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Introducción: Hoy en día todos los tratamientos odontológicos (rehabilitaciones 
odontológicas) tienen como objetivos fundamentales la obtención una vez finalizados 
de una oclusión funcional, de la mejor estética facial y dental y de una estabilidad 
postratamiento. Descripción: En esta presentación se expondrán los principios de una 
oclusión funcional, los principios estéticos de la odontología en general y de la 
estabilidad dentaria y mandibular. Conclusiones: El estudio, análisis y descripción de 
los principios oclusales estáticos y dinámicos, de los principios estéticos (características 
macro estéticas, mini estéticas y micro estéticas) y de la neurofisiología mandibular 
(estabilidad dentaria y mandibular) nos permitirá realizar una optimización del plan de 
tratamiento, mejorando nuestros resultados finales. Hay que ver porque viene el 
paciente, evaluar que debería hacerse, examinarlo clínicamente, hacer un tratamiento 
acorde al problema siempre teniendo una visión más amplia, ya que si sólo tenemos 
en cuenta los objetivos oclusales sin tener en cuenta los objetivos estéticos sólo 
estaremos viendo la mitad de nuestro paciente  siendo nuestra deber realizar un 
análisis dentofacial más extendido para asegurarnos la realización de un tratamiento 
rehabilitador que nos proporcione la estabilidad del tratamiento deseada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




