Panoramica Convencional vs Panoramica Digital
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Actualmente en la odontologia se esta viviendo un cambio enorme, dando paso de
la radiologia convencional a la digital. Mediante medios de transferencia de datos
informaticos, podemos irradiar menos al paciente, y transferir la pelicula hacia una
computadora. Esto nos permite realizar los diagndsticos radiograficos de una forma
mucho mas versatil, comoda y eficiente, para el medioambiente. Esto, da la ventaja
de poder trabajar con las peliculas, sobre el mismo archivo en una computadora,
pudiendo realizar cambios de contraste, mediciones, zoom y varias facilidades
mas, que nos permiten lograr un diagnostico radiografico mas preciso y en menos
tiempo. Un ejemplo de este método, mas versatil de radiologia digital, es la
radiografia panoramica.

Introduccion y Objetivos

Introduccion: El diagnostico mediante radiografias panoramicas es el mas
usado actualmente, en nuestra profesion, dado que posee varias ventajas en
comparacion a las demas. Se tiene una vista de toda la cavidad bucal del
paciente de forma completa, lo cual nos permite usarla como método de
diagnostico interdisciplinario como cirugia, protesis, ortodoncia, implantologia,
patologia, etc. Nos permite reducir la radiacion a la que exponemos al paciente
en un 90% en comparacioén a las radiografias periapicales seriadas, y amplia el
campo de diagnostico en un 70% sin olvidar también que un 40% de los
hallazgos principales y secundarios se descubren utilizando radiografias
panoramicas. Para lograr la misma amplitud de diagndstico sin una panoramica,
se deberia realizar una seriada de 14 peliculas intraorales, lo cual nos traeria
mas incomodidad para el paciente y el operador, mas radiacion para el mismo
resultado y tendriamos cada seccion separada en diferentes peliculas,
dificultades que no tenemos con las panoramicas. Independientemente si la
radiografia se imprime o no, disponemos de un respaldo digital en la
computadora, lo cual nos permite ahorrar espacio de almacenamiento fisico,
liquidos contaminantes, irradiar al paciente nuevamente si se pierde la placa y
llevar un control mas detallado de las historias clinicas.

Objetivos:

General: Dejar en constancia las ventajas de la radiologia digital en
comparacioén a su contraparte Convencional

Especifico: Informar sobre las ventajas tanto para el profesional como para el
paciente, con la utilizacion de las radiografias panoramicas

Materiales y Métodos

La radiologia digital a diferencia de la convencional, usa sensores
(normalmente con fésforo en su constitucion) que son sensibles a los rayos X,
estos son capaces de transmitir la informacién a una computadora, mediante
impulsos eléctricos transmitidos por el cobre de un cable. Estos impulsos son
traducidos en tiempo real por un conversor que los pasa a datos binarios a un
software especializados que reconstruyen la placa en la pantallay la
almacenan.
- L&valdadiodestdriesis. clase de radiografia son:

Evaluacion de los terceros molares.

Evaluacion de lesiones extensas que no pueden ser observadas en

radiografias intrabucales.

Desarrollo dental, especialmente durante el periodo de la denticidn

mixta,en base a ello pueden aplicarse métodos de estimacion de la edad

dental.

Evaluacién de dientes retenidos o restos radiculares, de especial interés

enpacientes edéntulos.
Evaluacion de anomalias del desarrollo.

Evaluaciéon de imagenes radiopacas en espacios aéreos.

Evaluacion de caracteristicas cualitativas y cuantitativas de la cortical
inferior mandibular para valoracion de la densidad ésea mandibular, util
enla deteccién de osteoporosis.

En pacientes que no pueden abrir suficientemente la boca por lesiones

inflamatorias o traumaticas que impiden introducirle peliculas intraorales
En nifos o pacientes que no colaboran con las técnicas intraorales

Con la radiografia panoramica también se pueden revelar la presencia de un
problema existente, o futuro, por lo que se la puede indicar para confirmar
diagnostico de:

- Enfermedad periodontal avanzada

Quistes orales
- Tumores y cancer oral

Dientes impactados

Enfermedad temporomandibular de las articulaciones
- Sinusitis
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Resultados

En la radiologia digital el resultado puede ser analizado de inmediato, editado,
ampliado, puede aumentarse o disminuirse el contraste y la luminosidad para
obtener la mejor imagen posible del objeto en estudio y preservarla de
manera electrénica o impresa.

Conclusiones

Los beneficios al momento de usar las nuevas tecnologias en radiologia se
pueden apreciar al momento de ver la calidad de las peliculas radiograficas,
ademas de brindarnos la oportunidad de mejorar los diagnosticos usando
herramientas de pos procesado (Algo impensado con las convencionales).Su
velocidad nos permite mucha practicidad al momento de solicitarla como
diagnostico complementario inicial permitiéndonos un campo amplio para
tomar una decision sobre la patologia y el posible tratamiento a realizar.La
posibilidad de tener la imagen digitalmente nos permite realizar interconsultas
con profesionales a miles de kilbmetros de distancia sin tener barreras fisicas
como la distancia dificultando el procedimiento.Para terminar, habiendo
expuesto las enormes ventajas que presentan las panoramicas digitales no
debemos olvidar que si bien son una facilidad, no dejamos de necesitar la
técnica correcta para utilizar los equipos y el conocimiento del profesional al
momento de interpretar lo que se ve en las imagenes.
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