CAPITULO 2
Evaluacidon microscopica general del preparado
citolégico

Maria Alejandra Quiroga, Mariana Machuca, Nicolas Guido

y Adriana Massone

Luego de que el preparado ha sido tefido y secado, la evaluacién microscopica comienza
utilizando los objetivos de bajo aumento 4X y 10X. De este modo, se determina si todas las areas
estan tefiidas adecuadamente. Si el preparado ha quedado mal tefido, de ser posible, se repite
la tinciéon. De todos modos, no es necesario que todo el preparado quede adecuadamente tefido.
En muchos casos, por ejemplo, en preparados muy gruesos, solo algunas areas se tifien bien y
resultan suficientes para su evaluacién. Ademas de células, pueden identificarse cristales, cuer-
pos extrafios, parasitos, bacterias y algunos hongos. Para la adecuada evaluacién individual y
para la comparacion de las células se utiliza el objetivo 40X. Si se considera necesario, también
se utiliza el objetivo de inmersion, colocando aceite de inmersion sobre el portaobjetos. Esto
resulta de utilidad para una mejor observacion de microorganismos, de inclusiones y de algunos
detalles celulares (Meinkoth 2020, Raskin 2016).

El examen citolégico resulta una herramienta muy Util para el veterinario clinico. Si bien no
siempre es posible formular un diagndstico final, usualmente permite reconocer, en pocos minutos,
las caracteristicas generales del proceso de enfermedad (inflamacién, neoplasia, etc.). De este
modo posibilita una mejor seleccion de métodos complementarios (por ejemplo: cultivo, biopsia,
radiografia). La evaluacion del preparado citolégico deberia insumir unos pocos minutos. Si los
cambios citolégicos no son tan evidentes como para arribar rapidamente a un diagnéstico confiable,
la/s muestra/s deberian enviarse al laboratorio de patologia para su interpretacion y, mientras tanto,
recurrir a algun procedimiento diagndstico alternativo (Meinkoth 2020, Raskin 2016).

La muestra citoldgica se estudia de acuerdo con los siguientes parametros:

- Descripcion
a) Calidad de la preparacién
1- Tincidn:
- Indicar la coloracién utilizada

- Observar la intensidad de la tincion y cantidad de colorante
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3-

- Determinar la presencia de precipitados (pueden confundirse con bacte-
rias, hongos, parasitos intracelulares)
Densidad celular: el concepto de densidad celular es muy subjetivo y de-
pende del origen de la muestra. Puede expresarse como escasa, moderada
o gran cantidad de células o indicar la cantidad en porcentajes La presencia
de elementos de la sangre se consigna en forma separada (ver d)
Células: observar la integridad celular (defectos de fijacion, ruptura celular

por fallas en la realizacion de la técnica, autolisis)

b) Poblacién de células mononucleares

Tipo celular
Cantidad de células
Detalle celular (nucleo, citoplasma)

Organizacion

Observar si la poblacion es homogénea o heterogénea. Cuando es mixta, describir primero

la poblaciéon mas numerosa y luego los otros tipos celulares. Considerar si las células se presen-

tan aisladas o en grupos. En este caso, detallar si existe algun tipo de organizacion (en racimo,

en roseta, en hilera). Comparar una célula con otra (tamafio, forma, relaciéon nucleo citoplasma).

Describir las células (detalle nuclear, nucléolo, citoplasma).

c) Poblacion de células polimorfonucleares

Se aplican los mismos criterios de observaciéon que en b.

Tipo celular
Cantidad de células
Detalle celular (nucleo, citoplasma)

Organizacion

d) Sustancia de fondo

Eritrocitos

Proteinas, mucus

Organismos

Granulos, productos secretorios

Restos celulares

Se debe intentar describir mas que asignar un nombre a las sustancias o material forme

observados.
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- Interpretacién

El objetivo principal del examen citolégico es definir si la poblacion celular observada
presenta caracteristicas de normalidad, hiperplasia, neoplasia benigna, neoplasia maligna o
de respuesta inflamatoria.

Los parametros a evaluar se consignan en forma esquematica en la figura 2.1.

Figura 2.1. Interpretacion de muestras citologicas.

Muestra citologica

¥ N

Poblacidn de células inflamatorias Poblacion de células NO inflamatorias

Poblacion celular mixta
Inflamatorias + otras células

Neoplasia
Aguda v Cronica Células propias del tejide
Subaguda
Hiperplasia/neoplasia benigna Neoplasia con inflamacién

con inflamacion
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