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Introduccion:
La percepcion del color dental observada por el estudiante, rara vez refleja el color verdadero; existiendo factores que modifican esa percepcion
(observador). Utilizando para este estudio, Espectrofotometros VITA Easyshade y muestrario de color Vita 3D Master.

Objetivos:
Conocer la prevalencia del color de las piezas dentarias sobre la poblacion de pacientes que asiste a la Asignatura de Operatoria Dental” A" de la
Facultad de Odontologia (UNLP), verificando el nivel de coincidencia del color elegido por los estudiantes vs espectrofotometro.

Materiales y Métodos:

Se llevo a cabo una investigacion clinica de disefio no experimental, de tipo mixto cualitativo-cuantitativo, descriptivo, prospectivo y
transversal, centrada en los pacientes que asistieron a la Asignatura Operatoria Dental A, durante el periodo de marzo a septiembre de 2024.
La poblacién de estudio incluyd a los pacientes que recibieron atencion odontoldgica, y que tras otorgar su consentimiento informado,
accedieron a participar en el proyecto. La determinacion del color dental se realizé mediante un método subjetivo utilizando el muestrario de
colores Vita 3D Master, registrando el color seleccionado por el estudiante y método objetivo, utilizando un espectrofotometro Vita
Easyshade Lite. Se obtuvo una muestra probabilistica aleatoria simple de N=73, bajo condiciones controladas.
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Resultados:

Al evaluar la coincidencia entre el color seleccionado subjetivamente por los estudiantes y el color medido objetivamente con el
espectrofotometro, se observa que solo el 4% de las elecciones de color realizadas por los estudiantes coinciden con los valores obtenidos a
través del espectrofotometro.

Discusioén:No se encontraron articulos cientificos concordantes sobre la comparativa de toma de color por parte de alumnos de grado, existiendo
unicamente trabajos con basamento cientifico por parte de profesionales odontdlogos; encontrando un solo estudio de grado de la Universidad de
Zaragoza del afio 2016. En este ltimo realizaron la toma de color un operador entrenado para el uso del espectrofotometro y s6lo 10 alumnos
realizaron la toma del color por método objetivo, con un acierto del 9%, contra el 4% de nuestro estudio. Nos resulta relevante la importancia de
realizar estudios sobre la toma de color por parte de los alumnos y lograr una mejora en las metodologias de ensefianza y aprendizajes

Conclusioén:

Este bajo nivel de coincidencia sugiere una discrepancia significativa entre la percepcion subjetiva del color por parte de los estudiantes y la
medicion precisa proporcionada por el Espectrofotometro. Este hallazgo puede tener implicaciones importantes para los resultados de éxito
clinico y estético en Operatoria Dental, destacando la necesidad de mejorar las habilidades de los estudiantes en la seleccion del color,
considerando el uso de herramientas objetivas para lograr una mayor precision en la practica clinica.
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