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ESTOY	CIEN	PORCIENTO	SEGURA	QUE	MI

MAMÁ	ES	MÍ	FAN	NUMERO	UNO,	OBSERVO

EN	SUS	OJOS	LA	ADMIRACIÓN	CON	LA	QUE

ME	VÉ	CUANDO	TRABAJO	EN	MIS	OBRAS,	



PERO	CREO	QUE	SE	LE	OLVIDA	CUANDO	ME

DICE,	‘’GABY,	NECESITO	QUE	ORDENES,	YA
ES		UN	CAOS,	FIJATE	LO	QUE	SIRVE	Y	LO

QUE	NO,	A	LA	BASURA’’



¡ES	TAN

COMPLICADO	PARA

MÍ	DECIDIR,	YO	SE

QUE	TODO	ME

SIRVE!

TENGO	UNA	COLECCIÓN

DE	PAPELES	Y	CARTÓN,

VARIADOS	EN	TAMAÑOS,

COLORES	Y	TEXTURAS.

LA	TIJERA,	LA

PLASTICOLA	Y	LOS

COLORES,	FORMAN

PARTE	DE	MI	TESORO.



SOY	TODA

UNA	ARTISTA

EN	POTENCIA.

ME	ENCANTA	CREAR

MIS	PROPIOS	JUEGOS,

RECREAR	MIS

PERSONAJES

FAVORITOS	DE	LOS

JUEGUITOS,	HACER

ESTATUAS	Y	DIBUJAR,
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CON	UN	TUBO	DE	ROLLO	DE	PAPEL

HIGENICO,	POR	EJEMPLO,	HICE	LA

VERSIÓN	NO	CUADRADA	DE	UN	CREPPER,

CON	LA	CAJA	DE	UN	JARABE	QUE	SE

TERMINÓ.	LA	VERSIÓN	ORIGINAL.

DOMINGO	POR	MEDIO,	ESPERO	ANSIOSA

COMER	RAVIOLES,	ADEMÁS	DE	LA	PANZA

LLENA	Y	CONTENTA,	ME	GANO	LAS	CAJAS

PARA	HACER	TABLEROS	Y	CARTAS.



EL	AÑO	PASADO,	PARA	UN	ACTO	DE	LA

ESCUELA	HICE,	CON	LA	AYUDA	DE	MI

HERMANO	MAYOR,	Y	CON	LAS	TÉCNICA

DE	UN	GLOBO,	LA	MASCARA	DEL	CONEJO

DE	‘’ALICIA	EN	EL	PAÍS	DE	LAS
MARAVILLAS’’,	RECICLAMOS	UN

MONTÓN	DE	PAPELES	QUE	YA	NO

SERVÍAN	PORQUE	ESTABAN	ESCRITOS	O

RECORTADOS.	TODOS	ME	FELICITARON

Y	YO	ESTABA	FELIZ.



MI	SEÑO	DEL	AÑO	PASADO	NOS

DIÓ	UNA	CLASE	ESPECIAL	SOBRE

LAS	3R,	SUMANDO	A	LOS

CONSEJOS	DE	MAMÁ,	HOY

REDUZCO	Y	RECICLO

MATERIALES	Y	NO	SOLO

PORQUE	ME	DIVIERTE,	

SINO	PORQUE	ASÍ	TAMBIÉN	CUIDO	MI	LUGAR,	MI	HOGAR.



LA	 REGLA	 DE	 LAS	 3R.	 ES	 UNA
PROPUESTA	 SOBRE	 HÁBITOS	 DE
CONSUMO	
(REDUCIR	REUTILZAR	Y	RECICLAR)	

HACE	 REFERENCIA	 A	 ESTRATEGIAS
PARA	 EL	 MANEJO	 DE	 RESIDUOS	 QUE
BUSCAN	SER	MÁS	SUSTENTABLES	CON
EL	MEDIO	AMBIENTE.	
Y	ESPECIFICAMENTE	DAR	PRIORIDAD	A
LA	 REDUCCIÓN	 EN	 EL	 VOLUMEN	 DE
RESIDUOS	GENERADOS.

GABY TAMBIEN APLICA LA REGLA DE LAS 3R: 

REUTILIZANDO

REDUCIENDO
Y 

RECICLANDO 

TIJERA
CINTA

ALAMBRE

CARTULINA  DE COLORES

HILO DECOLORES

PEGAMENTO 




