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Introduccion En una escuela de la localidad de Magdalena (Buenos Aires,
Argentina) se planteé la necesidad de promover los derechos sanitarios
mediante el trabajo interdisciplinario e intersectorial con adolescentes
provenientes de familias en contextos de vulnerabilidad. Objetivos: La
intervencion pretendioé gestar una nueva mirada a la promocion de la salud y, en
particular, al enriquecimiento del marco conceptual de los derechos sanitarios
turbulentamente afectados por la pandemia del covid-19. Actividades realizadas:
El proyecto involucré a toda la comunidad: adolescentes, familiares, docentes y
personal de las respectivas instituciones — en la promocion de la salud a partir
de sus propios saberes, significaciones y ejercicio de los derechos sanitarios.
Esto fue posible por las oportunidades que trajo el acceso a la conectividad
colectiva y las experiencias sobre esto ultimo producidas durante el ano 2020.
Durante la intervencion se gestaron grupos focales con actores sociales,
familias, y representantes de distintos sectores. Resultados: Se concretaron
espacios educativos virtualizados que favorecieron el intercambio de vivencias y
aprendizajes vinculados con los derechos de los pacientes, como también se
propusieron recursos didacticos y ludicos digitales para los adolescentes
beneficiarios, como también para sus docentes y familias. Aportes del proyecto:
El acceso a la salud limitado actualmente por la pandemia y las barreras
econdmicas, sociales y culturales evidencia brechas que deben ser cubiertas
para evitar contextos de exclusion, inequidad y discriminacion. Impacto: la
intervencidon realizada, desde una perspectiva intercultural y emancipadora,
promovio el didlogo de saberes y practicas desde una posicion de respeto a la
diferencia. Conclusiones: se favorecid una mayor articulacion con el Sistema
Municipal de Salud, y se profundizaron vinculos comunicacionales entre la
Universidad y la comunidad educativa que posibilitaran la sostenibilidad del
proyecto y de las acciones en promocion de la salud en el tiempo.

Introduccion y Objetivos

En el periodo de la adolescencia se produce la estructuracion de Ia
personalidad del individuo, a través de intensas transformaciones en los
aspectos corporales, psicologicos y en sus relaciones.

Las enfermedades bucales prevalentes pueden prevenirse con medidas de
autocuidado y de proteccion especifica.

Por tanto, trabajar estos contenidos en el ambito de la educacion secundaria
posibilita que los adolescentes resignifiquen en forma positiva su percepcion de
la salud bucal e identifiquen y ejerzan sus derechos sanitarios.

El proyecto se propuso contribuir a la promocion del ejercicio efectivo de los
derechos sanitarios de estudiantes secundarios de la Escuela Secundaria n°7
de la localidad de Magdalena.

La intervencion busco una nueva mirada a la promocion de la salud y, en
particular, al enriquecimiento del marco conceptual de los derechos sanitarios
turbulentamente afectados por la pandemia del covid-19.

Las estrategias virtuales posibilitaron la implementacion de medidas
preventivas durante los periodos de aislamiento obligatorios decretados en la
region en los primeros meses de desarrollo de la pandemia, como también
permitieron su continuidad en los siguientes tiempos.

El acceso a la salud limitado por la pandemia y las barreras economicas,
sociales y culturales evidencian brechas que deben intentar cerrarse para
evitar contextos de exclusion, inequidad y discriminacion.

Por tanto, la intervencion realizada, desde una perspectiva intercultural y
emancipadora, promovio el dialogo de saberes y practicas desde una posicion
de respeto a la diferencia.
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“H) derecho o o salud es fundamental para lo vida de fas personas y sé relecion directamente con todos los derechas humanos™
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Actividades realizadas

Se involucr6 a toda la comunidad: adolescentes, familiares, docentes y
personal de las respectivas instituciones — en la promocion de la salud a partir
de sus propios saberes, significaciones y ejercicio de los derechos sanitarios.

Conclusiones

Esto fue posible por las oportunidades que trajo el acceso a la conectividad
colectiva y las experiencias sobre esto ultimo producidas durante el afno 2020.
Durante la intervencion se gestaron grupos focales con actores sociales,
familias, y representantes de distintos sectores.

Se favoreciéo una mayor articulacion con el Sistema Municipal de Salud, y se
profundizaron vinculos comunicacionales entre la Universidad y la comunidad
educativa que posibilitaran la sostenibilidad del proyecto y de las acciones en
promocion de la salud en el tiempo.

Intervenciones 2019: Se involucré a Se busco facilitar la participacion activa de los universitarios en las nuevas

foda la comunidad: adolescentes, actividades vinculadas con la promocion de la Salud y de los derechos sanitarios
familiares, docentes y personal de las en una comunidad educativa semirural..
respectivas instituciones — en la

promocion de la salud a partir de sus
propios saberes, significaciones y
gjercicio de los derechos sanitarios.

“Promover los derechos sanitarios nos lleva a comprometernos éticamente con
la promocion de la salud y su continuidad en contextos de vulnerabilidad social”

Intervenciones 2020-2021: Fue posible
por las oportunidades que trajo el
acceso a la conectividad colectiva y a
experiencias previas Durante Ia
intervencion se concretaron Qgrupos
focales con actores sociales, familias, y
representantes de distintos sectores.
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