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Introduccion: Un gran porcentaje de pacientes que concurren a la catedra de
Periodoncia de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de La Plata
presentan enfermedad periodontal, observamos que un grupo reducido muestran
lesiones severas y es aqui donde debemos aplicar una correspondiente terapia basica
periodontal ante la gran pérdida de insercion que éstos poseen debido al acumulo de
la placa bacteriana. Con el fin de devolver y mantener una boca periodontalmente en
salud y otorgar una mejor estética y funcionalidad. Descripcién del caso: paciente de
39 afios de edad, sin ningun tipo de problema sistémico, presenta como diagnostico
una PERIODONTITIS CRONICA SEVERA GENERALIZADA (A.A.P 1999). Derivada
por su odontdlogo a la catedra de Periodoncia. Se le realizé un examen clinico y
radiografico, que consistié en PS (profundidad al sondaje), NI (nivel de insercion), SS
(sangrado al sondaje), registro de movilidad, indice de O’Leary. Se efectué un plan de
tratamiento comenzando por una motivacion (ensefanza de técnica de cepillado,
utilizacién de elementos interdentarios), una terapia basica de raspaje y alisado
radicular combinada con antibioticoterapia; posteriormente una ferulizacién en el
sector anterior del maxilar superior con carillas de composite a mano alzada, pulido y
topicacién con fluor. Hay controles a los 30, 90, 180 dias, 1 afio y 2 afos.
Conclusiones: Si bien pueden variar las formas del plan de tratamiento, la catedra de
Periodoncia fomenta lo que podemos denominar una periodoncia social. Existen
numerosas alternativas de procedimiento sin embargo pusimos de manifiesto una al
alcance de los pacientes, ya que estamos en un ambito social como lo es la Facultad
de Odontologia.





