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Resumen 

El presente trabajo se centra en explorar la recepción y circulación de la psicología 
cognitiva en la carrera de Psicología de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP) a 
partir de análisis de programas de la asignatura Psicología II, desde 1984 hasta 2006.  

El corte elegido para la indagación parte del año 1984, que fue el año subsiguiente al 
retorno de la democracia en la Argentina, en donde se produjo la reapertura de la 
carrera de Psicología de la UNLP, que había estado con cupo cero durante los años de 
dictadura (Fernández, 2019). Además, en este tiempo se empezaron a difundir los 
aportes de la psicología cognitiva para la enseñanza de grado en otras universidades, 
como la Universidad de Buenos Aires y la Universidad Nacional de Córdoba. La 
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indagación finaliza en el año 2006, cuando se produjo la creación de la Facultad de 
Psicología de la UNLP. 

El objetivo es explorar la recepción y circulación de la psicología cognitiva en la 
asignatura Psicología II. La elección de esta materia recae en que cuando se creó el 
nuevo Plan de Estudios para la Carrera de Psicología, en el año 1986, los programas de 
esta asignatura, a cargo del profesor Ruiz, incluían contenidos como: pensamiento y 
lenguaje, memoria, percepción, hábitos e instintos, por lo cual se busca profundizar en 
los temas que se enseñaban, haciendo énfasis en detectar la difusión de teorías, obras 
y autores en psicología cognitiva.  

La metodología es un análisis de tipo ex post facto retrospectivo (Montero y León, 2002) 
de documentos, como los programas de la asignatura Psicología II, sobre los cuales se 
realiza un análisis cualitativo.  

Esta exploración dio por resultado ocho programas a cargo del profesor Ruiz y uno a 
cargo de la profesora Barrio. Ambas propuestas se caracterizan por el predominio de 
aportes del psicoanálisis, fundamentalmente de Freud, de la psicología genética de 
Piaget y de la psicología histórico-cultural de Vigotsky. Se encontraron en los programas 
aportes afines a la psicología cognitiva en áreas como la lingüística de Chomsky, la 
memoria abordada desde Lindsay y Norman y la percepción según Bruner y la teoría 
del new look.  

Se considera que la inclusión de temas en psicología cognitiva para la enseñanza de 
grado en la asignatura Psicología II fue limitada. Sin embargo, la presente constituyó 
una primera aproximación, por lo cual se señala la necesidad de realizar análisis más 
exhaustivos a futuro.   

Palabras clave: historia reciente; formación de psicólogos; psicología cognitiva; 
Universidad Nacional de La Plata. 

 

Abstract 

This paper focuses on exploring the reception and circulation of cognitive psychology 
in the Psychology degree program at Universidad Nacional de La Plata (UNLP) through 
the analysis of Psychology II’s syllabi from 1984 to 2006.  

The cut chosen for the inquiry starts in 1984, which was the year following the return 
of democracy in Argentina, where the reopening of the Psychology degree of the UNLP, 
which had been with zero quota during the years of dictatorship, took place (Fernández, 
2019). In addition, at this time, the contributions of cognitive psychology to 
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undergraduate teaching began to be disseminated in other universities such as 
Universidad de Buenos Aires and Universidad Nacional de Córdoba. The research ends 
in 2006, when Facultad de Psicología of the UNLP was created.  

The objective is to explore the reception and circulation of cognitive psychology in the 
subject Psychology II. The choice of this subject lies in the fact that when the new 
Curriculum for the Psychology Degree was created in 1986, the syllabi of this subject, in 
charge of Prof. Ruiz, included contents such as: thought and language, memory, 
perception, habits and instincts, so we sought in the topics that were taught, with 
emphasis on detecting the diffusion of theories, works and authors in cognitive 
psychology.  

The methodology is an ex post facto retrospective (Montero & León, 2002) analysis of 
documents, such as the syllabi of the subject Psychology II, on which a qualitative 
analysis is performed.  

As results, eight programs in charge of Professor Ruiz and one in charge of Professor 
Barrio were found. Both proposals are characterized by the predominance of 
contributions from psychoanalysis, mainly from Freud, from the genetic psychology of 
Jean Piaget and from the cultural-historical psychology of Vygotsky. Contributions 
related to cognitive psychology were found in the syllabi in areas such as Chomsky’s 
linguistics, memory from the point of view of Lindsay and Norman, and perception 
according to Bruner and the new look theory. 

It is considered that the inclusion of topics in cognitive psychology for undergraduate 
teaching in the subject Psychology II was limited. However, this was a first 
approximation, which points to the need for more exhaustive analyses in the future.   

Keywords: recent history; training of psychologists; cognitive psychology; Universidad 
Nacional de La Plata.  
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