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Estructura general de la tesis

Estructura general de la tesis

La presente tesis se compone de seis capitulos y siete anexos.

Los contenidos de los dos primeros capitulos encuadran la dimension

epistemoldgica del trabajo:

En el capitulo 1 se describen la situacion probleméatica, el objeto-
problema de la investigacion, y los objetivos generales y especificos que se

persiguen.

En el capitulo 2 se mencionan los antecedentes basados en estudios
sobre la relacion musica i cerebro, como el efecto Mozart y la liberacion de

dopamina.

En el capitulo 3 se expone el posicionamiento tedrico asumido durante
la realizacibn de este trabajo. También se aclaran y definen algunos términos
utilizados en la enunciacion del objeto y del problema que pueden parecer de
sentido comun y que, sin embargo, tienen mas de un significado. Este capitulo se

divide en 5 partes o tematicas:

V Las emociones positivas en el proceso de aprendizaje
V Psicologia cognitiva. Procesamiento de la informacion
V Adolescencia

V Software educativo multimedia
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Estructura general de la tesis

V Caracteristicas de la musica en los periodos Barroco y Clasico.

En el capitulo 4 se presenta la dimension de la estrategia general del
trabajo, como la hipoétesis de investigacion, la definicion conceptual y operacional de
las variables puestas en juego, el tipo de disefio de investigacion, la definicion del
universo, las unidades de analisis y la muestra. Ademas se describen las técnicas de

obtencion de la informacion empirica.

En el capitulo 5 se lleva a cabo el analisis de la informacion empirica.
Se comienza describiendo la muestra y el modo en el que se llevaron a cabo los
ensayos. Luego se realiza un estudio general del tamafio de la muestra agrupandola
por ensayo, por escuela y por sexo. También se comparan los promedios por sexo y
por prototipo. A continuacion, se realiza un andlisis de las calificaciones obtenidas
por texto y por prototipo, y se muestran graficos comparativos. Seguidamente se
realiza un analisis cualitativo exhaustivo de las calificaciones maximas y minimas
obtenidas en cada texto y con cada uno de los prototipos, con el fin de tratar de
comprender el o los motivos por los cuales se obtuvieron estos resultados, y
averiguar si tienen alguna relacion o no con la musica incorporada como medio de
ambientacion. Este analisis, se basa en el estudio de los resultados de las encuestas
realizadas por los alumnos que obtuvieron estas calificaciones, y en las variables del

contexto donde se practicaron los ensayos correspondientes.

En el capitulo 6 se establecen las conclusiones, se define un criterio
metodologico para incorporar masica como recurso de ambientacion de los textos
literarios, incluidos en el software educativo para adolescentes, y se muestra un

prototipo de software para la escuela secundaria asociado al criterio definido.
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Estructura general de la tesis

En cuanto al contenido de los anexos, es el siguiente:

En el anexo | se expone una muestra de la encuesta realizada antes de
la creacidn de los prototipos utilizados en los ensayos, y los resultados obtenidos. La
encuesta se realizo con el fin de averiguar si los adolescentes escuchan o no musica
cuando leen los textos asignados en las materias Literatura y Lengua; cuales son los
temas mas escuchados y el motivo por el cual los escuchan, con el objetivo de
aplicar estos temas como recurso de ambientacion en uno de los prototipos

destinados para las pruebas.

En el anexo Il se presenta un esquema general de los prototipos
empleados en el trabajo de campo, se exhiben y describen las pantallas, y se realiza

una descripcion funcional de la navegacion.

En el anexo Il se exponen los textos incluidos en los prototipos, los
examenes evaluativos de la comprension de los textos y la puntuacion

correspondiente a cada ejercicio.

En el anexo IV se exhiben una muestra de las encuestas posteriores a
los examenes evaluativos de la comprension de los textos, y una muestra de la ficha

de observacion del contexto donde se realizaron los ensayos correspondientes.

En el anexo V se publican las calificaciones individuales obtenidas en
cada uno de los ensayos. Estos datos tal vez puedan servir como disparadores de

nuevas preguntas, o para realizar otros tipos de analisis o investigaciones.
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Estructura general de la tesis

En el anexo VI se presentan los resultados de un analisis de software
educativo para adolescentes, realizado con el fin de indagar cuantos y cuales
incorporan musica como recurso de ambientacion y, en el caso de incluirla, en qué
clase de actividades o pantallas, y cual es el tipo de musica utilizada, teniendo en

cuenta las variables consideradas en este trabajo.

Por ultimo, en el anexo VII se enuncian las nuevas preguntas que

surgieron a partir de los resultados obtenidos en este trabajo de investigacion.
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Capitulo 17 Situacion probleméatica

CAPITULO 1
SITUACION PROBLEMATICA

1.1 Descripcion de la situacion problematica

En mi trabajo como docente de informatica, en dos escuelas de
educacién secundaria técnica de la ciudad de La Plata, ambas dependientes del
Gobierno de la Provincia de Buenos Aires, diariamente me encuentro ante el pedido
de mis alumnos, adolescentes de entre 16 y 18 afios, de escuchar musica mientras
realizan trabajos practicos en la computadora o resuelven algin examen. Los
joévenes aseguran que la musica de ninguna manera los desconcentra de sus tareas
escolares sino que, por el contrario, los relaja y ayuda a trabajar mejor, alegrandoles

el dia.

Si bien esta comprobado que la musica clasica, y en particular la
musica de Mozart', ademas de tranquilizar influye de manera positiva en la
concentracion y el aprendizaje, debido a que estimula ciertas zonas del cerebro

(Campbell, 1998). Los alumnos afirman que para estudiar, leer o realizar los

! Mozart naci6 en Salzburgo, actual Austria, en 1756, maestro del clasicismo, considerado uno de los
musicos mas influyentes y destacados de la historia, se desarroll6 en un contexto donde la musica
ocupaba un lugar predominante. Su existencia prenatal estuvo diariamente impregnada de musica.
Su padre, violinista, era kapellmeister, es decir director de orquesta, en Salzburgo, y su madre, hija de
musicos, tuvo una influencia importante en su educacion musical, durante toda su vida, que comenzo
durante el embarazo con canciones y serenatas.

Mozart fue uno de los nifios prodigios mas famosos de la historia, intérprete excepcionalmente dotado
desde los cuatro afios, asombroé a los coronados de Europa; admirado y aplaudido por los musicos,
compositores, y todos los publicos que lo escuchaban. Compuso su primera obra a los seis afios, un
minueto y trio para teclado, y escribié su Ultima pieza después de 626 composiciones importantes. A
los doce afios componia incesantemente. A los largo de su carrera creé 17 6peras, 41 sinfonias, 27
conciertos para piano, 18 sonatas para piano, y musica para 6rgano, clarinete y otros instrumentos.
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guehaceres escolares, no escuchan musica clasica sino cumbia, reggaetén, rock,

entre otros géneros de musica popular.

Decidi comprobar sus afirmaciones permitiéndoles, a un grupo de
alumnos de 16 y 17 afos, escuchar muasica mientras trabajaban con un software
educativo, en una clase de 4 horas reloj de duracion. Las tareas consistian en la
lectura de algunos conceptos tedricos acerca de Seguridad Informatica, y la
realizacion de actividades practicas en las cuales debian aplicar los conceptos
aprendidos, como la creacién de una red conceptual, confeccionada en papel, y
otras actividades a realizar en el software, como armar rompecabezas, completar
oraciones, resolver crucigramas, asociaciones y preguntas de selecciéon multiple. Los
resultados de los trabajos fueron muy buenos y algunos excelentes. Los jovenes se
veian felices y motivados, trabajando con esmero; esta situacion despertd una vez
MAas en mi una pregunta que siempre me hice: ¢el tipo de musica que estimula o
tranquiliza a las personas depende de la educacién musical que recibieron o del

contexto en el que se formaron?

Ricardo Rodulfo?, psicoanalista y doctor en Psicologia y un experto en
el trabajo con nifios y adolescentes, afirma que la infancia y la adolescencia son
etapas caracterizadas por la alegria. El ambiente de la escuela, en contraposicion
con este sentimiento, resulta una paradoja del espiritu adolescente y de los lugares

que frecuentan, donde todo es algarabia, musica, risas, color. Con frecuencia

? Ricardo Rodulfo es psicoanalista y doctor en Psicologia, y un experto en el trabajo con nifios y
adolescentes. En la Universidad de Buenos Aires (UBA) es titular de las catedras de Clinica de Nifios
y Adolescentes, y de Psicopatologia Infanto-Juvenil, y director del Programa Interdisciplinario de
Postgrado en Clinica Psicoanalitica con Nifios y Adolescentes, en la Facultad de Psicologia. Es
Presidente de la Fundacion Estudios Clinicos en Psicoandlisis. Escribié varios libros, entre ellos:
Futuro porvenir (2008), El psicoanalisis de nuevo. Elementos para la desconstruccion del
psicoandlisis tradicional (2004), Dibujos fuera del papel (1999), Estudios Clinicos: Del Significante al
Pictograma a través de la préactica Psicoanalitica (1992) y El nifio y el Significante (1989). [Trabajos
de la lectura, lectura de la violencia (de proxima aparicion)]
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escucho decir a mis alumnos que la escuela es una carcel, y mas de un aula tiene
escrito en la entrada, sobre el marco de la puerta, i Ce | d a; edtolesé una muestra
de que los alumnos no se sienten ni comodos, ni felices, en un lugar donde
cotidianamente pasan gran parte de su tiempo. En particular, en las escuelas de
educacién secundaria técnica los alumnos pasan aproximadamente nueve horas

diarias dentro de los establecimientos educativos.

Teniendo en cuenta que la musica es un atenuante de tensiones y un
factor de diversion y alegria, que forma parte del espiritu adolescente, ¢ por qué no
incorporarla en las practicas educativas?, tal vez podria ayudar a mejorar el clima de
la escuela, el rendimiento intelectual y las relaciones interpersonales, debido a la
influencia positiva que todos sabemos ejerce sobre el estado de animo; sin embargo,
en las escuelas secundarias no esta permitido el uso de ningun reproductor de
masica, incluso en algunos laboratorios de informatica tienen deshabilitadas las
placas de sonido ya que muchos profesores consideran que constituye un factor de

distraccion.

Por todo esto, y debido al lugar relevante que ocupa la musica en la
vida de los adolescentes y a la creciente incorporacién de ordenadores, netbooks,
notebooks y software multimedia como medio didactico en todas las asignaturas de
la educacion secundaria, realicé una busqueda exhaustiva de software educativo,
para este nivel de ensefianza, que incluyera musica, ya sea como recurso de
ambientacion de las pantallas con textos o bien en las pantallas de actividades. La
busqueda resulté infructuosa. ¢Por qué las empresas de desarrollo de software
educativo para adolescentes no incluyen musica en sus aplicaciones?, ¢quiza

porque se la considera una causa de distraccion y por lo tanto un obstaculo para el
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aprendizaje? Busqué respuestas a estos interrogantes en libros y en Internet;
consultéal os docentes a cargo de | a mat eade
esta maestria; a desarrolladores y evaluadores de software, y soélo obtuve

respuestas subjetivas, ninguna fundamentada en teorias cientificas.

Como Licenciada en Informéatica Educativa, donde uno de los roles de
mi profesi-n consiste en nAdDisefar, ej
software educativo desde Vv3enielacdso de tener gue
evaluar o disefiar software educativo para adolescentes que incluyan musica como
recurso de ambientacion, me pregunto, ¢es apropiado incorporarla?, o dicho de otra
manera, ¢constituye la musica un marco facilitador del aprendizaje? Si la respuesta
a este interrogante es positiva, ¢en qué pantallas o0 momentos es conveniente
incorporarla, en la realizacion de actividades o en la lectura de los textos explicativos
0 expositivos?, ¢,cuanto tiempo debe durar la ejecucion?, ¢ qué tipos de musicas son

las adecuadas?

Para responder a las preguntas mencionadas anteriormente se disefié

un plan de investigacion focalizado en el area de lengua vy literatura.

1.2 Objeto de investigacion

Musica como recurso de ambientacion de textos literarios incluidos en

el software educativo para adolescentes.

® Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia. Resolucién N° 205. Folio 69. Anexo 1.
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1.3 Problema de investigacion

V La musica incorporada como recurso de ambientacion de textos literarios
incluidos en el software educativo para adolescentes, ¢constituye un marco

facilitador de la comprension del texto?
En el caso de que la respuesta a este interrogante sea positiva:

V ¢Qué tipos de musicas son las adecuadas?

1.4 Objetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivos generales

V Comprobar si la musica incorporada como recurso de ambientacion de textos
literarios incluidos en el software educativo para adolescentes, constituye un

marco facilitador de la comprension del texto.
En el caso de comprobarse este objetivo:

V  Definir un criterio metodolégico para incorporar musica como recurso de
ambientacion de los textos literarios incluidos en el software educativo

para adolescentes.

V  Generar un prototipo de software asociado al criterio metodoldgico

definido.
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1.4.2 Objetivos especificos

V Indagar si alguno de los siguientes géneros musicales: barroco, clasico, rock
neoclasico y reggaetén, incorporados como recurso de ambientacion en
textos literarios, incluido en el software educativo para adolescentes, influyen

de manera positiva en la concentracion y la comprension del texto.

V Investigar si la musica que ayuda a los adolescentes en la concentracion,
relajacibn y consecuentemente en la comprension y memorizacion de
conceptos abarcados en un texto literario, incluido en el software educativo,

depende de sus preferencias musicales y del contexto en el que viven.
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CAPITULO 2
ANTECEDENTES

ESTUDIOS SOBRE LA RELACION
MUSICA i CEREBRO

A continuacién se citan las investigaciones de mayor relevancia en

relacion al estudio realizado.

2.1 El efecto Mozart

En el afio 1993, en el Centro de Neurobiologia, Aprendizaje y Memoria
de la universidad de Irvine, California, la investigadora Frances H. Rauscher, Ph.D.,
y sus colaboradores llevaron a cabo un estudio en el que observaron los efectos de
la musica de Mozart sobre el razonamiento espacial®. El estudio se llevé a cabo con
un grupo de estudiantes de psicologia de la universidad. La prueba consistia en
realizar un test de inteligencia espacial. 36 de los alumnos participantes escucharon,
antes de realizar el test, la Sonata para Dos Pianos en Re Mayor, de Wolfgang
Amadeus Mozart, conocida como K448. Estos estudiantes obtuvieron una

puntuacion superior al resto de los alumnos participantes del ensayo.

A través de la prueba, los investigadores descubrieron que escuchar

musica de Mozart durante diez minutos antes de rendir un examen, mostraba una

! El Razonamiento Espacial es la capacidad de percibir correctamente el espacio y actuar con
eficacia. Es la habilidad para establecer relaciones de tamafio, distancia, direccién y forma y tener
facilidad para el manejo simbdlico de figuras en el espacio. Es una habilidad que tienen muy
desarrollada los arquitectos, escultores, pintores y todo aquel que trabaje con mapas y planos o se
exprese mediante dibujos o esculturas en tres dimensiones.
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mejora en el razonamiento espacial y abstracto de los estudiantes, el efecto era
temporal, de una duracion de diez a quince minutos. Los resultados se compararon
con los de otros dos grupos, que realizaron los mismos examenes, con la Unica
diferencia de haber pasado diez minutos escuchando cintas de relajacion unos, y en

absoluto silencio otros.

Segun estos estudios, existe, durante el proceso de aprendizaje, un
momento apropiado para escuchar musica y un momento apropiado para estar en

silencio.

E I f2sico te-rico Gordon Shaw,icasugir

compleja facilita ciertos comportamientos neuronales complejos que intervienen en
las actividades cerebrales superiores, como las matematicas y el ajedrez. La musica

simple y repetitiva, por el co’ntrario,

En un estudio de seguimiento, los investigadores buscaron las bases
neurofisiolégicas del aumento en la capacidad de razonamiento. Realizaron otra
prueba de inteligencia espacial con un grupo de 79 alumnos. La prueba consistia en
gue los alumnos observaran 16 proyecciones de figuras similares a hojas de papel
dobladas de diferentes formas, cada proyeccion duraba un minuto y los alumnos

debian decir cdmo serian las figuras desplegadas.

La muestra de 79 alumnos se dividioé en tres grupos. Durante cinco dias

un grupo escucho la sonata K448 de Mozart, otro grupo escucho, entre otros tipos

2

ABrief I ntellectual Gains Spar ked by -n@lemalsesl®od, a l
pp. 1-

2

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacion Pag. 26
Sara N. Neiret i febrero de 2012

podr

Mu s i



Capitulo 27 Antecedentes

de mdusicas, musica bailable, musica de Philip Glass y una historia contada en

audiocasete, el tercer grupo estuvo en silencio.

Los resultados fueron los siguientes:

Los tres grupos mejoraron sus puntajes del primero al segundo dia,
pero el reconocimiento de figuras en el grupo que escuchd a Mozart fue del 62%, el
del grupo que escuch6é mdusica y sonidos variados fue del 11% y el del grupo que

estuvo en silencio fue del 14%.

El grupo que escuchdé a Mozart continué obteniendo los mayores
puntajes durante los dias siguientes, y en los otros grupos no hubo una variacion

significativa en sus puntuaciones.

Basandose en estos resultados, los cientificos sugirieron que escuchar
musica de Mozart refuerza los procesos creativos del hemisferio derecho
relacionados con el razonamiento espacio-temporal. Concluyeron que escuchar
musica facilita las operaciones de simetria relacionadas con la actividad cerebral

superior.

El equipo de Rauscher y Shaw continuaron su investigacion y
observaron a nifios en edad preescolar, durante seis meses. Un grupo de 34 nifios
en edad preescolar tomaron clases de piano, donde aprendieron melodias sencillas
de Mozart y Beethoven®, 20 nifios tomaron clases de informatica y 24 nifios

recibieron otro tipo de estimulacion. Los nifilos que tomaron clases de piano

® Frances H. Rauscher, Gordon L. Shaw, Linda J. Levine, Eric L. Wright, Wendy R. Dennis, Robert L.
Newcomb, HfAMusic Tr alierimm g nhawnsceesmelnangof Pr eschool Chi
Tempor al Reasoningo, Neur p208. c a | Research, 19 (1997)
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mejoraron un 36% en la realizacion de tareas espaciales y temporales, mejoria no

experimentada en los 44 nifios restantes.

Debido a los resultados de estos experimentos un namero considerable
de escuelas publicas incorporaron musica de Mozart en sus establecimientos e
informaron que hubo una mejoria en la atencién y el rendimiento de sus alumnos®

(Campbell, 1998).

La doctora Rauscher también realiz6 experimentos con ratas. Un grupo
de estos animales que habian escuchado musica de Mozart antes de su nacimiento
y durante los primeros sesenta dias después del parto, reafirmaron sus primeros
hallazgos, pese a que en las ratas no habia respuesta emocional ante las melodias.
Ademas, Rauscher acababa de concluir nuevos experimentos con estudiantes en los
gue se comparaban los efectos de la musica de Mozart con la del compositor
aleman Félix Mendelsohn y, a pesar de que gran parte de los estudiantes
manifestaron su preferencia por este ultimo, fue Mozart quien logré estimular sus
capacidades cognitivas. Parecia que no hacia falta disfrutar con las sonatas de

Mozart para que su musica causaraefecto (@ EI e f ec t20l1) Moz ar t o

La doctora Rauscher concluyé que el efecto Mozart existe, aplicado al
razonamiento espacio-temporal. Rauscher no probd que éste efecto tenga alguna

consecuencia sobre la inteligencia o la memoria.

* Informacién obtenida por Don Campbell, en una entrevista telefénica con Gordon Shaw, en 1996:

"Pese a la importancia del trabajo realizado por el grupo de investigadores de Irvine, no estaban al

tanto de la multitud de procedimientos que podrian haber mejorado sus resultados. Por ejemplo, no

hicieron pruebas de escucha antes de efectuar las pruebas, como recomiendan muchos

investigadores en este campo. Tampoco examinaron cOmo la postura, los alimentos ingeridos o la

hora del dia modificaban la escucha. El efecto Mozart es muchisimo méas espectacular cuando se

controlan estos factores y se evallUa cuél oido es el dominante al escuchar la misica. Ademas, los

resultados positivos podrian haber sido mayores aun si en lugar de las sonatas para piano los

investigadores hubieran hecho escuchar conciertos de violin de Mozart, cuya gama de frecuencias
ofrece una mayor riquezad9998,e29)st 2 mulos. o6 (Campbell,
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2.2 Musicay liberacion de dopamina

El doctor Facundo Manes, Director de Neurologia Cognitiva (INECO) y
del Instituto de Neurociencias de la Fundacion Favaloro, en un articulo publicado en
la version on line del diario Clarin de Buenos Aires (Manes, 2011), dice que los
neurocientificos recién estan empezando a descubrir como nuestros cerebros
procesan la mausica, y afirma que existe evidencia de activacibn compleja y
generalizada en muchas éreas del cerebro cuando una persona toca, escucha o se
imagina mentalmente musica. Manes dice que el cerebro es modificado por la
musica y que exponerlo ante ella podria aumentar el funcionamiento emocional y
cognitivo. En el mismo articulo menciona un estudio reciente publicado en la revista
Nature Neuroscience, donde se demostrd que escuchar masica libera en el cerebro
una sustancia quimica denominada dopamina. Se trata de una sustancia que da
placer, es la sustancia que se libera cuando realizamos alguna actividad que
disfrutamos. La dopamina también produce un estado de bienestar cuando tenemos

sentimientos estimulantes, como estar enamorado.

El equipo de investigadores utilizé para el ensayo una amplia gama de
musica, desde clasica y jazz hasta punk, tango e incluso gaitas, segun las
preferencias de los participantes. Para evaluar el mecanismo biolégico detras de
una experiencia musical agradable utilizaron neuroiméagenes funcionales® y a la vez
controlaron la temperatura corporal, la conductividad de la piel, la frecuencia
cardiaca y la respiracion, que los participantes sentian en respuesta a sus

canciones favoritas.

® Se trata de un sistema en tiempo real que permite visualizar las areas del cerebro que se activan
ante distintos estimulos. Las t ®c ni cas funcionales permiten ver
los cambios cerebrales que se producen mientras la persona esta realizando una actividad cognitiva.
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Los investigadores encontraron que la dopamina se libera en dos areas
del cerebro: en el nacleo caudado, un sitio clave del aprendizaje y la memoria, y en
el nucleo accumbens, un sitio clave de las vias de recompensa y placer. En el
ndcleo caudado, cuando se anticipa que se disfrutara de una melodia que se
escuchara (prediccion del placer), y en el nicleo accumbens mientras la musica es
escuchada. Es decir, los resultados de este estudio, ademas demuestran que
nuestro estado emocional puede ser influenciado por el simple hecho de pensar que

vamos a disfrutar de escuchar una melodia.

Esta investigacion fue realizada por un grupo de cientificos de la
Universidad McGill de Montreal, Canada. Estos investigadores dicen que es la

primera vez que se comprueba que la dopamina esta vinculada a la musica.

El experimento no utilizd6 voces de cantantes, sino so6lo musica

instrumental (Valorie N., Benovoy M., Larcher K., Dagher A. & Zatorre R., 2010).
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CAPITULO 3
MARCO TEORICO

Aclaraciones

En el presente trabajo se utilizan, indistintamente, los términos
Aescuchar m¥si cao y Aoz2r m¥si cao. Al
ambientacion de textos literarios, contenidos en un software educativo para

adolescentes, se pretende que el lector oiga la musica sin escucharla.

Como se sabe, la diferencia entre oir y escuchar se basa en la
intencion. Escuchar es algo que se hace intencionadamente, mientras que oir es
algo que sucede independientemente de nuestra voluntad. "Oir es una accion
pasiva que se ubica dentro del territorio de la sensacion, mientras que escuchar es
un proceso activo que se ubica dentro del territorio de la percepcion. Los dos son
totalmente diferentes. Oir es esencialmente pasivo; el escuchar requiere adaptacion
v o | u n (Tanratlis,al®87). El docente a cargo, ademas de organizar y proporcionar
el contexto adecuado para la lectura, en su rol de guia y facilitador del aprendizaje
instara al alumno-l ect or a Aescucharo el t ext

ambientacion.

Otro detalle que es necesario aclarar es que reiteradas veces se hace
referencia al capitulo 7 del libro Rayuela, del escritor Julio Cortazar, como fel texto
Toco tu boc aéo,elcapiulbinatiene Htulogydaenarracion comienza con

estas palabras.
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A continuacion se abordan algunos temas en relacion a las

conceptualizaciones basicas referentes al objeto-problema planteados.

3.1 Las emociones positivas en el proceso de

aprendizaje

3.1.1 Definicion de emociones positivas y negativas

Las emociones positivas, como el placer, la alegria, la satisfaccion, el
éxtasis, la esperanza, entre otras, son aquellas que contribuyen a aumentar el
bienestar animico y espiritual de quien las experimenta. Por lo tanto, son emociones
buscadas y anheladas por todos los seres humanos, quienes recurren a diversos
mecanismos para experimentarlas, desde la estimulacion sensorial simple hasta la

busqueda de las mas altas etapas de autorrealizacion personal.

Las emociones negativas son agquellas que disminuyen el bienestar
subjetivo de la persona que las siente, como por ejemplo la ira, el asco, el miedo.
Este tipo de emociones han sido las mas estudiadas debido a que los cientificos
siempre han tratado de entender aquello que aflige a las personas para remediarlo,
ademas se experimentan mas emociones negativas que positivas y son mas faciles
de diferenciar, por ejemplo es mucho facil distinguir entre tristeza y miedo que
discriminar entre el buen humor y satisfaccion moral. Lamentablemente han existido
algunos prejuicios acerca del estudio de la alegria o del buen humor de parte de un
gran numero de investigadores pertenecientes a la comunidad cientifica, debido a

gue consideraban a estos estudios superficiales o frivolos.
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Sin embargo, dentro del campo emergente de la psicologia positiva, el
estudio de las emociones que aumentan el bienestar subjetivo de la persona, como
la alegria, la satisfaccion, el orgullo, la esperanza, entre otras, ha cobrado gran
importancia en los ultimos afios. Cada vez son mas numerosos los trabajos
empiricos que se centran en demostrar la relacion entre la experiencia de emociones
positivas y variables como la salud, el bienestar psicologico, la creatividad y la

resiliencia (Vecina Jiménez, 2006).

Se ha descubierto experimentalmente que las emociones
positivas si cumplen una funcién valiosa: la de expandir
los intereses de quien las siente a un rango mas amplio
de posibilidades, fomentando asi el aprendizaje y la
adquisicibon de habilidades nuevas, no ligadas
directamente con la supervivencia, pero de gran utilidad
para la exploracion y explotacion del mundo que rodea a
lapersona (esto es tcapmabpsi®ldgicdiil)a ma d
Probando su teoria, Illamada de Ampliacion vy
Construccién (Broaden-and-Build), la cientifica Barbara
Fredrikson®, demostré que las personas que experimentan
emociones positivas tienden a resolver problemas mas
creativa y globalmente, en vez de enfocarse en soluciones
ya conocidas y en detalles. Evidentemente, no todos los
problemas se resuelven mejor mediante estrategias

creativas e innovacion; cuando las personas se enfrentan

'Profesora de Psicologia e Investigadora principal de las Emociones Positivas, Laboratorio de
Psicofisiologia de la Universidad de Carolina del Norte.
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a situaciones extremas y tienen un tiempo restringido a
menudo es mejor la restriccion conductual que las
emociones negativas promueven. Pero cuando se trata de
investigar las posibilidades, de problemas con muchas
soluciones posibles, y en general de contextos no
amenazantes, la apertura mental incentivada por las
emociones positivas tiene mucho mas sentido

(AEmoci ones Positivas,sfegl Enf oqlt

Aplicando la teoria anterior es posible comprender por qué en los nifios
las emociones positivas son tan frecuentes, ellos las necesitan precisamente para
explorar su entorno y desarrollar habilidades criticas como las relaciones sociales,
las estrategias cognitivas para resolver problemas, las virtudes psicolégicas del
optimismo, la resiliencia, y la coordinacion motora que luego los llevara a la plenitud

fisica en su juventud.

Las emociones positivas disminuyen e incluso revierten los efectos de
las emociones negativas como las respuestas fisiolégicas asociadas, algunas de
estas son el estrés y la disminucion en la eficiencia del sistema autbnomo central:
enfermedades cardiacas, presion arterial, y la capacidad de cicatrizaciéon y
renovacion de tejidos, entre otros; de hecho, existe cierta evidencia experimental
que indica que estos efectos fisiologicos adversos pueden disminuirse a traves de
las emociones positivas. Sin embargo, existe cierta evidencia en el sentido que esta
I I amada Ahip-tesis whaoing dhgpstlaesid) i impglicai que,0 (
proporcionalmente, el efecto de una emocion negativa es mucho mas perdurable y

potente, por l o cual, para que | a fAdesactiva:
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sostenida mas larga e intensa de las emociones positivas (1 Emoci ones Posit

Enfoque Frsfdri ksono

Segun Seligman (2002), las emociones positivas pueden centrarse en

el pasado, en el presente y en el futuro.

Algunos ejemplos de emociones positivas del pasado son el

contentamiento, la conformidad, la realizacion personal, la satisfaccion.

Las emociones del presente son, entre otras, la alegria, el éxtasis, la

tranquilidad, el entusiasmo, la euforia, el placer, la elevacion y la fluidez.

Son emociones positivas del futuro el optimismo, la esperanza, la fe y

la confianza.

A continuacion se describe el estado de flujo, uno de los estados
emocionales positivos del presente que tiene gran influencia en la creatividad y en el
aprendizaje, y que ademas otorga importantes beneficios psicolégicos y sociales

(Neiret, 2008, pp.10-12;16).

3.1.2 Estado de flujo y aprendizaje: una manera humanay eficaz de

utilizar las emociones al servicio de la educacion

El estado de flujo, o fluidez, es un estado emocional positivo, donde se
alcanza el punto 6ptimo de desempefio en la tarea que se esta realizando. Se trata
de un estado magnifico donde la persona se funde con la tarea y para ella no existe

nada mas a su alrededor.
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El concepto anterior puede ejemplificarse con el éxtasis que se produce
en el acto amoroso, cuando dos seres se fusionan en uno de una manera fluida y
armoniosa, cuando, segun los versos del poeta Juan Ignacio Morales Bonilla, ocurre
una Afusi-n de cuerpo y al ma en el contact
es una sensacion de deleite espontaneo, de hechizo, de encanto, de embeleso.
Debido a que el flujo provoca una sensacion tan agradable, es intrinsecamente
gratificante, es un estado en que las personas quedamos profundamente absortas
en lo que estamos haciendo y le dedicamos una atencion exclusiva donde nuestra

conciencia se funde con nuestros actos.

El estado de flujo no sélo se alcanza en el acto amoroso sino en todas
las actividades donde se logra un desempefio 6ptimo o se llega mas alla de los
|l 2mi tes iniciales. Los atletas conocen es|
excelencia no requiere ningun tipo de esfuerzo, donde los espectadores y los
competidores desaparecen, absorbidos por ese momento. Diane Roffe-Steinrotter,
gue obtuvo una medalla de oro en esqui en los Juegos Olimpicos de Invierno de
1994, dijo al concluir su participacion en una carrera de esqui que no recordaba
nada salvo estar inmersaenlare|l aj aci - n: AMe sent2za wuna ca
servicio del desempefio y el aprendizaje resulta fundamental. En el estado de flujo
las emociones no solo estan contenidas y canalizadas, sino que son positivas, estan
estimuladas y alineadas a la tarea inmediata. En este estado la persona se olvida de
si misma y por lo tanto de todas sus preocupaciones, como la salud, las deudas, las
responsabilidades inmediatas, incluso deja de preocuparse por hacer bien la tarea
gue esta realizando. En este sentido el estado de flujo se caracteriza por la ausencia

del yo.
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Si una tarea es demasiado sencilla resulta aburrida. Si supone un
desafio demasiado grande el resultado es la ansiedad en lugar del estado de flujo. El
estado de flujo se produce en esa susceptible zona que se encuentra entre el

aburrimiento y la ansiedad.

Howard Gardner, psicologo de Harvard que desarrollo la teoria de las
inteligencias multiples, considera que en lugar de ofrecerles recompensas a los
nifos para que alcen el aprendizaje, es mas saludable lograr que alcancen el estado

de flujo, ya que este estado los motiva desde su interior:

Deberiamos utilizar los estados positivos de los nifios
para incitarlos a aprender en los campos donde ellos
puedan desarrollar sus capacidades. El estado de flujo es
un estado interno que significa que un nifio esta ocupado
en una tarea adecuada. Uno debe encontrar algo que le
guste y cefiirse a eso. Es el aburrimiento en la escuela lo
gue hace que los chicos peleen y alboroten, y la
sensacion abrumadora de un desafio lo que les provoca
ansiedad con respecto a la tarea escolar. Pero uno
aprende de forma Optima cuando tiene algo que le
interesa y obtiene placer ocupandose de ello (Gardner

citado por Goleman, 1995, p.121).

Gardner afirma oque Al o q dcelossckicosesper

alcancen el estado de flujo gracias al aprendizaje se sientan estimulados a aceptar

desaf2?o0s en nuevas 8reaso (Gardner <citado
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Buscar el estado de flujo durante el proceso de ensefianza es una
manera humana y eficaz de utilizar las emociones al servicio de la educacion
(Goleman, 1995; Neiret, 2008, pp.16-18). Este es uno de los motivos por los cuales
ambientar musicalmente los textos incluidos en el software educativo para
adolescentes (textos no demasiado sencillos ya que causarian aburrimiento, ni
demasiado complejos porque causarian ansiedad), crearia un ambiente propicio
para alcanzar el estado de flujo y consecuentemente la comprension de la lectura.
De hecho, algunos alumnos, en las encuestas que respondieron después de leer el
capitulo 7 del libro Rayuela, ambientado musicalmente con la Suite N°3 en re mayor,
de Johann Sebastian Bach, en el cual obtuvieron la calificacion méaxima en el
examen correspondiente, dejaron comentarios que muestran que alcanzaron este

estado magnifico, a través de expresiones como:

fSent 2 una bonita sensaci - n, er a

hacia sentir feliz la musica que acompafaba al texto.o

fé te hace sentir bien y no aburre, es como si estuviera sola leyendo y

entrandoaes e mundo 0.

Las respuestas anteriores fueron obtenidas en el ensayo del dia
viernes 29 de abril de 2011, realizado en la EEM N°3, donde s6lo 2 alumnas
alcanzaron la calificacion maxima. Es importante destacar que en el contexto donde
se realiz0 este ensayo, hubo algunas interrupciones causadas por el ingreso de
personas al laboratorio en distintos momentos y 7 de los 10 alumnos que leyeron el
texto en este prototipo, desaprobaron el examen. Se obtuvo un promedio general de

5,20 puntos.
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Los 8 alumnos que leyeron el texto sin ambientacion musical

desaprobaron el examen y se obtuvo un promedio general de 4,75 puntos.

En el ensayo del dia lunes 11 de abril de 2011, realizado en la EEM
N°3, la alumna que obtuvo la calificacion maxima respondié: iLa m¥%si ca me
i maginar el text o, l o gque estaba | eyendo,

comentari os expresa:ncfinuchas weucersuldlo sniolse ¢

¢, Qué efectos puede causar la musica sobre las emociones y qué

consecuencias tienen sobre el aprendizaje?

3.1.3 Efectos de la musica sobre las emociones

La musica es un buen vehiculo para dejar aflorar las emociones que
estan presentes en nuestra conciencia y también las que estan en el subconsciente,
para detectarlas, reflexionar sobre ellas, etiquetarlas, regularlas y aprovecharlas de

manera constructiva.

La musica puede ejercer un efecto estimulante en lo psiquico y en lo
motriz. La musica vivaz causa un aumento de sangre en el cerebro y acelera el
pulso. Por este motivo, puede servir de base para levantar el espiritu. Por otra parte,
los individuos exaltados pueden tranquilizarse mediante la musica suave y lenta, que
tiene el efecto de disminuir la circulacion de la sangre en el cerebro y reducir su

volumen.
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El profesor Hans Berger’ (1923) fue el primero en demostrar la
presencia del ritmo en el cerebro humano, descubrié que las ondas del cerebro,
reflejadas en un diagrama, son constantes en frecuencia y que las ondas se hallan

influidas por distintos estados fisicos y mentales.

Diversos especialistas sostienen que el ritmo musical tiene un profundo
efecto sobre el ritmo cerebral, y emplean la musica como terapia basandose en la
estrecha afinidad que existe entre el organismo humano y el ritmo, y en la forma en
que los sonidos musicales llegan al cerebro y le afectan (Centro Escolar del

Tepeyac, 2007).

Algunos cientificos piensan que escuchar musica clasica, en especial la
de Mozart, facilita la organizacion de la actividad cerebral, reforzando los procesos
creativos, mejorando la concentracion y la capacidad de integracién del pensamiento

l6gico con el intuitivo.

Durante la segunda mitad del siglo XX, el médico francés Alfred
Tomatis investigo las propiedades creativas y sanadoras del sonido y de la musica
en general, y del Efecto Mozart en particular. Los estudios del Dr. Tomatis permiten

afirmar que la masica tiene los siguientes efectos:

V Enmascara los sonidos y sensaciones desagradables.

V Hace mas lentas y uniformes las ondas cerebrales.

% Médico neurdlogo aleman. Se le considera el padre de la electroencefalografia. Fue el primero que
aplico dicha técnica en seres humanos.
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V Influye en la respiracion, el ritmo cardiaco, la presion arterial, la

temperatura y los procesos digestivos.

V Reduce la tension muscular, mejora el movimiento y la

coordinacion del cuerpo.

V Aumenta los niveles de endorfinas (sustancia quimica con

capacidad anestésica y productora de sensaciones de bienestar).

V Regula la hormona del estrés.

V Estimula la actividad inmunoldgica.

V Cambia la percepcion del espacio y del tiempo.

V Refuerza la memoria y el aprendizaje.

V Favorece la productividad, la sexualidad y el romance.

V  Mejora la receptividad inconsciente al simbolismo.

V Influye en la resistencia fisica y psiquica, en las sensaciones de
seguridad y bienestar, en la relajacion, en la armonia general del

cuerpo, la mente y el contexto.

El Dr. Tomatis comprobé que la masica de Mozart tranquiliza al oyente
y mejora la percepcién espacial y la capacidad de comunicacion, cualquiera sea su
cultura. Descubrié que los ritmos, melodias y frecuencias altas de su musica
estimulan las zonas creativas y motivadoras del cerebro y que la transparencia sin

artificios, la simpleza, el encanto de la forma, al mismo tiempo misteriosa y
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accesible, permiten a la persona entrar en la profundidad de su ser (Marra Valle

citada por Neiret, 2008, p.36-38).

En el capitulo 2 se menciona el ultimo descubrimiento relacionado con
la muasica y la liberacion de dopamina en el cerebro. Los investigadores encontraron
gue la dopamina se libera en dos areas del cerebro: en el nacleo caudado, un sitio
clave del aprendizaje y la memoria, y en el nldcleo accumbens, un sitio clave de las
vias de recompensa y placer. Los investigadores dicen que el cerebro es modificado
por la musica y que exponerlo ante ella podria aumentar el funcionamiento

emocional y cognitivo.

3.2 Psicologia cognitiva. Procesamiento de la

informacion

Debido a que la esencia de este trabajo se asienta sobre las bases de
la ensefianza, el aprendizaje y la educacion, y a que ninguna persona interesada en
estos temas debe ignorar o dejar a un lado los conceptos basicos de los procesos
que estudia la psicologia cognitiva, a continuacion se presenta un breve resumen de
las contribuciones del enfoque cognitivo y del concepto de memoria, para luego
explicar la teoria cognitiva del procesamiento de la informacion y la importancia del

input sensorial en el proceso de aprendizaje.

3.2.1 ¢Qué estudia la psicologia cognitiva?

La psicologia cognitiva se preocupa del estudio de procesos tales como
lenguaje, percepcién, memoria, razonamiento y resolucién de problemas. Concibe al

sujeto como un procesador activo de los estimulos que recibe considerando que es
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este procesamiento, y no los estimulos en forma directa, lo que determina el

comportamiento.

Una de las contribuciones mas destacables del enfoque cognitivo ha
sido la psicologia educacional. Su participacion es de importancia para determinar
las condiciones que inciden o afectan al aprendizaje. Para este fin se introduce en el
aula y examina todos los componentes y variables que influyen en la ensefianza, ya
sean factores o categorias relacionadas con el alumno en cuanto a capacidades
intelectuales, su motivacion, actitud hacia la materia, su personalidad, su momento
evolutivo, como categorias relacionadas al contexto en donde se desarrolla el
aprendizaje, donde entran variables referidas a la institucion, el grupo, los docentes,
los materiales de ensefianza, etc. Nuestro desarrollo esta inserto en un contexto
cultural, el hombre es un ser eminentemente social. El desarrollo de sus
competencias cognitivas estd en permanente interaccion con su ambiente y su

cultura.

Uno de los aportes de las teorias cognitivas ha sido en el area de la
psicologia evolutiva. El aporte consistio en poder reconocer las capacidades o
limitaciones del pensamiento tipico a determinada edad, elementos que son de
esencial contribucion al maestro para la elaboracion de contenidos y estrategias a
seguir en su ensefianza como también ayudar a sus alumnos a que ellos elaboren

sus propias estrategias de aprendizaje.

Mas adelante se presenta una de las teorias cognitivas: la teoria del
procesamiento de la informacion. Desde este lugar, la psicologia cognitiva pretende

ser una ciencia objetiva de la mente. Abandona en gran parte, la ilusion de una
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época de estudiar el pensamiento por acceso introspectivo para abordar estos

procesos y estructuras mentales sirviendose de procedimientos objetivos.

Su objeto de estudio es la actividad mental humana, estudia procesos

mentales y el modo en que la persona almacena y utiliza sus conocimientos.

La psicologia cognitiva ha crecido en estos ultimos afios con el modelo
del procesamiento de la informacién, que afirma que la mente humana es un
dispositivo que procesa informacion, estimulos de todo tipo que ingresan por los
sentidos y que la mente se encarga de procesar (estimulos visuales, auditivos,

tactiles, verbales, etc.) (Psicologia Cognitiva, 2007).

3.2.2 Concepto de memoria

Memoria es mucho méas que la capacidad de recordar experiencias e
informacion. Cuando hablamos de memoria hablamos de procesos mentales. Como
se menciond en la introduccion del punto 3.2, se trata este tema por estar vinculado

a la teoria del procesamiento de la informacion.

Segun Estes (1987), la memoria humana es la capacidad de almacenar

informacion en el cerebro posibilitando su posterior recuperacion.

La memoria es una capacidad cognitiva necesaria para el desarrollo de
casi todas las otras funciones cognitivas: esta presente en la percepcion, la atencion,

el aprendizaje, el lenguaje, el pensamiento.

En relacion al aprendizaje, Platon (427 a.C. - 347 a.C.) hace referencia

a la importancia de la memoria cuando afirma que se aprende a partir de lo que se
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sabe. Por otra parte, Piaget y Vygotsky también destacan la importancia de los

conocimientos previos en el proceso de aprendizaje.

Si entendemos el aprendizaje como fiun proceso
tiempo requerido por un organismo para ordenar sus sistemas internos a través de
ensamblar patrones, asignar significados y clasificar las experiencias diarias de la
vidaenunnimeroe xtraordinario de claves para
p.15), actividades tales como ensamblar patrones, asignar significados y organizar o
agrupar las experiencias diarias, requieren de la participacion de la memoria, por lo

tanto el aprendizaje sin memoria es inconcebible.

Segun Smith (1996), en Psicologia existen, al menos, tres grandes
teorias de la memoria: una que trata sobre las etapas de memoria, otra sobre los
sistemas de memoria y otras basadas en los recursos de la memoria. Colom y

Flores Mendoza (2001) las describen de la siguiente manera:

Las teorias sobre las etapas de la memoria distinguen tres fases,
éstas son, la codificacion, centrada en la percepcion de la informacion; el
almacenamiento, centrado en el mantenimiento de la informacion percibida y la

recuperacion, basada en el recuerdo de la informacién almacenada.

Las teorias sobre los sistemas de memoria distinguen tres
subsistemas de memoria: la memoria sensorial (MS), la memoria a corto plazo
(MCP) y la memoria a largo plazo (MLP). Aqui se supone que el sujeto recibe la
informacion del entorno a través de los dérganos de los sentidos, dando lugar a
impresiones sensoriales que se almacenan en la MS. Gran parte de la informacion

incluida en esas impresiones sensoriales, se desvanece rapidamente. La
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informacion superviviente se traslada desde la MS a la MCP, donde el sujeto puede
manipularla conscientemente. Esta memoria también presenta limitaciones
temporales, y, por lo tanto, la informacién tiende a perderse por desvanecimiento, o
porque la llegada de nueva informacion desplaza a la existente. Parte de la
informacion procesada en la MCP se traslada a la MLP, también denominada
memoria permanente. La informacion que se almacena en la MLP se clasifica en
varios tipos: episodica, semantica, procedimental, etc. y puede ser recuperada

posteriormente.

Por ultimo, las teorias basadas en los recursos cognitivos explican
los procesos cognitivos de memorizacion, a partir de parametros tales como la
velocidad con la que se puede procesar mentalmente la informacion, la capacidad
de la MCP o la habilidad para inhibir el procesamiento mental de la informacion

irrelevante.

No es el objetivo de esta seccidn realizar una presentacion exhaustiva
sobre la memoria humana. Existen excelentes tratados al respecto (Anderson, 1995;
Baddeley, 1997; Estes, 1987). En ellos se pueden encontrar los distintos modelos de
memoria humana que se han presentado hasta la fecha. No obstante, para ilustrar
cémo funciona la memoria y su conexion con el aprendizaje se analizara el Modelo
Multicomponente de la Memoria y Procesamiento de la Informacion disefiado por el
Lic. Ricardo Cabeza, actual investigador y teorico del estudio de la psicologia

cognitiva.
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3.2.3 Modelo Multicomponente de la Memoria y Procesamiento de la

Informacion

Este modelo, basado en las teorias sobre los sistemas de memoria,
representa el sistema humano de procesamiento de la informacion. ElI modelo
sostiene que las sefales o estimulos externos ingresan a través de algin 6rgano
sensorial, como los ojos u oidos (input sensorial) y se origina un proceso llamado
AProcesami ent o g uielacdabno psdotalmentesontdokatilecen la MS,
es decir se trata de un proceso que no requiere de la actividad cognitiva del sujeto.
La MS contiene toda la informacion del ambiente capturada por los 6rganos de
los sentidos y el almacenamiento en ella es transitorio. Esto significa que la
informacion de este almacenamiento va disminuyendo con el paso del tiempo,
desde unas décimas de segundo (para el almacenamiento sensorial visual) a

unos cuantos segundos (para el almacenamiento sensorial auditivo).

La porcién de informacion contenida en la MS pasa a una etapa de
seleccién y categorizacion que es un proceso guiado conceptualmente y es
controlable por el sujeto, es decir que requiere de su actividad cognitiva. La
informacion se selecciona y se categoriza para almacenarse en la MCP la cual tiene

una capacidad limitada.

La informacion almacenada en la MCP es facilmente accesible.
Constituye la base de la toma de decisiones o de la realizacién de una tarea en
cuestion de segundos. La informacién de esta memoria se olvida en unos 20
segundos aproximadamente, pero esta pérdida se puede evitar a través de la

repeticion, es decir volviendo una y otra vez sobre la misma informacion. Esta
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memoria busca registros almacenados en la MLP para producir la categorizacion, es

decir se trata de un proceso de ida y vuelta de informacion entre ambas memorias.

La informacion de la MCP puede transvasarse o no a la MLP. Esta
tiene una capacidad ilimitada y la informacion que contiene permanece desactivada.

Es activada desde la MCP por la demanda de una tarea o situacion determinada.

Para recuperar informacién de la MLP utilizamos estrategias y
mecanismos mentales, ambos son procesos cognitivos. Cuanto mayor es el nivel de

procesamiento mayor es la probabilidad de recuperacion.

El esquema siguiente muestra el modelo propuesto por Cabeza (1987).
Se trata de una adaptacion a partir de los modelos realizados por Broadbent (1958)
y continuado por otros autores dedicados a la comprension de la memoria como
Atkinson y Shiffrin (1968), Baddeley (1986,1997), Tulving (1972, 1985, 1992) y
Turvey (1973). En estos modelos se distinguen tres estructuras: memoria sensorial,
memoria a corto plazo y memoria a largo plazo. En el modelo propuesto por Cabeza
se incluye ademas un cuarto componente o estructura: la instancia de Seleccién y
Categorizaciéon que figura en Turvey (1973). Este modelo representa nuestro
sistema de Memoria y a la vez el sistema humano de procesamiento de la

informacion (Psicologia Cognitiva, 2007).

Input Memoria Seleccion
Sensorial Sensorial Categorizacion

<«

—> MCP — MLP

Se recuerda no solo lo que interesa, sino también lo que sorprende y lo

que emociona, por este motivo es de fundamental importancia para el aprendizaje el

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacion Pag. 48
Sara N. Neiret i febrero de 2012



Capitulo 317 Marco teorico

contexto del aula y, en el caso de utilizar software educativo, el disefio de la interfaz,
la musica y los sonidos utilizados en el mismo, debido a que gran parte de la
informacion recibida a través del input sensorial puede llegar a formar parte de la

MLP.

3.2.4 Funcion de las nuevas tecnologias en la provisiéon de

estimulos sensoriales

Herrera Batista (2004) distingue dos funciones especificas de las
nuevas tecnologias (NT) sobre los procesos cognitivos involucrados en el

aprendizaje:

V  Provision de estimulos sensoriales

V  Mediacién cognitiva

A continuacion se expondra solamente el concepto de la provisién de

estimulos sensoriales, por ser el eje central de esta seccién de la tesis.

Herrera Batista explica la provision de estimulos sensoriales a través
del Modelo del Procesamiento Humano de la Informacién descripto anteriormente,
ubicando dentro de este modelo a las NT como parte de los estimulos del medio

ambiente:

Es evidente que, cuando las NT son utilizadas
como medio de interaccion y comunicacién en
actividades de aprendizaje, su funcion es, en
esencia, la provisién de estimulos sensoriales. Las

posibilidades de las NT para estimular los sentidos,
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son cada vez mayores, por lo que su potencialidad
en tareas educativas no tiene precedentes en la
historia de los avances tecnolégicos. (€ ) En un
ambiente virtual de aprendizaje, la interfaz actia
directamente en el ambito sensorial dando forma y
direccion a una de las funciones béasicas de las NT
en el aprendizaje: la prevision de estimulos

sensoriales (Herrera Batista, 2004, pp.5-6).

Un aspecto importante de las NT como proveedoras de estimulos
sensoriales con fines educativos, es que la informacion recibida debe ser
debidamente codificada para el logro de este fin. Se debe tener presente que la
percepcion visual y auditiva estdn vinculadas a la comunicacion verbal, que
constituye un lenguaje altamente estructurado. Por otro lado, todos los sentidos en
Su conjunto pueden servir para comunicar emociones y crear condiciones

ambientales tanto favorables como desfavorables para el aprendizaje.

La planificacion de los estimulos sensoriales que se pretenden alcanzar

a través de una interfaz con fines educativos tiene al menos dos dimensiones:

La capacidad atencional: Relacionada con la potencialidad de la
interfaz para centrar la atencion del aprendiz en los estimulos relevantes. Esta
potencialidad se puede manifestar enfatizando los aspectos relevantes de la
informacion o, inhibiendo los ruidos e interferencias del entorno. Los procesos de
atencion son extremadamente complejos e intervienen muchos factores, pero lo

importante es que se tenga en cuenta que la atencion es un recurso limitado, por lo
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tanto, es importante que en los ambientes virtuales de aprendizaje se administren
estos recursos de manera adecuada. En los prototipos que se utilizaron en los
ensayos, con el objetivo de centrar la atencién del aprendiz en los estimulos
relevantes, se tratdé por un lado de_no sobrecargar las pantallas de informacion,
destacando de esta manera el texto, ilustrado solamente con una imagen
representativa, por otro lado se trataron de inhibir los ruidos e interferencias del
entorno a través del uso de auriculares. Con frecuencia, el abuso de animaciones,
colores, texturas, textos, imagenes, sonidos, links, etc., Abombard
informacion al usuario sin una jerarquia que permita discriminar los elementos
relevantes de aquellos que no lo son. Es posible que en algunos casos sea
necesario incluir mayores cantidades de informacion, en estos casos una opcién
podria ser que la interfaz provea la posibilidad de imprimir o guardar la informacién

relevante.

La capacidad motivadora: Relacionada con el uso de recursos que
pueden utilizarse para motivar al aprendiz en su tarea. La motivacion esta
constituida por todos los factores capaces de provocar, mantener y dirigir la
conducta hacia un objetivo, es decir es un impulso a la accion para la obtencion de
un resultado, en este caso se trata de alentar la participacién de los estudiantes con
un fin educativo. Las imagenes, animaciones, sonidos, y todos los objetos que
formen parte de la interfaz deben tener un significado para el estudiante, ademas se
debe asegurar de que sean recibidos correctamente, ya que una imagen difusa, un
sonido que no se escuche bien, un video mal editado, etc., pueden inhibir o

desalentar su participacion (Herrera Batista, 2004).
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3.2.5 Input sensorial. Percepcidon y sensaciones

Se denomina percepcién a la manera en que nuestro organismo
organiza los sentimientos que experimentamos como respuesta a la informacion
recibida a través de los dérganos sensoriales, es decir es la interpretaciéon que
hacemos de una sensacion, y ésta depende de la memoria de experiencias
sensoriales anteriores. Se trata de un proceso fascinante a través del cual cada
individuo estructura su conocimiento y lo construye de forma personal y Unica. Para
que la percepcion pueda ser rica y fructifera, los sentidos deben madurar y

entrenarse.

La integracion de las diversas sensaciones que recibimos a través de la
imagen visual, los sonidos, los olores, los sabores y las texturas nos brindan
conocimientos a partir de los cuales obtenemos los conceptos. El conocimiento es

mas rico en la medida en que intervienen mas vias sensoriales en la experiencia.

Los conceptos se amplian y enriquecen en relacion a nuestras
experiencias. Es importante tener en cuenta, si tenemos a cargo adolescentes en
edad escolar, que un mismo estimulo no solo puede tener una interpretacion distinta
para cada uno de ellos sino que ademas pueden percibirlo de manera distinta que
nosotros, debido a que nuestro nivel de madurez y experiencia son mayores, y es
probable que su momento vital sea diferente al nuestro a causa de la competencia
con otros estimulos que para ellos son prioritarios por sus vivencias afectivas y por
diversas circunstancias propias de la etapa que estan atravesando (Neiret, 2008, pp.

21-22).
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Seguidamente se definen algunas caracteristicas de la adolescencia y

del desarrollo cognitivo durante este periodo.

3.3 Adolescencia

Redondo Romero (2000), en su ponencia define a los jévenes de la

siguiente manera:

Los jovenes entran en la edad de los grandes
ideales y, mayoritariamente, se enfrentan bien a su
proceso evolutivo provistos de un gran bagaje: su
energia, vitalidad, franqueza, honestidad y valentia
(son capaces de correr riesgos o jugarse la vida por
otros). Rechazan la intolerancia y son de caracter
abierto, rebeldes, inconformistas e idealistas.
¢Problemas? los de siempre: inseguridad,
impaciencia, pereza, inconstancia y falta de
voluntad. Y con todo ello van descubriendo los
valores de su entorno: el éxito, el "tanto tienes tanto
vales", la satisfaccién sexual, el consumismo y la

competencia.

La adolescencia se puede caracterizar como un periodo de transicion
gque comienza con la pubertad, con los cambios fisicos que esta supone, para
culminar en la adultez. Mientras la pubertad comprende una cronologia establecida,

gue comienza alrededor de los 11 afios hasta los 15 afos, la adolescencia se
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considera un fendbmeno especifico dentro de la historia del ser humano en la que es
muy dificil determinar un limite cronoldgico debido principalmente a la variedad de
fendmenos socio culturales que influyen en el desarrollo y determinan diferencias en
las manifestaciones de la adolescencia. Es decir que para estudiarla en su totalidad
debemos reconocer la interaccion de factores biolégicos, psiquicos, y socioculturales

gue participan en cada individuo.

Varios autores concuerdan en denominarla un periodo de transicion,
con profundos cambios y desprendimientos, que obligan al sujeto a abandonar su

autoimagen infantil para sumir progresivamente la adultez.

Es un periodo caracterizado por luchas, rebeldias, constantes cambios
de animo, contradicciones en sus conductas, crisis ideoldgicas, en general de gran
conmocién, que esta lejos de ser anormal o patologica, sino todo lo contrario.
Aberasturyy Knobel (1973) dicen: ALa estabiliza
sin pasar por un cierto grado de conducta patolégica, que segun mi criterio,

debemos considerar i nherente a |l a evoluci -n

La forma en que las cosas se plantean para muchos adolescentes en
nuestro medio cultural, contribuye poco a realizar una comoda transicion de la
adolescencia a la edad adulta. La incorporacién al mundo adulto se retrasa cada vez
mas de manera que personas fisica y psicologicamente adultas contindan bajo
dependencia de sus padres, no se incorporan al mundo del trabajo, no pueden
formar una familia. No porque no lo deseen, sino porgque las condiciones sociales,
hacen imposible lograr estos propdésitos y ayuda a la vez muy poco al logro de una

identidad y definicién de si mismao.
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El alma principal de esta etapa es la busqueda constante por lograr una
identidad. El desarrollo de la identidad se vincula con la propia historia del
adolescente, como en todas las transiciones que tienen lugar en el desarrollo, habra
elementos del pasado que se mantienen y elementos nuevos que se construiran. El
autoconcepto es un elemento importante para el desarrollo de la identidad, al igual
que el reconocimiento y aceptacion que el sujeto va logrando y recibiendo de su
entorno, personas significativas, grupos, instituciones, aseguran una imagen positiva

de si mismo y un mejor logro de esta identidad (Psicologia Cognitiva, 2007).

3.3.1 Desarrollo de la personalidad y relaciones sociales

Entre los 12 y 18 afios el adolescente experimenta un importante
crecimiento fisico y psicoldgico. Con la explosion hormonal, experimenta confusion y
desorganizacion psicosexual. Este crecimiento rapido somete a esfuerzo el equilibrio

cognitivo y emocional.

Le lleva un tiempo internalizar los cambios que le impone su cuerpo,
dentro de una nueva imagen fisica. Al mismo tiempo surgen impulsos libidinosos y
agresivos como motivacion de los deseos sexuales hacia los deseos bisexuales

primeros (conflicto edipico).

En la adolescencia media (14-16 afos) el adolescente examina y
cuestiona la actitud y opinion de los padres y sus valores. El logro de la identidad
que va asumiendo implica el destronamiento de los padres. La busqueda de
identidad ahora se inclina al grupo de pares y se supedita a los dictados de sus
valores, costumbres, modas y se transfiere a ellos, gran parte de la dependencia con

la estructura familiar.
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El amor propio en el adolescente se eleva y decae con cualquier
cambio interno o externo, al igual que el estado de humor y animo, que fluctdan

constantemente.

El sentimiento de necesidad de cambio social, se pone al servicio de
ideales para modificar la sociedad, surgen movimientos de contenido noble, con
preocupacion por el futuro de la humanidad. De la misma manera, siguiendo la
misma idea, otros adolescentes se vuelcan hacia empresas destructivas y

patolégicamente reivindicatorias (Psicologia Cognitiva, 2007).

3.3.2 El juicio y razonamiento moral

Si bien el adolescente ha adquirido, en la etapa anterior a este periodo,
la capacidad de situarse en la perspectiva del otro y a distanciarse de su propio
interés, es en esta etapa donde cobra gran relevancia, demostrada a través de su

conducta cooperativa, solidaria, altruista.

Las nuevas posibilidades de interacciones sociales en el adolescente
promueven el desarrollo de juicios morales con las que se adapta a las demandas

que impone el medio.

Los elementos de naturaleza cognitiva importantes en esta edad son
los juicios morales, el razonamiento y la conciencia moral. La adopcion de nuevos
valores, obedece a la necesidad de redefinirse en su identidad personal, y con la
moralidad propia de cooperacion, ponerse en lugar del otro (Psicologia Cognitiva,

2007).
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3.3.3 Desarrollo cognitivo

Mario Carretero y José A. Led6n Gascon (1990) presentan un

importante trabajo enumerando las caracteristicas del desarrollo cognitivo.

Esta nueva forma de pensamiento estd caracterizada por una mayor
autonomia y rigor en los procesos de razonamiento, Piaget lo denomina
pensamiento formal y representa al estadio de las operaciones formales. Surge entre
los 11-12 afos y se consolida hacia los 14-15 afios, las operaciones puestas en
juego se caracterizan por formar parte de estructuras l6gicas mas elaboradas que

las operaciones concretas.

Estos autores consideran tres caracteristicas funcionales asociadas a

este periodo y explican cada una de ellas de la manera siguiente:

a) La realidad es concebida como un subconjunto de lo posible.
Aqui, el adolescente comienza a alejarse de los datos previos de la realidad y
a interpretar la veracidad desde lo que le imponen los sentidos, por la
capacidad de elaborar y concebir una multiplicidad de situaciones posibles

coexistentes con esa realidad.

A diferencia del estado anterior que el sujeto es capaz de
pensar sobre los elementos de un problema tal y como se
le presentaron, es decir se plantea solo los datos reales
presentes, por el contrario, el adolescente, cuando se le
presenta un problema, no solo tiene en cuenta los datos

reales presentes sino que prevé todas las situaciones y

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacion Pag. 57
Sara N. Neiret i febrero de 2012



Capitulo 317 Marco teorico

relaciones causales posibles entre sus elementos,
analizan y relacionan las distintas causas que determinan

un problema (Carretero y Gascon, 1990, p.314).

b) El caracter hipotético deductivo. Es capaz de construir una multitud

de situaciones hipot®ticas y posibles,

estrategia que consiste en formular un conjunto de explicaciones posibles y
posteriormente someterlas a prueba para comprobar su confirmacion
emp2rica. Pueden comprobar varias hi

Gascon, 1990, p.315).

C) El caracter proposicional
Los sujetos de este estadio se sirven de
proposiciones verbales como medio ideal en el que
se expresan sus hipotesis y razonamientos, asi
como los resultados que obtienen. Las
proposiciones son esencialmente afirmaciones
sobre lo que puede ser posible, son de naturaleza
puramente abstracta e hipotética, independiente de
la realidad concreta (Carretero y Gascon, 1990, p.

315).

Estos autores, por otro lado hablan de nuevas perspectivas sobre el
pensamiento formal, a partir de la existencia de casos en donde se observan sujetos
gue no resuelven los problemas formales esperables en esta etapa, segun la

concepcion de Piaget. Estas diferencias son analizadas entendiendo que las fallas o
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limitaciones existen en funcion a determinadas variables, que promueven estas
diferencias a la hora de presentarle al sujeto una serie de tareas a realizar,
correspondiente a su nivel. Una de estas variables corresponde a la tarea (modo de
presentacion, demandas especificas de la tarea, contenido de la misma, etc.) como
el hecho de que si se enfrentan a tareas que pertenecen a su especialidad o dominio
particular. Contrariamente a la suposicion Piagetiana, un sujeto puede razonar
formalmente con respecto a un tema que se relaciona con expectativas, ideas
previas, familiaridad con el tema, mas que con otro en donde estas caracteristicas

no se reunen.

Carretero y Garcia Madruga consideran que el conocimiento humano
se rige por criterios pragmaticos o funcionales en lugar de criterios l6gicos como

decia Piaget.

Se ha investigado que la facilidad o dificultad de resolucion de algunos

problemas formales depende de gue su contenido contradiga o no la concepcién

previa que tengan | os alumnos sobre di

fuerte resistencia a modificar nuestras ideas sobre cualquier fenomeno, resulta
razonable que las ideas previas no se modifiguen ante la primera contrariedad, la
modi ficaci-n no resulta tan sencill abo

322).

Carretero y Garcia Madruga consideran que el conocimiento humano
se rige por criterios pragmaticos o funcionales en lugar de criterios l6gicos como
decia Piaget, es por esto que estos autores han intentado demostrar que el

desarrollo cognitivo no es solamente un conjunto de estrategias universales de
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razonamiento que pueden aplicarse a cualquier contenido, sino que depende de la
experiencia concreta de cada alumno donde ocupa un lugar importante la educacion

(Psicologia Cognitiva, 2007).

3.3.4 Los adolescentes y la musica

Como se menciond anteriormente, la adolescencia es un periodo de

grandes cambios, marcada por una busqueda constante de identidad.

Los jovenes construyen su identidad tratando de diferenciarse a través
del leguaje, la vestimenta, el peinado, la apropiacion de ciertos objetos, la
pertenencia a un grupo. Muchos grupos se forman e identifican por la musica que
escuchan. En estos grupos la musica es la que determina la forma de vestirse, de

peinarse, de moverse, de hablar.

La musica forma parte de la vida diaria de los adolescentes y se
encuentra presente en todas las actividades que realizan, ellos constantemente
llevan consigo dispositivos méviles cargados con musica y la escuchan camino a la
escuela, en los recreos, e incluso en el aula, donde con frecuencia se les llama la
atencién porque estan enajenados con los auriculares puestos. Escuchan musica
cuando realizan sus tareas escolares, cuando hablan con sus amigos, cuando
chatean, cuando interactian a través del Facebook, cuando ayudan en los

guehaceres de la casa, e incluso muchos duermen con musica.

La musica une a individuos de un mismo contexto social, una misma
edad, una misma <cul tur a, une a individuos

mismos intereses y sentimientos, de esta manera se forman los grupos de
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feumbierosq de raperos, de hip hop, de seguidores de los Wachiturros®, de quienes
imitan la forma de vestir, de hablar, de moverse, de bailar y hasta de pensar. Asi, la
musica pasa a ser un estilo de vida y un vinculo social, desempefiando un papel
destacado en la socializacién y en la formacion de la identidad del adolescente. La

musica para ellos es muy importante.

3.4 Software educativo multimedia

A continuacién soélo se definira el concepto de aplicaciones educativas
y de entornos multimedia, sin profundizar en el tema, debido a que el objetivo del
presente trabajo no se basa en el desarrollo practico de un software educativo
multimedia sino, estrictamente, en el uso de la musica como recurso de

ambientacion de textos literarios incluidos en el software educativo.

También se explicara brevemente la importancia del contenido y la
apariencia de la interfaz grafica de una aplicacion; los niveles de disefio visceral,
conductual y reflexivo, y la relaciéon de la musica y otros sonidos con estos niveles,
debido a la influencia que ejerce el input sensorial en los procesos de obtencién de

informacion y de aprendizaje.

3.4.1 Aplicaciones educativas

Segun diversos autores, una caracteristica que distingue a una

aplicaciéon educativa es que se halla inmersa en un plan determinado para ensefiar

% Grupo argentino de cumbia, formado por jévenes de 16 a 22 afios, que trascendio el escenario y se
convirtié en cultura. Candelaria Schamun, periodista del diario Clarin, en una nota publicada el 25 de

septiembre de 2011, |1 os defi ne dsueJatibusrbanaguenmatca
el ritmo y el l eguaje de | os j-veneso.
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fial go ad. &€ongesté eriterio las enciclopedias, gufas turisticas, catalogos
tematicos y similares no se consideran aplicaciones educativas y se etiquetan como

fiinformativasao.

Bou Bouza (1997) define como Software educativo a las aplicaciones
disefiadas para ensefiar contenidos escolares: ensefianza primaria 0 secundaria,

con la finalidad de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje (p.178).

En realidad, el mero suministro de informacién provoca mucha mas
educaciéon de la que se prevé debido a que se transmiten valores, sentimientos,

actitudes ante | a vida, etoc.de a at raapvl®sc adceil-

Tomemos un ejemplo referido a |l as ap
nifo consulta con frecuencia catalogos atractivos de animales salvajes, es de
esperar que se despierte en €l una idea de respeto por la naturaleza, aunque en la
aplicacion no se manifieste explicitamente que debe conservarse el medio ambiente.
Ademas, es previsible que el nifio adquiera conceptos importantes acerca de la
anatomia de los animales, clasificacion de las especies, ecologia, etc. Existe una

Afeducaci -miiamvdli gmtda aBouBodza, 129P)l i caci - n (

3.4.2 Entornos multimedia

El término multimedia deriva del latin multum (muchos) y medium
(medios). Multimedia es un término que se aplica a cualquier objeto que usa
simultdneamente diferentes formas de contenido informativo como texto, sonido,

imagenes, animacion y video para informar o entretener al usuario.

“Diversos autores se inclinan por este fcriterio de
un plan concreto, para aceptar que una aplicacion multimedia sea educativa.
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La multimedia es similar al empleo tradicional de medios mixtos en las
artes plasticas, pero con un alcance mas amplio. Se habla de multimedia interactiva
cuando el usuario tiene cierto control sobre la presentacion del contenido, como qué
desea ver y cuando desea verlo. La hipermedia puede considerarse como una forma
especial de multimedia interactiva que emplea estructuras de navegacion mas

complejas que aumentan el control del usuario sobre el flujo de la informacion.

Este concepto es tan antiguo como la comunicacion humana ya que al
expresarnos en una charla normal hablamos (sonido), escribimos (texto),
observamos a nuestro interlocutor (video) y accionamos con gestos y movimientos
de las manos (animacion). Con el auge de las aplicaciones multimedia para

computadoras este vocablo entré a formar parte del lenguaje habitual.

Cuando un software, combina adecuadamente los medios, se mejora
notablemente la atencién, la comprension y el aprendizaje, ya que se acerca a la
manera habitual en que los seres humanos nos comunicamos con el medio
empleando varios sentidos para comprender un mismo objeto o concepto (Bou

Bouza, 1997, citado por Neiret, 2008, p.39).

3.4.3 Contenido y apariencia de una aplicaciéon

Una persona puede sentirse atraida por ciertos objetos, por la manera
en que los percibe, por su forma, sus colores, y las emociones que le provoca. Esta

atraccion guarda una intima relacion con experiencias anteriores.

~

Bou Bouzs§ habl a del APrincipio de a

apertura selectiva del individuo con el entorno, es decir la postura de seleccion de
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informacion que se presenta en la aplicacion sobre la que el individuo actuara.

Bouza (1997) dice que:

Si el guionista se deja de preocupar por la atencion, todo
se desmorona: los errores de los programas provienen
muchas veces de fallos debidos a que la informacion
importante no se lee (ni se escucha, ni se mira) sino llama

la atencioén (p.50).

Una aplicacion multimedia debe conseguir que el usuario mantenga

continuamente una actitud expectante.

Hay dos factores que pueden llegar a conseguirla: la naturaleza misma
de la aplicacion y la apariencia de la aplicacidon. La generada por el primer factor se
identifica con la atencion cognitiva y a la generada por el segundo, con la atencién

afectiva®.

La atencioén cognitiva es la que se basa en el valor que el usuario le da
a la informacién segun sus conocimientos previos, por lo tanto, para conseguir este
tipo de atencién, hace falta que la informacion sea relevante y que ademas esté bien
organizada. En consecuencia, cuanto mas especializado sean los contenidos de una
aplicacién, mas se puede basar el disefio en la atencidn cognitiva, porque se tiene la

ventaja del interés del receptor en el tema especifico de la aplicacion.

® Estas definiciones no proceden de la psicologia sino de una manera de referirse a la forma de
captar la atencién en las aplicaciones multimedia.
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Por otro lado, la atencién afectiva esta ligada a la apariencia de la
aplicacion. Se basa en el lazo afectivo que se establece entre el usuario y la

aplicacion (Bou Bouza, 1997, citado por Neiret, 2008, p.40).

3.4.4 Niveles de disefio visceral, conductual y reflexivo

Los estudios de la emocion realizados por Donald Norman, Andrew
Ortony y William Revelle® (Norman, 2005) sugieren que procede de tres niveles
diferentes del cerebro: la capa automética de sistemas de disposiciones
determinadas genéticamente, denominado nivel visceral; la parte que contiene los
procesos cerebrales que controlan el comportamiento cotidiano, denominado nivel
conductual, y la parte contemplativa del cerebro denominado nivel reflexivo. Cada
nivel desempeia un papel diferente en el funcionamiento total del ser humano y

cada nivel requiere un estilo de disefio diferente.

En el nivel visceral, los seres humanos somos en buena medida

iguales en todo el mundo.

Los niveles conductual y reflexivo son muy sensibles a las
experiencias, el entrenamiento y la educacion. Los enfoques culturales tienen gran
influencia en este ambito: lo que resulta atractivo para una cultura puede no serlo
para otra. Por ejemplo, la cultura de los adolescentes parece experimentar rechazo
hacia determinadas cosas por la simple razon de que gustan a la cultura de los

adultos.

® Ortony y Revelle son profesores del Departamento de Psicologia de la Northwestern University.
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El disefio visceral se ocupa de las apariencias. Los seres humanos
sentimos preferencia por los rostros y los cuerpos simétricos probablemente porque
refleja la seleccion del mas apto; los cuerpos no simétricos probablemente sean el
resultado de alguna deficiencia en los genes o en el crecimiento. Las personas
seleccionamos en funcién del tamario, el color y la apariencia. La cultura sin lugar a
dudas influye en esta seleccidén, por ejemplo, hay culturas que prefieren a los
individuos gordos, en tanto que otras, prefieren a los delgados; pero incluso en el

seno de estas culturas existe un consenso entre lo que es y lo que no es atractivo.

—

Cuando consideramos que una cosa e€s
proviene del ni vel visceral . En el mundo d
muy mal visto y se lo critica por superficial. Los disefiadores no suelen aceptar que
se |l es diga que algo que hacen es #Abonito
desde el nivel visceral mas que desde el reflexivo. Ellos quieren que sus colegas los
vean como individuos imaginativos, creativos y profundos. Pero en nuestra vida hay

lugar para este tipo de objetos, aunque sean sencillos.

Podemos encontrar disefios de tipo visceral en la publicidad, en las
artesanias y en los objetos destinados a los nifios. La ropa, los juguetes y los
muebles de los nifios reflejan un disefio visceral: colores primarios muy intensos y

brillantes. Si bien no se trata de obras de arte, lo cierto es que resultan agradables.

A los adultos nos gusta explorar experiencias que van mas alla de las
preferencias del nivel visceral y, en términos biolégicos, prefijadas, como son los
sabores dulces, los olores agradables y los colores muy saturados y brillantes.

Aunque los sabores amargos nos repugnen en el nivel visceral hemos aprendido a
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comer y a beber muchas cosas que son amargas, e incluso a preferirlas, como por

ejemplo el mate amargo que tomamos los argentinos y que tanto nos agrada. Se

trata de un Agusto adquiridoo, y ha si

superar la inclinacion natural que nos hace sentir repugnancia por estos sabores. Lo
mismo sucede con los espacios llenos de gente, como la zona céntrica de la ciudad
de Mar del Plata en pleno mes de enero, o con aquellos otros en los cuales hay
mucho ruido y con musica disonante y no arménica, o con ritmos irregulares. Si bien
todas estas cosas pueden ser experimentadas como negativas en el nivel visceral,
pueden ser vistas como positivas en el nivel reflexivo. Los principios que subyacen al
disefio visceral estan prefijados, son constantes en los diferentes individuos, pueblos
y culturas. El disefio visceral siempre es atractivo, pese al hecho de ser simple. En
este nivel dominan los rasgos, las caracteristicas fisicas; importan las formas y las
figuras. En el disefio visceral importa sobre y ante todo crear impacto emocional

inmediato.

El disefio conductual se basa en el placer y la efectividad en el uso.
La apariencia y la logica no importan. Lo que aqui importa son las cuatro
componentes del disefio conductual: la funcion, la comprensibilidad, la usabilidad y

la sensacion fisica.

El primer paso que hay que seguir en lo que se refiere al disefo

conductual es comprender el modo en que los usuarios utilizaran el producto.

El disefio reflexivo se ocupa de la racionalizacion y la
intelectualizacion. Todo en este nivel de disefio se centra en el mensaje, en la

cultura y en el significado de un producto y su uso.
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En el disefio reflexivo todo depende de la mente de quien lo mire.

Norman (2005) dice:

La atraccion es un fendbmeno de nivel visceral: se trata de
una respuesta al aspecto superficial de un objeto. La
belleza viene del nivel reflexivo. La belleza mira por
debajo de la superficie, proviene de la reflexidon consciente
y de la experiencia, y estd influida por el saber, la
educacion y la cultura. Los objetos que no son atractivos
si se atiende a la funcion de su superficie pueden dar
pacer. La musica atonal, por ejemplo, puede ser bella y el
arte feo puede ser hermoso (p.109). (Neiret, 2008, pp.54-

56).

3.4.5 Relaciéon de la musica y otros sonidos con los niveles

visceral, conductual y reflexivo

Las reacciones al ritmo, a la melodia y a los tonos, son las mismas en
todas | as sociedades y culturas debido a ¢
En este nivel el lenguaje de la muasica es universal. Los ritmos rapidos son
adecuados para marchar o balancearse. Los tiempos lentos y los tonos bajos son
tristes. La musica rapida y melddica, con sonidos armoniosos y gamas relativamente
constantes de tono y volumen, expresan felicidad. El miedo se expresa mediante

tiempos rapidos, disonancias y cambios imprevistos de tono y volumen.

En la experiencia musical participa todo el cerebro, lo visceral, lo

conductual y lo reflexivo.
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La neurociencia y la psicologia de la experiencia musical son ambitos
ampliamente estudiados, pero nuestra comprension es aun fragmentaria. Lo que si
se puede afirmar es que los estados afectivos generados a través de la musica son

universales.

ElI t®r mino fim¥%sicao abarca diversas a
escuchar, cantar, bailar. Algunas actividades como escuchar, cantar y bailar son

conductuales. Componer y escuchar son viscerales y reflexivas.

La experiencia musical puede ser una experiencia fascinante y
profunda en la que la mente queda plenamente absorta; o en el extremo opuesto,
puede interpretarse como fondo, donde no se le presta atencidon consciente, pero
aun en este caso, los niveles de procesamiento automatico y visceral registran la
estructura melddica y ritmica de la musica, de manera sutil, subconsciente, alterando

el estado afectivo en que se halla la persona que la escucha.

El placer inicial que producen el ritmo y las melodias es visceral. El
placer de interpretar y dominar una partitura es conductual, y el placer de analizar
las lineas melddicas entrelazadas, repetidas, invertidas y transformadas, es

reflexivo.

La musica desempefia un papel esencial en nuestra vida. La rima, el
ritmo y la melodia afectan nuestras emociones. La musica tiene en si misma un
trasfondo sensual y sexual, por este motivo muchos grupos politicos y religiosos
prohiben o limitan la muasica y la danza. La musica actda como intensificador sutil y
subconsciente de nuestro estado emocional a lo largo del dia, por este motivo se

halla presente como musica de fondo en las tiendas, oficinas y viviendas. Cada lugar
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tiene su estilo de musica diferente: por ejemplo, un ritmo vivaz y enardecedor no
seria adecuado en la mayoria de las oficinas. Un ritmo triste y lacrimégeno no

favoreceria un eficaz trabajo productivo.

La musica también puede resultar molesta si el estado animico que
transmite entra en conflicto con los deseos o0 el estado de humor de quien la
escucha; o si su volumen es demasiado alto; o si inoportuna. La musica de fondo va
bien mientras no pase de ser musica de fondo. Cuando se infiltra e interrumpe
nuestros pensamientos, deja de ser una mejora para convertirse en un impedimento

que distrae y causa irritacion.

La musica debe utilizarse con delicadeza. Puede hacer dafio tanto

como ayudar.

Los pitidos, zumbidos y timbres de los aparatos electrénicos actuales
son fuentes de afecto negativo. Se trata de una contaminacion sonora desenfrenada.
La mayoria de los aparatos electronicos emiten sonidos desconsiderados, que no
tienen nada de musicales, por el contrario, son inquietantes, fastidiosos, ofensivos.
Si es necesario tener aparatos que emitan sonidos ¢,por qué no se presta atencion a

la estética de la sefial sonora haciendo que sea agradable?

Los sonidos musicales, en momentos y lugares oportunos, contribuyen
a mejorar nuestro estado emocional; mientras que el ruido es una importante fuente
de estrés debido a que produce inquietud y estados emocionales negativos y, en
consecuencia, reducen nuestra eficiencia. La contaminacion sonora es tan negativa
para la vida emocional del ser humano como las otras formas de polucion lo son

para el medio ambiente. El sonido puede ser fuente de inspiracion emocional. Tiene
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la capacidad de deleitar e informar. Pero debe ser planificado con la misma

meticulosidad que cualquier otro aspecto del disefio (Norman, 2005).

3.4.6 Musica como recurso de ambientacion en las aplicaciones

multimedia

Asinsten (s.f.), da las siguientes recomendaciones sobre lo que no
conviene hacer cuando se selecciona musica como recurso de ambientacion en las
aplicaciones multimedia, si bien hacen referencia a la ambientacion de escenas,
considero que pueden aplicarse particularmente en la ambientacion de textos

literarios:

V  No utilizar masica muy popular o divulgada, porque para muchos usuarios
finales es muy probable que conlleve a asociaciones fuertes no controlables,
ademas la musica conocida es un elemento distractor debido a que refiere a

las circunstancias en la que fue conocida.

V. No utilizar m¥Wsicas estandar i z asdiampre
en lugares comuneso (Beltr&n MaNgcial

en las bodas, etc.

V  Si se utiliza musica folclérica, debe hacerse con cuidado, tratando de utilizar

versiones estilizadas y no demasiado tipicas, salvo que la escena lo requiera.

V  No utilizar sélo musica de época, es decir que la musica utilizada en la
ambientacion no tiene porqué pertenecer al periodo en el que transcurre la

escena, salvo como recurso reforzador de la temporalidad.
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V  No utilizar masica cantada debido a que las letras, aunque no se les preste

atencion, transmiten su propio mensaje.

Debido a la influencia de la musica barroca, segun los estudios
mencionados en este capitulo y en el anterior, sobre el cerebro, el aprendizaje, la
relajacion y los estados de animo, a continuacion se presentan las caracteristicas
distintivas de este periodo y de su musica. También, debido a los resultados

obtenidos en los ensayos, se describen las caracteristicas de la muasica clasica.

3.5 Caracteristicas de la musica en los

periodos Barroco y Clasico

3.5.1 El periodo Barroco

El Barroco fue un periodo de la historia en la cultura occidental que
abarca aproximadamente desde el afio 1580 al 1750. Se suele situar entre el
Renacimiento (siglos XV y XVI) y el Neoclasico (mediados del siglo XVIII), una
época en la cual la influyente Iglesia Catolica europea reaccion6 contra muchos
movimientos revolucionarios culturales que produjeron una nueva ciencia y una

religion desacorde dentro del propio catolicismo dominante: la Reforma protestante.

El arte barroco surgi6 en ltalia a principios del siglo XVII y se extendio
engran parte de Europa. Durante | os siglos
sentido peyorativo, con el significado de recargado, desmesurado, irracional, hasta
gue fue revalorizado a fines del siglo XIX por Jacob Burckhardt, historiador suizo de

arte y cultura, y mas tarde por Benedetto Croce y Eugenio d'Ors.

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacion Pag. 72
Sara N. Neiret i febrero de 2012



Capitulo 317 Marco teorico

3.5.2 Origen del t®rmino Abarrocoo

E I t ®r mino Abarrocoo fue i nventado

que plasmaban dicho estilo. Proviene de la palabra portuguesa "barroco” (en
espafol: "barrueco"), que significa "perla de forma irregular’, o "joya falsa". Una
palabra antigua similar, "barlocco” o "brillocco”, es usada en el dialecto romano con
el mismo sentido. También se le llama "barro-coco”. Todas ellas significan o mismo.
Otra interpretacion lo deriva del sustantivo "baroco”, usado en tono sarcastico y
polémico para indicar un modo de razonar artificioso y pedante. En ambos casos el
término expresa el concepto de artificio confuso e impuro, de engafio, de capricho de

la naturaleza, de extravagancia del pensamiento.

En arquitectura, el término fue usado con un sentido despectivo, para
subrayar el exceso de énfasis y abundancia de ornamentacion, a diferencia de la
racionalidad mas clara y sobria de la llustracion del siglo XVIII. En este siglo, el

término se us6 también en sentido peyorativo para describir las caracteristicas del

g®ner o musical del siglo anterior, gue

anticdadoo.

3.5.3 Lamusica barroca

La musica barroca es el estilo musical relacionado con la época cultural
europea correspondiente al periodo barroco. Este periodo musical estd comprendido
aproximadamente entre 1600, a partir de la composiciébn de la primera Opera,

Euridice de Jacobo Peri, hasta 1750, afio en el que murié Johann Sebastian Bach.

’ Se consulté la enciclopedia Wikipedia en http://es.wikipedia.org/wiki/Barroco. Fecha de consulta: 8
de febrero de 2010.
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Se caracteriza sobre todo por el comienzo y desarrollo de la armonia

tonal®, y por el contrapunto®. Se busca el contraste forte-piano (fuerte-suave).

Este periodo abarca una de las épocas musicales mas largas,
fecundas y revolucionarias de la musica occidental, asi como la mas influyente. De
manera similar que en las artes plasticas, se destacan los contrastes violentos, una
gran pasion por la ornamentacion, la pompa y el esplendor en los espectaculos
p¥%blicos, y el 'l amadddbdafagdioi e comdcenrmtsars

entre el solista y el ripieno™®, que daria pie al concerto grosso™*.

El estilo llamado Barroco musical se caracteriza por el género vocal
recitativo, en el cual el ritmo de la palabra determina el discurso melodico, se decia
g u eLa fndsica ha de ser sirviente de la poesiao , y por un auge d.

instrumental pura.

8 La armonia tonal esta basada en el sistema tonal, tiene una fuerte funcién estructural y es
determinante en la forma musical de una determinada composicion. El sistema tonal es el sustrato en
que se basaron casi todos los compositores entre 1600 y 1900. En esas obras musicales existe un
sonido que actlia como centro de atraccion de toda la obra. Aunque en el transcurso de la misma se
haya cambiado muchas veces de centro tonal por medio de modulaciones, por convencion hacia el
final siempre prevalecia la fuerza de ese nucleo original y la composicién terminaba al llegar a la
ténica, o sea el sonido de atraccién (en griegotonoss i gni fi ca O6tensi -nod).

SEl contrapunto se refiere a una parte de la teoria musical que estudia la técnica que se utiliza para
componer musica polifénica mediante el enlace de dos o mas melodias independientes que se
escuchan simultdneamente. El término contrapunto deriva de punctum contra punctum, «nota contra
nota» 0 «melodia contra melodia» y por si mismo describe el pasaje musical consistente en dos o
mas lineas melddicas que suenan simultaneamente. El contrapunto es la base técnica de la
polifonia. La polifonia consiste en varias melodias sonando al mismo tiempo. Polifonia es el objeto y
contrapunto es la técnica.

La técnica del contrapunto empez6 a formularse durante el renacimiento, se desarroll6 al maximo
durante el barroco y se ha utilizado durante el clasicismo y el romanticismo hasta nuestros dias.
También suele usarse el término polifonia con preferencia para designar a la misica polifénica mas
antigua y el término contrapunto para la musica polifénica de los periodos posteriores, es decir del
siglo XVI al siglo XVIII.

10 Grupo que reforzaba a los solistas y daba la base ritmica.
! Del italiano: gran concierto. Era una forma popular de musica barroca.
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En esta época se desarrollan la sonata, el concerto grosso, la dpera, el

oratorio y el ballet francés.

A diferencia de épocas anteriores, la musica sacra*® y la musica
profana®® conviven armoniosamente, formando parte de la profesién musical. Al
haber una mayor permisividad estética, la interpretacidon musical tiende a enriquecer
las partes con una cantidad exuberante de ornamentos y recursos expresivos. Una
caracteristica importante, derivada de la corriente humanista, fue que la musica
giraba en torno a una sola melodia bien formada y acompafiada por acordes, para

gue fuera fAentendibleo el texto.

Tienen gran importancia la Teoria de los afectos y la retérica. La Teoria
de los afectos considera a la musica como creadora de emociones, es decir, los
compositores utilizaron los recursos del lenguaje musical para describir sentimientos.
Esto llevd a experimentar con acordes, instrumentacion, dinamica, etc. para
encontrar la manera de impresionar o emocionar a los oyentes. A través de la
retérica se transfirieron conceptos de la oratoria tradicional a la composicién del

discurso musical.

La musica en esta época estaba abierta a cambios y adaptaciones.
Muchos compositores creaban nuevas obras adaptando o reescribiendo con algunas

modificaciones partituras anteriores, siendo estos cambios en la misma partitura o

12| a masica sacra (del Latin: Sacer, Sacra, Sacrum: santo, augusto), corresponde a la forma de
expresién musical nacida en Europa hacia la Alta Edad Media, (Siglo V d. C.) desarrollada como parte
de los ritos cristianos de la época. Mas que un género musical era una forma de evangelizacion,
donde a través de sonidos primeramente Monddicos y fuerte presencia vocal, se relataba un pasaje
biblico o se destacaban virtudes y valores cristianos. El término significa musica sagrada.

¥ Lamusica profana trataba temas diferentes a los religiosos. Su propésito era culturizar y divertir al
pueblo. Con este tipo de musica surgen los famosos trovadores y juglares que eran cantantes que
iban de pueblo en pueblo cantando blasfemias (insultos referidos a Dios, o figuras religiosas) o
herejias solo por diversion.
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en las combinaciones de instrumentos. En la musica vocal, los cantantes tenian

varias partes donde podian improvisar.

La musica instrumental tiene un auge sin precedentes, por primera vez
en la historia la musica vocal e instrumental estan en plena igualdad. La musica
instrumental alcanz6 su primera madurez, hay un gran florecimiento en géneros,
técnicas, intérpretes y compositores que se acercaban a un profundo conocimiento
de los instrumentos. El cultivo de la musica puramente instrumental llevdé a un

importante desarrollo de la técnica, al servicio de una fuerte expresion emocional.

Algunos grandes exponentes de la musica barroca son Johann
Sebastian Bach, Georg Friedrich Handel, Antonio Lucio Vivaldi, Jean Baptiste Lully,
Georg Philipp Telemann, Jean-Philippe Rameau, Tomaso Giovanni Albinoni, entre

otros*®.

3.5.4 Lamusicaclasica

A mediados del 1700 en Europa se empieza a generar un nuevo

movimiento en la arquitectura, la literatura y las artes, conocido como clasicismo.

El clasicismo musical comienza aproximadamente en 1750 y termina
alrededor de 1820. Una de las figuras decisivas en la transicion del barroco al
Clasicismo musical fue el compositor italiano Domenico Scarlatti. El estilo de sus
obras era mas cercano al Clasicismo porque utilizaba estructuras claras, y melodias
con acompafamientos cada vez mas comprensibles para el oyente. Otro compositor

influyente fue Christoph Willibald Gluck, quien restandole importancia a la

4 Se consulto la enciclopedia Wikipedia en http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica del Barroco.
Fecha de consulta: 31 de octubre de 2011.
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improvisacion de ornamentos, se focalizé en los puntos de modulacion y transicion.
La fase entre el Barroco y el Clasicismo se caracterizé en el paso de la textura de
polifonia compleja a melodias claras con acompafamientos sencillos y la creacion

de estructuras formales bien definidas.

En cuanto a la armonia no se producen cambios significativos porque
las principales reglas armonicas ya venian establecidas del periodo anterior. Pero si
podemos observar grandes cambios de textura; se utiliza un estilo mas puro y
equilibrado, generalmente melodia acompafiada y en ocasiones homofonia o
polifonia vertical. Surge y se impone el bajo Alberti'>. Esto sucede en oposicién al
estilo barroco de sobrecargado estilo imitativo, que produjo complejas fugas y
canones. El ideal clasico es equilibrio y armonia. Cada vez se utilizan mas variedad
de dinamicas y articulaciones, gracias al desarrollo de los instrumentos. Las
melodias se vuelven cantabiles y la forma musical adquiere particular importancia.
Es en este periodo cuando se definen claramente las estructuras en las que se basa
la musica culta occidental casi hasta nuestros dias; la sonata, la sinfonia y el

concierto clasico.

En el clasicismo musical se busca una musica delicada, muy brillante,
alegre y plastica, la melodia toma una importancia enorme para el logro de estos

objetivos y se convierte en el elemento basico. La melodia es el alma de la musica

gl bajo Alberti es un tipo particular de acompafiamiento en musica, frecuentemente usado en el
clasicismo. Fue llamado asi debido a Domenico Alberti, quien lo usé extensivamente, si bien no fue el
primero que lo hizo.

El bajo Alberti es un tipo de acompafiamiento con un acorde quebrado o arpegiado, donde las notas
del acorde se suceden en el orden grave-agudo-medio-agudo; luego se repite el mismo patron.

El bajo Alberti se encuentra con frecuencia en las partes para la mano izquierda en la musica para
instrumentos de teclado, en especial en las obras pianisticas de Mozart. Sin embargo, a veces se
encuentra en obras para otros instrumentos. Por ejemplo Béla Bartok la us6 hacia el final de su
Cuarteto de cuerdas n° 5.

Se consulté la enciclopedia Wikipedia en http://es.wikipedia.org/wiki/Bajo _de Alberti. Fecha
de consulta: 4 de noviembre de 2011.
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clasica y se construye de tal forma que refleje la perfeccion, para esto se crean

melodias con compases absolutamente regulares.

Se pierde el ritmo mecanico del Barroco, en favor de ritmos mas
naturales y variados. Se buscan tonalidades faciles y simples, con preferencia de los
tonos mayores sobre los menores, éstos sélo se usan cuando la masica quiere llegar
a fuertes esferas de la expresion. Los tonos mayores se buscan con el objetivo de

gue la masica se manifieste alegre, brillante y clara.

La musica clasica tiene como ideal crear algo puramente bello, sin

propdésitos concretos, sin servir a ninguna finalidad fuera de si misma.

La norma del Clasicismo es construir una musica que sea lo mas

simple posible, y simbolizar al hombre como un ser arménico y sin problemas.

Lo esencial en este periodo es el respeto a las formas, alaley y a la
norma, dado que, para llegar a la perfeccibn que se pretende, es fundamental
respetar las leyes musicales. Es asi como en este periodo toma una enorme

importancia la sonata y la sinfonia.

Se le llama, en general, musica clasica a la musica culta europea de
todos los periodos, pero las primeras composiciones llamadas clasicas son las
creadas en el clasicismo musical. Los compositores mas famosos de esta época son

Haydn, Mozart y Beethoven®.

'® Se consulto la enciclopedia Wikipedia en
http://es.wikipedia.org/wiki/Clasicismo (m%C3%BAsica)#Alemania. Fecha de consulta: 29 de enero
de 2011.
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Capitulo 4 i Estrategia general del trabajo

CAPITULO 4

ESTRATEGIA GENERAL DEL
TRABAJO

4.1 Hipotesis de investigacion

El uso adecuado de la masica como recurso de ambientacion de los textos literarios
incluidos en el software educativo para adolescentes, promueve un marco facilitador

de la comprensién de los textos.

El término Aadecuado o0 lox siguigntee vathres para las

variables género, volumen, tiempo de duracién, BPM* y modo:

Género: barroco o clasico.

Volumen: apenas perceptible al oido, debe acariciarlo. Se debe poder distinguir la

melodia pero ésta debe hablar mas bajo que el texto.

Tiempo de duracion: lo ideal seria que el tema musical se escuche una sola vez
durante la lectura. El inicio de una repeticion puede causar distraccién en el lector

debido a que involuntariamente pwuezd®&®. pensar

BPM: los correspondientes a los tempis largo (40-60 bpm), larghetto (60-66 bpm) y

adagio (66-76 bpm).2

! Beats per minute (Pulsaciones por minuto)
% Los valores indicados corresponden al metrénomo aleman Wittner, modelo Taktell piccolo.
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Modo: menor.

4.2 Definicidn de variables

En este trabajo se identifica un Objeto - Problema que pone en relacion las

siguientes variables:

V Mdusica como recurso de ambientacion de textos literarios incluidos en el

software educativo para adolescentes.

V Texto literario ambientado musicalmente, incluido en el software educativo

para adolescentes.

V Comprensién del texto literario ambientado musicalmente, incluido en el

software educativo para adolescentes.
El par musica i texto literario constituye una variable independiente

La comprension del texto literario ambientado musicalmente, incluido en software
educativo, constituye una variable dependiente de la variable musica 1 texto

literario.

Debido a que el objetivo fExaminar si la muasica que estimula o tranquiliza a los
adolescentes depende de la educacién musical que recibieron y del contexto en el
gue han sidpopeviosmadoesa inten®lionadj dand
causas ultimas, derivando en un énfasis vinculado a la comprension, tradicion de la
cual proviene la logica cualitativa que busca comprender en profundidad una
situacion captando los significados desde la perspectiva de los actores, se tendran

en cuenta las siguientes variables:

V Sentimientos provocados en cada alumno a través de la lectura del texto

ambientado musicalmente.
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V Reconocimiento o no del tema musical incluido como recurso de
ambientacion del texto (si el alumno escuch6 o no alguna vez el tema

musical)

V Conocimientos musicales de cada alumno (si el alumno estudia o estudi6

musica y durante cuanto tiempo)
V Mdusica de preferencia de cada alumno y motivos por el cual la prefiere.

V Percepciones de distraccion de cada alumno durante la lectura del texto
musicalizado (si el alumno percibié, en algin momento, que la musica lo

distraia de la lectura del texto)

V Preferencia de cada alumno en cuanto a que el software le brinde la opcion

de elegir entre escuchar musica o no, durante la lectura de los textos.

V Sugerencias, comentarios y todo tipo de expresiones escritas de cada

alumno.

V Variables del contexto: temperatura del ambiente, ruidos y sonidos externos,

iluminacion, interrupciones.

V Variables vinculadas con la dinamica del grupo: motivaciéon de los
alumnos; relacion afectuosa o no entre alumnos; presencia o0 ausencia de un

clima de camaraderia y respeto mutuo.

V Relacién docente i alumno (si es afectuosa o no)
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4.3 Definicion conceptual de las variables

Variable musica
De la variable musica se tomaron los géneros: barroco, clasico, rock

neoclasico y reggaeton.

En cada género se tuvieron en cuenta los atributos: volumen, tiempo de

duracion, BPM, tonalidad y modo.

Géneros

Los géneros musicales son los diferentes grupos en que pueden
clasificarse las obras en virtud de diversas relaciones de analogia. Existen
numerosas clasificaciones y so6lo ofrecen un valor practico. En el presente trabajo,
los géneros musicales se definen segun la época o periodo de la historia en el que

fueron creados y desarrollados.

Musica Barroca: musica del periodo barroco que abarca desde el nacimiento de la
Opera en el siglo XVII (aproximadamente en 1600) hasta la mitad del siglo XVIII
(aproximadamente hasta la muerte de Johann Sebastian Bach, en 1750). Se trata de
una de las épocas musicales mas largas, fecundas y revolucionarias de la musica

occidental, asi como la mas influyente.

Musica Clasica: musica del clasicismo o periodo clasico (aproximadamente 1750-
1820). En esta época se busca la perfeccion y para alcanzarla el musico procura no
reflejar en sus obras los problemas de la humanidad, sino un arte que exprese la

excelencia, un modelo de lo ideal.
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Rock neoclasico: pertenece a la corriente musical del siglo XX llamada Musica
neoclasica, debido a la imitacion de formas y sonoridades del Barroco y del
Clasicismo musical. Se inspira principalmente en Bach, Vivaldi y Paganini, masicos
pertenecientes al periodo Barroco, y en algunos casos en Beethoven, musico

perteneciente al periodo clasico prerromantico.

Reggaetdn: género musical procedente del reggae con influencias del hip hop, que
se desarroll6 por primera vez en Panama hacia mediados de los afios 1980 y a

comienzos de los afios 1990 en Puerto Rico.

Atributos

Volumen: intensidad del sonido. Magnitud fisica que expresa la mayor o menor

amplitud de las ondas sonoras.

Tiempo de duracion: definido por el tiempo que le llevé a cada alumno realizar las

lecturas necesarias del texto hasta comprenderlo.

BPM: son las siglas de Beats Per Minute (pulsos por minuto). Los bpm se utilizan

para medir los latidos del corazén o el tempo de la musica.

El tempo (en plural, tempi), movimiento o aire, es la velocidad con que
debe ejecutarse una pieza de musica. Tempo es la unidad usada para medir las
expresiones auditivas de algun segmento musical. Usualmente nos referimos a
tempo al hablar de transiciones de espacios sonoros, como al contar del 1 en 1

hasta llegar al 10.
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Los tempi o movimientos fundamentales son cinco: largo, adagio,

andante, allegro y presto.

Los tiempos indicados en los metronomos son muy relativos. Si bien
Beethoven hacia que se respetaran las indicaciones metronémicas tal cual las
indicaba en sus partituras, hoy son sélo una guia. El pulso basico de modelo es
fnegra 60Q es decir una negra por segundo, por lo tanto se tendrian 60 negras por
minuto, o 120 corcheas, o 240 semicorcheas, por ejemplo. Si se sube la velocidad
del metronomo a negra 120, se tendran 120 negras por minuto, que se escucharian
como corcheas a negra 60, entonces lo que se hace, es escribir lo que sea mas
comodo Yy légico de leer y se le asigna un tempo. Por lo tanto, el caracter de una
obra es algo subjetivo. Los términos: largo, adagio, andante, allegro, presto, con
fuoco, prestisimo, etc. se utilizan para tener una aproximacion del estado de animo
que el compositor pretende provocar o sinti6 al componer una pieza musical.
Allegro, ma non troppo (alegre, mas no tanto) ¢qué significa?, ¢no muy alegre?,
¢casi triste?, ¢no demasiado triste?... el significado depende de lo que el autor

intente transmitir.

Tonalidad: La tonalidad se define como un conjunto de sonidos cuyo
funcionamiento esta regido por un sonido principal llamado ténica®. La tonalidad se
basa en una escala de siete sonidos llamados grados y que corresponden a las siete
notas musicales. La tonalidad puede tener dos modalidades o modos, mayor y

menor.

® Ejemplo de Ténica: en la escala de Do mayor (do, re, mi, fa, sol, Ia, si), la ténica es la nota Do, ya
que todo gira en torno a esa nota o sonido.
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Modo o modalidad: Es la constitucion o manera de ser de una escala. El modo se
divide en mayor y menor, estos modos son facilmente diferenciables y se los

relaciona comunmente con los estados de animofial egreo y Atristeo

Variable texto literario

Un texto es un conjunto coherente de enunciados que forma una
unidad de sentido y que tiene intencion comunicativa, pretende comunicar un

mensaje.

Un texto literario es aquel que utiliza el lenguaje literario, un tipo de
lenguaje que persigue un fin estético para captar el interés del lector. El autor de
literatura busca las palabras adecuadas para expresar sus ideas de manera
depurada y segun un cierto criterio de estilo. Esta estética depende del autor y podra
ser conseguida mediante diversos recursos linglisticos y técnicas literarias. Entre
estos recursos hay que mencionar los recursos gramaticales (mediante la suma,
supresion o repeticion de estructuras), semanticos (a partir de la alteracion del
sentido de las palabras, como la metafora o metonimia) y fénicos (juego con los

sentidos de las palabras)®.

En los textos literarios se manifiesta la funciéon poética, ya sea como
elemento fundamental, como en la poesia, o secundario, como en determinados

textos histoéricos o didacticos.

* http://definicion.de/texto-literario/ (Fecha de consulta: 20 de agosto de 2011).
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Son géneros literarios la poesia, la novela, el cuento o relato, el teatro y
el ensayo literario (incluidos los mitos). Se clasifican en: narrativo, liricos, y

dramaticos.

Variable comprension del texto literario

La comprension del texto literario se mide a través de la puntuacion

obtenida en las actividades correspondientes al texto.

4.4 Definicion operacional de las variables

Los valores de los pares musica 1 texto literario se encuentran
agrupados en 2 prototipos de software diseflados para realizar los ensayos,
llamados Prototipo 1 y Prototipo 2. Cada prototipo contiene tres textos: Soneto V
(de Garcilaso de | a Vega), T o Rayuela,We Joloc a é
Cortazar) y Cupido (texto tomado del libro Escritos de amor, de Alfaguara Juvenil,

del grupo Santillana).

En el Prototipo 1 los textos estan ambientados con masica barroca y

clasica.

El criterio de seleccion de la musica que acompafia a los textos en este
prototipo se basa en las investigaciones realizadas acerca de la influencia de la
musica sobre el aprendizaje, la memoria, el funcionamiento emocional y cognitivo
del cerebro a través de la liberaciéon de dopamina, y en los estudios de la doctora
Rauscher. Si bien la investigadora concluyo que el efecto Mozart existe aplicado al

razonamiento espacio-temporal, no probé que este efecto tenga alguna
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consecuencia sobre la inteligencia o la memoria. En este trabajo se desea probar si
la musica causa algun efecto sobre la comprension del texto leido, y también sobre
la memoria, ya que los alumnos deben responder una serie de preguntas con

respecto al texto, sin consultarlo.

El fisico tedrico Gordon Shaw, sugirid6 que la musica compleja facilita
ciertos comportamientos neuronales que intervienen en las actividades cerebrales
superiores, y que la muasica simple y repetitiva podria tener el efecto opuesto. Shaw
se refiere, cuando habla de actividades cerebrales superiores, a las actividades que

realiza el cerebro para resolver operaciones matematicas o jugar al ajedrez.

En este trabajo, se considera que el hecho de que un adolescente lea
un texto por primera vez, en un contexto complejo como lo es el de un aula de una
escuela, donde se escuchan ruidos externos, conversaciones entre compaferos,
interrupciones de personas que ingresan al aula, donde el texto se lee por obligacion
y no por eleccién, donde no se esta solo ni se elige el lugar ni el tiempo de lectura, y
donde se debe dar respuesta a una serie de preguntas sin poder consultar el texto,
constituye un proceso complejo debido al esfuerzo que es necesario hacer para

poder concentrarse, relajarse, comprender y recordar lo que se lee.

Siguiendo la sugerencia de Shaw, la musica seleccionada para

acompanfar los textos en este prototipo no es ni simple, ni repetitiva.

A continuacion se muestran un cuadro con los valores de los pares

musica i texto literario utilizados para cada texto:
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Prototipo 1: musica barrocay clasica

Valores de las dimensiones de la

Valores . S
Valores de la de la - I
. ; Autor Epoca
variable texto | variable Tonalidad
musica Género BPM
y modo
Barroco
Escrito por
Soneto V Adagio T omaso Albinoni Negra 52
(Garcilaso de en sol Albinoni® (1671 -1751) Barroco (Largo) Sol menor
la Vega) menor .
Reconstruido por
Remo Giazotto
en 1945
) Barroco
Toco tu Suite N° Johann Neara 69
bocaé (| 3enre | Sebastian | Probablemente Barroco ( Aga io) Re mayor
Cortazar) mayor Bach entre 9
1725y 1739
Concierto
N°21 Clasico
para
piano y Wo|fgang Comp|etad0 el 9 Ne(gErr?i:r]ézo
Cupido orquesta | Amadeus de marzo de Clasico moderato Do mayor
en Do Mozart 1785y I y
mayor estrenado un dia allegro)
k 467, después
andante

La musica que acompafia a los textos en

el Prototipo 2 fue

seleccionada de acuerdo a las preferencias de los alumnos de la Escuela de

Educacion Secundaria Técnica N° 5 de Villa Elvira, La Plata. Para conocer sus

preferencias musicales se realizd6 una encuesta, en el afio 2009, donde se les

pregunté si escuchan musica cuando leen los textos asignados en la materia

Lengua, y qué tipo de musica escuchan cuando leen (la encuesta y el detalle de los

resultados se encuentran en el Anexo ).

® Parte de la obra de Albinoni (junio 1671 1 enero 1751) se perdié durante el bombardeo de Dresde
durante la Segunda Guerra Mundial, con la destruccion de la Biblioteca estatal de Dresde, asi que se
sabe poco de su vida y su musica posterior a mediados de los afios 1720.
Su fama se incrementd en gran medida cuando, en 1910, un investigador comenzé a escudrifiar las
partituras de un antiguo monasterio, entre las que descubri6 la obra mas solemne de Albinoni: un
fragmento de un movimiento lento de una sonata para trio, para cuerdas y érgano que posteriormente
(1945) reconstruiria Remo Giazotto como el Adagio de Albinoni. La obra fue reconstruida por Giazotto
basandose en el fragmento que pudo rescatar de la partitura original, en el que apenas se apreciaba

el bajo continuo y seis compases de melodia. (Informacién obtenida de

http://es.wikipedia.org/wiki/Tomaso_Albinoni. Fecha de consulta: 23 de junio de 2010).
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musica i texto literario utilizados para cada texto:

A continuacién se muestra un cuadro con los valores de los pares

Prototipo 2: masica popular

Valores de las dimensiones de la variable

Valores .
Valores de la de la - musica
. . Autor Epoca
variable texto | variable Tonalidad
musica Género BPM
y modo
B?ata Tema del
anca 4
Son_eto v Otofio eilbum Rock Negra 75 La bemol
(Garcilaso de : (Grupo iRat o ,
medieval p neoclasico (Adagio) menor
la Vega) formado bl anc
en 1986) afo 1988
Negra 96
Tema del ('S'egup, la
) , . clasificacion del
¢Por qué album .
Toco tu metronomo es
. es tan Rata fiMagos, Rock .
bocaé ( dificil | q l4si andante pero Si menor
Cortézar) ifici Blanca | espa asy | neoclasico suena
amar? rosaso , melancdélico
afio 1990 y
lento como un
adagio)
Tema del
Cupido Angelito Don A Ki ng Reggaeton Negra 80 sostenido
vuela Omar Kings (Andante)
< menor
Afio 2006

Se cre6 un tercer prototipo, llamado Prototipo 3, con los mismos textos

y disefio que los anteriores. La Unica diferencia de este prototipo con los anteriores

es que los textos no estan ambientados musicalmente.

Wittner, modelo Taktell Piccolo:

Largo: 40-60 bpm
Larghetto: 60-66 bpm
Adagio: 66-76 bpm
Andante: 76-108 bpm

Moderato: 108-120 bpm

Los valores de los tempi fueron tomados de un metronomo aleman
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Allegro: 120-168 bpm
Presto: 168-200 bpm
Prestisimo: 200-208 bpm

Elvolumende | a mW¥“sica en |l os prot%ti Eas
cada ensayo se les pidio a los alumnos patrticipantes que lo regulen de tal manera

gue no obstaculice la concentracion durante la lectura.

El tiempo de duracidon de la masica en los prototipos 1y 2 fue de 5 a

10 minutos, dependiendo del tiempo de lectura de cada participante.

La comprension del texto literario se evalu6é de acuerdo al puntaje

obtenido en las actividades correspondientes, segun el siguiente criterio:

1 De 7 a 10 puntos: Buena comprensién (Aprobado)

1 Menos de 7 puntos: Mala comprension (Desaprobado)

Puntuaciones extremas:

o 10 puntos: comprension éptima (Maxima calificacion)

o De 0 a 3 puntos: comprensién nula (Aplazo)

4.5 Tipo de disefio de investigacion

Se trata de un disefio cuantitativo cuasi experimental en cuanto a la

forma de llevar a cabo el proceso de investigacion, es decir se trata de un proceso

*El t®rmino fibaj oo tiene un significado mayssper sonal
pudo escuchar la musica que salia a través de los auriculares de algunos alumnos quienes, cuando

se les pidié que bajasen un poco mas el volumen, sostuvieron que para ellos estaba bien, que no

estaba fuerte y que ese es el volumen con el que acostumbran leer o estudiar. Tal vez muchos

tengan problemas auditivos debido al elevado volumen de la musica en los lugares bailables que

frecuentan y al volumen con el que escuchan musica a través de los auriculares conectados al MP3,

al celular y a otros dispositivos méviles que forman parte de su vida cotidiana.
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lineal donde primero se recolectan los datos, luego se analizan y finalmente se
sacan las conclusiones. Se trabajo con dos grupos experimentales (formado por
alumnos que leyeron los textos en los prototipos 1 y 2) y un grupo de control
(formado por alumnos que leyeron los textos en el Prototipo 3), con el fin de saber si
existe una relacion causal entre la variable musica y la comprension del texto.
Durante el trabajo de campo no se manipularon las variables ambientales y de
contexto debido a que las pruebas se realizaron en condiciones lo mas parecidas a
la vida cotidiana de las aulas. En el analisis de datos se realiza una triangulacion de
metodologias de trabajo, cuantitativa y cualitativa, ya que si bien se comparan datos
medibles (calificaciones, promedios) se trata no sélo de explicar estos valores sino

también de comprenderlos, para esto se tienen en cuenta los resultados obtenidos a

través de encuestas realizadas a los alumnos y de fichas de observacion del

contexto donde se llevaron a cabo los ensayos correspondientes.

4.6 Seleccion de la muestra

4.6.1 Universo

Todos los alumnos y alumnas que cursan los dos ultimos afios de la
educacion secundaria superior de la Escuela de Educacién Secundaria Técnica N°5
de Villa Elvira, La Plata, y de la Escuela de Educaciéon Media N° 3 de Berisso, La

Plata.

4.6.2 Unidades de analisis

Cada uno de los alumnos y alumnas que cursan los dos ultimos afos

de la educacion secundaria superior de la Escuela de Educaciéon Secundaria
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Técnica N°5 de Villa Elvira, La Plata y de la Escuela de Educacion Media N° 3 de

Berisso, La Plata.

4.6.3 Muestra

La muestra tomada es probabilistica, aleatoria simple, compuesta por
158 alumnos de entre 16 y 18 afios, que cursan los dos ultimos afios de la
educacion secundaria superior de la Escuela de Educacion Secundaria Técnica N°5
de Villa Elvira, La Plata y de la Escuela de Educacion Media N° 3 de Berisso, La
Plata. Algunos de los 158 alumnos participantes leyeron mas de un texto, por lo que
se obtuvo un total de 204 examenes para el analisis (a cada lectura de un texto le

corresponde un examen).

Los alumnos fueron distribuidos para las lecturas de tal manera que a
cada texto le corresponda el mismo numero de exdmenes en cada prototipo, como

se muestra en el cuadro siguiente:

El Capitulo 7 de Rayuela (texto it o c 0 t u O beoec un émayor
namero de examenes que los textos Cupidooy fSoneto VO debido a que muchos
alumnos pidieron leerlo. Algunos realizaron el examen correspondiente y otros solo

lo leyeron por curiosidad, por haberse sentidos atraidos por el tema de este texto.
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4.7 Instrumentos de recoleccidn de datos

1. ENCUESTAS PREVIAS A LOS ENSAYOS

Estas encuestas fueron disefiadas con el fin de recolectar

informacion acerca de la musica que escuchan los adolescentes cuando leen.

Los tipos de musicas mas escuchados, segun los resultados de
la encuesta, se utilizaron como recurso de ambientacion de los textos
incluidos en el Prototipo 2 (La encuesta y los resultados obtenidos se

encuentran en el Anexo 1)
2. EXAMENES EVALUATIVOS DE LA COMPRENSION DE LOS TEXTOS

Corresponden a las actividades asociadas a los textos

contenidos en los prototipos. A cada actividad le corresponde una puntuacion.

Con este instrumento se evalué el grado de comprension de los

textos (puntuado del 0 al 10).

El grado de comprensién de cada texto se utilizé para comparar
los resultados obtenidos en las tres versiones o maneras de presentacion del

texto:

a) Ambientado con musica barroca y clasica (Prototipo 1)

b) Ambientado con musica popular, seleccionada a través de la

encuesta descrita en el punto 1 (Prototipo 2)

c) Sin ambientacion musical (Prototipo 3)
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(Las actividades de cada texto se muestran en el Anexo 1ll)

3. ENCUESTAS POSTERIORES A LOS EXAMENES EVALUATIVOS DE LA

COMPRENSION DE LOS TEXTOS

A través de estas encuestas se recolecté informacion acerca de
como se sintieron los alumnos durante la lectura de los textos; de sus
preferencias en cuanto a escuchar musica o no durante la lectura en el
software; de sus preferencias y conocimientos musicales; e informacion
obtenida a través de sus opiniones, sugerencias, sentimientos, ideas y todo

aguello que comunicaron de manera escrita.

Esta informacion fue recolectada con el objetivo de realizar un
analisis cualitativo de los resultados obtenidos en las actividades de cada
texto y de esta manera intentar comprender el motivo de los aplazos y las
calificaciones maximas obtenidas, tratando de descubrir si la musica tuvo o no
alguna influencia sobre estos resultados. (La encuesta se muestra en el

Anexo V)

4. FICHAS DE OBSERVACION DEL CONTEXTO DONDE SE REALIZARON

LOS ENSAYOS

Estas fichas se disefiaron con el fin de recolectar informacion del
contexto donde se realizO cada ensayo y junto con la informacion de las
encuestas mencionadas en el punto anterior, llegar a una comprension de los

resultados obtenidos en las actividades.
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En estas fichas se tomaron notas acerca del tipo de iluminacion
(buena, mala, regular, etc); temperatura del ambiente; ruidos y sonidos
externos; interrupciones durante el ensayo; relacion docente i alumno;
relacion alumno 1 alumno; clima de camaraderia y respeto mutuo entre
alumnos; motivacion de los alumnos (En el Anexo IV se muestra una ficha de

observacion del contexto)
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CAPITULO 5
ANALISIS DE DATOS

5.1 Descripcion de la muestra

La muestra estd compuesta por 158 alumnos y alumnas que cursan
los dos ultimos afios de la educacion secundaria superior de la Escuela de
Educacion Secundaria Técnica N°5' (EEST N° 5) de Villa Elvira, La Plata y de la
Escuela de Educacién Media N° 3* (EEM N° 3) de Berisso, La Plata, quienes
realizaron un total de 204 examenes correspondientes a la lectura de los 3 textos

incluidos en los 3 prototipos.

En la EEST N° 5, participaron de 5 a 15 alumnos por ensayo, todos
ellos voluntarios, a quienes se les contd con algunos dias de anticipacion acerca de
esta experiencia y sus objetivos. Estos participantes voluntarios son alumnos de la
docente que llevd a cabo las pruebas, muchos de ellos participaron de las
AEncuestas previas a | os ensayosoO0, menci ona

dat os 0.

En la EEM N° 3, participaron de 13 a 24 alumnos por ensayo, a

diferencia de los alumnos participantes de la EEST N° 5, no fueron voluntarios y

'!Escuela de Educaci-n Secundaria T®cnica NU 5, AGral
Tipo de institucion: estatal

Ubicacion: Calle 76 entre 7 y 8, Villa Elvira - Distrito: La Plata, Buenos Aires

Jornada: Doble escolaridad

2Escuela de Educaci-n Media NA3, fLola Morao
Tipo de institucion: estatal

Ubicacién: Calle 60 y 124, Berisso - Distrito: Berisso, Buenos Aires

Jornada: Escolaridad simple (turno tarde 6 turno mafana)
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tampoco se les contd con anticipacion de qué se trataba la experiencia. Logicamente
no se los obligd a participar, ellos fueron enviados al laboratorio de informatica y alli
se les explicé el motivo por el cual fueron enviados y se les pregunt6 si deseaban o
no colaborar. Estos participantes nunca fueron alumnos de la docente que llevo a
cabo los ensayos, ella nunca trabajo en este establecimiento educativo, por lo tanto

no se conocian.

5.2 Descripcion de los ensayos

En el laboratorio de informéatica de la EEM N° 3 se colocaron
adaptadores en las interfaces de salida del sonido de las computadoras. En cada
adaptador se conectaron dos pares de auriculares, de esta manera cada

computadora pudo ser compartida por dos alumnos.

En la EEST N° 5 algunos ensayos se realizaron en el laboratorio de
informatica y otros en las aulas donde los alumnos participantes tienen sus clases

habituales.

En todos los ensayos los alumnos utilizaron auriculares para escuchar
la musica de ambientacién de los textos y lo hicieron s6lo durante la lectura. Las

evaluaciones de comprension lectora fueron realizadas en papel y en silencio.
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Alumnos patrticipantes del ultimo ensayo, Grupo 13, EEST N° 5

En su salén de clases habitual

5.3 Estudio general de la muestra

Cantidad de alumnos participantes = 158

Edad promedio = 17 afios

Cantidad de examenes = 204

Cantidad de ensayos realizados = 13

Escuela Cantidad de ensayos Cantidad de alumnos
EEST N°5 7 50
EEM N° 3 6 108
Total 13 158
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Cantidad y porcentaje de alumnos por escuela

EEST N°5
50
32%

ENSAYO | EEST N°5 EEM N° 3
1 5 13
2 6 24
3 11 23
4 15 14
5 5 13
6 3 21
7 5

Total
alumnos 50 108 158
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Orden cronologico de los ensayos, cantidad de alumnos, especialidad y edad

promedio:
ORDEN CANTIDAD EDAD
DE LOS FECHA ESCUELA DE ESPECIALIDAD PROMEDIO
ENSAYOS ALUMNOS
Viernes o L
1 26/nov/2010 EEST N°5 5 Informatica 17
Lunes o "
2 29/nov/2010 EEST N°5 6 Informatica 18
Lunes Economiay
3 11/abril/2011 EEM N°3 13 Gesthn d_e las 17
Organizaciones
Lunes o Ciencias
. 25/abril/2011 EEMN"3 24 Sociales 1
Viernes o Ciencias
R 29/abril/2011 EEMN°3 23 Naturales 1
Lunes o i~
6 09/may0/2011 EEST N°5 11 Informatica 17
Lunes o -
7 17/mayo/2011 EEST N°5 15 Informatica 17
Miércoles 0 -
8 15/junio/2011 EEST N°5 5 Construcciones 18
Miércoles o .
9 22/junio/2011 EEST N°5 3 Construcciones 19
10 Jueves EEM N°3 14 Ciencias 16
11/agosto/2011 Sociales
Jueves o Ciencias
11 11/agosto/2011 EEMN’3 13 Naturales 18
Viernes o Ciencias
12 12/agosto/2011 EEMN®3 21 Naturales 16
Jueves o L
13 25/agosto/2011 EEST N°5 5 Informatica 16
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En el cuadro siguiente se muestra la cantidad de exadmenes realizados
por alumnas, la cantidad de examenes realizados por alumnos, y los porcentajes

gue estos valores representan con respecto al total de examenes.

Universo Frecuencia %
Femenino 122 60%
Masculino 82 40%

Total 204 100%

Cantidad y porcentajes de examenes realizados por sexo

Femenino
122

60%

Femenino 6,28
Masculino 5,29
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-5"29
Masculino

) 6,28
Femenino
4,5 5 5:5 (I5 5:5
Sexo Prototipo 1 Prototipo 2 Prototipo 3
Femenino 6,72 6,07 6,02
Masculino 5,21 5,01 5,64
64
Prototipo 3 6,02
Brototing 2 B Masculino
rototipo -
P 6,07 B Femenino
Prototipo 1 6.72
0 2 4 6 g
Prototipo 1 Prototipo 2 Prototipo 3
6,17 5,55 5,85
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6,20 -

6,10 -
6,00 -
5,90
5,80 -

5,70
5,60
5,50
5,40 -
5,30
5,20

PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3
Musica barroca y clasica Musica popular Sin musica

De manera similar a los resultados obtenidos por la investigadora
Frances H. Rauscher, Ph.D., y sus colaboradores, mencionados en el Capitulo 2, el
mayor promedio general se obtuvo con el Prototipo 1, donde los textos estan
ambientados con musica clasica y barroca, y el menor promedio general se obtuvo

con el Prototipo 2, cuyos textos se encuentran ambientados con musica popular.

5.4 Analisis de las calificaciones obtenidas, por

texto y por prototipo

541 Texto:i Toco t u ,deduia @ootazar

Tema de ambientacion musical Prototipo 1: Suite N° 3 en re mayor, de
Johann Sebastian Bach. Tema de ambientacion musical Prototipo 2: ¢ Por qué es tan

dificil amar?, de Rata Blanca.
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5.4.1.1 Calificaciones obtenidas en cada prototipo

PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3
Muisica barroca | Rock neoclasico Sin musica
1 8 5 7
2 10 6 1
3 7 7 7
4 7 4 4
5 4 5 4
6 3 3 7
7 5 5 6
8 5 6 4
9 10 7 4
10 6 7 7
11 8 7 4
12 8 7 6
13 5 6 5
14 1 10 3
15 8 5 3
16 10 4 8
17 10 9 5
18 6 6 10
19 2 5 3
20 2 6 5
21 10 4 5
22 10 8 9
23 3 6 2
24 2 9 5
25 1 7 4
26 6 10 6
Promedios 6,04 6,31 5,15

Cantidad de alumnos que leyeronelt ext o fiToce78 u bocaéeo
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5.4.1.2 Grafico comparativo de promedios obtenidos en cada

prototipo

Toco tu boca...

8,00
6,00
4,00
2,00
0,00 +

Johann Sebastian  Rata Blanca (¢Por qué  Sin ambientacién
Bach (Suite N23 enre es tan dificil amar?) musical
mayor)

El mayor promedio se obtuvo con el Prototipo 2

El menor promedio se obtuvo con el Prototipo 3

4.4.1.3 Comparacion de los promedios generales obtenidos en los

Prototipos 1y 2, con el promedio general obtenido en el Prototipo 3

6,04 5,15 0,89

Comparando los promedios obtenidos en los Prototipos 1 y 3 se observa una

diferencia de 0,89 puntos a favor del Prototipo 1.

6,31 5,15 1,16

Comparando los promedios obtenidos en los Prototipos 2 y 3 se observa una

diferencia de 1,16 puntos a favor del Prototipo 2.
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5.4.1.4 Comparacion de los promedios generales obtenidos en los

Prototipos 1y 2

6,04 6,31 -0,27

Comparando los promedios de los Prototipos 1 y 2 se observa una diferencia de

0,27 puntos a favor del Prototipo 2.
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5.4.1.5 Cantidad de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos por

prototipo. Cantidad de alumnos que sacaron 10 (diez) y cantidad de aplazados, por

prototipo

Comprensién PROTOTIPO1 | PROTOTIPO2 | PROTOTIPO 3 FETEEMEIES 6
lectora Musica barroca | Rock neoclasico Sin musica VLl ETIRES EETEAIE 17
desaprobados
APROBADOS (Calif. >=7) 12 11 7 30 38%
DESAPROBADOS (Calif. < 7) 14 15 19 48 62%
Total alumnos 26 26 26 78 100%
Cantidad de calificaciones 6 5 1 9
maximas (Calif. = 10)
Cantidad de aplazos (Calif. < 4) 7 1 5 13

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos con los tres prototipos, en este texto el porcentaje total de

alumnos desaprobados (62%) supera considerablemente al porcentaje total de alumnos aprobados (38%).
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5.4.1.6 Comparacién de la cantidad de alumnos que obtuvieron aplazos y la
cantidad de alumnos que obtuvieron la calificacion maxima en los distintos

prototipos

Un dato por el momento desconcertante, debido a que el mayor promedio general se
obtuvo con el Prototipo 2, es que de los 9 alumnos que obtuvieron la maxima calificacion, 6 leyeron el

texto en el Prototipo 1, pero también 7 de los 13 aplazados leyeron el texto en este prototipo.

El prototipo con menor cantidad de aplazos es el Prototipo 2, con sélo 1 alumno
aplazado, factor que contribuye a que el promedio en este prototipo sea mayor que el promedio
obtenido con el Prototipo 1. Por otra parte, en este prototipo sélo 2 alumnos obtuvieron la calificacion

maxima.

En el Prototipo 3 s6lo un alumno obtuvo la calificacibon maxima y hubo 5 alumnos que

obtuvieron aplazos.
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5.4.1.7 Porcentajes de aprobados y desaprobados con respecto al total de

alumnos por prototipo

Comprensién PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3
lectora Musica barroca Rock neoclasico Sin musica
APROBADOS (Calif. >=7) 46% 42% 27%
DESAPROBADOS (Calif. < = 6) 54% 58% 73%
Porcentaje total 100% 100% 100%

5.4.1.8 Comparaciéon de los porcentajes de aprobados y desaprobados con respecto al total de
alumnos por prototipo

Se comparan los prototipos de software 1y 2, los cuales contienen textos ambientados musicalmente, con

el prototipo de software 3, cuyos textos se presentan sin ambientacion musical:

En el Prototipo 1 se concentra un 46% de alumnos aprobados, mientras que en el Prototipo 3 tenemos un

73% de desaprobados.

En el Prototipo 2 se concentra un 42% de alumnos aprobados.
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A pesar de que el mayor promedio se obtuvo con el Prototipo 2, el mayor porcentaje de aprobados y el

menor porcentaje de desaprobados se concentra en el Prototipo 1. Existe una diferencia del 2% de aprobados con

respecto al Prototipo 2 y una diferencia del 19 % con respecto al porcentaje de aprobados en el Prototipo 3.

El menor porcentaje de aprobados y el mayor porcentaje de desaprobados se concentran en el Prototipo 3.

Existe una diferencia del 19% y del 15% con respecto a los porcentajes de desaprobados en los Prototipos 1y 2,

respectivamente.

5.4.1.9 Porcentajes de aprobados y desaprobados en cada prototipo, con respecto al total de

aprobados y desaprobadose n el

Comprensién

PROTOTIPO 1

examen del

PROTOTIPO 2

texto AToco tu bc¢

PROTOTIPO 3

Porcentaje total

lectora Mdusica barroca Rock neocléasico Sin musica
APROBADOS (Calif. >=7) 40% 37% 23% 100%
DESAPROBADOS (Calif. <= 6) 29% 31% 40% 100%

Del total de alumnos que aprobaron las actividades del texto, 40% lo leyeron en el Prototipo 1y el 23% lo leyeron en el Prototipo 3

Del total de alumnos que desaprobaron las actividades, 40% leyeron el texto en el Prototipo 3 y 29% lo leyeron en el Prototipo 1.

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacion

Sara N. Neireti febrero de 2012

Pag. 110



Capitulo 57 Andlisis de datos

5.4.2 Texto: AiCupidoo, del libro Escritos de amor, de Alfaguara

Juvenil

Tema de ambientacion musical Prototipo 1: Concierto N°21 en Do

mayor, Andante, de Wolfgang Amadeus Mozart

Tema de ambientacion musical Prototipo 2: Angelito vuela, de Don

Omar

5.4.2.1 Calificaciones obtenidas en cada prototipo

PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3
Mdusica clasica Reggaeton Sin musica

1 4,28 3,75 6,07

2 3,40 4,10 6,42

3 2,85 4,82 6,42

4 3,75 6,25 6,96

5 5,00 4,28 7,14

6 7,14 4,10 7,85

7 8,57 5,53 8,57

8 1,42 4,46 6,42

9 4,82 6,96 5,71

10 4,46 2,14 3,75

11 2,32 2,85 4,64

12 3,00 0,89 5,00

13 0,17 4,28 1,78

14 9,10 1,42 2,50

15 8,57 1,78 6,42

16 2,67 3,57 2,85

17 7,67 1,42 4,64

18 6,60 3,03 5,35

19 2,32 2,14 3,03

20 1,60 0,35 3,57

21 3,57 1,07 5,00
Promedios 4,44 3,29 5,24

Cantidad de alumnos que leyeronelt e xt o ACupi doo = 63
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5.4.2.2 Grafico comparativo de promedios obtenidos en cada

prototipo

Cupido

4,44

6,00
4,00
2,00
0,00

Wolfgang Amadeus Don Omar (Angelito  Sin ambientacion
Mozart (Concierto N2 vuela) musical
21en Do mayor.
Andante)

El mayor promedio se obtuvo con el Prototipo 3

El menor promedio se obtuvo con el Prototipo 2

5.4.2.3 Comparacion de los promedios generales obtenidos en los

Prototipos 1y 2, con el promedio general obtenido en el Prototipo 3

4,44 5,24 -0,80

Comparando los promedios obtenidos en los Prototipos 1 y 3 se observa una

diferencia de 0,80 puntos a favor del Prototipo 3.

3,29 5,24 -1,95

Comparando los promedios obtenidos en los Prototipos 2 y 3 se observa una

diferencia de 1,95 puntos a favor del Prototipo 3
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5.4.2.4 Comparacion de los promedios generales obtenidos en los

Prototipos 1y 2

4,44 3,29 1,15

Comparando los promedios de los Prototipos 1 y 2 se observa una diferencia de

1,15 puntos a favor del Prototipo 1.
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5.4.2.5 Cantidad de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos por prototipo.

Cantidad de alumnos que sacaron 10 (diez) y cantidad de aplazados, por prototipo

Comprensién PROTOTIPO1 | PROTOTIPO2 | PROTOTIPO3 | . .. Pg“r’ggggz s
lectora Musica clasica Reggaeton Sin musica P y
desaprobados
APROBADOS (Calif. >= 7) 5 0 3 8 13%
DESAPROBADOS (Calif. <7) 16 21 18 55 87%
Total alumnos 21 21 21 63 100%
Cantidad de calificaciones
méximas (Calif. = 10) 0 0 0 Y
Cantidad de aplazos (Calif. < 4) 11 12 6 29

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos con los tres prototipos, en este texto el porcentaje total de alumnos

desaprobados (87%) supera considerablemente al porcentaje total de alumnos aprobados (13%).

5.4.2.6 Comparacion de la cantidad de alumnos que obtuvieron aplazos y la cantidad de alumnos que

obtuvieron la calificacion maxima en los distintos prototipos

Ningun alumno obtuvo la calificacion maxima.
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El prototipo con el cual se obtuvo la menor cantidad de aplazos es el Prototipo 3, contando con 6 aplazos.

El prototipo con el cual se obtuvo la mayor cantidad de aplazos es el Prototipo 2, contando con 12 aplazos. El

Prototipo 1 cuenta con 11 aplazos.

5.4.2.7 Porcentajes de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos por prototipo

Comprensién PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3
lectora Musica clésica Reggaeton Sin musica
APROBADOS (Calif. >=7) 24% 0% 14%
DESAPROBADQOS (Calif. <= 6) 76% 100% 86%
Porcentaje total 100% 100% 100%

5.4.2.8 Comparacion de los porcentajes de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos

por prototipo

Se comparan los prototipos de software 1 y 2, los cuales contienen textos ambientados musicalmente, con el

prototipo de software 3, cuyos textos se presentan sin ambientacion musical:

El prototipo 1 tiene un 10% mas de aprobados y un 10% menos de desaprobados que el Prototipo 3.
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El prototipo 2 tiene un 0% de aprobados y un 100% de desaprobados, esto significa que tiene un 14% mas de

desaprobados que el Prototipo 3.

El menor porcentaje de aprobados y el mayor porcentaje de desaprobados se concentran en el Prototipo 2

A pesar de que el mayor promedio se obtuvo con el Protot i po 3, al

i gual

Prototipo 1 se concentra el mayor porcentaje de aprobados y el menor porcentaje de desaprobados.

5.4.2.9 Porcentajes de aprobados y desaprobados en cada prototipo, con respecto al total de aprobados

y desaprobadose n el

exXxamen

del

texto

ACupi doo

Comprensién PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3 .
Py . , . , Porcentaje total
lectora Mdusica clésica Reggaeton Sin muasica
APROBADOS (Calif. >=7) 63% 0% 38% 100%
DESAPROBADOS (Calif. <=6) 29% 38% 33% 100%

que

Del total de alumnos que aprobaron las actividades del texto, 63% lo leyeron en el Prototipo 1 y un 0% en el Prototipo 2.

Del total de alumnos que desaprobaron las actividades, 38% leyeron el texto en el Prototipo 2 y 29% lo leyeron en el Prototipo 1

ean ele |
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5.4.3 Texto: ASoneto VO, de Garcilaso de la Vega

Tema de ambientacion musical Prototipo 1: Adagio en sol Menor, de Tomaso

Albinoni.

Tema de ambientacion musical Prototipo 2: Otofio Medieval, de Rata Blanca.

5.4.3.1 Calificaciones obtenidas en cada prototipo

PROTOIPOL | prOTOTIPO 2 | PROTOTIPO 3
barroca Rock neoclasico | Sin musica
1 10 10 6
2 10 8 8
3 10 10 8
4 7 10 4
5 8 6 10
6 9 6 8
7 10 10 6
8 8 10 10
9 10 6 9
10 6 4 8
11 10 10 8
12 8 2 6
13 8 4 6
14 4 2 8
15 2 2 6
16 9 2 10
17 10 6 5
18 9 10 4
19 8 8 4
20 8 8 10
21 5 10 10
|Promedios| 8,05 6,86 7,33
Cantidad de alumnos que leyeroneli Sonet o Vo = 63
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5.4.3.2 Grafico comparativo de promedios obtenidos en cada

prototipo

Soneto V

0 N
a,U

8,50 733

8,00 6,86

7,50

6,50

6,00 - : : :

Tomaso Albinoni  Rata Blanca (Otofio  Sin ambientacion
(Adagio en sol medieval) musical
menor)

5.4.3.3 Comparacion de los promedios generales obtenidos en los

Prototipos 1y 2, con el promedio general obtenido en el Prototipo 3

El mayor promedio se obtuvo con el Prototipo 1

El menor promedio se obtuvo con el Prototipo 2

8,05 7,33 0,72

Comparando los promedios obtenidos en los Prototipos 1 y 3 se observa una

diferencia de 0,72 puntos a favor del Prototipo 1

6,86 7,33 -0,47

Comparando los promedios obtenidos en los Prototipos 2 y 3 se observa una

diferencia de 0,47 puntos a favor del Prototipo 3
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5.4.3.4 Comparaciéon de los promedios generales obtenidos en los
Prototipos 1y 2

8,05 6,86 1,19

Comparando los promedios de los Prototipos 1 y 2 se observa una diferencia de

1,19 puntos a favor del Prototipo 1
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5.4.3.5 Cantidad de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos por prototipo.

Cantidad de alumnos que sacaron 10 (diez) y cantidad de aplazados, por prototipo

Comprensién PROTOTIPO1 | PROTOTIPO2 | PROTOTIPO 3 PONEEMEES Cie
o e . . Total alumnos aprobados y
lectora Musica barroca | Rock neoclasico Sin musica
desaprobados
APROBADOS (Calif. >= 7) 17 11 12 40 63%
DESAPROBADOS (Calif. < 7) 4 10 9 23 37%
Total alumnos 21 21 21 63 100%
Cantidad de calificaciones
méximas (Calif. = 10) / 8 5 e
Cantidad de aplazos (Calif. < 4) 1 4 0 5

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos con los tres prototipos, en este texto el porcentaje total de alumnos aprobados (63%)

supera considerablemente al porcentaje total de alumnos desaprobados (37%).

5.4.3.6 Comparacion de la cantidad de alumnos que obtuvieron aplazos y la cantidad de alumnos que

obtuvieron la calificacion maxima en los distintos prototipos

De los 20 alumnos que obtuvieron la calificacion maxima, 7 leyeron el texto en el Prototipo 1, y 8 lo hicieron en el

Prototipo 2.
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De los 5 aplazos obtenidos, 4 fueron a partir de la lectura en el Prototipo 2, y 1 a partir de la lectura en el Prototipo 1.

Aqui también se observa que los mejores resultados se obtuvieron a partir de la lectura en el Prototipo 1.

5.4.3.7 Porcentajes de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos por prototipo

Comprensién PROTOTIPO 1 PROTOTIPO 2 PROTOTIPO 3
lectora Musica barroca | Rock neoclasico Sin musica
APROBADOS (Calif. >= 7) 81% 52% 57%
DESAPROBADOS (Calif. < = 6) 19% 48% 43%
Porcentaje total 100% 100% 100%

5.4.3.8 Comparacioén de los porcentajes de aprobados y desaprobados con respecto al total de alumnos

por prototipo

Se comparan los prototipos de software 1 y 2, los cuales contienen textos ambientados musicalmente, con el

prototipo de software 3, cuyos textos se presentan sin ambientacion musical:

El prototipo 1 tiene un 10% mas de aprobados y un 10% menos de desaprobados que el Prototipo 3.
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El prototipo 2 tiene un 0% de aprobados y un 100% de desaprobados, esto significa que tiene un 14% mas de

desaprobados que el Prototipo 3.
El menor porcentaje de aprobados y el mayor porcentaje de desaprobados se concentran en el Prototipo 2

El mayor promedio se obtuvo con el Prototipo 1 y al igual que en los dos textos anteriores, en el Prototipo 1 se

concentra el mayor porcentaje de aprobados y el menor porcentaje de desaprobados.

5.4.3.9 Porcentajes de aprobados y desaprobados en cada prototipo, con respecto al total de aprobados

y desaprobadosen el examen del texto ASoneto VO

Comprensién
lectora

PROTOTIPO 1
Musica barroca

PROTOTIPO 2
Rock neoclasico

PROTOTIPO 3
Sin musica

Porcentaje total

APROBADOS (Calif. >= 7)

43%

28%

30%

100%

DESAPROBADOS (Calif. < = 6)

17%

43%

39%

100%

Del total de alumnos que aprobaron las actividades del texto, 43% lo leyeron en el Prototipo 1 y un 28% en el Prototipo 2
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Del total de alumnos que desaprobaron las actividades, 43% leyeron el texto en el Prototipo 2 'y 17% lo leyeron en el Prototipo 1

5.5 Prototipos donde se obtuvieron los valores maximos y minimos.

Cuadro resumen

Promedio general maximo Prototipo 2 (6,31 puntos) Prototipo 3 (5,24 puntos) Prototipo 1 (8,05 puntos)
Promedio general minimo Prototipo 3 (5,15 puntos) Prototipo 2 (3,29 puntos) Prototipo 2 (6,86 puntos)
Mayor cantidad de aprobados Prototipo 1 (12 alumnos) Prototipo 1 (5 alumnos) Prototipo 1 (17 alumnos)

Prototipo 2 (No hubo

aprobados) Prototipo 2 (11 alumnos)

Menor cantidad de aprobados Prototipo 3 (7 alumnos)

En ningan prototipo se obtuvo
la calificaciébn maxima

Mayor cantidad de

calificaciones maximas (10) Prototipo 2 (8 alumnos)

Prototipo 1 (6 alumnos)

En ningan prototipo se obtuvo
la calificaciébn maxima

Menor cantidad de

calificaciones maximas (10) Prototipo 3 (5 alumnos)

Prototipo 3 (1 alumno)

Mayor cantidad de aplazos Prototipo 1 (7 alumnos) Prototipo 2 (12 alumnos) Prototipo 2 (8 alumnos)
Prototipo 3
Menor cantidad de aplazos Prototipo 2 (1 alumno) Prototipo 3 (6 alumnos) (en este prototipo no hubo

ningun aplazo)
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5.6 Analisis cualitativo

A simple vista se podria decir que los mejores resultados de los
examenes de comprension lectora, para los 3 textos, se obtuvieron a partir de
la lectura en el Prototipo 1 debido a que en este prototipo se concentra el
mayor numero de aprobados, o dicho de otra manera el mayor nimero de

alumnos que comprendieron los textos.

Para medir la comprensiéon se tomaron los valores del intervalo (0,10],
donde las calificaciones que caen dentro del intervalo (0,4) significan comprension
mala o minima (aplazos'); las calificaciones dentro del intervalo [4,7) significan
comprension escasa o insuficiente, y las calificaciones que caen dentro del intervalo
[7,10] significan comprension buena o aprobada, la puntuacion 10 representa la
comprension maxima. Este sistema de medicion es similar a la escala actual de
calificaciones utilizada en las escuelas secundarias de la provincia de Buenos Aires,
Argentina, con la diferencia que ésta comienza con la calificacion 1, es decir, se

califica dentro del intervalo [1,10].

! Segun el Diccionario Manual de la Lengua Espafiola Vox. © 2007 Larousse Editorial, S.L., el

t ®r mino AAplazaro significa, e nfCalificag@und persomgconfiha Sal v a
nota de sSesp@emso®®Hte mismo diccionario, una Bnota de
nota inferior a |l a de aprobado obtenida en una pruel

provincia de Buenos Aires, Argentina, el aplazo se define como las calificaciones inferiores a 4
puntos. Las notas inferiores a las de aprobado son aquellas menores a 7 puntos.
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Escala de medicion de la comprension lectora:

Calificaciones dentro del intervalo (0,4) -> Comprension mala o minima (aplazo)
Calificaciones dentro del intervalo [4,7) -> Comprension escasa o insuficiente
Calificaciones dentro del intervalo [7,10] -> Comprensién buena o aprobada

Puntuacién 10 -> Comprension maxima

Para comprobar si se cumple o no la hipdtesis planteada, se realiza,
para cada uno de los textos, un analisis cuantitativo de los valores obtenidos en
los examenes. Seguidamente se efectla un analisis cualitativo de los examenes
donde se obtuvieron las calificaciones maximas (10 puntos) y minimas (aplazos),
con el fin de tratar de comprender el porqué de estos resultados, y averiguar Si
tienen alguna relacién o no con la masica incorporada como medio de ambientacion,
es decir, averiguar si los aplazos obtenidos por los alumnos se deben a que la
musica actué como un distractor o elemento obstaculizador de la concentracion, y
averiguar si las calificaciones maximas (solo los examenes con calificacién 10) se
obtuvieron debido a que la musica actué de manera favorable en la concentracion, el
bienestar emocional y por ende en la comprension del texto. Este andlisis se basa
en el estudio de los resultados de las encuestas realizadas por los alumnos que
obtuvieron estas calificaciones y en las variables del contexto donde se realizaron

los ensayos correspondientes.

Para cada texto se repite el esquema de analisis cualitativo que se

muestra en la pagina siguiente.
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5.6.1 Esquema de analisis cualitativo para cada uno de los textos

Andlisis de los
aplazos
Prototipo 1

Analisis de las
calificaciones
maximas
Prototipo 1

Andlisis de los
aplazos
Prototipo 2

Analisis de las
calificaciones
maximas
Prototipo 2

Andlisis de los
aplazos
Prototipo 3

Analisis de las
calificaciones
maximas
Prototipo 3

<

<

Ensayo X;

Ensayo X,

Conclusiones
Aplazos
Prototipo 1

Ensayo X;

Ensayo X,

Conclusiones
Calificaciones
maximas
Prototipo 1

Ensayo X;

Ensayo X,

Conclusiones
Aplazos
Prototipo 2

Ensayo X;

Ensayo X,

Conclusiones
Calificaciones
maximas
Prototipo 2

Conclusiones
finales a partir
de los
resultados
obtenidos a
través de la
lectura en los
tres prototipos

Ensayo X;

Ensayo X,

Conclusiones
Aplazos
Prototipo 3

Ensayo X;

Ensayo X,

Conclusiones
Calificaciones
maximas
Prototipo 3
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56.2Texto:n Toco tu bocaéo

El mayor numero de alumnos aprobados, y consecuentemente el
menor numero de desaprobados, y la mayor cantidad de alumnos que obtuvieron la
maxima calificacién se concentran en el Prototipo 1, pero también en este prototipo
se concentra el mayor numero de aplazos. No existe una diferencia significativa
entre el niumero de alumnos aprobados, y por lo tanto de desaprobados, luego de la
lectura en el Prototipo 1, con respecto a los valores obtenidos luego de la lectura en
el Prototipo 2, ya que, en el Prototipo 1 hubo 12 alumnos aprobados (y 14
desaprobados) y en el Prototipo 2 hubo 11 alumnos aprobados (y por lo tanto 15

desaprobados).

En el Prototipo 2 se concentra el menor nimero de aplazos, por lo que
se obtiene el mayor promedio general entre los tres prototipos. De un total de 11
aplazos obtenidos en los examenes de los 3 prototipos, la cantidad de aplazos
obtenidos a partir de la lectura en el Prototipo 1 es 7 y la cantidad de aplazos
obtenidos a partir de la lectura en el Prototipo 2 es 1, lo que representa una

diferencia significativa.

Pero, por otro lado, la cantidad de alumnos que obtuvieron la maxima
calificacion en el Prototipo 1 es significativa en comparacion con la cantidad de
alumnos que obtuvieron la maxima calificacion en los Prototipos 2 y 3
respectivamente. De un total de 9 alumnos que obtuvieron la calificacion maxima, 6
lo hicieron luego de la lectura del texto en el Prototipo 1; 2 alumnos obtuvieron la
calificacion maxima luego de la lectura del texto en el Prototipo 2 y, de los 26 que

leyeron el texto en el Prototipo 3, sélo 1 alumno obtuvo la calificacibn maxima.
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En el Prototipo 3 se observan los peores resultados: el menor
promedio general entre los tres prototipos, el menor nimero de alumnos aprobados,
el mayor nimero de desaprobados y la menor cantidad de alumnos que obtuvieron

la maxima calificacion.

Por lo anteriormente expuesto, se considera que los mejores resultados
se obtuvieron a partir de la lectura del texto en los Prototipos 1y 2, por lo tanto, se
verifica la hipotesis planteada debido a que los peores resultados se obtuvieron a
partir de la lectura en el Prototipo 3, donde los textos no estan ambientados

musicalmente.

5.6.2.1 Estudio de los aplazos basado en la descripcion de los
contextos donde se obtuvieron y en los resultados de las

encuestas realizadas por los alumnos

5.6.2.1.1 PROTOTIPO 1

Viernes 26
EEST N°5 _de 1 5 2 Masculino Informatica
noviembre
de 2010
Lunes 11 Economiay
EEM N° 3 de abril de 3 13 1 Femenino Gestion de las
2011 Organizaciones
Viernes 29 3 Masculino Ciencias
EEM N° 3 de abril de 5 23 Naturales
2011 1 Femenino
Cantidad de aplazos =7
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos =5
Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 2
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GRUPO 1

Dos de los aplazos se obtuvieron en el ensayo del dia viernes 26 de
noviembre de 2010, en la EEST N° 5, con alumnos de la especialidad Informatica,
donde la temperatura del ambiente era agradable (aproximadamente 20°C) y el aula
se encontraba bien iluminada. El ensayo se realiz6 con la totalidad del curso, en un
taller de 4 horas de duracion de las cuales se tomaron las dos ultimas. El total de
alumnos fue 5, donde 3 eran mujeres y 2 varones. La relacion entre ellos era muy
buena y ademas tenian una relacion muy afectuosa con la docente con quien

realizaron la prueba.

E I ensayo comenz:- con la | exd@3r a de
alumnos (2 varones y 1 mujer) leyeron el texto en el Prototipo 1, y 2 alumnas en el
prototipo 2. Al finalizar las actividades y la encuesta correspondiente los alumnos
pidieron leer y reali zar | as actividades del t €
actividades del mismo, las 3 alumnas pidieron leer y realizar las actividades del

iSoneto VoO.

Los alumnos se mostraron motivados para efectuar las lecturas, las
actividades y las encuestas. Trabajaron en un clima de camaraderia y respeto

mutuo.

En este ensayo hubo algunas interrupciones, una paloma ingresé al
aula durante la lectura del texto de Julio Cortazar, revolote6 unos instantes
desparramando plumas y luego se metié en un agujero que habia en el techo, lo
cual causoé distraccion en los alumnos. Se escucharon sonidos de motores de autos,

debido a que el aula da a la calle 76 (entre 7 y 8). En el momento en que los
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varones comenzaban a responder la encuesta y las chicas comenzaban a leer el
textoACupi doo, son- el ti mbre desluidosguevenian y s e
del pasillo y del patio de la escuela, como voces, risas y gritos. Los alumnos

prefirieron no salir al recreo y seguir con el ensayo.

Segun los resultados de la encuesta que los alumnos respondieron
luego de resolver las actividades, ninguno de los dos alumnos que desaprobaron el
texto AToco tu bocaéo Cdaguna gt la Syite N°t3@h iep o e ¢
mayor, de Johann Sebastian Bach. Ambos alumnos respondieron que la muasica no
los distrajo en ningin momento de la lectura, uno de ellos dijo que, por el contrario,

lo motivaba a seguir leyendo.

Como respuesta a |l a pregunta AaC- mo t
ambientado musical mente?0 ambos .UWnedeplosadi er ¢
dijo que se sinti6 bien porgue la musica lo ayudo a relajarse un poco. El otro alumno

respondi - fAMe sent?2 bien porgue nunca hice

Ninguno de los dos alumnos estudid musica, s6lo uno de ellos tuvo

musica como asignatura escolar, en noveno grado.

A | a pregunta fAaQu® t ispuschard/egor QUi c a

respondieron:

\% ADe todo un poco, porgque me gusta
\% AMe gusta escuchar Pop, rom8ntico
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Como respuesta a | a pregunta naPrefe
opcion de elegir entre escuchar musica y no escuchar |l a? aAMmbas qu®
respondieron que prefieren que el software incluyam¥s i ¢ a, fas? se hace
cl asegpes6 uno de el l os, y porque WAEst§8 bueno
concentras soélo en lo que leés y no escuchas a las demas personas hablando ni

nada por el estiloo , a &l otro.m -

Las edades de los alumnos que obtuvieron aplazos son 17 y 18 afios,

existe una diferencia de 1 y 2 afios respectivamente, del resto de sus compafieros.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 1

Las posibles causas de los aplazos en este ensayo pueden haber sido
las interrupciones. Se descarta la posibilidad de que el gusto musical de los alumnos
haya influido negativamente debido a que este gusto coincide con el de los alumnos

gue obtuvieron la calificacion maxima.

Otro factor a tener en cuenta es la edad. Ambos alumnos son
repetidores, lo cual significa que existe algun tipo de problema o inconveniente que

los llevo a repetir 1 6 2 afios.

GRUPO 3

Otro de los aplazos lo obtuvo una alumna de la especialidad Economia
y gestion de las organizaciones, en el ensayo del dia lunes 11 de abril de 2011, en la
EEM N° 3. Como en el ensayo anterior, la temperatura del ambiente también era
agradable y el aula estaba bien iluminada. Los alumnos se presentaron en el

Laboratorio de Informatica desconociendo el motivo por el cual lo hacian, la directora
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de la escuela los saco de la clase y los envio al laboratorio diciéndoles que alli habia

una persona que los estaba esperando para contarles algo importante.

En este ensayo participaron un total de 13 alumnos, 9 mujeres y 4
varones, donde 7 de las alumnas leyeron el texto en este prototipo y los 6 alumnos

restantes lo hicieron en el Prototipo 2.

Los alumnos se veian motivados, aparentemente existe una relacion
afectuosa entre ellos, ya que no hubo malas contestaciones ni insultos. A medida
gue entraban al aula se iban acomodando, sin que nadie les haya dado la indicacion
para hacerlo, frente a las computadoras y formando grupos de 2. Trabajaron en un

clima de camaraderia y respeto mutuo.

En este ensayo hubo una interrupcion importante: el dialogo en voz alta

entre dos profesoras en el laboratorio donde los alumnos realizaban el ensayo.

Los resultados de la encuesta personal fueron los siguientes:

La alumna que obtuvo el aplazo respondié que se sinti6 muy bien al
leer el texto ambientado musicalmente; que nunca escuché la Suite N° 3 en re
mayor, de Johann Sebastian Bach; que nunca estudié musica; que en ningun
momento sintié que la musica la distraia de la lectura, y que el tipo de musica que le
gusta escuchar es rock vy temas |l ent os, p o

t r a n qjustificédatalumna.

A |l a pregunta nAnaPrefer2s que el soft
entre escuchar m¥“sica Yy na @ascawmoalarriless poaHd
porque hay personas que les gusta escuchar musica y no se distraen, y hay otras

que .noo
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Al final de la encuesta dej6 el comentario: LA VERDAD, MUY

INTERESANTE! 0

POSIBLES CAUSAS DEL APLAZO OBTENIDO EN EL ENSAYO 3

Tal vez, una posible causa del aplazo puede haber sido la
conversacion en voz alta entre las docentes que ingresaron al laboratorio. Los
demas alumnos que leyeron el texto en este prototipo obtuvieron las calificaciones 4,
5 5, 7, 7, 10, se podria decir, segun el pardmetro tomado para evaluar la

comprension, que solo 3 de los 7 alumnos comprendieron el texto.

GRUPO 5

Los cuatro aplazos restantes se obtuvieron el viernes 29 de abril, en la
EEM N° 3. Participaron de este ensayo un total de 23 alumnos, de la especialidad
Ciencias Naturales, 17 de ellos realizaron la lectura, las actividades y las encuestas

de dos textos.

De un total de 10 alumnos gque | eyeroa
este prototipo, 4 fueron varones y 6 mujeres. Los aplazos fueron obtenidos por 3
varones y 1 mujer. En este ensayo, como en los anteriores, la temperatura del

ambiente estuvo agradable y el aula bien iluminada.

Los alumnos tuvieron muy buena disposicion para participar de la
experiencia y se mostraron motivados. Luego de leer el texto de Julio Cortazar y de
realizar las actividades y encuestas correspondientes salieron al recreo. Antes de

salir me pidieron volver y quedarse una hora mas para leer los textos restantes.
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Los alumnos trabajaron en un clima de camaraderia y respeto mutuo.

No hubo ningln gesto de agresion ni ningun tipo de mal trato entre ellos.

En cuanto a las perturbaciones, no las hubo, no se escucharon ruidos
ni sonidos externos. En distintos momentos del ensayo ingresaron al laboratorio dos
o tres personas, pero lo hicieron respetuosamente, sin interrumpir abruptamente, y

hablando en voz baja.

Los resultados de las encuestas personales fueron los siguientes:

Sélo la alumna escuché alguna vez la Suite N° 3 en re mayor, de
Johann Sebastian Bach. Esta alumna estudio teclado durante algunos meses. Ella
respondié que prefiere escuchar masica mientras lee porque de esta manera presta
mas atencion a la lectura y afirma que en ningin momento sintié, durante la lectura
del texto, que la musica la distrajera. La musica que escucha con mas frecuencia es

el reggaetdn, porque le gusta el ritmo.

Al finalizar la encuesta dejé como sugerencia:

AEscuchar m¥si ca en cl ase entend®s

aburrida |l a clase y obvio que tambi ®n en

La alumna no respondié a la pregunta acerca de como se sinti6 al leer
el texto ambientado musicalmente. S6lo dos alumnos respondieron a esta pregunta,
uno de ellos dijo que sintié que era él el autor del poema y el otro alumno respondio

que se sintio bien.

De los 4 alumnos que obtuvieron aplazos, 3 tienen conocimientos

musicales y uno de ellos sintié que, en algunos momentos, la musica lo distraia.
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Todos prefieren que el software les brinde la opcién de escuchar

musica y optarian por hacerlo.

Uno de los alumnos escucha rock, reggaeton y cumbia, otro de los

alumnos escucha rap y el alumno restante escucha cumbia.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 5

Una caracteristica comun en los alumnos que obtuvieron aplazos es
gue todos, excepto uno, tienen conocimientos musicales. Aunque las personas que
ingresaron al laboratorio lo hicieron respetuosamente y hablando en voz baja,

igualmente pueden haber causado distraccion en los alumnos.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA
LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 1

Una caracteristica comUn de los contextos donde se realizaron las

pruebas con los Grupos 1, 3y 5 son las interrupciones.

En el Grupo 1 también pueden haber influido las caracteristicas

personales de los alumnos, siendo ambos repetidores.

En el Grupo 5, 3 de los 4 alumnos tienen conocimientos musicales,

aunque solo 1 de ellos manifestd haberse sentido distraido por la musica.
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5.6.2.1.2 PROTOTIPO 2

Lunes 25
EEM N° 3 de abril 4 24 1 Femenino | Ciencias Sociales
de 2011

Cantidad de aplazos =1
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos =0

Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 1

GRUPO 4

En el ensayo realizado el dia lunes 25 de abril de 2011, con un total de
24 alumnos de la EEM N° 3, de la especialidad Ciencias sociales, 4 alumnos (3
mujeres y 1 vardn) leyeron el texto en este prototipo. Una de las alumnas obtuvo un

aplazo en el examen de comprension lectora.

Como en los ensayos anteriores, la temperatura del ambiente era
agradable y el aula estuvo bien iluminada. Los alumnos fueron enviados al
laboratorio, sin saber para qué, y llegaron antes de haber sido colocados y probados
los auriculares en todas las computadoras. Algunos auriculares no funcionaban y
hubo que cambiarlos. En algunas méaquinas no funcionaba el sonido y en otras fue

necesario regularlo.

A pesar de estos inconvenientes los alumnos se veian motivados y
contentos. Se observd una relaciéon afectuosa entre ellos y no hubo ningun tipo de

maltrato, trabajaron en un clima de camaraderia y respeto mutuo.

En cuanto a las interrupciones, hubieron varias: soné el timbre del

recreo mientras realizaban las actividades, algunos salieron y otros prefirieron
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quedarse. Entraron varias personas al laboratorio durante el ensayo y hubo
conversaciones en voz alta entre ellas mientras los alumnos leian los textos y

resolvian las encuestas y actividades.

En la encuesta personal la alumna respondid que se sintid bien
mientras leia el texto ambientado musicalmente, porque le gustd. Dijo que en ningun

momento sintié que la musica la distrajera.

La alumna conocia el tema ¢Por qué es tan dificil amar?, del grupo
Rata Blanca, y estudié o estudia musica, pero no aclardé por cuanto tiempo. Ella dijo
gue prefiere que el software le brinde la opcién de elegir entre escuchar musica y no

escucharla, pero tampoco aclar6 porqué.

A la pregunta fy,Qué tipo de musica te gusta escuchar y por qué?q la

alumna respondi - Ade todo un poco, m8s

Esta alumna tiene 19 afos, es decir, 2 afios mas que el resto de los

comparieros que leyeron el texto en este prototipo, quienes tienen, todos, 17 afos.

POSIBLES CAUSAS DEL APLAZO OBTENIDO A PARTIR DE LA LECTURA DEL
TEXTO EN EL PROTOTIPO 2

Al igual que en los ensayos anteriores (Grupos 1, 3 y 5), en este

ensayo también hubo interrupciones.

Una caracteristica en comun de la alumna que obtuvo el aplazo con 3
de los alumnos del Grupo 5, es que posee conocimientos musicales, y al igual que

los 2 alumnos del Grupo 1 esta alumna es mayor que el resto de sus compafieros.
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5.6.2.1.3 PROTOTIPO 3

Vzizrges 2 Masculino Ci .
o e iencias
EEMN®3 abril de 5 23 1 E . Naturales
2011 emenino

Lunes 9
EEST N°5 | de mayo 6 11 1 Masculino Informéatica
de 2011

Lunes 16
EEST N°5 | de mayo 7 15 1 Masculino Informéatica
de 2011

Cantidad de aplazos =5
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos = 4
Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos =1

GRUPO 5

En el ensayo del dia viernes 29 de abril, en la EEM N° 3 se obtuvo un
total de 3 aplazos en los exdmenes de los alumnos que leyeron el texto en el
Prototipo 3. La descripcién del contexto y del grupo fue realizada en el andlisis de los
aplazos obtenidos en los examenes de los alumnos que leyeron el texto en el

Prototipo 1.

Del total de 8 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3, 4 fueron
varones y 4 mujeres. De los 3 alumnos que obtuvieron aplazos, 2 fueron obtenidos

por varones y 1 aplazo fue obtenido por una muijer.

A |l a pregunta AaC-mo te sentislde cu
alumnar espondi - de manera positiva, di ciendo
poco distra2uode Irespahdimnos, y fAMedi o abur
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Ninguno de los 3 alumnos estudié musica.

A |l a pregunta fAaTe gudelaapcidnade escuehare!| s o

masica mientras lees el texto?a Po r ¢ respéhdieron:

\% nsS2, porque | a mWwWsica | e pone

al gunas veces t @gesplesta dedamltrena)t r 8§ s 0

\% RS2, para cambiar el ritmo del
Vv RS2, macogpagateal t ext o con | a m¥si
A | a pregunta fAaQu® tipo de m¥s,i ca t
respondieron:
\% AfBachatas y reggaet - - n, por que ¢
sentidoo (respuesta de | a al umna)

Vv i ElI pop y el reggaet - -n, por | os

Vv fDe todo un pocoo

El alumno que dijo haberse sentido un poco distraido dejé como

sugerencia: APonerl e m¥sicao

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 5

Se sospecha que una de las posibles causas de los aplazos se debe a
gue, al no estar el texto ambientado musicalmente, los alumnos realizaron la lectura
sin auriculares, lo cual constituyé un factor de distraccion ya que escucharon las
conversaciones de las personas que ingresaron al laboratorio en distintos
momentos, aunque no lo hayan hecho de manera abrupta ni hayan hablado en voz

alta. Otras de las causas puede haber sido, al no estar el texto musicalizado, que la
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lectura causo aburrimiento en uno de los alumnos y distraccidén en otro. El hecho de
tener auriculares puestos ayuda a aislarse de los sonidos del contexto que pueden

causar distraccion.

GRUPO 6

El dia lunes 9 de mayo de 2011 se obtuvo 1 aplazo en el ensayo
realizado en la EEST N° 5 con un grupo de 11 alumnos de la especialidad
Informatica, donde 5 alumnos leyeron el texto en el Prototipo 2 y 6 alumnos lo
hicieron en el Prototipo 3. Del total de alumnos hubo sélo 1 aplazado. Este alumno

leyé el texto en el Prototipo 3.

En cuanto a las variables del contexto, la temperatura del aula era
agradable, la iluminacién buena y no hubo ningan tipo de interrupcion, ni ruidos, ni

sonidos externos.

Los alumnos estaban motivados y contentos. Ellos, quienes tienen una
relacion muy célida con la docente, se ofrecieron para realizar el ensayo. La relacion
entre ellos también es afectuosa y trabajaron en un clima de camaraderia y respeto

mutuo.

Los alumnos realizaron el ensayo en su salén de clases habituales, con

sus propias netbooks.

El alumno que obtuvo el aplazo dejé el siguiente comentario: i No
gusta leer textos. Estaria bueno que el programa te de la opcién de leer sin musica o

con m¥sicao
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POSIBLES CAUSAS DEL APLAZO OBTENIDO EN EL ENSAYO 6

El motivo de que el alumno haya obtenido un aplazo, puede haber sido
qgue se sintid un poco decepcionado al tener que leer el texto en el Prototipo sin
musicalizar (todos querian leer del prototipo con los textos ambientados

musicalmente), a lo cual se le sumo el hecho de que a él no le gusta leer textos.

Es importante destacar que de los 5 alumnos que leyeron el texto en el
Prototipo 2, la calificacion mas baja obtenida fue 6. Los 4 alumnos restantes

obtuvieron calificacion 7, con lo cual se obtiene un promedio de 6,80 puntos.

De los 6 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3 hubo sélo 2
aprobados, con calificaciones 7 y 10. Los 4 alumnos restantes obtuvieron las
calificaciones: 3, 4, 5y 5, con lo cual se obtiene un promedio de 5,67 puntos. Esto
lleva a pensar que la causa de las bajas calificaciones obtenidas al haber realizado
la lectura en el Prototipo 3, es precisamente la falta de ambientacién musical del
texto, debido a que por este motivo los alumnos no usan auriculares durante la

lectura y se aburren o distraen con mas facilidad.

GRUPO 7

El dia lunes 16 de mayo de 2011 se realiz6 un ensayo en la EEST N° 5
con un grupo de 15 alumnos de la especialidad Informatica, donde 6 alumnos
leyeron el texto en el Prototipo 2 y 9 alumnos lo hicieron en el Prototipo 3. De los 15

alumnos so6lo 1 obtuvo un aplazo.
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En cuanto a las variables del contexto, la temperatura del aula era
agradable, la iluminacién buena y no hubo ningun tipo de interrupcion, ni ruidos, ni

sonidos externos.

Los alumnos, quienes tienen una relacion afectuosa con la docente, se
ofrecieron voluntariamente para realizar el ensayo. Se veian motivados y muy
contentos. La relacion entre ellos es afectiva. Trabajaron en un clima de

camaraderia y respeto mutuo.

Los estudiantes participaron de la experiencia en el Laboratorio de
I nform8tica, algunos | eyeron el texto en | &

sus propias netbooks.

El alumno que obtuvo el aplazo no respondid la encuesta y dejo el

siguiente comentario: fAMe parece muy | indo

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 7

En este ensayo resulta dificil, a partir de las variables examinadas,

determinar las causas por las cuales el alumno obtuvo un aplazo.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA
LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 3

Se sospecha que la causa principal de los aplazos es la falta de
ambientacion musical del texto. Esto produjo distraccion debido a la falta de uso de
auriculares, lo cual permiti6 a los alumnos escuchar los sonidos del ambiente,

principalmente las voces.
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Ademas de los aplazos, en este prototipo de concentran los peores

resultados.

5.6.2.2 Estudio de las calificaciones maximas (puntuacién 10)
basado en la descripcion de los contextos donde se obtuvieron y

en los resultados de las encuestas realizadas por los alumnos

5.6.2.2.1 PROTOTIPO 1

Lunes 29 2 Masculino

EEST N°5 de nov. 2 6 Informatica
de 2010 1 Femenino
Lunes 11 Economiay

EEM N° 3 de abril 3 13 1 Femenino Gestion de las
de 2011 Organizaciones
Viernes

EEMN°3 | 29de 5 23 2 Femenino Ciencias
abril de Naturales

2011

Cantidad de calificaciones maximas = 6
Cantidad de varones que obtuvieron la calificacion maxima = 2

Cantidad de mujeres que obtuvieron la calificacibn maxima = 4

GRUPO 2

El ensayo del dia lunes 29 de noviembre de 2010, en la EEST N° 5, se
realiz6 con un grupo de 6 alumnos que asistié en horario extraescolar especialmente
para participar de esta experiencia. 3 de los alumnos leyeron el texto en el Prototipo

1 y todos obtuvieron la maxima calificacion. Los 3 alumnos restantes leyeron el texto

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacién Pag. 143
Sara N. Neiret i febrero de 2012




Capitulo 57 Analisis de datos

en el Prototipo 2 (en este prototipo ningun alumno obtuvo la calificacion maxima y

hubo un desaprobado). El ensayo se realiz6 en el Laboratorio de Informatica.

La temperatura del ambiente era muy agradable y el aula estaba bien

iluminada.

En el momento en que los alumnos respondian a las preguntas del

examen sono el timbre del recreo y se escucharon muchas voces.

Los alumnos se mostraron motivados y dispuestos a colaborar. Existe
una relacion muy carifiosa entre ellos, y entre ellos y la docente. Tres meses antes
de este ensayo realizaron un viaje a Bariloche juntos. Fueron alumnos de la docente
durante 3 aflos seguidos, en varias asignaturas. La mayoria de ellos fueron

comparieros desde la escuela primaria.

Las calificaciones maximas fueron obtenidas por 2 varones y 1 mujer,
aunqgue los 2 varones sienten como una mujer, debido a que son gais. Uno de ellos,
en la encuesta, donde habia que colocar el sexo, escribié i F e me ndumgoeden los

resultados fue contado como masculino.

Ninguno de los alumnos escuché alguna vez la Suite N°3 en re mayor,
de Johann Sebastian Bach, y ninguno estudié musica, s6lo uno de ellos tuvo esta
materia como asignatura en la escuela primaria, con una carga horaria de 2 horas
semanales. La alumna respondié a la pregunta acerca de si estudia o estudid

m¥%si ca al guna vez: fANunca, pero me encantar

Ninguno de los alumnos sintio que la musica lo distraia de la lectura del

texto.
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A | a pregunta fAaC-mo te sentiste cuz:

mu s i c al prespondefOo:

\% AMuy bien, Geni al ! Es como que se ad
masen profundo en el texto, imagin8ndol oc
\% ALa mw¥“Wsica me hac2a sentir armoni osc
bi eno

V AfReal mente me sent2a trwyesqajudalma,a r espp

concentrar meo

A | a pregunta fAaPreferzs que el soft

entre escuchar m¥Wsica vy respondemcucharl a? aPor

V AnS2, pr ef edéilarofcién pqrque muates veces depende de si

tengo ganas de escucha r O nho, aungqgue no me mol es;
alumna)

V AS2, en alguna ocasi-n, quiz8, ser?2a
\ AEn este caso no, ya gqgue no me mol es

ni ng%n moment oo

En cuanto a los tipos de musica que escuchan, respondieron:

\% ATodo menos el rock pesado! Aungue pa
como rock nacional, o latinos Popo (resp
Vv ATodo tipo de m¥%Wsica. Me i mporta el s

me hace elegirlao

\%

3t

Me gust a el nalpocdobretadd, e temaa l@icos, 0 ambos

combinadoso
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Como sugerencia escribieron:

\% ABueno, me pareci - una muy | inda
en todos los colegios porque creo que les encantaria realizarla, pues mas que
nada a los adolescentes, quienes escuchamos y nos encanta a la mayoria la

m¥%si ca en general o (respuesta de | a

pruc

a l

un

\% ifMe encanta que se creen aplicacione

buen aprendizaje. FELI CI TACI ONES! o
Vv AMe gust Tomac h a,labmigica, éa tipografia y el dibujo me

ayudaban a ambientarme e i maginar me

POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS EN EL
ENSAYO 2

Es evidente que los alumnos estaban muy dispuestos a realizar esta
experiencia, lo hicieron en contra turno, cuando las clases de los Trayectos Técnicos
Prof esi on alya kabian Tefnthade.) Fueron a la escuela solamente para
realizar el ensayo. La relacion con la docente es calida y afectuosa, y existen fuertes

lazos de amistad entre ellos.

A pesar de que soné el timbre del recreo y se escucharon muchas
voces y sonidos que venian del pasillo mientras resolvian los examenes, los

resultados fueron excelentes.

Sin lugar a dudas, las posibles causas de las calificaciones maximas
obtenidas en el ensayo, son la buena disposicion para hacerlo basada en una fuerte

relacion afectiva.
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GRUPO 3

El ensayo del dia lunes 11 de abril de 2011, en la EEM N°3, se realiz6
con un grupo de 13 alumnos, 7 de ellos leyeron el texto en el Prototipo 1y los 6

restantes lo hicieron en el Prototipo 2.

La descripcion del contexto fue realizada en el analisis de los aplazos
obtenidos en los examenes de comprension lectora, cuya lectura se realizé en este

prototipo.

La alumna que obtuvo la calificacibn maxima nunca escuché la Suite

N°3 en re mayor, de Johann Sebastian Bach y nunca estudié musica.

A la pregunta en cuanto a como se sinti6 cuando leia el texto

ambientado musicalmente, respondi6 iLa m%%si ca me hac?2a i magi
estaba | eyendo, me sent2 bien. o

Y a |l a pregunt a i a E ntisteaqueg k& rmusiceotme nt o
di stra2a?0 ella respondi-: ANo, al contrar:i

La alumna prefiere que el software le brinde la opcidén de elegir entre
escuchar m¥%sica y no escucharl a, fé porqgue

mejor de acuerdo al texto.0

El tpode m%si ca que | e gusta escuchar es
cumbi a, r e g g haalumna del el poonentario siguiente:
AiLa propuesta es muy interesante, ya

mientras se estudia o se lee ayuda a la concentracion, por ahi muchas veces el
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silencio o el murmullo nos distrae y la musica es una forma de concentrarse

sol amente en | eer. o

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 3

A pesar de las conversaciones en voz alta entre las docentes que
ingresaron al laboratorio, la alumna obtuvo la calificacion maxima. En este ensayo, 4
de los 7 alumnos desaprobaron el examen, donde 1 de ellos obtuvo un aplazo. Se
sospecha que el motivo por el cual la alumna obtuvo la calificacion maxima se debe
a la sensacion de bienestar que manifiesta haber sentido durante la lectura, donde la
musica logré que imaginara el escenario donde se desarrollaba la escena descripta
por el autor del texto, ademas de ayudarla en la concentracién. En una parte de los

comentarios expresa:i muadh veces el silencio o el

GRUPO 5

En el ensayo del dia viernes 29 de abril de 2011, en la EEM N°3, se
obtuvieron 2 calificaciones maximas. La descripcion de la cantidad de alumnos por
prototipo, y del contexto donde se realizé la prueba, fueron hechos en el andlisis de
los aplazos obtenidos en los examenes de comprension lectora, cuya lectura se

realiz0 en este mismo prototipo.

Ninguna de las dos alumnas que obtuvieron la calificacion maxima
escucho alguna vez la Suite N°3 en re mayor, de Johann Sebastian Bach. Ninguna
sintié, en ningln momento, que la masica la distraia de la lectura del texto. S6lo una
de ellas estudié musica, durante 1 afio, y actualmente estudia comedia musical,

desde hace 5 afos.
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Las 2 alumnas que obtuvieron las calificaciones maximas respondieron

las preguntas de la encuesta de manera muy positiva:

Las respuestas a | a pregunta fnacC:- mo

ambientado musical mente?0 fueron:

Vv AfSent?2 wuna bonita sensaci-n, em& CcO0mMmC
hac2a sentir feliz |l a m¥Wsica que acompaf
V ATranquila y con m8s concentraci-n al

A la pregunta en cuanto a si prefieren que el software les de la opcion

de elegir entre escuchar musica o no, respondieron:

V i S Pparque considero que hay momentos en que va a ser medio
mol esto de acuerdo a mi estado de 8ni moo
Vv Sz, porque te hace sentir bien y no

|l eyendo y entrando a ese mundoo.

A |l a pregunta AaQu® tipo deoromgsi ca

respondieron:

Vv AM¥“sica |l enta entre ellas pop o | atin
\% AMe gusta el pop, por | as mel od? as;
bailarl o por ser muy divertido; pero par

Una de ellas dejo el comentario siguiente:

APara | eer, y 0 en nisica pire letaoporgue lapr e f i
melodia esta ahi, y al leer es como si el texto encajara en ella, y asi no me

desconcentro, es como si la letra del texto fuera parte de la musica.o
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POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS EN EL
ENSAYO 5

Las 2 alumnas que obtuvieron la calificacion maxima tuvieron una
agradable sensacion de bienestar trasmitida por la musica, durante la lectura del
texto. Una de ellas expreso sentirse feliz y transportada, expresion que denota que
la alumna alcanz6 el estado de flujo. La otra alumna dijo haberse sentido tranquila y

concentrada.

Se sospecha que la causa por la cual se obtuvieron sélo 2
calificaciones maximas se debe a las interrupciones causadas por el ingreso de las
personas al laboratorio en distintos momentos, aunque no lo hayan hecho de
manera abrupta ni hayan hablado en voz alta. 7 de los 10 alumnos que leyeron el
texto en este prototipo, desaprobaron el examen y se obtuvo un promedio general de

5,20 puntos.

Los 8 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3 desaprobaron el

examen y se obtuvo un promedio general de 4,75 puntos.

POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS A
PARTIR DE LA LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 1

Se supone que los motivos por los cuales 6 alumnos obtuvieron la
calificacion maxima a partir de la lectura del texto en el Prototipo 1 son la buena
predisposicion para hacerlo basada, en el caso del Grupo 2, en una fuerte relacion

afectiva entre los alumnos y ente los alumnos y la docente.

En el caso de los Grupos 3 y 5 las alumnas que obtuvieron las

calificaciones maximas sintieron una agradable sensacion de bienestar trasmitida
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por la musica durante la lectura del texto, como felicidad, tranquilidad, concentracién,
sensacion de ser transportadas hacia el lugar de la escena narrada por Cortazar.
Esto muestra que las calificaciones maximas se obtuvieron debido a que la musica
actu6 de manera favorable en la concentracion, el bienestar emocional y

consecuentemente en la comprension del texto.

5.6.2.2.2 PROTOTIPO 2

Lunes 1 Femenino
EEST No5 | 16de 7 15 Informatica
mayo 1 Masculino
de 2011

Cantidad de calificaciones maximas = 2
Cantidad de varones que obtuvieron la calificacion maxima = 1

Cantidad de mujeres que obtuvieron la calificacion maxima = 1

GRUPO 7

La descripcion de las variables del contexto y del grupo que realizo el
ensayo el dia lunes 16 de mayo de 2011, en la EEST N°5, fueron descriptas en el
analisis de aplazos obtenidos en los exdmenes de comprensién lectora, cuya lectura

se realizé en el Prototipo 3.

La alumna no respondié la encuesta. El alumno respondié que nunca
estudié masica y nunca escuchoé el tema ¢ Por qué es tan dificil amar?, del grupo
Rata Blanca. Dijo que al l eer el texto ambientado

siempreo.

El alumno sintié que, en algiin momento, la masica lo distrajo.
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A la pregunta en cuanto a si prefiere que el software le dé la opcion de

elegir entre escuchar masica o no, respondio:

AS2, porque si |l a m¥Wsica distrae es n
A | a pregunta fAaQu® tipo de m¥Wsica t
al umno respondi - : ARap, hip hop; por que

diferencia de otra musicao

ElI alumno dej - el siguiente comentar:i

POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS A
PARTIR DE LA LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 2 (ENSAYO 7)

Se sospecha que los motivos por los cuales se obtuvieron las
calificaciones maximas, por un lado se deben a que los alumnos estaban dispuestos
a realizar el ensayo, y a que no hubo ningun tipo de interrupciones, ni ruidos, ni

sonidos externos.

Por otra parte, corresponde destacar que de los 6 alumnos que
realizaron la lectura en el Prototipo 2, 4 comprendieron el texto. Las calificaciones
fueron: 5, 6, 7, 9, 10, 10, obteniéndose un promedio de 7,83 puntos, a diferencia de
los 9 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3, cuyos puntajes obtenidos
fueron: 2, 4, 4, 4, 4,5, 6, 7, 9, obteniéndose un promedio de 5 puntos. Estos datos
muestran, como en el caso del Prototipo 1, que la musica de ambientacion que
acompafa al texto en el Prototipo 2 también actu6 de manera favorable en la
concentracion, el bienestar emocional y consecuentemente en la comprension del

texto.
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5.6.2.2.3 PROTOTIPO 3

Lunes 9

EEST N° 5 de 6 11 1 Masculino Informatica
mayo

de 2011

Cantidad de calificaciones maximas = 1
Cantidad de varones que obtuvieron la calificacion maxima = 1

Cantidad de mujeres que obtuvieron la calificacion maxima = 0

GRUPO 6

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo el dia
lunes 9 de mayo de 2011, en la EEST N°5, fue realizada en el andlisis de los
aplazos obtenidos en los examenes de comprension lectora, cuya lectura se realizé

en este mismo prototipo.

El alumno no realizé la encuesta ni dejé ninguna sugerencia o

comentario.

POSIBLES CAUSAS POR LAS CUALES SE OBTUVO SOLO UNA
CALIFICACION MAXIMA A PARTIR DE LA LECTURA DEL TEXTO EN EL
PROTOTIPO 3 (ENSAYO 6)

Valen las siguientes consideraciones realizadas en el analisis del

aplazo obtenido luego de la lectura del texto en este prototipo:

Es importante destacar que de los 5 alumnos que leyeron el texto en el
Prototipo 2, la calificacibn méas baja obtenida fue 6. Los 4 alumnos restantes

obtuvieron calificacién 7, con lo cual se obtiene un promedio de 6,80 puntos.
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De los 6 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3 hubo sélo 2
aprobados, con calificaciones 7 y 10. Los 4 alumnos restantes obtuvieron las
calificaciones: 3, 4, 5y 5, con lo cual se obtuvo un promedio de 5,67 puntos. Esto
lleva a sospechar que la causa de las bajas calificaciones obtenidas al haber
realizado la lectura en el Prototipo 3, es precisamente la falta de ambientacion
musical del texto, ya que por este motivo los alumnos no usan auriculares durante la

lectura y por lo tanto se aburren o distraen con mayor facilidad.

5.6.2.3 CONCLUSIONES - CAPITULO 7 DE RAYUELA

Eltextoi Toc o t u capitwlo adeldibro Rayuela, del escritor Julio
Cortazar, es una narracion de contenido sensual. De los tres textos presentados en
los prototipos, éste es el mas facil de comprender debido a la claridad con la que el

autor describe la escena en la que se encuentra frente a la mujer cuya boca desea.

El examen evaluativo de la comprension de este texto consta de seis
puntos: cinco preguntas de seleccién multiple y un sexto punto con cinco sucesos

para enumerar segun el orden en el que suceden en la descripcion.

Los mejores resultados se obtuvieron luego de la lectura en los

Prototipos 1y 2, donde la narracién se encuentra ambientada musicalmente.

Las caracteristicas comunes de los contextos donde se obtuvieron los
aplazos son las interrupciones, las voces y los sonidos, tanto internos como externos

al aula donde se realizaron las lecturas y los examenes correspondientes.
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Segun el analisis de las calificaciones méaximas obtenidas en los
grupos 3 y 5, realizados en ambientes donde ocurrieron perturbaciones, éstas

limitaron la comprension del texto y la cantidad de calificaciones maximas.

Los examenes con peores resultados fueron realizados por los
alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3. Segun los resultados de las
encuestas, gran parte de los alumnos coinciden en que el hecho de colocarse
auriculares para la lectura con musica, los ayuda a concentrarse, debido a que los
aisla de los sonidos e interrupciones del contexto. Algunos alumnos dejaron este
comentario como respuesta a | a p r¢Pgferis gue elfsoftware te brinde la
opci -n de elegir entre escuchar m¥as i c

dejaron en el cuadro de sugerencias.

Las causas de las calificaciones maximas a partir de la lectura del texto
en el Prototipo 1 fueron, en el caso del Grupo 2, obtenidas por alumnos que
mantenian una relacién afectiva con la docente y entre ellos, y que ademas estaban
muy motivados por participar. Estos alumnos asistieron especialmente para el
ensayo, en horario extraescolar y estaban contentos por colaborar con esta
experiencia. Los 3 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 1 obtuvieron la
calificacion maxima, y de los 3 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 2 sélo 1
desaprobd, los otros 2 alumnos obtuvieron 7 y 9 puntos. Cabe recordar que en este
ensayo hubo interrupciones y sonidos externos. Sono el timbre del recreo y se
escucharon voces mientras los alumnos respondian las preguntas del examen de

este texto.

En el caso de los Grupos 3 y 5 las alumnas que obtuvieron las

calificaciones maximas sintieron una agradable sensacion de bienestar trasmitida
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por la masica durante la lectura del texto, como felicidad, tranquilidad, concentracion
y la sensacion de ser transportadas hacia el lugar de la escena narrada por
Cortazar. Esto muestra que las calificaciones maximas se obtuvieron debido a que la
musica actué de manera favorable en la concentracion, el bienestar emocional y

consecuentemente en la comprension del texto.

Se sospecha que los motivos por los cuales se obtuvieron las
calificaciones maximas, a partir de la lectura del texto en el Prototipo 2 (todas
obtenidas por el grupo 7) se deben por un lado a que los alumnos estaban
dispuestos a realizar el ensayo, y a que no hubo ningun tipo de interrupciones, ni

ruidos, ni sonidos externos.

Por otro lado, es fundamental destacar que de los 6 alumnos que
realizaron la lectura en el Prototipo 2, 4 comprendieron el texto. Las calificaciones
fueron: 5, 6, 7, 9, 10, 10, obteniéndose un promedio de 7,83 puntos, a diferencia de
los 9 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3, cuyos puntajes obtenidos
fueron: 2, 4, 4, 4, 4,5, 6, 7, 9, obteniéndose un promedio de 5 puntos. Estos datos
muestran, como en el caso del Prototipo 1, que la musica de ambientacién que
acompafa al texto en el Prototipo 2 también actu6 de manera favorable en la

concentracion, el bienestar emocional y por lo tanto en la comprension.

El tema musical que acompafa al texto en el Prototipo 1, es la Suite
N° 3 en re mayor, de Johann Sebastian Bach, cuyo tempo o aire es adagio (negra
69), escrito durante el periodo barroco, probablemente entre 1725 y 1739. En este
movimiento se escuchan: violines, violas, violonchelos, contrabajos y un clave. El

tiempo de duracion es de 4:32 minutos, por este motivo los alumnos lo escucharon a
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lo sumo dos veces durante la lectura, que fue de aproximadamente de 5 a 10

minutos, dependiendo del tiempo de lectura de cada estudiante.

Este tema de ambientacidon musical cumple con los valores de las
variables género y bpm estipulados como adecuados; el modo es mayor, y el tiempo
de duracion del tema fue escuchado a lo sumo dos veces durante la lectura. En
cuanto al volumen, fue regulado por los alumnos, segun el concepto que cada uno

tiene de Avol umen bajoo.

El tema musical que acompafa al texto en el Prototipo 2, es ¢ Por qué
es tan dificil amar?, de Rata Blanca®. Pertenece al 4lbum Magos, espadas y rosas,
publicado el 24 de abril de 1990. Se trata de un rock neoclasico, en si menor. El
tempo es andante (negra 96), pero esta interpretado de manera melancolica y lenta

como un adagio.

En esta version se escuchan: una voz digital aguda producida con
teclados, dos guitarras, bajo, bateria y teclado. El tiempo de duracion es de 5:33
minutos, por lo tanto, como en el caso del Prototipo 1, los alumnos lo escucharon

una o dos veces durante la lectura.

En cuanto a los valores de las variables, el género, definido segun la
época en que fue escrito, no es clasico, pero tiene las caracteristicas de las piezas
musicales de ese periodo por tratarse precisamente de un rock neoclasico; el

volumen fue regulado, como en el caso del Prototipo 1, segun las concepciones de

 Rata Blanca es una banda argentina de Rock formada en Buenos Aires, en 1985 por Walter
Giardino y Gustavo Rowek e integrada actualmente por los mencionados guitarristas, Adrian Barilari
(voz), Guillermo Sanchez (bajo), Danilo Moschen (teclados) y Fernando Scarcella (bateria).

"La banda tiene la potencia y la ritmica de heavy metal sumadas a estructuras melddicas y
armonicas de la musica clasica. Escucho a Paganini, Bach, Mozart, Vivaldi y Beethoven con el mismo
interés que a Deep Purple, Rainbow, Judas Priest, Accept y AC/DC", Walter Giardino (guitarrista lider
de la banda).
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|l os al umnos en cvolanen oa jashacyan® ralniempo de iduracion,
se considera aceptable, debido a que los alumnos lo escucharon a lo sumo dos
veces durante la lectura; si bien los bpm indican un tempo andante, el tema es
interpretado de manera melancélica y lenta como un adagio, y el modo es menor,

por lo tanto cumple con el valor indicado.

Se concluye que, segun los resultados obtenidos en los examenes
correspondientes al Capitulo 7 del libro Rayuela, de Julio Cortazar, realizados por 78
alumnos pertenecientes a la EEM N° 3 de Berisso y a la EEST N° 5 de Villa Elvira,
quienes fueron distribuidos para la lectura de tal manera que exactamente 26
alumnos leyeran el texto en cada uno de los 3 prototipos, los peores resultados se
obtuvieron a partir de la lectura en el Prototipo 3, cuyos textos no se encuentran

ambientados musicalmente.

Los mejores resultados se obtuvieron a partir de la lectura en el
Prototipo 1, donde el texto esta ambientado con la Suite N° 3 en re mayor, de
Johann Sebastian Bach, musica del periodo barroco, y en el Prototipo 2, donde el
texto se encuentra ambientado con el tema ¢ Por qué es tan dificil amar?, de Rata

Blanca, rock neoclasico de los afios 90.

Ambos temas musicales cumplen con el valor de la variable bpm,
definida como los correspondientes a los tempis largo, larghetto y adagio. Si bien los
bpm del tema ¢ Por qué es tan dificil amar? corresponden al valor negra 96, esta
interpretado como un adagio, con melancolia y tristeza. En cuanto a la variable
género, la Suite N° 3 en re mayor, de Johann Sebastian Bach, pertenece al periodo

clasico, y el tema ¢Por qué es tan dificii amar?, de Rata Blanca, tiene las
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caracteristicas musicales de este periodo. Ambos temas fueron escuchados a lo

sumo dos veces durante las lecturas, lo que se considera aceptable.

Se sospecha que el modo no es una variable que deba tenerse en

cuenta a la hora de elegir un tema musical como recurso de ambientacion.

Por lo anteriormente expuesto, en esta muestra y con este texto, se

confirma la hipdtesis planteada.

56.3Texto:A Cupi doo

El mayor nimero de alumnos aprobados y, por lo tanto, el menor

namero de desaprobados se concentran en el Prototipo 1.

En el Prototipo 3 se concentra el menor niumero de alumnos que
obtuvieron aplazos y por lo tanto se obtiene el mayor promedio general entre los tres

prototipos.

En el Prototipo 2 se observan los peores resultados: el menor
promedio general entre los tres prototipos, el 100% de los exdmenes desaprobados,

y la mayor cantidad de aplazos.

En el examen de este texto ningdn alumno obtuvo la maxima

calificacion (10) en ninguno de los prototipos.
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Si bien el mayor nimero de aprobados se concentra en el Prototipo 1,
esta diferencia no es significativa con respecto al namero de aprobados en el
Prototipo 3. De un total de 21 alumnos que leyeron el texto en cada prototipo, hubo
5 examenes aprobados luego de la lectura en el Prototipo 1, y 3 examenes
aprobados luego de la lectura en el Prototipo 3. Segun estos datos podria decirse
gue los mejores resultados se obtuvieron a partir de la lectura en el Prototipo 1,
pero teniendo en cuenta el nimero de aplazos, se encuentra una diferencia
importante: hubo 11 examenes con aplazos luego de la lectura en el Prototipo 1,y 6
examenes con aplazos luego de la lectura en el Prototipo 3, es decir, que si bien a
partir de la lectura en el Prototipo 3 hubo 2 alumnos mas desaprobados con
respecto al nimero de desaprobados en el Prototipo 1, sélo 6 de estos alumnos
obtuvieron aplazos. Consecuentemente, podria decirse que los mejores resultados

se obtuvieron a partir de la lectura del texto en el Prototipo 3.

A continuacion se analizan las variables de los contextos donde se
obtuvieron los aplazos y la calificacion maxima, junto a los resultados de las
encuestas realizadas por los alumnos que obtuvieron estas calificaciones, con el
objetivo de determinar si la musica tiene o no alguna influencia sobre los resultados

obtenidos.
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5.6.3.1 Estudio de los aplazos, basado en la descripciéon de los
contextos donde se obtuvieron y en los resultados de las

encuestas realizadas por los alumnos

5.6.3.1.1 PROTOTIPO 1

Viernes 26
de
noviembre
de 2010

EEST N° 5 1 5 2 Masculino Informatica

Lunes 29

EEST N° 5 _de 2 6 1 Femenino Informética
noviembre

de 2010

Lunes 25 1 Masculino
EEM N° 3 de abril de 4 24
2011 2 Femenino

Ciencias
Sociales

Viernes 29 3 Masculino

EEM N° 3 de abril de 5 23
2011 2 Femenino

Ciencias
Naturales

Cantidad de aplazos = 11
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos = 6

Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 5

GRUPO 1

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo el dia
viernes 26 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, fue realizada en el andlisis de los
aplazos obtenidos en los exdmenes de comprension lectora del texto AToco tu

b o ¢ & éuya lectura se realiz6 en el Prototipo 1.

Ninguno de los 2 alumnos que obtuvieron aplazos escuché alguna vez

el Concierto N° 21 para piano, movimiento andante, de Wolfgang Amadeus Mozart,
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ni tienen conocimientos musicales, s6lo uno de ellos tuvo musica como asignatura
durante 1 afio en la escuela primaria. En cuanto a sus preferencias musicales, uno
deellosdicequeescucha fAde d omlor qune peoxto8§8 acost umbr
masica. El otro alumno escucha pop romantico y cumbia. Este ultimo expresé que

aunque no conocia el Concierto N° 21 de Mozart le gusté escucharlo.

Comorespuestaal a pregunta fiaC-mo te sentis
ambi ent ado mu,slialananb gqone la gustéescuchar el concierto de Mozart
escribio: AfMe sent2 re bien por gqudambianndiaedgheab 2 a
la musica en ningin momento lo distrajo de la lectura y que seria bueno que el
software presente la opcion de escuchar musica. EI alumno dejé el siguiente

cometarioci Est 8 re bueno esto, espero que se sig

El otro alumno no respondié a ninguna de las preguntas mencionadas

en el parrafo anterior y tampoco dejé comentarios.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 1

En este ensayo, en los examenes de los dos primeros textos leidos
(AToco tu bocaéo y ACupidoo), se oOobtuviero
las calificaciones obtenidas en los dos textos hubo sélo 1 alumno aprobado. Se
sospecha que la causa, ademas de la complejidad del texto y de las preguntas del
examen correspondiente, fueron las interrupciones. Especialmente la paloma que

ingreso al aula y que luego de revolotear se metio en un agujero del techo.
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GRUPO 2

La descripcion del contexto y del grupo que realizo el ensayo el dia
lunes 29 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, fue realizada en el analisis de
calificaciones maximas obtenidas en los exdmenes de comprension lectora del texto

fiToc o t uqduyatecusa se realizé en el Prototipo 1.

La alumna que obtuvo un aplazo nunca habia escuchado el Concierto
N° 21 para piano, movimiento andante, de Wolfgang Amadeus Mozart, nunca

estudié musica y se sintio bien al leer el texto musicalizado con este tema.

A |l a pregunta AaEn al g¥%n momento sent

respondi - ANo, para nada, me cost- comprend

A | a pregunta fAaPrefer 2 s opgidnede @elgir s o f t
entre escuchar musica y no escucharla? a Po r qgu®?o0, | a ailS¥mn a

porque hay veces que tendr2a ganas Yy otras

La masica que acostumbra a escuchar es, segun sus palabras

textualeside t odo ugeptomwakpesado'Rar a | eer, al go mel - c

La alumna no dej6é comentarios.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 2

Teniendo en cuenta la excelente predisposicion del grupo y los buenos
resultados obtenidos en los examenes de los 3 textos, la alumna desaprobé el
examen debido a que, como ella misma puntualizd en la encuesta, le costo

comprenderlo.
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Esta alumna realizo la lectura y los examenes correspondientes a los 3
textos contenidos en el Prototipo 1, en el orden y con las calificaciones que se

muestran a continuacion:

l.AToco tu bocaéo (Calificaci - n:

2. Cupido (Calificacion: 3,40 puntos)

3. Soneto V (Calificacion: 10 puntos)

GRUPO 4

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo el dia
lunes 25 de abril de 2011, en la EEM N°3, fue realizada en el analisis de los aplazos
obtenidos en los examenes de comprension lectoradeltextoif o c 0 t uQ duyac a é

lectura se realiz6 en el Prototipo 2.

Una de las 2 alumnas que obtuvieron aplazos no respondié la encuesta

ni dejéo comentarios.

Ni la alumna que respondioé la encuesta, ni el alumno, escucharon
alguna vez el Concierto N° 21 para piano, movimiento andante, de Wolfgang

Amadeus Mozart. Tampoco ninguno de los dos estudié musica.

La alumna sinti6 que en algunos momentos la musica la distraia de la
lectura del texto, ella prefiere que el software no brinde la opcién de elegir entre
escuchar musica y no escucharla, pero no aclaré por qué. El alumno respondié que

se sintio tranquilo mientras leia el texto ambientado musicalmente.

A | a pregunta fAaQu® tipo de m¥%si ca

respondieron:
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ALent os, porque me relajan y me per mi
de la alumna)
AReggaet - n, por que me 'l ama | a aten

alumno)

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 4

Se sospecha que la causa de los 3 aplazos obtenidos pueden haber
sido, en primer lugar, la complejidad del texto, debido al numero de conceptos
acerca de Cupido que es necesario recordar para responder correctamente a las
preguntas del examen, y en segundo lugar las mdultiples interrupciones, como las
conversaciones de los docentes que entraron al laboratorio y hablaron en voz alta, el
timbre del recreo, el tener que regular el sonido en algunas computadoras y los

cambios de auriculares que no funcionaban.

La alumna que respondié la encuesta dijo que en algunos momentos

sintié que la musica la distraia de la lectura, el alumno sintié tranquilidad.

GRUPO 5

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo el dia
viernes 29 de abril de 2011, en la EEM N°3, fue realizada en el andlisis de los
aplazos obtenidos en los examenes de comprension lectora del texto firoco tu

b o ¢ & éuya lectura se realiz6 en el Prototipo 1.

De los 5 alumnos que obtuvieron aplazos, ninguno de ellos escuchdé

alguna vez el Concierto N° 21 para piano, movimiento andante, de Wolfgang
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Amadeus Mozart, ni estudido musica. 2 de ellos sintieron que, en algin momento, la

musica los distrajo.

A | a pregunta fAaC-mo te sembiegntadoe c U:
musi cal manatde Pa® alumnas respondi6 A Tri st eo. L a otra
respondié a esta pregunta. Los alumnos respondieron que se sintieron relajados,

uno de ellos dijo fiSent2 como que al texto

En cuanto a la pregunta si prefieren que el software les de la opcion de
elegir entre escuchar musica o no, todos respondieron que prefieren que el software

les brinde esta opcion por las siguientes razones:

V ARéporque si el tema es abu(respuedtmdel a m?

uno de los alumnos)

V AS2. Porgque te trangquilizao (respuest
Vv Sz, porque muchas veces habl an vy t
escuchar | o gqgue a uno | e gustao (respue

durante la lectura)

Vv AS2 queoradecu8s el ritmo a | o que est
de los alumnos)
\% nsSz2, porque prefiero esta m¥%sica ant

uno de los alumnos)

En cuanto a sus preferencias musicales respondieron que escuchan:
Hi p hop, rae, toeg@gaa; pfoco, menos rocko; re
tiene palabras y tonos her mogque secsinti¢ pisted;f er e n

Afireggaet -n o pop |l atinos porque tienen buen
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POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 5

En este ensayo, 5 de los 8 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo
1, obtuvieron aplazos y no hubo ningan aprobado, la calificacion mas alta fue 6,60

puntos. El promedio general fue 3,39 puntos.

De los 3 alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 3 (sin
musicalizar), ninguno obtuvo aplazo. Las calificaciones fueron: 8,57; 6,42 y 5,71

puntos, obteniéndose un promedio general de 6,90 puntos.

Al tratarse de un texto medianamente complejo, es necesario realizar
una lectura detenida y cuidadosa. Si la musica no es la adecuada, puede
obstaculizar la concentracién en la lectura y en consecuencia la comprensiéon del

texto leido, de hecho algunos alumnos respondieron que la musica los distrajo.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA

LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 1

Segun los datos recolectados, las causas de los aplazos a partir de la
lectura en este prototipo se deben a que, al tratarse de un texto complejo, se
requiere un mayor nivel de concentracion en la lectura para recordar una cantidad
significativa de conceptos a la hora de responder las preguntas del examen. La
musica, en este caso, obstaculiz6 la concentracion. Las interrupciones también

jugaron un papel importante.
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5.6.3.1.2 PROTOTIPO 2

Viernes 26
EEST N°5 _de 1 5 1 Femenino Informatica
noviembre
de 2010
Jueves 11 4 Femenino Ciencias
EEM N° 3 de agosto 10 14 _ Social
de 2011 5 Masculino ociales
Viernes 12 Ciencias
EEM N° 3 de agosto 12 21 2 Masculino
Naturales
de 2011

Cantidad de aplazos = 12
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos = 7
Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 5

GRUPO 1

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo el dia
viernes 26 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, fue realizada en el andlisis de los
aplazos obtenidos en los examenes de comprension lectora del texto firoco tu

b o ¢ & éuya lectura se realiz6 en el Prototipo 1.

La alumna que obtuvo un aplazo leyendo el texto en este prototipo
nunca escuchd el tema Angelito vuela, de Don Omar. Dijo que no se podia
concentrar cuando escuchaba la voz que se oye en el tema y que en algunos

momentos sintid que se distraia.

La alumna estudié mudsica durante un afno.
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A | a pregunta fnaPrefer2s que edgr soft
entre escuchar musica y no escucharla? a Por qu®? 0, |l a asamn&one
algunos temas es casi i mposi ble concentrart

La masica que escucha es cumbia y reggaetén, porque le gusta tanto

el ritmo como las letras.

La alumna dej6 como sugerenciai Sacar |l e el tema ese

gue no tenga partes cantadasbo

POSIBLES CAUSAS DEL APLAZO OBTENIDO EN EL ENSAYO 1

Al igual que en el Prototipo 1, la musica, especialmente las voces
isampl®adaae repiten durante casi tde dez e | 1

palabras, fue un factor de distraccion.

Otro factor importante fueron las interrupciones que ocurrieron en este

ensayo.

GRUPO 10

El ensayo del jueves 11 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se realizd

con 14 alumnos de la especialidad Ciencias sociales. Todos leyeron el texto

® Un sampler es un instrumento musical electrénico similar en algunos aspectos a un sintetizador
pero que, en lugar de generar sonidos, utiliza grabaciones (o samples) de sonidos que son cargadas
o grabadas en él por el usuario para ser reproducidas mediante un teclado, un secuenciador u otro
dispositivo para interpretar o componer musica. Dado que estos samples son guardados hoy en dia
mediante memoria digital su acceso es rapido y sencillo. El pitch de un sample puede modificarse
para producir escalas musicales o acordes. A menudo los samplers incluyen filtros, modulacién
mediante low frequency oscillation y otros procesos similares a los de un sintetizador que permiten
que el sonido original sea modificado de diferentes maneras. La mayor parte de los samplers tienen
funciones polifénicas, esto es, pueden tocar mas de una nota al mismo tiempo. Muchos también son
multitimbricos, pudiendo tocar diferentes sonidos al mismo tiempo. (tomado de Wikipedia)
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ACupi doo en el Prototipo 2. Al f i nlayeronyar

realizaron las actividades correspondientes al ASoneto VO

La temperatura del ambiente era agradable y el aula estaba bien
iluminada. No se escucharon ruidos ni sonidos externos. No hubo ningun tipo de

interrupciones durante el ensayo.

La mayoria de los alumnos se mostraron motivados. Todos aceptaron

e |

realizar el ensayo y pidieron leerot r 0 t ext o para fARankteriar seo

i Adol e sycSa h aAparentemente existe una relacion afectuosa entre ellos.

Durante | a | ectura del fSoneto VO

y hubo que pedirles, reiteradas veces, que no lo hagan.

De los 14 alumnos que leyeron el texto en este prototipo, 9 obtuvieron

aplazos (5 varones y 4 mujeres).

A | a pregunta fAaC-mo te sentiste

mu s i ¢ al neélaunede s varones no respondid. Los demas respondieron:

Aburri dobo

=1}

fiConcentradoo

2

Bien, tranquil oo

< < < <

No sent 2 nadabo

2

Tres chicas respondieron que se sintieron bien y una respondio que se

sintio tranquila.

Solo 2 de los alumnos escuché alguna vez el tema Angelito vuela, de

Don Omar. Ninguno sinti6é que la musica lo distrajera de la lectura.
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Una de las mujeres estudio violin, pero no especificdé por cuanto

tiempo.

Uno de los varones estudia guitarra, pero tampoco aclaré cuanto

tiempo hace que estudia.

Otro de los varones estudia musica 4 horas por dia, pero tampoco dijo

desde cuando.

A la pregunta de si prefieren que el software les brinde la opcién de
elegir entre escuchar musica y no escucharla, 3 de los varones no la respondieron,
otro respondi - que fAno, porque €S mejor cor
le da lo mismo. 2 de las chicas dijeron que prefieren escucharla directamente, es

decir que el software no les brinde la opcion de elegir sino que simplemente se

escuche.Una de el las acl ar - A p er ba owmanatumng di@ me
Apara no atxurar idenelbas alumnas respondi - A S
ganasdeescuchar o y |l a otra respondi - que s2,

Alapreguntafia Qu® ti po de m¥%Wsica te gusta

chicas respondieron:

VAiEscucho todo. Porque no me gusta
tipo de m¥Wsica. o
V iCumbi ao

\%

5t

Cumbi a, ,meale-gdyiacca - no

\%

5t

De todo un poco porque si no te a

Y los chicos respondieron:

V iReggue y cumbi ao
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ViCumbia y reggaet - -no

V iCumbia. Porque | as canciones

V AiCual quier tipo de mWwsica, depende
ViRock, no s®0

De los 9 alumnos so6lo 2 alumnas dejaron comentarios, y fueron los

siguientes:

VAiEst8 bueno escuchar m¥si c a,
tanto tiempo en la escuela sin musica, no es una carcel. Estaria
muy bueno estudiar con m¥%si ca.

V ANo me gust:- | a m¥Wsicao

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 10

En este ensayo no hubo interrupciones, ni ruidos, ni sonidos externos
y, sin embargo, de los 14 alumnos que leyeron el texto en este prototipo, 9

obtuvieron aplazos.

Los sentimientos que expresan los alumnos no son tan calidos como
los expresados en las encuestas luego de la lectura delt ext o A Toco
ninguno dijo que se sinti6 transportado, ni relajado, ni que tuvo una bonita sensacion

de bienestar.

GRUPO 12

El ensayo del dia viernes 12 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se
realizdé con un total de 21 alumnos de la especialidad Ciencias naturales. 2 de los

alumnos leyeron el texto en este prototipo y ambos obtuvieron un aplazo.
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La temperatura del ambiente era agradable y el aula estaba bien
iluminada. No hubo ruidos ni sonidos externos, pero si varias interrupciones internas,
debido a que algunos alumnos conversaban y hubo que pedirles, varias veces, que

hablen en voz baja o hagan silencio.

Los alumnos se veian motivados para realizar el ensayo vy
aparentemente existe una relacion afectuosa entre ellos porque no hubo ningun tipo

de maltrato o insultos.

Ninguno de los 2 alumnos escuchd alguna vez el tema Angelito vuela,
de Don Omar. Uno de ellos respondié que la musica no lo distrajo de la lectura, el

otro alumno no respondi6 a esta pregunta.

A | a pregunta fAaC-mo te sentiste cuz:
musi cal mente?0 ambos respondieron de maner a

gust - muchoo, y ABi en. Est8 buenod respondi

S6lo uno de los alumnos estudié musica, pero no especificO durante

cuanto tiempo.

Los alumnos no respondieron el resto de las preguntas, ni dejaron

sugerencias o comentarios.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 12

De los 11 alumnos que leyeron este texto, 9 lo hicieron en el Prototipo
3, ¥ 2 en el Prototipo 2. Ninguno de los alumnos aprobd las actividades

correspondientes y 7 obtuvieron aplazo. Las posibles causas de los malos
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resultados obtenidos pueden deberse al murmullo de algunos alumnos, a la

complejidad del texto y al tema de ambientacion musical.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA
LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 2

Segun los datos obtenidos, las causas comunes de los aplazos luego
de la lectura en el Prototipo 2, en todos los ensayos, se deben a la complejidad del
texto, basada en el nimero de conceptos que es necesario recordar para responder
correctamente a las preguntas del examen, y al tema de ambientacidon musical que

lo acompafia, el cual obra como un elemento de distraccién.

5.6.3.1.3 PROTOTIPO 3

Lunes 25 Ciencias
EEM N° 3 de abril 4 24 Masculino Sociales
de 2011
Viernes Masculino
EEM N° 3 12 de 12 21 Ciencias
agosto Femenino Naturales
de 2011

Cantidad de aplazos = 6
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos = 3

Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 3

GRUPO 4

La descripcion del contexto y del grupo que realiz6 el ensayo el dia
lunes 25 de abril de 2011, en la EEM N°3, fue realizada en el analisis de los aplazos
obtenidos en los examenes de comprension lectora deltextoif o c 0 t uqg duyac a é

lectura se realizé en el Prototipo 2. En este ensayo, 16 alumnos leyeron el texto
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Cupido, 7 lo hicieron en el Prototipo 1, donde 3 de ellos obtuvieron aplazo, y 9 lo

hicieron en este prototipo, donde solo 1 alumno resulté aplazado.

A |l a pregunta fAaC-mo te sentiste cua

respondioin Abur ri do. Me cost:- entenderl oo.

El alumno nunca estudid musica.Le gusta escuchar regg
| et k@ gudtaria que el software le brinde la opcion de escuchar musica mientras

lee el texto, porque lo ayudaria a relajarse.

El alumno no dejé comentarios ni sugerencias.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 4

El alumno se sinti6 aburrido y le costé entender el texto.

GRUPO 12

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo del dia
viernes 12 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se realizd en el analisis de los
aplazos obtenidos en los exadmenes de comprension lectora de este texto, cuya

lectura se realiz6 en el Prototipo 2.

De los 5 alumnos que obtuvieron aplazos, sélo 2 alumnas dejaron los

siguientes comentarios:

\% NEste texto me gust - porgue YVyo
pal abra oO0Cupi doo, pero nunca suqueloqgu®

descifraba era con el amor. No me aburri y con la musica no habria podido
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entenderlo. A mi me encanta la musica (reggaeton) y a veces estudio con
ella, pero si tengo que estudiar algo que realmente me interesa alejo la

musicayleoloquetengoquel eer . 0

\% AYo no me di cuenta y | o |
poco, y no me acordaba las preguntas 4, 5, 6. Me pareci0 muy lindo, y

educativo. 0O

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS EN EL ENSAYO 12

Las posibles causas de los malos resultados obtenidos pueden

deberse al murmullo de algunos alumnos y a la complejidad del texto.

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA
LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 3

Se sospecha que, la causa de los aplazos luego de la lectura en el
Prototipo 3, de sebe a la complejidad del texto, lo cual provoca distraccion y
aburrimiento en los alumnos. Se sospecha que si el texto hubiese tenido un tema de

ambientacion musical adecuado se hubiesen obtenido mejores resultados.

5.6.3.2 CONCLUSIONES - CUPIDO

E I t expiod didC, del | i br o lakditorialiAlfaguara
Juvenil del Grupo Santillana, edicion 2000, es un texto donde se describen las
distintas versiones acerca del nacimiento de Cupido, y las diferencias entre Cupido y

Amor, segun los griegos.
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Para responder correctamente los items del examen es necesario tener
presente varios conceptos, como las distintas versiones acerca de su nacimiento; la
diferencia entre Cupido y Amor supuesta por los griegos; algunos sucesos acerca de

la vida de Cupido y los motivos que justifican las distintas maneras de representarlo.

El examen consta de cinco puntos: en los tres primeros se presentan
opciones de seleccion multiple. En los dos primeros puntos el alumno debe marcar
las opciones falsas y en el tercer punto debe marcar una opcion cuya respuesta se

encuentra en una de las opciones del primer punto.

El cuarto punto consiste en responder cuatro preguntas acerca de la

vida de Cupido, segun la version de los poetas.

El quinto punto trata acerca de las representaciones de Cupido. Se
presentan cuatro oraciones para completar y un item en el cual se deben marcar las

opciones correctas, donde todas lo son.

De los tres textos éste es el que resulta mas complejo debido a la
cantidad de conceptos que se exponen y que deben tenerse presente a la hora de
responder los items del examen, también dificultoso por la manera poco frecuente
de presentarlos, como marcar las opciones falsas en lugar de las verdaderas;
marcar una opcion cuya respuesta se encuentra en uno de los items de una

pregunta anterior; marcar las opciones correctas donde todas lo son.

Los mejores resultados se obtuvieron luego de la lectura en el

Prototipo 3, donde el texto se encuentra sin ambientaciéon musical.
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Las caracteristicas comunes de los contextos donde se obtuvieron los
aplazos son las interrupciones, las voces y los sonidos, tanto internos como externos

al aula donde se realizaron las lecturas y los examenes correspondientes.

Los examenes con peores resultados fueron realizados por los
alumnos que leyeron el texto en el Prototipo 2. Ninguno de los 21 alumnos que
leyeron el texto en este prototipo aprobo el examen de comprension lectora. El texto
en este prototipo se encuentra ambientado musicalmente con el tema Angelito
Vuela, de Don Omar®. Se trata de un reggaetén perteneciente al album King of kings,
publicado en el afio 2006. El tempo es andante (negra 80), y esta escrito en la
tonalidad do sostenido, modo menor. Se eligio este tema para ambientar el texto por
ser uno de los preferidos de los alumnos y uno de los mas escuchados cuando leen

textos literarios®.

Los instrumentos que se escuchan en este tema son electronicos y
ademas hay voces sampleadas que repiten, durante casi todo el tema musical, una
frase en inglés de seis palabras. El tiempo de duracién es de 1:40 minutos, por lo
tanto los alumnos lo escucharon aproximadamente de 4 a 7 veces durante la lectura
del texto, que fue de 5 a 10 minutos, dependiendo del tiempo de lectura de cada
uno. Este tema musical no se considera adecuado debido a que no cumple con
ninguno de los valores establecidos para las variables en estudio: como se
mencion0 anteriormente el tema se escuchd de 4 a7 veces durante la lectura del
texto; el género no es barroco ni clasico; el volumen fue regulado por los alumnos,

porlot anto | a concepci-n de fAvolumen baj

* William Omar Landrén Rivera, conocido como Don Omar, nacié en Carolina, Puerto Rico, el 10 de
febrero de 1978. Es un famoso cantautor y empresario, y uno de los pioneros del reggaetén de su
pais.

® Esta informacién fue obtenida a partir de la encuesta realizada en 2009 (ver Anexo ).
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se podia escuchar la muasica que salia de los auriculares; si bien el modo es menor,

los BPM corresponden a un tempo andante, ya que su valor es negra 80.

Mas alla de los valores de las variables establecidos como adecuados
y que en este tema no se cumplen, el conocer la letra de una cancion popular puede
llegar a causar distraccion, debido a que se la recuerda inmediatamente al escuchar
la melodia. Por otra parte, una cancion popular, puede remontar el pensamiento y
las emociones de los alumnos a ciertos momentos o situaciones que relacionan con

la letra o la melodia de la cancion.

Si bien el mayor nimero de alumnos que aprobaron el examen leyeron
el texto en el Prototipo 1, ambientado musicalmente con el Concierto N° 21 para
piano, movimiento andante, de Wolfgang Amadeus Mozart, esta diferencia no es
demasiado significativa con respecto al nimero de alumnos que aprobaron el
examen a partir de la lectura en el Prototipo 3, siendo esta diferencia de solo 2
alumnos, pero si lo es con respecto al nimero de exdmenes con aplazos,
habiéndose obtenido un total de 11 examenes con aplazos luego de la lectura del
texto en el Prototipo 1 y 6 examenes con aplazos luego de la lectura del texto en el
Prototipo 3 (y 12 examenes con aplazos luego de la lectura en el Prototipo 2).
Segun estos resultados podria decirse que se obtuvo una mejor comprension del

texto a partir de la lectura en el Prototipo 3, sin ambientacion musical.

El tema musical que acompafia al texto en el Prototipo 1, es el segundo

movimiento del Concierto N° 21 para piano y orquesta en Do mayor®, k 467,

® En realidad, este movimiento esta en fa mayor, y en algunos pasajes pasa a re menor, que es la

tonalidad relativa de fa mayor. Mas 0 menos a los 4 minutos va a Do Mayor, y casi sobre el final, hay

una parte en sol sostenido y finaliza en fa, que es donde comenzé. El no permanecer dentro de la

mi sma tonalidad todo el tiempo, se || amdveditormdeul aci o
origen. Este tema tiene 20 modulaciones y 100 compases.
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andante, de Wolfgang Amadeus Mozart. El tema pertenece al periodo Clasico, fue
completado el 9 de marzo de 1785. El tempo es entre moderato y alegro (negra

120), pero el pulso es lento, casi como un vals.

Ademas del piano solista, la pieza esta orquestada con flauta, oboe,
fagot, corno en fa, violin primero y segundo, viola, violonchelo y contrabajo. Los

instrumentos estan de a dos voces, excepto el contrabajo.

El tema que acompafa al texto en el Prototipo 1 pertenece al periodo
Clasico, el tempo es entre moderato y alegro (negra 120), el modo es mayor, el
tiempo de duracion es de 5:51 minutos, por lo tanto se escuché al menos dos veces
durante la lectura y, como en el caso anterior, el volumen fue regulado segun la

concepci-n de Avolume&n bajoo de | os al

Segun los resultados de las encuestas, algunos de los alumnos que
leyeron el texto en los Prototipos 1 y 2, y que obtuvieron aplazos, dijeron que la

musica dificulté la concentracién debido a que los distrajo de la lectura.

Se sospecha que un tempo adagio o largo, es una condiciéon necesaria
que debe cumplir un tema de ambientacion musical de un texto incluido en un

programa de software.

Se concluye que, segun los resultados obtenidos en los examenes
correspondientes a | texto ACupi doo, del lai elitorl
Alfaguara Juvenil del Grupo Santillana, edicion 2000, realizados por 63 alumnos
pertenecientes a la EEM N° 3 de Berisso y a la EEST N° 5 de Villa Elvira, quienes
fueron distribuidos para la lectura de tal manera que exactamente 21 alumnos

leyeran el texto en cada uno de los 3 prototipos, los peores resultados se obtuvieron
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a partir de la lectura en el Prototipo 2, donde el texto se encuentra ambientado
musicalmente con el tema Angelito Vuela, de Don Omar, reggaetdn perteneciente al

album King of kings, publicado en el afio 2006.

Si bien el mayor nimero de examenes aprobados se obtuvo luego de
la lectura del texto en el Prototipo 1, el nimero de aplazos a partir de la lectura en
este prototipo llega casi a duplicar nUmero de aplazos obtenidos a partir de la lectura

en el Prototipo 3.

Algunos alumnos que obtuvieron aplazos y que leyeron el texto en los
Prototipos 1y 2, dijeron que la musica los distrajo de la lectura y que no les permitié
concentrarse. Es decir, que en este caso la musica actué como un distractor o
elemento obstaculizador de la concentracion, por lo tanto no originG un marco
facilitador de la comprension del texto leido, debido a que se aplicé como recurso de

ambientacién de manera inadecuada.

Los mejores resultados se obtuvieron a partir de la lectura en el

Prototipo 3, donde el texto no esta ambientado musicalmente.

Por lo tanto, en esta muestra y con este texto, se confirma la

hipétesis planteada.

56.4Texto:i Sonet o VO

El mayor nimero de alumnos aprobados, y por lo tanto el menor
namero de desaprobados, y el mayor promedio general entre los tres prototipos se
concentran en el Prototipo 1. De los 21 alumnos que leyeron el texto en este

prototipo sélo 1 obtuvo un aplazo.
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La diferencia entre el numero de examenes aprobados por alumnos
qgue leyeron el soneto en este prototipo y el nimero de examenes aprobados por

alumnos que leyeron el soneto en el Prototipo 2 y el Prototipo 3 es significativa:

V En el Prototipo 1 hubo 17 exdmenes aprobados
V En el Prototipo 2 hubo 11 exdmenes aprobados

V En el Prototipo 3 hubo 12 exdmenes aprobados

En el Prototipo 3 se concentra el menor numero de alumnos que
obtuvieron la maxima calificacion. En este prototipo no hubo ninglin examen con

aplazo.

En el Prototipo 2 se observa la maxima cantidad de alumnos que
obtuvieron aplazos y en consecuencia el menor promedio general entre los tres
prototipos, aunque también se observa la mayor cantidad de alumnos que
obtuvieron la maxima calificacién, pero esta cantidad no es significativa con respecto
al namero de calificaciones maximas obtenidas luego de la lectura en el Prototipo 1.
En el Prototipo 2 se obtuvieron 8 calificaciones maximas y en el Prototipo 1 se

obtuvieron 7.

Por lo anteriormente expuesto, se observa que los mejores resultados
de comprensiéon lectora se obtuvieron a partir de la lectura del soneto en el

Prototipo 1, por lo tanto, se verifica la hipotesis planteada.
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5.6.4.1 Estudio de los aplazos basado en la descripcion de los
contextos donde se obtuvieron y en los resultados de las

encuestas realizadas por los alumnos

5.6.4.1.1 PROTOTIPO 1

Viernes

EEM N° 3 12 de 12 21 1 Masculino Ciencias
agosto Naturales
de 2011

Cantidad de aplazos = 1
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos = 1
Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 0

GRUPO 12

La descripcion del contexto y del grupo que participé del ensayo del dia
viernes 12 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se realiz6 en el analisis de los
apl azos obtenidos en | os ex8menes de compr ¢

lectura se efectud en el Prototipo 2.

El alumno que obtuvo el aplazo nunca habia escuchado el Adagio en

sol menor, de Tomaso Albinoni y tampoco estudié musica.

A |l a pregunta fAaC-mo te sentiste cuz:
musi cal mente?0, respondi - ASi empre cuando
gustyao,l a pregunnt amdimeEmt ocalgent i ste queel l a m

alumnorespondi6iNo. Es re triste, jajao

En cuanto a los tipos de musica que le gusta escuchar, dijo:

ACumbia: XxXxQq me gusta c-mo suena.
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Lentos: cuando estoy triste jeje
Reggaeton: me gusta escuchar y bailaro
En el cuadro de comentarios, el alumno dejo el siguiente: A A m?2 me

gustar2a cantaré en una. banda de cual qui er

POSIBLES CAUSAS DEL APLAZO OBTENIDO A PARTIR DE LA LECTURA DEL
TEXTO EN EL PROTOTIPO 1 (ENSAYO 12)

Si bien el Adagio en sol menor, de Tomaso Albinoni, no distrajo al
alumno de la lectura, le parecié muy triste. El alumno no lee con musica porque se
distrae y es muy posible que esta haya sido la causa por la cual obtuvo un aplazo en

el examen.

5.6.4.1.2 PROTOTIPO 2

Jueves 3 Masculino

EEMN°3 | 1lde 10 14 Clencias
agosto 1 Femenino Sociales
de 2011

Cantidad de aplazos = 4
Cantidad de varones que obtuvieron aplazos = 3

Cantidad de mujeres que obtuvieron aplazos = 1

GRUPO 10

La descripcion del contexto y del grupo que realiz6 el ensayo del dia
jueves 11 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se realiz6 en el andlisis de los aplazos
obtenidos en | os ex8menes de comprensi -n

se realizo en el Prototipo 2.
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De los 9 alumnos que leyeron el Soneto V en este prototipo, 4
obtuvieron aplazos, 3 varones y una mujer. La alumna respondié sélo una pregunta

y no respondio la encuesta ni dejo sugerencias.

De los 3 varones so6lo uno de ellos escuché alguna vez el tema Otofio
medieval, de Rata Blanca. Este alumno estudi6 guitarra, pero no especifico durante

cuanto tiempo. Otro de los alumnos que obtuvo aplazo estudia guitarra.

A | a pregunta fAaC-mo te sentiste cuz:
musicalmen t e ?ade losnalumnos respondié i B i etnode los alumnos respondio

i Co n c e n telrotaodalandnp no respondio.

Ninguno dijo si prefiere o no que el software le brinde la opcion entre

escuchar musica o no durante la lectura.

Ninguno sintié que la musica lo distrajera de la lectura del texto.

En cuanto a sus preferencias musicales, los alumnos respondieron:

Vv ARock, metal, me gustabo

Vv ACumbia porque | as canciones ri

Vv f6bReggae y cumbiad porque O06Si 060
Este Yal t 1 mo al umno dej - comoi asduge@ r ¢

OReggaebo

POSIBLES CAUSAS DE LOS APLAZOS OBTENIDOS A PARTIR DE LA
LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 2 (ENSAYO 10)

En este ensayo los 14 alumnos participantes comenzaron leyendo el

texto fACupidoo, en el Prot ot i p ota pidieronAder f i na
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otro texto, para fAsalvarseo de | a hora de
|l eyeron el AnSoneto Vo (9 alumnos en el Pr ot
4 alumnos restantes molestaron durante toda la lectura hablando en voz alta y se les
llamo la atencion reiteradas veces. Se sospecha que el motivo de los aplazos fueron

estas interrupciones, ya que ninguno de los alumnos se sinti6 distraido de la lectura

a causa de la musica que acompafa al soneto.

5.6.4.2 Estudio de las calificaciones maximas (puntuacién 10)
basado en la descripcion de los contextos donde se obtuvieron y

en los resultados de las encuestas realizadas por los alumnos

5.6.4.2.1 PROTOTIPO 1

Viernes
EESTN 2.6 de 1 5 Femenino Informética
5 noviembre
de 2010
Lunes 29 Femenino
EESTN _de 2 6 Informatica
5 noviembre
de 2010 Masculino
Viernes Ciencias
EEM N° 3 | 29 de abiril 5 23 Femenino Naturales
de 2011
Miércoles Femenino
EESTN . 15. de 8 5 Construcciones
5 junio de M i
2011 asculino
Viernes
o 12 de . Ciencias
EEM N° 3 agosto de 12 21 Femenino Naturales
2011
Cantidad de calificaciones maximas = 7
Cantidad de varones que obtuvieron la calificacibn maxima = 2
Cantidad de mujeres que obtuvieron la calificacion maxima = 5
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GRUPO 1

La descripcion del contexto y del grupo que realizo el ensayo del dia
viernes 26 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, se realizé en el analisis de los
aplazos obtenidos en los examenes de comprensi -n | ectora del

bocaéo, cuya |l ectura se efectu- en el Proto

La alumna que obtuvo la calificacion maxima nunca escucho el Adagio
en sol menor, de Tomaso Albinoni. So6lo estudid6 musica en el colegio. En ningan

momento sintib quel a m¥“si ca | a distraza y durante | a

La alumna prefiere que el software no le dé la opcidén de elegir entre
escuchar masica y no hacerlo, sino que prefiere que el software incluya musica

porque la ayuda a concentrarse.

Alapregunta AaQu® tipo de mWwsica te ¢

respondi - ATodo tipo de m¥%%sica, m8s | os | en

La alumna dej - como comentario: AEs u

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 1

Aungue la alumna nunca escuché el Adagio en sol menor, de Tomaso
Albinoni, expresé haberse sentido muy bien durante la lectura. También dejoé un
comentario que evidencia su buen estado de animo y alegria luego de haber
participado de esta experiencia. Se sospecha que la causa por la cual la alumna
tuvo estos sentimientos, y por los cuales obtuvo la calificacion maxima, fue el tema

de ambientacion musical del soneto.
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GRUPO 2

La descripcion del contexto y del grupo que participé del ensayo del dia
lunes 29 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, se realiz6 en el analisis de las
calificaciones maximas obtenidas en los examenes de comprension lectora del texto

AToco tu bocaéodo, cuya |l ectura se efectu- en

Ni la alumna ni el alumno que obtuvieron la maxima calificacion
estudiaron musica. El alumno aclaré que sélo lo hizo en la escuela primaria, con una

carga horaria de 2 horas semanales. La alumna dijo que le gustaria estudiar.

Ni la alumna ni el alumno escuché alguna vez el Adagio en sol menor,
de Tomaso Albinoni. Ninguno de los dos sinti6 que la musica los distrajera de la

lectura del poema.

A | a pregunta fAaC-mo te sentiste cuz:
musical mente?0 el alumno respondi - AMe enc:

t e x.tLtacalumna respondié que se sintid bien.

A | a pregunta AaPreferzs que el soft
entre escuchar m¥Wsica y no escucharl a? aPo

y |a alumna r espoetehgade 0 S2

(@2

est8 perfecto

escucharo

En cuanto a sus preferencias musicales, la alumna respondié que

escucha:ide todo, menos rock pesado! Para | eer
respondio: A Rock i nternacional, con voces estilo
pazyt ranqui lidad. o
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Los alumnos no dejaron sugerencias ni comentarios.

POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS EN EL
ENSAYO 2

Particularmente en este ensayo, lo que influyd en las excelentes
calificaciones obtenidas fue la alegria y la buena predisposicion de los alumnos para

participar de esta experiencia.

GRUPO 5

La descripcion del contexto y del grupo que realizé el ensayo el dia
viernes 29 de abril de 2011, en la EEM N°3, se realizé en el andlisis de los aplazos
obtenidos en los exdamenesdec ompr ensi -n | ectora del textc

lectura se efectud en el Prototipo 1.

La alumna que obtuvo la calificacion maxima estudia musica desde
hace 5 afios. Nunca escuch6 el Adagio en sol menor, de Tomaso Albinoni. En

ningin momento sinti6é que la muasica la distraia de la lectura del soneto.

A | a pregunta fnaC-mo te sentiste cuzc
musical mente?0, respondi - AElI sonido te hac
sonido de esta ambientaci - -no.

La alumna dice que prefiere que el software no le dé la opcion de elegir

entre escuchar muasica y no hacerlo, sino que el software deberia incluir musica

Aporque te da | a oportunidad de sentirl o vy
mundoo.
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La alumna escucha, en su vida cotidiana, pop y jazz. No dejé ningun

comentario ni sugerencia.

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 5

Como sucedié con los alumnos que participaron de los ensayos
anteriores, esta alumna, aunque se sintié un poco triste al escuchar el Adagio en sol
menor, de Tomaso Albinoni, tuvo una sensacion de bienestar que la llevd a alcanzar
una mayor concentracién en la lectura. Ella dijo que prefiere que el software no
brinde la oportunidad de elegir entre escuchar muasica o no durante la lectura de un
texto, sino que directamente | a incluya fApor

entenderlosindist r acci ones, como en otro mundoo, s e

Se sospecha que la causa de la calificacion méaxima fue la sensacion
de bienestar durante la lectura, generada por el Adagio en sol menor, de Tomaso

Albinoni.

GRUPO 8

El ensayo del dia miércoles 15 de junio de 2011, en la EEST N°5, se

realizd6 con un total de 5 alumnos de la especialidad Construcciones. 3 de los

alumnos | eyermoacm dlu tbeoxtae oinen el Prototipo
ley6é 2 textos) leyeron e | i S o n2dfectuardrola lectura en el Prototipo 1 y el
restante al umno en el Prototipo 2. Los 3

obtuvieron la calificaciéon méaxima.
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Ni la alumna ni el alumno que obtuvieron la calificacibn maxima
escucharon alguna vez el Adagio en sol menor, de Tomaso Albinoni. Ninguno de los
dos estudié6 musica. La alumna no sinti6 en ningln momento que la musica la

distrajera de la lectura, pero el alumno sintié que lo distraia.

A |l a pregunta fAaC-mo te sentiste cuz:

musi cal mente?0 respondieron:

AMuy bi en, en mi opini-n | a m¥%sica sS¢
(respuesta de la alumna)

A Ma l porque me per desmpuestadeyadummbp el t ext

A | a pregunta fAaPreferzs que el soft

entre escuchar m¥Wsica y no escucharl a? aPor

AiS2. Porque est8 muy buenoo

Y el alumno respondié6:

AS2, porque as? peldsrdésamarerdasemeisentiria on ¢

m8&s c¢c- modoo

A |l a pregunta AaQu® tipo de m¥Wsica t
alumna respondi - : ADe todo tipo. No s®, s u
tranquilidad que | a m¥Wsica te dao

Y el al umno r e s daocuntbiay el reggdén pprgue som

movidas y son | a m¥“sica que se escuchan en

Los alumnos dejaron los siguientes comentarios:
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Vv i L ausica muy buena, me gustdé muchisimo al igual que
el texto. Es muy hermoso cémo el poeta describe a la mujer de la que esta
enamorado y con el respeto con que lo hace (eso es algo que no se ve ahora)
es por eso que me encantd este texto pero estoy mas que segura que no
hubiese sido lo mismo sin la musica que fue como una climatizaciéon o algo

asi, que lohizomuchom8s i nteresante. o0 (comentario

Vv fLa musica la verdad me parecié horrible. Por ahi si
hubi ese sido otro tipo de m¥%si ca que

(comentario del alumno)

POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS EN EL
ENSAYO 8

En este ensayo, los comentarios y sentimientos de la alumna y del
alumno son totalmente opuestos, sin embargo ambos obtuvieron la calificacion
maxima. Se sospecha que los motivos por los cuales ambos obtuvieron esta
calificacién son el tema de ambientacién musical del soneto, que genera un clima de
relax, y la buena disposicion para participar. Los alumnos se ofrecieron a realizar el
ensayo debido a que les parecié una propuesta interesante y tienen una relacién

muy buena con la docente.

GRUPO 12

La descripcion del contexto y del grupo que realiz6 el ensayo del dia
viernes 12 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se realiz6 en el analisis de los
aplazos obtenidos en | os ex8menes de compr e

lectura se efectud en el Prototipo 2.
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La alumna que obtuvo la méxima calificacién conocia el Adagio en sol
menor, de Tomaso Albinoni; nunca estudié musica y en ningdn momento sintidé que
la musica la distrajera de la lectura del soneto. La alumna prefiere que el software le
dé la opcién entre escuchar musica y no hacerlo, pero no especificd por qué. Al leer
el texto ambientado musicalmente, dijo haberse sentido bien y relajada. La musica
gue escucha en su vida cotidiana son temas latinos pop romanticos, porque le gusta

relajarse.

Laalumna dej - el Ssiguiente comentari o:

no me puedo concentrar con el rui do que hac

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 12

Aungue a la alumna le costé concentrarse debido al murmullo de sus
comparieros, el Adagio en sol menor, de Tomaso Albinoni, la ayudé a sentirse bien y

relajada.

En este ensayo resulta evidente que la musica fue la causa de la
excelente calificacion obtenida, ya que, por otra parte, hubo interrupciones
ocasionadas por el murmullo de algunos alumnos y ausencia de una relacion
afectiva con la docente, debido a que no se conocian (este ensayo se realizé en una
escuela donde ella no trabaja). Tampoco la alumna fue una participante voluntaria
del ensayo, por el hecho de que se envi6 a los alumnos al laboratorio de informatica

sin explicarles el motivo por el cual debian ir.
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POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS A
PARTIR DE LA LECTURA DEL TEXTO EN EL PROTOTIPO 1

Se sospecha que la causa principal de las calificaciones maximas
obtenidas a través de la lectura del soneto en el Prototipo 1 se debe a la sensacion
de bienestar que genera el Adagio en sol menor, de Tomaso Albinoni, aun en los
alumnos que expresaron sentirse tristes y en aquellos cuyos gustos musicales no
coinciden con este tipo de musica. Ninguno de los alumnos advirtié que la masica lo

distrajera de la lectura.

5.6.4.2.2 PROTOTIPO 2

Viernes

EEST N° 5 26 de 1 5 1 Femenino Informética
nov. de

2010

Lunes 29
EEST N° 5 de nov. 2 6 1 Femenino Informatica
de 2010

Miércoles

EEST N° 5 . 15. de 8 5 1 Femenino | Construcciones
junio de

2011

Miércoles

EEST N° 5 22 de 9 3 2 Femenino | Construcciones

junio de
2011

Jueves 1 Femenino

EEM N° 3 11 de 10 14 Cler_\uas
agosto de Sociales

2011

1 Masculino

Jueves

EEST N° 5 25 de 13 5 1 Femenino Informética
agosto de

2011

Cantidad de calificaciones maximas = 8
Cantidad de varones que obtuvieron la calificacibn maxima = 7
Cantidad de mujeres que obtuvieron la calificacibn maxima = 1
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GRUPO 1

La descripcion del contexto y del grupo que participé del ensayo del dia
viernes 26 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, se realizé en el analisis de los
aplazos obtenidos en los examenes de comprensi - n | ectora del t €

bocaéo, cuya |l ectura se efectu- en el Proto

La alumna que obtuvo la calificacion maxima nunca escucho el tema
Otofio medieval, de Rata Blanca. Estudié musica sélo como asignatura en el colegio,
durante 1 afio. Por momentos sinti6 que la musica la distraia de la lectura del
sonet o. A | a pregunt a AaC:- mo t e sentiste

music al ment e?0, | a aliuMmnaprmrierspiomido -de ulea m¥s i

A | a pregunta nfAaPrefer 2 s opgidnede @elgir sof t
entre escuchar musica y no escucharla? a Po r gu®?o0, | a ailS¥mn a
porque una parte de la cancién al ser rapido el ritmo, leia todo de corrido, sin

entender | o que | e2ao

La musica que la alumna escucha en su vida cotidiana es cumbia y

reggaetén, porque le gustan los ritmos y las letras.

La sugerencia que dej - es AQue | a mYs

m8s relajante. 0

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 1

La alumna que obtuvo la calificacibn maxima sintié que el tema Otofio

medieval, de Rata Blanca, la distraia de la lectura. Se sospecha que el motivo por el
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cual obtuvo esta calificacion es la buena disposicion que tuvo para realizar el ensayo

basada en una relacion afectuosa con la docente.

GRUPO 2

La descripcion del contexto y del grupo que realizo el ensayo el dia
lunes 29 de noviembre de 2010, en la EEST N°5, se realiz6 en el analisis de las
calificaciones maximas obtenidas en los examenes de comprension lectora del texto

AToco tu bocacéseefecuuen al Prbtetipotlu r a

La alumna que obtuvo la calificacion maxima nunca escucho el tema
Otofio medieval, de Rata Blanca; en ninglin momento sintio que la musica la distraia

de la lectura y se sinti6 muy bien mientras leia.

A | a pr egunt aestidadtesmusicd ial§usa vez? ¢Durante

cu8nto tiempo?0, respondi - ASi. EI tiempo

La alumna prefiere que el software le brinde la opcion de escuchar

masicao0 no, fdApara .elegir a gustobo

En su vida cotidiana escucha musica de todo tipo, dependiendo de su

estado de animo.

La alumna dej - como comentari o: n Me

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 2

Particularmente en este ensayo, lo que influyé en las excelentes
calificaciones obtenidas fue la alegria y la buena predisposicion de los alumnos para

participar de esta experiencia.
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GRUPO 8

La descripcion del contexto y del grupo que participé en el ensayo del
dia miércoles 15 de junio de 2011, en la EEST N°5, se realizé en el analisis de las
calificaciones maximas obtenidas en los examenes de comprension lectora del

soneto, cuya lectura se efectuo en el Prototipo 1.

De la encuesta realizada a la alumna luego de rendir el examen, se
obtuvieron los siguientes datos: la alumna nunca escuché el tema Otofio medieval,
del grupo Rata Blanca. Nunca estudido musica. Al leer el texto se sinti0 tranquila,
relajada. Sinti6 que en algunos momentos la masica la distrajo un poco y preferiria

gue el software le brinde la opcién entre escuchar musica o no.

La alumna dice: i Me tg essuchar todo tipo de mdusica, lentos,
reggaet - n, pop, rock, porque me hace

siguiente:

ALa mY%sica me gust - mu c h o, per o
bien. Por otro lado, el texto me gustd. Quiero resaltar que el volumen de la masica

estaba altobo

POSIBLES CAUSAS DE LA CALIFICACION MAXIMA OBTENIDA EN EL
ENSAYO 8

A pesar de gue la alumna sintié que la musica la distraia de la lectura y
gue el volumen de estaba demasiado alto, en el examen de comprension lectora

obtuvo la calificacion maxima.
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Como se mencion0 anteriormente, en el analisis de las calificaciones
maximas obtenidas en este grupo, a partir de la lectura del soneto en el Prototipo 1,
una caracteristica importante del grupo fue la buena disposicién para participar. Los
alumnos se ofrecieron para realizar el ensayo debido a que les parecid una
propuesta interesante y tienen una relacion muy buena con la docente. Se sospecha

gue estas fueron las causas por las cuales la alumna obtuvo la calificacion maxima.

GRUPO 9

El ensayo del dia miércoles 22 de junio de 2011, en la EEST N°5, se
realiz6 con un total de 3 alumnas de la especialidad Construcciones que no
estuvieron presentes en el ensayo del dia miércoles 15 de junio de 2011(Grupo 8).
Ellas se ofrecieron para hacer el ensayo. Durante la semana se comunicaron con la
docente para pedirle que lleve los textos y los examenes porque no querian dejar de
participar de esta experiencia. Una de las alumnas leyo y resolvio los examenes del
texto ACupidoo. yLdsel ofiSaseRoalVaomnas tr

Vo.

La prueba se realiz6 en el aula, durante la clase de TIC (Tecnologia de
la Informacién y la Comunicacién) y las participantes utilizaron sus netbooks

personales.

La temperatura del ambiente era agradable, el aula estaba bien

iluminada y no hubo ningan tipo de interrupciones.

Las respuestas a las preguntas de la encuesta fueron muy positivas. A
|l a pregunta fAaC-mo te sentiste cuando

respondieron:

Tesis de Maestria en Tecnologia Informatica Aplicada en Educacion Pag. 198
Sara N. Neiret i febrero de 2012

abaj

e?a



Capitulo 57 Analisis de datos

<
o

AMuy c¢c- -aomeal od2a era placentera par a

\% AM8s relajada, como que te calma, te

Una de las alumnas dijo que el tema musical que acomparia al texto le
resulta conocido. Ninguna de las dos estudié musica. Ninguna de ellas se sintio

distraida en ningin momento durante la lectura, sino todo lo contrario.

A la pregunta en cuanto a si prefieren que el software les de la opcion

de elegir entre escuchar musica o no hacerlo, respondieron:

Vv

1]

No, creo que no si es este tipo de n

Vv

1]

No, notlmampdoaqfual con | a m¥%Jsica me puoc

En cuanto a la masica que escuchan en sus vidas cotidianas,

respondieron:

Vv AM¥“sica cl 8sic,a,caomo reede jme m8sncentro
Vv AiMe gusta mel -dico, tipo Axel, Arjona
Porouec omo es m¥%si ca tranqui me |l ena de p
Las alumnas dejaron las sugerencias siguientes:
Vv A Mi sugerencia es que | a m¥sica como
bien algo tranqui pero que alguien | a ca
\% i Mu y nd el soneto, muy romantico, y la musica que lo acompafa
muy | inda. Est8 muy copado hacer este ti
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POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS EN EL
ENSAYO 9

Como en el ensayo anterior, se sospecha que la causa principal de las
calificaciones maximas obtenidas por las alumnas es la buena disposicion e interés

por participar. Ambas alumnas tuvieron una actitud muy positiva ante este trabajo.

GRUPO 10

La descripcién del contexto y del grupo que participd en el ensayo del

dia jueves 11 de agosto de 2011, en la EEM N°3, se realiz6 en el andlisis de los

apl azos obtenidos en | os ex8menes de compr ¢

lectura se efectud en el Prototipo 2.

Ni la alumna, ni el alumno tienen conocimientos musicales. Sélo el
alumno conocia el tema Otofio medieval, del grupo Rata Blanca. Ninguno de los dos

sintié que la musica los distrajera alguna vez de la lectura del soneto.

A la pregunta acerca de como se sintieron cuando leian el texto

ambientado musicalmente, la alumna res pondi - ifMe sent? c- mod:
respondi - fANor mal o

En cuanto a sus preferencias con respecto a que el software presente
la opcion de elegir entre escuchar muasica o no hacerlo, la alumna respondio i S 2
prefiero que te dé a elegir porque hay personasque con m¥%4si ca se con
alumno respondi - ADa igual 0

En sus vidas cotidianas, |l a al umna e

todo un pocoo.
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La alumna dej6 el siguiente comentario: A Mi sugerencia es

gue dejar escuchar masica alosalumnosmi entras est8n estudiand

El alumno no dejo ningln comentario.

POSIBLES CAUSAS DE LAS CALIFICACIONES MAXIMAS OBTENIDAS EN EL
ENSAYO 10

Resulta dificil, en este ensayo, determinar las causas por las cuales se
obtuvieron las calificaciones méaximas. En el caso de la alumna se podria decir que

fue porque se sinti6 comoda leyendo el soneto ambientado musicalmente.

También se podria decir que la musica ayudd a la concentracion y

comprensién ya que ninguno de los dos se sintié distraido por ella.

GRUPO 13

En el ensayo del dia jueves 25 de agosto de 2011, en la EEST N°5, el
ultimo realizado, participaron 5 alumnos de la especialidad Informatica. Los alumnos
se veian motivados para llevar a cabo esta experiencia. En una clase anterior se
pidieron 5 voluntarios para terminar el trabajo de campo, y ellos se ofrecieron. El
ensayo se realizo en el aula donde a diario cursan las materias curriculares y los

estudiantes utilizaron sus netbooks personales.

Las calificaciones obtenidas este dia fueron: 10, 9, 8, 8 y 5. El alumno
gue obtuvo 5 puntos real i z- ladocenteseadion@entae s c uc
de que tenia los auriculares puestos cuando el alumno se encontraba respondiendo

las preguntas de la encuesta. No advirtié esto antes debido a que estaba atendiendo
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a las consultas de los 13 alumnos restantes, quienes estaban resolviendo un trabajo

practico de la asignatura correspondiente (Teleinformatica).

La temperatura del ambiente era agradable, la iluminacién buena y si
bien no se escucharon ruidos ni sonidos externos, uno de los alumnos que no
estaba participando del ensayo se acerco a la docente, que estaba sentada en frente
de la clase, para realizar una consulta; en el momento en que intentdé sentarse en
una silla que estaba al lado de ella, otro alumno se la corri6 entonces se cayo
sentado al piso. Esto causé muchas risas y los alumnos que estaban participando

del ensayo se tentaron.

La relacion entre los alumnos del curso es muy afectuosa, pero durante
el ensayo, los alumnos que no participaron no guardaron el silencio correspondiente.

Salo lo hicieron por momentos, cada vez que la docente se lo pedia.

La alumna que obtuvo la calificacion maxima expresé haberse sentido
muy relajada y tranquila durante la lectura. Ella estudié musica durante 3 afios, en el
colegio. Nunca escuch¢ el tema Otofio medieval, del grupo Rata Blanca y en ningun

momento sintié la musica la distrajera de la lectura del soneto.

La alumna prefiere que el software le dé la opcion de elegir entre
escuchar musica y no hacerlo, para tener la opcion ide subi r , baj ar,

m¥%“si ca cuando quierado.

En su vida cotidiana | a alumna escuch

No dejo sugerencias ni comentarios.
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