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PROBLEMATICA MEDICO-SANITARIA Y EDUCACIONAL, A
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PUNA ARGENTINA

Néstor Homero Palma ®

~ El presente trabajo forma parte de una investigacién antropologica. mas
amplia, efectuada en la region de la Puna argentina, entre los afios 1962 y 1970.
; Desde el punto de vista geogrifico, esta region presenta caracteres excep-
cionales: gran amplitud térmica entre el dia y la noche, baja precipitacion
* pluvial, alta permeabilidad del suelo y elevada evaporacién, asi como baja
tension higrométrica. Por su parte, la presidn atmosférica registra valores redu-
cidos (450 mm de Hg aproximadamente). La vegetacion existente es de tipo
xerdfita, siendo muy bajo su potencial de desarrollo v de reposicién; ademds,
v dehido a las condiciones ambientales apuntadas, su densidad es ecritica para
las necesidades de manutencién del ganado.

La economia tradicional puneia se basa en el pastoreo de llamas, cabras
v ovejas, que, en virtud de las condiciones naturales expuestas, es de tipo
extensivo (“nomadismo local”, VIvaANTE y Parma, 1966). A dicha tarea se
dedican especialmente las mujeres y los nifios; los hombres trabajan en las
pocas minas activas que existen en la regién, o bien emigran para realizar
trabajos en la zafra v vendimia.

La subsistencia de estas dos formas de actividad productiva estd deter-
minando el funcionamiento de una peculiar economia, que podemos consi-
derar de tipo.mixta, ya que, por una parte, se apoya en los principios econd-
micos de la sociedad indu':tria'l y. por otra, se sustenta en la supervivencia
de wno de los aspectos mas sobresalientes de la economia prehispénica en la
regitm: ¢l pastoreo, fundamentalmente el de Hama (Lama lama).

Esta “simbiosis” se puede explicar en razén de que la forma de produc-
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cion puneia no puede adquirir caricter autosuficiente, debido a que las
condiciones ambientales —que también compelen sobre las precarias posibi-
lidades agricolas— no permiten el desarrollo de un pastoreo intensivo, capaz
de concurrir a resolver los problemas de subsistencia de la poblacién autéc-
tona, tanto a través de la carne que proporcionarfa para su alimentacién, como
por intermedio de la lana, mediante cuyva comercializacién el puneiio obtiene
en los valles los productos agricolas que el medio local no produce, o que no
produce convenientemente. Esta relacién comercial con dreas adyacentes, so-
bre la base de las mismas caracteristicas de produccién econémica, distinguié
la vida punefia en época prehispanica; sin embargo, la denominacién de mixta
con que la caracterizamos ahora, no le corresponde, ya que entonces las vin-
culaciones que mantenia se realizaban en el marco de la amplia problemética
econdmica del noroeste, de cuyo amplio universo constitufa una de sus partes
complementarias.

El deterioro de la forma econémica autéctona, con sus consecuencias
sobre la organizacion de su estructura social, se inicié durante el proceso de
colonizacién espafiola, que finalmente irfa a producir la alteracién de los
fundamentos socio-econdmicos de la geopolitica regional prehispénica —hasta
entonces concretada en el marco de las culturas nativa— dado el impacto que
producia sobre los modos de vida de las poblaciones del noroeste. De esa
manera, los vinculos socio-politicos y econémicos que la Puna mantenia con
etnias de dreas adyacentes a su territorio, se vieron alterados profundamente;
situacién que adquirié mayor dramatismo debido a razones que, si bien no
podemos analizar aqui extensamente, podemos, sin embargo, atribuir a causas
ecoldgicas, ya que el drea de nuestro estudio no desarrollé una economia auto-
suficiente —en razén de causas ambientales que expusimos—, debiendo depen-
der de otras zonas del noroeste, sobre todo en relacién a los productos prove-
nientes de la agricultura (Palma, 1972).

La economia autictona se encontrd, de esa manera, constrefida a sus
menguadas posibilidades y reducida a su territorio natural, siendo su conse-
cuencia el deterioro profundo de su sistema socio-econémica.

La posterior concrecion de la independencia nacional, sellaria definitiva-
mente esa suerte. Luego, la falta de planes de desarrollo para su territorio
—potencialmente minero— iba a producir su aislamiento geogréfico y, conse-
cuentemente, su aislamiento cultural, de cuya implicancia resultdé la perdura-
cién de muchos de los fundamentos de la cultura autéctona, sobre todo en
los aspectos de su vida animica.

Los precarios recursos a los que se redujeron las posibilidades de subsis-
tencia de la poblacién, estimulan la emigracién y sumen a sus hombres en la
indigencia cronica, debido a la cual se advierten formas clinicas de desnutri-
cién, que adquieren valores endémicos, que van a constituirse en la principal
causa de la mortalidad infantil.

No obstante el relativo desarrollo que la mineria alcanzé Gltimamente,
v a pesar de la construccion del ferrocarril a Chile, de la instalacidn de hospi-
tales y puestos sanitarios, asi como de escuelas, etcétera, la forma de una
cultura enraizada profundamente en la tradicién prehispénica, se detecta con
claridad. La presencia de estas instituciones no contribuyé a modificar subs-
tancialmente la situacién, en el sentido de incorporar a sus hombres a los inte-
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reses del pais y a los heneficios de la civilizacion, en razén de que no cumplen
eficientemente sus objetivos, por causa que trataremos de dilucidar mds ade-
lante, aunque en relacién con la educacién escolar y la medicina sanitaria,
como es nuestro tema agui.

La sola mencién de la escuela punefia, con mis de medio siglo de exis-
tencia en la regién, quizds haga suponer que su presencia ha obrado en cl
sentido de producir radicales cambios en la cultura autdctona, sobre la base
de haberla promovido a una constructiva comunicacién con los valores de la
sociedad urbana. Nada mis inexacto; ello estd lejos de constitnir una verdad,
como tendremos oportunidad de apreciar a través del desarrollo de este tra-
bajo. al cual se le vinculard, inevitablemente, algunos aspectos relacionados
con la medicina sanitaria, por el significado que ellos adquieren en ese mismo
sentido.

La educacién en las escuelas puneiias ro contempla la realidad local en
aquellos puntos neurdlgicos, comunes a toda educacién regional: A) progra-
mas sdaptados a las necesidades especificas de la regién; B) maestros imbuidos
de Ia realidad cultural y socio-econdmica en el 4mbito de sus tareas docentes.

A) Con respecto a este punto, es demasiado conocida nuestra situacién
educacional en todo el pais, como para que pretendamos descubrirla aqui. La
prédica iddnea en el campo pedagdgico ha llenado muchas y valiosas paginas
sobre la conveniencia de proceder a una adecuada adaptacién de los planes
¥ programas educacionales a las realidades locales, que ahora nos exime de
su fratamiento.

E) En este aspecto existe poca o ninguna comprension. Generalmente
los maestros que llegan a la region —y esto es vilido para otras zonas del
pais— son reclutados de un grupo de postulantes que no tienen las posibilida-
des en cnanto a puntaje, v también en cuanto a vinculaciones, como para
aspirar a un sitio de mejores condiciones ambientales, tanto en lo fisico como
en 16 espiritual. En general el magisterio en estos lugares tiene, sobre todo en
lo animico, mucho de castigo. La angustia del “destierro” busca la evasién
y ella se logra en la realidad empirica, no metafisica; es entonces cuando el
maestro se ausenta a la ciudad o a los pueblos mas préximos, esgrimiendo
diversos pretextos, y la vuelta se demora, asimismo, con excusas varias, siem-
pre justas en relacién con una realidad agobiante: 1) falta de apoyo en todo
sentido; 2) carencia de estimulo en todas sus formas, y 3) ausencia total de
asesoramiento sobre el hombre a quien va dirigida su accién de educador.

La consideracién de este tltimo punto hard viable la concrecion de los
otros. El asesoramiento que se proporcione en este sentido, contendrd la in-
tencion de favorecer la comprensién del hombre y del nifio autéetono por
parte del educador; si este presupuesto, el principal, el que hace al fundamen-
to de toda educacidn, no se llena, mal pueden los maestros esperar una forma
de reconocimiento a sus labores, que deberd ser concretada en los atros
puntos.

Muchos de los maestros llegan a las escuelas a las que fueron destinados,
cuando ya han comenzado las clases. El nuevo sitio para sus ambiciones de
trabajo, del que siempre tienen apenas una remota idea sustraida de los textos
en que aprendieron geografia, contrasta, en todos los aspectos, con aquellos
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otros en los que se erearon: la ciudad de Salta, Cérdoba, Catamarca, Santa Fe
y aun la Capital Federal. Los recuerdos de una vida de confort desarticulan
desgarradoramente con el misero cuarto de dormir de una escuela solitaria
v gris, entre cerros mondtonamente grises; los pulmones, dvidos del aire denso
y calido de pampas y valles, sienten la opresion de un clima inicialmente
agresivo en lo fisico y depresivo en lo psicolégico. El paisaje humano no tar-
dard en presentirseles como una impenetrable muralla, a la que en adelant=
dificilmente podrén trasponer. Nada tienen que ver estos nifios de agui, con
aquellos otros de sus practicas en una escuela de sus pueblos natales. Desd.
el primer instante en gque un maestro asume su magisterio, el nifio se con-
vierte en un ser desconocido para su experiencia pedagogica, tanto como el
maestro se transforma en un ser extrafio para el nifio. El enfrentamiento de
dos cosmovisiones queda asi establecido. La ensefianza adquiere, entonces,
dos polos: la comprensidn del nifio, por un extremo, que no penetra en los
recursos pedagdgicos del maestro, por el otro. Es entonces cuando la angustia
se aduefia del universo de ambos protagonistas, hasta hacer literalmente in-
eficaz la ensefianza.

La mencidon de un caso, del que fuéramos testigos ocasionales en una
escucla de la puna saltefia, nos presta la posibilidad de ser mucho més ilus-
trativos sobre este aspecto, y de poder valorar eriticamente las consecuencias
que se derivan de hechos gue guardan cierta similitud con él. Un maestro
procedia al andlisis gramatical de la siguiente oracion: El sofd estd en el rincdn
de la sala. El conocimiento que hemos adquirido de la region, nos permite
evaluar la significacion que para el nifio tienen dos de los términos que inte-
gran la oracidn en cuestion; sofd y sale, son dos expresiones que no hallan
cabida en el universo de sus vidas cotidianas. Resefiemos las condiciones habi-
tacionales en que viven y el mobiliario de que disponen: duermen hacinados
sobre cueros y mantas, en habitaciones gue muchas veces son coeina v depi-
sito a la vez. La posibilidad, entonces, de una resolucidn analitica eficiente,
v ademds conscientemente madurada, por parte del nifio, escapa al cileulo
nedagdgico mas optimista; y, efectivamente, la frustracién del maestro porque
los nifios no comprendian su explicacién, convalida nuestro punto de wvista:
2L6mo puede un individuo proceder a una operacién intelectual de este tipo,
si dos de los términos no tienen significacion en el mundo de sus relaciones
finbituales?

Ya en 1914 los esposos Fernindez de Vicente (1946: 195-196), maestros
de Cobres (Salta), senalaban similares errores pedagégicos cuando escribian:
“Las primeras lecciones de lecturas y escrituras desconciertan al docente in-
experto o, simplemente al que ha ensefiado a leer a nifios de otras regiones.
El método de lectura ‘El Nene', con toda su racionalidad v eclepticismo, con
todo el excelente resultado de casos normales, es ineficaz (en su pureza), si el
maestro no se da cuenta del desconoeimiento que el educando andino tiene de
todo lo que es vulgar, corriente, casero o familiar en los demds nifios. La
generadora TE, como tinico sustantivo castellano de una sela silaba, no le
decia nada al nifio andino, porque no conoce la hoja del arbusto chino, ni la
infusién mis o menos sabrosa que con ella se hace. Pero hay mis: la gencra-
dora MATE, con ser tan nuestra [...] no era conocida por nuestros alumnos”.
Mis adelante agregan: “En eambio, cuando en el pizarron v texto aparecia la
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labra LANA, ilustrada con la limina que representa una oveja a medio
uilar y el vellon que se va formando, la expresién del pequefio escolar
ino cambiaba: la indiferencia manifestada ante lo que no conocia, se trans-
aba en interés y alegria”.
Como se ve, imitil fue el transcurso de tanto tiempo, como vana resultd
esta magistral pigina, ya que, la conclusién de bajo rendimiento a que llega-
ton las autoridades educacionales, luego de analizar que los procedimientos
didécticos resultaban correctos, se creyé fundamentada, exclusivamente, en
aquellas causas no especificamente educacionales; una de ellas, vinculada mis
a una observacion empirica que a un estudio idéneo, indicaba a la desnutri-
cion infantil, como factor determinante del debilitamiento de la capacidad de
aprendizaje. Por tal motivo, se procedid a votar partidas econémicas destinadas
al mantenimiento de comedores escolares en regiones subdesarrolladas como
la Puna. Si bien el principio teérico resulta correcto —vale decir, que la des-
nutricién produce, incuestionablemente, un deterioro en la capacidad de apren-
dizaje del educando— no lo es en cuanto excluye a otras causas no biologicas,
como son las culturales (diferencias antagonicas entre las cosmovisiones del
educando y del educador), que viéramos incidir en los ejemplos que apun-
taramos mas arriba. '
Si bien una eficiente nutricién, segin nuestro enfoque, influye en alguna
medida en los resultados positivos de la ensefianza escolar, dos detalles de la
forma en que se pretende concretarla, la evidencian como initil para los fines
que con ella se persiguen y, paraddjicamente, la deficiencia del aprendizaje.
fundamentada en una precaria nutricién, subsiste a pesar de la correccién que
se intenta introducir en la alimentacién del educando mediante los comedo-
res escolares.

1) Los problemas de la nutricién infantil en la regién punefia radican,
principalmente, en la dieta pobre en proteinas que reciben. No ingieren hue-
vo !, queso, leche® ni carne suficiente. Es ttil recordar que las condiciones
del ambiente fisico, provisto de una vegetacién raleada y de lenta reposicién,
dificulta el crecimiento vegetativo de los animales, cuyo principal valor eco-
némico radica en la lana, fuente de ingresos que hace posible la adquisicién
del maiz, harina, etcétera. Matar los animales en el mimero requerido por las
necesidades nutricionales, significard, inevitablemente, la descapitalizacién gra-
dual y, posteriormente, el deterioro de la economia familiar, que puede llegar
a alcanzar la ruina total. Tan draméitica es la relacién existente entre las ne-
cesidades vitales del ganado y el restringido potencial alimenticio del medin

1 Es sumamente difieil criar gallinas en la regién, al menos con sentido econdmico;
primero, porque la incubacién interrumpe su desarrollo embrionarioc al tercero o cuarto
dia, por razones debidas a la presion atmosférica, ya que las condiciones de temperatura
¥ humedad que la pudieran perjudicar en una incubacién natural, fueron superadas expe-
rimentalmente por medio de incubacién artificial (incubadoras industriales); segundo,
porque resulta antieconémico llevar los pollos recién nacidos, va que en el medio pumefio
retardan su crecimiento ¥ ponen eseasos huevos,

2 La leche gue obtienen de sus cahras es extremadamente poca; su produccibn se
reduce a los escasos meses de verano y en cantidades que muchas veces no alcanzan ni
siquiera a cubrir el requerimiento de sus propias crins, como veremos en el texto mis
adelante.
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ambiente fisico, que se advierte un equilibrio deficitario entre los requeri-
mientos nutricionales del hombre y el mimero de animales que pueden pros-
perar en él. Dicho déficit justifica el funcionamiento de esa forma de econo-
mia que denomindramos mixta y que a su vez hace posible que la densidad
de poblacion humana, a pesar de ser en cifras absolutas muy baja, tenga va-
lores que se hallan por encima de las posibilidades reales del medio, en rela-
cién con los recursos téenicos de que dispone la cultura autéctona.

E! dramatismo de esta sitnacién queda patentizado en el siguiente hecho:
hemos tenido oportunidad de observar en numerosas circunstancias, pero do-
cumentalmente mejor logrado en una grabacion magnetofénica de una con-
versacion que realizaramos con un maestro de Catua (Jujuy); en ella, él se-
nala que la leche en polvo que se les provee ocacionalmente a las familias,
casi siempre va dirigida a la cria de animales, yva que las llamas. cabras u
ovejas, “botan” sus erias porque no han conseguido acumular leche en sus
mamas, en razon de que ellas mismas no tienen mucho que comer.

A la escasez de proteinas debe agregarse la de algunas vitaminas y pro-
tovitaminas, asi como importantes minerales, cuvas carencias en la alimen-
tacién contribuyen a configurar espectaculares cuadros clinicos de desnutri-
cion. En oportunidad de proceder al estudio de casos de geofagia observados
en la region, v en la necesidad de deslindar la significacién de las dos formas
en que se manifestaba, una cultural y otra biolégica, asi como establecer los
motivos de esta 0ltima, obtuvimos la colaboracién de Salud Pablica de la
Nacion®, que nos facilitdé una médica dietéloga®, que se aboc6 al estudis
clinico nutricional de una poblacion de edad escolar, que sirvié para corrobo-
rar gque la alimentacion, basada fundamentalmente en el maiz, deficitaba aque-
llos elementos nutricionales més eriticos, como lo habiamos observado a tra-
vés del estudio de muestras de comida

En el siguiente cuadro resumimos los resultades de dicho estudio. (Vi-
vante v Palma; 1968: 36).

% Con la Delegacién Federal de Salud Piiblica en el noroeste, bajo la direccién de!
doctor Néstor Rodriguez Campoamor, estudiamos a la poblaciin de Antofagasta de la
Sierra (Catamarca). El estudio clinico coineidid, en general, con los resultados que damos
mis adelante, respecto de otra zona de la regidn.

4 Doctora Lea Cora Figallo, a quien le agradecemos el sacrificio de muchos dias
en zonas tan inhdspitas de la Puna v el valor de sus conclusiones cientificas.

% TDentro de la misma problemitica bioldgica procedimos al analisis de 92 muestras
de materia fecal, que estuvieron a cargo del doctor Tropeano, profesor Titular de la
Citedra de Microbiologia y Parasitologia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Uni-
versidad Nacional de La Plata, con el proposito de encontrar en una supuesta parasitosis,
una de las probables causas de la geofagia de caricter bioldgico. Las condiciones am-
bientales determinaron que su resultado fuera negativo, va que las condiciones de ex-
trema sequedad, la gran amplitud térmica, la falta de materia orginica en el suelo ¥ la
ausencia de huéspedes intermediarios, imposibilitan el desarrollo de la fase larvaria de
aquellos pardsitos que, en otras dreas, producen la costumbre de ingerir tierra (Ver in-
forme de Vivaste v Pacsa, Interpretacion de prdcticas geofdgicas en la Puna argentina;
en Revista del Museo de La Plata; Facultad de Ciencias Naturales v Museo; Universidad
Nacional de La Plata. Nueva Serie, tomo V11, Secc. Antropolégica, p. 35, La Plata, 1968).
Puede consultarse al respecto de este punto, entre otros, los siguientes trabajos: R. Masse-
verF, El Hambre; Ed. Universidad de Buenos Aires (EUDEBA); Cuademo N¢ 34; Bue-
nos Aires, 1980. Josué pe Castno, Geopolitica del Hambre; Ed. Solar-Hachette; Colec-
ciin Dimension Americana; Buenos Airves, 1962,
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Signos clinicos en labios, encias y lengua N© %
Labios

(T R e e e e T S | 3 6,7
Encias

gmiviticranarginal b ot s e e 15 33,3

gingivitis generalizada ............... e 7 156

pailaeitmflammadac ol e e S e 11 244

papilas sangrantes ........ Nolbm b om0 1 2,2
Lengua

atrofia de papilas filiformes ................. ; 3 6.7

Signos clinicos en piel, osteomuscular y generales
Fiel v anexos

hiperqueratosis folicular .......oviviiiiiinns D 51,7
piel secd ... ..h.0s i e S e PR 32 1.1
el desoarnativa: e S e T A 1 2
unas estriadas .......... v Sk e ) S I 10 202
Osteomuscular
eschpula alata ool el e 23 51,1
ensanchamiento dia-epifisiario .................. 15 33.3
LT s Lol BV la) 1 et st S b s 1 232
abdomen prominente ...............c.000e0neenes 16 35,6
Signos generales
apatins e e e 3 11,1
palitl e i S B s S L 14 311
Frecuencia en la asociacidn de signos
Casos
que no presentamn SIENOS . ..uviivnes aen s 0 0
que presentan un signo. ..ooooooieaiian 0 0
que presentan dos SIENOS . .......iiiieiaens 6 13,3
que presentan tres y mds SigNnos ............... 39 86.7

Los datos de este cuadro provienen del estudio de 45 nifios.
La resolucién del indice de Pirquet?, tomado de un estudio antropomé-

% Hasta hace relativamente poco tiempo se admitia que wna dieta pobre en vitaming
C, constituia la causa de la gingivitis. Sin embargo hoy se sabe que su deficiencia agu-
da no produce bolsas periodontales (Clickman, I, 1967: 308). Un investigador (Grandon,
Lund and Dill; 1940; 223-353) se sometié a una dieta carente de vitaming C hasta pro-
vocarse escorbuto. No obstante mantuvo el cepillado de encias, lo que determing que no
se produjera el cuadro gingival relacionado hasta entonces con su déficit. Si bien debe
ser necesaria la presencia de causas que provogquen la patologia gingival (factores irrita-
tivas ), digamos que la carencia de dicha vitamina va a tener incidencia sobre su gravedad,
va que vulnerabiliza al individuo a las infecciones que, posteriormente, resultan su com-
plicacidn.

7 Este indice es cuestionado, v por lo tanto marginado del guehacer médico, “por
corresponder su fundamento” a la biotipologia del hombre de una region de Furopa, v
no poder, por ese motivo, generalizarse a los hombres de otras regiones. La ohjecién tiene,
al menos, tres puntos vulnerables: 1) No hemos logrado encontrar una critica debidamente
fundamentada, ni en lo escrito ni en lo oral, ya que, cualquiera sea la objecion, ella debe
proceder al andlisis critico de las partes que integran su formula M_

estatura sentado
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trico, nos permite confirmar, y atin hacer més evidente los resultados del estudio
precedente. El indice nutricional referido, sefiala un porcentaje superior al
90 por ciento de desnutridos entre la poblacién infantil *. Es interesante hacer
notar que entre los lactantes, la incidencia de la desnutricion es mucho menor;
s6lo en casos especiales, en los cuales el nifio no puede parasitar a Ja madre
con ventajas, se observan graves problemas de desnutricién. Tan pronto
el nifio abandona la luctancia v cae en el juego de las relaciones socioecono-
micas de su ambiente, comienza a agudizar los signos clinicos de desnutri-
citn, euya secuela no lo abandonard mds, como veremos un poco mas adelante.

Esta situacién nutricional va a incidir, incuestionablemente, sobre cl alto
grado de mortalidad que posee la Puna, ya que hace més vulnerable al indivi-
duo a las enfermedades infecciosas. Si bien figuran como causa de mortalidad
un nimero regular de enfermedades, las causalidades fltimas y reales deben
buscarse en la desnutricion endémica que padece la region y que deteriora
las defensas orgénicas més elementales del individuo, haciendo posible que
enfermedades como el sarampién y la neumonia, causen verdaderos estragos
en la poblacién, sobre todo en la infantil *.

sobre ln base de los fundamentos que el autor concibid para concretarla. Por otra parte,
los tratados que transeriben el indice omiten la consideracion de los argumentos que, opor-
tunamente, expusiera ¢l autor, 2) Numerosos tratados de pediatria v las valoraciones cli-
nicas que se efectian corrientemente, utilizan, para la poblacion infantil argentina, las
tablas que Perlina Winocur (1942 y 1944) elaborara en escuelas previamente selecciona-
das, principalmente del barrio Parque Lezama de Buenos Aires, en el transcurso de la
tercern década del siglo, cuando la composicion émica de la Capital Federal tenia su
fundamento mds solido en la inmigracion europea (Testa, 1966: 10-12), Las corrientes
d= poblacién provenientes de las migraciones internas producidas dltimamente, han cam-
hindo la composicién étnica en un sentido diametralmente opuesto ¥ han producido una
forma de mestizaje que por entonces no se conocia; sin embargo, contradiciendo la eri-
tica que formulan, utilizan una referencia que adolece de los mismos, sino mayores, de-
fectos. 3) Las tablas de Perlina Winocur considera la relacién de peso v talln (estatura
total). Por su parte, la férmula de Pirquet, sin analizar el valor matematico de la raiz
ciibica, posee elementos de calidades iguales como el peso, y similares como la estatura
sentada; aungue esta tltima, correspondiente al largo del tronco, tiene un valor de ge-
neralizacién superior a al talla total, va que su crecimiento es constante en tocdos los ver-
tebrados y, constante también, su relaciin con el peso (N. H. Paraa; A, J. Manceriss
y Susana RmcueLer, Consideraciones criticas acerca de los coeficientes de peso y grade
de nutricién actuslmente en uso; en Protocolos de Restimenes, p. 45; Congreso Argentinn
de Nutricién (IV), Mar del Plata, Argentina, 1 al 7 de diciembre de 1968). En otro tra-
hajo gque tenemos en preparacion, desarrollamos los puntos que resumidamente funda-
mentamos aqui.

5 En relacion al indice de robustez de Pignet, asi como al de Davenport o Kaup.
para la poblacién infantil punefia de San Antonio de los Cobres (Salta), se puede con-
sultar en esta misma publicacion, el trabajo de Susana Ringuelet. Ademds puede recurrirse
a Susana Rovouerer, N. H. Pacama y A, J. Mancermo, Estudio vertical de crecimiento
i desarrollo en la poblacidn escolar de San Antonio de los Cobres (Salta), en Protocolos
de Restimenes, p. 44: Congreso Argentino de Mutricitn (IV), Mar del Plata, Argentina,
1 al 7 de diciembre de 1968.

9 [as cansas de morbilidad regional no son realmente bien conocidas, en razin
de las condiciones en que se desenvuelve la salud piblica en la regién, ¥ al hecho de que
los certificados de defunsion son extendidos por personas no iddneas, como maestros,
agentes de policia, encargados de registros civiles, o cualquier otro vecino, lo que tam-
bién dificnlta conocer las causas de la mortalidad. Algunos de estos certificados, que he-
mos tenido oportunidad de ver, dan como causas de muerte, entre otras, a la “febre in-
terior” v al “tabardillo”. Ultimament:, un Ministro de Bienestar Social v Salud Pibliea
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Admitidas las consecuencias de la desnutricién y detectadas sus carencias
ccificas, es evidente que el comedor escolar debe cumplimentar su come-
do corrigiendo aquellas deficiencias. En ese sentido, el menti que se pro-
cione en los mismos deberd contener los elementos criticos de la alimen-
ion regional: proteinas en lo fundamental, asi como ciertas vitaminas y
inerales 1°, que los recursos econémicos de la poblacién, las condiciones
‘geogrificas y las posibilidades inscriptas en los prineipios nutricionales de la
cocina autéetona, basada en conceptos tradicionales, no estén en condiciones
de suministrar, por una parte, y valorar, por otra. Sin embargo, la calidad que
debiera presidir el menn, resigna su lugar a una mera cantidad de comida,
cuyos argumentos nutricionales no sobrepasan, ni en lo méis minimo, la preca-
riedad de la alimentacion regional, y ello se debe a las siguientes causas
principales: ,

@) A nivel oficial se relaciona la desnutricion con la falta total, o casi
total, de comida. Si bien las cartillas que proporcionan a las escuelas reco-
miendan un meni mis o menos balanceado, la realidad de b) un presupuesto
msuficiente, hace que ¢) el costo elevado de la mercaderia en la regién, lo
deficite atin mds. Ademds d) existe el inconveniente de obtener algunos
de los elementos que sugiere la cartilla. Por su parte, e) la supervicion de
la- comida estd a cargo de los maestros que no refinen competencia en los
problemas atinentes a la nutricién, como para salvar algunas de las dificultades
que surgen''. Ademds, f) la comida es preparada, en todos los casos, por

de Salta, doctor Osores Soler, dispuso que de cualquier manera, aun con la informacion
que suministraran los familiares v amigos, un médico extendiera los certificados, intentanda
aproximar las cansas de la defunsion, siempre mas Gt gque las otorgadas en certificados
por personas sin preparacion habilitante, No obstante esta resolucidn, se proseguia, hasta
hace poco tiempo, con el método que la precedid. Si mencionamos al ssrampidn y a la
neumonia en un pirrafo del texto, se debié a que en la circunstancia en que nos halli-
bamos con la doctora Figallo realizando el estudio clinico nutricional referido, una situa-
cibn sanitaria especial nos permititd detectar numercsos casos de sarampidn —que parece
eclosionan cada cinco afios— v otros de neumonia, que produjeron, por entonces, una mor-
talidad por encima de los niveles corrientes para la regitn,

18 Globalmente puede decirse que las carencias afectan a los siguientes principios:
a) proteinas; b} vitaminas A, B v € (fundamentalmente A):; c) minerales: hierro; d)
requerimiento calbrico (sobre todo en las localidades de Sey v Cobres). Los resultados
de un control que la policia de San Antonio de los Cobres efectuara a pedido nuestro,
en relaciin al consumo de ciertos productos vegetales, justifican la observacidn clinica
que detectd sus carencias. Las cifras que se dan en relacién a los productos enunciados,
corresponden al consumo semanal per cdpita: lechuga, 0.4 de planta; acelga, 0.9 de atado:
zapalla, 125 gramos; ciruela, 28 gramos; uva, 72 gramos; manzana, 0,6 de unidad; na-
ranja, 0,7 de unidad; banana, 0.2 de unidad. Téngase en cuenta la situacitn socioecond-
mica especial de San Antonio de los Cobres, debida al ferrocarril, Gendarmeria Nacional,
etcétera, para comprender cufnto mis grave ha de resultar el problema en oteos sitios
del interior punefio, donde el aporte econdmico proveniente de estas fuentes de trabajo
que aumentan el poder adquisitivo no existen, ¥ en donde las comunicaciones no son re-
gulares, Con respecto a la leche (1964), el consumo resulta, por lo infimo, extremadamen-
te precario, como recurso nutricional; teniendo en cuenta tfinicamente a los nifios de 0 a 9
anos, el consumo alcanza a 53 em® diarios por individuo.

11 Coxcuna Banwovax peE Astumtas, La planificacion de la educacién nutriciona!
en programas escolares, Baletin de la Oficing Sanjtaria Panamericana; Vol. LXV, Ne¢ 3; p.
187; setiembre, 1968, dice al respecto lo siguiente: “Actualmente, se produce un cirealo
vicioso en el medio escolar de América Central y Panamd: no se ensefia nutricién por no
haber muestros preparados para ello vy, a su vez, no se imparte preparacion a maestros
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nativas, que apelan a los conocimientos culinarios aprendidos en el marco
de su ambiente cultural . Sin embargo, el presupuesto llega, en todos los
casos a ser tan irrisorio, que en la prictica el problema no trasciende de su
esfera, por lo que no puede establecerse la responsabilidad de las otras
causas, aunque con ellas queden en pie otras problematicas, que ahora el
presupuesto enmascara '®,

2) Ahora bien, prescindiendo del razonamiento anterior, queda por hacer
otra objecion. 5i suponemos que la alimentacion que se otorga en los come-
dores escolares no tiene aquellas fallas que le apuntaramos y, por el con-
trario, se dirige a corregir las carencias que detectara el estudio clinico nutri-
cional, la oportunidad en que afecta a la vida del nifio, la hace tan inope-
rante para los fines que con ella se persiguen, que lo que dijéramos de su
inutilidad poco més arriba, queda ahora perfectamente justificado. Efecti-
vamente, el comedor escolar afecta a los nifios en edad escolar (T a 15 afios).
Sabido es que el sistema nervioso central completa su crecimiento en edad
postnatal, alrededor de los 4 afios. Las carencias nutricionales que incidan
sobre el nifio en el transcurso de ese proceso, sobre todo en lo proteico,
producirdn lesiones a nivel del sistema nervioso central con cardcter definiti-
vamente irreversible, al punto de ocasionar anomalias psiquicas asimilables
a los cuadros clinicos que presenta la oligofrenia. Y ya hemos visto que el

por carecerse de un programa que lo exija. Es responsabilidad de los planificadores rom-
per este circulo mediante planes de ensefanza de nutricion que respondan a las necesi-
dades y recursos de cada pais y a los términos de su legislacién docente”. Lo observado
por la autora en los sitios a los cuales se refiere su trabajo, bien puede ser transferido al
area de muestro estudio.

12 N, H. Paraa, Susava Binguerer v A, | Manceruno, El enfoque médico-antro-
poldgico en el estudio de los problemas de nutricion; en Protoeolo de Restimenes; p, 44;
Congreso Argentino de Nutricion (IV); Mar del Plata, Argentina, 1 al 7 de diciembra
de 1968.

Es importante tener en cuenta en este punto a Ramos Galvin (1967-7T1), cuando
sefiala que si bien es dificil rebatir la idea de que la desnutricidn produce un bajo rendi-
miento escolar, “la interpretacion de esos hechos resulta erdnea si se supone o se afirma
que es la desnutricin ‘per se' la que origina una inteligencia de bajo nivel”, para agregar
mis adelante que surgen las dudas sobre “si el retraso v la disarmonia” se deben “vinica-
mente a la desnutricidn o si obedece a otras circunstancias ambientales que originan, ade-
mis, desnutricion™, El estado de abandono regional, v las pautas culturales del hombre
punedio, expresado, por ejemplo, a través de las concepciones culinarias sefialadas, pueden
constituir parte de ese ambiente gue condiciona todo, adn la desnutricion, al menos la
especifica. Y en ese todo pueden incluirse los problemas atinentes al espacio psicoligicn,
como son los “capitulos” de la “esfera mental” v el “afective”. Si esto es real, ln sociedad
punefia ¢n su etapa de aislamiento, deterioro vy destruccion, resulta el condicionants do
“todo".

12 En la escuela de Sey (Jujuy), por ejemplo, el presupuesto del comedor escolar
en el afio 1967, era de § 36.000. Con ellos se debia dar una comida diaria a 38 nifios.
Deducido el sueldo de la cocinera ($ 2.500 mensuales) v el flete de la mercaderin desde
San Antonio de los Cobres (% 3.000), la asignacion por nifio ¥ por dia resultaba de
§ 35. El valor real de estos 35 pesos queda sefialado si decimos que en ese afio el precio
de la leche en polve (por otra parte la dinica que se podia, ¥ que ain se puede obtener)
era de 8 328 el kilo (o sza 8 41 el litro). El consumo de carne, como fuente exclusiva
de proteina animal, se reducia o una oveja de 8 kilos de peso vivo, Suponiendo ningiin
tipo de desperdicio (cuero, huesos, etedtera), ln ingestion de came por nifio v por dia
resultaba de 7 gramos. Las posibilidades de un presupussto por debajo de las necesida-
des reales, determinaban que la comida que se servia estuviera hecha sobre la base de
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nifio de la regién puneiia, desde el mismo momento de nacer (salvando
algunas excepciones durante el periodo de lactancia, como lo sefialaramos),
sin0 en su vida intrauterina misma, sufre un proceso de deterioro en su
desarrollo psicosomatico, del que dificilmente podrd ya evadirse. Es evidente
que el auxilio nutricional del nific en esa etapa de su desarrollo, correspon-
diente al perfodo escolar, carece de todo sentido prictico para la educacion
primaria '; y si volvemos un instante sobre la calidad del mismo, conclui-
remos que el tampoco llena su cometido en relacion a aspectos sanitarios,

Es notoriamente claro que, sobre este presupuesto teorico basico, v en
relacién a las condiciones socioeconémicas conocidas (aunque perfectibles por
zon:s dentro de la regién), lo que corresponde es una eficiente atencién
materno-infantil. Y he aqui que el problema asf planteado adquiere otra di-
mension, al provectarse a la medicina, en particular a la medicina sanitaria,
Queda en evidencia, entonces, que los problemas de la ensefianza primaria
no pueden ser resueltos en el marco exclusivo y excluyente del magisterio.
Al menos confluyen al problema educacional, entre otros, aspectos econd-
micos, por lo que ellos significan para el desarrollo regional en el sentido de
propender a la creacion de fuentes de trabajo; legislativos, por lo que la apli-
cacion de las mis vitales leyes sociales, que se trasgreden continuamente,
significan para el mejoramiento de las condiciones de vida del trabajador
autdetono y por lo tanto para su radicacién en el medio punefio; antropolo-
gicos, en cuanto presentan el asesoramiento sobre el contexto cultural que da
fundamento al universo animico del hombre: médicos, por lo que Ja medicina
puede aportar al logro de un nifio sano, recepticulo sine qua non, para una
educacién comprometida con el progreso.

Precedentemente hicimos referencias al papel que la medicina sanitaria
tiene asignado, dentro de una problemética médica mis amplia, en la educa-
cidn escolar; pero ello no significa que estemos admitiendo la existencia de
una preocupacion médico-sanitaria que trascienda mias alld de meros planteos
de gabinete, dislocados de toda realidad empirica; v es dentro de rsa des-
conexién de la realidad que se encuentra la ilusién que los médicos tienen,
de que los problemas de la salud publica pueden solucionarse en su exclusiva
esfera: que ellos corresponden a su patrimonio exclusivo, asi como los educa-
dores lo creen de la educacion. En este aspecto hemos realizado una especie
de cabriola para caer, aunque dentro de otro tema, al mismo problema: la

maiz, coincidente con la calidad de la comida que, por otra parte, <l nifio disponia, de
alguna manera, en su hogar, Igual conclusion podemos extraer del presupuesto de la
escuela No 170 de Catua (Jujuy), cuya  disponibilidad bimestral al promediar el afio
lectivo d= 1970, era de 35.000 pesos viejos, Iguales conclusiones pueden extraerse de otras
escuelas de la region,

1% Ver Protocolo de Restimenes: Congreso Argentino de Nutricidn (IV); Mar del
Plata, Argentina, 1 al 7 de diciembre de 1968. Ademas, Scrvsnaw, Nevix 5. La nufri-
cion, el aprendizaje y la conducta; en Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana, Val,
LXV, N¢ 3; setiembre de 1968, p. 1897, sefinla: “Las consecuencias de la malnutricién tem-
prana, con sus secuelas de mmtilacién del sistema nervioso y reduccion de la capacidad
de aprendizaje, son de tal alcance que pueden mermar en alto grado la eficacia de los
planes de desarrollo de los paises”. Mas adelante agrega que la desnutricion “puede pro-
ducir cambios bioguimicos irreversibles”, v continfia: "“La dieta hipoproteica tiende a
teducir la cireunferencia cefalica”™ (p. 205).
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falta de integracion de los aspectos parciales que representan sus preocupa-
ciones especificas, a la realidad total de la que forman parte.

Es cierto que tiltimamente se ha venido gestando una preocupacion por
corregir, a nivel interdisciplinario, los problemas sanitarios; nosotros hemos
sido protagonistas '* en muchas circunstancias de aquellas intenciones; pero,
en esfera de lo practicable; los planteos tedricos no se concretan; quizas, en
gran medida, porque el aparato oficial, anquilosado en una problematica
perimida, no presta adecuado marco a las nuevas concepciones en el campo
de la medicina sanitaria. Pero es cierto, también, que la salud piblica estd
inmersa en un sistema burocrdtico, al cual pertenece, ademds, educacion,
que se constituye en un obsticulo para las mejores predisposiciones de trabajo
que, indudablemente, existen entre el personal de ambas esferas del quehacer
social. Ademis, es oportuno sefialar que existen otras responsabilidades en el
statu guo en el que se ven relegadas las necesidades de cambio, v ellas
corresponden a la esfera de muchas profesiones y agremiaciones y niicleos
politicos que discurren sobre temas socioecondmicos, al margen de este tipo
de realidades concretas sobre las cuales, en fltima instancia, deben operarse
las transformaciones. El conflicto entre una realidad empirica agobiante, por
una parte, y una estructura incapaz de dar solucion a los problemas que
ella plantea, por otra, advierte una crisis que se halla latente.

Asf, alguno de los planes de salud, como el de Jujuy, que han pretendido
despegar hacia una nueva metodologia en el abordaje de la salud piiblica,
caen, sin embargo, y a pesar del esfuerzo positivo que significan, en el lugar
comiin que le sefialiramos mis arriba a la medicina sanitaria. Ademis, al
igual que en lo referente a las escuelas de la region, debemos sefialar que
los problemas de la salud piblica, si bien resultan precupacion especifica
del quehacer médico, de ninguna manera constituyen un tema exelusivo de
su esfera, ya que hacia é] confluyen otras actividades como las de la educa-
cién; v es precisamente la educacion escolar, con todas las posibilidades de
su funcién, que estuvo originalmente marginada de aquel plan; si después
participa, aunque en una medida muy secundaria, debido a la forma estereo-

15 Mesa redonda sobre el tema: El equipe de salud, organizada por el Hospital
{taliano y Secretaria de Salud Piblica, agosto de 1967. Asesor de ln Comision Cientifica
de la Provincia de Buenos Aires, para un estudio de crecimiento y desarrollo infantil, en
una poblacitn racial y econdmicamente homogénea, agosto de 1966. Facultad de CGien-
cias Médicas (Escuela de Odontologia), Universidad Nacional de La Flata, dictado de
cinco clases en la Gitedra de Odontologia Preventiva y Social, durante los periodos lecti-
vos de 1988 v 1969. Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de La Plata,
Depastamento de Graduades, curso postgrado, dictado de tres clases sobre “Antropologis
y planes de salud”, julio de 1969. Universidad Nacional de Buenos Aires, Facultad de
Ciencias Médicas, Escuela de Salud Piblica, conferencia en curso postegrado  universitario:
“Habitos v practicas alimentarias v su relacién con ¢l estado notricional de la poblacion™,
octubre de 1969, Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de La Plata,
Departamento de Graduades, Ciclo de conferencias: “La medicing  como ciencia social”
{3 al 7 de noviembre de 1969) ¥ 7 de noviembre, “La Antropologia cultural aplicada a
la medicing sanitaria”. Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de La
Plata, Departamento de Graduados, Mesa Redonda sobre “El moderno equipo de salud”,
Nevada a cabo e 8 de noviembre de 1969. Asesor del Ministerio de Bienestar Social de
la Nacién, Secretaria de Estado de Salud Piblica, Direccidn de Educacin para la Sa-
Iud Pibliea. |
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tipada que se la incluyd, ello ocurre méis por imperio de las criticas que se le
formularon por esa omisién, que por la cabal comprensién de su importancia
y por la valoracin cierta de sus posibilidades dentro del plan. ;Cémo puede
la escuela, que estd habilitada para introducir normas de conducta y capa-
citada para promover constantemente nuevas espectativas, estar marginada
de un problema que, como viéramos, le afecta de modo especial? La refe-
rencia de un s6lo aspecto de la realidad social de la regién, avala fehaciente-
mente la importancia que, al menos alli, adquiere la participacion de la
escuela en la salud piblica: la temprana edad en que se suele producir la
maternidad entre las nifias punefias 1% hace que el periodo escolar, en gran
parte de los casos, se suceda, casi sin solucion de continuidad, con la respon-
sabilidad de un hogar, con el status de adulto que adquieren a través de la
funcién de madre!”. Es evidente que lo que el maestro haya podido incul-
carles en el transcurso de varios afios de haber convivido, como quizi no
ocurra en ningun otro lugar, redundari en beneficio de la salud publica, en
el sentido de la calidad de atencién que la madre preste al nifio v en el
reconocimiento de algunas medidas profilacticas, bisicas para la obtencifn
de un erecimiento y desarrollo eficiente que, y aqui radica su importancia
trascendente a la educacién, podrd aportar a la escuela nifios fisicamente
sanos ¥ psiquicamente aptos. A medida que este sistema de reciprocidad se
perfeccione, los resultados serdn a su vez mds importantes, porque, ambos,
escuela y salud puiblica, otorgardn al desarrollo regional individuos en el
6ptimo de sus capacidades fisicas e intelectuales.

Es oportuno observar aqui —por sus implicancias trascendentes a la

1% En no pocas oportunidades hemos sido testigos, ¥ en otras tenido referencias, de
nifias que abandonan la escuela en coarto o guinto grado, porque se hallan en estado
de avanzada gravidez, Téngase en cuenta, que suelen concurrir a las escuelas punefias
nifias de 14 y 15 afios, ¥y atn de mis edad. La falta de tabiies en la relacién entre los
sex0s, por olra parte producto de una vida en contacto permanente con la naturaleza
animal, vy casi siempre sin restricciones de ningin tipo frente a las relacjones sexuales
de los mayores, hace posible este hecho que, en virtud de la situacién de deterioro de la
sociedad autéctona y en relacion a los hechos que tratamos en este punto, adquiere sig-
nificacion  dramitica,

17 No obstante lo senalado en la nota anterior, ¢l status de adulto logrado mediante
este hecho, al que se le puede agregar otra circunstancia, propin de la cultura punefia, como
la incorporacién de los nifios a las responsabilidades de las tareas de pastoreo, ofrece,
desde el estricto punto de vista psicosocial, la estabilidad emocional de los individuos en
ol seno de su comunidad, ya que en ella parecen no tener lugar los fendmenos psicoldgicos
de la adolescencia (ver Meap, M., 1964: 385-406), al menos en la medida con que
se conocen en los medios civilizados, principalmente en los grandes centros urbanos, en
los cunles, por otra parte, tuvo origen v hallé fundamento la conceptualizacion psicoldgica
que ¢l término encierra. La manifestacién de conflictos emocionales relacionados con 1z
adolescencia y dados en el marco de sociedades que separan eada vez mas, v por diversas
razones, el derecho a tener roles adultos que da la madurez biolégica {con sus implican-
cias sobre la madurez psiquica), al parecer lograda cada vez mis temprano, v el impe-
dimento cada vez mayor para desarrollarlos (Eisemberg, 1970: 16-28). parece no tener
lugar dentro de la comunidad autéctona que estudiamos, aunque puedan insinnarse va,
si hien en relacién a la sociedad urbana, hacia la cual, de una w otra manera, se dirizen
las aspiraciones de sus hombres, v en la cual deberin cumplimentar exigencias descono-
cida en el seno de su sociedad. Este cambio de objetives en las expectativas. nos exnli-
ea, de alguna manera, vma de las formas en que se concreta la descomposicion  social,
aue atrora tuviera vigencia en los conceptos que sustentara la cultura punefin.
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antropologia fisica— gue las condiciones de desnutricion alteran, de alguna
manera, la biotipologia del grupo racial andino, al modificar muchos aspectos
de su fenotipo.

Atin nos queda por senalar que, desde un punto de vista antropoldgico,
los planes de salud, como el de Jujuy que mencioniramos, demuestran gue
no se¢ ha comprendido bien —a pesar de la prédica sostenida desde diversos
centros nacionales e internacionales y por numerosos autores— el valor del
asesoramiento antropologico '*, en cuanto el significa, ante todo, un aporte
previo, tedrico y prictico, sobre el conocimiento de las comunidades que se
abordardn. En otras palabras, asesoramiento no para la aplicacion de plines
confeccionados idealmente en el gabinete, sino para ilustrar, con antelacion,
la conciencia de quién o de quiénes deben concebirlos v elaborarlos, al caloi
de una realidad cuitural que sélo el antropdlogo estd preparads, tedrica y
metedologicamente, para comprender y explicar.

En sintesis, admitimos dos causas en el deterioro del aprendizaje escolar:
el nutricional, en cuanto su deficiencia degrada la capacidad intelectual del
educando; educacional, en cuanto los fundamentos pedagdgicos no se adecnan
a la realidad cultural de la region. El tratamiento idéneo de ambas cuestiones.
aungue operativamente resultan reciprocas, podra deslindar las responsabili-
dades institucionales (Salud Publica y Educacion). en relacién a los pro-
blemas sefalados agui.

Quedan asi planteados, tanto en lo educacional como en lo sanitario,
los dos capitulos fundamentales de todo plan; a) el conocimients idéneo de
aquello que se va a abordar o tratar, v b) la forma estratégica v tactica con
que se concretari su ejecucion. La vineulacién estrecha entre estos puntos,
v la relacién de prioridad irreversible que ellos exigen para el acertado
tratamiento del problema que nos ocupa, no lo vamos a diseutir aqui, pero si
agregaremos que ello constituye la base indispensable para un plan dirigido
hacia un objetivo claramente prefijado, circunstancia tinica que permitird
evaluar su marcha y establecer reajustes. Trastrocar esta secuencia significa,
inequivocamente, desperdiciar cuantiosos recursos econdmicos, predisponer
mal a la comunidad para futuros trabajos, deteriorar el énimo v la confianza
del personal afectado a su ejecucién y malgastar un tiempo irrecobrable,
porque, entre otras cosas, los resultados no estarin, ni lejos, en relacién con
las aspiraciones invertidas y las expectativas despertadas (Vivante y Pal-
ma, 1970). ;

La situacion derivada del estado actual en que se ha desenvuelto la edu-
cacion escolar v la medicina sanitaria, en el cuadro general de una realidad

15 Ampsganno Vivaxte, Aporfe de la Antropologfa a la madicing sonitarfa: en Re-
vista de la Salud Piblica; Publicacion del Ministerio de Salud Pabliea de la Provinecia
de Buenos Aires, Nv 8, enero-diciembre de 1965; p. 23-47. Seminario Latinoamericano dz
Educacidn Sanitaria; Boletin de la Unidn Panamericana; Vol. LXVII, N¢ 3, p. 262-264;
1969, Nmra Jiserto nE Guevanra v Canvos Musrzaca; Una experiencia de enseianza
de antropologia social en la Escuela de Salubridad de Santiago, Chile; en Boletin de la
Unién Panamericana, Vol. LXI, Nv 3, p. 219-228; setiembre de 1966, Por su parte, M.
Reap, Cultura, salud y enfermedad; ed. Centro Editor de América Latina, Biblioteca de
Psicologia, Buenos Aires, 1968, resume con precision Ja experiencia adquirida en nume-
rosos programas de salud en el mundo, v sefiala la importancia del asesoramientn antro
poldgico con clara conviccion,

e



regional carente de planes de desarrollo, nos explica la vigencia de una
cosmiovision apoyada en las més antiguas tradiciones prehispénicas, que pro-
tagoniza la realidad vital del hombre puneiio.
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