EL SHAMAN GUARANI COMO AGENTE
INTER-CULTURAL

Miguel A. Bartolomé

El objetivo de estas pdginas, es sehalar brevemente las [unciones de
agente o mediador inter-cultural que en la actualidad forman parte funda-
mental de las actividades del shaman guarani. Los datos utilizados en su reali-
zacion fFueron recolectados durante las campanas de investigacion que realizara
en los afios 1967, 1968, 1969 y 1970, tanto en la Republica del Paragunay, como
en la provincia argentina de Misiones. Esta comunicacién forma parte de un
trabajo mas exlenso, en el cual intento deseribir las caracteristicas generales
de la institucion shaméinica entre los Ava-Kata-Eté (también llamados Ava-
Chiripd) actuales, y que lleva por titulo “Los Suefios y Los Dias”. Este titulo
encuentra su justificacion en el hecho, de que es precisamente el sueno el
medio por el cual el individuo adquiere las facultades shamdnicas, y ¢l medio
del que se vale para desempeiarlas eficazmente. Por ello, considero necesario,
para una mejor comprension de este enfoque. referirme brevemente al sueno
de los shamanes y a la actual forma de seleccion de los mismos, para luego
sefalar sus funciones de mediador.

I. LGS SHAMANES Y EL SUENO

Algunos de los autores que se han ocupado del pensamiento mitico, atri
buyen en este pensamiento una continuidad exagerada a los estados de sueno
y vigilia, sosteniendo en oportunidades, que el indigena no establece diferen-
cia entre ellos. Sin embargo, los guaranies dividen muy claramente dichos
estados, incluso esta division favorece al suenio, el que es considerado mas con-
fiable que la vela, El suefio representa la garantia de verdad proporcionada
por la divinidad y por el contacto de las almas del hombre con la sabiduria
de los muertos; en cambio, la vida consciente se ubica en un campo mas alea-
torio.

La diferencia fundamental entre sueno y vigilia se establece en base a
una distinta calificacion de los tiempos durante los cuales transcurren am-
bos; el tiempo del sueno es un tiempo sagrado al igual que el tiempo del mito
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o el tiempo del rito, en cambio, la vida consciente se ubica en un tiempo
profano en el que hay periddicas irrupciones del tiempo sagrado expresadas
por el ritual, la narracion mitica y el suefio. La oposicién entre consciente-
profano y onirico-sagrado aparece con toda claridad en el caso del shamau
guarani, el que para dar un veredicto, elegir una terapia curativa, tomar una
decision, ete., debe recurrir al suefio como 1inico medio de reencontrarse con los
espiritus auxiliares que le proporcionaron la revelacion y con los que busca-
ra solucion para sus problemas. Pero antes de pasar de un estado a otro —de la
vigila al sueno— tieme gue volver a repetir el rezo gue aprendiera en su primer
recepeion del espiritu auxiliar o en su primer vuelo mégico. Asi el rezo cons-
tituye un neto ritual de umbral para conectar ambos tiempos, la existencia de
este umbral es lo que permite establecer la diferente ealificacion de ambos.

En las distintas parcialidades gnaranies, la revelacion mistica v la re-
cepcion del canto que les permitird acceder a la jerarquia shamdinica, se pro-
duce durante el suefo. Como ejemplo utilizaré algnnos de los relatos gue reco-
giera en 1968 y 1969 durante dos prolongadas residencias en un grupo Avé-Chi-
ripa de la regién oriental del Paraguay. Uno de los shamanes Chiripa, Quirino
Loépez (Tupa-Karai), cuenta asi su revelacion:

“El Gran Sonido esti en Oriente y Tupa esta en Occidente yo
durante mis suefios hablé con Tupi, hablé con Tupd y él me ordend
que yo fuera Pai (shaman) entre mi gente. Fse dia comenzé a rezar
al amanecer y mi gente comenzd a rodearme, me rodeaba mi gente. En-
tonces yo les conté a todos el motivo por el cual estaba rezando, les conté
que habia hablado con Tupi. Ese dia se hizo una fiesta con chicha
donde vinieron todos mis vecinos, vinieron mis vecinos ¢ hicieron la
fiesta que se llama Atyguaza, desde ese dia yo soy Pal entre mi gente.”
Asimismo, en este otro relato Adriano Portillo (Ava-Tapé) transmite las

caracteristicas que tuvo su propio trance mistico. Portillo aparte de ser sha-
man es jefe de una de las facciones en que 2 divide el grupo:

“Nande Yara mando6 junto a mi un mensajero para que yo pueda
aprender a rezar, porque esa cs nuestra vida, porque lo umico que
tiene valor en esta tierra es la oracion. Por eso es que el mensajero vino
junto a mi, vino ¢l mensajero para que yo guedara como representante
de Nande Yara en Ja tierra, para que pueda cuidar a la gente y ensefiar-
les a enfrentar los acontecimientos de esta tierra, para que se sepa que
yo sé lo que ordena Nande Yara. Yo no debo comer carne ni grasa y
debo cumplir con lo que él me ordend para que pueda yo atender a mi
gente. El me hizo escuchar su oracién para que pudiera yo cantarla,
en el suefio él me hizo escucharla, entonces me apreté los oidos y oré.
Vinicron mis parientes a hicicron los preparativos para que yo rezara,
pusicron dos velas de cera de abeja prendidas y recién entonces yo
estaba en condiciones de poder orar y me solté Nande Yara, Y asi vivimos
en esta tierra y la gente pide mis consejos v vo consigo lo que ellos
guieren, Yo sigo las ordenanzas de Nande Yara y €] me presta atencion
v en mis suefios me cuenta las cosas.”

También los jefes histéricos pueden aparecer en calidad de espiritus
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auxiliares durante el suefio, proporcionando la revelacion a los futuros shama-
nes tal como se puede apreciar en el relato del shaméan Adriano Portillo (Ava-
Tupa):

“Yo vi en mis suefios a Ava-Maind v a Ava-Giiracambi, que eran
Pal como nosotros y hacian toda clase de cosas buenas, cuidaban a los
enfermos y todas esas cosas. Yo los vi vestidos con ropas viejas y sucias,
tenian en su mano izquierda el Mbarakd y en su derecha el Kuruzi,
Tenian Poapi Guad, el brazalete hecho con plumas amarillas de tuca-
no, y Yaasd de plumas de papagallo sobre el pecho, y Acaanguaid sobre
la cabeza. Ellos fucron enviados por ¢l Sol y me dijeron que yo fuera
Pai de la religion.”

En otros casos la revelacion adquiere las tipicas caracteristicas del vuelo
magico, tal como se puede constatar en este magnifico relato proporcionado por
¢l maximo shamén de ese grupo Chiripa, Canuto Sales ( Avi-Nembiard) que a sn
vez se desempena como lider politico:

“Yo voy un poco hacia arriba, hacia el este, alli hay una casa her-
mosa con dos-puertas iguales. Al llegar vo alli, a ese lugar llamado por
nosotros Neengueri, alli fue en el Neengueri donde yo aprendi mi oracion.
Alli me encontré con mi cunado v con mi abuelo, Mi cufiado me tomd
por el brazo izquierdo y mi abuelo me tomd por el brazo derecho y juntos
me ensefaron la escalera que une el cielo con la tierra. Entonces vi
que habia baile, y alli donde se hacia el baile es que esta la hermosa
casa semejante a una iglesia a las que ustedes van (los blancos). Entonces
yo pregunté —:qué es esto’— y mis padrinos me dijeron que era el lngar
donde se aprende a rezar, Al darse vuelta hacia nosotros los bailarines,
veo que no hay mozos ni mujeres jovenes, por eso es que cuando yo rezo
no quiero mirar a las mujeres, porque nosotros en nuestras oraciones
nos referimos a cosas verdaderas. Entonces si, vi danzar a los varones
v observaba al Sol en oriente, lo observaba para ver si iba a llover, pero
supe que no iba a llover v mediante estas cosas es que vo puedo hacer
escuchar el canto en el monte. Al bajarme de alli encontré a un muerto.
en un pozo estaba, estaba hinchado, de adentro de la sepultura salian
las moscas, Entonces mis padrinos gue no me abandonaban me dijeron;
—ahijado. a ese ti vas a curar—, pera yo les dije que no podia hacerlo
puesto que no sé nada, entonces mis padrinos me hicieron escuchar el
rezo que yo tenia que decir y me hicieron dar tres vueltas alrededor de
la sepultura, y yo canté y lo soplé y el enfermo se sané. Habia sido un
varon el que habia estado enterrado alli, se levanté ese y hablé en la
selva, Al dia siguiente amancci cantando lo que me habian ensefiado, v
cada noche me muestran los remedios para que pueda seguir curando.
Yo para saber todas estas cosas fui al oriente, mediante eso conozco el
amor y todas las cosas.”

(Traduccién de Ledn Cadogan)

Considerando estos relatos, se aprecia que el suefio reemplaza en el caso de
los guaranies, a la capacidad del éxtasis que segin Eliade (1960) definiria en
forma estricta al shaman.

Todo hombre posee o puede llegar a poseer a lo Jargo de su vida un canto
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o rezo personal, de acuerdo a sus caracteristicas los Ava-Chiripd se pueden di-
vidir en cuatro grupos al igual que los Apapokuva estudiados por Nimuendaju:
El primer grupo esta integrado por todos los individuos de cualquier sexo gue
no poseen ningin canto personal y que solo interpretan el canto colectivo
durante el ritual. El segumdo grupo lo constituyen los que poseen un canto pero
que lo ulilizan solo en el ritual o para hacer frente a una situacion critica.
El tercer grupo, més reducido, son aquellos que va pueden ser incluidos dentro
de Ja categoria shaminica, es decir, que han obtenido su revelacién, pudiendo
por lo tanto practicar la medicina o ayudar a dirigir las danzas y cantos del
ritual. El cuarto grupo, al que muy pocos acceden, es el que esta formado por los
“Pai Guazii” (Gran Sacerdote ), tnicos capaces de convocar a la realizacion de!
ceremonial y dirigirlo. : -

La diferencia entre el canto individual y el canto de los shamanes es
basicamente una diferencia de potencia. El canto del shaman es mas potente que
el canto de los no-iniciados. Esta potencia proviene del hecho de ser inter-
pretado por un individuo de nna especial “fuerza mistica”; €l sonido esencha-
do en suenios queda definitivamente ligado a la experiencia mistica a Ia
cual se lo asocia, experiencia gue no es sino la representacién dramitica de
los acontecimientos del tiempo de los origenes, Esto se evidencia a traves del
ciclo mitico de los gemelos, en el caal Sol inventa la practica shaménica para
comunicarse con su padre, el Dios creador y remoto, tal como aparece en la
signiente version lranseripta por Nimuendajd (1944 ).

“...después perforé la calabaza para su sonajero. Ya va a buscar
a su padre (seguir los rastros de), Juntd a los afiag pjara ensefiarles a
danzar, les ensend a los anag la danza. Después de cuatro lunas, vino sa
padre debido a eso (a la danza), va se va, ya se lo lleva a su hija
Nandernvust...”. (p. 95)

Asimismo, el canto que en la actualidad se emplea para asegurarse que un
mmerto no pueda ser devuelto a la vida, es el mismo canto que Sol interpretd
para intentar volver a reencarnar los huesos de su madre.

Tal como lo sefialara Melatti (1963) para los Kraho, la sociedad guarani
permite una via subjetiva estructurada para acceder al shamanismo, la gue
puede ser conocida a través del mito, El shaman legitima su accion en un prece-
dente considerado y vivido como real. Es decir; que ¢l canto del shaman es
una reswrreccion de lo sagrado potente presente en el mito v que de alli pro-
viene su excepcional potencia.

II. RECLUTAMIENTO E INICEACION

En su va clasica obra (op. cit.) Nimuendaji dice textualmente:

“...el Payé de los Apapokuva, bajo varios aspectos es diferente de sus
colegas de las otras tribus, La mas importante diferencia consiste en
que nadie puede hacerse Payé mediante aprendizaje, ni atn bajo la
direccion de los grandes iniciados, y si solamente por inspiracion. No
se piense que entre los Payé Apapokuva existe una casta cerrada ni tal
vez hereditaria.” (p. 41)

Sin embargo entre los Chiripd actuales, de los cuales los Apapokava repre-
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sentarian una de las bandas migratorias establecidas en el sur del Mato Grosso
a fines del siglo pasado, la diveccion y aprendizaje son casi tan necesarias como
la inspiracion. Iin la mayor parte de los casos ambas van unidas, aunque es po-
sible llegar a ser “Pai” solo por inspiracion. Incluso la seleccion y aprendizaje
deben ser seguidos por la inspiraciéon o revelacion divina.

En algunos casos, la seleccion de un heredero por parte de un shaman
de prestigio, es tan solo la confirmacion de la vocacién ya manifestada por
éste. La vocacién se revela generalmente por la participacion destacada de
un joven en el Nemboé Caagiy (rezo de la selva), El ceremonial cumple
con el importante cometido pedagégico de ensenar las danzas y cantos sagra-
dos a los jovenes, adquiriendo de este modo las caracteristicas de una verda-
dera escuela de religion. Resulta entonces normal que los miés aventajados
alumnos de esa escuela, sean elegidos como discipulos por los shamanes que se
sienten envejecer, teniendo en cuenta la devocion religiosa demostrada, es
casi imposible que se nieguen. Como la institucion shamanica goza de gran pres-
tigio, atm aquel que no posea una real vocacion, se sentird definitivamente
obligado a ser “Pai” si asi se lo impusieran.

Existe la posibilidad que la eleccién de herederos —que contradice lo
expuesto por Nimuendaju—. se trate de un fendmeno reciente, el que encon-
traria su explicacion en la creciente aculturacién de los Ava-Chiripid. De esta
manera la eleccién representaria una forma de obligar a los jovenes a con-
tinnar con las tradiciones grupales, ya que; al igual que otros indigenas en si-
tuacion de contacto, es entre los jovenes donde mdis rapidamente prenden los
hébitos occidentales que contrarian las tradiciones locales. Siendo precisamen-
te los shamanes los depositarios de las tradiciones tribales, dificilmente tien-
aen a oecidentalizarse.

1IT. EL ROL DE AGENTE INTERCULTURAL

Existe una alteracién atin mas apreciable en la institucién shamanica, ab-
teracion que se manifiesta en la recientemente adquirida calidad de mediado:
entre dos mundos; el occidental y el indigena.

Teniendo en cuenta que un shamén puede designar mas de un heredero,
es significativo que en el caso del miximo dirigente del grupo Ava-Chiripa,
Canuto Sales (Ava-Nembiard ), el que a su vez es el shaman médico mas pres-
tigiosa del grupo, la eleccién haya recaido en las siguientes personas: Ri-
cardo Ezecurra, joven paraguayo residente en la comunidad el que se en-
cuentra casado con su nicta. Bruno Sales, nieto de Canuto y primer miembra de
la comunidad qgue cumpliera con el servicio militar en Asuncion. El tercer
clegido fui yo mismo. !

Como desconozco —por no haber podido observarlas—, las formas en que
se realizaron las otras, me limitaré a describir las caracteristicas que tuvo
mi propia iniciacion. _

Al regresar al grupo Chiripd acompanado por el antropélogo norteameri-
canc Odin Tones, después de haber efectuado un corto viaje a Asuncién.
Sales me recibi6 con senales de gran alegria, manifestindome haber sonado con
mi regreso e incluso que yo regresaria acompanado por un hermano mio, Al
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dia signiente, mientras nos encontrabamos sosteniendo una entrevista, me in-
f[ormé su voluntad de designarme su heredero e iniciarme como “Pai’. Des
pués de haber accedido a su propuesta. me condujo al interior de su vivienda
en compaifa de Ricardo Ezeurra no permitiendo que nadie mdas ingresara a
la habitacién. Una vez en el interior del recinto me hizo sentar sobre un en-
catrado, tomande él asiento a mi lado. De inmediato me abrié la camisa
y comenzd a soplar sobre mi pecho al mismo tiempo que entonaba un Guat-
eté¢ (canto sagrado) en forma de letania, Mientras rezaba hacia ademan de
mantener algo en su mano derecha y con la izquierda aparentaba tomar algo
de ella colocandolo en la trayectoria de su soplo (ese “algo” me fue posterior-
mente deseripto como una “especie de flor”). Luego de continuar con esta
operacién durante un lapso de aproximadamente quince minutos, extendio
sobre el encatrado un Yaasa (banda sacerdotal) a la que atd un pequerio ra-
millete de plumas sin dejar de entonar su letania, Después tomd la banda —a
la que soplo— y me la colocd sobre ¢l pecho, inmediatamente comenz6 a irazar
circulos sobre mi cabeza con ambas manos sin dejar de rezar ni un s6lo ins-
tante. Al concluir la breve ceremonia, Sales, presa de un profundo estado emo-
cional, me recomendé que nunca debia desprenderme de mi Yaasd, y que
cada tanto debia colocarmelo nuevamente pero que no era obligatorio que Io
llevara puesto continnamente. La mayor precaucion que debia tener, es no tener
jamas relaciones con mujeres llevando la banda colocada.

Al dia siguiente me invité a ir de caceria, pero al promediar la tarde me
dijo que la caceria habia sido una excusa para que estuvieramos los dos solos
en la selva. Nos sentamos entonces sobre un viejo tronco v durante largo rato
me habld de mi destino desde ese momento en adelante, me contd de los cantos
que ¢l habia recibido en sus viajes al “pais del este” y me asegurd que pron-
to vo tendria mi suefio iniciatico donde él se apareceria para hablarme. A tra-
vés de ese sueno me seria posible obtener mi propio “canto payé”, mi rezo indi-
vidual, el suefio me provocaria una gran congoja y lloraria al despertarme, pero
después de tenerlo podria usar plumas a lo largo de toda mi banda como sim-
bolo de mi aumento de jerarquia. Con el correr de los afos y a medida de que
mi sabiduria aumentara podria llegar a usar la doble banda que identifica al
shaman de la més alta jerarquia (Pai-Guazi). La sabiduria me seria principal-
mente revelada a través del suefio y por medio de sus ensefianzas, pero la fuente
principal de conocimientos siempre seria el suefio. Por ejemplo: en caso de que
y0o no sepa qué planta usar para curar a un enfermo, deberé rezar con gran fe
antes de dormirme y durante el suefio me serd revelada la planta a utilizar,
al dia siguiente deberé ir al monte a buscarla y en caso de que no la pueda
encontrar de inmediato me serd indicada de algin modo: o su tallo estara
quebrado o en ella se posard un pajaro. Desde ese dia en adelante, la relacién
gque nos une es de padrino y ahijado.

El interés por tener un shaman occidental en el grupo me fue explicado
al interrogarle sobre los motivos de mi designacién; ya que yo no era indio y
que ni siquiera sabia hablar bien su lengua. Me respondié: que como yo sabia
todas las cosas de los blancos y é] me habia ensefiado muchas de las “cosas de
los indios”, seria un gran Pai puesto que nadie podria rivalizar con mis cono-
cimientos. Lo mismo se aplicaba a Ricardo Ezcurra, quién aﬁarte de ser
blanco habia concluido la escuela primaria, y a su nieto Bruno, el que habia
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aprendido a leer, escribir y hablar en castellano durante su servicio de conscrip-
cion,

Resulta evidente la funcién de mediadores inter-culturales que se espera-
ba de nosotros, ya que, el shaman guarani, es no s6lo uno de los principales res-
ponsables de la cohesion y nucleamiento del grupo sino también el mediador
entre su comunidad y el universo. Se hace entonces necesario que el shaman
actual sea capaz de orvientar y adaptar al grupo a este universo conflictivo v
cadtico donde se mezclan los dioses occidentales con los propios, las costum-
bres occidentales y las propias, v la realidad va adquiriendo dia a dia una ima-
gen mis azarosa y menos “sabida”. Esas funciones solo pueden ser cumplidas
por hombres que sepan navegar en las aguas fronterizas de ambos mundlos.

Asimismo, entre los guaranfes de la provincia argentina de Misiones
(Mbya), los shamanes designan sus herederos entre aquellos miembros el
grupo que mejor hablen castellano, es decir: entre los que mejor comunicacion
puedan establecer con los occidentales.

Tanto los guaranies paraguayos como los argentinos estan ingresando lenta-
mente a la economia de mercado y comienzan a ser contratados como peones
rurales tanto en forma individual como grupal. Pero el sistema de relaciones
econdmicas que crea la prestacion de servicios les es absolutamente descono-
cida. Lo vinico que puede garantizar la conveniencia de los contratos de tra-
bajo es el suefio de los shamanes, sélo a través del suefio pueden apreciar las
ventajas o desventajas de un trato comercial, puesto que en su cultura no
existen precedentes para relaciomes econémicas con las caracteristicas sue
estas adquieren en la sociedad occidental. La tnica garantia posible es la
garantia divina.

Entre los shamanes Chiripa, la busqueda del suefio revelador que sirva
>ara indicar una terapia adecuada para tratar a un enfermo es tan intensa
como la busqueda del suefio que sirve para sefialar la conveniencia de la venta
del producto de la recoleccion comunal de las naranjas silvestres, venta que se
efectia a intermediarios criollos que realizan el trato directamente con los
chamanes.

Los guaranies Mbya de Misiones poseen un alto grado de nomadismo, pero
cada desplazamiento pone a las bandas en contacto con distintos miembros de
la sociedad regional. Las relaciones con los miembros de la sociedad Jocal
son sumamente importantes puesto que representan tanto posibilidades de
contratos de trabajo como de venta de la cesteria comercializada, Para estos
desplazamientos se consulta al shaman, ya que, asi como antiguamente busca-
ba en sus suefios los mejores cotos de caza y las regiones mas fértiles, ahora
busea los sitios que mayores ventajas econdmicas representen.

Otro de los factores que contribuyen a la funcién mediadora del shama-
nismo, es que ésta, es la tnica institucion indigena que posee un alto prestigio
entre los campesinos occidentales que toman contacto con los aborigenes.
Es muy comiin que debido a las dificultades asistenciales existentes en las
areas selvaticas, (dificultades tanto econdmicas como de circulacién). el mé-
dico occidental aparezca como un personaje bastante inaccesible, recurriéndose
por lo tanto a los médicos indigenas, Por otra parte, la prictica shamanica
esta siempre cnvuelta en un halo de misterio al cual son sumamente sensi-
bles los campesinos, por lo cual los shamanes no son solo respetados sino
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también temidos. No son poco frecuentes los casos en que los criollos recurren
al shaméin guarani para que les proporcione algin “maleficio” con el cual
vengarse de algin enemigo personal, o pidiendo que los proteja de alguien
que pretende “hacerles un dafio”,

Resumiendo: Las relaciones con los occidentales’ estan basicamente de-
terminadas por los intereses econémicos; por un lado estd el interés de los
blancos para los cuales los indigenas representan una mano de obra barata
v a la cual no ampara ninguna ley social. por otro lado estd el interés de los
guaranies por sobrevivir a pesar de la ruptura de su sistema econémico tradicio-
nal, superviviencia que se ve condicionada por la relacion de dependencia con
los blancos. En el centro de ambos intereses se ubica la figurg del shaman, que
intenta armonizar el conflicto por medio de sus suefios y de su prestigio.

Estando los suciios intimamente ligados al poder del deseo, el fracaso
de su prictica no comprueba su ineficacia, sino que denota la necesidad
de aumentar el ritual gque lo pone en accién, Asi los shamanes guaranies ma-
nifiestan “sofar cada vez mas” puesto que la vida se va transformando en
una angustiosa busqueda de seguridad que sélo puede ser proporcionada por
la relaciéon con la divinidad.

Ya que el shaman guarani no puede seguir garantizando la relacién de su
pueblo con una realidad que se muestra distinta a la existente en el tiempo
de los origenes, tiempo en el que se cred el shamanismo y desde el cual el
mito vuelea su potencia normadora sobre la wida cotidiana, la institucion
shamanica, demostrando una notable capacidad adaptativa, intenta ajustarse
al nuevo orden de cosas existente para poder interpretarlo eficazmente.
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