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Resumen: La historia utiliza la linea del tiempo para poder ubicar
cronolégicamente los acontecimientos, que de alguna forma, nos permiten
conocer y comprender etapas claves, que determinaron y condicionaron
transformaciones y modificaciones de la vida politica, econémica y social.

Estos cambios estan impregnados de cuestiones filosoficas, éticas,
epistemoldgicas, que no se dan al azar, sino que responden a un ideario y a
lineas de pensamiento, sostenido y sustentado por la politica de estado.

En este marco general, la politica educativa Argentina, ha tenido sus vaivenes.
Comenzando desde la sancion de la Ley de Educaciéon Comun N° 1420 hasta
la actualidad.

Los discursos y las practicas de la Educacion Fisica escolar se fueron
acomodando segun la politica educativa del momento.

En el presente trabajo se realizara un cuadro comparativo de los distintos
enfoques y conceptualizaciones entre la Ley de Educacion Comun N° 1420, la
Ley de Educacion Nacional N° 26.206 y la Ley de Educacién Provincial N°
13.688.

Se intentara visibilizar los posicionamientos de la Educacién Fisica, como

disciplina pedagdgica, entre las mencionadas leyes.

Palabras clave: Educacion Fisica — Leyes — Politica Educativa - Discursos y

Practicas.

Trabajo Completo: La historia utiliza la linea del tiempo para poder ubicar
cronolégicamente los acontecimientos, que de alguna forma, nos permiten
conocer y comprender etapas claves, que determinaron y condicionaron

transformaciones y modificaciones de la vida politica, econémica y social.
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Estos cambios estan impregnados por cuestiones filoséficas, éticas,
epistemoldgicas, que no se dan al azar, sino que responden a un ideario y a
lineas de pensamiento, sostenido y sustentado por la politica de estado.

En este marco general, la politica educativa en Argentina, ha tenido sus
vaivenes.

Los discursos y las practicas de la Educacion Fisica escolar se fueron
modificando segun la politica educativa del momento.

En el presente trabajo se realizara un cuadro comparativo de los distintos
enfoques y conceptualizaciones que la Educacién Fisica fue adquiriendo como
disciplina pedagdgica, entre la Ley N° 1420 de Educacion Comun, la Ley de
Educacién Nacional N° 26.206 y la Ley de Educacion Provincial N° 13.688.

La Ley de Educacion Comun N° 1420 fue sancionada en el afio 1884, momento
en que la poblacibn era por demas heterogénea, dada las masivas
inmigraciones europeas. Razén por la que se consideraba necesario, formar
ciudadanos que integraran un Estado en vias de consolidacion, que
respondieran a un ideal de Nacion y a un modelo econdmico-social que
instalara el orden y permitiera el progreso.

Teniendo en cuenta la demanda que imperaba, surge la escuela como
institucion, con la funcion de homogeneizar, disciplinar y nivelar a la poblacion,
contribuyendo a la constitucion de una identidad nacional. Se estructura un
sistema de instruccion primaria publica, gratuita y obligatoria.

Luego de haber transcurrido 100 afos desde la sancién de la Ley N° 1420 de
Educacién Comun, y habiendo pasado por gobiernos democraticos y militares,
recién en la década de 1990, comienza a gestarse la transformacion educativa,
provocada por la sucesiva implementacion de politicas neoliberales, regidas y
suministradas por organismos internacionales de crédito y desarrollo.

Hubo una fuerte tendencia a la mercantilizacién educativa, donde se priorizo la
educacion privada en desmedro de la educacion publica. Esto llevo a que el
Sistema Educativo Nacional no ofreciera la garantia de educacion igualitaria y

gratuita pilares basicos de la educacién Argentina.



Con la Ley Federal de Educacién se descentralizo el Sistema, y se delegd en
las provincias la responsabilidad de mantener el Sistema Educativo, esto trajo
como consecuencia el colapso financiero de las mismas.

Este modelo de educacion dejo como consecuencia, desercion escolar,
segmentacion social, aumento en la brecha entre clases, de esta manera se
hizo necesario el replanteo de dicha la Ley Federal de Educacion.

Al comenzar el afio 2000 se presenta un desafio a nivel macro y
microeconomico. Asi se trabaja sobre politicas superadoras de los
fundamentalismos neoliberales que privilegian la busqueda de alternativas en
torno al desarrollo local y a los modelos de alternativa social, en funcion de
reorganizar la actividad economica y las relaciones sociales desde las mas
bajas.

En este contexto politico econémico, en el afio 2006 se sanciona la Ley De
Financiamiento Educativo N° 26.075 y en el ano 2007 se sanciona la Ley de
Educacién Nacional N° 26.206.

Es intencidén del presente trabajo subrayar el posicionamiento de la Educacion
Fisica como disciplina pedagdgica, entre la Ley de Educacién Comun N° 1420,
la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 y la Ley de Educacion Provincial N°
13.688, como se explicité parrafos arriba.

En la Ley N° 1420 de Educacion Comun figuran dos articulos que hacen
referencia a la Educacion Fisica

En el CAPITULO | “Principios generales sobre la ensefianza publica de las
escuelas primarias”

“‘Art. 6° - El minimum de instruccion obligatoria, comprende las siguientes
materias: Lectura y Escritura; Aritmética (las cuatro primeras reglas de los
numeros enteros y el conocimiento del sistema métrico decimal y la ley
nacional de monedas, pesas y medidas); Geografia particular de la Republica y
nociones de Geografia Universal; de Historia particular de la Republica y
nociones de Historia General; Ildioma nacional, moral y urbanidad; nociones de
Higiene: nociones de Ciencias Matematicas, Fisicas y Naturales; nociones de
Dibujo y Musica vocal; Gimnastica y conocimiento de la Constitucién Nacional,

para las nifas sera obligatorio, ademas, los conocimientos de labores de



manos y nociones de economia doméstica. Para los varones el conocimiento
de los ejercicios y evoluciones militares mas sencillas, y en las campanas,
nociones de agricultura y ganaderia”.

“‘Art. 14 - Las clases diarias de las escuelas publicas seran alternadas con
intervalos de descanso, ejercicio fisico y canto”.

En cambio en la Ley de Educacién Nacional N° 26 206 hay tres articulos en
relacion a la Educacion Fisica.

En el CAPITULO Il “Educacion Inicial”

‘Art. 20 f): Favorecer la formacién corporal y motriz a través de la
educacion fisica.

En el CAPITULO Ill “Educacién Primaria”

“Art. 27. j) Brindar oportunidades para una educacién fisica que promueva la
formacion corporal y motriz y consolide el desarrollo arménico de
todos/as los/as nifos/as”.

En el CAPITULO IV “Educacién Secundaria”

‘Art. 30 j) Promover la formaciéon corporal y motriz a través de una
educacioén fisica acorde con los requerimientos del proceso de desarrollo
integral de los adolescentes”.

En la Ley de educacion Provincial N° 13688 figuran tres articulos en relaciéon a
la Educacién Fisica como disciplina curricular, y un apartado especifico acerca
de la organizacion de la Educacion Fisica dentro del Sistema Educativo de la
Provincia de Buenos Aires.

CAPITULO IIl. “Educacién Inicial”.

Art. 26. e) Garantizar el acceso a todos los nifios del Nivel a una Educacion
Fisica y Artistica de calidad.

CAPITULO IV. Educacién Primaria.

“Art. 27 c) Implementar prescripciones curriculares que incorporen al juego
y al conocimiento cientifico como actividades y contenidos para el
desarrollo cognitivo, afectivo, ético, estético, corporal y social.

g) Promover y fortalecer los contenidos, saberes y practicas que definen a
cada una de las Modalidades en todos los Ambitos educativos, asegurando

recursos que, como aquellos que forman parte de las escuelas de jornada



extendida y jornada completa, contribuyan a garantizar el derecho a la
educacion de todos los alumnos de la Provincia”.

CAPITULO V. “Educaciéon Secundaria”.

“Art. 28 k) Crear espacios extracurriculares, fuera de los dias y horarios de
actividad escolar, para el conjunto de los adolescentes, jévenes, adultos y
adultos mayores de la comunidad, orientados al desarrollo de actividades
artisticas, de educacion fisica y deportiva, de recreacion, accion solidaria
y la apropiacion critica de las distintas manifestaciones de la ciencia y la
cultura, en cualquier Ambito de desarrollo, en forma articulada con las
prescripciones curriculares de la Educacién Secundaria”.

CAPITULO XI. “Educacién Fisica”.

“ARTICULO 42. La Educacion Fisica es la modalidad que aporta al
desarrollo integral y armoénico de todos los alumnos segun sus posibilidades
incidiendo en la constitucion de su identidad al impactar en su corporeidad,
entendiendo a ésta como espacio propio y al mismo tiempo social que involucra
el conjunto de sus capacidades cognitivas, emocionales, motrices, expresivas y
relacionales. Es responsable de articular las condiciones especificas de la
conduccion técnico-pedagogica y de organizacion en cada ambito de
desarrollo, de acuerdo con lo dispuesto por las respectivas Direcciones de
Nivel y Modalidad, asi como disponer de propuestas pedagogicas
complementarias a la educacion comun para los establecimientos educativos
que desarrollen actividades especificas relativas a esta modalidad, tales como
los Centros de Educacién Fisica (CEF), y otros que pudieran crearse en el
futuro.

Son sus objetivos y funciones:

a) Aportar propuestas curriculares para una Educacién Fisica de calidad para
todos los alumnos del sistema educativo, que favorezcan el desarrollo integral y
armonico de todos los alumnos segun sus posibilidades, la asuncion de habitos
de vida saludables y la integracion reflexiva, activa y transformadora en los

ambitos que habitan.

b) Plantear articulaciones de las instituciones y los programas de formacién

especifica de todos los Niveles y Modalidades educativos con aquellos ambitos



de la ciencia, la tecnologia, la produccion y el trabajo, la salud y el deporte que
puedan aportar recursos materiales y simbalicos para el completo desarrollo de
la Educacion Fisica a través de mecanismos que garanticen el caracter
pedagogico y formador de toda practica, asegurando que todas las actividades
estén a cargo de docentes egresados de instituciones de Educacién Fisica del

Nivel de Educacién Superior.

c) Recuperar y desarrollar propuestas pedagogicas y organizativas que
atiendan las particularidades de la Educacion Fisica ofreciendo una formacion
especifica, para aquellos alumnos que opten por desarrollarla, tanto en el
campo de las practicas como de la ensefianza, garantizando la continuidad de
estos estudios, para el completo cumplimiento de los objetivos de la Educacion

Inicial, Primaria, Secundaria y Superior.

d) Brindar a nifios, adolescentes, jovenes y adultos, una propuesta pedagdgica
disciplinar, opcional, sistematica, promoviendo modos de organizacion que
garanticen dinamicas democraticas de convocatoria, inclusion y participacion

comunitaria, en los Centros de Educacion Fisica (CEF)”.

Para interpretar qué sucede hoy en la escuela con la Educacion Fisica hay que

remontarse a los primeros momentos de la institucionalizacion de la educacion.

De la lectura de las leyes, observamos que la Ley de Educacién Comun N°
1420 estipula como obligatoria la instruccién primaria, a diferencia de la Ley de
Educaciéon Nacional N° 26.206 y la Ley de Educacién Provincial N° 13.688, en
las se extiende la obligatoriedad hasta la finalizacion de los estudios

secundarios.

La Educacion Fisica, en la Ley de Educacion Comun N° 1420 no se evidencia
como parte formadora del curriculum escolar, sino que se expresa a partir de
una suerte de practicas en términos de ejercicios militares destinados a los
varones, o a ejercicios fisicos entendidos dentro de espacios de descanso

entre las actividades diarias.



Realizando un analisis de los términos utilizados en la ley mencionada,
ipodriamos pensar en Educacion Fisica? o simplemente estariamos
concibiendo una actividad constituida sobre la base de ejercicios que atendian
cuestiones organicas, de salud, de fortaleza, de orden, con un caracter
higienicista. Y ademas, otro tipo de actividades, las que correspondian a los
espacios de descanso, en las que se puede inferir, que la participacion en las
mismas era tanto de varones como de mujeres, y que eran de indole recreativo

o de esparcimiento.

Cuantos son los rasgos y rutinas acarreadas desde el siglo XIX, en los
discursos y en las practicas de la Educacién Fisica actuales, que aun circulan
en las escuelas y estan presentes en las representaciones de los actores de la

comunidad educativa.

Pensar a la Educacion Fisica desde una mirada biologicista y no como una
disciplina pedagdgica y social. Pensar a la Educacion Fisica como el recreo y el
momento donde se descargan tensiones y no con una mirada desde un saber
necesario y relevante en la formacion de los alumnos. Pensar a la Educacion
Fisica como técnicas aplicadas a los movimientos y no como espacio de
reflexion y construccion de configuraciones de movimientos. Pensar a la
Educacion Fisica desde un modelo del rendimiento y el deportivismo y no como

disciplina pedagogica y social.

Si bien, tanto en la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 como en la Ley de
Educacion Provincial N° 13.688, el estado propone para la formacion de sus
ciudadanos prescripciones claras y precisas y la educacion es una politica de
estado que constituye un derecho de todos a lo largo de toda la vida, “basado
en los valores de libertad, paz, solidaridad, igualdad, respeto a la diversidad

natural y cultural, justicia, responsabilidad y bien comun”."

Los Disefios Curriculares de Educacién Fisica de la Provincia de Buenos Aires
proponen una Educacion Fisica que invite a la participacion democratica,
afianzando vinculos con los otros, a partir del trabajo solidario y mancomunado,

con propuestas inclusivas que atiendan la comprension de los alumnos.



Los Centros de Educaciéon Fisica dependientes de la Direccion de Educacion
Fisica, perteneciente a la Direccion General de Cultura y Educacion de la
Provincia de Buenos Aires, pasan a formar parte de la estructura del Sistema
Educativo, segun la Ley de Educacion Provincial N° 13.688, otorgandole mayor
relevancia, no solo como disciplina pedagodgica, sino como forma
institucionalizada, se consideran establecimientos que ofrecen propuestas
educativas propias complementarias a la educacion comun, ofreciéndoles a los

alumnos la posibilidad de extender la jornada escolar.

Cabe también destacar, que la Educacion Fisica es considerada como una de
las Orientaciones en el Ciclo Superior de la Escuela Secundaria, segun el
Diseno Curricular para la Educacion Secundaria, tal como esta expresado en el
Marco General para el Ciclo Superior correspondiente a la Direccion General
de Cultura y Educacion de Provincia de Buenos Aires, brindandole a los
alumnos la posibilidad de profundizar saberes practicos y teodricos

concernientes a la Educacioén Fisica.



! Ley de Educacién Provincial N° 13.688. Provincia de Buenos Aires.
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