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“Santiaguito, en la cdrcel siempre hay que
inventarse un laburito” (respuesta de
Alejandro, interno de la Unidad 12, cuando se
le preguntd cdmo hacia para estar siempre
alegre en la carcel).

PRESENTACION.

1. Los motivos personales

Corria el afio 1994 cuando me encontré por casualidad trabajando en la Unidad N2 12 de Joaquin
Gorina; digo por casualidad porque nunca fue algo buscado o pensado de antemano dentro de mis
expectativas laborales. En ese entonces lo tomé como un desafio: mis conocimientos del medio
penitenciario eran nulos; solamente tenia en claro mi desprecio a las instituciones autoritarias y
verticalistas, fruto de vivir varios afios bajo los gobiernos militares. En ese momento pensé: “Si me

banco a los milicos sigo trabajando, si no me voy”.

En los recuerdos de mis primeros contactos con el encierro, las recomendaciones de ciertos
empleados respecto al trato para con los internos marcaron mis primeros pasos en la carcel.
Dentro de esos muros, pasillos, pabellones conoci a distintos sujetos que me dieron informacion
valiosa que no sélo me permitié conocer la carcel sino también conocerme y tomar posicion, con
relacidn a los diversos conflictos que se suscitaban en las unidades penitenciarias y a su vez con

otros problemas que tenia en diferentes instituciones.

Luego de trabajar varios afios comencé a notar que el encierro es un complejo mundo, rico en
experiencias vivenciales y pensé en la posibilidad de registrar mas sistematicamente las practicas
de los internos y sus significados. Encontré muy cerca de mi a los Otros que mostraban un saber
que les permitia actuar en una red anudada de acciones sociales que la carcel demanda. Recuerdo
los primeros partidos de futbol en que participé como jugador, y codmo tuve que aprender a no

“boquear” sin sentido, como experimenté en carne propia que el futbol era para los machos, y



como fui aceptado por los demas ya que nunca negaba “poner” y poco a poco fui reconocido por

entregarme en cada partido, en cada jugada sin transformarme en un “mala leche”.*

Descubri miserias y grandes lealtades de un juego promiscuo y virtuoso propuesto por un sistema
corrupto en algunos casos y deshumanizante en otros. De alli la necesidad de conocer y entender

ese mundo que se convirtié en parte de mi mundo, en definitiva en parte de mi vida.

2. Los motivos profesionales

Provengo de una disciplina que, en los ultimos afios, ha comenzado a revisar los problemas
relativos a su identidad y a construir marcos tedricos que permita comprender y justificar sus

practicas.

Los docentes del drea que nos encontramos trabajando en estos contextos no hemos recibido
dentro de la curricula de grado, hasta el momento, informacidn o formacién especifica; es por eso
gue la actuacién docente que se realiza en dichas instituciones es por lo general sin elementos
tedricos que permitan satisfacer las demandas que requieren estas prdcticas. Por lo tanto, creo
necesario sistematizar y empezar a construir un andamiaje tedrico que dé cuenta de la situacién

carcelaria en relacién con las practicas y los discursos de los profesionales de la Educacion Fisica.

Se necesita dar un salto de calidad para lograr mayor excelencia académica y una respuesta social
a los sectores excluidos. La practica deportiva o mejor dicho el deporte debe pensarse como un
contenido educativo y para ello el profesor de educacion fisica debe contar con las herramientas
conceptuales que le permita comprender la institucidn carcelaria para que esta no se termine de
convertir en un lugar invivible; teniendo claro y presente que los internos detenidos en la

Provincia de Buenos Aires son sectores vulnerables, desprotegidos y estigmatizados.

3. Encuadre Metodoldgico.

La idea central del trabajo es recorrer desde una perspectiva comprensiva parte de la vida de los
internos que se encuentran alojados en las unidades penitenciarias de la Provincia de Buenos

Aires. Conocer desde una mirada comprensiva implica asumir una posicién investigativa que

1Cuando se menciona el concepto de boquear desde el argot carcelario, se refiere a hablar, poner significa tener una actitud de
compromiso corporal en el juego con riesgos fisicos, sin miedo por golpearse o golpear a otros y el concepto de mala leche se utiliza
para calificar a determinados jugadores o actitudes que se evalian como traicioneras, cobardes y deshonestas, por ejemplo golpear a
un rival de atras, es decir por la espalda no dando la cara y sin ir de frente.
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intenta dar cuenta de los significados sociales de los propios actores sociales’, tratando de
recobrar los discursos y prdcticas sociales para poder interpretar el mundo social tal lo construyen

ellos mismos, en términos de Paul Willis, se buscara conocer la subjetividad humana. (Willis, 1984)

En definitiva, se mostrara aspectos de la vida de los internos tal cual ellos la componen y lo
entienden, la meta del trabajo es recuperar las voces de los internos. En este sentido se buscara
comprender el mundo carcelario desde una mirada “interna”, especificamente tratar percibir el

encierro desde la perspectiva del detenido, como lo expresa Woods cuando estudia la escuela:

“Se propone descubrir sus creencias, valores, perspectivas, motivaciones, y el modo
en que todo eso cambia con el tiempo o de una situacion a otra. Tratar de hacer todo
esto desde dentro del grupo....Lo que cuenta son sus significados e interpretaciones”.
(Woods, 1989:18)

El eje tematico del trabajo reflexionara sobre el deporte (tomando al futbol fundamentalmente) y
como los internos “practican” estas actividades corporales, iqué significados circulan, como se
distribuyen y se producen en torno a los cuerpos, a las masculinidades y a las sexualidades?,
écomo se dirime el poder cada vez que se juega al futbol?, écdmo resisten y se rea-apropian de
los mandatos carcelarios?, ¢qué voces se escuchan, qué palabras se callan, cudles son los modos y

las formas que toma el deporte del encierro?

Poder reconocer la dimension hermenéutica de las acciones individuales y colectivas permitira

entender a los diferentes actores sociales, es pertinente entonces lo que sostiene Parra:

“La afirmacidn que las acciones humanas tienen significado implica bastante mds que
una referencia a las intenciones conscientes de los individuos. Una de las misiones de
la ciencia social “interpretativa” consiste en descubrir significados y, asi, hacer
inteligible la accién”. (Parra, 1997:13)

? para entender el concepto de actor social retomo las ideas de Goffman cuando propone la perspectiva de la representacion teatral
como manera de analizar las presentaciones de los individuos ante los demds en determinadas situaciones contextuales y en donde se
produce intercambio de informacién practica entre los actores para poder sostener las impresiones mutuas en las interacciones
sociales. (Goffman, 2004).



Sabemos que esta problematica no aparece muy presente en la bibliografia e investigacion en las
ciencias sociales, tal vez por ser considerada por algunos de poco nivel académico o para otros de

escasa relevancia social’.

Si pensamos esta problematica instalados en el campo de la Educacién Fisica es importante
aclarar que los primeros intentos en el dmbito de la investigacion vinieron desde el campo de la
fisiologia del ejercicio y por lo tanto se hablé mucho de los aspectos biolégicos de un individuo
universal e ideal, pero poco de la vida de los sujetos, de alli la necesidad de comenzar a insertarse
en el propio lugar donde se producen dichas practicas para recobrar los significados que los
propios internos le atribuyen a sus quehaceres deportivos. Por lo tanto el trabajo analizara las
formas de concebir y realizar deporte que los internos “muestran” en contextos de encierro; es
decir como circulan, distribuyen, producen y resisten a un conjunto heterogéneo y complejo de
practicas y discursos vinculados al género y la sexualidad, tomando al deporte como intermediario,
permitiendo visualizar la problematica corporal que aparece en las unidades penitenciarias .Es asi
gue es necesario para poder captar los significados particulares analizar el contexto (Hammersley
y Atkinson, 1994). Para ello se analizaran dos tipos de unidades penitenciarias con regimenes
distintos, la Unidad N° 1 de la localidad de Lisandro Olmos y la Unidad N° 12 de la localidad de
Joaquin Gorina, la primera de régimen cerrado y la segundo de régimen abierto. Lo que se buscara
estudiar es cdmo cambia (si es que lo hace) el interno en sus practicas deportivas cuando transita
en su condena desde la carceles de maxima seguridad con respecto a las carceles de minima

medidas asegurativas.

*En este sentido podemos mencionar el trabajo realizado en Espafia por Joaquina Castillo Algarra donde se mencionan las mas
importantes investigaciones en Europa, Australia y Estados Unidos de América. Deporte y Reeducacidon de conductas antisociales en
Prision: Principales experiencias de Joaquina Castillo Algarra. www.cafyd.com/HistDeporte/htm/pdf/3-3.pdf.: 1.Castillo Algarra, J.
(2005) Deporte y Reinsercion Penitenciaria. Estudios sobre ciencias del deporte, n2 39. Consejo Superior de Deportes, Madrid. 2.
Chamorro Lusar, A. (1997) Determinantes Psicosociales de la practica de ejercicio fisico en un centro penitenciario; Tesis Doctoral,
Facultad de Psicologia, Universidad de Salamanca. 3. Chevry, P; Aoun, M.; Clement, M.: “Practiques sportives et conduittes addictives
chez des hommes incarceres, toxicomanes ou non”, en Sport, Toxiques, Dependance: Congress International. Editado por CNDT, Lyon,
1992, pag. 209. 4.Clarke, A; Haag, K; Owen, N.:“Fitness Programs for Prison Inmates”, en The ACHPER National Journal, 1986, vol. 112,
pags. 11-14. 5.Dewey, D.: “Convict Volunteers”, en Therapeutic Recreation Journal, 1976, vol. 10, n? 3, pags. 99-102. 6.Jauneau, D.: “De
la mise en oeuvre d’'une practique sportive, a I'elaboration d’'une demande de soin”, en Sport, Toxiques, Dependance: Congress
International. Editado por CNDT, Lyon, 1992, péags. 218-222. 7. Lobo, J.A.F.: A study of Scope, Content and Function of Recreation in a
Maximum Security Prison, Tesis Doctoral, University of Western Australia, 1975. 8. Long, R.: “The Prison Running Connection”, en
Anderson, B. (Dir.): The Complete Runner, vol 2. 1983, Ed. World Publications, California, capitulo 5. 9. Middleton, C.: “Inside Story. We
go behind bars to find how sport is run in Winchester prison”, en Sport and Leisure, London, 1983, vol. 24, n2 5, pags. 14-16.
10.Morohoshi, Y.: Recreation Practitioners in Correctional Institutions: their functions and programs operations, Tesis Doctoral, 1976,
University of Utah. En Argentina existen escasisimas produccién investigativa en la carcel, se conoce la tesis de Licenciatura de
Educacidn Fisica de Hugo Lépez, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién de la UNLP, 2003. Otros trabajos encontrados en
Espafia son: 1.Martos Garcia, D.; Devis Devis, J. y Sparkes, A. (2009) Deporte entre rejas ¢Algo mas que control social? Revista
Internacional de Sociologia Vol.67, n? 2, Mayo-Agosto, 391-412, 2009. 2. Fornons, D. (2008). “La Practica Deportiva en la Prision:
Rehabilitacion o Evasion”. En: Cantarero, L.; Medina, X. y Sanchez, R. (coordinadores). Actualidad en el Deporte: Investigacion y
Aplicacion. Actas del XI Congreso de Antropologia, n. 1, pp. 215 —227.
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Se tomaran como técnicas de recoleccidon de datos entrevistas en profundidad semiestructuradas,
. . . . . T . . .. 4

observaciones no participantes y participantes de acuerdo a las posibilidades de la institucion™. Se

sabe que en determinadas circunstancias son muy dificiles las observaciones participantes, como

lo analiza Heinemann cuando se refiere a las limitaciones de las observaciones participantes:

“es casi imposible aplicarla por ejemplo si se trata de estudiar los efectos del deporte
sobre los criminales que se encuentran en la cdrcel”. (Heinemann, 2003:145)

A partir de los datos obtenidos por medio de estas técnicas se triangularad la informacién para
poder (no solo buscar mayor validez) construir categorias analiticas en base a la categorias nativas.

(Arias Valencia, 2000)

4. Objetivos
Los objetivos principales de esta tesis son:

v Identificar las representaciones sociales que construyen y reconstruyen los
internos en la préctica deportiva.
v Analizar al deporte como elemento productor y reproductor de los distintos

modelos de masculinidad.
En cuanto a los objetivos especificos podemos sefialar:

v Indicar en las microsituaciones deportivas los discursos y practicas que provocan
una determinada construccion corporal con relacién los géneros y a las sexualidades.

v Describir la cultura corporal que se institucionaliza en el deporte en las diferentes
carceles de la provincia de Buenos Aires.

v Reconocer las similitudes y diferencias en las representaciones sociales en los
internos que se encuentran detenidos en las carceles de varones de régimen cerrado y
abierto.

v Indagar al deporte como escenario donde estudiar las prdcticas de resistencia y

reproduccion a la institucién carcelaria.

4 . ) . ) . . . - .

Se realizaron ocho entrevistas y diez observaciones no participantes en cada de las Unidades Penitenciarias analizadas. Lo que
implicé unos tres meses de presencia en la Unidad N° 1. Una de las ventajas en este trabajo es que desempefio la funcidn de profesor
de educacion fisica en la Unidad N°12.
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Capitulo 1.

Marco Tedrico.

1.1. Representaciones Sociales.

Para comenzar es necesario analizar el concepto de Representacion Social (R.S. en adelante), pero
como sabemos que los términos en las ciencias sociales son polisémicos, se hace necesario

recorrer un abanico de autores que tratan estas definiciones (Marradi, 1989).

El concepto de R.S. es acufiado en primera instancia por Serge Moscovici sosteniendo que las

representaciones sociales son:

“... una modalidad particular del conocimiento, cuya funcion es la elaboracion de los
comportamientos y la comunicacion entre los individuos... La representacion es un
corpus organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las
cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo
0 en una relacion cotidiana de intercambios, liberan los poderes de su imaginacion”.
(Moscovici, 1979:17-18)

También es interesante rescatar a Denise Jodelet cuando analiza este concepto:

“las representaciones sociales son... la manera en que nosotros sujetos sociales,
aprehendemos los acontecimientos de la vida diaria, las caracteristicas de nuestro
medio ambiente, las informaciones que en él circulan, a las personas de nuestro
entorno proximo o lejano. En pocas palabras el conocimiento “espontdneo”, ingenuo
(...) que habitualmente se denomina conocimiento de sentido comdun... Este
conocimiento se constituye a partir de nuestras experiencias, pero también de las
informaciones, conocimientos y modelos de pensamiento que recibimos y
transmitimos a través de la tradicion, la educacion y la comunicacion social. De este
modo, ese conocimiento es en muchos aspectos un conocimiento socialmente
elaborado y compartido. Bajo sus multiples aspectos intenta dominar esencialmente
nuestro entorno, comprender y explicar los hechos e ideas que pueblan nuestro
universo de vida o que surgen en él, actuar sobre y con otras personas, situarnos
respecto a ellas, responder a las preguntas que nos plantea el mundo...”. (El resaltado
es de la autora) (Jodelet, 1985:473)

Los sujetos detenidos en instituciones carcelarias cuando practican deporte ponen en evidencia
sus valores, deseos, necesidades; apreciando diferentes situaciones de conflictos, alianzas,

contraalianzas no solo entre ellos; sino con y contra los empleados que toman ciertos sentidos y se
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resuelven desde determinadas concepciones. En definitiva, su vida en el encierro es no sélo
moldeada por los mandatos institucionales, sino que los internos ponen en juego los capitales
culturales, sociales y corporales que ellos poseen y que esta practica en particular y la institucion
en general les exigen a cada uno de ellos. La nocion de capital es concebida por Louveau cuando
retoma las ideas de Bourdieu, como los bienes que un sujeto posee que pueden invertirse,
acumularse o transmitirse para obtener ganancias de otros bienes en el ambito real o simbélico,
es decir no sélo pensado en términos estrictamente econémicos. (Louveau, 2007; Bourdieu,2000 y
2007a). El deporte es un lugar donde es posible percibir la acumulacién y demostracién de los
diversos capitales que detentan los sujetos encerrados.

En otras palabras, el contexto penitenciario como teldn de fondo textualiza las relaciones sociales,
generando determinados significados que producen y organizan las practicas deportivas, por lo
tanto es conveniente estudiar a la carcel como realidad instituyente mas que como realidad
institucional parafraseando a Denis, D. cuando investiga a la escuela.(Denis, 1980)

Otros autores como Farr han caracterizado a las R.S. como el conocimiento organizado que poseen
los sujetos que orientan y guian las acciones de los actores sociales. (Farr, 1985)

Y ese conocimiento permite un proceso de construccién de la realidad por parte de los sujetos,
permitiéndoles a ellos poseer un esquema organizacional en sus actuaciones sociales.

Una representacion se instituye en la practica social pero ademds como sostiene Jodelet:

“Incluso en representaciones muy elementales tiene lugar todo un proceso de
elaboracion cognitiva y simbdlica que orientard los comportamientos. Es en ese
sentido que la nocion de representacion constituye una innovacion en relacion con los
otros modelos psicoldgicos, ya que relaciona los procesos simbdlicos con las
conductas”. (Jodelet, 1985: 478)

Y siguiendo a Moscovici y Hewstone:

“Las representaciones estdn inscritas en los pliegues del cuerpo, en las disposiciones
que tenemos y en los gestos que realizamos”. (Moscovici, 1985:699)

Es entonces, que toman sentido las palabras de Mc Laren cuando indica que el cuerpo se puede
conceptualizar como un terreno de la carne donde se inscribe, construye y reconstruye el
significado, un lugar de subjetividad encarnada en el cual encontramos los sedimentos ideoldgicos
de las estructuras sociales. Pero ese cuerpo no es simplemente un producto de una totalidad

homogénea sino por lo contrario un espacio de lucha, conflicto y contradiccidn.
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Este autor dice:

“.. el cuerpo incorpora y genera ideas..Las ideas, por lo tanto tienen una
“materialidad social”; son corporizadas en ideologias y en forma de subjetividad
historicas y culturales”. (Mc Laren, 1995:282)

El mismo Mc Laren cita a Fay, B. cuando explica que el aprendizaje no es solo cognitivo sino
también corporal y la opresidon deja sus huellas no solo en la mente sino en los musculos y

esqueletos. Y en la cércel no sélo se habla de simbolos o metaforas Alcira Daroqui escribe:

“Y esta la cdrcel que debe ser develada en términos de hacer visible lo que significa el
encierro carcelario para miles de personas en cuanto al padecimiento de violencias
institucionalizadas cotidianas, violencias que ejerce el personal penitenciario,
violencias que dejan marcas, que lastiman, que lesionan, que degradan y humillan los
cuerpos y las almas...”. (Daroqui, 2009:41)

En este sentido Bourdieu sostiene en si libro La Distincion que el cuerpo no es solo portador de
signos sino es productor de signos. (Bourdieu, 2000)

Por lo tanto en el deporte como accion prdctica que realizan los internos, puede ser apreciado,
como un escenario donde reconocer ciertos substratos cognitivos y analizar las representaciones
sociales que se ponen en curso en términos de valores, ideas, cddigos comunicacionales que
ordenan, orientan y controlan el mundo social dandole sentido a su vida en el encierro. Es decir el
deporte es un espacio donde apreciar los significados y sentidos que se establecen en relacién a la
sexualidad y las relaciones de género entre los internos. No solo el cuerpo “cuenta” (tomando la
metafora de Amado y Dominguez) el deporte pueden ser un sitio donde escuchar las voces del

cuerpo como soporte de un yo sexuado. (Amado y Dominguez, 1998)

1.2. Practica y practica deportiva.

La practica deportiva ha sido muchas veces definida desde ciertas posturas esencialistas o
idealizantes, es decir la hacen portadora de ciertos valores esenciales que han recorrido todos los
tiempos y lugares, asi quien practique deporte en cualquier situacion o contexto lograra los
beneficios que éste otorga o por lo contrario quien realice deporte en forma extrema o
inadecuada serd victima de las consecuencias de la mala practica. Es decir se “inventa” un
significado ahistdrico para estas practicas con una consecuente manera de actuar y de ser,
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vaciandola de los significados contextuales sin percibir la situacién en que se encuentren los

sujetos practicantes.

Los estudios histéricos han puesto en tensién esta concepcion al reconocer al deporte como
producto y productor de procesos econémicos, sociales e institucionales.” Sabemos que los sujetos
detenidos cuando ingresan a las unidades penitenciarias ya son portadores de una historia
deportiva pero lo que se puede sefalar es que se modifica debido al cambio que provoca el
encierro.

La gran mayoria de los internos pertenecen a los sectores empobrecidos y excluidos sociales en
cuya historia el cuerpo aparece mas ligado a la fuerza que a la forma, por lo tanto es menester
reconocer que son portadores de inscripciones y huellas ligadas a mandatos precisos de expresion
de masculinidad. °

El autor Nugent en su texto El laberinto de la choledad cuando investiga a la sociedad peruana;
afirma la existencia de un desfasaje entre una practica social instalada profundamente de manera
jerdrquica y un ordenamiento institucional publico que denota tendencias claras hacia el desborde
de las viejas jerarquias y la creacidon de nuevas identidades, por lo tanto en lo discursivo los
modelos tradicionales de género han perdido espacio pero siguen vigentes en muchas practicas

cotidianas.(Nugent, 1992)

>Cfr. entre otros con Elias, N. y Dunnig, E. (1996): Deporte y Ocio en el Proceso de la Civilizacion, México, Fondo de Cultura Econdmica;
Bracht, V. (1992): Educacao Fisica e Aprendizagem Social, Porto Alegre, Editora Magister; Pedraz, M. (1997): Poder y Cuerpo. El
(Incontestable) mito entre ejercicio fisico y salud, en Revista Educacion Fisica y Ciencia afio 2, Dto. de Educacidn Fisica, FaHCE-UNLP, La
Plata; Alabarces, P. Frydenberg, J. y Di Giano, R.(comp) (1998) Deporte y Sociedad, Eudeba, Bs. As. y Archetti, P. (2005) El deporte en
Argentina (1914-1983) en Revista Trabajo y Sociedad N°7 Volumen VI, Santiago del Estero, Argentina.

®Aunque no hay estadisticas oficiales publicadas, el informe sobre la situacién carcelaria de la Republica Argentina elevado a la
Comisién Bicameral Permanente en el afio 2005 (Actuacion N° 5873/04: “Observatorio Internacional de Prisiones) describe los
siguientes elementos:

“El interno es generalmente un excluido social al igual que su familia y la comunidad a la que pertenece que, por distintas causas
intrinsecas y de entorno, emprende su accionar en infraccién de la ley y que invariablemente, al ingresar al sistema penitenciario,
queda expuesto a nuevas formas de vulneracion.

Asi, se encuentran hacinados en las unidades del régimen carcelario, amplios sectores de la poblacién joven que provienen de
contextos sociales cuya caracteristica principal esta dada por la carencia y la precarizacién del ambito de derechos propio de todo ser
humano.”

A su vez el Instituto Latinoamericano de las Naciones Unidas para la Prevencién del Delito y Tratamiento del Delincuente describe: “...
en los paises de América Latina (paises de medianos y bajos ingresos) aumentan los delitos contra la propiedad y contra las personas, la
criminalidad econdmica y otras formas de criminalidad transnacional, aumenta también la alarma y la selectividad de la criminalizacion,
y como consecuencia aumenta la sobrecarga laboral en la justicia penal. En el curso de diez afios (1992-2002) los paises elevan sus tasas
penitenciarias entre el 50 y el 100 % v ..., produciéndose gran hacinamiento carcelario con explosiones de violencia y muchisimas
muertes en casi todos los paises (ILANUD 2006)
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Sabemos que la cércel esta habitada por los sectores vulnerables y relegados de la Argentina
(Wacquant, Daroqui, Zaffaroni, Neuman) ; y ya instalados desde hace unos afios en un régimen
democratico la historia diaria de la carcel ha cambiado debido a la masificacion de los medios de
comunicacion ( léase tv, facebook, te.) permitiendo encontrar espacios de convivencia entre los
machismos mas ortodoxos con las nuevas identidades del siglo XXI, es decir en la carcel podemos
encontrarla habitada por sujetos con una fachada de macho tradicional y a su lado existe otros
internos que salen a estudiar “disfrazados” de intelectual postmoderno intentando mimetizarse
con el resto de sus compafieros universitarios u otros internos preocupados por su estética
corporal (en lo que refiere a su peinado o ropa).

Este trabajo intenta analizar y sefialar las representaciones sociales del deporte como practica
social, entendiéndose a éstas como modos de hacer repetitivos, frecuentes, que se aprenden en
ellas y cobran significados para los sujetos en cuanto practicantes. En este sentido se sostiene que
las practicas son lo que la gente hace y lleva a cabo con la intencién de hacer sin cuestionarse
porque vya lo hizo asi, porque es asi como se hace, dado que todos lo hacen de esa manera.

Como explica Gatti, Claudia sostenida en Sini, C.:

“Las prdcticas son los umbrales determinados dentro de los cuales se da el hdbito de
la praxis, es decir las acciones que nos caracterizan como seres vivientes y operantes.
Prdctica es entonces la accion en la cual el sujeto estd inmerso en su momento” (Gatti,
2007: 1).

A su vez esta autora coincide con Crosta cuando éste caracteriza a la prdactica como colectiva
porque se construye no de manera intencional e individual, es decir las practicas se desarrollan en
determinadas interacciones en las cuales los sujetos y los objetos se combinan, acomodandose en
una red intrincada que les otorga identidad y sentido en tanto y en cuanto participe de la practica.
También De Certeau definid a las practicas cotidianas como esquemas operacionales que permiten
manipulaciones técnicas, siendo un fondo o mejor dicho el trasfondo oscuro de la actividad social;
es decir los modos de hacer y utilizar los elementos econdmicos. Y ellas tienen reglas de
funcionamiento, es decir subyace una légica operativa que permite reconocer cierta organizacion.
(De Certeau, 2000).

Las practicas se producen en la interaccién social de los sujetos generando redes de relaciones
que permiten dotar de identidad a los diferentes sujetos participes de ellas. Estas practicas
aparecen insinuadas, escondidas a veces fragmentadas pero permiten recrear y construir el

substrato social que actua de sostén de ellas y de los sujetos que las crean y recrean.
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Las practicas sociales no se practican y aprenden en un plano de conciencia plena del practicante,
en términos de Bourdieu las practicas se aprenden mediante un proceso de familiarizacion
practica, en la urgencia temporal. Como sostiene este autor:

“.. la prdctica estad ligada al tiempo, no solamente porque se juega en el tiempo, sino
porque ella juega estratégicamente con el tiempo y en particular con el tempo”
(Bourdieu, 2007a:131).

Bourdieu define casi matematicamente a las précticas: [(habitus) (capital) + campo (Bourdieu,
2000).

Las practicas podrian ser las acciones que se dan en el encuentro entre las disposiciones del
habitus, una situacion coyuntural y el capital que posee un determinado sujeto. La incorporacion
inconsciente del habitus supone la apropiacidn préctica de los esquemas que sirven para producir
las practicas adecuadas para determinada situacién; y ademas aclara que los sujetos aprehenden
los objetos a través de sus esquemas de percepcion y de apropiacion de su habitus por lo tanto es
muy ingenuo pensar que todos los sujetos practicantes del deporte atributen el mismo sentido a
esta practica y que la practican de manera similar.

Retomando las ideas de Castro, cuando analiza a Foucault, define a las practicas como:

“..la racionalidad o la regularidad que organiza lo que los hombres hacen (“sistemas

de accion en la medida que estdn habitados por el pensamiento”), que tienen un
cardcter sistemdtico (saber, poder, ética) y general (recurrente), por ello constituye
una “experiencia” o “un pensamiento” (Castro, 2011:291)

En este sentido, Castro (siguiendo las ideas de Foucault) caracteriza a las practicas como
homogéneas ya que organizan las maneras de hacer de los hombres; sistematicas ya que se debe
considerar el eje del saber (lo discursivo), del poder (lo relacional con los otros) y de la ética (lo
relacional consigo mismo) en lo que tienen de especifico y de su entrecruzamiento; y generales al
determinar una configuracion histérica singular. (Castro, 2011)

Existen estudios sobre la carcel donde mencionan someramente el papel del deporte, podemos
encontrar investigaciones en el campo de la psicologia deportiva que se esfuerzan por reconocer
los beneficios de la practica deportiva desde enfoques tratamentales de la conducta; y a su vez en
los escritos sobre género se menciona el espacio deportivo como lugar de representacién de la
masculinidad, pero qué ocurre con el deporte en la cércel cuando es analizado desde enfoques

ligados al género; como y cuadles son las representaciones que guian las practicas deportivas,
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cuales son los valores y los codigos’ que forma parte de esa practica. Qué conjuntos de normas,
instrucciones, reglas regulan las acciones grupales, cdmo se dinamizan socialmente , cdbmo se
transmiten, cdmo se aprenden, como se reconstruyen,... qué se pueden observar en los partidos
de fuatbol entre internos; entre internos y empleados; qué palabras se escuchan, qué actitudes se
permiten, qué gestos se prohiben, cdmo se prohiben, quién lo prohibe,... preguntas que se pueden
responder si nos situemos en la perspectiva del propio interno reconociéndolo como productor y
reproductor de ciertas R.S. ; y entendiendo al deporte como espacio de significados implicitos y
explicitos al cual los internos le asignan ciertos valores morales en tanto que actores de esas
situaciones. (Archetti, 1998)

Toman sentido entonces las ideas descriptas por Lavigne:

“Las representaciones que todos tenemos, con las cuales nos movemos en este
mundo, en definitiva van constituyendo prdcticas cotidianas profundamente
disciplinadoras, colaboran con la formacion de identidades, de posibilidades de
expresion y de movimientos del cuerpo...Detenernos en estas prdcticas cotidianas, de
la microescena, es fundamental si pretendemos desnaturalizarlas, deconstruir los
discursos y las representaciones que determinan linealmente la clasificacion y el
control sobre el cuerpo del otro/a, sobre las posibles expresiones de la identidad”
(Lavigne, 2011:78)

1.3. Géneros y masculinidades

En lineas generales los estudios provenientes de las ciencias naturales han estudiado a la especie
humana dividiéndola en dos grandes grupos justificando dicha division en diferencias de orden
bioldgico, es decir en funcién de estudios que analizaban la cantidad de fuerza, de testosterona y
estudios cromosomaticos. Por lo tanto de acuerdo a la biologia podriamos determinar el macho y
la hembra, pero en realidad esto no quedaba alli sino que desde ese andamiaje tedrico se
proponia formas de ser, de sentir y de actuar. Es decir la biologia tenia una funcién propositiva al

determinar al verdadero varén y a la verdadera mujer.

Estas ideas entraron en crisis con el advenimiento de las ciencias sociales, entiéndase por ellas a la

sociologia, psicologia, psicologia social, antropologia social, historia, cuando comenzaron a poner

7 El concepto de codigo se refiere a un principio regulador adquirido tacitamente, que selecciona e integra significados relevantes, sus
formas de realizacion y los contextos que evocan. Los cédigos estan intimamente conectados con las formas de las relaciones sociales.
Berstein, B. (2001) La estructura del discurso pedagdgico. (p:107) Ediciones Morata, Madrid.
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en discusion las ideas sostenidas por la biologia al reconocer en primera instancia que no habia
una Unica forma universal de ser varédn o mujer; y en segundo término que el determinante de la
orientacién sexual no era dado por los genes.

Como propone Kaufman, M. el sexo bioldgico no prescribe una personalidad fija y estatica.
(Kaufman, 1997)

También Connell describe el andlisis que sostiene el saber popular cuando propone que la
masculinidad deriva directamente de la biologia, por lo tanto el comportamiento masculino es
inmutable, este enfoque reduccionista no reconoce el punto de vista de la biologia y presenta al
reverso a la situacion ya que el género existe en tanto y en cuanto la naturaleza bioldgica no
determina lo social. (Connell, 1998)

Como expresan Ana Amado y Nora Fernandez en la presentacion del libro Sexo y Sexualidad en

Ameérica Latina pensar al sexo como un dato material previo donde luego la simbdlica cultural se
instala, para constituir lo genérico es encubrir al concepto de sexo como una construccion
histérica, que en definitiva no permite reconocer las multiples identidades que van mas alld de la
dualidad varén —mujer. (Amado y Fernandez, 1998)

El sueno de encontrar una genuina y Unica manera de ser hombre y mujer se desvanece; y nos
permite reconocer el dinamismo de la construccidn genérica que se puede ejemplificar no sélo en
las variaciones que muestran las distintas culturales sino los cambios que se vislumbran en la
propia vida de un sujeto individual en los diferentes momentos de su ciclo vital; como ejemplifica
Fuller con los Pallikari cuando el joven varén caracterizado por la fuerza y su coraje debe asumir
en su adultez el papel de jefe de familia se vuelve mucho mas cauto, y al retirarse de esa funcién e
ingresar a un momento de su vida que no tienen una carga de tensidén competitiva deja de
representar los valores del joven guerrero y el de jefe de familia. (Fuller, 1998)

Por lo tanto lo que se pone en juego no es una concepcion de hombria bioldgica, sino poner en
evidencia nuestra nocién de masculinidad histéricamente especifica y construida socialmente.

Como dice Bourdieu en su libro La Dominacién Masculina cuando habla de este tema:

“La fuerza especial de la sociodicea masculina procede de que acumula dos
operaciones: legitima una relacion de dominacidn inscribiéndola en una naturaleza
biolégica que es en si misma una construccion social naturalizada.”(La cursiva es del
autor) (Bourdieu, 2007b:37).

Por lo tanto hemos incorporado histéricamente esquemas de pensamiento que se inscriben en lo

corporal; naturalizando y construyendo unas formas de apreciar lo aprendido como dado. Los
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aprendizajes sociales se objetivizan y aparecen como inevitablemente naturales y universales, esta
somatizacién de lo histérico legitima una manera de ser, como explica Gutmann citando a Harvey:

“..implantar imdgenes sociales sobre representaciones de la naturaleza con propdsito
de reimportar precisamente las mismas imdgenes con explicaciones naturales del
fendmeno social.” (Gutmann, 2008: 175)

Es oportuno citar a Scharagrodsky cuando apoydndose en Tosh aclara, que parece que la
masculinidad estd en todos partes y en ninguna a la vez, lo que la hace innecesaria discutirla y
diriamos hasta imposible cuestionarla, por lo tanto es invisible. (Scharagrodsky, 1997)

Es necesario entonces revisar criticamente la légica naturalista binaria del sexo que encubre en
primera instancia: la definicidon de lo natural como inmutable, correcto, normal y verdadero; y en
segundo lugar deja de lado la posibilidad de percibir las interrelaciones sociales que se producen a
partir de esta divisién simbdlica generdndose una postura claramente esencializante. (Lamas,
1996)

Este proceso de aprendizaje tacito construye un cuerpo que instala en sus entranas mas profundas
las emociones corporales mds intimas y personales, tales como la vergilienza, la torpeza, las
pasiones y sentimientos como el amor o el respeto en definitiva formas de complicidad
subterrdnea invisibles e insensibles con efectos duraderos. Entonces el cuerpo como estd dado en
el orden de las “cosas”, es la cosa cosificada y cosificante mas ineludible e inexpugnable
generadora de toda una ética corporal, una manera de ser verdadera y Unica.

El género como practica se refiere al cuerpo no como aparato o substrato biolégico (que termina
siempre en reduccionismos biolédgicos) sino como producto de la dindmica histdrica y social en
definitiva por los multiples discursos que lo intersectan. Es preciso sefialar que el proyecto de
sujeto masculino es publico, los hombres se van haciendo inmersos en proyectos de subjetividad
incompleta que busca lograr construirse bajo el mandato de ideales a alcanzar.

Por lo tanto es menester sefialar el caracter relacional que tienen el concepto de género ya que
determina las acciones sociales parentales, familiares y laborales.

Parece correcto lo aconsejado por Connell cuando dice que debemos ir mas allda del género
cuando propone que el estudio de los temas genéricos no es solamente como un lugar donde
analizar las practicas sociales sino es preciso considerarlo al género como un productor y ordenar
de las practicas sociales. Es importante dejar de pensar al género como consecuencia de las

relaciones de poder y econdmicas sino revertir esta postura y concebir a las relaciones genéricas
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como productoras de cambio en lo social y en lo politico, es decir pensar a estas como un lugar

mas de analisis de las relaciones sociales. (Connell, 2003)

Se hace necesario repensar al género como una forma de ordenamiento de las practicas sociales, y
en este sentido el género se organiza en practicas simbdlicas que permanecen en la vida social e
individual de los sujetos. Es importante reconocer que la practica social es creadora e inventiva
pero no son auténomas, responden a situaciones y estructuras configurativas mas amplias. En
este sentido este autor cuando analiza a la identidad genérica sostiene que las diversas
instituciones provocan ciertas disposiciones en los sujetos que las habitan. Como dice Connell las
instituciones estan sustantivamente provistas de género, por lo tanto las practicas genéricas no
son un tipo de précticas aisladas son un componente que permite analizar las estructuras politicas

institucionales (Connell, 2001: 160).

Dando un paso de analisis mas general la masculinidad clasica sin fisuras fue y es parte de la
constitucién y organizacién del estado como contexto de un ejercicio jerarquizante de la vida civil.

(Amado y Fernandez 1998,)
Estas disposiciones institucionales conforman lo que este autor denomina régimen de género:

e Relaciones de poder: corresponde analizar los patrones de denominacidn, de acoso, de
juegos de autoridad entre los diferentes actores sociales que actuan en la institucién. Los
juegos de poder son estructuras que generan impacto directo en la construccién de
género. Por ejemplo en la carcel se establece una escala jerdrquica estratificante en
funcién del delito cometido por lo tanto aquellos que han realizado delitos mediaticos
gozan de ciertos privilegios con relacién de los delincuentes de poca monta.

o Relaciones de produccion y division de trabajo: Asignaciéon de tareas y trabajos que
determinan las ventajas y desventajas en dicha institucidn. Las relaciones econdmicas que
se establecen al hombre permiten reconocer quien actia como proveedor y quien como
proveido; y los cambios econdmicos generan cambios en las relaciones de género al
provocar todo un reacomodamiento de posiciones. Se puede apreciar en el encierro que
ciertas actividades como cebar mates que corresponden al dmbito femenino; o conseguir
el carnet de trabajador implica todo un conjunto de practicas para sostenerse en ese

trabajo que permite mostrar y ostentar posiciones claves.
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e Patrones de emocién: en lo que se refiere a reglas del sentir, a las distintas formas de
sensibilidad y afecto. En el ambito deportivo carcelario no se puede mostrar signos de

sufrimiento o debilidad corporal ante los otros.

e Simbolizacién: uniformes, cédigos de lenguaje formal e informal, es decir como se
presentan en sus caracteristicas externas. En este sentido por ejemplo las formas de
lenguaje “tumbero” muestra a las claras la necesidad de diferenciarse del “vigilante”, no
es lo mismo tener la “gorra” puesta que usar la “visera”, ningln interno tiene la “gorra”

puesta usan “sombreritos”.

Estas estructuras relacionadas crean definiciones de masculinidad pero son negociables y flexibles.

(Connell, 2001, 2003)

El género interactda con elementos del poder y con los factores econémicos; y las producciones
tedricas mas tradicionales pensaban los estudios de género como un escenario donde analizar los
factores politicos, parece conveniente revertir el enfoque y pensar la realidad desde la tematica

del género, raza, clases sociales, etc.

Es importante reconocer el dinamismo del género en varios sentidos: en primera instancia que no
existe una unica forma de masculinidad y feminidad, y por ello apreciar el componente relacional
que posee; y que la construccion del género en términos individuales se constituye y se
“reconstituye” de acuerdo al interjuego con las instituciones en que se pone en contacto el sujeto.
Es entonces mas acertado hablar de masculinidades que de masculinidad.

Connell ha descripto la existencia de distintos patrones de masculinidades, la hegeménica que
representa la respuesta apropiada, aceptada y dominante que legitima el sistema patriarcal, la
subordinada que estd ligada a la anterior ya que los varones hegemdnicos dominan y oprimen a
otros varones como los homosexuales que son concebidos como hombres ilegitimos, la
masculinidad cdmplice, es aquella forma que convive con la hegemdnica, es decir se sostienen en
los dividendos que genera el modelo patriarcal pero sin las tensiones y el desgaste que genera
sostenerse en él y por ultimo describe la masculinidad marginada que ya no solo toma en cuenta
un enfoque intragenérico sino que pone en juego al género con elementos extragenéricos como la
raza y las clases sociales, este patron plantea por ejemplo la masculinidad marginada negra y

pobre.(Connell, 2003)
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En este sentido podemos mencionar las caracteristicas de relacionalidad e historicidad del género
pero también es posible determinar los elementos que denotan posicionalidad, es decir como un
lugar donde el sujeto se construye y desde donde elabora significados y realiza determinadas
practicas significadas. La identidad genérica subjetiva se dinamiza a lo largo de toda la vida del
individuo que no se presenta como una estructura monolitica sino heterogénea, a veces confusa y
hasta contradictoria; Luis Bonino plantea que los varones no permanecen en la misma posicidn
sino que varia dindamicamente segun las variaciones en su edad, en su situacién econémica y social
en definitiva de acuerdo a los cambios que los toca vivir. (Bonino, 2003)

En la carcel existen diversas masculinidades mostrando el atravesamiento del encierro como
escenario donde percibir unas formas de ser sobre otras; y donde el lugar a que todos intentan
llegar esta representado por el modelo dominante que propone como regla de juego la inclusidn
de algunos y la sumisidn-exclusion de otros, por lo tanto el estudio del género permitiria sefialarlo
como campo basico donde se articula el poder. De alli que Lamas defina al género como:

“.. es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias
que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de relaciones significantes
de poder”. (Lamas, 1996: 330)
Es importante pensar la clara vinculacién del poder y el género ya que es necesario e

imprescindible para comprender las relaciones de género analizarlas como practicas del ejercicio
del poder, como dice Scott:

“Podria mejor decirse que el género es el campo primario dentro del cual o por medio
del cual se articula el poder”. (Scott, 1996: 291)

Tomando lo que proponen Burin, M y Meler, | conceptualizamos el género como la red de
creencias, rasgos de personalidad, actitudes, valores y actividades que diferencian a las mujeres y
a los varones. Y son importantes los aportes realizados cuando describen al género como categoria
de andlisis caracterizdndolo como relacional en términos de intragénero e intergénero es decir
poniéndose el énfasis en las relaciones sociales que se construyen en lo familiar, escolar o en otro
tipo de institucion. En segundo lugar como una construccién sociohistérica o sea que ha variado a
lo largo del tiempo y tercero que el analisis del género jamds aparece en forma pura sino
entrecruzada con otros aspectos que determinan la subjetividad humana. (Burin y Meler, 2000)

Y como escriben:

“Si bien es cierto que las representaciones de la feminidad y de la masculinidad
tienden a remitir a caracteristicas supuestas de forma erronea como esenciales,
también es verdad que constituyen una realidad simbdlica colectiva, con aspectos
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cambiantes y otros estables que tienden a permanecer. Dicho de otro modo: las
esencias constituyen un modo ilusorio sin sustento, pero las representaciones sociales
aunque intangibles, son reales, y reconocemos su existencia a través de sus efectos
sociales y subjetivos” (Burin y Meler, 2000: 61 y 62).

En la actualidad las identidades sexuales y genéricas han desbordado la clasica dualidad hombre-
mujer y hoy dia podemos encontrar un abanico proliferante de posibilidades y elecciones que
aparecen en los escenarios de la cultura contemporanea generando elementos de
desestabilizacidn, fragmentacion y presentacidn que generan en algunos asombro, desconcierto,
curiosidad y hasta miedo.

La institucion carcelaria plantea al sujeto detenido un conjunto de situaciones a las que debe
responder para poder sobrevivir,(estas respuestas pueden ir desde la sumisién hasta la rebelién)
debido a que el escenario de la carcel es omnipresente por lo tanto exige al interno un esfuerzo
mayor, ya que como dice Goffman, E. la cércel tiene tendencias absorbentes, es decir impregna en
todos los aspectos de la vida dandole en cierto modo un mundo propio ya que al aislarlo
totalmente de la sociedad le propone interacciones sociales como dormir, trabajar y jugar en un
mismo lugar y siempre bajo la misma autoridad, generando la imposibilidad de establecer limites a
la contaminacidn de los otros, por lo tanto se produce una relacién social forzada, de alli que el
interno aprende y genera en infinitas situaciones respuestas adaptativas de supervivencia extrema
(en oportunidades para salvaguardar su vida) para sostenerse y tener la capacidad de decidir
minimamente sobre su vida. (Goffman, 1980)

Podemos completar este enfoque al mencionar a Sanday en Burin e Meler cuando la autora
observa que en situaciones sociales adversas, ya sea en un contexto geografico inclemente o
vecinos guerreros que establecen vinculos de competencia, el dominio masculino aumenta en este
sentido la masculinidad produce circunstancialmente una posicion del sujeto en funcién del

contexto. (Sanday, 2000)

1.4. Los Deportes como practica social genérica

El deporte en la carcel es posible analizarlo en clave de género. Trabajos clasicos como el de Elias y
Dunning mostraron ciertas relaciones entre género y deporte al estudiar en perspectiva histdrica
el proceso civilizatorio, al hipotetizar que la relacién entre la manifestacion de la violencia en los

deportes de combate tienen intima conexiéon con el surgimiento del estado moderno como
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controlador en las expresiones visibles de la violencia. (Elias y Dunning, 1986). Y por otro lado

Bourdieu en su libro La Dominacién Masculina propone al analizar la virilidad y el deporte:

“

. en todos los juegos de violencia masculinos, como en nuestras sociedades los
deportes, y muy especialmente los que son mds adecuados para producir los signos de
la virilidad y para producir signos visibles de la masculinidad y para experimentar las
cualidades llamadas viriles...” (Bourdieu 2007b: 69)

Siguiendo lo dicho por este autor, la practica deportiva del cuerpo masculino se expresa como una
especie de potencia, grande y fuerte, con necesidad de mostrarse enorme y brutal, que muestra
una manera total de mantener el cuerpo para exhibirlo ante los otros. (Bourdieu 2000). Es
coincidente y por lo tanto transferible el planteo realizado por Martino, W. y Pallota-Chiarolli, M.
cuando analizan la institucion educativa:

“Sin embargo, el factor fisico, muscular y la postura corporal forman partes de
regimenes socioculturales mds amplios de una masculinidad heterosexual normativa,
con lo que se convierten en importantes marcadores de las posiciones de los chicos en
el contexto de las jerarquias de masculinidades en el centro escolar.” (Pallota-Chiarolli,
M. 2006:124)

Es importante mencionar que en la carcel los internos estdn prisioneros y son victimas subrepticias
de la represion dominante, ya que hay una forma de moverse, de comportarse, de expresion
externa, una manera de ser, de sentir, de emocionarse que corresponde a la verdadera forma de
ser y que no puede ser de otra manera coincide plenamente con la frase “Serds lo que debes ser o
no serds nadie”. La masculinidad hegemdnica es un concepto relacional construido por los
hombres contra la feminidad en un entorno de miedo por lo femenino, en definitiva por miedo de
convertirse en mujer por lo tanto miedo de si mismo. Siguiendo estas enfoque podemos
completar este andlisis con las ideas de Luis Bonino cuando aclara que la resistencia a cambiar de
los varones tradicionales se da o se vive por ellos como una amenaza a la identidad individual
cuando se pierden los privilegios en lo que se sostienen, generandose asi una disminucién de su
poder y superioridad sobre las mujeres y poniéndose en crisis su ideales personales al generar una
gran herida narcisista. (Bonino, 2003)

El modelo hegemdnico de masculinidad que tiene ideales de gran rigidez construidos en légicas de
todo-nada, varén-mujer, fuerte-débil, auténtico-falso, sin permitir pequefios matices grises,
percibe cualquier ambigiiedad como una traicién a la verdadera y Unica forma de ser, por lo tanto
no hay posibilidades de negociar posiciones intermedias sin sufrir las consecuencias en el plano
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individual, llegandose en algunas oportunidades a situaciones de alienacion mutiladora y opresiva.
Los ideales de esta posicion se visibilizan en la autosuficiencia, belicosidad heroica, respeto a las
jerarquias, ausencia de la habilidad para el didlogo, dificultad para negociar posiciones empaticas,
descuido por las emociones y afectos, colocando a lo femenino como secundario y al servicio de
lo masculino. Este enfoque binario plantea lo uno o lo otro como anténimo, el Uno se define como
lo jerdrquico mientras el Otro queda desvalorizado, por lo tanto lo masculino es pensado como lo
Uno y lo femenino como lo Otro. En este sentido muchos hombres representan la version
femenina al no presentarse ante los demas con las caracteristicas que debe cumplir y sostener un
auténtico y verdadero varoén la cércel.

Por lo tanto los sentidos de las practicas estan ligados a la intensidad, a la frecuencia, a su historia,
en definitiva para entender a las practicas hay que contextualizarlas en un determinado texto. En
el juego es donde se aprende el sentido del juego, es alli donde se adquiere la sumisién o la
infraccion a la regla del juego pero en definitiva la forma de jugar contextual establece ciertas
éticas posibles.

Esta légica del accionar practico del juego se aprende cuerpo a cuerpo, sin pasar por la conciencia
y su control, casi como un acto de fe en la magia del juego social, es decir sin saber cémo ocurrié
el truco. (Bourdieu: 2007 a)

Perspectivas actuales como la de Louveau, C. situando su trabajo en la Francia actual, reconocen
como el deporte reclama verdaderos hombres “viriles” y verdaderas mujeres “femeninas” vy
describe que en la actualidad hay sefiales potenciales en el espacio deportivo de resistencia y
hasta de subversién del orden genérico. (Louveau, 2007)

También es importante mencionar los aportes de Connell cuando menciona al deporte como una
de las practicas corporales que sirven para abordar, clasificar y modificar los cuerpos y este mismo
autor retoma a Theberge para sostener que el deporte es un ambito donde se materializan
practicas disciplinarias que determinan un cuerpo genérico, (Connell, 1998) y en ese sentido es
comprensible los mecanismos de autovigilancia que deben mostrar explicitamente adscribiendo a
las normas que exige la masculinidad dominante. (Martino y Pallota-Chiarolli, 2006)

Coincide Connell cuando explica que uno de los componentes del régimen de género son las
relaciones de poder toma como ejemplo al deporte, especificamente el futbol, un lugar donde

poder mantener la hegemonia de una masculinidad fisica y agresiva; por lo tanto esta practica
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desempena un papel destacado como lugar donde consolidar y aprender el dominio de ciertas
masculinidades sobre otras formas alternativas. (Connell, 2001; Martino y Pallota-Chiarolli, 2006)
Como dice Chartier Roger las representaciones mentales, las practicas sociales siempre estdn
gobernadas por mecanismos y relaciones desconocidas por los sujetos mismos que las producen y
que las practican, de alli la necesidad de trabajar recobrando las significaciones por medio de las
representaciones sociales, y al trabajar escribiendo historia recomienda reconocer las
representaciones de los discursos dominantes para poder entender los limites de nuestra
percepcién histdrica. (Chartier, 2010)

Cuando este autor menciona como ejemplo la construccidon contestataria de la identidad
femenina construida en base a los mandatos masculinos muestra la posibilidad de generar
respuestas a pesar de las representaciones masculinas originarias.

Es cierto que existen investigaciones educativas que han estudiado la tematica del género con
respecto al deporte como elemento relacionado intimamente, pero existen pocos trabajos que
aborden este tema en la institucidn carcelaria.

Los internos participan de juegos deportivos en las distintas unidades penitenciarias, es uno de los
momentos que mas buscan, “bajar a patio o a cancha” aparece en el discurso de los detenidos
como reclamo o lugar de esparcimiento recreacional, de alli que una de las sanciones que se le
puede aplicar a un interno es la suspensién a su horario de patio deportivo.

Es necesario poder analizar las construcciones genérica que se dan en el deporte en la carcel, y
reconocerlo como escenario cambiante (como tantos otros) ya que la escenografia es dinamica,
los actores tienen publico y ese publico convive dias, meses, afios con el actor, intercambiando los
roles continuamente al ser mirado y mirar casi al unisono; por lo tanto analizar al género como
elemento de fuerte caracteristicas relacionales nos permitira dar a luz a las relaciones sociales que
se entretejen en la carcel.

Sabemos que en este tipo de instituciones como la carcel el dominio de unos sobre otros, en
definitiva el poder sobrevuela todas las relaciones sociales, y los miembros de estas instituciones
actuan tratando de sostenerse creando redes de poder y dominacidn no solamente en términos
metafdricos y simbdlicos sino que se da a partir de vigilar o mejor dicho autovigildndose para no
mostrase débil, los rituales colectivos demandan pequefios y grandes gestos que horadan la piel y

se establecen en lo mas hondo de las subjetividades.
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Burin y Meler citan a Jorge Corsi cuando caracteriza a la violencia como un ejercicio de poder
mediante el empleo de la fuerza; y para que se manifiesta debe haber desequilibrios de poder, es
decir un dominado y un dominante con diferencias de poder. Y en este sentido aclara que aquellos
gue han vivido experiencias de este tipo van incorporando en sus procesos de socializacién un
conjunto de creencias, valores y actitudes con rasgos de personalidad claramente agresivas con
restriccidon a mostrar su emociones construyendo modelos de actuacidn ligados al poder sobre los
demas. (Burin y Meler, 2000).

La interiorizacién de estas experiencias va conformando lo que Luis Bonino denomina matrices
organizacionales es decir modelos de ser y hacer interiorizados en la socializacién
intergeneracional fuertemente arraigados. (Bonino, 2003)

Pero lo interesante de este trabajo sera develar que pasa con el deporte tomando como elemento
de analisis lo que sucede con los varones detenidos tratando de comparar como sus practicas y
discursos cambian de acuerdo a las modalidades de su régimen de detencién, el Servicio
Penitenciario Bonaerense dispone de tres regimenes para el tratamiento de los internos
condenados y procesados, ellos son el régimen cerrado, semiabierto y abierto, por lo tanto se hard
necesario recorrer y analizar unidades penitenciarias que alojan internos en los diferentes
regimenes para apreciar los impactos del encierro que plantea cada unidad y cémo las medidas
asegurativas, las distribuciones espaciales, los reglamentos internos influyen en la manera de vivir
de los internos. Ademds en una misma cdarcel pueden existir pabellones con diferentes
poblaciones, algunas de ellos son pabellones de alumnos universitarios, pabellones de internos
trabajadores, etc. por lo tanto es interesante poder indagar si se aprecian semejanzas, rupturas,
continuidades en la manera de practicar deporte a medida que el interno va cambiando o
transitando por las distintas situaciones que le ofrece el contexto carcelario del encierro, porque
tal vez a medida que los sujetos detenidos avanzan hacia su libertad las formas de vivir que
necesitaban y practicaban en un régimen cerrado no sean las mejores para convivir en un régimen
abierto y se les demanden el aprendizaje de otras habilidades sociales que no tenian sentido en el
régimen anterior, el cambio de régimen reclama actualizaciones permanentes de las formas de
ser. Como expone Sirimarco definir a un sujeto masculino no significa necesariamente hablar de
los hombres exclusivamente, y sosteniéndose en Segato describe que los géneros no son mas que
el registro en el que nos situamos al estar en una escena institucional (cérceles, conventos) y en

donde lo masculino y lo femeninos son posiciones relativas, es decir representaciones en la vida
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social en cuanto signos de diferencias por lo tanto estas posiciones pueden reencarnarse en
anatomias uniformes, la pertinencia a lo masculino opera en la vida cotidiana con marcas
simbdlicas producto de las consecuencias relacionales del género (Sirimarco,2004)

Pero es importante reconocer que es cierto que a un mismo sexo puede corresponderle la
actuacidon de distintos registros genéricos habiendo ciertos hombres que son masculinizados,
mientras otros son feminizados y también es cierto que un mismo género puede servir de registro
Unico a los dos sexos.

En definitiva reconocer el valor de la cultura institucional, los componentes sociales, las relaciones
de poder planteadas en perspectivas de género, en la cdrcel nos va a permitir construir
conocimientos que nos acercara a entender la vida del encierro y siguiendo a Goffman, E:

“Creia entonces y sigo creyendo, que cualquier grupo de personas, sean presos,
integrantes de un grupo primitivo..., forma una vida propia que, mirada de cerca, se
hace significativa, razonable y normal”. (Goffman, 1998: 9)

Es importante comprender que el poder funciona con mecanismos sutiles, no con grandes
demostraciones, ni tampoco la oposicién al ejercicio del poder aparece en escena con
espectaculares irrupciones, parafraseando a Chartier las formas de resistencia se manifiestan con
lenguajes aprendidas con consentimiento pero pueden terminar por fortalecer la insumisién.

(Chartier, 2010)

1.5. El cédigo.

En las carceles de la provincia de Provincia de Buenos Aires todos los dias se escucha a los internos
hablar del cédigo, muchos de ellos sostienen que se estdan perdiendo los cddigos o que los
“guachos” (refiriéndose a los jévenes) no respetan los codigos. Y en los partidos de futbol se

enuncia por partes de los jugadores que algunos no juegan teniendo en cuenta el cédigo.

Es entonces importante poder esclarecer qué es el cddigo o qué son los cddigos. El codigo aparece
como un andamiaje de valores explicitos que debe seguir el interno, en donde se codifica una ética
gue determina los comportamientos, las formas de ser y de sentir. El cédigo sobrevuela en todo
tiempo vy lugar subyaciendo en forma omnipresente la vida carcelaria. Esta red intrincada de
recomendaciones obligatorias establece lo legal, lo que corresponde hacer en cada caso o hecho,
es por lo tanto un manual oral que el interno debe respetar para poder sostenerse y vivir. Es un
corpus reglamentario que ordena y guia estableciendo las maneras correctas y necesarias de las
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relaciones sociales. Quien es consecuente con el cddigo sera considerado un preso respetable y
considerado por los demds como un sujeto digno de confianza y honor; y por consiguiente

aparecera posicionado como un sujeto seguro ante los demas y también para si mismo.

Cuando Undurraga Schiiler sostiene que: “Al concebir el honor como uno de los supremos valores
temporales de las sociedades y, por tanto, como un criterio susceptible de encontrarse en cualquier
lugar y grupo” permite pensar y sostener que en el encierro también es posible y necesario
analizar cdmo se pone en juego la reputacién honorifica personal y grupal (Undurraga Schiiler

2008:172)

Como lo expresan los internos: “todos saben como es esto...” o “ellos saben que deben respetar”,
denota claramente que el cddigo siempre “se aplica”, regula y en definitiva normativiza. El cédigo,
o mejor dicho el respeto de él, es garantia para las relaciones interpersonales, ya que al estar
vinculado con actuaciones honorificas permite delimitar lo que corresponde realizar y lo que no.

Como lo analiza Maiza Ozcoidi:

“El concepto de honor recaba sustantividad al plasmarse en la vida cotidiana, no
cumpliendo una funcidn estética, ni suntuaria, sino fundamentalmente prdctica, no se
ostenta, se ejerce.” (Maiza Ozcoidi, 1995: 201)

La obediencia por el cddigo garantiza en definitiva no sélo el respeto por los demds sino la
consideracion sobre si mismo, ya que al cumplir con las normas que se plantean, el interno
construye y denota relaciones para con los demds que le garantizan evaluarse a si mismo como

poseedor de valores superiores; es asi que son pertinentes las palabras de Bourdieu:

“El sentimiento de honor se vive de cara a los demds...la estima de si mismo, es ante
todo el hecho de defender, a cualquier precio cierta imagen de si mismo destinadas a
los demds.” (Bourdieu, 1968:79)

Las directrices del cédigo son estrictas y exigen al sujeto cumplirlo sin dudar, a pesar de todo y de
todos; por lo tanto hay que ser un sujeto que tenga o intente tener los atributos fisicos y sociales
suficientes para respaldarse. El respeto por el cédigo es una obligacién no una opcidén que se
puede esquivar. En este sentido hay una relacidn intima entre la seguridad que hay que poseer
para ser respetuoso del cédigo y la seguridad que se adquiere por adherir y actuar en funcidn de

él, ya que en cada partido hay ganadores y perdedores no sélo en lo que significa en el resultado
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especificamente deportivo, sino en términos de respeto y honor, es asi que son aclaratorias las

palabras de Gayol, S:

“En el combate cuerpo a cuerpo no sélo se defendia el honor sino que también se
podria incrementar su capital arrebatdndoselo al adversario.” (Gayol, 2008:47)

Como expresa Luis (interno de la Unidad N° 12): “Sabés que seguridad tenés al hablar cuando
sabés que sacds dos manos y el otra cae, por mds que sea grandote”. En definitiva el ejercicio del
cddigo exige sobriedad por lo tanto no se deberia abusar del poder, porque en realidad al hacer
mal uso del poder se desprestigiaria el propio actor. Como se preguntan algunos internos: ¢ Hace
falta “colgarla” cuando estds sequro de quién sos?®, de alli quien no respeta la ética propuesta
desde el cédigo se transforma en un sujeto sin valor, irrespetuoso y desconfiable; como lo narra

Maiza Ozcoidi:

“..la transicion entre honor de permanencia y deshonor no es gradual; no existe punto
medio. La oposicion honor deshonor se descompone en una intrincada organizacion
de variables binarias antitéticas.” (Maiza Ozcoidi, 1995:195)

A su vez no sdlo se atenta contra algun interno en especial al no considerar este reglamento, sino
en definitiva lo que se pone en tela de juicio es el propio andamiaje ético que ordena y amalgama
la vida del encierro ; y por lo tanto toman sentido las palabras de Maiza Ozcoidi en Aries, Duby y

otros:

“La injuria deshace el sistema de valores, intentando poner en entredicho mediante
difamacion, calumnias o burlas el natural o consensual acuerdo que las instituciones
establecen entre si en sus relaciones de dependencia.” (Maiza Ozcoidi, 1995:196)

Desde este cddigo se evallan, premian o castigan las relaciones de los sujetos detenidos
delimitando lo legitimo como ideal a obedecer, permitiendo ganar ventajas en lo que refiere al
poder y distincién. El cddigo reglamenta las ceremonias grupales y en ellas se juega la reputacion

personal (Gayol, 2008)

Es asi que en las practicas deportivas podemos visualizar como actuta el cédigo carcelario como

ordenador o guia de la masculinidad:

8 ) . o o I .
“Colgar” o “colgarla”: se refiere a ejercer el poder sobre algin interno en forma autoritaria con exhibicion ostentosa ante los demas.
También se utiliza el término “aplicar o aplicarla” como sinénimo.
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“En el universo masculino del honor, dejar una ofensa sin reparacion equivalia a
cobardia, lo que develaba la vinculacion estrecha entre honor y valor, por una parte,
asi como entre cobardia y deshonor,...” (Undurraga Schiiler, 2008:179)

Es pertinente pensar al deporte como un duelo o enfrentamiento donde se instrumenta y se
visibiliza una parte importante del cddigo al ser claramente esta practica un espacio relacional de

primera magnitud, como lo sostiene Gayol, S.:

“El ideario masculino vehiculizado por el duelo coexiste con otra expresiones de la
cultura popular mds amplia que estaba en formacion, al tiempo que el ethos del
“duelo” popular es en parte subsumido por los deportes, especialmente por el futbol.”
(Gayol, 2008: 78)

Es necesario aclarar que el cédigo no sélo se aprende cuando se ingresa a la carcel sino cuando los
sujetos inician su carrera delictiva se encuentran con la necesidad de saber cdmo se debe “trabajar
en este oficio” para no tener el dia de mafana dificultades en caso de “perder”, es en este sentido

ilumina el parrafo de Kessler cuando estudia los procesos juveniles con relacion a la delincuencia:

“Con la especializacion, van dejando atrds el amateurismo y construyen una
trayectoria mds profesional. Comienzan a adscribir a un cdédigo normativo que indica
a quién robar y a quién no, asi como las formas de hacerlo y los limites en la relacion
con la victima. Se trata de una serie de principios orientadores de la accion, uno de
cuyos objetivos centrales es el control del riesgo. El riesgo depende en primer lugar de
la eleccion de la victima y la oportunidad del robo, luego de las consecuencias de las
acciones en el sistema judicial y, por ultimo, de la eventual valoracion de los actos en
la llamada «ley de la cdrcel». Cuando se acepta que dentro de una «carrera» habrad
periodos de cdrcel, se adscribe a un cddigo que exige no realizar actos que son mal
vistos (como por ejemplo la violacién) y que, por ende, originarian padecimientos a
manos de otros presos.” (Kessler, 2008:242-243)

En definitiva en las canchas, en los patios se cristaliza el cddigo, écudles son los valores que
orientan la practica?, en las escenas de duelos entre jugadores o entre equipos équé se debe
mostrar?, éiqué deben callar?, éiqué miradas sostener?, éipor qué?, preguntas que abren un
abanico de respuestas que tendran sentido si es posible comprender y describir los cédigos del

futbol del encierro, en definitiva como es un buen jugador o deportista en la carcel.

En definitiva en el cddigo se pueden visibilizar las representaciones sociales de los internos en los
gue respecta a las actuaciones en las practicas deportivas tomando como eje las prescripciones

normativas de las masculinidades o mejor dicho el cédigo “tumbero” es parte de las
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representaciones de los sujetos detenidos y un apartado del mismo determina las maneras de ser,

pensar y actuar en el contexto deportivo.
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Capitulo 2.

1. Antecedentes Histéricos

Para poder entender el proceso de surgimiento de las carceles es necesario contextualizarlo en
términos histéricos, politicos y sociales. La administracion y soberania de los nuevos territorios
espafioles en América dependieron directamente del poder del Rey, siendo asesorado en
cuestiones de caracter legislativo y judicial en los nuevos territorios por el Consejo de Indias que
fue creado en 1524. En el Continente Americano la mayor autoridad era el Virrey y se destacaban
las Audiencias como tribunales de justicia de instancia superior que recibian los casos de apelacién
gue se originaban en primera instancia en los Cabildos o por los gobernadores. Las Audiencias
eran cuerpos colegiados presididos por el Virrey o el Gobernador (ya que los virreinatos estaban
divididos en provincias) y por los Oidores que actuaban como jueces de caracter vitalicio. (Ibafiez

Frocham, 1938)

La institucidon encargada de administrar la justicia en la vida de las ciudades fue el Cabildo, que
estaba constituido por Regidores y Alcaldes. Queda claro que, en ese momento y hasta los
tiempos de la organizacién constitucional de nuestro pais, las funciones policiales se fundian con
las carcelarias. También encontramos el rol de Alguacil Mayor, maxima figura en toda la
gobernacién, secundado por ayudantes llamados Tenientes. Pero eran los Alguaciles o Alguacil
Menor, que luego toma el nombre de Alcaide, quienes se encargaban de la conduccién diaria de
las carceles. En esos momentos, no habia edificios especificos que funcionaran como cérceles y los
presos, en muchas oportunidades, fueron detenidos en sus propios domicilios o en la casa de los
alcaides (Sierra, 1964). La primer carcel se cred bajo el gobierno de Hernando Arias de Saavedra
(Hernandarias) en el Cabildo de la cuidad que se emplazé en el mismo lugar en que hoy se
encuentra el monumento histdrico portefio; segun se registra, tardd en construirse y comenzo a
funcionar hacia el afio 1610. Recién en la segunda mitad del siglo XVIII se erigid6 en Lujan el

segundo Cabildo. (Dichio, 1990).

El andamiaje legal que compuso la base del derecho en América corresponde a Las Siete Partidas
de Alfonso X, “El sabio”, monarca espafiol que gobernd Castilla entre los afios 1252 y 1284. En su
Partida Sétima, Titulo Veinte y Nueve describe como deben ser guardados los presos; en el Titulo

Treinta analiza los tormentos y en el Treinta y Uno se describen las penas. Al respecto, también es
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importante mencionar las recopilaciones Castellanas que se intentaron implementar desde Espafia

a partir de 1567 y que no aportaron cambios significativos en el accionar legal.

El cabildo o, mejor dicho, la carcel del cabildo nunca estuvo poblada de una cantidad significativa
de presos, ya que no se concebia la detencién (con su correspondiente quita de libertad de los
individuos) como pena, sino que éstas consistian en castigos corporales que se realizaban en la
Plaza Mayor, en el Palo Mayor de Justicia por algin verdugo oficial. Se puede mencionar como
dato ilustrativo que el 23 de enero de 1630 la carcel estaba cerrada y sin presos (Romay, 1963). Es
decir que la institucién carcelaria, excepcionalmente, cobraba importancia en la vida colonial.
Prueba de ello era que el incipiente estado no tenia obligaciones de mantener econdmicamente a
los internos; por lo tanto, era habitual encontrar a los presos pidiendo limosnas en las

inmediaciones del cabildo para poder mantenerse.

En los sectores rurales, las fuerzas que actuaron se denominaron La Hermandad de la Campanfa y
Los Alcaldes de la Hermandad para controlar los extensos territorios dedicados, principalmente, al

contrabando de mercancias y esclavos.

En definitiva, el gobierno colonial no gastaba fondos del erario publico para sostener el andamiaje
carcelario y utilizé a esta institucién como un lugar donde poder alojar a los pobres que esperaban
ser castigados. De alli que, la suciedad, la humedad vy los insectos, entre otros factores, fueran
recurrentes y cotidianos. A su vez, queda claro que el centro de las preocupaciones estatales no
giraba en torno a la carcel, ya que la direccién de ésta estuvo en manos de sujetos iletrados. Por lo
que se puede concluir que la aplicacién y cumplimientos de las leyes eran reemplazados por las

practicas cotidianas establecidas por los funcionarios de turno.

En el siglo XVII, el alejamiento de la corona central, la superposicién de las leyes y su aplicacion
desprolija generaron la necesidad de ordenar criterios bajo la Recopilacidén de las leyes de Indias
en 1680. Bajo la corona de Carlos Il, toman nuevo impetu, destacandose el Titulo Seis De las

Carceles y Carceleros donde, por ejemplo, en la ley IX se explicita:

“Que traten bien a los presos, y no se sirvan de los Indios. Los Alcaides y Carceleros
traten bien a los presos, ni ofendan y especialmente a los Indios, de los cuales no
se sirvan de ningun ministerio”.

En la ley VII se exhorta:
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“Ordenamos que los carceleros hagan barrer la Cdrcel, y aposentos de ellas, cada
semana dos vezes, y la tengan proveida de agua limpia, para que los presos
puedan beber...”.

La expansion y cuidado de la frontera generd la necesidad de la creacién de fortines para luchar
contra el indio, es asi que en 1752 se funda el fuerte San José, origen de la actual cuidad de
Mercedes; y en 1755, el asentamiento es reconocido como Villa de Nuestra Sefiora de Lujan,
valiéndole la posibilidad de contar con un Cabildo. Por lo tanto, si existia un Cabildo existia la

necesidad de construir un lugar como espacio de detencion de presos.

Los lugares especificos para la sujecidon de los internos carecian de medidas de seguridad; en
consecuencia, las fugas fueron situaciones comunes en la vida de los cabildos (piénsese que las

primeras celdas de Lujan fueron de barro y cafia).

La suerte que corrié el Cabildo de Buenos Aires en el siglo XVIII estuvo ligada a remodelaciones
inconclusas y planificaciones arquitectdnicas que no se terminaban por falta de fondos. Recién en

1751 se terminaron dichas modificaciones.

Para poder caracterizar la concepcién de la pena en ese contexto histérico, es necesario
mencionar que los condenados fueron ajusticiados con pena de muerte o azotados y hasta hubo
intenciones de marcar con fuego a los ladrones de ganado (propuesta que no prospero gracias al
mandato directo del rey). Otro tipo de medida penal fue el destierro, es decir, el envio de los
sujetos detenidos a destinos alejados; es asi que, algunos cumplieron sus penas en Carmen de
Patagones, la Isla Martin Garcia y otros llegaron a ubicarse en las Islas Malvinas. En algunos casos,
los penados eran utilizados para generar presencia geopolitica de avanzada territorial y en otros,
con objetivos econdmicos, por ejemplo, produciendo materiales para adoquinar la ciudad de

Buenos Aires (Es el caso de los presos de la Isla Martin Garcia).

La cdrcel, con sus correspondientes penas, también es un lugar donde analizar las diferencias de
trato que existian entre los sectores sociales mas pobres, tales como indios y esclavos, con
respecto a los sectores de mayores recursos econdmicos como eran los comerciantes y hasta
militares extranjeros. Los detenidos recibieron por parte de los carceleros posibilidades vy
limitaciones que se fundamentaban en su origen social. La consecuencia directa fue un trato poco

igualitario ante la ley.
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Es oportuno mencionar que las mujeres tuvieron un lugar de detencion especifico conocido como
la Residencia, que estuvo bajo la direccidén de los jesuitas hasta su expulsidén y, luego en 1774, pasé
a ser controlado por el Estado. Dicho lugar tenia un neto sesgo moralizador e intentaba corregir a
las mujeres por su supuesta vida “disipada”. Una evidencia clara de esas intenciones es la eleccién
de su nombre: Casa de Correccién o Corrigendas. Para el aiio1823 pasa a denominarse Carcel

Reclusién de Mujeres. Las mujeres son trasladadas al lado del Cabildo.

A partir de la Revolucién de 1810 hasta la tercera parte de este siglo, las viejas leyes de las Indias

convivieron con las normativas de la llustracion de origen europeo, asi lo expone Barreneche:

“Los primeros gobiernos criollos implementaron una politica de control social que
nos da la pauta de continuidad en ese aspecto, con la anterior dominacion
colonial”. (Barreneche, 2001:179)

Hay, después de la Revolucidn, algunos hitos histéricos, como la supresion de la tortura por la
Asamblea del afo Xlll, inspirados en los nuevos vientos tedricos que venian de Europa en lo
referido al cambio en el tratamiento de los internos y las aplicaciones de las penas basadas en
corrientes iluministas. Otro elemento a destacar entre 1815 y 1817 es la redaccidon de
Reglamentos que influirian en la Constitucién de 1853 y también en las actuales constituciones
nacionales y provinciales, donde se sostenia, por ejemplo, que las carceles serian para seguridad y
no para castigo y que toda accidén que generara mortificacién seria corregida. De lo que se infiere

que las carceles fueron pensadas como lugar de espera mds que sitio para cumplir con la pena.

Como dato significativo es pertinente mencionar que en 1855 se redacta el Primer Reglamento
para Carceles, bajo el gobierno de Urquiza como presidente constitucional. A su vez, en 1856 la
provincia de Buenos Aires queda dividida en tres departamentos Judiciales. Pocos afos después,
éstos contaran cada uno con sus propias carceles, las cuales se convertiran, luego, en las primeras

estructuras urbanisticas carcelarias que perduran hasta la actualidad.

1.1. Historia del Servicio Penitenciario Bonaerense

Para entender las causas del el surgimiento de las primeras carceles en la Provincia de Buenos
Aires hay que remontarse a mediados del siglo XIX, cuando en nuestro pais comienzan a soplar
vientos de unificacién entre Buenos Aires y la Confederacién como corolario de las batallas de

Cepeda (1859) y Pavon (1861), y del Pacto de San José de Flores. A partir de la constitucion del
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1853 y de la reforma de 1860 empiezan a sentarse las bases de la organizacion del estado
nacional. Y con la puesta en marcha de un gobierno con caracteristicas republicanas comenzaron a
redactarse y a aprobarse diferentes estructuras legales que buscaban dotar de bases juridicas y

legales al gobierno nacional. Surgen asi los cddigos Civil y Penal.

Es asi que, con la llegada de Mitre a la presidencia, se le encarga a Carlos Tejedor la redaccién del
Cddigo Penal que fue presentado por éste en el afio 1866 e implementado a nivel nacional en el
afio 1887. Como expone Neuman, las ideas bdsicas de Tejedor estaban influidas por las
propuestas penitenciarias europeas que le asignaban a la carcel una funcién de mejoramiento y

moralizacién del interno. En palabras de Tejedor citado por Neuman:

“.. permitan esperar su correccion por medio del régimen penitenciario” y a su
vez: “Independientemente de los principios de moralidad que deben inculcarse al
condenado, la mision principal del régimen penitenciario es darle habitos de orden
y trabajo...la regeneracion moral no es mds que una consecuencia y no el fin
unico” (Neuman1971:92).

Se hacia imposible la aplicacién de las nuevas normas de ejecucidn de la pena en los Cabildos, ya
gue las caracteristicas y condiciones edilicias en que se encontraban se habian heredado de Ila
época colonial y, basicamente, no permitian garantizar la seguridad debido a que los elementos
constitutivos de las paredes y techos eran el barro, la paja y las cafias. Por ello, las fugas se hacian
presentes en la historia de los cabildos (Chervo y Camarada, 2004). De esta manera, comienza la
construccion de edificios modernos: la Penitenciaria Nacional en la actual Capital Federal y tres
carceles, una en cada uno de los departamentos judiciales en que estaba dividida la Provincia de

Buenos Aires; es decir, en las localidades de Mercedes, Dolores y San Nicolas.

Estando a cargo del gobierno del ejecutivo de la Provincia de Buenos Aires Mariano Acosta se
promulgan, en 1872, la Ley 789 que autorizaba la construccidn de las Carceles de Mercedes y San

Nicolds y, en 1873, la Ley 848 que proponia edificar la carcel de Dolores.

La carcel de San Nicolas se erigié remodelando una casa de familia conocida como la Quinta de
Cortina (perteneciente en honor a Coronel José Maria Cortina); se desconoce la fecha exacta de su
inauguracion. Distintos son los casos de Mercedes y Dolores. La carcel de Mercedes se inauguro el
16 de julio de 1876 vy la de Dolores, el 27 de febrero de 1877 en un acto al cual asisti6 el
Presidente Nicolds Avellaneda. En el caso de estas dos ultimas carceles, su planificacion y

construcciéon se realizé sin contar con la base de alguna edificacidon previa, de alli que fueran
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consideradas como edificios de racionalidad moderna en cuanto a sus materiales, disposiciones

espaciales, aspectos higiénicos y pautas de seguridad.

En 1880 con la federalizacién de la Ciudad de Buenos Aires como Capital Federal, la Provincia de
Buenos Aires hereda la potestad sobre las carceles de Mercedes, Dolores y San Nicolas y pierde la
posibilidad de alojar internos en la Penitenciaria Nacional. Reemplaza esa carencia construyendo
en Olavarria el presidio y penitenciaria de Sierra Chica. En ese afio, se crea el cuerpo policial de
Guardia de Carceles, por decreto del 20 de agosto del Comisionado Nacional en la Provincia, que
se encargaria de la seguridad de los establecimientos penales provinciales, refundiendo el 2°
Batalldn de Guardia Provincial; y en enero de 1881 a instancias del Jefe de Policia se aprueba el
reglamento para Guardia de Carceles. Se puede apreciar la importancia de este hecho, ya que es
mencionado por Dardo Rocha en su discurso ante la Asamblea legislativa del 1° de mayo de 1881.
En 1891 por problemas presupuestarios, el cuerpo de Guardia de Cdarceles se fusiona con el cuerpo

de Bomberos hasta que el 16 de julio de 1910 se separan definitivamente ambas fuerzas.’

En el afio 1906 se realiza el primer censo carcelario en la Provincia de Buenos Aires,
contabilizdndose seis cdarceles: el Presidio de Sierra Chica con 288 internos, la Penitenciaria y
Carcel de La Plata con 800 internos, la Carcel de Detenidos de La Plata con 260 internos, la Carcel
de San Nicolas con 120, la Carcel de Mercedes con 330 internos y la Cércel de Dolores con 280

internos. (Cuneo, 1971)

En 1910 la Provincia de Buenos Aires crea la Inspeccién General de Prisiones dependiente del
Poder Judicial. Asi, el gobierno y la organizacién de las carceles quedan supeditados al mandato de
tres instituciones; ya que los procesados dependian de la Suprema Corte de Justicia; los penados,
del Poder Ejecutivo; mientras que la Guardia era dirigida por el Jefe Policial. El 10 de junio de 1937
por Decreto N° 53 del gobernador de la Provincia de Buenos Aires, Manuel Fresco, se modifica la
denominacién (del actual servicio penitenciario) por la de Direccidon General de Establecimientos
Penales. Los establecimientos penales dejan de depender del Poder Judicial para pasar a la drbita
del Poder Ejecutivo. En los considerandos de este decreto se explicita la necesidad de paliar las
deficiencias de capacidad, higiene y régimen de vida de dichos establecimientos sujetdndose a

normas modernas. A su vez, tomando como sustento decisiones con fundamento racional y

° Revista de Policia pags. 131-133
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cientifico, se menciona en diferentes articulos de este mismo decreto la importancia de generar

un plan que organice estos establecimientos en sus aspectos disciplinarios y morales. *°

En 1971 se denomina Servicio Correccional. En 1978, su nominacidon pasa a ser Servicio
Penitenciario de la Provincia de Buenos Aires. Y en 1999 se establece la que serd su actual

designacién, Servicio Penitenciario Bonaerense.

Por lo tanto, podriamos sostener que el Servicio Penitenciario Bonaerense se organiza, tal como se
conoce en la actualidad recién en el siglo XX, ya que las leyes que reglamentan la ejecucion de la
pena, es decir, el Codigo de Ejecucién Penal tiene su origen en el afio 1950, perdurando hasta su

modificacién por el actual (Ley provincial 12256) en el afio 1999.

2. Antecedentes Educativos

Si buscamos en la institucion carcelaria la incorporacién de elementos educativos podemos
encontrarla, en primera instancia, en el Reglamento para Carceles de 1869 que fue aprobado por
el Superior Tribunal de Justicia de Buenos Aires, redactado para la carcel del Cabildo. En su Titulo

XIl denominado De la Escuela, en su Art 1° se describe el accionar educativo:

“Los Domingos y dias festivos funcionard la escuela durante cuatro horas, que
empezard a contarse desde una hora después de concluido el ejercicio religioso y
serdn obligados a concurrir d ella sin distincion, todos los presos que no supieren leer,
escribir y contar”. (Garcia Basalo, 1950: 247)

Con la construcciéon de las nuevas carceles, sumadas las influencias de las ciencias criminalisticas
fundamentalmente al sistema Auborniano'' y con la reforma de la constitucién de 1857, en el afio
1877 el gobernador Quesada aprueba el Reglamento Provisorio de la Penitenciaria cuya autoria
pertenece al Dr. Aurelio Prado y Rojas. Esta Reglamentacion en su Titulo VII Régimen Religioso y
Moral, Capitulo Il denominada Instruccién describe que la instruccidon serd obligatoria, estara a
cargo de un maestro y se consignan los ramos de ensefianza: lectura, escritura, aritmética,

gramatica elemental, nociones de historia y geografia, principios de geometria y mecanica racional

' Decreto N° 53 de Direccién General de Establecimientos Penales del Poder Judicial de la Pcia. de Bs. As.

u Este régimen funciond en la Carcel de Auburn con Elam Linds como director en 1821 y tenia como fundamentos: una rigida disciplina
con castigos corporales, aislamiento celular nocturno, trabajo en comun y silencio absoluto entre los internos. Seglin narra Neuman,
Linds sostenia el castigo corporal como medio disciplinante eficaz y el menos dafiino para la salud; el aislamiento con un fin de
descanso y de incontaminacion entre los reclusos; el trabajo como elemento educativo y econdémico; y el silencio segun la hipdtesis de
este autor genero el lenguaje de sefias corporales que dura hasta nuestros dias. Neuman, E. (1971: pags 126-131).
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sefialando que, a fin de afio, se rendirdn examenes que se elevardn en una memoria al

Gobernador de la Penitenciaria.

Vale la pena destacar que en el anteproyecto de este Reglamento aparecia, en su Art. 199, dentro
de las funciones del médico, sefalar los ejercicios gimndsticos que se debian realizar en los patios
en hora del paseo, pero que no aparecian consignados en el articulado final del Reglamento

aprobado (Garcia Basalo, 1950).

Por otro lado, podemos analizar dos reglamentos en la 6rbita de Buenos Aires en la Unidad de
Sierra Chica, actual Unidad N°2 del Servicio Penitenciario Bonaerense. Uno, del afio 1888
denominado Reglamento Provisorio de la Penitenciaria de Sierra Chica aprobado por el gobierno

de la Provincia de Buenos Aires que en el Titulo X Del capelldn-maestro en su Art. 26 inciso 2 dice:

“Tendrd a su cargo a mds de la escuela elemental del distrito, la ensefianza de las
primeras letras a los penados en horas fijadas por el director” (Dichio, 1990: 66)

Se hace necesario mencionar que en consonancia con el Reglamento Provisorio la ley 1420 (datos)

de Educacion en su articulo 11 aclara:

“Ademds de las escuelas comunes mencionadas se establecerdn las siguientes
escuelas especiales de ensefianza primaria: Uno o mds Jardines de Infantes en las
ciudades donde sea posible dotarlos suficientemente. Escuelas para adultos, en los
cuarteles, guarniciones, buques de guerra, cdrceles, fabricas y otros establecimientos
donde pueda encontrarse ordinariamente reunido un numero, cuando no menor, de
cuarenta adultos ineducables”.

Es claro que la organizacién del estado argentino procura garantizar una oferta educativa que no

solo se vislumbre en la organizacién de la institucion educativa sino también en la carcelaria.

Para el afio 1941 un cambio importante en el siguiente Reglamento del Penal de Sierra Chica ya

que en el Titulo 1 Del Objeto del Establecimiento, el Art 2° propone:

“La disciplina, el trabajo y la instruccion educativa constituyen el régimen del
establecimiento reciente” (Dichio, 1990: 73).

Y en el Titulo VI Escuela y Biblioteca, Art 150:

“En la escuela del establecimiento regird el plan de estudios que fije la Direccion
General de Escuelas. Se puede apreciar el traspaso de la responsabilidad educativa de
los sectores religiosos a la esfera de los maestros “profesionales” pertenecientes a la
Orbita estatal”. (Dichio, 1990: 97)
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A su vez, a nivel nacional la ley Penitenciaria Nacional complementaria del Cédigo Penal de 1958

en el Capitulo I, Art. 1 expresa:

“La ejecucion de las penas privativas de la libertad tiene por objeto la readaptacion
social del condenado. El régimen penitenciario deberd utilizar, de acuerdo con las
necesidades peculiares de cado caso, los medios de prevencion y tratamiento
curativo, educativo, asistencial y de cualquier otro cardcter de que puede disponerse,
de conformidad con los progresos cientificos que se realicen en la materia”

Es decir, ya la practica educativa aparece mencionada en forma central como una de las medidas
de prevencién y tratamiento. Pero, a su vez, en esta misma normativa en el Capitulo VII Educacién
se menciona que la ensefianza se orientara hacia la reforma moral, serad obligatoria, los planes
seran coordinados con los sistemas de instruccién publica, extendiendo certificacién a los
egresados, siendo la educacion estimulada por los empleados. Lo interesante para este trabajo es

el Art. 85 que sostiene:

“Los momentos libres deberdn ser empleados para organizar un programa de
recreacion, con propdsitos educativos, apropiado a las necesidades de los internos
que aloje cada establecimiento. El programa recreativo comprenderd sanas
prdcticas deportivas, preferentemente de equipos.” (Neuman, 1971: 249)

Encontramos la misma idea en la Provincia de Buenos Aires bajo el gobierno de Mercante en la
redaccién de la Ley 5619 Cédigo de Ejecucion Penal (1950) que se generd bajo la influencia del
Instituto de Investigaciones y Docencia Criminoldgicas, dirigido en esos momentos por italo Luder,
con una clara politica de reeducacidn y rehabilitacion social. En este primer cédigo penal podemos
encontrar amplias referencias en relacién a la presencia educativa. En la Parte Primera De la
Readaptacion Social de los Penados, en su Titulo | De la Reeducacién, Capitulo | Fines y Medios en
el art. 3 dice:
“La finalidad primordial del régimen penitenciario es la reeducacion del

condenado, especialmente en los aspectos moral y social. Con tal objeto, se
ejercerd una accion correctiva constante que contemple toda su personalidad y, en

especial:

1. La base psicofisica, distinguiendo los sanos de los enfermos.

2. La esfera de los sentimientos y de los instintos, procurando desarrollar
los altruistas y refrenar a los egoistas.

3. La conciencia moral, fomentando el sentido de la propia dignidad, de la
autorresponsabilidad y de la consideracion debida de los demds.

4. La conciencia social, creando hdbitos de trabajo y ensefiando una

profesion al penado.”
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Y en su Parte Segunda, Normas Generales para Establecimientos Penales, Titulo Il Educacion y
Cultura, Capitulo 1 Educacion y actividades culturales describe que cada Unidad penitenciaria
poseerda una escuela primaria obligatoria, en la estructura de escuela de adultos los internos
podrdn completar estudios de nivel secundario, y aparece claramente explicitado que se dictaran
clases de gimnasia obligatoria con personal especializado como elementos previos de la practica
de deportes. Los deportes no deberan cultivar las cualidades agresivas de los internos o aquellas
qgue desvirtien los fines de su reeducacién vy, los internos que falten al espiritu deportivo seran
sancionados. Los internos deberan tener examen de aptitud fisica para la practica de educacién

fisica o deportes y no se autorizaran juegos de dados, naipes o juegos de azar. (Caps. 342-362)"

Cabe aclarar que en esta misma normativa provincial cuando reglamenta las carceles para mujeres

condenadas dispone en su Art.148:

“Los ejercicios fisicos son obligatorios para las penadas menores de treinta afios,
salvo prohibicion médica, y consistirdn en gimnasia ritmica, de conjunto, juegos,
rondas y bailes folkloricos”.

La ley 5619 se derogd en 1999 siendo reemplazada por el actual Codigo de Ejecucion Penal (ley
12256) que, en su Art. 9° item 6, hace mencidon a la educacion como un derecho de los

procesados y penados en conjunto con el trabajo, descanso y goce del tiempo libre:

Capitulo Ill. Programa de Asistencia y/o Tratamiento. Educacion

Art. 31 - El Servicio Penitenciario adoptard las medidas necesarias para mantener,

fomentar y mejorar la educacion facilitando instalaciones, bibliotecas, salas de
lectura y materiales necesarios para la implementacion de los planes de
educacion.

Art. 32 - Los contenidos y metodologias de aplicacion del drea correspondiente a la
educacion sistemdtica en los distintos niveles serdn elaborados por la Institucion
que corresponda.

Art. 33 - Para la educacion no sistemdtica se coordinardn acciones con otros
agentes educativos que cumplan funciones complementarias.

12 Ley N° 5619, Decreto Reglamentario N° 1373/62. (1983).
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3. Origen de la Educacidn Fisica y Deportes en el Servicio Penitenciario Bonaerense

Es preciso mencionar que hasta el afio 1993 trabajaban en el Servicio Penitenciario Bonaerense
cuatro profesores en educacion fisica y que lo hacian como empleados penitenciarios, mientras
que en algunas unidades penitenciarias se contaba con este servicio en base a cargos docentes
qgue dependian de la Direccién General de Escuelas de la Provincia de Buenos Aires. Pero se puede
visualizar un cambio que emerge en la estructura del Servicio Penitenciario Bonaerense en
relacidn a la educacién fisica o, mejor dicho, al deporte, cuando se crea la Seccidén Deportes y
Recreacién dependiente de la Direccién de Régimen Penitenciario, constando en la orden del dia

del Servicio del 4 de enero de 1993, y que explicita en los considerandos:

“Que tendrd por mision administrar e impartir directivas para la optimizacion de
actividades deportivas y afines en beneficio de la poblacion carcelaria, siendo su
funcion elaborar actividades anuales, semestrales, mensuales, verificar los
elementos deportivos, espacios adecuados y propender medidas que coadyuven al
desarrollo armdnico de estas actividades”.

Ya para el 12 de marzo del mismo afio por Resolucidn de la Jefatura de esta institucidon se aprueba
el Plan de Trabajo de Actividades Deportivas presentado por la Seccién Deportes y Recreacion,
destacdndose como primer evento el Primer Torneo de Futbol 5 que se iniciard en el

Destacamento de la Isla Martin Garcia.

Y en la orden del dia del 27 de octubre de ese afio, el Jefe del Servicio menciona que se llevé a

cabo la Final del Torneo de Futbol 5 en la Unidad de Batdn y describe:

“... este primer torneo se lleva a cabo en la Provincia de Bs. As. y primero en su tipo
en la Republica Argentina, sin lugar a dudas marca el comienzo de un nuevo
camino dentro de la concepcion penitenciaria... y siguiendo la linea politica del
Superior Gobierno Provincial, que es la instalacion de Torneos Deportivos y Justas
Penitenciarias para la recreacion y cultura del pueblo”.

Estas ideas coinciden con las ideas de quien detentaba el cargo del Ministerio de Gobierno y
Justicia (un ex jugador de futbol) Don Fernando Galmarini que en ese acto tal como lo expresa la

orden del dia descripta anteriormente:

“... exhorto a los penitenciarios a continuar con este tipo de eventos redoblando el
esfuerzo para que el afio proximo nos encuentre unidos con mds actividades
deportivas y culturales”.
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A su vez, para que cada unidad penitenciaria cuente con un profesor de educacion fisica, en el afo
1994, segln consta en la orden del dia 22 julio de 1994, por decreto N°1962 el Jefe del Servicio
Penitenciario, se nombran, entre otros empleados, a dieciséis profesores de educacion fisica,
aclarando explicitamente la funcidon en la designacién. Para dimensionar la magnitud de este
hecho, es necesario mencionar que, en ese momento, estaban funcionando veintidds unidades, es
decir que, salvo raras excepciones, cada cdrcel contaba al menos con un profesor de educacién
fisica como empleado propio del servicio. En la actualidad, el Servicio Penitenciario Bonaerense

cuenta con cincuenta y una cérceles, y con noventay cinco profesores.

2. Antecedentes Legales.

2.1 Tipos de Regimenes Penitenciarios: Carceles de Régimen Abierto y Cerrado

Si uno de los objetivos del presente trabajo de investigacion es reconocer los cambios que se
generan en y desde las prdcticas deportivas cuando los internos transitan desde los regimenes
cerrados hacia los abiertos, es preciso explicitar cuales son las caracteristicas distintivas de cada
uno de ellos. Esto aparece desarrollado en la ley 12256, es decir, la Ley de Ejecucion Penal de la

Provincia de Buenos Aires.

Antes de comenzar con la descripcion de los regimenes, es importante destacar que existen
internos con dos situaciones legales diferentes en las carceles de la Provincia de Buenos Aires. Por
un lado, encontramos a los procesados, que son aquellos que no han sido juzgados ni
sentenciados, es decir, estan detenidos mientras dure el proceso legal que determinara su
condena; por lo tanto, no tienen una sentencia firme que les permita saber la fecha del
agotamiento de su pena. Por otro lado, estan los condenados que ya han sido juzgados y tienen
informacidn de la sentencia que deben cumplir, es decir, saben qué dia recuperaran su libertad.
La mayoria de los internos que habitan las carceles de la Provincia de Buenos Aires son
procesados. Los procesados estdn alojados en cdarceles de régimen cerrado y los condenados

pueden estar en regimenes cerrados, semiabiertos o abiertos.

Tal cual consta en el Capitulo IV de la Ley 12256, las caracteristicas del Régimen abierto son:
aplicacion exclusiva de programas que impliquen autogestidon para aquéllos que hubieren sido

incluidos en el mismo (Art. 119). En este régimen, el Servicio Penitenciario desarrollara una
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actividad prevalentemente asistencial fortaleciendo la nocién de responsabilidad social a través de

nuevos vinculos o el afianzamiento de los ya existentes

(Art. 120). Y las dependencias propias del régimen abierto tendran caracteristicas habitacionales
que garanticen un nivel adecuado de privacidad, careciendo de las siguientes medidas de
seguridad: guardia armada uniformada, muros perimetrales, rejas u otras formas de contencién
(Art. 121). Es decir, los lineamientos y programas que se aplican buscan dejar de lado las medidas
asegurativas y de control con el fin de que interno tenga mayor libertad y aumente sus

posibilidades de autogobernarse.

En este régimen se buscan aplicar alternativas en la ejecucién de la pena. Es un sistema
denominado de prisidn discontinua en semidetencion, que incluyen la prisidn diurna y la prisidn
nocturna (formas semiinstitucionales). Bajo este sistema, el interno serd beneficiado con salidas

laborales, educacionales, asistenciales y familiares (Arts. 122 y 123).

En la prisién discontinua el condenado permanecerd en el establecimiento por fracciones no
menores de treinta y seis horas, procurando que ese periodo no coincida con sus dias laborables y
la semidetencién con sus modalidades de prisidén diurna y prisiéon nocturna. El interno condenado
estara en forma diaria durante fracciones del dia no destinadas al cumplimiento de obligaciones

familiares, educacionales o laborales.

Otras caracteristicas determinantes de esta modalidad son que los condenados estaran
autorizados a disponer de dinero en efectivo dentro de los limites que fije la reglamentacidn, y el
cuidado de los valores personales serd de su exclusiva responsabilidad (Art. 126). En cuanto a la
alimentacién, ésta sera provista por la institucién, debiéndose estimular la participacién de los
condenados para su elaboracién, enriquecimiento y administracién como una forma mas de
ejercicio de la autogestion (Art. 127). En lo referente a las dreas de asistencia y tratamiento, se
buscara acentuar el desarrollo de las dreas educacionales, en la laboral y se implementaran
programas de recreacion y tiempo libre mediante mecanismos de auto regulacién que aseguren la
participacion de los condenados en todo aquello que haga a su régimen de vida (Arts. 128 y 129).
A su vez, se menciona que la totalidad del trabajo que realicen los condenados en este régimen
dentro del dmbito privado o publico, se cumplird en similares condiciones que el trabajo en

libertad, ajustandose a la normativa laboral aplicable en cada caso (Art. 130).
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Las posibilidades de contacto con familiares y visitantes son amplias ya que se les permite
participar y compartir diferentes actividades tales como almuerzos, actividades recreativas

disponiéndose de espacios especiales para los visitantes con la suficiente privacidad.

En lo que respecta al régimen cerrado descripto en el Capitulo VI de la mencionada ley, puede
decirse que es un sistema de seguridad estricto, que comprende las modalidades moderada y
severa, que se caracteriza por la existencia de normas de control, se encuadra en un ambito de
seguridad que permita la instrumentacion de los programas de tratamiento para aquellos internos

que fueran incorporados al mismo (Art. 148).

La modalidad moderada esta destinada a aquellos internos que a pesar de las dificultades en el
manejo de los impulsos requieran un menor control. El tratamiento se efectivizara mediante la
implementacién simultdnea de técnicas individuales y/o de pequefios grupos (Art. 149) vy la
modalidad severa se caracteriza por el predominio del tratamiento individual, siendo indicada
para aquellos internos en los cuales se evidencien manifestaciones de conductas de alta
peligrosidad y serias dificultades de convivencia, con riesgo inmediato para si o para terceros y

para la seguridad del establecimiento (Art. 150).

Los internados en régimen cerrado se alojaran en celdas individuales, que permanecerdn cerradas
durante su tiempo de ocupacidn. Las mismas estaran dotadas del correspondiente mddulo
sanitario, cumpliendo asi con los requisitos de habitabilidad que prescriben las normas legales
vigentes. En la forma moderada podra contemplarse la alternativa de dormitorios para pequefios

grupos, especialmente seleccionados (Art. 151).

La ropa o equipo celdario sera provisto por el Servicio Penitenciario, pudiéndose autorizar el uso

de equipo y vestimenta que se ajuste a las normas determinadas por la reglamentacion (Art. 152)

La alimentacidn sera provista por el Servicio Penitenciario, salvo excepciones debidamente

fundadas, mediando la autorizacion de la Direccién de Sanidad (Art. 153).

Por las caracteristicas de los internados en el régimen cerrado, se extremaran las medidas de
control tendientes a facilitar la concurrencia individual o en pequefios grupos de familiares u otras

personas vinculadas al penado.
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En la modalidad moderada la visita serd siempre de contacto. En la severa, la posibilidad de
convertir la entrevista en visita de contacto estard supeditada a la explicita indicacion del
programa de tratamiento que, en cada caso, aconseje la reduccién de los necesarios recaudos de

control (Art 155).

Los programas correspondientes a las dreas de convivencia y tiempo libre tomaran como
referencia los contenidos de la programacion de régimen semiabierto, y seran implementados
segln las caracteristicas propias del régimen cerrado. Las actividades sociales se restringiran en
cuanto al niumero de participantes y modalidades, segun los recaudos de control o por expresas

indicaciones técnicas (Art.156).

En lo que respecta a los aspectos educativos, los internos que estén alojados en el régimen
cerrado podran recibir sistematicamente dichos beneficios con las limitaciones que pudieran

determinar los recaudos de seguridad y mayor control.

En definitiva, se pueden apreciar claramente las diferencias sustanciales de ambos regimenes en la
ley; pero si concurrimos a cdrceles de ambos regimenes podremos observar que en el régimen
cerrado se perciben altos muros con atalayas (donde se observan guardias armados custodiando)
gue establecen un limite claro y preciso entre el exterior y el interior; el transitar desde el afuera
hacia adentro implica pasar por una sucesidn de puertas con altas medidas de seguridad. Desde el
exterior no se puede apreciar lo que ocurre dentro del edificio donde todas las actividades estan
mediadas y adaptadas a los recaudos de seguridad. Las cdrceles de régimen cerrado son
construcciones donde el cemento abunda, salvo algun espacio o patio de recreo, todo el resto es
de material. El desplazamiento de un interno por la carcel sin vigilancia es imposible y el transitar

del personal también es intrincado producto de las medidas de seguridad.

En cambio, con las carceles de régimen abierto no aparecen ni muros ni alambradas perimetrales
que permitan aislar a los internos, desde el afuera se puede apreciar el transitar de los internos
por diferentes lugares; y las calles exteriores de transito libre estdn lindando con los diversos
espacios de trabajo o esparcimiento de los internos (por ejemplo canchas de futbol o quintas de
produccién de vegetales). En las carceles de este régimen existen espacios verdes con arboles o

hasta rios (como la Unidad N211 de Baradero) y ante la mirada de un inexperto es dificil
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reconocerla como una carcel. En estas unidades, los movimientos de los internos y empleados son

dindmicos, pudiéndose observar minimas medidas de seguridad.

2.2 Programas de Asistencia y Tratamiento: Los medios para el cambio.

Para comprender el funcionamiento de la carcel, es importante describir cudles son las actividades
qgue el personal penitenciario deberia llevar adelante, seglin la ley 12256. Existirian dos
alternativas en los programas: la asistencia y el tratamiento. En el Capitulo Il, Fines y Medios en su
articulo 4 se dice que el fin dltimo de las medidas de asistencia y tratamiento es la insercién social
de los procesados y condenados, y en el articulo 5 se aclara que ambas posibilidades estdn
dirigidas al fortalecimiento de la dignidad humana y al estimulo de actitudes solidarias inherentes
a su condicidn de ser social, a partir de la satisfaccion de sus necesidades y del desarrollo de sus

potencialidades individuales.

Estos medios son descriptos como acciones programadas que se deben realizar con la
participacién activa de los internos y son definidos en forma diferencial. La asistencia consiste en
el acompanamiento y apoyo del sujeto para la satisfaccién de sus necesidades y el desarrollo de
sus potencialidades (educativas-laborales-creativas). Y el tratamiento se suma a la asistencia, sélo
en aquellos casos, en que fuese necesario modificar actitudes tendiendo al logro de la conciencia

critica y de la autocontencion.

A su vez, se menciona la necesidad de aplicar programas tratamentales cuando se observa en los
internos conductas que muestran la incapacidad de generar actitudes racionales y de autocontrol

(tentativas de suicidio, autoagresiones, conductas adictivas o desadaptadas).

2.3 El Deporte como Programa de Asistencia y Tratamiento

En el Manual de Asistencia y Tratamiento se muestran a manera de ejemplo distintos programas.

Uno de ellos es el Programa de Entrenamiento Deportivo:

“El programa estaria dirigido a los jovenes adultos para tender a canalizar la
impetuosidad juvenil que permitiria el tratamiento integral de la persona en donde se
podria incluir beneficios en el desarrollo de hdabitos alimenticios, atencion de la salud,
desarrollo educativo, formas de relacionarse desde lo grupal. Como objetivo general
este programa tenderd a posibilitar espacios de reflexion con relacion a
comportamientos humanos que inciden directa e indirectamente en la dindmica
interna de los grupos y mejorar las relaciones interpersonales, aumentando la
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autoestima, confianza y apoyo mutuo a partir del trabajo en equipo. Se
complementard con actividades relacionadas al deporte como ser: preparacion fisica,
ayudantes de campo, primeros auxilios en dmbitos deportivos, escuela de arbitraje,
confrontaciones deportivas con entidades comunitarias, exposiciones y conferencias
con deportistas reconocidos. Se intentard que la disciplina que conlleva la realizacion
de una actividad deportiva, sea asumida como un estilo de vida para el desarrollo
integral de la persona”. (Manual de Asistencia y Tratamiento. Parte Il)

Como puede apreciarse, la importancia y trascendencia de la practica deportiva radica en que esta
pensada como canalizador de la violencia, ya que se supone que un interno cansado tendrd menos
ganas e intenciones de generar conflictos. Y como un aprendizaje reflexivo de ciertas habilidades
sociales que demanda la actividad grupal para que impacte con ciertas ganancias en términos
individuales en lo que se refiere a la autoestima y la confianza que aparecen como déficits en la
conducta de los internos desde la dptica de los penitenciarios. No es una cuestién menor que se
proponga al deporte como una escuela de vida, ya que le garantizaria al interno la adquisicidon de
cierta disciplina y orden, le permitiria aprender, en el encierro, ciertas habilidades que podria

aplicar cuando recupere su libertad.

2.4 Funciones del Profesor en Educacidn Fisica. El lugar de la Educacidn Fisica

También es pertinente mencionar la resolucién del Jefe del Servicio Penitenciario con fecha 11 de
octubre de 2005, donde se explicitan las funciones del profesor de Educacién Fisica o delegado del
area deportes: realizar la planificacién de las actividades deportivas vy recreativas, incentivar la
practica deportiva en todas sus disciplinas organizando torneos internos e interunidades, integrar
a los internos con instituciones y entidades deportivas intermedias. Ademas, son parte de su labor
elevar todas las propuestas y realizar estadisticas que permitan efectuar informes y evaluaciones
con respecto a las tareas especificas, como asi también, promover la organizacién de charlas,
debates y exhibiciones. Y se menciona como tarea especial la confeccién de planes
complementarios de tratamientos especiales en las unidades que cuenten con centros de
tratamiento de conductas adictivas. Las actividades de este profesional seran supervisadas y
autorizadas por el Departamento de Deportes, Recreacién y Tiempo Libre dependiente de la
jefatura del S.P.B. Queda indicado que las acciones de este departamento son instruir y
coordinar acciones con los delegados de deportes de las distintas unidades penitenciarias,
organizar los eventos deportivos inter-unidades y los programas deportivos de las unidades y con

otras instituciones sociales, requerir informes a los delegados de deportes y llevar estadisticas
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generales de las actividades deportivas realizadas, e intervenir en los distintos espectaculos,

charlas o conferencias que se realicen.

Es interesante mencionar que la actividad deportiva en la ley mencionada, con antelacién, esta
incorporada a lo que es el Tiempo Libre, articulo 40 dice: El area tiempo libre comprenderd
actividades recreativas, deportivas, estéticas e intelectuales que posibiliten el ejercicio de

aptitudes y preferencias de los procesados y condenados. Y el Manual de Tratamiento menciona:

“.. que el uso correcto del tiempo libre evitard que el interno genere un proceso de
frustracion y escapismo; y enumera los beneficios de la actividad deportiva: acatar
reglas, mantener una disciplina, la solidaridad del grupo, el esfuerzo individual, etc.
La actividad deportiva puede ademds constituir un eficaz programa asistencial o de
tratamiento completo. Desde la preparacion de técnicos deportivos que puedan
desemperfiarse como tales en su medio ambiente de libertad (encarado como un
emprendimiento laboral) o bien en el entrenamiento psicofisico para la prdctica
deportiva intensiva de cualquier disciplina conforme a las aptitudes naturales del
sujeto. Asimismo, el deporte, en cualquiera de sus manifestaciones, puede constituir
un medio ideal de interrelacion con el medio libre, en competiciones o
confrontaciones amistosas, lo que sin duda colabora con la idea de romper barreras
sociales y contribuir a la insercion social”. (Manual de Asistencia y Tratamiento.
Parte Il)

En consecuencia, el deporte aparece no ya vinculado a lo educativo como un contenido sino como
una alternativa para ocupar el tiempo libre de los internos. Lo llamativo es pensar en tiempo libre
dentro la cdrcel. Tal vez, se podria concebir a la practica deportiva como una especie de evasion
simbdlica, en el mejor de los casos, pero no pensar al tiempo del encierro como libre. En
definitiva, la Educacidn Fisica y su intencionalidad educativa queda desdibujada e incluida en un
proyecto, supuestamente, recreativo transformandose en un medio de control y descarga,

garantizador de un momento de supuesta libertad.

Por otro lado, si se analiza la estructura institucional en lo referido al organigrama dentro de la
carcel, el profesor de Educacidn Fisica estd asignado dentro del drea de tratamiento, dependiendo
del subjefe de Vigilancia y Tratamiento. Al tiempo que, su tarea es coordinada a nivel general por
el Departamento de Recreacién, Deportes y Tiempo Libre que funciona como un organismo
central que organiza las tareas de todos los profesores pertenecientes al Servicio Penitenciario
Bonaerense. Por Ultimo, es importante destacar que los docentes de esta disciplina son empleados
de esta institucidon nucleandose en el escalafén profesional y teniendo distintos grados jerarquicos

gue van desde Adjutor hasta Inspector General; y no de la Direccién General de Escuelas de la
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Provincia de Buenos Aires; en consecuencia, sus tareas, muchas veces, son dirigidas y quedan
supeditadas a las diferentes autoridades de la cdrcel, llamense directores y jefes del Penal; no asi,

el resto de los docentes de las Escuelas primarias y secundarias que funcionan en las carceles.

3. Caracteristicas de las Unidades Penitenciarias analizadas.

3.1 Unidad N° 12. Joaquin Gorina

Segun consta en el Archivo Histérico del Servicio Penitenciario Bonaerense la Unidad N° 12 fue
inaugurada el 21/5/70 ubicandose originalmente en la calle 52 entre 132 y 133 en la localidad de
Gambier en un predio cedido por el Ministerio de Obras Publicas, Direccién de Arquitectura. En
sus inicios constaba con un taller de aserrado, pulido y labrado de piedra de granito. En el afio
1971 se trasladé a la localidad de Gorina en la calle 501 y Vias del Ferrocarril Gral. Belgrano a una

fabrica de materiales ceramicos.

La idea fundacional de esta unidad correspondié a la necesidad de alojar internos beneficiados por
los arts. 17 y 18 de la Ley 5619 siendo unidades de trabajos agropecuarios e industriales. La ley
antes mencionada concebia a la ejecucién de la pena en etapas progresivas donde el interno
ingresaba en cdrceles de maxima seguridad; y al avanzar su condena y acercarse al final de su
encierro les correspondia alojarse en unidades de minima seguridad a partir de reunir ciertos

requisitos.” Este periodo se conoce como periodo de prueba y era la tercera etapa del proceso.
En un informe del afio 1984 realizado bajo la direccién del director de esta unidad dice:

“Los resultados que se han obtenido en su corta experiencia han sido positivos,
debiéndose agregar a la terapia de recuperacion social que se aplica, la reciente
creacion de la Escuela Agraria que aplicard sus fines pedagdgicos tendientes a la
especializacion del interno en la actividad agricola ganadera, complementdndose
de esta manera y en forma integral la recuperacion del interno”.

En ese momento contaba con 36 hectareas de superficie y la intencionalidad bdsica fue para

internos penados con una orientacién laboral en tareas rurales.

13Ley 5619, Art. 17.- El periodo de prueba (grado 3°) se cumplird en campos de semilibertad a fin de comprobar la recuperacién moral
operada en el condenado y su aptitud para la vida en libertad. Estos campos funcionaran como secciones anexas a los establecimientos
del grado 2°.

Art. 18.- Durante el periodo de prueba (grado 3°) se cumplird un régimen atenuado consistente en:

Trabajo en comun en preferencia al exterior, sin mas custodia que la indispensable.

Comidas en comun.

Recreos generales con juegos y deportes.

Posibilidades de salidas periddicas para el penado clasificado como ejemplar y que merezca absoluta confianza.

PwnNPE
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Actualmente posee sectores de produccidon de criadero de cerdos, apicultura, huerta y vivero.
Cuenta con una escuela primaria N° 746, cursando en la Unidad N° 18 estudios secundarios. A su
vez, se destaca un importante porcentaje de internos estudios universitarios destacandose

abogacia, periodismo, historia y sociologia.

Es en estos momentos es una unidad de régimen abierto y aloja unos 150 internos en tres sectores

diferenciados.

En cuanto a las instalaciones deportivas encontramos dos canchas de futbol, una de bochas, una
de tenis criollo, una de tejo, una de voleibol como también elementos como pesas y aparatos de

sobrecarga “caseros”.

3.2 Unidad N°1. Lisandro Olmos

Siendo gobernador el Dr. Raul Diaz y bajo las disposiciones de la Ley 4374 del afio 1935 se asignan
2.800.000 de pesos para la construccion de la carcel de Encausados de La Plata. La obra fue licitada

y se le adjudicé a la empresa “Antonucci-Torponece e Ings.Cambiaggio-Loza”.

Cuatro afios tardd en construirse, siendo modificado el proyecto original trepando su costo final a
3.390.000 pesos y fue inaugurada por el Gobernador Fresco el 18 de noviembre de 1939, al acto
asistio gran parte del gabinete provincial, autoridades nacionales y publico en general que recorrid
el presidio encontrandose como hecho anecdético en cada celda una mesa donde habia un florero
con cinco claveles rojos.” Ya en ese entonces el periddico platense “El Dia” criticaba al gobierno
provincial por el despilfarro y el manejo discrecional de los fondos del erario publico. (Diario el Dia

del 17 de noviembre de 1939)

Su capacidad oficial fue para 1200-1300 internos, su estructura arquitecténica es con un eje
central hexagonal y seis plantas en forma radial que se comunican con cada uno de los lados de Ia
estructura central. En cada una de sus plantas existen dos pabellones. Es una unidad de régimen
cerrado, en la actualidad cuenta con una escuela primaria N°701, (construida en 1964) una escuela
Media N° 23 y recibe clases de extension de la escuela técnica N° 6 Albert Thomas. Los talleres

laborales son varios: construccién de bloques de calcdreo, carpinteria, herreria, torneria,

14 . . . . N . - "

Este hecho fue recogido por un trabajo monografico (sin publicacion) realizado por oficiales en el afio 1987 cuyos autores fueron los
oficiales Barrionuevo, H.; Tejeda, D. y Barrios, L. y es parte de la Biblioteca del Archivo Histérico y Museo del Servicio Penitenciario
Bonaerense.
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bobinados de motores, imprenta, sastreria, chapa, pintura y mecanica automotriz entre otros.
Cuenta con una panaderia creada en el afio 1952 que en la actualidad genera panes para su

autoabastecimiento y fideos.

En la actualidad se encuentran alojados unos 1900 internos llegando a tener en afios anteriores

una superpoblacién de 3500.
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Capitulo 3.

Las practicas corporales desde las perspectivas de los internos. Unidad N°1.

En la Unidad N° 1 de Lisandro Olmos conviven unos 1500 internos alojados en diferentes
pabellones, dependiendo de las situaciones legales y judiciales en que se encuentran cada uno de
ellos. Por un lado, en funcién del delito cometido; y por el otro, en funcién de los cambios que se
generan en el interno al involucrarse con dmbitos laborales, educativos o religiosos dentro de la
carcel. Encontramos asi, pabellones organizados de manera divididas de acuerdo a las
caracteristicas mencionadas: es asi que encontramos pabellones de trabajadores, estudiantes (en
los niveles primario, secundario y universitario), jovenes adultos (internos que tienen entre 18 y 20
afios), evangelistas, detenidos que fueron parte de las fuerzas armadas (ex policias, ex agentes del
servicio penitenciario ), internos con causas de abuso sexual o presentan identidades genéricas no
masculinas (violadores, homosexuales, travestis, transexuales) y los denominados pabellones de
poblacién comun que dividen a los internos reincidentes ( que han cometido sucesivos delitos y
detenidos mds de una vez) de los internos “primarios” (que ingresan por primera vez).

Separar en distintos sectores a los internos, de acuerdo a las caracteristicas comunes que
comparten tiene como objetivo inmediato generar medidas asegurativas que eviten conflictos
entre los diferentes grupos mencionados. En este sentido, la distribucidn reticular (Foucault, 1983)
de los sujetos en la cdrcel es una medida de las autoridades para controlar a la poblacién
carcelaria; pero a la vez, provoca una fuerte identidad intragrupal. Esta identidad, se ve
correspondida y sostenida por los grupos de pertenencia; y en determinadas oportunidades, se
consolida en franca oposicion y distincidn a la vida que proponen otros pabellones.

En muy pocas situaciones hay interaccidn espacial y social entre internos de diferentes pabellones,
por lo tanto, se pueden apreciar matices diferentes en las practicas y perspectivas del encierro
hacia dentro de cada pabellén.

Como clave del estudio del contexto carcelario, es importante tener en cuenta que el dominio de
los sujetos en el espacio es una variable que ilumina y permite entender la vida cotidiana en el
encierro. Los diferentes lugares de residencia son puestos en puja y determinan el poder que
posee cada uno de los sujetos detenidos. Es asi que, la cancha, el patio, el propio pabelldn, los

lugares de transito (escaleras, pasillos, etc.) son escenarios donde los internos pueden observarse
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mutuamente, y obtener informacidon pertinente para apreciar quién es el otro con el que
comparte su vida cotidiana.(Foucault, 1999; Bourdieu, 2000; Turner, 1989)

El discurso de Raul (interno de la Unidad N° 12) asi lo demuestra: “...cuando el espacio es mds
chico es peor, el espacio fisico tiene que ver...”. Los diferentes espacios son ambitos donde es
posible evaluar las distintas interacciones sociales que se ponen en juego. La cancha junto con el
patio, al ser espacios mas abiertos y visibles (en muchas carceles hay cdmaras) permiten que las
miradas se entrecrucen con mayor profundidad. En cambio, el pabelldn al ser un espacio mas
cerrado se torna un lugar de mayor intimidad. Por otro lado, en la cancha aumentan las
posibilidades de intercambio con otros pabellones; y ello les permite a los internos entrar en
contacto con mayor cantidad de pares; transformandose a la vez, en un lugar de confrontaciones y
de unidn, por las situaciones agonisticas y solidarias que la practica del deporte plantea. (Goffman,
1998; Turner, 1989)

Las carceles son reguladas y controladas no sdlo por la distribucion de los cuerpos en el espacio
sino también por el cddigo (en el argot carcelario). El cddigo es un conjunto de reglas que
prescribe, normativamente, la accion de todos los internos (y que, en determinadas oportunidades
va en contra de los reglamentos oficiales y las leyes estatales), atravesando los muros vy las rejas.
Estas normas implicitas pero operantes subyacen como marco basico ético (Moreira, 2001)
guiando la manera de ser, de pensar, de sentir y de obrar, no sélo en relacién a uno mismo sino en
lo que respecta a las relaciones interpersonales. Este cddigo estructurado que demanda ser
aprendido, establece un fuerte deber ser, generando e institucionalizando valores a seguir
incuestionablemente. Este cddigo genera identidades o perfiles identitarios, segun lo dicho por
Goffman, E.:

“En el centro mismo de las disposiciones sociales de una organizacion existe, pues,
un concepto integral del miembro, no solo en cardcter de tal, sino en el mds
amplio cardcter del ser humano” (Goffman, 1998:181.)

Estas prescripciones, organizan el mundo carcelario inundando en forma omnipresente todos los
espacios a titulo de dogma o verdad revelada, y es utilizado como reglamento de funcionamiento
basico. Esta claro que cada interno interpreta y respeta los cddigos, muchas veces, en funcién de
su conveniencia; pero aquel que logre reunir todas y cada una de las pautas que son determinadas
por este andamiaje deontoldgico serd considerado y respetado por todos. Aquellos que adhieran a

las indicaciones y recomendaciones de esta red normativa serdn considerados sujetos dignos de
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respeto y honor (Bourdieu, 2007a)" . El honor tiene connotaciones muy amplias, pero es
importante reconocer los elementos que se vinculan estrechamente con la identidad genérica.
Como sostiene Tascon Bejarano retomando a Pitt Rivers:

Los ideales y las prdcticas del honor se relacionaron con las identidades de género, es
decir, con la diferenciacion de roles masculinos y femeninos para la asignacion de
tareas productivas, y la prescripcion de modos de conducta o comportamientos
adecuados para ambos sexos”. (Tascon Bejarano, 2008:50)

Este cddigo aparece claramente visible en el espacio deportivo, es decir en las canchas o en los
patios de recreo, convirtiéndose en un discurso pandptico que se consolida en un poder
disciplinario; en palabras de Foucault:

“El poder disciplinario no es discontinuo, implica al contrario, un procedimiento de
control constante; en el sistema disciplinario uno no estad a la eventual disposicion
de otra persona, sino perpetuamente bajo la mirada de alguien, en todo caso, en
situacion de ser observado” (Foucault, 2008:67)

Como lo sefiala Foucault, ese poder no es ejercido por un sujeto en particular, sino que funciona
por si solo y teniendo en la cima de la escala una autoridad anénima y una fuerte presencia
individual en la base de la misma, generando sobre todos los internos una sombra perpetua.

En la practica deportiva se puede ver, sin ocultamientos, qué jugador actla de acuerdo a los
designios del debe ser; y ellos saben que es un momento donde no sélo se juega un resultado
estrictamente deportivo. Es alli, donde los jugadores conquistan un espacio con batallas de gestos
minusculos, con pequefias escenas, dirimiendo triunfos y derrotas que traeran consecuencias en
lo concerniente al mantenimiento del honor de ser un verdadero hombre. Las propias palabras de
Claudio, interno de la Unidad 12, asi lo expresan:

“..Yo sabia que tenia que bajar a cancha, y yo no sabia qué me esperaba, la
cancha era como una batalla,...como Troya, era un duelo de titanes...”

Este codigo establece formas de ser, pensar y actuar, como lo muestra la siguiente situacion en la
cual nos encontrdbamos como docentes: al compartir un partido de futbol, un jugador pequefio
en su contextura fisica elude a otro, corporalmente grande; este Ultimo le da una patada y el

esmirriado cae. Por lo ocurrido, se le consulté al interno por qué lo golpeaba, (ya que desde

15Es importante retomar el parrafo de este autor cuando dice: “Y uno no terminaria nunca de enumerar los valores hechos cuerpo por la
transustanciacion operada por la clandestina persuasion de una pedagogia implicita, capaz de inculcar toda una cosmologia, una ética,
una metafisica, una politica, a través de mandatos tan insignificantes como “estate derecho” o “no sostengas el cuchillo en la mano
izquierda” y de inscribir en los detalles en apariencia mds insignificantes...”.(Bourdieu, 2007a:112)
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nuestro punto de vista no valia la pena hacerlo porque al ser mas pequefio no precisaba golpearlo
para demostrar su poder, no era un adversario de temer), y él respondio:

“El no me respetd. Yo robo camiones de caudales y él verdulerias. El sabia que no
podia hacer lo que hizo”.

Este cdédigo es conocido y sostenido por todos; y el que no cumple sus principios, recibird
informacidn precisa y pertinente ya que no estd haciendo lo que corresponde, segln sus pautas.
(Gil, 1998)

Asi, puede observarse que operan ciertas prescripciones que se podrian ordenar u organizar en las

siguientes categorias tedricas, tales como:

Identidad Hegemonica 1 (jjjMori callado!!!)

La palabra tiene escaso valor como mediadora eficaz en la comunicacidon entre los internos,
durante los encuentros deportivos; es una estrategia inusual y equivoca para tratar de resolver los
conflictos del juego. El interno no recurre al lenguaje oral para pedir o solicitar el cumplimiento de
las reglas deportivas. El reclamo para y ante los demas, es un signo claro y preciso de fragilidad
extrema.

Demandar las infracciones durante el juego es de cagdn, “acd no se pide, acd se viene a jugar al
futbol no a las mufiecas” sostienen los mismos internos; por lo tanto, quien expresa a través de
las palabras una supuesta agresién recibida, no se la banca. (Garriga Zucal, 2006a)

En consecuencia, es valorado el jugador que se sostiene sin boquear (es decir, sin hablar); ya que,
aquel que hace uso del habla molesta grupalmente. Se convierte en un cargoso al no cumplir con
los preceptos de buen jugador, y deberia, imprescindiblemente, aprender a hablar lo justo y
necesario.

El hablar genera puterio. Aquel que intenta sostenerse exclusivamente desde la palabra es un
puto, un falso vardn, que intenta sobrevivir sacdndole manos (criticando) a todos. Es, entonces,
evaluado y considerado una mujer. Los internos adultos mayores o adultos expresan su
descontento cuando mencionan lo que piensan de los internos jévenes, denominados los guachos.
Y consideran que “ahora hay mucho bla, bla, bla, se perdieron muchos cddigos”. El jugador
charlatdn es considerado miedoso e inseguro, que muestra, desde la protesta verbal, su
incapacidad de comportarse como un verdadero hombre; cacarea como una gallina y en

consecuencia, se lo considera un sujeto escasamente respetable y no digno de confianza. En la
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carcel hay que jugar y no llorar; quien demanda hablando es considerado fragil y débil; llorar y
hablar son sindnimos vy, en definitiva, mostrar los sentimientos y afectos coinciden plenamente
con el ideario de la femineidad. El jugador callado es el que vale; es un jugador respetable y digno
de ser obedecido, ya que habla lo esencial, nunca de mas; sus palabras son usadas para ordenar al
equipo, por eso, su palabra tiene peso y valor. Ese capital simbdlico lo logrdé jugando y
sosteniéndolo en cada partido, en cada jugada, en cada cruce, tal cual lo expresa Claudio: “..con
categoria, con respeto, sin alardear...”. (Garriga Zucal, 2006a)

Sélo valen las voces de aliento al compafiero: “..100 x 100 de sacrificio a nadie le gusta perder,
cuando jugamos acd tu compaifiero corre la pelota y no llega, aplaudimos el esfuerzo, dale la

proxima jvamos!, jvamos!” (Levanta el volumen de su voz como si estuviera dirigiéndose a un

companiero, explica Radl, interno de Olmos). José coincide con Raul cuando cree que hay que jugar
poniendo huevo y sin miedo; sin hablar y cuando te pegan él sabe qué hay que hacer y sus
palabras son claras: “...no hay que hacerse cargo, no le das cabida, pero a la vuelta venden pan, a
muchos les pegas una repatada y empiezan gua, gua, gua “(como si alguien estuviera hablando).
Respetar al otro significa respeto por si mismo, la palabra vale si fue ganada o sostenida con
hechos convalidados desde practicas respetuosas para los demas. (Ddédaro, 2006)

Cuando los jugadores son golpeados y solicitan la infraccion estdn mostrando que el infractor
ejercio cierto grado de poder sobre ellos, pero no sélo en el ambito de lo corporal sino también en
ambitos mds amplios, generando heridas narcisistas al no poder mostrarse seguro y fuerte. De alli
que, en muchas ocasiones, se utilice el futbol como una ocasién donde poner a prueba a los
jugadores o rivales, por medio de acciones corporales, para evaluar si piden (reclaman) la
infraccion ante el maltrato. El jugador que es un hombre auténtico juega y banca sin expresar

sentimientos de dolor o miedo a través de la palabra. Como lo expresa Pitt Rivers:

“Se concede respeto y prioridad a quienes lo reclaman y son lo suficientemente
poderosos como para imponerlo por la fuerza”. (Pitt Rivers, 1979:40)

No hay lugar para la duda o la evaluacién, se resuelve rapido, dejando de lado las consecuencias e
intentando imponerse desde lo estrictamente corporal para ganar y no perder espacios de poder.
(Garriga Zucal, 2006-2007)

El sujeto seguro actUa a pesar de las peores lesiones o trastornos fisicos, después se analizardn las

secuelas.
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Por otro lado y mas alld del ambito deportivo, quien habla de manera constante puede
representar un peligro para todos, porque si se excede puede transformarse en un potencial
informante (buchodn) en dos direcciones: para con los vigilantes y para otros grupos de presos que
intentan recabar datos y detalles con el fin de hegemonizar el control. Para ejemplificar la
sinonimia entre hablar y buchonear resulta interesante comentar una anécdota personal: al llegar
a trabajar me encuentro con un interno y al preguntarle cémo andaba me responde que estaba
preocupado porque lo trasladarian a otra unidad penitenciaria castigado, porque le habia pegado
un palazo a un guardia. Légicamente, le pregunté qué habia pasado, por qué lo habia agredido al
guardia y él me conté:

“me tratd de buchdn, yo le dije que la comida no era buena y que vaya y le diga al
director que la mejore; y sabes lo que me dijo el vigi, que vaya yoiii, a chamuyar
con el direjji y yo profe no soy buchon y el vigi no me puede decir esojii y agarré el
palo que estaba ahi' y se lo parti por el lomojii, yo voy a laburar siempre de ladrén
y si se enteran algun dia que anduve buchoneando la voy a pasar mal”.

En los partidos observados se puede apreciar los escasisimos pedidos de infraccién por parte de
los jugadores, las pocas reglas que se cobran son casi siempre las salidas de la pelota por los
laterales y por la linea de fondo, y alguna mano claramente intencional. Ante ciertas infracciones
violentas es mejor que las reclame un jugador que no esté involucrado en la jugada o esperar que
las otorgue el mismo infractor. Muchos jugadores que reciben infracciones no aceptan que les
han cometido un “foul”, ya que no quieren mostrarse como cagones ante los otros, y siguen
jugando. Es asi como cobran sentido las apreciaciones de los internos durante las entrevistas:
...”yo voy a la pelota y si te la doy,...te la doy...y si querés cobrar, cobra...”. En realidad, si el otro
cobra o reclama la infraccién no hay problemas; en ultima instancia, ese jugador es considerado
como devaluado, bocdn, puto y, seguramente, lo van a volver a golpear para que aprenda a no
pedir y se convierta en un verdadero hombre, digno de respeto.

Las infracciones que se efectian no tienen una funcidn tactica; sélo en raras ocasiones se realizan
con el fin de detener un ataque o buscar tiempo para que se arme la defensa y asi evitar un gol; lo

, . 1
que esta en puja es el poder de unos sobre otros'®.

16Cuando se habla de poder es importante tener en cuenta la conceptualizacién de las relaciones de poder que analiza Foucault: “Una
relacion de poder es un modo de accion sobre la accidn, sobre acciones eventuales o actuales, presentes o futuras. Es un conjunto de
acciones sobre acciones posibles; opera sobre el campo de posibilidad o se inscribe en el comportamientos de los sujetos actuantes:
incita, induce, seduce, facilita o dificulta, amplia o limita, vuelve todo mas o menos probable, ..., siempre es una manera de actuar sobre
un sujeto actuante o sobre sujetos actuantes, en tanto que actuan o son susceptibles de actuar” (Foucault, 1988:15)
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El poderoso ejecuta movimientos o gestos dando sefiales a los demas de como banca. El no
reclamar y responder desde la “revancha”, (a la vuelta le pegd) evita discusiones inutiles; se pega
y listo, se acaban los problemas y el juego sigue. En esa ida y vuelta se sostiene el equilibrio de los
partidos de futbol. Involucrar la palabra implica un desgaste mayor, es mds econdémico resolverlo
sin hablar, es decir, se resuelve en el propio juego. Pero ciertas palabras mal empleadas pueden
ser la llave para peleas; de alli que los insultos vayan dirigidos, especificamente, a la madre o a la
hermana (representantes femeninas de la familia y en consecuencia, consideradas por ellos mds
débiles) o las agresiones verbales lo sean hacia la propia masculinidad. Términos tales como gato,
bigote, refugiado, o puto son denominaciones que se dan y se reciben como una grave ofensa que
puede acarrear graves consecuencias. A veces, son causales de peleas que llegan hasta la muerte.
Mas aln, cuando se entrevistd a los internos y se les pregunté cudles serian las recomendaciones
gue darian a un interno que entra por primera vez a la carcel para que pueda “vivir’ bien, ellos
sostuvieron: “que observe y no hablé mucho”. De ello se deduce que, hasta no tener un vinculo
afectivo que les garantice confianza, los internos evitan tener didlogos con desconocidos.

Mientras se juega al futbol hay que bancar con todo lo que se tiene y se puede, segln sus propios
criterios. El abuso de otro refracta la debilidad propia: “Si te pegan, mori callado”. La mayoria de
los internos considera que es preferible la muerte antes que mostrarse cobarde. En realidad, quien
se constituye como fragil ante la mirada ajena sera considerado como alguien sin valor, sin honor,

alguien que no merece ser respetado, que perdio (estd quebrado).

Identidad hegemodnica 2 jjjArrebatalo profejjjel dia que te decidas pelearte!!!

No hay una uUnica manera de ser hombre en una misma cdrcel; ya que, las posiciones vy
perspectivas hacia la masculinidad en las condiciones de encierro dependen de las situaciones en
gue se encuentran los detenidos por el servicio penitenciario. Los reincidentes muestran un
modelo hegemodnico (Connell, 1998 y 2001). Esto significa que son ellos los que ejercen qué y se
sostienen en cddigos y discursos de masculinidad extrema.

Los entrevistados aclaran que, estando en ciertos pabellones no tienen alternativas ante las
peleas; ahora, cuando pasan a otros espacios o pabellones éstas se pueden evitar para vivir mas
tranquilos. Pero a pesar de este reconocimiento, en Olmos existe un modelo que impera de y
desde la masculinidad, que se inscribe y se lee en las practicas deportivas, en el decir de

Rodriguez, E:
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“El cuerpo, sujeto real, mdquina productora del discurso, origen y entramado del
discurso social es el testimonio vivo y actuante de la realidad. Atravesado por
discursos institucionales y forjador al mismo tiempo de un nuevo discurso, se
inscriben en él todos los codigos” (Rodriguez, 1998:250)

En los pabellones denominados picantes (de poblacion comun vy, fundamentalmente, de
reincidentes) se vive a todo ritmo, hay que estar alerta constantemente, se duerme con un ojo
abierto o se hacen guardias para dormir (en casos extremos), se debe estar alerta en todo
momento, como dice Leo: “ojo, en cancha no me puedo regalar, no me voy a dejar matar por la
pelota”. Es decir, aun jugando al futbol, el interno debe estar vigilando lo que ocurre para no
distraerse y ser presa facil. Los partidos se juegan en un ritmo sorprendente, con un compromiso
de gran costo fisico en donde se puede apreciar un ida y vuelta sin detenciones, en un tempo de
voragine, en palabras de los internos: “..a rajatabla...”, nadie puede quedar como participe
externo, el juego exige comunion total.

No es posible jugar a medias, ya que la negacion a comprometerse es vista o analizada por todos.
Daniel, actual interno de la Unidad 12, cuenta su experiencia de cuando habia estuvo en unidades
de régimen cerrado: “..te ponés en estado de debilidad hacia los otros que te estdn mirando,
como que se juegan un monton de cosas y bueno, vos decis el otro qué va a pensar que me cague,
que esto o aquello”. José también plantea algo similar: “..vos estds en un lugar de poblacidon
donde todos te estdn mirando lo que vos hacés, el que patina y se equivoca todos le van a caer,
entonces no podés dar el brazo a torcer porque después te tenés que ir del pabelldn, porque todos
te van a querer caer ...” y Raul dice: “..fijate que tenés que cuidarte de todos porque te miran”. De
alli que todos son observadores observados y todos estan atentos al control de sus propios actos,
sin darse la posibilidad de fallar en sus atributos masculinos, porque si se equivocan todos
conoceran su error.

Las practicas deportivas de estos pabellones no excluyen a nadie, ya que todos los que estan alli
son suficientemente hombres (porque en caso contrario no podria haber sido alojado y aceptado

en ese pabelldn). Los que estan alli se lo merecen, alli no hay cachibaches, no hay antichorros; son

trabajadores del robo; no hay giles, ni gatos, ni cobanis.”’

7 El concepto de cachivache se utiliza para caracterizar a los internos que han cometido muchos errores, son de poca monta, de escaso
poder y que no son respetados, el de gato es un insulto al igual que bigote (todos los gatos tienen bigote) y el término de cobani
deviene de abanico (al reiterar oralmente la palabra cobani se escucha abanico) ya que los guardias tenian en su poder un abanico de
llaves de las distintas puertas de la carcel.
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El verdadero hombre debe reaccionar y saber cuando y cémo reaccionar. En ciertas circunstancias
la duda es interpretada como cobardia. En ese mismo sentido nos aconsejé un interno: “profe, el
dia que te pelees jjino hablés, arrebdtalo y fue !!!”. No hay posibilidades de reflexién, el acto se
antepone al pensar; se debe reaccionar y el posible resultado no se evalta: perder o ganar en la
pelea no importa, se debe pelear. (Elbaum, 1998). Hay un hombre que se construye soportandolo
todo, “jjjyo soy una persona soy hombre!!l”, sostiene Jorge, interno de la Unidad N°1. El ser, es
esencialmente ser hombre-macho. No hay alternativa, es parte de la identidad Unica, necesaria 'y
generadora de certezas y verdades para la actuacidn ante los demas; por lo tanto, ser hombre es
un ética que modula, cotidiana y constantemente, las formas de pensar. Y es imposible escapar a
ellas sin pagar ciertos costos de identidad. (Garriga Zucal, 2006b)

Es claro que, vivir todo el tiempo bajo esas presiones genera en el sujeto un deber ser que sélo se
soporta confiando, a ciegas, en los cédigos del encierro, como si se tratara de un dogma que se
acepta sin la posibilidad de cambiarlo desde la reflexidon. Si se esta alli hay que creer en las leyes
no escritas, aprendidas y aprehendidas en la convivencia cotidiana. (Alabarces, 2004 y Salerno, D.
2006)

En las observaciones de campo se pueden apreciar las distintas manifestaciones de las formas del
respeto. El juego se realiza con el compromiso corporal, no se puede negar poner, si no se pone no
se respeta al rival y ni al juego. En el entrecruzamiento corporal de diversas jugadas nadie
renuncia, nadie debe burlarse del otro; hay batallas, ganadores y vencidos en cada choque pero no
corresponde hablar; se juega en un equilibrio tenso donde el caido se levanta y sigue, a pesar de
todo.

El respeto recibido de los otros permite ganar seguridad, ganar estatus. En palabras de Maximo,
interno boxeador: “sabés que seguridad tenés para estar acd, saber que sacds dos manos y el otro
cae...”. Por lo tanto, el cuerpo aparece como el soporte del capital fisico, el lugar donde acumular
el capital; es decir, el cuerpo es el reservorio de propiedades o bienes materiales y simbdlicos, y
quien lo acredita como poseedor lo debe poner o lo debe invertir ante los demas en el juego
deportivo, para obtener ganancias o capitales simbdlicos y reales, convirtiendo al cuerpo en
instrumento rentable de las relaciones sociales. (Louveau, 2007 y Bourdieu 2000, 2007b)

En conclusion, es respetado el que mete. No importa si el jugador es bueno en la técnica de juego
o si es ordenado tacticamente; esos son elementos secundarios. Un buen compaiiero, en primera

instancia, es quien se juega por entero. No importa el resultado de la jugada, si se gana o pierde el
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baldn. El reconocimiento pasa por otro lado: se reconoce y valora a quien va al frente, al que no
arruga nunca, “el que mete a morir”.

Juan, interno de la Unidad 12, recuerda una experiencia de cuando estaba alojado en la Unidad
N°18 y dice del Polaco:

“Me acuerdo del Polaco que se habia lesionado una rodilla dos dias atrds; y
jugamos en contra y en una pelota fuimos al cruce y le dije ehh polaco no te puse
la pierna porque no te quiero lastimarijij y en el otro cruce me levanto por el aire
porque tenia que haberle puesto el pie fuerte a él, porque no era ningun cagon,
me dio a entender que le tenia que haber dado maza porque él no era ningun
cagon, me levanté y le dije bien ahi polacojji y le di la mano y me rei ”.

Respetar al compafiero significa no sélo poner el cuerpo sino enfrentarlo como corresponde. No
meter significa exponerlo ante los otros como débil e inferior. A un compafiero fuerte se lo
respeta, cuidarlo excesivamente o perdonarle la vida es generarle humillaciones, corroer su
identidad machista, pensar al otro como un nifio o como una mujer (de alli que los internos sean
extremadamente cuidadosos de las mujeres y los nifios, ya que les permite reforzar su posicion de
macho protector). Maria Verdnica Moreira analiza el caso de los hinchas de futbol y sus palabras
cobran relevancia en este contexto:

“Los comportamientos vinculados al aguante deben comprenderse, no como actos
instintivos, sino como emergentes de una relacion social constitutiva de la
competencia deportiva: la rivalidad; y como hechos enmarcados y regulados por
un sistema de reglas sociales”. (Moreira 2001:1)

Ser fuerte y soportar los golpes de las infracciones implica sostenerse desde lo mds individual y
vivencial: el cuerpo. Y éste se debe constituir como lugar incélume e invulnerable ante los demas.
El cuerpo es el soporte que garantiza la identidad masculina, lo que permite vivir seguro y estar
investido de respetabilidad.

En la cancha nadie puede evitar comprometerse porque todos saben que equivocarse traera
consecuencias en el resto de la vida carcelaria. (Garriga Zucal, 2006a). Es asi que, cobran sentido
las frases escuchadas en los partidos y en las entrevistas: “...le entrds con todo y fue..” o “...saltds

7”

por tu compafero y fue...”; no se piensa en las consecuencias inmediatas o, mejor dicho, sino
saltds o bancds las consecuencias van a ser muy dificiles de sobrellevar: implica transformarse en
una mujer que, luego, tendrd que comportarse como tal; es decir, limpiara, lavara la ropa y sera

tratado/a como amante. Las palabras de Pitt Rivers coinciden:
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“Desear escapar al combate es deshonroso tanto si se consigue o no, mientras que,
cuando se ha perdido todo los demds, todavia puede salvarse el honor- y en este caso
se alude claramente al honor a través de la conducta que da prueba del sentimiento
digno-". (Pitt Rivers, 1979:24)

En el encierro y en unidades de maxima seguridad las peleas son frecuentes, y en determinadas

circunstancias es imposible evitarlas, ya que se trata de situaciones de vida o muerte. En otros
momentos, las peleas terminan siendo el punto final para resolver conflictos ya que de otra
forma, no habia posibilidades de hacerlo.

No hay acuerdo entre los internos acerca de cdmo se evalla la decision de pelear; algunos
sostienen que, la pelea podria ser evitada puesto que luego acarreara consecuencias mas graves,
pero la gran mayoria sostiene que las peleas son inevitables.

Pero existen peleas catalogadas como legales. Son aquellas que se realizan mano a mano, uno
contra uno y con elementos que igualen las posibilidades del combate; a mano limpia o con
objetos cortantes, tales como, puas o facas (pequefios cuchillos). La situacidon debe ser pareja, ya
gue si otros se meten rompiendo las condiciones de igualdad habra que salir a defender y bancar
a los amigos, a su rancho, ya que su rancho son sus hermanos, son su familia.

A veces, la pelea es preferible a la sancion por parte de las autoridades; depende de las causas, ya
gue renunciar a pelear implica que al interno lo quebraron, como dicen muchos: “...si no pelas te
cabe..” “...son un lavataper...” (refiriéndose a la marca Tupperware) lo cual significa que deberan
encargarse de la limpieza de los elementos de la cocina, del espacio hogarefio o privado al que
pertenecen o en el que se desarrollan las mujeres, segin su dptica. De alli, que el andlisis histérico
que realiza Lida Elena Tascén Bejarano ilumine el presente carcelario:

“Para los hombres, el honor de género implicaba un conjunto de logros y posturas
visibles: la potencia personal, un valor incorporado en la fuerza de voluntad y la
posesion sexual...” (Tascon Bejarano 2008: 2)

La cancha es un tiempo y un espacio donde se descubre quién soporta y aguanta y quién no; a
partir de alli, quién gana y quién pierde, no ya desde el punto de vista deportivo sino desde el
poder. Por eso, un buen compafiero de equipo no es necesariamente un jugador que resuelve las
situaciones tdcticas o técnicas con éxito; tampoco, importa si producto de una patada o empujon,
él comete un error deportivo y se pierde el balén o se retrocede en el campo perdiendo espacio, el
juego del encierro reclama otras significaciones que estdn por afuera de lo meramente deportivo;

se esta poniendo en juego el respeto personal y el de los amigos (rancho).
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Es asi que, la cancha es uno de los lugares donde se prueba y se ponen a prueba los jugadores, es
un espacio de conquista, un verdadero campo de batallas; confrontacién con gestos minusculos
qgue dirimen grandes triunfos y derrotas; una caida, un empujon, una infraccidn solicitada
equivocadamente cuando no corresponde, significa haber perdido, haber retrocedido mostrando
las debilidades (Garriga Zucal, 2006-2007)

“Si no te le dio la nafta”, frase que se dice a menudo, muestra la debilidad de aquellos que no
soportaron las presiones y “arrugaron” denota claramente las imposibilidades de los internos de
bancar con la valentia suficiente. El que molesta y genera puterio se lo “ubica” rapidamente,
ninguno que sea un auténtico hombre puede dejarse bolacear o boquear en la cancha, el boquear
de mas se paga o es causal de pelea. El cuerpo aparece como el soporte final del verdadero
macho. Su porte, su dureza para ir a un cruce, para bancar construye un cuerpo que debe ser una
infranqueable fortaleza fisica; es un lugar inexpugnable, imposible de llegar o invadir por parte de
los mas débiles (Bourdieu, 2007b)

Es por ello que el cuerpo es el verdadero refugio y pilar del interno. Con el cuerpo no se puede
mentir; en el hacer se acaban las palabras. Si desde las palabras se hace posible fingir una
identidad desde el cuerpo sélo emerge la verdad. Unicamente serd macho aquel que refrende su
masculinidad con hechos no con verso o chamuyo tumbero.

El hombre, el macho, no puede quedar mal parado. Como Dice Juan: “.. lamentablemente es asi”,
y todos saben que es asi” es una cuestion ineludible y, muchas veces, se pagan costos altisimos
para sostenerse como tal.

Por eso, cuando hay lesiones producidas por algin golpe de los rival es preciso negarlo, se evita
aceptar y reconocer que el otro te puede hacer dafio. Asi lo confirman las palabras de Juan,
interno de Olmos, que al salir rengueando de la cancha debido a un fuerte cruce dice: “jjiiamigo,
salgo porque pisé un pozo !!!. Ante todo, hay que bancar para ser respetado, jugar con los dientes
apretados, mostrando el poder corporal cuando es necesario, no se pega por pegar, la situacidn
debe ameritar la actuacion.

Muchos internos explican: “a la gente la conocés cuando camina el pabelldn...”, |las acciones, los
pequefios gestos, las miradas, los permisos se aprenden en el mismo momento en que suceden.
No sélo se debe decir que se es respetable sino que ademas, se debe refrendar o sostener con

demostraciones cotidianas para y hacia los demas.
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En verdad, cuando en las entrevistas se les pregunté a los internos reincidentes sobre su primer
ingreso a la carcel, en general, expresaron y recordaron sus primeras vivencias como muy
dolorosas, situaciones en las que temieron por su vida. Pero, una vez instalados como sujetos
poseedores de las experiencias imprescindibles para sobrevivir en la carcel, esto es, cuando ya son
reincidentes, los ingresos posteriores son tomados con mayor naturalidad gracias a los

conocimientos, capacidad de adaptacidn y adecuacion que han adquirido previamente.

Identidades Alternativas (Entre los soldaditos y los refugiados)

Como sostienen varios autores (Connell, 2001 y 2003; Bonino, 2003; Scharagrodsky,2007) no
existe una Unica forma identitaria de ser hombre; es decir, en las instituciones carcelarias
coexisten distintas alternativas para las representaciones de la masculinidad. Mas alla de que el
modelo “ideal” sostenido por los internos sea el modelo hegemdnico (Connell, 1998), para
interpretar la carcel seria mas apropiado hablar de masculinidades flexibles, abiertas vy
cambiantes mds que de una estructura identitaria estatica, rigida o monolitica. En realidad, los
internos que no pueden representar los mandatos del modelo del macho deben generar
estrategias para poder vivir y sobrevivir en la carcel adoptando otras variables conductuales. En
primera instancia, para algunos internos el modelo hegemdnico no siempre es un medio eficaz
para recuperar la libertad, como sostiene Dario, interno de la Unidad N°1:

“..un compafero de boxeo de la otra causa me dijo, Dario vos podés vivir bien
acd, lo que tenés que hacer acd es buscar la calle, los vivos no estdn acd, acd estdn
unos pobres carreros, los que se dedican a rastrear, los que se dedican a
lastimar...”

Las palabras de Dario son claras para muchos internos con una supuesta actitud inteligente: no
hace falta pelear o enfrentar a los mas poderosos, puesto que, conseguir un lugar para hacer
“buena letra” dentro de la carcel puede facilitarle irse en libertad mas rapidamente.

Por otro lado, aquellos que ingresan, y no poseen el necesario capital fisico (Barbero Gonzélez,
1998; Louveau, 2007) o no muestran una trayectoria significativa en la delincuencia que les
acredite el suficiente poder para posicionarse en la cuspide del gobierno y aguantando con los
mas poderosos (en la jerga carcelaria porongas o patas) se alejaran y ocuparan posiciones de
segundo nivel en la escala jerarquica adoptando identidades subordinadas a los niveles superiores

de la piramide del poder.
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A su vez, los que ingresan en las unidades penitenciarias con determinadas causas (abuso sexual,
homicidas de mujeres, entre otras) que no encuadran con el oficio del ladrén se los considera
sujetos excluidos; es decir, de antemano son conceptualizados como sujetos sin derechos,
sujetos sin créditos para recibir el minimo respeto.

El primer sector mencionado va a intentar formar parte de un grupo ocupando posiciones de
segundo nivel; en la cdrcel se los conoce como los soldaditos.

Tal cual su nombre lo indica, forman parte de un grupo cuasi-militar que trabaja al servicio de un
lider, realizando actividades que no son dignas de ser realizadas por el mds mds. Este servicio les
permite mostrar su coraje y valentia e ir ganando reputacidn para acrecentar su prestigio y poder.
Lo relevante es reconocer que la denominacién en diminutivo hace mencién a la nifiez: el
soldadito es alguien que esta en formacion pero no tiene todos los atributos del hombre; el
soldadito esta aprendiendo a serlo; en realidad, es visto como alguien inmaduro e incapaz de
detentar el poder ya que tiene déficits en su virilidad por carecer de los verdaderos atributos de
autonomia e independencia, siendo, todavia, descalificado como ser menor. En este sentido, los
soldaditos son vistos como hijos a los que hay que proteger y formar dentro en el grupo; vy ellos
sienten y necesitan la proteccién del patriarca de la familia.

En el mismo sentido lo expresa Archetti cuando analiza el discurso de los canticos deportivos:

“De un hijo no se espera rebelion ni victoria sino la aceptacion de la autoridad, el
poder y las ordenes del padre. El vinculo padre-hijo no implica una relacion
simétrica en el cual prevalecen la comprension y el respeto mutuos; en lugar de
ello, la relacion pasa por la subordinacion.” (Archetti, 1998:303)

Los grupos se conocen con el nombre de ranchadas; esto es, una especie de grupo familiar donde
todos entre si se deben proteccién, respeto y lealtad; todo lo cual genera una fuerte vinculacidn
afectiva y social. Son dirigidos por cierto/s lider/es. Cada uno de los integrantes es parte del
rancho. El rancho es sindnimo de hermano. El rancho debe bancar a los compafieros y si alguno
no lo hace queda inmediatamente afuera y excluido; ya que, no bancar se interpreta como una
traicidn hacia su familia y, por eso, no merece ser considerado uno mas de ellos. Al ser expulsado
se convierte en un paria, en un desterrado.

En palabras de Connell:

“Esto se puede reconocer otra relacion entre grupos de hombres, la relacion de
complicidad con el proyecto hegeménico”. (Connell, 2003: 43)
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Este autor reconoce que es dificil encontrar un alto nimero de sujetos en la modalidad
hegemonica, pero hace una salvedad al sostener que los casos se presentan cuando hay una
correspondencia entre el ideal cultural y el poder institucional. Los soldaditos son considerados
por Connell como masculinidades complices que permiten sostener el modelo fundamentalista
masculino. (Bonino, 2003)

A ellos les corresponde hacer los trabajos considerados de menor calidad puesto que tiene
inferior estatus dentro del grupo de pertenencia. Tienen la obligacidon de salvaguardar al lider,
evitando que éste se comprometa al realizar actividades menores que podrian manchar su
renombre ante los demas.

Dentro del grupo que se denomina refugiados™ se cuentan aquellos internos que no pueden
subsistir por si solos en la carcel y buscan proteccion: refugio de los dafios que les puedan
ocasionar los demds internos. Las causas legales por las cuales los sujetos son privados de la
libertad, anticipadamente, determinan sus derroteros en la carcel. Asi, aquellos sujetos detenidos
gue son 6 fueron integrantes de alguna fuerza policial son considerados por el resto de los
internos como parte del enemigo histérico (policias o penitenciarios), (Galvani y Palmas, 2006),
como los culpables de sus propios ingresos en la carcel; son vistos como los responsables
simbdlicos directos de sus desgracias por ser parte integrante de la estructura que los hizo perder.
A su vez, estos ex reciben tratos y cuidados especiales por parte del servicio penitenciario: son
protegidos de los restantes internos, se los aloja en lugares especiales, aislados de los demas.
Pero a pesar de que han cometido un delito, los internos conciben a estos detenidos como si aln
siguieran siendo parte de los estamentos de la policia. Asi, se puede escuchar en las carceles que
tal o cual interno fue cobani o pertenecio a la yuta generando, automaticamente, el mayor de los
desprecios.” De ser posible, se le propinard todo tipo de maltratos a modo de venganza por
todos los males que ocasiond a los trabajadores del delito.

Los detenidos que ingresan con causas ligadas a delitos “sexuales”: los abusadores y violadores
son claramente rechazados y repudiados, ya que atentaron contra sujetos indefensos (nifioa/s y
mujeres). Los sectores de internos dominantes tienen una mirada patriarcal (Bonino, 2003),

puesto que su obligacién, como jefe, implica cuidar y proteger a sus familias. Y es asi que se

18 El término refugiados viene del latin fugios: significa huir, alejarse, escapar, de alli que el significado originario de la palabra
refugiado coincide con fugarse o fuga o fugitivo. Blanquez Fraile, A. (1975) Diccionario Espafiol-Latin, Tomo IlI, Editorial Sopena,
Barcelona.

" Yuta forma sincopada y mas difundida de yusta. Agente de policia, botdn, cana vigilante. Yusta institucién policial (del italiano) jergal
giusta: vigilante urbano. Conde, O. (2004). Diccionario Etimoldgico del Lunfardo, Taurus, Bs. As. (p-323).
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entiende que vean a los abusadores como sujetos que pueden generar daifio a sus mujeres y
familiares menores cuando ellos no estén para cuidarlos. Esa es la razéon por la cual son
catalogados y tratados como seres despreciables y ruines. Los internos que ingresan con estas
causas no pueden ir a pabellones de poblacién comin ya que no serdn aceptados y se los
expulsard 6, de lo contrario, seran asimilados como mujeres y se les encomendaran todas las
tareas de indole femenina (lavado de la ropa, de los utensilios y favores sexuales). Pero todos
saben que no son verdaderas mujeres a las que hay que respetar y proteger; por el contario, son
falsas mujeres a las que hay que castigar, quienes no merecen la minima consideracién, ya que
ellos no la tuvieron para con los mds débiles a quienes, en lugar de proteger, maltrataron. Asi lo
expresan muchos internos: “los violines hijos de puta arruinan a cualquier familia”

Los internos con delitos “sexuales” carecen de todos los atributos de la masculinidad; son los no
hombres, no tienen ningln derecho, no poseen identidad y deben esconderse de todos. Son ese
“Otro” odiado que merece el peor de los castigos: la no existencia, su exterminio. (Garriga Zucal,
2006a)

Los violadores rara vez participan de actividades deportivas. Temen de ser victimas de agresiones,
por eso, evitan permanecer en espacios abiertos donde siempre son mas factibles las agresiones
verbales y también fisicas.

Al mismo tiempo, una vez dentro de la cdrcel, los internos con dichas causas, suelen ser utilizados
por parte de las autoridades como buchones u ortivas. A cambio, les otorga el privilegio de ser
protegidos ante los maltratos del resto de la poblacién carcelaria.

Haciendo uso de estas mismas representaciones otros, que tampoco gozan de ningun derecho en
la carcel, son los llamados transas. Estos internos fueron detenidos por venta de estupefacientes
y, fundamentalmente, no son respetados porque su negocio consiste en arruinar a sus clientes, al
generarles adicciones que no les impiden trabajar y vivir bien. Como muchos delincuentes
principiantes cometen delitos estando bajo los efectos de las drogas, provoca que se regale, al
trabajar en condiciones fisicas y psiquicas disminuidas producto de la ingesta de sustancias
psicoactivas. El transa es, en definitiva, un antichorro, que atenta o boicotea el trabajo,
correctamente ejecutado. Por otro lado, es quien genera en la opinién publica la demanda de
mano dura en las penas, ya que es muy probable que un delincuente drogado haga mal su trabajo
y se transforme en un malviviente, como expresé Saul (interno adulto mayor): “ Una cosa es ser

delincuente y otra malviviente, yo soy delincuente!l!, cuando trabajo, trabajo bien, ni pego, ni
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”

golpeo, ni me abuso de las mujeres....”. Y este pedido de severidad, cuando es atendido por las
leyes, tarde o temprano, repercutira en algun buen profesional del delito, quien vera extendida
su condena producto de los errores de los malvivientes.

Un grupo de internos que si encuentra refugio son los evangelistas. Estos internos habitan un
lugar de menor agresividad y mayor proteccién. En este grupo el lider es el pastor, quien regula la
vida cotidiana en funcién de ciertos lineamientos religiosos. La ventaja que se tiene en estos
pabellones es que sus habitantes se relacionan con un mayor respeto, sin tanta agresividad fisica;
tienen el compromiso de cumplir con un reglamento religioso muy riguroso y estricto. Lo que
obtienen a cambio, es seguridad y cuidados. Es cierto que, en los pabellones evangelistas hay un
fuerte ejercicio de control de la violencia fisica por parte de los pastores y demas autoridades de
la iglesia (Daroqui y otros, 1999) pero, en definitiva, este manejo del pabellén requiere mayor
formacién y dedicacién por parte de los conductores y no es de la misma naturaleza que los de
poblacién comun. De alli que, sea elegido por los primarios, debido a que se sienten cuidados de
las agresiones que puedan sufrir.

En este sentido, podemos encontrar internos que sabiendo las ventajas que ofrece este pabelldn
utilizan la religion para, astutamente, sobrevivir (Goffman, 1998); mientras que otros encuentran
alli un dmbito donde poder comprometerse cabalmente con los preceptos religiosos, a la vez que,
un discurso que les permita reinventarse y lograr mayor felicidad, habiendo cambiado la
cosmovisiéon de su propia vida.

Los comportamientos de estos grupos en las canchas o espacios deportivos varia
considerablemente: los soldaditos como estan fuertemente comprometidos con el modelo
hegemodnico participan con las mismas reglas, es decir, coinciden plenamente con las
representaciones del modelo al representar para ellos un tiempo y lugar donde se puede adquirir
o perder ciertas posiciones jerarquicas.

En cuanto a los denominados refugiados, cada pabelldn se rige con modalidades diferentes. Asi,
el sector de ex fuerzas armadas participa, por supuesto, separadamente y nunca se enfrenta con
los demds detenidos, ni siquiera en los torneos; por lo tanto, su practica deportiva no adhiere al
modelo hegemadnico carcelario, pero si se vislumbra en él la percepcién del deporte como uno de
los espacios de la masculinidad. Pese a no manifestar niveles de agresién, en los partidos se
pueden ver hechos, actitudes y comportamientos de manifiesta disputa del balén y compromiso

corporal. Se puede inferir que estos sujetos tenian, con antelacién al ingreso en la carcel, una

68



historia deportiva en la que se ejercia el poder entre compafieros de trabajo vy, es el futbol un
escenario pertinente para continuar con esa légica de funcionamiento.

En cuanto a los hermanitos, en las practicas deportivas intentan ser mas respetuosos que el resto
debido a que los preceptos religiosos interpretan a las agresiones como una falta grave al dogma
cristiano. Por ello, si los internos se pelean o discuten, serdn sancionados por los pastores con
diversos castigos. Es en este sentido que se expresa Claudio, uno de los internos evangelistas:

“Y que te manejes con respeto a todos, nos tomamos todos por igual, no hay
putos, no hay gil, no hay gatos, te manejas con respeto para evitar problemas,...si
querés lavar la ropa le pedis permiso al limpieza,..., pedis permiso para hablar por
teléfono o para bafiarte”.

Claramente se advierte el control de la vida cotidiana por parte de la cuipula religiosa sobre el
rebafio. La investigadora Daroqui y equipo de trabajo plantean un proceso de tercerizacion del
poder de conduccidn cedido por parte del Servicio Penitenciario Bonaerense a los pastores y asi
evitar problemas o revueltas: una vida vigilada, ya no por las autoridades oficiales, pero con
exigentes medidas de seguridad autorreguladas y ejercidas por los pastores. (Daroqui y otros,
1999)

También encontramos autores como Brardinelli y Algranti que reconocen la hipétesis de Daroqui,
pero la completan al sostener:

“

el pentecostalismo ofrece al preso una oportunidad- entre otras- de
reestructurarse, de adquirir un nuevo anclaje identitario, de ubicarse en un nuevo
mundo posible... lo que ofrece el “Evangelio” es un nomos, esto es una forma de
ordenamiento y clasificacion de la experiencia en base a la sujecion a una norma
religiosa... . Alli el Evangelio logra transformarse finalmente en una opcion.
Introduce nuevas reglas y recursos en un marco de oportunidades
extremadamente reducidas”. (Brardinelli y Algranti, 2013)

Es posible pensar que muchos internos buscan en primera instancia sobrevivir y es entonces que
eligen hacerlo en los pabellones pentecostales pero con el pasar del tiempo comienzan a mostrar
cambios en su manera de ser, producto de una decision personal (no ya sdélo de tipo especulativa)
de adherir a los normas religiosas para convertirse como un auténtico hermanito y seguir
comulgando la fe cuando salga en libertad.

En la cancha se pudo apreciar, durante las observaciones, escasas situaciones de agresividad o
enfrentamientos, en términos de violencia fisica o verbal. El juego era comprometido, no

obstante, se percibia un gran control emocional; tal vez, producto de la fidelidad, lealtad y
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respeto a las normas divinas o para evitar castigos y/o expulsiones del pabellon v,
consecuentemente, un factible traslado a pabellones de poblacidn comun, lo cual implicaria
perder los beneficios conquistados. Pero esto no quita que se ocasionen situaciones conflictivas
en el juego; la diferencia fundamental esta en que no derivan en agresiones masivas (peleas entre
ranchadas) ni se llega al uso de elementos cortantes (puas) que generen dafios o lesiones de
grado superlativo. Lo que si se puede observar son empujones, infracciones o cruces corporales,
pero nunca de la consideracion de los pabellones de reincidentes.

Ademas, hay siempre integrantes que intentan, y casi siempre lo logran, frenar cuando aparecen

potenciales situaciones de disturbio y conflicto®.

Mi rancho es mi hermano, es mi familia.

Al observar los partidos de futbol en Olmos, claramente se aprecian niveles extremos de
compromiso competitivo de parte los participantes; de alli que, la lucha cuerpo a cuerpo por la
posesion de los espacios y del balon demande exigencias totales (como fue descripto con
antelacion en este capitulo). Con un trasfondo de estas caracteristicas seria impensable, a priori,
sostener que hay un permiso que propiciaria momentos de integracion grupal. Sin embargo, en el
plano de los discursivo, surge de las entrevistas realizadas que el deporte es un potencial espacio
donde iniciar y ejercitar lazos de amistad. Los internos niegan que la practica deportiva sea
generadora de enemistades, por el contrario, la conciben como una instancia donde encontrarse
en un plano afectivo con los demas.

Para entender cdmo circulan los lazos afectivos en el campo de juego es menester repensar no
solo el ambito especificamente deportivo sino ampliar el foco de la mirada hacia toda la
institucion carcelaria.

Los internos durante su vida de encierro pasan por determinadas circunstancias, tales como:
sanciones, alejamiento de sus familiares, pérdida material de objetos personales, momentos de
aislamiento y sufrimiento personal que les provocan sentimientos de profunda soledad y
desproteccidn. En esas instancias de tan alta vulnerabilidad, muchos comienzan a compartir

experiencias intentando cuidarse entre si para poder sobrevivir. Las penurias sufridas detentan

20 ) ) . .

Las autoridades de Olmos durante las observaciones realizadas a todos los pabellones me permitieron estar dentro de la cancha con
excepcion de los pabellones de reincidentes en donde “me aconsejaron” por mi seguridad quedarme por afuera del cerco perimetral
de la cancha.
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ciertos tipos de las amistades. Claudio, interno actual de la Unidad N°12, recuerda cuando estaba
en una celda de castigo:

“..en las unidades cerradas se sufre mucho, hay mds compaferismo, porque uno
aprende a compartir un pedazo de pan, un pedazo de tela, un pantaldn , una
remera, no hay comparacion, es muchisimo mds sufrido y ese sufrimiento obliga al
ser humano en las ultimas consecuencias, confinado en un lugar, lastimado....ehhh
iii el solo escuchar una voz del mds alld, del mds allg digo por el tema de un
pasillo, y que estén otros pibes encerrados en la misma posicion, compartiendo
con otras personas ... es una unica contencion, estds bien!!l... estds lastimado!!!,
como andas?, estds bien?, estds lastimado? (habla a un supuesto interlocutor que
se encuentra en otra habitacion ) creo que a uno lo hace mds compariero, el
sufrimiento te hace mds no sé como decirte.... mds sentimental...”.

Mas alla de que varios entran en las carceles y ahi encuentran sujetos conocidos del barrio y hasta
parientes que actian como porteros que le garantizan al nuevo ingresante algunas ventajas (al no
exigirle el pago del derecho de piso y ser recibido sin maltratos) se hace imprescindible unirse con
otros para poder paliar todo tipo de déficits.

Es entonces que la amistad se convierte en un vinculo que excede el plano de lo individual o lo
personal entre dos sujetos, para extenderse hacia lo grupal e incluso, lo familiar. Es decir, la
relacion amistosa no sélo circula entre los dos amigos sino que se amplia (el compromiso
amistoso) hacia los vinculos que poseen los sujetos. Los amigos tienen que defenderse entre si.
Este es un pacto que también incumbe e implica a las familias de cada uno de los amigos; por lo
tanto, si alguno de los dos no se encontrara en condiciones de responsabilizarse de su propia
familia, el otro tendria la obligacion de hacerlo por su amigo.

En este sentido, la amistad y el compafierismo se deberian pensar como instancias grupales que
permitirian sobrellevar las vicisitudes del encierro, cubriendo las necesidades individuales de
confraternidad. Ese es el verdadero motivo por el cual se forman grupos denominados
ranchadas, segun la jerga. Raul (interno) responde asi, ante la pregunta de si logré o no amistades
en la carcel: “Si, si, y leal, amistades derechas, habia que bancar al amigo adentro y afuera y
también a la familia”. El rancho (amigo) es un hermano al rancho se lo escucha, se lo defiende y
hay que jugarse la vida por el otro para formar una familia unida y poderosa. En el mismo sentido,
Leonardo (interno) sostiene: “Y ahi se pudre todo, mi rancho es mi familia, acd adentro yo como
con ellos, vivo con ellos, son mi familia,...tenemos problemas familiares y nos bancamos entre

nosotros, mi rancho es mi hermano,...”
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La amistad reclama compromiso, lealtad extrema, demostracidn real en todo lugar y momento. Se
debe bancar al grupo cueste lo que cueste, ya que el grupo permite construir espacios de poder
colectivo mds efectivos que los que se podrian conseguir individualmente. La fortaleza grupal
permitiria presentarse ante los demas, ya sean empleados del servicio u otras facciones de
internos, con mayor potencia. Los integrantes del rancho se garantizan seguridad mutua vy
reciproca, autoproteccion y una fuerte constitucidn identitaria; puesto que, la pertenencia a un
grupo implica una genuina adhesion a los modos y formas que tiene el grupo de pertenencia. Es
entonces que, las palabras de Josepa Cucé Giver cobran sentido:

“El lazo amical estd reforzado y expresado por un sistema de obligaciones
reciprocas —donde los derechos y deberes estdn claramente repartidos- de
confianza mutua y de intercambio periddicos de favores...” (Cucé Giver, 1995:31)

Si alguno no cumple con ese pacto grupal quedard afuera, sera considerado un paria, un traidor.
La fidelidad al rancho reclama la sujecién y respeto a las normas instituidas por el grupo o por
guien gobierna el grupo y como dice la autora anteriormente citada:

“Cuando la obligacion de honrar los vinculos de amistad es de orden moral, el
traicionar al amigo se considera una conducta condenable, y la pena que sufre el
transgresor es la de perder la confianza y el respeto de la comunidad” (Cucé Giver
1995:41).

En este mismo sentido circulan las ideas de Goffman:

“Ademds de la confraternidad entre todos los internos, es probable que se formen
vinculos mds diferenciados. Suele haber solidaridades particulares en toda la
extension de una zona fisicamente cerrada, como pueden serlo una sala o un
pabellon, cuyos habitantes advierten que constituyen una sola unidad
administrativa, y por lo tanto tienen el intenso sentimiento de un destino comun”.
(Goffman 1998:68)

Se debe reforzar y mantener al maximo la cohesion interna del propio grupo para poder
enfrentarse con los demdas grupos. Un pabellén tiene que estar unido y compacto para cuando
“bajan” a cancha y comporten los espacios deportivos con otros pabellones y otras ranchadas; y
es asi que en muchas oportunidades se pueda observar problemas de liderazgo entre los
diferentes grupos en los patios y justamente en las diversas canchas.

Por lo general, la mayor cantidad de peleas se dan en Olmos, puntualmente en los pabellones de
reincidentes. Esos son los pabellones mas picantes. En una de las entrevistas realizadas en Olmos,

mientras se jugaba un partido de futbol, al costado de la cancha un integrante de una ranchada
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apufialé a otro. El clima se puso tenso, el suboficial que observaba el partido junto con el profesor
de educacion fisica llamaron a la guardia armada y enseguida arribaron a la cancha unos quince
penitenciarios portando armas. Entraron a la cancha los empleados y desnudaron a todos los
internos con el fin de revisarlos pero no pudieron encontrar ningin elemento cortante (puas o
cuchillos), sacaron rapidamente al herido y después de vestirse los internos fueron llevados a sus
pabellones. Al preguntarles al profesor y al guardia si era habitual este tipo de situaciones,
dijeron que si, ya que en esos pabellones la lucha por el poder implicaba fuertes peleas en los
lugares en donde se interactuaba entre distintos pabellones, y uno de esos pocos espacios es la
cancha de futbol.

Los entrevistados sostienen que la amistad es un valor a perseguir y a exhibir que garantiza lo
grupal, (y fundamentalmente con comparieros de causa), nadie puede dejar desprotegido a su
companiero (a su feri, como dicen algunos internos) el rancho es su familia, se establece un lazo
de amistad, hermandad y fidelidad. (Archetti, 1998)

Otros pabellones como los de los trabajadores o evangélicos denotan otras formas de pensar el
hecho deportivo, ya no como una muestra de poderio grupal sino que se alejan de los modos de
actuacidon y demostracién de la virilidad hegemodnica intergrupal para tratar de buscar en el
momento deportivo un espacio de mayor recreacién y esparcimiento, en donde el vinculo social
se sostiene en actividades mas cercanas a escenas ludicas.

A Jorge, interno de la Unidad N° 1 de Olmos, se le consulta si habia peleas en la cancha y narra sus
experiencias comparando las diferencias de acuerdo segun el pabellén en que se estd alojado con
relacion a los pabellones de internos reincidentes: “Desde que yo bajo a cancha no hubo
peleas...pero en los otros pisos si, el 2do piso si, nosotros no, somos gente grande” y cuando se le
preguntd qué buscaba en el deporte dijo: “Es para divertirse y salir un rato del pabellon....no se
sale para buscar bronca o pelear...vamos a disfrutar del unico dia que tenemos de cancha, vamos
a tomar un poco de sol y aire...” y ademas sostuvo: “Se puede evitar pelear, nosotros somos gente
grande pero cuando estuve en el sequndo piso no se puede evitar nada, en planta baja es mds
tranquilo son gente grande que quiere vivir bien... vivir tranquila no te molesta, en otros pisos no
se puede evitar no hay excepciones...”. Lo que muestra Jorge es que de acuerdo a cdmo transcurre
su vida y con quién comparte su cotidianeidad en el encierro, cada interno estd eligiendo

mostrarse y ser de unas determinadas formas que le permitirdn poder vivir mas tranquilo. Los
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internos terminan por adoptar y elegir estrategias de supervivencia eficientes de acuerdo a las
demandas del pabelldn en el que residan.

Este argumento es vdlido para entender, por ejemplo, lo que piensa Leonardo, interno
perteneciente al pueblo evangélico: “Y que te manejes con respeto a todos, nos tomamos todos
por igual, no hay putos, no hay gil, no hay gatos, te manejas con respeto para evitar
problemas,...”, en este grupo las agresiones y faltas de respeto hacia los companeros se
transforman en situaciones de falta a un credo que iria mas alld de los mandatos institucionales
de la cércel, son mandatos que vienen de la esfera de los divino, de lo religioso. Quien se
identifica con las creencias religiosas posee un andamiaje moral que esta supeditado y sostenido
desde una ley o doctrina que excede el plano de lo humano para vincularse con un sustento que
le otorga un sentido a su vida en un momento que podria de crisis y desesperacion.

Pero hasta dénde se pueden sostener vinculos amistosos entre una treintena de personas
encerradas que enfrentan presiones externas de otros grupos y a su vez gobernada por el Servicio
Penitenciario que intenta limitar las posibilidades de expansidn de un grupo dominante ya que se
pueden transformar en elementos hegemadnicos y peligrosos para la seguridad de la institucién
carcelaria desde la mirada de las autoridades. *!

Aunque en lo discursivo se elogian los elementos de intenso contenido social y grupal se hace
dificil constatar cabalmente un compromiso total en grupos amplios, lo que si se puede apreciar
son situaciones de amistad fuerte y lealtad verdadera en pequefios grupos, de dos o tres
integrantes. A pesar de que en la construccion tedrica (como representaciéon) de los internos
aparece como valor incuestionable la amistad, no se pueden vislumbrar practicas cotidianas
sostenidas en el tiempo de confraternidad plena en amplios sectores, sino por el contrario, la
fidelidad para con los compafieros se reduce a un grupo minoritario. Algunos autores sostienen
que es diddica y poco frecuente (Cucé Giver, 1995). La confianza plena es dificil de construir
debido a que todos, en algun sentido, realizan un “juego astuto” para poder subsistir y
sostenerse; de alli que poder transitar la vida en la carcel con sinceridad y honestidad implique
mostrarse ante los demds con un alto grado de coherencia. Lo que queda claro es que aquel que
trasgrede los acuerdos pactados es considerado un sujeto sin palabra, no vale nada, no es

confiable. Este parrafo de Goffman permite reconocer dicha situacion:

21 ) . . o -, . ’
Para conocer como se concibe a las ranchadas por parte del Servicio Penitenciario Bonaerense remitirse al Manual de Asistencia y
Tratamiento Parte | (pp: 15-18.)
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“Aunque de ordinario hay poca lealtad de grupo en las instituciones totales, la
aspiracion a que esta lealtad prevalezca forma parte de la cultura del interno y
fundamentalmente la hostilidad con que se trata a quienes la quebrantan” (las
negritas son propias) (Goffman 1998: 70)

La amistad esta pensada por los internos de Olmos como fuertes demostraciones de hombria. Ser
amigo implica sostener al compafiero en las peores circunstancias; sé es con otros; sé es, en tanto
se banca al/los amigo/s. La hombria y la amistad coinciden en las formas de su manifestacion,
permitiendo construir espacios de masculinidad y, por lo tanto, quien renuncia a esta obligacién

no tiene la suficiente altura para ser considerado un verdadero amigo o, en definitiva, un

verdadero hombre.
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Capitulo 4.

Las practicas corporales desde las perspectivas de los internos. Unidad N°12.

Para comprender las practicas sociales, entre ellas las deportivas, es preciso describir una serie de
cambios que viven los internos en su vida cotidiana al llegar a la Unidad N° 12.

En primer lugar, habria que tener en cuenta los elementos de caracter espacial. Dicha unidad
penitenciaria cuenta con, aproximadamente, seis hectdreas de espacios verdes arbolados, en
donde los internos, a menudo, pueden trasladarse sin grandes restricciones. Esta “ampliacién”
espacial es vivida por ellos como una recuperacién de su libertad por no estar sometida a
exigentes controles de seguridad. Se les permite por ejemplo, caminar con algin compafiero o

visitantes por toda la unidad sin la mirada omnipresente del empleado. (Foucault, 1983)

En este sentido, la posibilidad de desplazarse por diferentes ambitos de la unidad sin tener que
rendir cuenta a los demas les facilita “escaparse” y, en definitiva, sentirse duefios de sus propias
decisiones, de su propia vida, aunque sea por un momento. Ademas, es relevante destacar que
uno de los tres sectores habitacionales con que cuenta esta institucién estd comprendido por seis
casas (cada una de ellas posee, en su interior: una cocina- comedor, un bafio, dos dormitorios en
donde duermen seis internos y en el exterior, cuenta con una parilla, una mesa y bancos fijos).
Este disefo arquitectdnico contribuye a que los internos restablezcan los modos de vida que
tenian cuando estaban en libertad; otorga mayor intimidad, garantiza que los individuos de cada
grupo tengan posesion sobre sus objetos, sus espacios y, poco a poco, recuperen rutinas diarias

semejantes a las que tenian cuando vivian con sus familias. (Goffman, 1998)

A su vez, los internos pueden construir y aduefiarse de ciertos sectores al haber espacios
disponibles para todos, sin la necesidad de tener que negociar o pelear por ellos. En estos lugares
les es posible realizar diferentes actividades de su interés y adquirir el dominio de un lugar propio.
Tener un sitio de dominio personal garantizaria encontrar refugio para trabajar, estudiar, (entre
otras actividades) sin tener que responder a las demandas de las autoridades y de otros internos.
Ser duefio de un sector posibilita tomar decisiones con mayor libertad sobre qué hacer, sin
responder a las exigencias de los otros actores sociales. Muchos internos sostienen que cuando

consiguen vivir en las “casitas” los invade una gran satisfacciéon, una sensacion fuerte de
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Otro elemento a tener en cuenta es el tiempo. En este tipo de unidades los internos dividen su
tiempo de la siguiente manera: a la mafana trabajan en distintas ocupaciones. Por la tarde asisten
a la escuela primaria o secundaria y algunos a la universidad. Y a partir de las 16 hs,
aproximadamente, cuando se terminan las obligaciones formales desarrollan actividades
recreativas, deportivas y gimnicas hasta la noche. Es asi que durante la tarde se puede observar a
los detenidos realizando caminatas, deportes, gimnasia, actividades religiosas, leyendo,
construyendo artesanias o recibiendo a sus distintos familiares y amigos. Varios internos trabajan
diariamente fuera de la unidad (algunos regresan a dormir todas las noches y otros, solamente
vuelve los fines de semana). A su vez, muchos gozan de salidas transitorias para afianzar y
recuperar sus vinculos familiares y sociales (las salidas son desde 24 hs al mes como minimo hasta

72 horas por semana).

En consecuencia, esta “apertura” carcelaria permite una menor densidad poblacional en términos
cuantitativos. Pero lo mds importante se aprecia en un sentido cualitativo, cuando los internos que
salen comienzan a avizorar su libertad de manera préoxima. Comienzan a darse cuenta de que
estan casi en la “calle” y eso les genera un fuerte impacto en la manera de sentir, vivir y pensar. El
hecho de comenzar a recuperar sus afectos (amigos, familia) modifica sustancialmente la manera

de vivir el encierro ya que reconocen explicitamente que su egreso estd a un paso.

Los elementos mencionados proponen una estructura contextual en donde apreciar los cambios
que realizan los internos. Parte de esas modificaciones se vislumbra en los partidos de futbol. Los
internos que se encuentran alojados con mayor tiempo y experiencia en estos tipos de carceles,
habitualmente les dicen a los internos que ingresan y participan por primera vez: “ehhhijjii, acd
venimos a jugar al futbol, dejate de joder con los berretines de mdximaijijjj. Queda evidenciado el
reclamo hecho al jugador novato para que comprenda y se adapte a las nuevas formas deportivas

de esta unidad.

De hecho, la convivencia no sélo cambia entre los internos sino también con respecto a los

empleados. Como cuenta Raul, interno actual de la Unidad N°12, en una de las entrevistas:
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“Te cuento lo que me paso a mi, yo venia de otra unidad y vivia el dia a dia, me traen
acd y habia gente que conocia de mucho tiempo acd y me tira la mano una persona
del servicio, me la extiende y yo no se la doy, porque yo venia de un lugar que no se le
habla al encargado, esos codigos se manejan a rajatabla y me quedaron mirando... el
pibe amigo me mira y me dice él es un amigo; y yo pensaba como que tenés un amigo
cobani y entro al pabellon y me entraron a explicar gente que yo conocia,... en el
régimen abierto vos fijate... se le da la mano, es otra mentalidad, es otra convivencia y
sali al otro dia y miraba y era asijjj, se saludaban y bueno ...voy a hablar con esa
persona y le doy la mano y yo le tuve que explicar que venia de otra unidad y uno se
va adaptando, en otro lugar serias ortiva,...”.

El vigilante ya no es, necesariamente, su enemigo (como en las otras unidades cerradas). En esta
unidad penitenciaria se puede ver a los empleados jugar o hacer deporte, o tener conversaciones
y charlas informales con los internos. Es decir, se establecen permisos para constituir otros tipos
de vinculos entre vigilados y vigilantes. Raul, en el relato anterior, muestra claramente las
flexibilizaciones que sufre el cédigo o mejor dicho, los cambios que deben generar los sujetos
detenidos para adaptarse. En funcion de un nuevo contexto tratardn de recrear y hasta olvidar las
costumbres y certezas del encarcelamiento en unidades cerradas, (que en aquellos lugares y
momentos le brindaban un sustento para sus acciones), debiendo incorporar o reciclar un

andamiaje social (que tal vez tenia antes de ser detenido) y ahora necesita recuperar.
El andlisis de dichos cambios permitid la sistematizacion de las siguientes categorias:
El que se enoja pierde, cuando te querés rescatar fuiste,iji sos camion!!!.

El objetivo principal ya no es sobrevivir proponiendo como estrategia el ejercicio del poder por
sobre los demas. Las formas o medios para garantizar el control (que eran determinantes) en las
unidades cerradas pierden significado o recobran otros; las peleas y los combates cuerpo a cuerpo
qgue eran situaciones cotidianas son dejadas de lado como mecanismo de resolucidon de los
conflictos. El fin prioritario es la recuperacidn de la vida, es decir, recuperar la libertad; asi lo

expresan los internos: “jjjirse a la calle!!!”. Coincidiendo con lo que sostiene Fuller:

“La hombria no estd contenida en un juego coherente de rasgos; estos cambian de
acuerdo al ciclo vital y al dmbito en el que se mueven los actores” (Fuller, 1998:35)

La identidad masculina hegemodnica que los internos mostraban en otras unidades es puesta en
tensién y revisada criticamente por ellos mismos, para retomar de ese modelo aquellos elementos

que les permitan salir de la carcel.
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Qué sentido tiene pelearse o agredir a otros, si al ser sancionados los internos se “atrasan” en su
carrera hacia la vida libre. En unidades de régimen abierto, es decir, en el ultimo eslabdén de la
cadena de su condena, deben ser o mostrarse como sujetos aptos y recuperados ante las
autoridades, para que éstas los evalien como personas normales y asi lograr “irse” y procurar no
volver nunca mas. Daniel lo expresa con claridad cuando se le pregunta si en las carceles de

régimen abierto hay que pelear para resolver los conflictos:

“...en un partido de futbol en estos regimenes uno pone en juego un montdn de cosas,
mds allé que comes con alguien o tenés un compafiero que vive en la misma
habitacion, ya pones en juego el lugar en que estds, la circunstancia que estds
viviendo, que es quizds la parte final de la condena y entonces pones en la balanza y
tratas de solucionar distinto, no alocadamente sino llevarlo al didlogo, en estos
lugares la mayoria pone en juego el lugar, que estdn saliendo a la calle con
transitoria®, tiene mucho en juego para que en un partido de fitbol lo pierda todo ...”.

Es evidente que el contexto cambid y los internos “leen” o entienden que deben comportarse de
otra forma. Ponen en juego un repertorio relacional mas amplio y flexible, ya no estan sujetados
de forma omnipresente y total a los demds sujetos, sean vigilantes o presos. La convivencia ya no
es tan asfixiante; el sélo hecho (por ello no menor) de no estar en un contacto contaminante con
otros de manera constante (Goffman: 1998) posibilita encontrar alternativas para no enfrentarse
con otros. Los diversos lugares que esta unidad posee actlan como valvula de escape a situaciones
de peleas o conflictos, ya que los internos pueden aislarse y alejarse de las zonas mas peligrosas
sin ser considerados cobardes o refugiados. Es mas, existen grupos o terapias individuales donde
los internos se reudnen guiados por profesionales para analizar los diferentes inconvenientes y
tratar de solucionarlos (ejemplo cine debate, grupos de reflexién y terapia psicoldgica coordinada
por sicélogos sociales y sicélogos).

El interno considerado como inteligente por todos, es aquel que realiza determinadas estrategias
para ganar mayores espacios de libertad sin agredir ni molestar a nadie, calculando con maestria
cada paso a seguir para acercarse y adquirir mayor autonomia y alejamiento de la carcel. Los
internos que trabajan o estudian todo el dia en instituciones extracarcelarias cuando vuelven
tratan de pasar inadvertidos y muchos dicen: “Yo vengo, duermo un rato, como, no le paso cabida

y mafiana me voy a trabajar, yo ya no me subo a ningun bondi...” >

22 ) N . . .
Cuando se refiere a transitoria es uno de las formas de salidas que la Ley 12256 plantea como medidas paliativas de la pena para
comenzar a volver a su casa y restituir los vinculos sociales.

En el lenguaje carcelario el concepto de bondi esta significado como sindnimo de lio o inconveniente o problema.
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Es aqui donde cobran sentido las palabras de Beltran Galvez (aunque se refiera a la feminidad sus
palabras son vélidas para pensar la cuestién masculina)

“Las perspectivas mds dindmicas como el “construccionismo interactivo” permiten
darse cuenta de que se trata de elementos que han cambiado, continuan cambiando
en el tiempo y segun los contextos. Cudndo y en qué sentido se practica, y si ésta es
constructiva o destructiva es todavia objeto de andlisis. Ni la feminidad ni la violencia
deben ser tratadas como algo fijo o como atributos personales, sino como procesos
dindmicos que van construyéndose”. (Beltran Galvez, 2009:17)

La vida se abre al mundo, se recuperan los afectos, se vuelve a la casa con los seres queridos, se
puede tener mas control sobre la propia existencia. Todos los internos comienzan a reconocer las
posibilidades de cambio en sus vidas; y la expectativa de recuperar la libertad modifica el
panorama presente y permite evaluar otras dimensiones que en el régimen cerrado no existian.
Por otro lado, la poblacién que esta alojada en las carceles de régimen abierto pasé por ciertos
“filtros” del servicio penitenciario que garantizarian un nivel de conflictividad menor. Como se
expresa en capitulos anteriores las medidas asegurativas son minimas, no hay altos alambrados o
muros que delimiten un adentro y un afuera; la calle estd muy cerca; a unos pasos esta la libertad

tan anhelada.

Los internos reconocen explicitamente sus cambios conductuales a través de sus practicas,
atenuando la aplicacion del “cédigo”, debido a las variaciones del contexto institucional y del
acercamiento en su trayectoria hacia la libertad. Como expresa Gloria Bonder:

“Y sin embargo la historia nos demuestra que los sujetos resisten, resignifican y crean
nuevas representaciones y prdcticas sociales vis d vis los diferentes odrdenes
discursivos y dispositivos institucionales que a su vez los han constituido”.(la negrita
es de la autora)(Bonder, 1998:13)

Ninguno ignora las transformaciones y los costos en afios, sacrificios, humillaciones, peleas y
burocracia que tuvieron que soportar para llegar hasta las unidades abiertas; de alli que “é/ que se
calienta pierde, él que se enoja es camion”, refiriéndose a que si no se comportan como
corresponde son sancionados y trasladados a otras unidades. (Todos los traslados por parte del
Servicio Penitenciario Bonaerense de los detenidos se realizan en una especie de camidén o
vehiculo de seguridad, de alli el término). Los internos que interpretan mejor este régimen son

aquellos que aprendieron a controlar sus emociones. Ya no es necesario mostrarse agresivo, ni
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detentar posturas hegemonicas. El que rehusa pelear o discutir no es evaluado como cobarde,
sino como alguien pensante. Es asi, que son pocos los que se sienten heridos en su identidad, ya
qgue la gran mayoria evalla inteligentemente las consecuencias de “pararse de manos” (pelear)
porque entiende que estaria poniendo en riesgo todo lo que hizo para tener la posibilidad de irse
en libertad. Los internos tratan de vivir en buenas relaciones con todos, y cuando no pueden
resolver conflictos menores eligen esquivar los problemas con actitudes de evasidon. En este tipo
de regimenes penitenciarios, el peor castigo que puede sufrir un detenido es perder todos los
beneficios que se le otorgaron o que podria recibir en breve. Cuando cometen ciertos errores
pueden recibir distintas sanciones; una de ellas es volver a las unidades de régimen cerrado. Pero
ellos saben que si regresan a estas cdrceles van a ser maltratados por los internos que se alojan
alli, por “gil” (“tuviste todo para hacerlo bien y perdiste por hacer una gilada”), y recibirdan un
castigo ejemplar por desaprovechar la posibilidad real de recuperar la libertad (ya que todos
quieren estar en las unidades abiertas como prerrequisito para egresar del encierro). Es asi, que si
se vuelve hay que hacerlo con causas que justifiquen la pérdida de los beneficios del régimen

abierto.

Esto no es una cdrceljji esto es un jardin de infantesiii

Los internos expresan que las unidades abiertas son cosas de chicos y en ellas se puede vivir bien:
se acabaron los inconvenientes, aca no hay “berretines”, son todos iguales, se terminaron los
privilegios de los “carteludos”. No importa la caratula, todos pueden participar de las diferentes
actividades. Todos saben que no vale la pena pelearse ya que arriesgan los avances logrados en

sus condiciones y los requisitos para lograr irse a la “calle”.

En los partidos de futbol, las agresiones fisicas y verbales son pocas,** en comparacion con la otra
unidad y ante ciertos inconvenientes en los partidos, muchos internos evitan los conflictos, e
incluso, en determinadas situaciones, los jugadores que no participan de los problemas intentan
solucionarlos calmando a los involucrados. Cuando se presentan problemas, algunos jugadores se
retiran de la cancha para evitar males mayores. En estas unidades hay mayor posibilidad de

solucionar los pequefios desacuerdos con el didlogo. Muchas veces se escucha: “Acd venimos a

24 o L ! L o _— )
En los 19 afios que trabajé en Gorina presencié solamente dos peleas a golpes de pufio, mano limpia, (legal en la jerga), en tanto que
en la segunda observacion que realicé en Olmos hubo un apufialamiento en la cancha de futbol.
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jugar, estamos en Gorina no en Sierra Chicajjji”, Raul cuenta: “Ahora acd, termina ahi, salimos

charlando” cuando se produce algun inconveniente. (Garriga Zucal, 2006a; 2006b)

Las representaciones cambian, se debe ser respetuoso con todos, ya que todos son merecedores
de consideracién. Las reglas de convivencia exigen comportamientos que demuestren en forma
precisa que tales o cuales internos estan aptos para recuperar la libertad. Tiene que quedar claro
que han logrado construir un proceso de rehabilitacién social; es asi que a veces es licito ficcionar

un buen comportamiento. (Bonino, 2003; Kaufman, 1997)

Se evita discutir, y cuando la situacién es un tanto dificil de manejar muchos se retiran de la
cancha para boicotear a los agresivos al no generarle una tribuna o escenario para que actien, y

se escucha por parte de los internos: “ iii Me voy, asi no tribunea este gato iii

Se comienza a recuperar la palabra como elemento simbélico para poder entender y resolver las
situaciones conflictivas. La palabra mediatiza y se pone en juego como medio necesario y util. Por
lo tanto, el lenguaje oral toma un lugar preponderante en la blisqueda de acuerdos, ya que es mas

eficiente y menos riesgoso que pelear.

En estas unidades, se piensan las conformaciones de los equipos para que sean partidos parejos.
Ya no tiene sentido humillar al rival gandndole por goleada. La idea es armar un partido parejo y
entretenido para poder divertirse. Se pueden observar cambios en la cantidad y calidad de
jugadores que buscan equiparar las oportunidades para que las situaciones competitivas sean mas

justas y equitativas.

Las infracciones son solicitadas en mucha mayor cantidad que en las unidades cerradas, (siempre
sin abusar); hasta los infractores piden perddn ante una falta y no hay grandes demostraciones de
poder fisico de unos sobre otros. Se observan situaciones deportivas que se asemejan a practicas
ludicas, generandose didlogos o cargadas con humor por los errores cometidos o por una finta, sin
generar ninguna pelea. En los partidos, se aprecia un clima de distencidn y recreacidn, y es

entonces que el deporte aparece vinculado mas a una practica ludica. Se perciben escenas de
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juegos o de supuestos enojos ficcionales, casi como jugando a pelarse, pudiéndose percibir risas

complices entre los involucrados que muestran un clima de alegria y recreacion.”

Aguel que se enoja es visto como alguien exagerado y su actitud es extempordnea no sdélo en
tiempo sino en lugar, no tiene sentido hacer uso de la fuerza, “jjjacd ya fue!!l”, en las unidades
abiertas todos juegan, es mas, participan de las actividades violadores, ex fuerzas armadas o

policias, sin que exista una discriminacidn plena.

Claudio expone: “...acd, hay que respetar a todos, tenés que seguir otras normas de convivencia,
jugamos para transpirar, para hacer un poco de gimnasia...”. Es decir, las practicas deportivas y los
discursos que sostienen la ética de las practicas deportivas en las cdrceles abiertas son diferentes a

lo que se propone en el encierro “extremo” de las unidades cerradas. (Connell, 1998 y 2003)

La practica deportiva toma otras dimensiones: es realizada para encontrar un espacio mas libre, de
pasatiempo, de distraccidn, en los partidos de futbol no hay inconvenientes; en estas unidades se
juega para correr distendidos un rato, como un lugar para todos y donde nadie debe quede

afuera. (Hargreaves, 1993)

Por lo tanto, se aprecia como un espacio de inclusién obligatoria y nadie pueda tomarse el
atrevimiento explicito de excluir al otro. Es mas, Daniel (interno) propone a la practica deportiva
como un lugar de encuentro con los demas para lograr una mayor integracion y socializacion. Los
internos proponen al deporte como un espacio propio en donde es posible divertirse. En palabras
de Claudio, interno de Gorina: “acd hay que respetar a todos... si me hubieras agarrado afios atrds
te hubiera dicho otras barbaridades”; él reconoce que en otras circunstancias hubiera sido
imposible concebir un espacio en la carcel donde se pueda jugar respetando a todos. Los cédigos
de otros contextos quedan de lado, estdan en desuso. José, otro interno, lo expresa claramente:
“..acd estamos todos integrados, no importa la cardtula, acd estamos en un régimen abierto y

nadie quiere perderlo, ...participan todos.”

Todos tiene derecho a jugar, y cada tanto se pueden escuchar voces de reclamo cuando alguien
“

comete cierta infraccion: “.. acd venis a pegarle a él, y en Sierra Chica estabas refugiado con los

hermanitos y aplaudias como una foca...dejate de joder..en Gorina te pards de mano...”. Se

25 - . ) ) ’ - . :
Retomo las definiciones de juego de autores como Graciela Scheines cuando habla de actitudes ludicas en el libro: Los juegos de la
vida cotidiana, (1985), Ed. Eudeba, Bs. As o las que propone Pavia cuando caracteriza al jugar en su texto: Formas del juego y modos de

Jjugar. Secuencias de Actividades Ludicas, (2009), Editorial de la Universidad Nacional del Comahue, Neuquén.
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percibe claramente que no tiene sentido recurrir al golpe o a la violencia. En estas unidades es al
revés que en las de maxima seguridad, pierde significado el golpe, lo que antaifio era un
mecanismo de poder ahora es un alarde sin sentido, no vale la pena recurrir a semejante gesto. En
estas unidades no se actua ante y para los demas, équé beneficios permite obtener una actitud
agresiva en estos contextos? Casi ninguno podria decirse, por ende, no se realizan. Las formas de
la masculinidad varian y pueden resignificarse. Lo que antes era necesario ahora se torna inatil y
hasta negativo (Badinter, 1993 y Fuller, 1998); ya no es tiempo para demostraciones de poderio

fisico, “Ya fue!!! (como dicen los internos) en Gorina estamos para pasarla bien e irnos!!!”.

Los pibes de la calle son sanitosiii

Por otro lado, a partir de las entrevistas y charlas espontaneas realizadas con los internos de
Gorina comentan que cuando juegan al futbol con equipos representativos de distintas
instituciones deportivas (que ingresan en caracter de invitado o cuando en sus salidas transitorias
juegan en su barrio) sienten que sus rivales o compafieros son pibes “sanos”. En las observaciones
de estos partidos (especificamente con los equipos que hemos llevado a Gorina) se desenvuelven
en una atmodsfera de fiesta en donde los internos se muestran extremadamente cordiales, amenos

y como muy buenos anfitriones.

Cuando se les pregunta qué quieren decir con pibes sanos expresan: “son pibes sin maldad, juegan
por la coca o por la cerveza, juegan por el pancho, juegan por jugar, no para colgdrtela o
aplicdrtela”. Es decir, encuentran jugadores o rivales que no estarian buscando otros beneficios
que los “estrictamente” deportivos, o mejor expresado, no utilizan el deporte como un mecanismo

para el ejercicio del poder.

Los internos reconocen, aprenden a reconocer, quién puede ser un jugador que esta tratando de
imponerse o ejercer poder corporal sobre ellos. Es asi, que en las carceles de régimen cerrado
jugaban en situaciones de presidn, intentando en todo momento y lugar no mostrar signos
equivocos de su virilidad. Cuando juegan contra jugadores que no son posibles rivales en el control
del poder carcelario, el interno no se muestra ni agresivo, ni busca por todos los medios dominar
al otro para obtener ciertos beneficios. No necesita demostrarle al rival su autoridad, ya que no
estd en disputa, no se pone en juego la supremacia con los invitados, no se estd arriesgando el

control de su jerarquia hegemodnica. En cambio, cuando se han jugado partidos contra otras
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unidades®® se puede observar que, en situaciones competitivas con pares, se recurre a viejos
argumentos y formatos de prdcticas anteriormente adoptados para reutilizarlos en el espacio

deportivo.

En consecuencia, la recurrencia constante y diaria a esa actitud machista desmedida es percibida y
vivida como una especie de enfermedad. Ello conlleva al reconocimiento de que los otros son los
sanos. En Gorina es donde comienzan a descartar y perder las estrategias ligadas al sometimiento
de los demas. En las unidades de maxima se vive: ja todo ritmo, el dia a diajjj a rajatablajji a
matar o morirjjj En Gorina se puede “descansar”, se puede “bajar la guardia”, hay permisos o
guifios con respecto a los pequefios errores de actuacion.

En definitiva, lo que se pone de manifiesto es que sostener todo el tiempo una identidad agresiva,
viril y hegemoénica implica un esfuerzo de sobreactuacidon que trae aparejadas consecuencias no
deseables como lo son el sufrimiento y deterioro en las manifestaciones emocionales. El interno
tiende a no expresar sus sentimientos, convirtiéndose en un sujeto callado, reservado y siempre
expectante; nunca emitird informacién para que los demds no puedan saber qué le pasa. Es
entonces que, en las unidades abiertas, entran en contradiccion los aprendizajes vinculares (que
habian generado en las unidades cerradas con antelacién) con las actitudes que se les exigen a los
internos que muestren en su vida de relaciones, por parte de las autoridades, para que estén
preparados y aptos para recuperar la libertad. Es paraddjico, el sujeto fue encerrado para
rehabilitar y termina aprendiendo rasgos enfermizos que lo inhabilitan para poder vivir en paz, con

manifestaciones de violencias que sélo sirven a algunos pocos.

No obstante, algunos aprovechan esos aprendizajes carcelarios para, justamente, generar miedo o
dominio. Ejemplo de ello es lo que cuenta Claudio al describir sus propias practicas deportivas en

las salidas transitorias cuando juega un torneo:

“ estamos llegando a semifinales y yo quiero ganar si el diez es habilidoso y medio
chetito trato de sicologearlo por ejemplo le digo : donde la agarras te rompo las patas
(se rie cuando lo cuenta) y tratd de hablar para que me escuchen y para que ojo jjjque
sepan que este enano se enoja (él es de baja estatura) y va fuerte o trato de ir fuerte a
las pelotas cruzadas, le hablo con una jerga para que se banque la presion, con una
jerga carcelaria, le aplico la sicolégica, que banque y que sepa que cuando tiene la
pelota y lo cruzo le voy a ir fuerte, que le voy a comer el higado, no le voy a dejar que
pise la pelota que piense”.

26 .. . I . . ~ . . . .
El Servicio Penitenciario Bonaerense organizéd durante varios afios torneos intercarcelarios, denominados “Mundiales
Intercarcelarios” o “El futbol abre las rejas”
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Amigo, no!!!, conocido y gracias!!!

Los relaciones amistosas en la Unidad N°12 también estdn vinculadas y atravesadas por la légica
de funcionamiento local. Las salidas a trabajar o estudiar, (y todo tipo de medidas del

IM

cumplimiento de la pena) que apunten a la “reinsercidn social” por ejemplo las salidas transitorias
hacia los hogares hacen que los internos se reencuentren con relaciones sociales anteriores o
generen nuevos vinculos constituyendo toda una vida social que ya no depende de las relaciones

intracarcelarias.

La vida del interno no se ve afectada en forma directa y hasta contaminante (Goffman, 1998) en
las unidades de régimen abierto puesto que el interno no necesita encontrar refugio en las
relaciones grupales de la interioridad, sino que empieza poco a poco a recobrar, por un lado, su
vida familiar independientemente de la carcel, y por otro, resignifica los vinculos que tiene en la
carcel. Las amistades que antes eran omnipresentes empiezan a desdibujarse en cuanto a calidad
y compromiso ya que no hay perspectivas de seguir juntos a futuro. José describe su manera de
pensar la amistad en esta unidad: “Conocidos,... amigos no, estamos de paso acd y a los amigos se

los sigue viendo, enemigos ninguno”.

Ademads, esta apertura en muchos internos genera menores enfrentamientos o peleas ya que las
salidas “oxigenan” y liberan de tensiones, actian como vélvula de escape. En este sentido, hay
mayor flexibilidad en los vinculos porque ya no se agrupan movidos por la necesidad y la busqueda

de poder.

Los internos salen y, por ejemplo, sélo vuelven a prisién dos dias a la semana, o a dormir durante
la noche. También estudian todo el dia y quedan desconectados y al margen de las rutinas
carcelarias diarias. Es entonces que empiezan a dejar de lado ciertos conflictos, peleas, ya que sus
preocupaciones son otras y ya no, generadas desde el adentro. El interno no tiene necesidad de
participar activamente para resolver conflictos anteriormente entendidos como ineludibles o
encontrar motivaciones para soportar el encierro; por lo contario, comienza a dirigir su energia

hacia la vida que lo espera afuera.
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Como sus acciones toman fuerte presencia y significado en su futuro préoximo en estado de
libertad ya no tiene sentido afianzar con sus “viejos amigos” los vinculos amistosos que antafo les
permitia sobrevivir. Claudio cuenta: “Enemigos no, y amigos tampoco, no creo, si tener una buena
relacion con un montdn de gente y que puedas tener un buen didlogo con la gente cuando estds en

la calle,... pero amigos no.”

Es interesante observar la transicion que realizan los internos que llegan de los regimenes
cerrados a los abiertos en lo que respecta a sus formas de ser, pensar y sentir. En un breve lapso
de tiempo comprende que debe desprenderse de su cosmovisidon para poder adaptarse al nuevo
régimen y es alli cuando empieza a cambiar de forma paulatina. La llegada a la unidad abierta le
exige repensar sus cddigos anteriores y actuar en consecuencia para irse en libertad. Como dicen

7
]

los internos: “La calle estd ahi” o “Estoy ya en la calle”. Sus discursos muestran cdémo reconocen
gue deben reubicarse para no perder los beneficios logrados. {Para qué va a invertir tiempo o
energia peledndose o agrupandose fuertemente con otros?, si ya se va de la carcel. Esto no quiere
decir que se olvida de sus amistades pero ya no establece vinculos tan viscerales o parentales. Las

vinculaciones son ahora mas accidentales o temporales.

Ya no hay grupos que intentan sostenerse desde el poder enfrentando a otros grupos o a los
vigilantes, no es necesario la proteccién grupal porque no hay tanto conflictos ni tantos
enfrentamientos. En la Unidad N° 12, hay espacialmente dos sectores bien definidos: los internos
recién ingresados van al Sector “A” y son los que vienen con los cédigos mas ortodoxos y en el
Sector “B” viven los internos de mayor antigliedad en esta unidad. En ciertos partidos de futbol
pueden manifestarse diferencias entre los nuevos y los viejos pero son resueltas rapidamente por
los consejos que proponen los mds respetados. Ademds, como la movilidad entre los sectores es
amplia los que antes estaban en el Sector “A” pasan al “B” y asi, la poblacién cambia de manera
casi constante. El cddigo de las unidades cerradas se recicla para que nadie salga perjudicado.

Como lo expresa Claudio (interno):

“En el régimen que estamos ahora venimos a jugar porque los chicos que llevamos un
tiempo en esta unidad conocemos las reglas y de repente estamos saliendo a la calle
a trabajar, con salidas transitorias , a estudiar y ese lugarcito (se refiere a la cancha)
lo usamos para traspirar un poco, para divertirnos y tratar de seguirlo haciendo todos
los dias entonces cuando vienen los nuevos de mdxima seguridad, y vienen y dicen
estos estdn regalados estosjjj y entonces tienen los berretines de mdxima y por ahi se
cruzan con alguno de acd pero bueno si hay una pelea o algo,.... perdemos el dia para
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divertirnos o transpirar y entonces tratamos de hablarlo para que no haya
problemas.”

Todos quieren mayor libertad y ésta se logra en tanto y en cuanto se viva en paz y armonia. Por
eso las peleas entre ranchadas pierden significado, porque no sélo no hay grupos solidificados en
el tiempo sino que, ademds, tampoco tiene sentido arriesgar la libertad por elementos
insignificantes. Todos los internos saben que estan de paso, muchas veces se escucha: “ya me voy,
si peleo pierdo, ahora soy amigos de todos” los internos son consientes que generar problemas vy

verse involucrados en ellos no es un buen negocio, como dice Goffman:

“El interno acaso debe renunciar a ciertos niveles de sociabilidad con sus compafieros
para evitar posibles incidentes” (Goffman: 1998:53)

En los partidos de futbol se aprecian gestos de inclusién para todos los que quieran jugar puedan
hacerlo, se rompen las barreras de exclusién que habia antes hacia aquellos, que en otras
unidades, se despreciaban o no tenian derechos a jugar. En Gorina juegan todos juntos, hasta son
aceptados internos con causas “sexuales” o hasta ex integrantes de fuerzas armadas. En diecisiete
afios de trabajo se presencié dos peleas a mano limpia (legal). Los internos mas considerados

evitan pelear, ya no gastan “pdlvora en chimangos”.

Los equipos no son conformados por los mismos jugadores, la constitucién de los grupos varia por
lo tanto, no hay posibilidades de que siempre jueguen los mismos y haya fuertes enfrentamientos
o cuentas que saldar. La poblacién varia en escaso plazo, hay gran movilidad, los internos
permanecen poco tiempo de condena en la unidad, por lo tanto, en uno o dos afios se renueva la
poblacién. La gran mayoria busca en el deporte jugar, divertirse, pasarla bien durante un rato.

(Fornons, 2008)
Daniel (interno) muestra lo que se busca en las practicas deportivas:

“Venimos a pasar un rato bien, un rato para divertirnos para distendernos, de pasar
una tarde distinta entre todos, y que no es necesario pelearse pasar un mal momento
por un partido, venimos a divertirnos,....es un momento para estar libre y sentirnos
bien”.
En las unidades cerradas era una exigencia moral estar atento y ser solidario con los pares o
amigos, el deber ser del buen compafiero reclama estar siempre con y para el otro; en cambio, en

las unidades abiertas hay un repliegue sobre si mismo, se podria pensar que cada interno

comienza a manejarse mucho mas individualmente. Los vinculos afectivos y las amistades son mas
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casuales y no existe una trabajosa negociacidén de las relaciones, se liberan los lazos y ataduras
dando lugar a que cada interno busqué la solucién a sus problemas sin ser arrastrado por los

elementos grupales. En este sentido son claras las palabras de Goffman:

“El mismo interno utilizard diferentes modos personales de adaptacion en las
diferentes etapas de su carrera moral...”.(Goffman, 1998:70)

No tiene sentido gastar energias y medios en inversiones que no generan dividendos, la amistad se

vuelve mas calculada, mds racional y mas distante.
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Capitulo 5.

Semejanzas y diferencias.

Encontramos diferencias entre ambas instituciones en lo que respecta a las estructuras espaciales
y temporales. En la Unidad N°1 de Olmos, se establecen normas de seguridad estrictas que limitan
los desplazamientos de los detenidos. El objetivo de las autoridades es controlar la movilidad de
los internos dentro de un mismo piso o pabellén o entre los pabellones para, asi, garantizar mayor

control de los cuerpos. (Foucault, 1983)

De hecho, para ir a la cancha de futbol los internos atraviesan los diferentes niveles o pisos por
escaleras que estan enrejadas desde el piso hasta el techo, que imposibilitan todo tipo de
conexién o comunicacion directa entre ellos. Al impedir que los detenidos con diferentes
situaciones legales o de encierro entren en contacto se evitan posibles enfrentamientos, peleas,

discusiones.

Es decir, la unidad penitenciaria N°1 tiene espacios claramente limitados para ser recorridos por
determinados internos bajo la atenta mirada de los vigilantes. No sélo existe un cerco perimetral
gue delimita el adentro del afuera; sino que hacia el adentro se subdividen los lugares con
diferentes cercados que hacen que los detenidos permanezcan en determinados circuitos
espaciales. El acceso o el traslado de los sujetos encerrados hacia sectores no habituales, exige
que ellos recorran ciertos “caminos” en forma lenta y dificultosa (vigilado por los empleados). Pero
el desplazamiento interno no sdlo es tortuoso para los internos sino también para los empleados.
El interno no se puede desplazar a voluntad dentro de la institucion, el territorio habitual donde el
interno vive su cotidianidad es el pabellén. Por lo tanto, la mayor parte del convive con sus
compafieros en un sitio con dimensiones de quince por veinte metros. En cada pabellén existen
diez y ocho celdas en las que conviven de seis a ocho internos. Y cada pabellén estd cerrado con
una puerta de metal con un pasador y candado. En el fondo del pabellén tienen ventanas que les

permite mirar hacia los patios internos.

Las posibilidades de usar las canchas de futbol o los patios de recreos y dirigirse libremente hasta
alli son nulas. Es por eso que, cuando “bajan” al patio o a la cancha los internos lo viven como una
oportunidad de mayor libertad y recreacion. El disfrutar del aire libre o tener la ocasién de
desplazarse en mayores dimensiones posibilitan romper con la asfixia espacial propuesta por el
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encierro del pabellén. Particularmente, en muchos pabellones los internos deben pedir permiso al
interno denominado “limpieza”?’ para que los autorice a higienizarse, lavar su ropa o hablar por
teléfono. Es asi, que los internos estan sometidos a fuertes y estrictas directrices de orden espacial

que determinan cuando y cdmo transitar su territorio habitacional.

A diferencia de esto, en la Unidad N° 12 de la localidad de Gorina la convivencia se da en espacios
abiertos y amplios. En este establecimiento esta permitido que los internos pueden alejarse de su
“casa”, de su pieza o pabellén para recorrer espacios verdes con arboles. Los detenidos pueden
desplazarse con libertad cuando asisten a los lugares de trabajo o educacidén. (No sélo dentro de la
unidad sino hacia instituciones extracarcelarias). Esta Unidad no cuenta con un cerco perimetral o
muro exterior, el Unico elemento que actua de limite entre el adentro y el afuera es un alambrado
que, en ciertas lugares no excede los cincuenta centimetros (De alli que es facil evadirse de esta
unidad). Tampoco se perciben estrictas medidas de division espacio interno y los detenidos
deambulan en forma auténoma hacia la cancha o para tomar mates en las habitaciones con otros
internos. Solamente aquellos que estdn en el Sector “A” deben avisar a la guardia interna a que
sitio de la unidad se dirigen. En esta unidad ningun interno solicita permiso a otro interno, no hay
ni dependencia ni la imposicién y acatamiento de érdenes de unos sobre otros, sélo se demanda
autorizacién a los empleados para la realizacion de alguna tarea puntual. Las celdas son
habitaciones grupales con puertas de madera, no tienen rejas y cada habitacion posee ventanas
qgue dan a patios internos. Muchos de los internos cuentan con electrodomésticos personales

como T.V., equipos de audio, D.V.D., etc.

En cuanto al manejo de los tiempos éste es totalmente distinto en una y otra unidad. En la Unidad

N°1, los internos permanecen todo el dia en su pabellén excepto aquellos que trabajan o estudian.

El interno no decide las elecciones de las tareas que debe realizar sino que debe ajustarse a una
rutina diaria impuesta por las autoridades quienes dirigen y planifican cuando y como seran
utilizadas las horas por parte de los internos en la carcel. Las posibilidades de ruptura temporal en
la mayoria de los casos, se aprecia cuando los internos tienen visitas familiares provenientes desde
el exterior. Otra alternativa para romper con la monotonia del encierro es realizar un determinado

trabajo (por ejemplo panaderia o soldadura) o asistir a las clases de las escuelas primaria o

27 . _— . B} . .
El interno llamado limpieza es el lider del pabellén y es el encargado de gobernar al resto de los internos, en algunas oportunidades
(actualmente) esta en convivencia con las autoridades del servicio penitenciario. En épocas anteriores el limpieza se imponia y se

sostenia por si solo, debido a sus condiciones fisicas y trayectoria delictiva.
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secundaria para que el tiempo “pase” mas rdpido y no sea tan tedioso. En lo que a tiempos
deportivos se refiere, esta estipulado que los internos pueden ir al patio o a la cancha una vez por
semana durante dos horas (si es que las condiciones climaticas lo permite; y siempre y cuando la

cancha no estd inundada de agua debido a la lluvia).

En la Unidad N°12, a diferencia de la Unidad N° 1, los internos viven su dia con una organizacion
mas parecida a la de un sujeto en libertad, ya que trabajan, estudian o realizan tareas de
mantenimiento general y aseo de su ropa y de su habitacién sin solicitar permisos especiales.
Todas las tardes pueden descansar o participar (salvo los que trabajan en ese horario) de
practicas deportivas como jugar al futbol, a las bochas, hacer gimnasia o tener otros tipos de
entretenimientos. Los fines de semana se conciben como dias no laborables y se diferencian de los

restantes dias de la semana por tener mayor tiempo sin ocupaciones laborales obligatorias.

En los pabellones de Olmos existe o se vive en un “tempo” de escasa actividad, se “mata” el
tiempo, por consiguiente, el interno queda sometido a una rutina eterna donde las horas y los
minutos transcurren lentamente, aletargando la vida. El interno adquiere hdbitos y costumbres
ligados al encierro, donde puede dormir de dia y pasar las jornadas nocturnas despierto, su
cotidianeidad temporal responde a la inactividad ocupacional, en una especie de tiempo libre
muerto no ocioso.(Rodriguez Suarez y Agulld, 1999; Nuviala, Ruiz y Garcia Montes 2003). Pero ese
tiempo de encierro en los pabellones de poblacidon no sélo es reiterativo y aburrido sino que se
torna asfixiante, como lo expresa un actual de Gorina cuando recuerda su pasado en las carceles

de maxima seguridad:

“.. no te olvides que en las cdrceles de mdxima seguridad hay una presion
constante, una presion que salis al patio mirds la secuencia, no sabés si se van a
pelear, no sabés si es contra vos, vos estds jugando a la pelota y si te descuidas te
estds regalando, si vos estds jugando al futbol tenés que ver que no haya ninguno
drogado o que haya discutido en la semana o intercambiado palabras, si tenés un
intercambio de palabras y te olvidaste que fue una tarades y él se acordo en la
cancha se tomé un par de pastillas y te saca un fierro y te lo clava por un par de
palabras, te lo clava por la espalda.”

El ingreso a las carceles es también diferente ya que el contactarse con Olmos como entrada al
circuito carcelario siendo “primarios” (aquellos que ingresan por primera vez a esta institucién)

muestran un gran miedo a lo desconocido como lo describe Martin:
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“Cuando ingresé no sabia como era la cdrcel, vi los muros gigantes y donde me
metieron... y cuando bajé a patio estaba un poco tensionado porque no sabes que
va a pasar cdmo se maneja y cuando veia la tele, y ves todo eso y decis que me va
a pasar.”

Todos denotan temor por los dafios que puedan sufrir; ya que, piensan o reconocen a la carcel
como un lugar sumamente peligroso, mas aun cuando no tienen conocidos o amigos encerrados.
En las entrevistas realizadas mostraron temor de participar por primera vez en los partidos de

futbol porque no sabian que les esperaba en la cancha, asi lo rememora Claudio:

“Imaginese que era la primera vez, era chico, tenia 18...y me daba un poco de
temor, tenia miedo que me pase algo, tenia miedo que me rompan,..me daba
como temor, me daba temor hacer un gol, hacer jugadas, me entiende, y bajé a
jugar con los primarios y bueno era la primera vez y yo no conocia a muchas
personas hasta que me fui acostumbrando la pasé bien, jugué bien,...”

En cambio, los reincidentes conocen como es la vida carcelaria ya que han estado antes y saben
como “moverse” ya que tienen amistades o parientes que les garantiza saber cdmo es y cdmo
actuar. Ocurre algo similar con los internos que llegan a Gorina, como tienen un recorrido de
varios afios por diferentes cdrceles de la provincia de Buenos Aires o de otras jurisdicciones legales
por lo tanto dominan las estrategias necesarias para vincularse con los demas y hasta para
hacerse respetar por las autoridades. Es decir, en sus comportamientos mostraran mayor

seguridad cuanta mayor experiencia tengan en el ambito del encierro y de la delincuencia.

En lo que respecta al egreso de las unidades, los internos de Olmos al transitar hacia otras
unidades de mediana o minima seguridad, no muestran ningin temor ya que van a un régimen
con menos complicaciones y disputas de poder, en cambio, a los internos de Gorina si les
preocupa su egreso puesto que su vuelta a la libertad, es percibida como una situacidon nueva y
diferente, y les genera ciertas inseguridades: temores acerca de lo les espera afuera luego de sus
largas estadias detenidos, miedos por la pérdida de vinculos afectivos; en términos econdmicos
manifiestan inseguridad respecto de la manera en que se mantendrdn por si solos. En un sentido

amplio, muestran dudas de su futura vida en libertad.

La gran mayoria de los internos de Gorina sostienen y saben que les queda poco tiempo para irse
en libertad; por lo tanto sienten que estan de paso ya no hay grandes compromisos grupales con
los demads, ni de amistad, ni intenciones de formar grupos de poder (ranchadas) para gobernar a
los otros. Es mas, sobrevuela una atmdsfera mas individualista, en la cual cada uno se preocupa
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por lo que le pasa a si mismo dejando a un lado la opinan de los demas al respecto. Por el contario,
los internos de Olmos estan detenidos por varios afios en esa unidad y es entonces que
comprenden que deberan sostener un accionar coherente y comprometido ya que su futuro a
mediano y a largo plazo estard vinculado con la cdrcel. Es asi, que estaran preocupados y atentos
para evitar cometer actuaciones erréneas que luego les pueda costar muy caro, ya que todos
estan atentos evaluando lo que ocurre. De esta manera lo cuentan varios internos: por ejemplo
Daniel”... el otro te dice cosas y vos te pones en estado de debilidad hacia los otros que te estdn
mirando como que se juegan un montdn de cosas y bueno vos decis el otro que va a pensar que me
cagué, que tuve miedo que esto o que aquello...” o como lo relata Papita: “..vos estds en un lugar
de poblacion donde todos te estdn mirando lo que vos haces, él que patina todos le van a caer,
entonces no podés dar el brazo a torcer pero después te tenés que ir del lugar, te tenés que ir del
pabellon porque todo el mundo te va a querer caer, mas si tenés unas zapatillitas o si vos tenés
algo que te puedan sacar...”. Se genera una mirada omnipresente entre todos los compaiieros y
vigilantes; no hay oportunidades de descanso al encontrarse envueltos todo los dias durante afios
sometidos u obligados a auto controlarse debido a las demandas y exigencias del contexto. Nunca
se puede bajar la guardia hay que estar a todo ritmo en todo lugar y en todo tiempo. En Olmos, las
miradas de los demds son omnipresentes, todos miran y todos son mirados, por eso existe un
control de las actuaciones y cometer. Un error a la vista de todos los presentes serd pagado muy

caro. Los internos saben que todos estan bajo el cuidadoso y persistente escrutinio de otros

hombres como expresa Kimmel:

“Ellos nos miran, nos clasifican, nos conceden la aceptacion en el reino de la
virilidad. Se demuestra hombria para la aprobacion de otros hombres. Son ellos
quienes evaluan el desempeiio. (Kimmel, 1997)

En cambio en Gorina, se diluye el control sobre los demas, ya no importa qué dicen unos de otros
0 con quien pasean o comparten ciertas practicas. Se desdibuja el autocontrol personal y se
descansa de las presiones y demandas sociales del deber ser, ya que no aparece en forma

constante e insidiosa las presiones extremas del resto.

En la unidad N° 12, al empezar a salir o a estudiar en “la calle” las relaciones sociales hacia adentro
de la cdrcel pierden peso especifico como factores de influencia y comienzan a tomar mayor

importancia las redes vinculares que se tejen en el afuera.
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Los internos, al contactarse por diferentes situaciones con grupos o instituciones “externas” al
encierro toman distancia de la institucidon carcelaria permitiéndole repensar el encierro y sus

reglas.

Y al hacerlo revén sus actitudes, comportamientos y las representaciones que habian sido

generada durante su vida carcelaria: modifican su cosmovision.

En cambio, al estar todo el dia encerrado en la carcel, como ocurre en el caso de los internos de
Olmos, se les hace dificil poder abstraerse por un momento, autoevaluarse y no contaminarse de
los modos carcelarios. Por el contrario, en Gorina se descansa de ser observado y se descansa de
mirar para evaluar a los demas, y se aprecia un clima de mayor distancia social y distension
relacional. Es interesante percibir como la mirada del propio interno (sobre si) mutua al llegar a las
unidades abiertas y puede repensarse objetivando su pasado carcelario en regimenes cerrados,
muchos internos sostienen que el medio o el contexto los obliga a actuar de manera agresiva y a
estar la totalidad del tiempo con una actitud de vigilia constante, “no te podés regalar, tenés que
estar a todo ritmo”; sostienen. Pero mientras estan en ese “juego” situacional es imposible tomar
distancia y poder analizar criticamente lo que estad viviendo. La vordgine en la que se vive no
permitiria dar posibilidades de reflexion, y por lo tanto es comprensible las palabras de los
internos: “acd es asi!!ll” y nadie cuestiona si es bueno o malo ni siquiera al tratarse de ellos
mismos. En realidad, las formas agresivas permiten resolver los conflictos de manera legitima
(peleas legales) dotandolas de un alto valor positivo. En cambio, cuando llegan a Gorina emplean
actitudes mas cuidadosas y estratégicas, y de mayor andlisis especulativo y negociador que
evidencian un mayor nivel reflexivo acerca de sus vidas y para fraseando lo dicho con antelacién,
en Gorina: Acd no es asi, es de otra manera. (Garriga Zucal, 2006c). {Qué sentido tiene
involucrarse en la compra o reclamo de materiales tales como heladeras comunitarias, televisores
u otros objetos si el interno sabe que se va a ir?, los internos se preguntan: ¢hasta dénde enojarse
o defender a otros internos tiene un significado practico y util si en breve tiempo ya no tendran
ninguna vinculacién con esos sujetos. Aparecen, a priori, actitudes que podrian ser consideradas

como mas egoistas y menos comprometidas en relacién a los demas.

En definitiva, el cddigo se diluye y cobran vigencia otras normas menos presentes y exigentes que
les demandan a los internos olvidar los viejos paradigmas e incorporar nuevos comportamientos
mucho mas utiles para el momento presente y para su futuro en libertad. La mayoria reconocen
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gue tienen que dejar de lado “la reja” (haciendo referencia a la carcel) y comenzar a constituirse

como un sujeto distinto y hasta nuevo.

Utilizan los aprendizajes que les dio la carcel en funcién de su partenaire social del momento
presente; es decir, en espacios externos usan o no las habilidades sociales que aprendieron
durante el encierro de acuerdo a la circunstancia que les toque vivir. Un interno de la Unidad N°12

cuenta que en los partidos que juega en la calle, suele emplear la siguiente estrategia:

“«

. miro a las personas ...pero a veces trato de usar la picardia, estamos llegando
a semifinales y yo quiero ganar si el diez es habilidoso y medio chatito tratar de
sicologuillo por ejemplo le digo : donde la agarras te rompo las patas (se rie) y
trato de hablar para que me escuchen y para que ojo este enano (él es bajo de
estatura) se enoja y va fuerte o trato de ir fuerte a las pelotas cruzadas, le hablo
con una jerga para que se banque la presion, con una jerga barrial, le aplico la
sicoldgica, que banque y que sepa que cuando tiene la pelota y lo cruzo le voy a ir
fuerte, que le voy a comer el higado, no le voy a dejar que pise la pelota que
piense.”

Es claro que intenta sacar ventaja actuando de esa forma, sabiendo que en ese lugar y en ese
momento y con esos contendientes dicha ficcion lo podrd en beneficiar. En definitiva los sujetos
“leen” el contexto que los rodean y eligen de su repertorio actuaciones la manera de ser que les

garantice conseguir el objetivo deseado de ese momento.

La carcel es pensada por muchas disciplinas, ciencias y sectores, que la critican y la conceptualizan
como un lugar incapacitarte, como un tiempo y espacio que al ser transitado genera amplias
pérdidas o dificultades a los sujetos encerrados (Valverde Molina, 1991). Seria valioso reconocer
que también les permite aprender a sobrevivir con escasos recursos econémicos y sociales que,
luego podrdn ser usadas como un back ground aplicable como estrategias de resolucidon en

situaciones problematicas fuera de la carcel.

En cuanto alas practicas deportivas los internos de uno y otro sistema exhiben formas diferentes
de vinculaciéon. Mientras que en Olmos deben demostrar, en todas las situaciones un perfil
identitario potente, viril y apto para la lucha cuerpo a cuerpo, deben sostenerse sin manifestacion
del dolor ni dudas ante los demads y construirse a partir de un modelo genérico hegemadnico y
dominante; en Gorina las practicas deportivas son concebidas como un espacio de recreacion y de
juego; donde no hay que demostrar a nadie y, por lo tanto, ya no tiene sentido poner en riesgo la
avizorada libertad generando situaciones de violencia fisica o participar de discusiones sin sentido.
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Las situaciones conflictivas que se originan en la cancha, en los partidos de futbol, se resuelven
con medios diferentes. Aqui, se intenta disuadir las contiendas por medio de las palabras y con
negociaciones consensuadas con el objetivo de que nadie salga perjudicado. En Olmos, por
contraste, las situaciones obligan a la actuacién de virilidad y heroica para demostrar el potencial
fisico sobre el otro, erigirse ante todos como un verdadero y auténtico hombre de honor. En este
ambito carcelario, rehuir el combate es de cobarde; en Gorina evitar pelear es un rasgo de mayor
astucia e inteligencia. En este sentido lo que era util y necesario en Olmos pierde casi todo sentido
en Gorina. En la Unidad N° 1 no hay margen para a la duda, no se puede rechazar las invitaciones a
pelear, el resultado no importa, lo importante es no mostrarse ni débil, ni cobarde. Tanto es asi
que, reconociendo que se esta en desventajas y que las consecuencias pueden ser graves nunca se
retrocederd, siempre es preferible salir lastimado o golpeado a riesgo de exponer la propia vida

gue pasar a ser considerado por todos como un “gato” o peor como una mujer.

En los partidos de futbol en Olmos no hay evaluacidn inmediata de las consecuencias que puede
generar el exacerbado compromiso corporal en el juego, ya sean riesgos fisicos o lesiones que
puede traer aparejado o secuelas del orden de lo social. Tampoco se critica las maneras de ser y
de sentir que se plantean, ya que todos adhieren y conocen el cédigo carcelario como eje
vertebrador de la vida carcelaria. En cambio, en Gorina, se evalian otros beneficios y costos que
pueden ser ganados o perdidos si se sigue empleando como guia el mismo conjunto de preceptos
aprendidos en las carceles de maxima seguridad. En sintesis, los patrones de conducta funcionales

en la carcel de Olmos pierden todo su pragmatismo y sentido en Gorina.

Cuando los internos de ambas unidades son observados desde el punto de vista deportivo, se
aprecian las dificultades que manifiestan para jugar en equipo. Por lo general los participantes son
desordenados en el aspecto estratégico, no plantean una organizacién tactica que les permite
ubicarse a los jugadores en el espacio para respetar los puestos de cada uno de ellos en el juego
para, asi obtener beneficios de eficacia deportiva. En realidad, los jugadores tienden a cambiar de
puesto de juego y, por consiguiente, cambian su ubicacién espacial dentro de la cancha sin
acordarlos previamente con los demas. Como consecuencia, se generan en varias oportunidades
desbalances en el ordenamiento tactico deportivo especifico y, en este sentido, no aparece una
preocupacion en la realizacién de relevos, ni por cubrir el espacio libre que otro deportista de su

equipo dejoé sin cubrir.
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Es mas, aparecen jugadores que exageran en la posesion de la pelota que tratan de eludir una gran
cantidad de adversarios a expensas de arriesgarse a perder el baldn (situacion que por lo general
ocurre). Y cuando eso pasa surgen discusiones o intercambios de palabras, donde se le reclama al
jugador que perdié el balén su exceso de confianza al no querer pasar la pelota a otro compafiero

mejor posicionado.

Es viable interpretar estas actitudes en cancha por medio de lo que Connell expresa al referirse
régimen de género con relaciones de poder y divisién de trabajo. (Connell, 2001 y 2003). Este
autor propone analizar la divisién de trabajo como clave para entender las relaciones de poder,
siendo plausible aplicar esta idea para comprender los partidos de futbol, al ver cdmo los mas
poderosos intentan atacar y arriesgar; y cuando pierden la posesién del baldn en manos del otro
equipo, le encomiendan la tarea de conseguir el balén a los internos con menor poder, para que
se la entregue a ellos. Y es asi, que se generan intercambios de opiniones entre los jugadores de
un mismo equipo para tratar de ver quien es el que tiene la capacidad y el derecho de ser el

poseedor del balén y quién no.

I ”7n

Se escucha en la cancha: “jjjpasala gato...siempre la perdés!!!”” (se refiere a la posesién del baldn)
y el mismo interno dice: “jijyo no corro mds vos te crees que soy tu mulojji”, en efecto lo que se
percibe es un juego de disputa de poder entre los propios compafieros para ver quien manda y
quien obedece; en todo caso aquel que recuperd la posesion del baldn tendrd el derecho de
ponerlo en riesgo en una maniobra de tipo individual y personal; en definitiva si alguien recuperd
el baldn tendrd el derecho de perderlo. En muchos partidos, se observan ataques deportivos con
ofensivas individuales, en consecuencia los equipos se muestran como una sumatoria de
individuos mas que como una estructura sistematica y ordenada. Pocos quieren defender y todos
quieren atacar, hay una gran preocupacion ofensiva pero sin comprometerse con la organizacién
de la defensa entendiendo que la recuperacién del baldn es un asunto de menor valor. Estas
situaciones ponen de relieve la incapacidad de cooperar con los demas y la manifestacion de
actitudes individualistas y egoistas; o en definitiva, actitudes corporales de expresa demostracién

heroica al tratar de superar a un equipo desde el esfuerzo individual o solitario. En el decir de los

internos, esto seria: “jjiLes gand a todos yo solo!!!”.

Aunque la anécdota no pertenece al campo futbolistico, es bastante ilustrativa de lo que alli
acontece: cuando se organizd una maratdn en equipos de cinco integrantes cuyo reglamento
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especificaba que debian llegar los integrantes todos juntos o serian descalificados; un interno que
venia con su equipo en primer lugar al ser pasado por otro equipo y saber que quedaba segundo,
abandond a sus compaiieros y en forma individual los pasé a quienes lo habian superado y llegd

primero.

Cuando se le preguntd posteriormente acerca del porqué de ese accionar que habia generado la

descalificacidon de su equipo completo respondié: “llegué primero, yo gané”.

Cuando las practicas se realizan con equipos visitantes, es decir con equipos que son considerados
por los internos como personas que los vienen a ayudar para cortar con el tedio, en caso de una
fiesta deportiva o en un encuentro con otras instituciones no carcelarias, los internos de ambas
unidades no ejercen con ellos nunca la presién violenta del juego que si aparece entre ellos; por el
contario se muestran amables, cordiales y tratan de establecer vinculos de amistad (Goffman,

1998).

Los internos saben y reconocen el esfuerzo que realizan los jugadores externos para ir a visitarlos
por lo tanto los tratan de la mejor manera ya que con ellos no tienen ningln problema de poder,
ni de competencia, en definitiva no tienen conflictos que resolver ni espacio a dirimir. Pero, a su
vez, en ambas unidades estudiadas, cuando juegan con otros equipos que pertenecen a otras
unidades se establecen normas del cédigo tumbero del encierro, no importa si estan alojados en
Gorina u Olmos. Cuando se participa de torneos intracarcelarios o intercarcelarios los mismos
internos que habian intentado olvidar o dejar de lado los modelos del encierro rapidamente
recuren a ellos para poder jugar, por lo tanto los equipos de otras carceles son potencialmente
rivales dentro y fuera de la cancha ahora o en un futuro préoximo. Queda en evidencia, que los
internos reconocen quienes son los integrantes de los equipos que enfrentan y van a actuar de
acuerdo a lo que las circunstancias reclaman, los equipos del exterior son tratados con cuidado y
hasta con extremos respeto, en cambio los equipos de otras unidades son oponentes reales o

potenciales de la puja del poder.

En Olmos estan obligado a pelear si o si en determinadas circunstancias siendo una opcidn valida y

. . . . . . 2,
necesaria en determinadas ocasiones, nadie pude renunciar a levantar un fierro o una faca®

28 . o . . . . .

La accion de levantar se refiere, a que en determinadas peleas el que invita a pelear arroja en el piso un elemento cortante como un
hierro o una especie de cuchillo realizada artesanalmente (faca, fierro o punta) y el invitado debe levantarlo para defenderse y aceptar
el duelo.
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cuando lo invitan a pelear, ya que pone en riesgo no solo su prestigio masculino sino su vida (y
ademas es imposible huir en términos espaciales). Por el contrario, en Gorina no ha habido
ninguna muerte por peleas en los ultimos 20 afos, debido a que se evitan los problemas ya que
algunos internos deciden directamente no ir a jugar al futbol y por ello no son considerados como

maricones o putos.

Mientras que en Olmos los partidos se juegan a un ritmo casi desenfrenado donde todos los
jugadores se involucran al cien por ciento en un clima de maxima concentracion y atencién, en
donde nadie puede darse el lujo de mirar pasivamente lo que ocurre y permanecer afuera como
un espectador ajeno; tal como ocurre en Gorina, donde los partidos hasta tienen un ritmo mds
lento y sin tantas exigencias para los jugadores. En Olmos, el dia que a cada pabellén le toca
bajar” acancha se transforma en una cita ineludible, mientras que en Gorina se elige que dia ir o
se deja de lado el partido en pos de otros compromisos menores como por ejemplo dormir la

siesta.

En la Unidad N° 12 los jugadores pueden abandonar el partido es decir irse de la cancha y si alguin
companiero se lo reclama lo hace sin ejercer ningun tipo de presiéon. En Olmos los jugadores no
abandonan la cancha, es mas se enojan con el capitdn o con el director técnico si los cambian por
otro jugador. Cada partido en esta unidad penal se vive como una final excepcional, en Gorina
como un hecho de todos los dias. Durante los partidos los jugadores de Gorina descansan y hasta
pueden tomarselo con bromas y humor; en Olmos es asunto de gran seriedad y responsabilidad

maxima o extrema.

Mientras que en Olmos, la espera por jugar e ir a la cancha se vive como algo extraordinario y de
gran necesidad como si fuera un recreo vacacional a la monotonia del pabellén garantizando
romper con el encierro; en Gorina aparece como una situacion cotidiana ya que se puede practicar
deportes todo los dias sin necesidad de pedir permiso ni avisar a nadie, todas las tardes se pueden
armar partidos, en este sentido la practica deportiva tiende a convertirse en algo que puedo
rechazar o hasta ser considerado un elemento aburrido y tedioso, lo que antaio era excepcional

ahora es cosa de todos los dias.

El escenario deportivo en Olmos se utiliza habitualmente como el dmbito donde probar a los

jugadores y comprobar hasta donde “bancan”, dirimiéndose batallas de poder para saber quién es
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capaz de soportar las presiones de los demas. En, Gorina como no hay tanta necesidad de ganar
espacios de dominio y supremacia; pierde relevancia y sentido pelear por un espacio que
prontamente se abandonara, para qué gastar energia en algo que no tiene significado poseer, ya
no es redituable invertir cierto capital en un bien no apreciable, lo mas importante en Gorina es
recuperar la libertad; la escala de prioridades es otra, por consecuencia pierde significado luchar
por dominar un lugar que en poco tiempo no se habitara mas. Para qué disputar el poder que no
se necesita en un futuro préximo, los internos reconocen que sus compafieros de convivencia de

los Ultimos momentos en la carcel no preocupan, ya que en breve tiempo no vivirdn mas con ellos.

Durante los partidos de futbol se ejercita el autocontrol de las manifestaciones emocionales y
sociales con el fin de no “perder” y no retroceder en su estadia carcelaria volviendo a ser
trasladado a unidades de méxima seguridad por mal comportamiento. Por todos los medios se
intentard reprimir las excitaciones o efervescencias relacionales por ser disfuncionales y
extempordneas en el contexto de las unidades de minima seguridad. jjjAcd en Gorina te paras de
mano, y en Sierrra Chica estabas refugiado con los hermanitos dejate de joder, ya fue!l, expresan
los internos cuando otro se quiere pelar o demostrar su guapeza; por el contario en Olmos las

demostraciones de la virilidad hegemodnica son esenciales, prioritarias y valiosas.

Las formas de representacion y actuacion de los internos dependen fundamentalmente de las
expectativas de lo que les espera cuando salgan en libertad. Es decir, si el sujeto detenido planea
seguir “trabajando” (robando) sus maneras de ser y de pensar estaran en franca consonancia con
el cdédigo carcelario mencionado, pero algunos en Gorina como necesitan recuperar la libertad
tratardn de actuar astutamente para no generarse inconvenientes “escondiendo” o “ficcionando”
su comportamiento y apareciendo al aparecer como un “buen preso” ante la mirada de las
autoridades. Pero si su intencion real es dejar de lado sus vinculos con el delito cuando logré la
libertad, buscara vivir en consonancia con sus objetivos futuros y las actividades que elegira
realizar en la carcel estardan pensadas como generadoras de acumulacion de capitales sociales,

laborales o educativos que invertira una vez que esté en la calle.

Por lo tanto, es posible comprender que en el transcurso de su encierro el sujeto modifique su
perfil identitario circunstancialmente. Giménez denomina a esto recomposicidon adaptativa de la

identidad (Giménez, 1994).
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Es pertinente aclarar que, algunos internos en las unidades abiertas en determinadas situaciones
“chapean” con sus antecedentes mostrando su curriculo y asi consiguen un respaldo seguro y
confiable de su identidad. En definitiva, al dar sefiales claras de lo qué fue se podra saber quién es
ahora. Incluso pueden provocar la reactivacion de la identidad mediante procesos de exaltacidn
regenerativa al tener que revalidar con seguridad su personalidad viril, dominante y autosuficiente
cuando le sea necesaria en determinadas oportunidades y luego volver a mostrarse como un

sujeto pacifico, sumiso y hasta débil.

Los detenidos en ambas unidades reconocen que el deporte les permitié conocer nuevas
amistades o generar un espacio social de interaccién, ninguno refiere a que el deporte les haya
generd enemigos. No todos dicen que hicieron grandes amistades pero si reconocen que, en
definitiva pudieron compartir con otros un lugar de intercambio social en un clima amigable. Dicho
en otros términos, le asignan al deporte representaciones asociadas a caracteristicas de fuerte

integracioén social.

Lo que todos los internos repudian, ya sea en unidades de maxima seguridad o de régimen abierto
es la actitud desleal de golpear desde “atrds” refiriéndose a las actitudes cobardes de algunos
jugadores de golpear a otro sin que el golpeado pueda percibir o darse cuenta que lo van a
agredir. El jugador agresor es calificado de cobarde o “mala leche” ya que no banca de frente, el
que ataca de atras es un cagdn, es un puto, y esta actitud no es legal, es de alguien que no tiene

los huevos suficientes y que, en definitiva no vale nada. Los débiles son los que pegan de atras.

De igual manera en todas las unidades es considerada una falta de respeto gravisima insultar a la
madre o en menor medida a la hermana o a la visita. Cualquiera que insulte a un miembro de la
familia (mas que nada a las integrantes femeninas) generard en el insultado el derecho a agredir y
pelear hasta las ultimas consecuencias. Es muy inusual escuchar esos tipos de insultos ya que

todos saben que esa actitud es reprochable y acarreard graves consecuencias.

Todos tienen posibilidades de jugar en la Unidad N°12, no se establecen divisiones en funcién de
las causas o por los delitos cometidos. Todos participan y son menores los reclamos que pueden
surgir entre si para recordar los antecedentes de cada uno; es mas cabe la posibilidad que se
armen equipos y partidos donde participen internos junto con empleados. A su vez en esta

unidad, no hay divisiones con turnos ya que todos los dias se puede jugar y lo realizan todos
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aquellos que lo deseen, nadie deja de lados a los internos con causas “sexuales” o de baja cuantia,
no se observan discriminaciones sobre ellos, en Gorina juegan por ejemplo ex fuerzas armadas con
internos ladrones (en Olmos seria imposible de pensar) y ya no tratan de formar grupos de poder
gue dominen en la cancha sino que se organizan los equipos para que el juego sea parejo y se
puedan establecer normas de competitividad divertidas. Se busca conformar equipos que
garanticen en calidad y cantidad normas equitativas. No tiene sentido ganar por goleada el partido
se terminaria rapidamente y cuando ocurre esto hay cambios de jugadores entre los bandos para

gue sea mas igualitario.

Mas aln, hay internos que siempre actlan como porteros que incluyen e invitan a los recién
llegados a participar promoviendo practicas de integracién con los “nuevos” o con los que se
guedan afuera del partido, con el sélo fin de generar un dmbito de diversién y recreacién que
permita a todos pasarla bien. Distinto es en Olmos, dénde los equipos intentan en los partidos de
futbol conformar grupos de poder para poder sostenerse en el encierro agrupandose en
“ranchadas” que dirimen, durante las practicas deportivas, “cuentas” pendientes que se adeudan

de otras situaciones o solamente para hegemonizar el poder y el dominio sobre los demas.

En los partidos observados en Olmos el compromiso mostrado por los jugadores permitié apreciar
intercambios de empujones, cuerpazos, una lucha cuerpo a cuerpo que a veces se tornaba casi
violenta; los jugadores luchan no sdélo por la posesion de la pelota y los espacios sino por obtener
ganancias en las posiciones de dominio y control sobre los demds jugadores. Hay enfrentamientos
en lo deportivo que dirimen cuestiones extradeportivas ya que quien gana en la cancha podra
detentar cierta acumulacién de prestigio, honor y poder que luego invertird en otras situaciones
distantes del campo deportivo. Se pone en juego el liderazgo con las légicas ventajas que significa
apoderarse de la piramide del poder. Ganar batallas deportivas significa ganar respeto vy
obediencia ante y por parte de los otros sujetos con los que se comparten la vida en el encierro.
Los verdaderos lideres se enfrentan con oponentes de nivel, nadie gasta pdlvora en “chimangos”,
para las tareas de segundo nivel estan los “soldaditos”, es decir los que obedecen y realizan tareas

sucias y de bajo reconocimiento. En este contexto toma sentido lo expresado por Bourdieu:

“El desafio, como tal, requiere la respuesta y se dirige por lo tanto a un hombre al
que se estime capaz de jugar el juego del honor y de jugarlo bien...aquel que entra
en un intercambio de honor (lanzando o recogiendo un desafio) con alguien que
no es igual en honor se deshonra...”. (Bourdieu 2007b:160)
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En Gorina, al no haber disputas por el poder tan explicitas, no hay necesidad de tener que entrar
en debates o peleas que pongan en juego ganancias, son pocas las escenas observadas donde
aparecen conflictos a resolver. Cada uno juega con limites claros y precisos; no hay gestos

ampulosos ni exhibiciones corporales como muestra de poderio extremo.

Todos tratan de conservar el juego estableciendo normas que respeten los limites establecidos y
asi evitar situaciones que generen problemas entre los internos. Se intenta jugar (aunque hay
pequefias escaramuzas o reclamos como en todo deporte de contacto y grupal) pero nadie quiere
perder su camino hacia la libertad, ningun interno se arriesga a pelearse y ser sancionado por las
autoridades. La penalizacién trae aparejado alejarse de “la calle”, en definitiva recuperar la
libertad es el norte que orienta y dirige plenamente la vida del encierro en las unidades de

régimen abierto.

Con respecto a las formas de presentacién externa (Turner, 1989) hay variaciones entre los
internos de Olmos y los de Gorina. Los primeros usan basicamente la misma ropa en el pabellén y
en la cancha, puesto que durante su estadia en el pabellén se visten con equipos deportivos de
diferentes clubes, usan camperas largas y pantalones largos, zapatillas con sistema de
amortiguaciéon con aire de marcas reconocidas (“altas llantas”) con gorras (“viseras”,
“sombreritos”), el pantalon deportivo dentro de las medias; y cuando llegan a la cancha se sacan el

camperoén y por debajo siempre usan casacas de clubes de futbol.

En Gorina, la ropa se utiliza a las diferentes situaciones sociales: no es la misma para trabajar,
hacer deporte, recibir a la visita, ir a estudiar, o cuando los internos tienen salidas a sus hogares o
a los trabajos. La variedad de circunstancia obliga a usar atuendos diferentes de acuerdo a lo que
demanda la situacién. En Olmos la vestimenta no cambia debido a que no hay distintas actividades

que ordenan la temporalidad diaria.

Actualmente, algunos han comenzado a usar camisetas de equipos de basquetbol de la NBA y de
futbol americano, y también gorras usadas por los skaters. En cuanto al peinado, usan el pelo

corto casi rapado, con un corte en forma circular, con un pequeiio flequillo.

Se ha masificado en Olmos en los pabellones de poblacion comun o reincidente, (especificamente

entre los mas jovenes) la depilacién de las cejas como una forma de embellecimiento facial que
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antafo solamente usaban los lideres o “patas” o “porongas” del pabellon como simbolo externo

de su poderio.

Pero aquellos internos de Gorina que comienzan a vincularse con diversas instituciones por sus
estudios universitarios o secundarios perciben que sus compaferos no usan los cortes de cabello
como ellos y entonces, para mimetizarse o para no ser identificados como presos adquieren
nuevas formas de vestimenta y presentacion. En este sentido, es un ejemplo muy claro lo que
ocurre con los tatuajes corporales (“escrachos” en el argot carcelario): en Olmos o en otras
unidades cerradas los internos se inscriben la piel con métodos poco sofisticados con agujas
empapadas con tinta de lapicera o boligrafo, los nombres de sus madres, esposas, hijos 0 amantes
o el cldsico dibujo de los cinco puntos en la tabaquera anatémica de la mano o supuestos anillos
en los dedos. Estos tatuajes son siempre de color azul o de trazos borroneados con
imperfecciones, en términos de estética son totalmente distintos en formato a los que se realizan

con magquinas y con diferentes colores.

7

Cuando ingresan a Gorina muchos internos muestran preocupacion ya que los tatuajes “tumberos
son sefas identificadoras de sus dias en la carcel y es entonces que tratan de redisefiarlos para
borrarlos o esconderlos. La finalidad es pasar desapercibido y no ser identificados como sujetos
que estuvieron encarcelados y en consecuencia ser marginados por la sociedad. Lo que en Olmos,
era un signo corporal que le garantizaba un perfil identitario de sus afectos o amistades en Gorina

se transforma en un simbolo de estigmatizacion (Goffman, 1988)
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Capitulo 6.

A manera de cierre: Posibles conclusiones.

La carcel y su contexto institucional nos permiten entender al deporte como una préctica genérica
en donde los diferentes actores sociales ponen en juego relaciones de poder. En la cancha de
futbol o en el patio se puede observar entre los reclusos claras situaciones de enfrentamientos,
ataques, alianzas y disputas. Es asi, posible comprender la demanda y el compromiso corporal
extremo que le exige a cada interno la practica deportiva. Fundamentalmente en unidades
penitenciarias de régimen cerrado el juego deportivo es un escenario para analizar la dimensién
relacional del género entre los internos; el jugador en primera instancia debe ser un verdadero
hombre. Quién quiera representar un papel correcto debe mostrar simbolos auténticos de
virilidad, sin temor, sin miedos, sin dudas, sin palabras que expresen sus debilidades. Se debe
evitar ser evaluado por los demds como un sujeto fragil y sufriente. El interno deportista aprende
a sostenerse en el juego sin mezquinar nada, no se puede jugar a medias; ya que si su actuacion
no es convincente serd evaluada como equivoca y traera graves consecuencias para él. Aunque
este es el mandato por excelencia en términos ideales, la comparacién de ambas unidades
permite reconocer que los sujetos varian sus maneras de ser en funcidn del contexto; por lo tanto,
ningun interno permanece inmutable en su manera de ser durante su derrotero carcelario. No sé
es de una manera y para siempre; no existe una Unica y esencial identidad individual durante la
vida en el encierro. El cambio de escenario demanda habilidades y maniobras claras de adaptacion
para poder lograr los objetivos que reclama la situacién institucional. Aunque Connell menciona a
la escuela como eje de su andlisis es posible pensar dicho ejemplo para la carcel:

“Un sitio puede entenderse de dos formas. Primero, puede examinarse como un
agente institucional del proceso. Para entender esto debemos explorar las estructuras
y las prdcticas por las que la escuela forma masculinidades entre sus pupilos.
Alternativamente, podemos examinar esta institucion como un escenario en el que
estdn en juego otros agenciamientos, especialmente el de los pupilos”. (Connell
2001:160.)

Por lo tanto, al variar las instituciones (en lo que respecta a sus estructuras espacio-temporales y
representaciones sociales) es ldgico y coherente que el sujeto cambie, ya que varian las reglas del
juego social. Y es asi, que las demandas genéricas que se le exigen cumplir a los detenidos se

modifican porque las unidades de régimen cerrado son disimiles con las de régimen abierto.
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Mas alld que existe un modelo ideal de masculinidad pensado como hegemadnico o tradicional
(Connell, Bonino) pocos son los que pueden representar y situarse en ese mismo modelo durante
varios afios, ya que demanda un esfuerzo continuo de gran costo y muy dificil de sostener. Es mas,
en ciertas circunstancias las ganancias que se generan por mantenerse fiel a ese cédigo son
minimas; y es entonces donde algunos internos modifican sus acciones para no malgastar
esfuerzos. En Gorina, al tomar distancia del encierro maximo y poder objetivar sus
representaciones y acciones, los internos comienzan a replantearse los beneficios de seguir atados
al cédigo carcelario como el Unico tejido ético; Raul cuenta que al salir por primera vez con salidas
a su hogar y al reencontrarse con su familia modificé varios aspectos de su vida: “Yo tengo...ehh
cambié mucho, mi hijo me puso el cable a tierra, yo pude revertir la situacion con un entorno
familiar firme y es diferente en la calle....”

El género permite analizar las relaciones sociales: al reconocer en Olmos vinculaciones sociales con
un fuerte caracter verticalista, autoritario y potentes (de uno sobre otros o de pocos sobre
muchos) que posibilitan la obtencién de ventajas y beneficios claros sobre los mas débiles o sobre
los enemigos; pero en Gorina, muchas de estas actuaciones son consideradas fallidas, erréneas y
hasta contraproducentes al no garantizar ganancias exitosas. *°

Es posible sostener que, las formas de ser hombre en la carcel dependen del camino que transita
el interno dentro de estas instituciones, es entonces que las palabras de Bonino toman sentido:

“Cabe senialar que cada varén no siempre permanece necesariamente en la misma
posicion ni realiza los mismos movimientos, sino que circula dindmicamente entre
ellos, variando su pertenencia y comportamientos segun su edad, sus situaciones
socioecondomicas, culturales y personales y su grado de conciencia de la justicia entre
géneros.”(Bonino, 2003:113)

También pude ser considerado el género como una categoria histérica, como lo demuestran los
discursos de muchos internos, al expresar que los cambios que sucedieron en los ultimos afios han
generado ciertas pérdidas de los cddigos y preceptos que antafio guiaron la vida carcelaria. Por lo
tanto, los internos con mayor experiencia sostienen que los jovenes proponen otra normatividad

de caracter dinamica, flexible y contradictoria al modelo de otros tiempos.

29Un ejemplo en las unidades cerradas que demuestra cémo se “juega”: consiste en invitar a pelear a algin contendiente poniendo en
juego la ropa y elementos de posesidn personal; quien gana el combate se queda con todo lo apostado y quien pierde es echado del
pabelldn. Es importante mencionar que estas peleas se realizan con cuchillos o facas punzantes donde no sélo se pone en riesgo la ropa
sino el honor y la vida.
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Las representaciones sobre lo genérico son contextuales, como lo muestran las diversas maneras
de pensar y actuar que poseen, no sélo los internos de diferentes unidades sino también los
internos de una misma unidad en los diferentes pabellones; como lo muestra Norma Fuller:

“La masculinidad es un ideal complejo y matizado que cambia segun las etapas de la
vida y de los contextos en los que es actuada....La hombria no estd contenida en un
juego coherente de rasgos; estos cambian de acuerdo al ciclo vital y al dmbito en el
que se encuentran los actores” (Fuller, 1998: 34 y 35)

El trabajo realizado reconoce que las practicas deportivas varian segun los ambitos que se
practiquen, tomando distintos significados de acuerdo a las instituciones donde se realicen y a su
vez, de acuerdo a qué tipo de deporte se juegue. El futbol tiene en la carcel una presencia
preponderante y es considerado por los internos como la practica corporal mas importante (en un
pais que le brinda suma importancia a este juego, seria imposible pensar que los internos no lo
practiquen). La practica de este deporte aparece como una “escuela” no formal de cémo
comportarse; y como transmitir y aprender valores del juego correcto y auténtico. Pero estos
valores honorificos varian de cdrcel a carcel, de pabellon en pabelldn en definitiva es imposible
pensar que toda practica deportiva garantiza adquirir las mismas habilidades y promover similares
virtudes por el sdélo hecho de la practicar. Pensar al deporte como hecho ahistdrico; como
sostienen miradas idealistas y esencialistas, o adheridas a modelos de correccién politica, no
posibilita interpretar los significados sociales que la misma practica posee. (Carballo,2003;
Crisorio,1995)

La competencia de un hombre es contra otros hombres que estén en su mismo nivel para ganar
poder y prestigio, por lo tanto el adversario debe ser digno del reto. Los enfrentamientos con
sujetos de escaso valor le generan al poderoso perdidas en su hombria y dignidad al rebajarse a
pelear con sujetos devaluados.

Algunos internos sostienen que se les brinda la posibilidad de contienda a quienes son dignos de
merecerlo, pudiendo matar sin ningun aviso o sefal a aquellos que no han respetado el cddigo
carcelario.

Claudio aclara que no siempre es necesario siendo el lider ocuparse de problemas menores:

“No pasa eso, no, el cuchillo largo no gasta pdlvora en chimangos, creo que mandaria
un soldadito que tiene él a sacarlo, el que es poronga manda a su gente, él no
activaria, sino se quebraria solo, puede digitar a dos tres cabezas para que le caigan,
le manda un par de cochebombas”.
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La practica futbolistica realizada en la carcel por los sectores populares podria pensarse por
sectores sociales burgueses o acomodados como violenta, agresiva y peligrosa; culpabilizando e
individualizando a cada uno de los internos por practicarla y al hacerlo degenerarla con patrones
de comportamientos de escasa educacidn y civilizacion.®® Pero, es aqui necesario reconocer que el
contexto carcelario con sus caracteristicas agresivas y hasta deshumanizantes, propone y obliga a
los sujetos detenidos a acatar un entramado social y ético imposible de evitar obedecer.

La educacion fisica (basicamente el deporte) en la carcel es concebida como un medio
instrumental para el manejo conductual de los internos, es decir con un mecanismo de control
social, cuya intencionalidad final busca la rehabilitacidon de los mismos. En este caso, esta disciplina
garantizaria, supuestamente, el buen uso del tiempo libre de los internos (Ley 12256) para tratar
de corregir los aspectos éticos y sociales de los detenidos. (Achucarro, 2009)

La propuesta es conocida: el deporte es salud, es sindonimo de normalidad y en consecuencia
moralidad, no importa cdmo se practica, dénde o con quién, el sélo hecho de practicarlo ayudaria
a los internos a normalizarse y lograr mejorarias sociales para poder readaptarse y no volver a
delinquir recuperen su libertad. (Pedraz, 1997).

Esta perspectiva de la tarea docente convierte al educador en un reproductor de modelos de
dominacion, las palabras de Giroux permiten aclarar esta problematica: (aunque el autor se
refiere a los nifios y en la escuela)

“El Estado define a grandes grupos de nifios como no aptos (de lento aprendizaje, con
problemas terapéuticos, con problemas disciplina, etcétera) y da fondos, apoyo legal
para maestros especiales y para “diagndstico” y “tratamiento”; de esta manera
subvenciona proyectos de rehabilitacion. Aunque estos proyectos parecen neutrales,
utiles y acaso enfocados a una movilidad en aumento, lo que hacen en verdad es
sofocar el debate sobre el papel de la ensefianza en la reproduccion... Lo hace, en
parte, al definir las causas esenciales de tal falta de aptitud como un problema del
nifio o de su cultura, y no como algo que se debe a la pobreza, a los conflictos y
disparidades generados por el desarrollo histérico de las jerarquias econdmico-
culturales de la sociedad, etcétera. (Giroux, 1985: 42)

En el contexto carcelario, esta supuesta propuesta educativa es sumamente peligrosa porque esta

destinada al fracaso; al condenar a los egresados del sistema penitenciario a reincidir en el delito;

30En la Unidad N° de Olmos al pabelldn de estudiantes universitarios se les estaba dando un curso de arbitraje deportivo, una de las
clases consistia que los internos arbitren partidos para poner en practica los conocimientos adquiridos. Antes de empezar la practica el
responsable del curso reunio a todos los jugadores en el centro de la cancha y les dijo a viva voz: “Acd estamos aprendiendo a arbitrar
y les pido a los jugadores que se comporten como corresponde, esto no es un torneo de paraguayos”
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y como consecuencia garantiza y expande la “clientela” carcelaria y la industria del encierro.
(Wacquant, 2000)

Comprender la tarea docente en estos ambitos hace necesario reconocer al deporte como una
practica histdrica, cambiante, problematica y politica. La educacidn fisica en la carcel puede ser un
excelente medio para que los internos repiensen criticamente el encierro y descubrir cémo
impactan las diferentes prdcticas corporales en sus cuerpos. Es Util generar procesos educativos
para que los internos visibilicen y reconocer sus propias responsabilidades en el sufrimiento que
generan en los otros internos, para propiciar espacios de libre expresién. Es menester recrear
formas de comunicacién y actuacién ventajosa para todos los detenidos para encontrar
alternativas de cambios reales, consensuados y creibles. El deporte es un espacio grupal que
enfrenta a los jugadores con la toma de decisiones, no sélo en los aspectos tacticos y técnicos (que
son de suma importancia también) sino con elementos sociales y relacionales. La tarea docente en
la carcel exige profesionales formados en la coordinacién de grupos de alta vulnerabilidad en
situaciones de gran conflictividad grupal. Pero, si sélo concebimos a la educacién fisica con
idealizaciones extremas, corremos el riesgo de presuponer que nuestra tarea tiene la receta
didactica de caracter universal para trabajar con cualquier cuerpo en cualquier lugar y tiempo,
aunque Pedraz se refiere a la escuela es posible aplicar sus recomendaciones al contexto
carcelario:

“Como la educacion fisica no puede y, tal vez, no estd interesada en atender la
diversidad que la subjetividad corporal impone tanto en términos de género, como de
clase social, como de etnia y en general de cultura, ..; es decir, mediante la
extirpacion de los significados implicitos y explicitos de los rasgos corporales,
mediante la desposesion de las necesidades y de las expectativas particulares o, lo que
es lo mismo, mediante la homogeneizacion somdtica. La educacion fisica construye,
asi, el cuerpo sin historia, el cuerpo fisico, del que importa, sobre todo, su adecuacion
a los discursos y a los recursos escolares: un cuerpo culturalmente abstracto,
existencialmente vacio de contenido y politicamente disponible. (Pedraz, 2009:126)

En la unidad de Olmos, el modelo masculino dominante y hegemdnico se puede apreciar mas que
nada en los pabellones de “poblacién” o de reincidentes; alli se alojan aquellos que ingresan y no

III

quieren “refugiarse” en otros pabellones; en consecuencia el “trabajador” de la delincuencia sabe
que cuando ingresa a este tipo de unidades para mantener su prestigio y su identidad masculina
debe alojarse en determinados sitios, por eso Claudio opina:

“En la jerga carcelaria, vos tenés berretines y no querés ir a pabellones de
trabajadores porque trabajan y vos sos delincuente o no querés ir a pabellones de
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hermanitos porque se pasan todo el dia aplaudiendo y rezando; y si vos hiciste una
cagada tenés que bancarla”.

Es aqui, donde aparecen expuestos como cédigos del deber ser los mandatos de la subjetividad
masculina ideal. Estos ideales se ven reflejado: en el respeto al macho de manera jerdrquica, la
toma de la iniciativa en la demostracion agresiva contra los demas (sin dudar jamas), la
autosuficiencia como mecanismo individualista y autonomo, generador de desprecio hacia los
otros como inferiores, y con comportamientos de envergadura épica. Adherir a este cédigo les
garantiza a los internos ser dignos de respeto, como lo aclara un interno de Olmos cuando se
refiere a como ganar respeto demostrando su poderio:

“... cOmo uno juega, si uno quiere jugar fuerte, voy directamente a la pelota, si voy al
tipo es porque le tengo bronca al chabdn, de mi parte juego fuerte yo voy a buscar a la
pelota pero si lo tengo que levantar para arriba con pelota y todo lo levanto para
arriba. Y si querés cobrar, cobra....pero eso pasa cuando me quieren hacer
enojar...porque hay gente que te quiere verduguear....o cobra cualquier cosa a cada
rato, y eso a uno le molesta y entonces quedas encascado y a este lo levanto para
arriba”.

Es entonces, entendible que la demostracién belicosa es sinénimo de la manera de ser hombre, en
palabras de un interno de Olmos: “Uno tiene que reaccionar como persona y como hombre...si me
faltas el respeto reacciono, si pierdo fue, vos no me vas a faltar el respeto,...”, el hombre si no
demuestra su poder masculino tendra graves consecuencias y ese respeto se adquiere: “Se gana
peleando, si peleas te quedas si no te cabe, nos vemos...”

Esta perspectiva genérica se basa en un sentimiento de autoestima narcisista que provoca la
incapacidad de escuchar sentimientos propios y de los demas que provoca fuertes limitaciones
para generar actitudes empaticas. El macho aparece como el proveedor absoluto, no sélo de los
elementos econdmicos, sino como el garante de la seguridad patriarcal sobre sus dominados.
(Bonino, 2003; Archetti, 1998). Soportar con estoicismo el dolor, las penurias, los maltratos de las
autoridades sin manifestar huellas de debilidad pone en evidencia ante y para los demas la
mostracién de un espiritu indomable, de gran autocontrol emocional y una resistencia corporal
superlativa. (Connell, 1998; Scharagrodsky, 2007).

Los internos nunca deben mostrarse indecisos, todas las actividades realizadas han de asumirse
con suma responsabilidad, haciendo cargo de su accionar sin dudar. Ellos tienen que alcanzar los

objetivos que se proponen en cada una de las actos y labores realizadas, para mantener el poder
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competitivo sin permitirse mostrar sentimientos de angustia, y sobre todo, negar en publico la
exhibicion de emociones que los muestre inseguros en sus estructuras identitarias. (Albiach)

El mantenimiento del modelo genérico hegemodnico al proponer como eje un perfil viril, decidido,
heroico, autosuficiente y fundamentalmente machista, alejdndose de todo lo que tenga que ver
con el ideario femenino, (como pueden ser la expresion de los sentimientos y afectos), genera una
construccion identitaria con escasas posibilidades de comunicacién en la vida en general y del
encierro en particular. Como lo expresa Lomas:

“Alarde continuo del vigor, de la agresividad y de la violencia, indiferencia ante el
dolor, ironia ante el valor de la ternura y de los demds sentimientos...he aqui algunos
de los elementos que caracterizan la masculinidad y que se manifiesta de manera
publica en la medida en que las bravatas masculinas forman parte de un ritual y de
una perfomance, es decir de un espectdculo teatral ante el publico, es decir ante la
tribu masculina”. (Lomas, 2013:32)

Dicha actitud extrema y exagerada promueve el desarrollo de un sujeto inexpresivo, incapaz de
resolver o encontrar en la palabra un camino para resolver sus dificultades en consenso. No es de
hombre andar “cajeteando” es decir mostrar ante los demas sentimientos asociados a las
mujeres.>* La dificultad o prohibicion de expresar cierta cuota de sensibilidad arrincona al gran
macho a una situacidon de soledad y aislamiento. Estar solo y distante, desconfiando de todos
genera una carga que exige una autovigilancia total. Sostener dicho perfil psicoldgico, cueste lo
que cueste, trae aparejado consecuencias en los internos, al incapacitarlos para comprender,
compartir y propiciar maneras de afecto y de cuidado reciproco. Es entonces que lo expuesto por
Bourdieu toma sentido:

“El privilegio masculino no deja de ser una trampa y encuentra su contrapartida en la
tension y la contencion permanente, a veces llevadas al absurdo, que impone que en
cada hombre el deber de afirmar en cualquier circunstancia su virilidad” (Bourdieu,
1999:68).

Es asi que el modelo machista, no sdlo genera privilegios, sino que también al proponer una
sujecion y cumplimiento total, puede tornarse una carga dificil de sobrellevar. El sostenimiento del
macho no sdlo trae aparejado privilegios, sino que paraddjicamente cuando se teme no estar a la
altura de las circunstancias al no poder sobrellevar cabalmente el ideario de la virilidad, se vuelve

en contra del propio sujeto.

31 . . . . . .
Cajetear remite al concepto de cajeta: nombre vulgar que designa al érgano sexual de las mujeres
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Aqguello que hace fuerte al hombre lo puede presentar vulnerable casi en el mismo instante, ya
gue al no poder revalidar ante los demds su potencia certificada corre el gran riesgo de convertirse
en aquello a lo cual tanto odia y teme a la vez: en una mujer o en un puto y en definitiva, genera
un gran miedo de si mismo. Esta estructura rigida y tirdnica para con los demas y para si mismo,
provoca una censura intolerante a la trasgresidon de lo masculino, y toda incapacidad de gestién
tradicional es vivida como un ataque o como una herida narcisista, tornandose en definitiva un
ataque a la identidad individual. La busqueda del poder tiene como contrapartida como lo expone
Kaufman graves riesgos:

“La alienacion de los hombres en la ignorancia de nuestras emociones, sentimientos,
necesidades y de nuestro potencial para relacionarnos...nuestra alienacion aumenta la
solitaria busqueda del poder y enfatiza nuestra conviccion de que el poder requiere la
capacidad de ser distante” (Kaufman, 1999:72).

Vivir encerrado obedeciendo los mandatos basicos del modelo de hombre, trae como
consecuencias en aquellos internos que no lo logran cumplir con dichos preceptos un sentimiento
de angustia que se manifiesta de forma violenta. Esta respuesta agresiva denota el malestar de los
internos que dudan de su identidad y de sus posibilidades de liderazgo. Cuando un vardn no logra
estar a la altura de las circunstancia su fortaleza se resquebraja, y al carecer en su matriz social de
elementos que le permitan resolver los conflictos por medio de acuerdos interpersonales recurre a
la agresividad para intentar ejercer el poder en los conflictos.

Los internos que no pueden sostenerse buscardn alternativas identitarias que se alejan del
modelo hegemodnico. Es consecuencia, muchos de los sujetos que no son dominantes buscan

respaldo en el “mas mas”**

que guia con mano fuerte el destino del grupo y termina por
consolidar su autoridad. Conducir con garantias de poder en contextos de encierro no es tarea
facil, ya que en ciertas oportunidades los internos de segundo nivel intentaran disputar y ganar
espacios de privilegios tratando de desbancar al detentor de las prebendas. El interno que
conduce debe dar muestras acabadas en la conduccién social sin equivocarse por medio de
sefiales precisas y visibles, ya que los errores pueden provocar pérdidas irrecuperables en la
pirdmide del mando. Bancar es tolerar estoicamente todo, sin revelar signos de quebranto, pero a

costa de sufrir el dafio en los érdenes sicoldgicos y sociales que se manifiestan cuando dicho

sujeto se torna inutil e incapaz de generar vinculos saludables y racionales. Los lazos de amistad

32 . . . Lo . . .
“El mas mas” expresion que indica el sujeto con mayor poder y dominio sobre todos los internos.
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son escasos y son entendidos como signos de masculinidad, ya que al amigo hay que “bancarlo”
en todo tiempo y lugar y en determinadas circunstancias a pesar de uno mismo. Cuando no se
tienen lazos de amistad, el auténtico hombre deberd soportar la soledad sin manifestar el dolor de
estar sin compaiiia.

Al acercarse el momento de recuperar la libertad muchos internos deshacen los lazos establecidos
ya que estos pierden sentido, (al ingresar a otras instituciones carcelarias o al recuperar la
libertad), para recomponer vinculos que antes poseian o generan nuevas relaciones sociales. Hay
pocas posibilidades que los companferos de pabelldn transiten toda una vida carcelaria juntos y es
habitual que los derroteros que realizan en las carceles de la provincia de Buenos Aires los aleje y
los desconecté de los grupos que van construyendo.

En Olmos, los internos que no pueden esgrimir una identidad dominante ya sea por la causa que
ingresaron (violadores, homicidas de mujeres, abusadores o ladrones de poca monta
denominados perejiles) asumen posiciones de distinto niveles, ya sea a través de modelos de
complicidad o terminan realizando tareas pocos importantes para poco a poco adquirir honor y
respeto por parte de los mds poderosos. Otros, en cambio terminan refugiandose en pabellones
de menos riesgo para su integridad y su identidad. Algunos de estos internos que adoptan un
perfil sumiso en Olmos, una vez que llegan a Gorina intentan representar un rol distinto tratando
de posicionarse en un lugar que en Olmos no podian representar. Tratardn de olvidarse de sus
historias para reinventar un perfil diferente al que sostenian en las unidades cerradas. Es asi que
en varias oportunidades “se le ponen los puntos” a aquellos que son considerados farsantes ya
gue no supieron bancar en el momento que debian hacerlo y no tiene ninglin mérito hacerlo en
Gorina. Muchos que fueron “hermanitos” en Olmos y se “escondian” detras de la Biblia, quieren o
intentan dejar de ser considerados de menor cuantia y arriesgan en Gorina (al ser un contexto mas
permisivo) mostrarse como lo que nunca fueron. Es decir, que en los partidos de futbol muchos
que no “bajaban” por miedo al patio en ciertas unidades cerradas para evitar involucrarse en
peleas, tratan en Gorina de participar realizando actuaciones un tanto mas viriles que las que
producian antafio, mas ligadas al ideario masculino del cédigo carcelario. Ese permiso para actuar,
que en otras unidades de maxima seguridad no lo tenian, lo realizan en las unidades abiertas
debido a que los internos le otorgan esa posibilidad ya que no tiene sentido por parte de los

lideres hacer muestras de agresividad en este tipo de régimen carcelario. En las unidades de
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régimen abierto no se arriesga mucho a cambio de ganar poco. Los internos explican esta forma
de pensar en la siguiente frase: “Qué sentido tiene lastimar a un gil si pierdo la libertad”.

En la practica deportiva se puede distinguir el estatus que tiene cada jugador en la piramide del
poder; con demostraciones puntuales se aprecia quién es respetado (mas alla del campo de juego)
Y quién no; quiénes compiten y se muestran en igualdad de condiciones; y cdmo se agrupan los
internos formando equipos de acuerdo a los grupos de pertenencia social. Se perciben los lideres
de cada grupo en los partidos, ya sea por su dominio corporal sobre los demds o por su voz de
mando. Si algun interno de menor rango pone a riesgo al lider tratando de disputarle su posicién,
éste se encargard de demostrar su poderio ante los demdas para mantener el statu-quo y someter
al revoltoso. Es asi, que durante el juego deportivo se compite no sdlo para ganar el partido, sino
que se esta dirimiendo paralelamente las posiciones de privilegio que cada uno detenta y aparenta
tener.

En Olmos, los internos permanecen durante varios afios recluidos y en consecuencia se establecen
cristalizaciones grupales mas rigidas; pero en Gorina, al ser un establecimiento con una dinamica
mayor, por ejemplo: al ingresar casi en todas las semanas sujetos “nuevos” y al irse en libertad
también un buen nimero, la poblacion se renueva constantemente y no se observa grupos que se
perpetuan en el poder.

Lo que se puede apreciar, es que los internos no son sujetos pasivos que reciben el impacto del
encierro sin producir estrategias de supervivencia, es evidente que cada uno de ellos busca (con
mayor o menor éxito) tratar de amortiguar los mandatos coercitivos de la carcel intentando
recrear los espacios y los tiempos carcelarios. Por lo tanto, es posible comprender los cambios en
sus acciones y representaciones que sostienen en las diferentes etapas dentro de la carcel, no sélo
cuando se modifica su situacion legal sino también cuando consiguen ciertos beneficios laborales o
de estudio. Los detenidos luego de estar un tiempo en unidades abiertas reestructuran
determinadas ideas y actitudes sobre su vida y su futuro. Esta actitud flexible los va dotando de un
capital relacional que lo guardan y lo sacan a relucir en los momentos en que se necesario ya sea
dentro o fuera de la carcel.

Aunque es claro que la carcel inhabilita y obliga al interno a olvidar o anular determinadas
capacidades que poseian antes de ingresar, es posible pensar que también los habilita a adquirir
otras de las cuales carecian. Un ejemplo concreto fue el encuentro con un ex alumno preso que

estaba en libertad en La Plata durante los dias posteriores en la inundacién de esta ciudad, y al
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preguntarle como estaba me contesté: “Bien acd estoy, secando los colchones y la ropa, y lo
importante es que los pibes y mi sefiora estdn sanos”; en ningin momento mostraba simbolos de
desesperacién ni de sobresaltos como el resto de las personas inundadas. Era totalmente légico
encontrar al ex interno tranquilo en tamafa circunstancia, ya que él habia aprendido a sobre vivir
con casi nada en la carcel.

Los internos en su transitar carcelario buscan indefectiblemente “atravesar el muro”, de alli que
siempre estan tratando de ampliar sus posibilidades de libertad. Las prdcticas que se adoptan para
buscar mayor autonomia y libertad no son siempre con medios solidarios o respetuosos; y se
observa que son pocos los que se preocupan en crear proyectos de orden politico y social que
tengan impacto sobre toda la poblacién carcelaria. En el encierro es mucho mas facil cuidarse y
salvarse en pequefios grupos de pares, que pensar en proyectos comunitarios que reivindiquen
ideales de respeto y beneficios para el bienestar de todos. Por otro lado, las autoridades boicotean
las demandas grupales e intentan darles beneficios personales a los cabecillas; y asi, romper con
liderazgos fuertes y representativos que de otra manera se transformarian en reclamos generales
mas dificiles de responder satisfactoriamente.

La carcel puede ser pensada por muchos tedricos como un lugar donde no es posible lograr ningin
cambio positivo, al pensar el encierro como una maquinaria perfecta de dominio y control, pero
sabemos no sélo por estudios etnograficos (sino por la experiencia personal) que en los peores
escenarios siempre hay una grieta por donde fugarse, como lo plantea Giroux:

“Asi, una de las contribuciones mds importantes que han surgido de los estudios sobre
la resistencia es el reconocimiento de que los mecanismos de reproduccion nunca
estdn completos y siempre se enfrentan a elementos de oposicion parcialmente
realizados...Algunos actos de resistencia muestran su potencial radical
visiblemente,...”. (Giroux, 1985: 63)

Es necesario repensar las consecuencias de las acciones llevadas a cabo por los internos porque a
simple vista puede ser evaluada como una actitud de tipo contestataria pero en definitiva no logra
cambiar nada. El desprecio por parte de los internos en relacion a las posibilidades de estudiar o
trabajar en la carcel les quita la posibilidad de incrementar su capital educativo o laboral limitando
su posible insercidn a futuro. Y por otro lado, pequeiios gestos que aparecen como formas de
adhesién a las maniobras de las autoridades terminan provocando la ruptura de limitaciones y
horadando los muros mds altos. Algunos internos aprenden a actuar de acuerdo a la demanda de

la circunstancia, en algunos casos representan papeles de resistencia virulenta; y en otras
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condiciones parecerian acatar los mandatos de la carcel, lo que demuestra (esta supuesta
incoherencia) que las maneras de actuar son realizadas como habiles maniobras que intentan
zigzaguear eficazmente en busqueda de conseguir los objetivos anhelados. El siguiente ejemplo
ilustra esta manera de ser; en la Unidad N°12 de Gorina se conformé un equipo de rugby cuyos
integrantes son internos y empleados; al inicio del proyecto se le consultd a varios internos si les
parecia bien compartir el juego con companeros “policias”, y Gabriel (interno) respondié: “Dale
profe mejor, asi nos sacan a jugar y nos consiguen permisos para salir”. El interno sabia que esa
concesion que estaba realizando, dejando que jueguen los empleados, le garantizaba un beneficio
personal que de otra forma no podria capitalizar, intentaba de manera astuta ganar espacios de
libertad para él y sus compaferos. En Olmos, ningun interno hubiera pensado semejante
estrategia ya que traicionaria el mandato del cédigo que expresa claramente: El “cobani” es tu
enemigo.

En definitiva, las tacticas de supervivencia en la carcel les demandan a los internos construir
habilidades personales que les permitird afrontar el encierro. Dichas tdcticas seran flexibles,
abiertas e inteligentes para poder cambiarlas, casi al instante, cuando dejen de ofrecer un piso
seguro para vivir. Aquellos internos que genere una gama de respuestas eficientes vivirdn en la
carcel sin problemas al igual que cualquiera sujeto en libertad.

No se aprecian politicas o decisiones desde el servicio penitenciario que alienten a sus empleados
a transitar las vias de la investigacion. No hay preocupaciones por sistematizar la informacion
construyendo un marco tedrico que permita comprender el encierro. Por lo tanto, las medidas
sostenidas por las autoridades en la conduccién de los empleados e internos son tomadas desde
un claro sentido comudn que estd basado en posiciones autoritarias. El Servicio Penitenciario
Bonaerense (al igual que otros sistemas nacionales y provinciales de detencién) no tiene en sus
estructuras formales espacios para la investigacién, no hay ninguna seccién, ni departamento que
se aboque a dicha tarea y lo poco que existe son esfuerzos individuales o particulares. Si a este
panorama se le suma que la educacion fisica no tiene en su historia una vinculacién fuerte con la
investigacion, podemos apreciar un grave problema al incluir de manera ingenua una disciplina
con un fuerte peso pedagdgico en una institucidon de secuestro social, tratando (en el mejor de los
casos) de generar espacios educativos que quedan cooptados por normas de seguridad estricta.
Es necesario pensar la investigacion no como un lujo sino como necesidad imperiosa y prioritaria,

para dar respuesta a las necesidades de los sectores desprotegidos encarcelados. Si no se
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construye un cuerpo organizado y coherentes de ideas tedricas se terminara por transitar por dos
caminos posibles, uno adherir ciegamente, (por comodidad u obediencia), a las drdenes
impartidas por las autoridades carcelarias u otro terminar generando modas o politicas del
momento para mantener el statu-quo y convertirse en sujetos que reiteran recetas que estan
destinadas al fracaso por su ineficacia tratamental; en ambos casos estariamos siendo complices

IM

de un sistema que genera mas desigualdad y que termina por justificar en forma “natural” el

sufrimiento de muchos en manos de unos pocos privilegiados.
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Anexo

Pa

utas de Entrevista

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

. éCual es tu nombre?

. ¢Qué edad tenés?

. ¢Doénde naciste?

. ¢Qué estudiaste?

. ¢Cuantos anos hace qué estas detenido?

. ¢Y en qué unidades estuviste?

. ¢En qué pabellones estuviste alojado en las carceles de régimen cerrado?

. ¢A qué edad entraste?

. éSos reincidente o primario?

. ¢Qué deportes practicabas de chico?

¢Y qué nivel alcanzaste, jugaste en algun club o jugabas con los pibes en el barrio?

¢Y ahora qué deportes practicas?

¢Cuantas veces por semana?

¢Con quién practicas?

éSe organizan equipos?

éJuegan siempre el mismo grupo que juega compite contra otro equipo o cambian los integrantes?

¢A quién no elegirias, qué cosas no tendria que tener un jugador para que vos no lo elijas?

¢Hay alguien que no tendria derecho a jugar?
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19. éSea cual sea la causa por la que estd detenido?

20. ¢Se respeta a los demas en el juego, y hay actitudes que no merecen ser respetadas?

21. ¢Te faltaron el respeto?

22. ¢Cémo se gana el respeto en la cancha?

23. ¢Cudles son las caracteristicas de un buen compafiero, los elementos que tienen una persona para elegirlo

como tal?

24 ¢ Hiciste amigos o enemigos en el deporte?

25.Y con los qué tuviste algun roce en la cancha, équé pasé?

26. ¢Viste peleas?

27.¢Y por qué eran?

28. ¢En las carceles de régimen cerrado se “baja a patio” con el equipo mds organizado?

29. ¢ Los equipos se arman por los antecedentes?

30. ¢Y el servicio lo permite?

31. ¢Se puede evitar pelear?

32. ¢Se puede aflojar en la pelea, cuando y por qué?

33. ¢éSi agreden a alguien de tu rancho, que es tu compafiero estds obligado a defenderlo?

34. {Hay problemas que se generan afuera de la cancha que se llevan a la cancha?

35. Yo escuché muchas veces dejemos de joder aca venimos a jugar, équé significa?

36. éSe puede insultar o boquear? ¢A quién si a quién no?

37. é¢Hay arbitros?

38. éCudles son las reglas a respetar? ¢ No se piden las infracciones?
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39. éEn qué se diferencia el juego en las unidades de régimen cerrado con esta?

40. Con los equipos invitados, écémo se juega?

41. iTe acordas de tu primer partido en la carcel?

42. En caso que yo caiga detenido, qué me aconsejarias que haga cuando ingrese al pabellén
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