terapeuta familiar para tratar de cumplir con su objetivo: apostar al potencial de
curacion y de cambio que tiene toda familia, y acrecentar el alcance de sus
potencialidades.
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UNA LECTURA DE LAS FORMULAS DE LA SEXUACION PARA PENSAR LAS
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RESUMEN

Lacan en la clase 7, del seminario 20, nos presenta las férmulas de la sexuacion para
que pensemos el comportamiento sexual humano. Situando cada una de estas
férmulas trataremos de dilucidar cual es la légica Lacaneana, al momento de leer a
Freud. Analizaremos como se produce el pasaje de la naturaleza a la cultura y cuales
son las consecuencias de este hecho. Teniendo en cuenta, en primer lugar, a las
leyes descriptas por Darwin: la seleccion natural que determina la supervivencia del
mas apto. Para que una especie sobreviva es necesario que el macho mas poderoso
se reproduzca la mayor cantidad de veces, con el objeto de perpetuar su
descendencia. Para luego pensar con Freud y Lacan como pudo haber sido la
operacioén légica que instaura un nuevo orden legal, consensuado, que caracteriza a
la cultura. "Esta sustitucién del poderio individual por el de la comunidad representa el
paso decisivo hacia la cultura”. En este nuevo orden, a partir de esta operatoria, los
nuevos jovenes deben regular su comportamiento sexual, instaurando la ley de
prohibicion del incesto, en donde todas las hembras del macho dominante estan
prohibidas para los hijos.

Situaremos también en estas proposiciones el momento inaugural del sujeto.

Un sujeto que es la consecuencia légica de la inscripcion, en una de las dos formas
l6gicas en la que puede decirse un humano que habita el lenguaje. Existe una
legalidad discursiva, donde alguien puede decirse hombre o mujer mas alla de los
organos genitales que presente. Se caracterizara el lado que se dice hombre y el lado
gue se dice mujer, como asi también el lado del nifio y el lado de la nifia. El espiritu de
este trabajo es mostrar como las soluciones infantiles a los enigmas de la sexualidad
condicionan la vida sexual del adulto y las practicas que éste despliegue. Cuales son
los obstaculos para poder armar una representacion de los Organos genitales
femeninos y que consecuencias logicas traen aparejadas en el comportamiento sexual
adulto. Para poder armar una representacion del érgano femenino también tienen que
estar construidas determinadas categorias mentales que permitan pensar este érgano
como un espacio virtual. Ambas posiciones infantiles son asimétricas en relacion al
falo y ambas son construidas a partir de los significantes de lalengua, una con un
significante amo que privilegia la inscripcion del que se dice hombre y la otra con la
ausencia de un significante privilegiado recurriendo por entero a los significantes de
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lalengua. Y he aqui, el no toda falica de quien se dice mujer, la posicion femenina es
mas alla del falo. Teniendo en cuenta que el lenguaje es una mala herramienta para la
comunicacion, gracias, entre otras cosas, a la polisemia del significante, que deja de
manera irreductible la posibilidad del malentendido. Es que la posiciéon sexual humana
es indefinida, indeterminada y construible. En conclusién, ésta es una forma de pensar
el comportamiento sexual humano como una inscripcion légica, isomorfica con la
estructura del lenguaje dado que es un hecho del decir, subordinada a la ganancia de
placer y regulada por la ley.

Por otro lado, tenemos el planteo del Manual Diagnéstico y Estadistico de Trastornos
Mentales. En este esquema, la l6gica que se plantea es la de la curva normal. Donde
hay una poblacién normal, situada entre el menos un desvio y el mas uno, aqui se
encuentra la norma. Lo que esta por fuera de esta norma es un trastornado, o sea
alguien que subvierte un orden preestablecido. Entiendo que ambas lecturas del
comportamiento sexual humano son validas pero contradictorias entre si. Cada uno de
nosotros, como agentes de la salud mental, debera pensar cual es la respuesta que le
resulte mas satisfactoria al momento de abordar una problematica como ésta y qué
respuesta, por fuera del prejuicio, brindara a quien decida consultarnos por su
padecimiento.

PALABRAS CLAVE: Inscripcién- légica- placer- ley

Lacan en la clase 7, del seminario 20, nos presenta las formulas de la sexuacion para
que pensemos el comportamiento sexual humano. En un gréfico de cuatro cuadrantes,
escribe, en los dos superiores, proposiciones légicas. Debajo, con una linea
transversal, algunos matemas. Del lado izquierdo de este cuadrante se encuentra el
lado que se dice hombre y del lado derecho el que se dice mujer (1)

Lacan, en esta clase comienza por la proposicion logica inferior izquierda, sin embargo
voy a comenzar por la primera. Esta puede ser leida: existe un individuo que le dice
que no a la funcion falica. Si pensamos con Freud esta proposicion ldgica,
encontramos dos momentos en los que esta operatoria sucede. Podriamos pensar a la
primera como un hecho mitico, donde el macho alfa de una manada cualquiera, se
opone a una legalidad cultural. La naturaleza se encuentra regida basicamente por dos
leyes, descriptas por Darwin: la seleccion natural que determina la supervivencia del
mas apto. Para que una especie sobreviva es necesario que el macho mas poderoso
se reproduzca la mayor cantidad de veces, con el objeto de perpetuar su
descendencia (2). El limite que el macho alfa encuentra a su goce es el de lo real del
cuerpo. En algiin momento de este hecho mitico, los machos inferiores, los hermanos
de esta horda primitiva, han encontrado la actividad sexual placentera. A partir de esta
vivencia placentera tuvieron que ponerse de acuerdo para poder vivenciar este placer.
De este modo se inscribe un nuevo orden. Aqui podriamos situar el momento l6gico
anterior del pasaje de la naturaleza a la cultura. Este momento, donde el macho alfa
de la manada le dice que no a esta nueva organizacion social. La unién de todos los
jovenes logra combatir el poderio individual del macho. "Esta sustitucién del poderio
individual por el de la comunidad representa el paso decisivo hacia la cultura”(3). Asi al
macho alfa lo combaten, lo matan y se lo comen en un banquete totémico. Se lo
comen para incorporar las cualidades de este individuo poderosos de una manera
magica fenomenista: "Absorbiendo por la ingestion partes del cuerpo de una persona,
se apropia el canibal las facultades de que la misma se hallaba dotadaa€}"(4) Ahora el
padre muerto, incorporado por introyeccion devino padre simbdlico, el tétem a
venerar. Pero a partir de esta operatoria los nuevos jovenes deben regular su
comportamiento sexual, instaurando la ley de prohibicion del incesto, en donde todas
las hembras de aquel macho dominante estan prohibidas para los hijos. En un llamado
a pie de pagina Freud dice que " el incesto es antisocial y que la civilizacion consiste
en un renunciamiento progresivo a él'(5) En este punto ya estamos situados en la
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segunda proposicion logica que puede ser leida: que todo individuo humano, que se
dice hombre, le dice que si a la funcion falica (6). Es decir que a partir de ahora la
organizacion social va a estar regulada por la ley consensuada y no por una
organizacion biolégica. Este es un modo posible de pensar el pasaje de la naturaleza
a la cultura. Cultura donde se crean instituciones para proteger exactamente lo que
debe ser eliminado en la naturaleza, o sea al méas débil. A través de instituciones tales
como escuelas, hospitales, agencias de policia, etc. El poder para ejercer la violencia,
a partir de aqui, es del estado (7). Entramos aqui de lleno en el terreno de la politica,
como hecho unicamente humano.

También podemos situar en esta proposicion un momento inaugural del sujeto. Para el
nifio, el padre es vivido como un macho poderoso que le quita el goce de la madre. La
Unica hembra que desea el cachorro. Este padre hace de excepcidn porque en un
momento inicial, es vivido por el nifio como que posee todo el goce de la madre. El
goce de la madre le pertenece al padre. El cachorro humano, al principio, solo conoce
el goce de la madre. Para que en un segundo momento, este padre prescriba, en
tanto él también le dice que si a la funcién falica, una salida exogdmica. O sea que en
el momento de instaurar la ley, éste debe, por un lado prohibir el goce incestuoso entre
la madre y el nifio, para que en un segundo momento prescriba una salida exogamica,
es decir, que el padre debe prescribir un mundo posible por fuera de la familia.

Del lado derecho de las formulas encontramos el lado que se dice mujer. La primer
proposicion l6gica puede ser leida como que no existe ninguna que le diga que no a la
funcién falica (8) . O sea que no hay ninguna que haga las veces de excepcion. Esta
seria una de las razones por la cual no habria el conjunto de Las mujeres, dado que
no hay una que le dé consistencia l6gica al conjunto, haciendo de excepcién. Desde el
punto de vista biol6gico es congruente, dado que la hembra en la naturaleza debe
reproducirse con el macho mas poderoso para perpetuar su descendencia.
Perpetuando el linaje es que el individuo, en la naturaleza, puede garantizar la
supervivencia de la especie, através de los mas aptos.

También podemos localizar la situacién edipica de la nifia en esta proposicion. A modo
de ejemplo voy a utilizar una anécdota familiar: en una reunién familiar, mi sobrina de
dos afos y medio irrumpe al encuentro desnuda. Va y se sienta en la falda de la
madre, dato no menor y abriendo sus piernas, muestra todo lo que tiene para mostrar.
Lo Unico que se ve entre sus piernas es una rayita. Frente a la pregunta de la madre
de que tiene ahi ella contesta una pochola a lo que continua diciendo que ella quiere
tener un pocholin. Es decir, ella quiere tener lo que tienen los nifios. Aungque nos cause
ternura y gracia, no debemos perder el punto de vista que, para mi sobrina, esa es su
realidad psiquica. Ella no esta jugando, ni haciendo una broma, nos dice lo que desea,
en este momento de la constitucién de su psiquismo. Se trata de una primacia falica,
entiendo, porque la sexualidad infantil se despliega en una dicotomia pene o nada.
Pene o vagina son categorias adultas, no infantiles. La vagina como aparato
reproductor femenino es una representacion tardia, por dos razones: una es que "En
los afios previos a la pubertad los érganos reproductores femeninos sufren poco
desarrollo&€} y, en general, crecen de acuerdo con el crecimiento general del
cuerpoé€ihasta el estadio sexual madurod€|"(9) Pensemos en la anatomia del
aparato reproductor femenino adulto "Cuando esta vacia, la vagina es aplanada de
adelante a atras; su pared anterior estq adosada a su pared posterior en casi toda la
longitud del "conducto”, excepto en sus extremidadesa€] En la extremidad inferior, la
vagina es aplanada transversalmented€jLa longitud de la vagina es, por termino
medio, de ocho centimetros."(10) Entonces, poder fundar una imagen mental, una
representacion del o6rgano sexual femenino, es una adquisicion tardia en la
construccién del psiquismo. De que se trata? Qué es, un cafio? No, aunque si un
organo elastico, pequefio, pero muy elastico. Es un agujero? No, sus paredes estan en
contacto. O sea que el aparato reproductor femenino es un espacio virtual y de
desarrollo tardio. Para poder armar una representacion del érgano femenino también
tienen que estar construidas determinadas categorias mentales que permitan pensar
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este 6rgano como un espacio virtual. Entiendo que es por esto que hay un solo
organo rector, como dice Lacan, se trata de una gestalt falica. O sea que para los
ninos en general es pene o nada. En la nifia, solo se ve una rayita hasta la pubertad.
Todas las nifias quieren tener un pene, Freud lo llamé envidia del pene. El falo es un
soporte, es un significante amo. Como sostenia Freud se trata del pene investido
narcisisticamente. En el otro sexo no hay nada. Lo que se pueda construir es a partir
de la ausencia de un significante amo, recurriendo a los significantes de lalengua.
Incluso, en la segunda proposicion, del lado que se dice mujer, Lacan plantea que ella
no toda es falica( 11) dado que su inscripcion tiene que ser mas alla de la ecuacién
pene por hijo, al no tener pene desea un hijo del padre para luego tener la salida
exogamica. O sea que en la salida exogamica tiene que haber un mas alla del falo.

Es importante resaltar que en estos impasses, en las dos primeras partes de las
férmulas, es comdn que las personas se unan en matrimonio y tengan hijos pero
desde un lugar edipico. Una estructura histérica puede tener un hijo como
resarcimiento, una reparaciéon por un dafio ocurrido con anterioridad, o sea que una
estructura histérica puede tener un hijo como modo de tramitar su falta inaugural. Los
neurdticos pueden tener hijos pero no como consecuencia del amor sino como
intentos fallidos de resolver su falta. En este punto, entiendo, Lacan sitda lo
"homosexual"( 12) dado que ambas posiciones neuréticas estan en relacién al falo.
Tengamos en cuenta la importancia y lo fundacional en la vida sexual adulta, las
impresiones, las inscripciones que se producen en la infancia. Freud al respecto
sostiene "Recordemos, ante todo, que la accién conjunta de la disposicion congénita y
las influencias experimentadas durante los primeros afios infantiles determinan, en
cada individuo, la modalidad especial de su vida erética, fijando los fines de la misma,
las condiciones que el sujeto habra de exigir en ella y los instintos que en ella habra de
satisfacer.

Resulta, asi, un clisé(o una serie de ellos), repetido, o reproducido luego regularmente,
a través de toda la vida, en cuanto lo permiten las circunstancias exteriores y la
naturaleza de los objetos erdticos asequibles, pero susceptibles también de alguna
modificacion bajo la accion de las impresiones recientes."(13) Ahora bien, estas
formulas proposicionales, describen los impasses edipicos en la constitucién del
sujeto. Los cuadrantes de abajo nos indican una posicion diferente a las antes
mencionadas. Lacan coloca una barra transversal de ambos lados de las inscripciones
del decir. Del lado que se dice hombre sitla al sujeto barrado y al falo. Del lado que se
dice mujer sitla el matema del goce femenino, el objeto a, y el La con mayudscula y
tachado(14) A estos matemas los podemos pensar del siguiente modo: del lado
izquierdo el sujeto barrado o sea un sujeto dividido dado que no tiene un instinto que le
indique cual es el objeto sexual y cual es la meta sexual(15) Al perder el instinto, el ser
humano debe construir su sexualidad y esto lo hace en referencia a un solo
significante amo, el falo. O sea que el lado que se dice hombre se estructura como
sujeto deseante de un objeto que le cause su deseo. De aqui también se puede
pensar la division subjetiva, un sujeto dividido por el objeto de su deseo es decir que
se trata de subjetivar la propia falta y la posicion subjetiva frente a la falta del otro.

Del Lado que se dice mujer podemos pensar en una inscripcion légica en la cual Las
mujeres no hacen un conjunto universal dado que la posicion femenina debe ser
construida a partir de una ausencia de un significante amo que las represente, solo
como un hecho discursivo, o sea que debe constituirse a partir de los significantes de
lalengua. Y debe constituirse como objeto causa de deseo de aquel que se dice
hombre. La emergencia de un sujeto femenino es a partir de la subjetivacion de ser
objeto causa de deseo. Una mujer ama la forma en que es amada. Pero no por
cualquier objeto, sino por el objeto que se encuentra determinado, constituido en su
fantasma. Como asi también el hombre no desea cualquier objeto sino aquel que se
encuentra construido en su fantasma. Lacan, entiendo, que dice, que debe haber una
coalescencia de ambos fantasmas. Una juntura de quien se dice hombre y de quien
se dice mujer. Ambas son posiciones asimétricas en relacion al falo y ambas son
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construidas a partir de los significantes de lalengua, una con un significante amo que
privilegia la inscripcién del que se dice hombre y la otra con la ausencia de un
significante privilegiado recurriendo por entero a los significantes de lalengua. Y he
aqui el no toda félica de quien se dice mujer, la posicion femenina es més alla del falo.
Teniendo en cuenta que el lenguaje es una mala herramienta para la comunicacion,
gracias, entre otras cosas, a la polisemia del significante, que deja de manera
irreductible la posibilidad del malentendido. Es que la posicion sexual humana es
indefinida, indeterminada y construible. La no relacion sexual, lo aesférico (16), como
aguello donde no hay complementariedad entre los sexos, se debe a la ausencia del
instinto y a la construccion del comportamiento sexual como un hecho discursivo. El
instinto determina el objeto, el modo y la frecuencia del acto sexual. En la naturaleza si
hay relacion sexual, el pene es para la vagina, en la naturaleza.

En conclusion, ésta es una forma de pensar el comportamiento sexual humano como
una inscripcion légica, isomorfica con la estructura del lenguaje dado que es un hecho
del decir, subordinada a la ganancia de placer y regulada por la ley. Es decir que el
psicoanalisis, entiendo, no dice qué es lo que una persona debe hacer con su cuerpo,
ni con su goce, pero si sostiene lo que esta prohibido, como por ejemplo, las
violaciones etc. Ahora, todo lo que no esta prohibido, no es incorrecto desde el punto
de vista del psicoanalisis. Lacan, cuando formula los pagos que debe hacer el analista,
nos ensefa que debemos dirigir la cura y no la vida de las personas (17)

Por otro lado, tenemos el planteo del Manual Diagnéstico y estadistico de Trastornos
Mentales. En este esquema, la l6gica que se plantea es la de la curva normal. Donde
hay una poblacion normal, situada entre el menos un desvio y el mas uno, aqui se
encuentra la norma. Lo que esta por fuera de esta norma es un trastornado, o sea
alguien gue subvierte un orden preestablecido. Algunos de los trastornos sexuales son
. "Trastorno sexual no especificado [302.70]F65.2 Exhibicionismo [302.4],F65.0
Fetichismo [302.81],F65.8 Frotteurismo [302.89],F65.4 Pedofilia [302.2],F65.5
Masoquismo sexual [302.83],F65.5 Sadismo sexual [302.84],F65.3 Voyeurismo
[302.82],F65.1 Fetichismo transvestista [302.3],F65.9, Trastorno de la identidad sexual
[8302.xx] " (18) en esta categoria se encuentra la disforia de genero " Debe haber
pruebas de que el individuo se identifica, de un modo intenso y persistente, con el otro
sexo, lo cual constituye el deseo de ser, o la insistencia en que uno es, del otro sexo
(Criterio A)a€jdeben existir también pruebas de malestar persistente por el sexo
asignado o un sentido de inadecuacion en el papel de su sexo(Criterio B). El
diagnéstico no debe establecerse si el individuo padece una enfermedad fisica
intersexuala€|(Criterio C). Para efectuar el diagndstico deben existir pruebas de
malestar clinicamente significativo o deterioro social, laboral o de otras é&reas
importantes de la actividad del individuo (Criterio D)"(19)

Para concluir, podemos pensar en una logica estadistica y fenomenoldgica para dar
cuenta de lo humano o podemos utilizar la I6gica del psicoanalisis para dar cuenta de
lo mismo. EI DSM se trata de una norma estadistica, el psicoanalisis plantea una
normamala (20) una norma equivoca, inexacta, dado que se construye con una mala
herramienta para la comunicacion. Desde el punto de vista del psicoanalisis se plantea
dirigir la cura no por una norma estadistica sino la blsqueda, en la inscripcion de un
decirse, subjetivando una posicion menos displacentera, sin posicionarse como "la
direccién de conciencia, en el sentido de guia moral que un fiel del catolicismo puede
encontrar, queda aqui radicalmente excluida"(21)

Entiendo que ambas lecturas del comportamiento sexual humano son validas pero
contradictorias entre si. Cada uno de nosotros, como agentes de la salud mental,
debera pensar cual es la respuesta que le resulte mas satisfactoria al momento de
abordar una problematica como ésta y qué respuesta, por fuera del prejuicio, brindara
a quien decida consultarnos por su padecimiento. La importancia de poder inscribirse
en una de estas légicas, de asumir una posicion sexual, es fundamental para el
encuentro amoroso. Salir del goce idiota (22), autoerdtico, donde las pulsiones hagan
un rodeo por el cuerpo del otro con el objetivo de construir un vinculo social y de ese
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modo soportar un poco mejor el malestar en la cultura. O sea vincularnos con lo otro
para no estar tan solos.
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RESUMEN

Este trabajo ha surgido como resultado de una clase de un Seminario dictado en el
marco de la catedra de Psicoterapia | de la Facultad de Psicologia de la U.N.L.P. El
mismo se titul6 "Los padecimientos actuales y sus abordajes terapéuticos", y tuvo
como objetivo explicitar algunos modos de nominar y tratar a las formas en que se
presentan actualmente el malestar humano en nuestra época.

En lo que hace a nuestra presentacion, nos referiremos especificamente al TOC y a la
Neurosis Obsesiva. Nos interesa mostrar que no se trata del mismo fenédmeno, como
suele pensarse. El diagnostico de TOC no autoriza a pensar que se trataria de una
neurosis obsesiva tal como se plantea desde el psicoanalisis. Tampoco el diagnéstico
de neurosis obsesiva supone uno de TOC. De ambas categorias se desprenden
operaciones psicoterapéuticas diferentes, en la medida en que suponen distintas
concepciones del sujeto a tratar, asi como también posiciones diferentes en relacion al
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