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LA FORMACION ETICO-DEONTOLOGICA EN LA CARRERA DE PSICOLOGIA EN LA UNMDP: RESULTADOS
PRELIMINARES

Bogetti, Celeste y Vuotto, Andrés

Facultad de Psicologia (UNMDP) — Consejo Interuniversitario Nacional

celes.bogetti@gmail.com

RESUMEN

Este trabajo estd siendo realizado en el marco de una beca otorgada por el Consejo Interuniversitario
Nacional, por el periodo 2012-2013, y es dirigido por la Lic. Ana Maria Hermosilla y co-dirigido por el Lic.
Gustavo Liberatore.

El mismo se enmarca en el proyecto acreditado La formacion en ética en la transversalidad de la
curricula de psicologia del Grupo de Investigacién Psicologia y Etica: Ciencia y Profesién de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional de Mar del Plata.

La curricula de la carrera de psicologia de la UNMDP estda compuesta por cinco areas: socio-
antropolégica, sistemas psicoldgicos, psico-bioldgica, ambitos de trabajo psicolégico e investigacidn en
psicologia. Tomaremos para el presente estudio el aspecto vinculado a la formacién ético-deontoldgica
en el area investigacion.

Los objetivos generales de la presente investigacién son: |) Indagar acerca de la transmisidon de
contenidos éticos deontolégicos en el marco de las asignaturas que componen el drea de investigacién
de la curricula de la carrera de Lic. en psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNMDP; y 1l) Conocer
la importancia que dan los docentes de las asignaturas del area de investigacidon a la transmision de
contenidos éticos deontoldgicos.

En cuanto a los objetivos particulares se proponen: 1) Indagar si desde cada una de las asignaturas que
componen el drea de investigacién de la Lic. en psicologia se transmiten contenidos ético deontoldgicos,
como se realiza dicha transmisién y en qué grado; Il) Dar cuenta de la adecuacién de los contenidos
transmitidos a los estandares éticos y normativo/deontoldgicos que existen en el marco de la
investigacion y de la investigacidn en psicologia en particular; lll) Realizar un anélisis complementario de
la transmisidn de contenidos éticos deontoldgicos entre las distintas asignaturas componentes del area;
y IV) Dar cuenta de la adecuacion de los contenidos transmitidos en funcién de los contenidos
presentados en el PTD de la asignatura a través del andlisis bibliométrico de los mismos.

La investigacion consta de dos fases, siendo las muestras y metodologias diferentes en cada una de

ellas. La primera muestra consta de seis programas (uno por cada asignatura) correspondientes al afio
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2012. Para realizar la evaluacion curricular se constituyd un listado de términos o autoridades con
elevada presencia semdntica en el cuerpo tedrico “deontologia profesional”. Se trabajé con una
herramienta terminolégica que permitiera identificar un arbol jerdrquico de términos y sus relaciones. El
calculo del factor TF y el factor IDF podra determinar el peso de cada término del arbol de pertenencias
en cada plan de estudios y por consiguiente el tratamiento, o nivel de ausencia, que la “deontologia

III

profesional” representa en los programas de las catedras en cuestion.

En la segunda fase, que aun se encuentra en desarrollo, se estd trabajando con una muestra no
probabilistica de tipo intencional de docentes de las asignaturas que componen el area de investigacion,
tomando a aquellos que se encuentren en las categorias de profesor y auxiliar. Para este fin se replicard
la administracion del instrumento disefiado en el marco del proyecto de investigacién en el cual este
plan de trabajo se incluye. La muestra total serd de 12 docentes, dos por cada asignatura.

Los resultados obtenidos hasta el momento estan referidos a la primera fase de la investigacion. En el
arbol de pertenencias, que se encuentra constituido por 103 conceptos, sélo 23 mostraron peso o
ponderacion superior a 0 en los textos analizados. Se puede considerar que un peso o ponderacién
superior a 50 en el nivel 3 es una presencia aceptable de la tematica en un plan de estudios donde el
objeto de estudio principal no es justamente la deontologia.

Conclusiones: los resultados preliminares indican algin grado de transmision ético-deontoldgica, si bien
es escaso y practicamente nulo en algunas de las asignaturas. Por la ponderacion que obtuvieron los
términos vinculados a contenidos ético- deontoldgicos en el marco de las asignaturas del area de
investigacidon no puede decirse que la exposicidn de la tematica aparezca como una cuestion transversal
a toda la formacién dado el comportamiento de las dos variables observadas: transmisién
desequilibrada entre las asignaturas y nivel de ponderacién bajo o no aceptable de los términos
asociados a los mencionados contenidos.

Se espera para poder ofrecer una conclusion final la contrastacion de estos resultados con los obtenidos
en la segunda fase de la investigacidén, en los cuales docentes de dichas asignaturas seran consultados

sobre la ponderacién que dan a los contenidos ético-deontoldgicos y la forma y grado de transmisién de

los mismos, si esto ocurriera, en el marco de sus materias.

Palabras claves: investigacion — ético-deontoldgico — formacion en psicologia —TF/IDF

TRABAJO COMPLETO

Introduccion
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La indagacién de la formacién en ética en el area de investigacion especificamente se encuentra
vinculada al trabajo realizado en el marco del grupo de investigacién Psicologia y Etica: Ciencia y
Profesion denominado La formacion en ética en la transversalidad de curricula de la carrera de
Psicologia (UNMDP)

La curricula de la carrera de psicologia de la UNMDP se basa en el Modelo Boulder o Bogota,
denominado también cientifico-practicante. La misma se encuentra compuesta por cinco areas: socio-
antropolégica, sistemas psicoldgicos, psico-bioldgica, dmbitos de trabajo psicolégico e investigacidn en
psicologia. Tomaremos para el presente estudio el aspecto vinculado a la formacidon ético-deontoldgica
en el area investigacion, que se encuentra compuesta por seis asignaturas.

Con respecto a antecedentes de investigacion en estas tematicas, encontramos en la bibliografia que la
preocupacion por el tema de los parametros éticos en la formaciéon en psicologia en general es
frecuente. Pueden citarse diversos autores que trabajan el tema de la formacién en psicologia,
especificamente en relacién a la importancia de transmisién de contenidos ético deontoldgicos (De
Vicente Rodriguez et al, 2006; Gonzalez Bernal, 2007; Ferrero & De Andrea, 2008; Sanchez Vazquez,
2010; De Andrea, 2011; La Rocca et al, 2011).

Sin embargo vinculado a la tematica de la formacién ética en relacién a la investigacién no se
encuentran estudios especificos.

En la UNMDP se cuenta con numerosas asignaturas que forman a los alumnos en investigacion, las
cuales comprenden la mencionada drea de investigacién en psicologia. La misma esta compuesta por las
asignaturas epistemologia general, introduccién a la investigacidn, estrategias cualitativas y
cuantitativas en investigacion psicoldgica, instrumentos de exploracion psicolégica | y Il, y epistemologia
de la psicologia. Estas se encuentran distribuidas entre primero, tercer y cuarto afio de la carrera.
Ademas, a partir del plan 2010 de la carrera, que reemplaza al anterior de 1989, el cual se generd para
dar respuesta a los requisitos de acreditacion de la carrera de psicologia de la UNMDP, esta area se ha
consolidado, ya que se han incluido en la misma no solo las mencionadas asignaturas, sino también
otros requisitos curriculares: como nucleos problematicos | y Il y el trabajo de investigacidon de pre-
grado.

Esto da cuenta de la importancia de la formacion en investigacion en el marco de la carrera de psicologia
y el desarrollo que esta area tiene en la presente unidad académica. Lo mismo se ve reforzado por la
presencia de diversos grupos de investigacion, investigadores y becarios, tanto estudiantes como
graduados, que en ella se desempefiian.

En este contexto es que se considera importante la formacidon en cuestiones ético-deontoldgicas

vinculadas a ambito particular de la investigacion en el marco de la facultad de psicologia de la UNMDP,
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ya que en los trabajos de investigacion tantos los aspectos metodoldgicos como los ético/deontoldgicos
son igualmente importantes, se encuentran interrelacionados y son indisociables, siendo necesarios
para el correcto proceder y la obtencién de resultados no solo validos, sino aceptables para la
comunidad cientifica.

Metodologia

La investigacidon tiene un disefio no experimental, exploratorio-descriptivo, motivo por el cual no se
formularon hipétesis.

La misma se encuentra dividida en dos fases las cuales implicaron diferentes muestras e instrumentos
de recoleccion de datos. En la primera se procedid a realizar una evaluacién curricular tomando como
unidad de andlisis los seis programas de las asignaturas del area de investigacion de la carrera de
psicologia. En cuanto a la segunda se estd trabajando con una muestra no probabilistica de docentes
pertenecientes a cada una de las asignaturas. Se tomardn dos por cada una, de los cuales uno deberd
responder a la categoria de profesor y otro a la de auxiliar. Para indagar la temdtica en este grupo se
disefid un cuestionario autoadministrado que fue digitalizado para poder ser completado on-line.

Con respecto a la primera fase del plan de trabajo, la fuente de datos se compone de dos grupos
principales de contenidos.

En primera instancia se constituyé un listado de términos o autoridades con elevada presencia
semantica en el cuerpo tedrico “deontologia profesional”. Para su conformaciéon se trabajé con una
herramienta terminoldgica que permitiera identificar un arbol jerarquico de términos y sus relaciones.
En este caso se utilizd el “Tesauro ISOC de Psicologia” en su version en linea desarrollado por el Instituto
de Estudios Documentales Sobre Ciencia y Tecnologia'. De esta forma se construyé un arbol de
pertenencias2 cuya representacion conforma una jerarquia de temas y subtemas pertenecientes al
tépico mayor (deontologia profesional), diferenciando en casa caso las distintas relaciones existentes
entre los niveles semanticos, tomando para este caso las determinadas por el tesauro, como son TR
(término relacionado), TG (término genérico), UP (usado por), TE (término especifico), Familia (define la
familia tematica en la que se incluye cada concepto) y USE (indica el término que debe usarse como
descriptor en una indexacion). El objetivo del arbol de pertenencias es configurar un mapa del tépico
estudiado donde quede plasmado en detalle todos los términos intervinientes con el fin de identificar
los distintos niveles de representacion dentro de la tematica como también claros en términos
cuantificables para el calculo de frecuencias.

Luego cada término fue sometido a un proceso de lematizacidn, utilizando sdlo su raiz para el cdlculo de

su peso dentro de los textos.
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El otro objeto de contenido que también conforma la fuente de datos para el estudio se constituye por
los apartados correspondientes a los “Contenidos” y la “Bibliografia” de los planes de estudios
intervinientes, cuyos textos han sido sometidos a un preprocesado anterior a su almacenamiento en la
base de datos de tipo MySQL desarrollada para tal fin. El trabajo con los textos constituyé las siguientes
actividades:

Eliminacién de aquellos elementos que no representan un nivel semantico para la indexacion o stripping
(encabezados, notas, etc.).

Normalizacién, en este caso sélo se aplicé la deteccion de palabras vacias (stopwordslists) por medio de
la eliminacion de aquellas “palabras funcién”, como articulos, pronombres, preposiciones, etc. Para este
caso se trabajé con un algoritmo de busqueda y eliminacién de palabras desarrollado particularmente
para esta investigacion con el lenguaje interpretado PHP.

Con el objetivo de determinar el nivel de presencia de la tematica analizada dentro de los planes de
estudios se trabajo con la técnica utilizada por los sistemas de recuperacién de informacién (de aqui en
adelante SRI) para determinar qué documento o texto responde mejor a una necesidad de informacién
planteada o consulta de usuario. En este caso el calculo del factor TF y el factor IDF podrda determinar el
peso de cada término del arbol de pertenencias en cada plan de estudios y por consiguiente el
tratamiento, o nivel de ausencia, que la “deontologia profesional” representa en los programas de las
catedras en cuestion.

En este caso se decidié resolver el cdlculo disefiando un pequefio sistema que emule los procesos
llevados a cabo por los SRI de gran escala, donde la coleccidon de documentos esta conformada por los
planes de estudios procesados y almacenados en la base de datos, la tematica “deontologia profesional”
constituye la necesidad del usuario del SRI, el arbol de pertenencias representa la jerarquia de términos
qgue describen la necesidad del usuario y para la ejecucién de la busqueda se desarrollé un algoritmo
gue cumpla con los siguientes cdlculos:

Factor TF de cada elemento del arbol en cada documento: Corresponde a la capacidad de
representacion del término en un documento a través de la obtencion de su frecuencia de aparicién. Su
formula es:Tf(n)=ZDl(,,)'Frecuencia de aparicién de un término (n) en un documento (D1), es la suma de
Sus ocurrencias.

Factor IDF de cada elemento del arbol en cada documento: Es el coeficiente que determina la capacidad
discriminatoria del término de un documento con respecto a la coleccién.

IDF )= logio N/DF,+1Donde N es el numero total de documentos, DF es el nimero de documentos
donde aparece el término n. El logaritmo se utiliza para obtener un coeficiente bajo de facil manejo, y el

+1 funciona como factor correctivo del resultado.
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Célculo de la Ponderacién TF-IDF de cada término. Corresponde al producto de ambos factores. Los
resultados son una representacion de la importancia del término en cada documento y por consiguiente
(en funcion de la jerarquia armada) de la presencia del tépico en cada plan de estudio.

Considerando que se trabajo a partir de una estructura jerdrquica de términos en funcién del peso de su
significado dentro del tépico abordado, no se puede evaluar la ponderacién igual para todos. En este
caso un peso TF-IDF de valor 2 no representa lo mismo para un término identificado como descriptor
(término autorizado para utilizar como descriptor en la indexacidn) que para uno que ocupa el lugar de
TR (término relacionado al descriptor) en la estructura. Es por ello que se ha establecido la siguiente
calificacion en funcién del dato “nivel del término” a partir del lugar que este ocupa en el arbol de
pertenencias (Algunos términos se encuentran en mds de una ubicacion en funcidn de los diferentes
descriptores, en esos casos se decidid el nivel del mismo a partir de su relacién con la tematica principal,
como es deontologia profesional):

Descriptor o término autorizado: nivel 3

(@)

o USE: nivel 3

o TR, TEy UP: nivel 2

o TG:nivel 1
Para completar la ponderacion e incluir los niveles detallados en los resultados se completara la férmula
de la siguiente manera:

Ponderacién del término= TF-IDF*nivel del término

En la segunda fase el instrumento aplicado constituye un sistema automatizado autoadministrable por
cada docente participante y disefiado a medida en funcién de dos aspectos fundamentales a cubrir con
esta herramienta; como son la recoleccion de datos a partir de un objetivo de investigacion previamente
establecido, construyendo de esta manera una fuente de datos secundaria que responda de forma
directa a las exigencias de la investigacion.
El siguiente aspecto refiere a la salida estructurada de la informaciéon acopiada en un arquitectura
compatible con los cdlculos a realizar y con las posibilidades de lectura de los software’s intervinientes,
para lo cual se han trabajado algoritmos de stemming o lematizacién de los textos, como también de
eliminacion de palabras vacias y en un menor grado técnicas para la detecciéon de grupos nominales.
En funcion de la fuente de datos construida, del aporte de cada entrevistado, de la preparacién de los
textos almacenados en las bases de datos pertenecientes al instrumento desarrollado y de la
administracion de los algoritmos de comparacién, se procedid al cdlculo y obtencién de
representaciones graficas como también de indicadores bibliométricos que constituyeron un

significativo aporte para la construccion de conclusiones.
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En primer lugar se aplicaron los indicadores de analisis tematico como palabras claves, descriptores y
frentes de investigacion. En el segundo grupo, para abordar el marco intelectual de referencia, se
trabajaron indicadores de citas (de autores, de fuentes y de edad).

Actualmente se esta realizando la prueba piloto del instrumento con la finalidad de dar cuenta si los
items disefiados para indagar la muestra de docentes miden la ponderacidn que hacen estos de los
contenidos ético deontoldgicos y cdmo es la transmision de los mismos (bibliografica y/o actitudinal).
Para esto se dispuso una muestra de docentes de la misma unidad académica, los cuales serdn excluidos

de la muestra en la administracion definitiva del instrumento.

Resultados

El 4rbol de pertenencias se encuentra constituido por 103 conceptos, de los cuales 23 sélo mostraron
peso o ponderacion superior a 0 en los textos analizados. Del subgrupo de términos seiialado
encontramos representacion de diferentes niveles en funcién de las diferencias jerdrquicas. A
continuacion se incluye una versién resumida de la tabla obtenida, en la cual se puede observar por
cada plan de estudios la representacion calculada de los términos del arbol de pertenencias por sus
niveles®. Es importante sefialar que la columna “ponderacién por niveles” muestra una sumatoria de
todas las ponderaciones obtenidas en ese nivel por cada catedra.

La mayor representacion del tépico estudiado se encuentra en el nivel 3 ya que ese grupo lo conforman
los términos de mayor peso semantico, donde observamos una amplia diferencia del programa de la
catedra “Epistemologia de la Psicologia”, como también ocurre en los diferentes niveles. Si bien es util
ver la tabla de calculos completa, que no pudo ser incluida en este texto por cuestiones de espacio, se
puede considerar que un peso o ponderacién superior a 50 en el nivel 3 es una presencia aceptable de la

tematica en un plan de estudios donde el objeto de estudio principal no es justamente la deontologia.

Tabla de resumen

Plan de estudios® Nivel de|ponderacion x niveles
términos
Asignatura 1 3 37,49
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Asignatura 2 3 15,05
Asignatura 3 3 13,24
Asignatura 4 3 11,20
Asignatura 5 3 8,86

Asignatura 6 3 6,77

Asignatura 1 2 51,96
Asignatura 4 2 32,83
Asignatura 6 2 31,51
Asignatura 5 2 25,56
Asignatura 2 2 23,40
Asignatura 3 2 12,97
Asignatura 1 1 11,82
Asignatura 5 1 8,86

Conclusiones

Con respecto al analisis de las asignaturas realizado en la primera fase de la investigacion, teniendo en
cuenta la medicién de la transmision de contenidos ético-deontoldgicos, siendo el pardmetro para esto
la informacién textual incluida en los programas, puede decirse que la misma es escasa y practicamente
nula en la mayoria de las asignaturas.

Sélo en la asignatura 1 puede plantearse la existencia de un nivel de contenido medio o aceptable, pero
en las asignaturas 2 a 6 el grado de transmision es bajo. Realizando una evaluacion global, y no por
asignatura, el nivel de transmision es muy bajo.

Esta aseveracion se fundamenta en que sdlo una materia de las seis que componen el area de
investigacion le otorga un peso a los contenidos ético-deontoldgicos medianamente conforme a la
importancia de la tematica en la profesion. El resto de las asignaturas, por un lado, guarda una distancia
amplia en lo que refiere a la ponderacién del tema en comparacién con la que se ubica primera en el
ranking, y por otro, en estas son muy bajos los pesos de los términos que marcarian una presencia de la
tematica.

La asignatura 1 duplica, o aun mas, al resto de los planes de estudios en la importancia que le da a la
tematica, lo que no sélo describe una representacion aislada sino también desequilibrada.
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A nivel de la transmisidon de contenidos ético-deontoldgicos en materia de ensefianza en el marco de la
carrera de psicologia, puede concluirse una desatencién sobre los mismos a nivel del area de
investigacio n.

A partir de todo lo planteado, los resultados observados, y teniendo en cuenta la distribucion de las
materias del drea a lo largo de la carrera; la transmisién de contenidos ético-deontoldgicos en su marco
no podria ser vista como una cuestion transversal a lo largo de toda la formacidn. Esta situacion no se
modificara si el comportamiento de las dos variables analizadas sigue siendo el observado, es decir, la
existencia de una transmision desequilibrada y un nivel de ponderacién bajo o no aceptable de los
términos vinculados a la tematica en cuestién.

De todas formas, aun queda pendiente el subsiguiente analisis complementario con los datos obtenidos
en la segunda fase de la investigacion, ya que la misma arrojara concretamente la percepcién de los
docentes sobre los contenidos ético-deontoldgicos y la transmisién que se hace de los mismos en el
marco de sus catedras.

Ademas, para complementar el estudio aqui expuesto, se propuso en el marco de la convocatoria para
becas de investigacién 2013-2014 del CIN realizar una indagacién sobre los estudiantes que cursen las
asignaturas mencionadas en la cohorte 2013-2014 a fin de conocer como es la recepcién de la
transmisidn de los contenidos ético-deontoldgicos en el contexto de las mencionadas asignaturas.

Este proyecto, que ha sido aprobado para su realizacién, serd dirigido por la Lic. Hermosilla y el Lic.

Vuotto.
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RESUMEN

El presente trabajo se enmarca en la labor que venimos desarrollando en la catedra “Planificacién
Did4ctica y Practica de la Ensefianza en Psicologia” perteneciente al Profesorado en Psicologia de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata.

Asimismo recupera los hallazgos realizados en una serie de investigaciones dirigidas por la Prof. Elsa
Compagnucci entre los afios 1998 y 2007 que focalizaran en la formacion y la ensefianza de la Psicologia.
La propuesta desarrollada por la catedra contempla la configuracidon de un dispositivo de formacién en
el que, a partir de diversas actividades, se propicia la interrogacién acerca de la singularidad en que se
inscriben los procesos de ensefanza y aprendizaje en los contextos educativos actuales. A su vez, se
promueve en los estudiantes la concrecién de una practica centrada en el analisis y la reflexién,
procesos que propician la transformacion y enriquecimiento de las mismas contribuyendo a los propios
procesos de profesionalizacidon. Estos suponen tanto la configuracion de la identidad como del
conocimiento profesional y se traducen en las transformaciones que se dan en el ser, estar y hacer del
profesional, en este caso del profesor en psicologia.

La formacion profesional implica ponerse en condiciones para ejercer una practica profesional y
presupone tanto conocimientos como habilidades, representaciones del trabajo a realizar, de la
profesidon a ejercer, de la concepcidon del rol a desempeiiar, etc. En relacién a dicho proceso, los
dispositivos se configuran como un conjunto de elementos heterogéneos vinculados con un fin
estratégico y que asumen un cardcter mediador (Ferry, 1997) produciendo fenémenos y procesos en
funcién de una finalidad que pone el dispositivo en relacién con valores y fines. En este sentido se trata
de aquello que se pone a disposicion para provocar en otros disposicion a, aptitud para, es decir como
espacio que potencia y que hace lugar a lo nuevo, al cambio, al desarrollo del sujeto, a lo grupal, a lo
instituyente (Souto, 1999).

El desarrollo de la propuesta de catedra, promueve el pasaje del grupo de ensefanza al grupo de
formacién; reconociéndose en este proceso tres momentos: clases tedricas, clases de trabajos practicos

y espacio de supervision.
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En este trabajo, focalizaremos particularmente en las actividades que se desarrollan en el marco del
“grupo de formacién” y que contemplan la incorporacién del trabajo en “pareja pedagégica” y que se
lleva a cabo a partir de “la entrada a la institucion educativa”. En ese contexto se concretan las
siguientes actividades: la observacidn institucional, las observaciones aulicas, su registro y analisis, y las
practicas de la ensefianza. La nocidn “pareja pedagdgica” supone el trabajo en equipo que llevan a cabo
dos docentes, en nuestro caso los alumnos practicantes, que se centra en el abordaje pedagdgico
didactico en relacion a un grupo (Bekerman y Dankner, 2010) y que incluye las fases pre activa,
interactiva y post activa vinculadas a la ensefianza.

El trayecto formativo planteado, apunta a configurar un espacio que permita al sujeto, futuro docente,
reflexionar en torno a: sus propios saberes (tanto disciplinares como pedagdgicos), a la construccién de
su rol docente y la relacién que desde esa posicion comienza a establecer con los otros y con el
conocimiento.

La metodologia corresponde al enfoque cualitativo en educaciéon y se centra particularmente en la
accién de los “practicantes”, profesores de psicologia en formacién, en el andlisis y reflexién sobre su
practica.

Cobra centralidad en el estudio, el disefo narrativo, en tanto se apunta a indagar sobre la experiencia
con el propdsito de llevar adelante su andlisis. Dicho proceso forma parte del propio dispositivo de
formacién docente y por lo tanto hace a la misma intervencidon formativa.

Si bien el dispositivo de formacién incluye diversas actividades que propician la reflexion sobre la propia
practica, a partir de la escritura y a modo de autoevaluacién, al finalizar el proceso de practicas se
solicita a los alumnos respondan una serie de items con el propdsito de que puedan analizar y
reflexionar sobre el proceso en su totalidad integrando experiencia y conocimientos. Aqui
presentaremos el analisis correspondiente a las respuestas de uno de esos items, el cudl indaga sobre
las ventajas y desventajas de la labor de los practicantes en “pareja pedagdgica”.

Ello nos ha permitido delimitar algunas dimensiones que caracterizarian la modalidad de docencia
compartida al tiempo que nos enfrenta a algunas tensiones que conllevan a interrogarnos sobre la

innovacion en la formacion de profesores y su efecto en los procesos de profesionalizacién.

Palabras claves: formacién — dispositivos — practicas de la ensefianza -pareja pedagdgica

TRABAJO COMPLETO

Introduccion
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Este trabajo se enmarca en la labor que venimos desarrollando en la catedra “Planificacion Didactica y
Practica de la Ensefianza en Psicologia” perteneciente al Profesorado en Psicologia de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata.

A su vez recupera los hallazgos realizados en una serie de investigaciones dirigidas por la Prof. Elsa
Compagnucci entre los afios 1998 y 2007 y que focalizaran en la formacion y la ensefianza de la
Psicologia (1).

La propuesta desarrollada por la catedra contempla la configuracién de un dispositivo de formacién en
el que, a partir de diversas actividades, se propicia la interrogacion acerca de la singularidad en que se
inscriben los procesos de ensefanza y aprendizaje en los contextos educativos actuales. A su vez, se
promueve en los estudiantes la concrecién de practicas centradas en el analisis y la reflexion, procesos
que propician la transformacidén y enriquecimiento de las mismas contribuyendo a los propios procesos
de profesionalizacién.

La organizacién de las actividades en instancias diferenciadas, promueve el pasaje del grupo de
ensefianza al grupo de formacion; reconociéndose en este proceso tres momentos: clases tedricas,
clases de trabajos practicos y espacio de supervisién.

El trayecto formativo planteado, apunta a configurar un espacio que permita al sujeto, futuro docente,
reflexionar en torno a: sus propios saberes (tanto disciplinares como pedagdgicos), a la construccidn de
su rol docente y la relacion que desde esa posicion comienza a establecer con los otros y con el
conocimiento.

En esta oportunidad focalizaremos particularmente en las actividades que se desarrollan en el marco del
grupo de formaciéon y que contemplan la incorporacion del trabajo en “pareja pedagdgica” durante el
proceso que denominamos “entrada a la institucidon educativa”. La misma implica: la observacién
institucional, las observaciones 4ulicas, su registro y analisis y las practicas de la ensefianza
considerando tanto la fase pre-activa, como la interactiva y post-activa.

La nocidon “pareja pedagodgica” remite el trabajo en equipo que llevan a cabo dos docentes, en nuestro
caso los alumnos practicantes y que supone el abordaje pedagégico didactico en relacién a un grupo
(Bekerman y Dankner, 2010).

Dicho proceso es acompafnado por el profesor de “practicas” quien enmarca su intervencién en una
perspectiva clinica de la supervisién. Esta intenta superar las concepciones que vinculan dicha actividad
con el control y/o la transferencia de habilidades, destrezas, métodos, técnicas, etc. Para ello, se
promueve una relacién que tiende a no imponer criterios e interpretaciones sino construirlos en forma

conjunta a partir del analisis y reflexion en el marco del trabajo grupal. Esto propicia que los espacios de
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supervisiéon tanto grupales como individuales supongan compartir ideas, intuiciones y experiencias

ademads de promover la articulacidn de las mismas con el conocimiento tedrico.

Desarrollo

La profesionalizacion remite al proceso que supone transformaciones en el ser, estar y hacer
profesional. Dicha nocidn refiere al proceso de desarrollo profesional, de caracter sistematico y que se
orienta tanto al desarrollo personal como profesional, individual y colectivo de los docentes (Medina
Moya, 2006). Supone la configuracion de la identidad docente y la construccién de conocimiento
profesional e incluye la formacidn inicial, la socializacion y la actualizacion profesional.

La formacion consiste en encontrar las formas para realizar ciertas tareas, para ejercer un oficio,
profesién, trabajo. La formacion profesional implica el ponerse en condiciones para ejercer practicas
profesionales y presupone tanto conocimientos como habilidades, representaciones del trabajo a
realizar, de la profesidn a ejercer, de la concepcidn del rol a desempeiiar, etc. “Uno se forma a si mismo,
pero uno se forma sélo por mediacion” (Ferry, 1997, p.55). Las mediaciones pueden ser variadas: los
mismos formadores, las lecturas, las circunstancias, las relaciones con los otros. Para que la formacion
tenga lugar se requieren: condiciones de lugar, de tiempo y de relacién con la realidad. Asimismo se
trata de romper con la idea de “formarse haciendo”, ya que de lo que se trata es de “volver, de rever lo
hecho”, es decir realizar un balance reflexivo.

Los dispositivos, en tanto conjunto de elementos heterogéneos vinculados con un fin estratégico,
asumen un cardcter mediador (Ferry, 1997) produciendo fendémenos y procesos en funciéon de una
finalidad que pone el dispositivo en relacién con valores y fines (Souto, 1999).

Desde un enfoque tedrico-epistemoldgico de multirreferencialidad, Souto (1999) remite a algunos
significados vinculados a la nocidn de dispositivo que resultan de interés en relacién a nuestra
propuesta de catedra, en términos de dispositivo de formacion y a la luz de la nocion de
profesionalizacién docente.

En primer lugar, el cardcter productor del dispositivo vinculado a la intencionalidad de provocar cambios,
es decir a la intencionalidad en la creacién del dispositivo como generador de transformaciones vy
cambios. En segundo lugar el dispositivo como un artificio técnico en tanto espacio estratégico
atravesado por lo deseante, lo imaginario, lo ideoldgico, lo politico, etc.; abierto a los eventos que se
suscitan al tiempo que circunscripto a los efectos que provoca. En tercer lugar el dispositivo como
aquello que se pone a disposicion para provocar en otros disposicion a, aptitud para, es decir como
espacio que potencia y hace lugar a lo nuevo, al cambio, al desarrollo del sujeto, a lo grupal, a lo

instituyente.
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Cobra relevancia en nuestra propuesta el pasaje al grupo de formacion en el cual resulta central la idea
de “trayecto compartido”. Ello responde a una formacién que considera la diversidad y que permite a
cada integrante realizar su propia trayectoria.

En este sentido entendemos que el desplegar la propia experiencia y compartirla con otros haciendo de
ella objeto de andlisis y reflexion abona significativamente tanto a la construccién de conocimiento
profesional como a la configuracion de la propia identidad docente. Esta configuracidon esta vinculada a
“cOmo nos pensamos a nosotros mismos ensefiando o aprendiendo y cdmo pensamos a los otros
ensefiando o aprendiendo en el marco de una cierta organizacién escolar” (Nicastro y Greso, 2009, p.
60).

Por su parte, la construccién del conocimiento profesional docente remite a ese “complejo proceso y
producto a través del cual el docente logra construir y apropiarse de un saber que le permite actuar,
responder a los requerimientos de la practica” (Sanjurjo, 2004, p.128). El mismo incluye: el
conocimiento de la materia (la psicologia como disciplina cientifica), el conocimiento pedagdgico
general, el conocimiento pedagdgico del contenido y el conocimiento contextual. El desarrollo del
conocimiento profesional de los profesores encuentra impulso en la practica y supone la integracién de
saberes a partir de la reflexion.

En este marco cobra relevancia la autoevaluacidn, actividad que da cuenta, por un lado de la capacidad
de objetivar las acciones realizadas focalizando en las posibilidades y limitaciones, al tiempo que
evidencia la posicion asumida por el docente en relacién a la misma (Palou de Maté, 1998). La
autoevaluacidn “posibilita desde la narrativa, la elaboracién de significados que sirven de apertura a un
proceso de reconstruccion y resignificacion de la propia practica”. (Compagnucci y Cardds, 2006).

La modalidad pareja pedagdgica (Bekerman y Dankner, 2010) o docencia compartida (Huguet, 2011)
remite al trabajo en colaboracién en pos de promover cambios, innovaciones y mejoramiento de la
ensefianza. En el marco de la formacién docente se concibe dicha modalidad como acompafamiento
gue posibilita la confrontacién con la propia practica (Leguizamon, Lépez y Medina, 2011) a partir de la

mediacién que supone organizar y llevar adelante la ensefianza “con otro”.

Metodologia
La metodologia corresponde al enfoque cualitativo en educacidon y se centra particularmente en la
accion de los “practicantes”, profesores de psicologia en formacién, en el andlisis y reflexién sobre su

practica.
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Cobra centralidad en el estudio, el disefio narrativo, en tanto se apunta a recabar la experiencia con el
propdsito de llevar adelante su andlisis. Dicho proceso forma parte del propio dispositivo de formacién
docente y por lo tanto hace a la misma intervencion formativa.

En dicho contexto, entendemos que la escritura por parte del practicante a modo de evaluacién sobre
la propia experiencia como tal, posibilita la elaboracién de significados que sirve de apertura a un
proceso de reconstruccion, significacion y resignificacién de la propia practica. (Compagnucci, Cardds y
Scharagrodsky, 2005).

Proceso que apuntaria a promover la exploracién respecto a lo que podria llegar a ser en el sentido de
propiciar nuevas practicas. Si bien el dispositivo de formacion incluye diversas actividades que propician
la reflexidon sobre la propia practica a partir de la escritura y a modo de autoevaluacion, al finalizar el
proceso de practicas se solicita a los alumnos respondan una serie de items con el propdsito de que
puedan analizar y reflexionar sobre el proceso en su totalidad, integrando experiencia y conocimientos.
Aqui presentaremos el andlisis correspondiente a las respuestas de uno de esos items, a saber:

Si realizaste las “prdcticas” en “dupla” o “pareja pedagdgica” refiere a las ventajas y desventajas que
consideras implica dicha modalidad.

Se analizaron las respuestas que elaboraron 54 alumnos que cursaron y aprobaron la materia en 2012 y
qgue conforman el grupo de estudiantes que realizaron “las practicas de la ensefianza” en pareja

pedagégica.

Analisis de la informacidn

El analisis de las respuestas al item mencionado nos sitla en la enseifanza como actividad compartida y
no sdlo restringida al “dar clase”, es decir a la fase interactiva sino también contemplando las fases pre
activa (planificacién) y pos activa (autoevaluacion) (Diker y Terigi 1997).

Al indagarse sobre la experiencia, en un momento posterior a la finalizacién del proceso y solicitar un
trabajo individual de escritura en torno a ello, se propone al alumno que reflexione sobre su practica, a
la luz de la particularidad de haberse configurado y desarrollado “con otro”. Ello suscita que a partir de
pensar sobre las ventajas y desventajas de la experiencia bajo dicha modalidad, se delimiten aspectos y
dimensiones que hacen a la asuncidn y ejercicio del rol docente en cada una de las fases mencionadas.
En las respuestas analizadas se reiteran las referencias a:1) La realizacién de una tarea compartida; 2) El
intercambio, debate y discusion sobre diferentes puntos de vista, particularmente en la fase preactiva;

3) Posibilidad de afrontar ansiedades, miedos, inseguridades, etc.; 4) La divisién de tareas.
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La realizacion de una tarea compartida alude a los aportes referidos a “pensar de a dos” como algo que
enriquece la calidad de la tarea e incluso posibilita el surgimiento de algo nuevo y diferente. En palabras
de los alumnos:

“Quizds la principal ventaja es la posibilidad de contar con otra mirada a la hora de reflexionar sobre los
alumnos, la dindmica del grupo y las propias intervenciones. De los errores y del compaiiero también se
aprende. Cuando hay grandes diferencias entre los integrantes esto puede crear un efecto tension en la
medida en que no se logren acuerdos, pero cuando esas diferencias son mediadas por acuerdos se
convierten en positivas en tanto permiten ver que aquello que no haria, el otro lo hizo y funciond muy
bien. En este sentido la pareja pedagdgica es un factor que permite relativizar la propia mirada
enriqueciendo la prdctica propia.”

“(...) me parece que dos cabezas pensando juntas en todo lo que implica el trabajo previo (...) posibilita la
creacion de algo irreductible a la creatividad de uno solo de los miembros del equipo.”

“Esta modalidad amplié las posibilidades de enriquecer las prdcticas, tanto en las planificaciones como
en lo que respecta a las clases.”

Entre las desventajas mencionadas por los alumnos encontramos la “contracara” de este aspecto
positivamente valorado. Ello en tanto la concrecion de la actividad compartida requiere contar con
ciertos tiempos para el encuentro asi como el disponerse a consensuar criterios y decisiones.

En cuanto al intercambio, debate y discusion sobre diferentes puntos de vista, la valoracion positiva se
vincula al logro de consenso y a la consecuente toma de decisiones conjunta:

“(...) destaco como importante la posibilidad que teniamos de ir socializando al salir de las clases,
nuestras impresiones, vivencias, inseguridades, reflexionadbamos mucho acerca de los diferentes estilos y
particularidades de cada una de nosotras en el modo de ensedar {(...)”

“(...) aprendimos lo que es trabajar verdaderamente en grupo, a reflexionar escuchando a la otra, y
abrimos un poco mds nuestras cabezas.”

“El trabajo en dupla tiene como ventaja facilitar la reflexion y la visibilidad de dificultades que el otro no
puede ver.”

“(...) constituye todo un desafio (...) llegar a un acuerdo en cuanto a la planificacion de actividades y
negociar diferentes puntos de vista respecto de cuestiones que hacen a la ensefianza.”

La desventaja en relacion a este aspecto se situa en la dificultad para acordar. Las actividades
compartidas implican compartir, confrontar y acordar. Ello, como ya referimos, es una oportunidad
valorada positivamente aunque potencialmente siempre estd presente la posibilidad de no lograr el

acuerdo. Algunas de las expresiones al respecto:
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“Tal vez entre los aspectos negativos podria sefialar lo dificil que se hace pensar con el “otro”, ya que si
es uno el que tiene que decidir todo no tiene posibilidad de que se lo revaliden, en cambio al trabajar con
otra persona hay que adecuarse a la posibilidad de que al otro no le parezca “tan bueno lo que uno
habia pensado”; en pocas palabras, es la dificil tarea de ponerse de acuerdo.”

“(...) la veo dificultosa cuando no existe tal acuerdo. Cuando los integrantes no comparten la misma
forma de pensar, ni la misma relacion con el conocimiento, ni los acuerdos indispensables frente a los
temas a ser ensefiados, ni siquiera una misma manera de hacer docencia, se torna un obstdculo dificil de
superar (...)”

“Pero también hubo momentos mds tajantes y de poca tolerancia. La evaluacion volvié aqui a ser la
protagonista del debate. Ya que teniamos distintos criterios y en mi caso, no estaba dispuesta a ceder”
Otra de las cuestiones que se destaca en las reflexiones es la posibilidad de afrontar ansiedades, miedos,
inseguridades, etc. vivenciadas en las diversas instancias de la ensefianza y que remiten al gran apoyo
que significa para los docentes en formacién el trabajo en duplas en este momento de iniciacién en la
practica. Aqui es donde podemos articular la nocién de “acompafiamiento” en vinculaciéon a esta
modalidad de trabajo en el contexto formativo:

“(...) se presentan muchas dudas, inquietudes, temores, ansiedades y el hecho de estar de a duplas hace
que todas esas sensaciones disminuyan o se compartan entre dos, en las clases se siente firmemente la
presencia del otro, al cual se puede recurrir, es un sostén util a la hora del desarrollo de las clases.”

“(...) tuvo ventajas al enriquecer la experiencia de cada una y aplicarla tanto a la planificacion como a la
clase, por momentos daba la sensacion de que cuando alguna hacia aguas en determinados
desarrollos de la planificacion la otra la sacaba a flote.”

“Lo mds importante creo que fue que ambas nos sosteniamos mutuamente, y nos alentdbamos antes de
dar las clases. Si una se sentia nerviosa o intranquila con algo, la otra la alentaba, y viceversa. Nos
complementamos muy bien, y creo que esto los chicos lo percibieron, y ayudd a que se genere un buen
clima dentro del aula.”

“(...) mi pareja pedagdgica ha resultado un sostén prdcticamenteindispensable. Sostén que me ha

posibilitado desarrollarme con mayor autonomia en clases ulteriores, necesario para poder comenzar.”

La divisién de tareas es contemplada en esta labor compartida como un aspecto positivo. Ante la
demanda que implica “hacer las practicas” es vivenciada por algunos alumnos como una posibilidad de
atenuar esfuerzos.

“(...) las prdcticas se realizan en un periodo extenso, donde semana a semana cada uno pasa por

diferentes situaciones y es positivo que esa energia esté dividida en dos personas.”

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

“(...) para que sea una experiencia fructifera es importante que la dupla funcione bien, que ambos
trabajen, participen en las tareas a realizar, ya que sino todas las ventajas se vuelven desventajas
debido a que es solo uno el que trabaja {(...)”

Finalmente apreciamos que en el marco de la reflexion sobre la labor en pareja pedagdgica los
practicantes refieren a ideas vinculadas a la docencia en el marco de la formacion y como actividad
laboral profesional:

“(...) considero como ventaja de esta modalidad el encarar de a dos el encuentro con la experiencia
docente y lo que ello implica, compartir esta nueva situacion junto a un companero donde el
acompanamiento, la posibilidad de pensar con el otro diferentes situaciones de aprendizaje, permite
incursionar “juntos” el futuro campo laboral.”

“Creo que esta modalidad brinda una mirada de trabajo en equipo, considerando que el docente debe
contemplar no solo el trabajo con los alumnos, sino con otros actores institucionales que participan, de
un modo u otro, en el proceso de ensefianza y aprendizaje.”

“(...) aunque hay una realidad, un profesor dicta siempre sus clases solo.”

Reflexiones finales

El analisis realizado en base a lo expresado por los propios practicantes sobre la experiencia en la
modalidad “pareja pedagogica” nos permitié delimitar aspectos que la caracterizan, a saber: a) supone
una tarea compartida, b) requiere el intercambio, debate y discusidn sobre diferentes puntos de vista; c)
posibilita afrontar ansiedades, miedos, inseguridades, etc; d) implica la divisién de tareas.

A su vez, el “decir” de los propios practicantes nos situé ante tensiones. Algunas, inherentes al trabajo
“en equipo”, por ejemplo respecto a lo productivo y lo dificil de pensar con el otro; a una actividad que
supone ‘aprender de y con el otro’ y otras vinculadas a las concepciones que se sostienen con respecto a
la labor docente, en el espacio de formacidn y en el campo laboral/profesional.

La labor compartida en la modalidad pareja pedagdgica es visualizada como una opcidon favorecedora de
la practica docente en el contexto de formacidn y en el rol de practicante. Sin embargo, la docencia, en
tanto actividad profesional sigue concibiéndose, por la mayor parte de los sujetos cuyas reflexiones
fueron analizadas, como una tarea individual y aislada.

La experiencia referida, la sistematizacion, analisis e interpretacién de la informacién recabada en torno
a la misma, nos aporta al tiempo que nos interroga sobre nuestra propuesta de formacion y el
dispositivo que para ello configuramos. La inclusién en el mismo de una modalidad de docencia
compartida nos enfrenta, por un lado al valor que esta innovacién pedagogica cobra en la formacién de

los profesores en psicologia en tanto constituye una ruptura con practicas habituales y conocimientos
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hegemonicos, al tiempo que nos ubica ante cierta tension entre lo que se presenta como una “ficcion”
(la experiencia del practicante en el marco de la propuesta) frente a una realidad (la insercion laboral en

el ambito educativo).

Nota

(1)Programa de Incentivos a los docentes de la UNLP: “La formacion de profesores en Psicologia en la
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion de la UNLP” (H/213 1998-2000); “La transposicion
del conocimiento psicoldgico: el saber, sus mediaciones y los actores” (H/293 2000-2003); “La
ensefianza y el aprendizaje de la psicologia: estudio de la préctica docente en profesores y principiantes”

(H/ 383 2004-2007).
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RESUMEN

El presente trabajo tiene como propdsito realizar un andlisis de la experiencia del recorrido efectuado
como docente de Metodologia de la Investigacidn en Psicologia (Seminario de Psicologia Experimental).
En esta materia es posible observar la necesidad de propiciar la construccion de nuevas competencias
en los estudiantes en funcidn del entramado contextual del campo de la Psicologia y fundamentalmente
de las particularidades de esta drea de conocimiento en nuestro pais.

En cuanto a esto Ultimo, es posible identificar dos dimensiones de analisis: el macro y el micro contexto.
En cuanto a la primera vertiente, es pertinente hacer referencia a autores como Talak y Courel (2001)
quienes evaltan la situacién de la formacién del psicélogo hoy, que tiene una fuerte impronta
profesional en desmedro de los campos de la investigacion. Asimismo, en linea con lo anterior, Luciana
Garcia (2009) propone pensar en la fuerte impronta del psiconalisis y su influencia en la existencia de
area de vacancia como lo es la investigacion.

En consonancia con lo anterior, la propuesta es establecer nuevas coordenadas en la ensefianza de la
metodologia de la investigaciédn que marquen una ruptura en el micro contexto del aula, para dar pie a

una transformacion a largo plazo en la ensefianza de la metodologia de la investigacidn en Psicologia.
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Se propone entonces un andlisis de las estrategias metodoldgicas implementadas en el proceso de
ensefianza y de aprendizaje de la metodologia de investigacion en Psicologia, ligadas a aspectos
innovadores que establezcan una ruptura en términos didacticos. Segun Lucarelli (2004), la innovacién
supone incorporar la en el aula una ruptura no como interrupcion de una determinada forma de
comportamiento repetida, sino como la posibilidad de articular practicas nuevas con las ya existentes, a
través de mecanismos de oposicidn, diferenciacién o articulacion.

En consonancia con lo anterior, este analisis se centra en los dispositivos ad hoc que brinda el espacio de
la catedra, en el formato de talleres de produccién y articulacién tedrica, en los que se abordan
tematicas novedosas en el campo de la metodologia de la investigacidon. Los mismos permiten analizar
tanto el lugar de la investigacion en los profesionales de los estudiantes de psicologia, asi como también
las estrategias docentes que propician un aprendizaje significativo y critico basado en un saber-hacer
ciencia. Este tipo de estrategias se centran en la propia produccién de los estudiantes, incorporando
herramientas metodoldgicas flexibles.

En este trabajo se evaluara la experiencia del taller de Métodos biograficos: testimonios, entre la verdad
historica y la verdad juridica. El taller fue disefiado en tres momentos: un primer momento de
introduccion tedrica, en el que se desarrollé la particularidad del testimonio en investigacién, y el
desafio conceptual que constituye; en un segundo momento se revisaron soportes audio visuales
novedosos como ser el film “Ojos que no ven” de la realizadora Ana Cacopardo, la entrevista a la Sra.
Susana Trimarco en “Historias debidas” realizada por Cacopardo, y fragmentos de la pelicula “Los
rubios” de Albertina Carri en el marco de la ficcionalizacion de la memoria de la historia reciente
argentina. Este segundo momento disparador de reflexiones da paso al tercer momento de construccion
colectiva en el que cada grupo de alumnos/as construyd propuestas de investigacion que contemplaron
la categoria de testimonio, incorporando nuevas competencias en la construccién cientifica.

El taller como dispositivo que introduce una innovacion en el aula propicia una mirada reflexiva sobre la
subjetividad gestionarla del estudiante y las practicas docentes novedosas que desde la reflexividad
tedrica propongan nuevos posicionamientos subjetivos de los estudiantes frente a la construcciéon de

conocimiento cientifico en el campo de la Psicologia.

Palabras claves: macro y micro contexto — ensefianza — aprendizaje significativo - investigacion —

testimonios

TRABAJO COMPLETO
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El presente trabajo surge en el contexto del dictado de un taller en la cursada del Seminario de
Psicologia Experimental, materia que en el Plan de estudios de la Licenciatura y Profesorado en
Psicologia plantea contenidos vinculados con la metodologia de investigacidn de corte cualitativo.

En el marco de este dispositivo una estudiante ante la propuesta de plantear qué observacién podian
realizar de la experiencia del taller, introdujo una pregunta: ¢Por qué no se dicta asi todo la materia?.
Esto remite a una ruptura en la experiencia del pasaje por la Universidad, mas concretamente por la
formacién de los estudiantes de psicologia hoy. La pregunta ademas interpela la potencia simbdlica del
discurso universitario en la medida en que plantea la duda de si es posible o no generar espacios de
innovacion en las aulas universitarias hoy.

La propuesta de este trabajo entonces es disparar reflexiones sobre la innovacién en las aulas frente a
las dificultades de la coyuntura social e histérica en la que se produce la formacion de los psicélogos/as
en la actualidad.

El recorrido que se llevard a cabo iniciard con la situacién del macro contexto que establece Gloria
Edelstein (2001) en relacion con las coordenadas socio — histéricos que subyacen a la institucion
universitaria para luego dar paso al analisis de la produccién de conocimiento significativo y critico en el
micro contexto, el aula. Esto ultimo sera propiciado por la experiencia del dispositivo de taller sobre la
produccién de testimonios en el marco de nuevas perspectivas cualitativas de produccion de
conocimiento que permiten introducir una reflexién histérica y politica de la produccion de

conocimiento cientifico.

Sujetos historicos y ambito universitario:

La ensefianza en el contexto universitario requiere interrogarse sobre la inscripcidn histérica de los
estudiantes. La formacién del psicélogo en nuestro pais ha tenido una fuerte impronta de
profesionalizacién, con tendencia a privatizar la actividad laboral de los profesionales.

En este sentido, hay desde el inicio del trayecto universitario una tendencia a la eleccién de un
desempeiio vinculado a imaginarios en relacién al rol del psicdlogo. Esto incide en la percepcion que los
alumnos/as tienen en cuanto a la produccidn de conocimiento y el saber hacer que requiere.

En el andlisis que proponen Claudia Gandia y Adrian Scribano (2004) docentes de la Catedra de
Metodologia de la Investigacidén de la Universidad de Villa Maria Cérdoba, hacen referencia a la nocion
de sujeto — sujetado vy la naturalizacidon de los docentes de la ensefianza frente a la motivacion de los
alumnos/as y los recorridos que traen al aula.

Los autores antes mencionados sostienen que: “Al analizar la informacién que resulta de nuestra

indagacion puede observarse claramente que existe una disposicion «previa» de los alumnos que nace
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de su situacion «en-la-clase». Es decir, tanto sus obstaculos como sus posibilidades de escuchar y
discutir estdn antes que nada enraizadas en el desde donde llegan a la clase. La genealogia de una
recepcion tedrica en el medio académico debe ser puesta en relacidn con los factores que constituyen
esta red de posibilidades e imposibilidades que sostienen al sujeto en-la-clase. El enclasamiento previo a
la Palabra Autorizada del profesor es un primer filtro de lo dicho, lo no dicho y lo que esos

cuerpos dispuestos de una forma particular dicen. Energias sociales diversas que se transforman en
espacios de recepcion diferentes. La diferencia es un capitulo, y no el menor, de las condiciones que
operan como marca de la distancia entre lo que se quiere decir, lo que se dice, lo que se escucha y lo que
se puede escuchar”. (Gandia, C. Scribano,A. 2004: 5 — 6). Los autores refieren a las condiciones actuales
en las que se desarrollan los procesos de ensefianza — aprendizaje, que marcan un nuevo sujeto
historico pedagdgico que demanda nuevas herramientas didacticas.

En el caso de la ensefianza de la metodologia de la investigacién en el campo de la Psicologia, el sujeto
en-la-clase se enfrenta a la tarea de desnaturalizar las imdgenes arraigadas que porte de una
construccion cientifica de laboratorio, asi como también se produce una apertura necesaria sobre las
problematicas que son pasibles de constituir una problematica a estudiar.

En cuanto a la tematica especifica del taller que se analizar3, el testimonio como unidad de andlisis de
investigaciones cualitativas supone un desafio conceptual que despliega situaciones contemporaneas
gue marcan una ruptura ética en el campo de las Ciencias Sociales, dado que nos remontan a la historia
reciente, a los procesos de dictaduras y conflictos armados del presente, y a la necesaria reflexiéon
politica de los estudiantes.

En linea con loa anterior, la ensefanza de la metodologia de la investigacién implica un proceso de
reflexion, en la medida en que se desnaturaliza la construccién de conocimiento cientifico de manera
tradicional, para dar paso a una concepcion de la ciencia como una tarea transformadora.

En la investigacion desarrollada por Adrian Scribano (2006) sobre la ensefianza de la metodologia de la
investigacion, el autor observa una ausencia de lo social en la vision de los alumnos/as sobre la
posibilidad de analizar la realidad a partir de la actividad de investigacion.

De esta manera Scribano observa la inexistencia de una concepcién de investigacién vinculada con una
capacidad de intervencion “reparadora” o “transformadora” de la realidad. Y esto de acuerdo a este
autor se vincula con la ausencia de lo social en el aula, entonces écual es la funcion de la construccion de
conocimiento y de la practica llamada metodologia?

Esta situacidon remite a otra pregunta que ¢las practicas que desarrollan los docente propician el
aprendizaje como proceso y no como un punto de llegado?

El aula y la subjetividad universitaria: superar la experiencia de un pasaje:
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En el micro contexto se advierten dificultades que atafien tanto a los estudiantes como a los docentes.
En cuanto a la ensefianza de la metodologia de la investigacién en Psicologia, es necesario implementar
estrategias y tacticas que rompan con el acto pedagdgico tradicional, para dar paso a la construccion de
nuevas competencias que demanda los contextos actuales de produccién de conocimiento cientifico.

Es necesario entonces hacer referencia al planteo de Raquel Bozzolo (2007), quien observa la practica de
los docentes como una tarea de intervencién y de “romper con las inercias” que propicia el discurso
universitario, en la medida que los docentes no generar didlogos, sino un “estar automatico” .

Para Raquel Bozzolo es necesario “primero generar didlogo para después poder ir y encontrar con los
estudiantes algo en los textos”(Bozzolo, R. 2007:1)

Esta posibilidad de encuentro permite la comprensién de la situacion de los alumnos/as frente a los
textos, los procesos necesarios que supone el trayecto por un texto, y que posiblemente esto se
evidencia a través de silencios y dudas en el contexto dulico.

En este sentido es interesante la nocién que plantea Claudia Gandia (2004) en el andlisis de los procesos
de aprendizaje que se efectldan en el aula, repensando la posicidn subjetiva de los estudiantes como una
practica de resiliencia tedrica. Frente a la transmisién de contenidos legitimados por el capital cultural
que muestran los docentes en el aula, los alumnos/as resisten y llevan adelante esfuerzos dinamicos
para deconstruir la subjetividad gestionaria que reclama el discurso universitario. Gandia afirma que “en
otros términos, lo tedrico es lo que queda luego de las resistencias que oponen los cuerpos Ilamados
alumnos al choque o percusion de lo exterior tedrico. La resiliencia adviene como el resultado de los
esfuerzos dinamicos del oyente pragmatico por ajustar su natural mundo al mundo naturalizado de las
pugnas que implica su introduccidon al campo académico. Por esta via podemos comprender por qué
siempre nos parece que los alumnos saben menos de lo que deberian saber, puesto que ellos son el
resultado de un proceso donde lo tedrico se encuentra en un estado que no coincide con lo que
nosotros suponemos” (Gandia, C. 2004: 4).

Este recorrido lleva a establecer la importancia de una mirada critica del proceso de aprendizaje en la

ensefianza de la metodologia de la investigacién.

Innovaciones en el aula: aprendizajes significativos y criticos:

A partir de este analisis se evidencia que es de suma importancia promover practicas innovadoras tanto
en el macro como en el micro contexto, a nivel del discurso universitario y del aula especificamente, con
el fin de generar una ruptura. En este sentido son pertinentes los desarrollos que propone Elisa Lucarelli
(2004) “ruptura implica ver la innovacion como interrupcion de una determinada forma de

comportamiento que se repite en el tiempo. A su vez se legitima, dialécticamente, con la posibilidad de
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relacionar esta nueva practica con las ya existentes a través de mecanismos de oposicion, diferenciaciéon
o articulacién. Pero no solamente comprende estos aspectos; la nueva prdactica puede manifestarse
también en la organizacién del tiempo y del espacio para la ensefanza y el aprendizaje. Y en todas las
dimensiones propias del proceso de formacién: los modelos de comunicacién que manifiestan; los
circuitos en que vehiculiza la informacion; la modalidad que asumen las relaciones entre los sujetos
(docentes entre si y de ellos con los estudiantes), las formas de autoridad, las formas de poder que se
hacen presente en el contexto del aula y de la institucién en general”.

La ruptura implica un reposicionamiento subjetivo de la diada docente - estudiante, para ello es
necesario de - construir el discurso universitaria tanto en el macro como en el micro contexto. Esta
tarea supone el despliegue de la ensefianza como un saber hacer reflexivo que brinda recursos para
generar nuevas competencias en los estudiantes, que les permitan habitar los nuevos escenarios que
esperan en plena globalizacién.

El desarrollo de estas competencias debe ser estratégico y apuntar como sostiene Marco Antonio
Moreira (2000) al despliegue de una postura critica por parte del alumno/a “que permitird al sujeto
formar parte de la cultura y, al mismo tiempo, estar fuera de ella, manejar informacion criticamente, sin
sentirse impotente; usufructuar la tecnologia sin idolatrarla; cambiar sin ser dominado por el cambio;
vivir en una economia de mercado sin dejar que éste determine su vida; aceptar la globalizacién sin
aceptar sus perversidades, convivir con la incertidumbre, la relatividad, la causalidad multiple, la
construccidon metaférica del conocimiento, la probabilidad de las cosas, la no dicotomizacidn de las
diferencia, la recursividad de las representaciones mentales; rechazar las verdades fijas, las certezas, las

definiciones absolutas, las entidades aisladas”. (Moreira, Marco Antonio. 2000. p. 40).

Nuevas busquedas en el saber hacer de la ciencia: los testimonios

Al desarrollar estrategias didacticas y curriculares de innovacidn es necesario contemplar la complejidad
de la actividad de produccién de conocimiento cientifico.

En funcidn de los problemas detectados se evidencia la necesidad de que como docentes despleguemos
practicas reflexivas que cuestionen la imposicion de sentido desde la gestion al aula, dado que impide el
desarrollo dindmico de las clases y de la produccién de los docentes y estudiantes.

La dimensién macro exige innovaciones que diluciden las problemdticas en relacidn con la produccion
de conocimiento cientifico que rompa con la disociacion que se vislumbra hoy entre teoria y practica,
entre academia y sociedad.

También es necesario trabajar sobre los principales obstaculos que se presentan en los distintos

momentos de la transmision en el drea metodoldgica. Esto se vincula con el contacto de los alumnos/as
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con el material y con la propuesta de la catedra. Asimismo, es necesario trabajar sobre la produccién
auténoma de los estudiantes, es por esto que es necesario reflexionar sobre las practicas de lectura y
escritura del alumnado.
En vinculo con lo anteriormente planteado, es de gran pertinencia la investigacion desarrollada en los
ultimos afios por Paula Carlino (2003), quien propone dos estrategias efectivas para abordar los insumos
tedricos en el aula:

e Ensefiar los modos especificos de nuestras disciplinas sobre cémo encarar los textos,

explicitando nuestros cddigos de accion cognitiva sobre la bibliografia y
e Hacer lugar en las clases a la lectura compartida, ayudando a entender lo que los textos callan
porque dan por sobreentendido.

Las estrategias de innovacién irrumpen de-construyen las fronteras que obstaculizan la llegada de los
inmigrante académicos al aula. Es necesario co — construir herramientas para el trabajo en conjunto que
posibilita la generacidn de recursos por parte de los estudiantes y los docentes que constituyan medidas
para alojar la otredad y empoderarnos a partir del trabajo colectivo. De esta manera las aulas del
contexto universitario configurardn espacios en los que se configuren nuevas identidades nativas,
poniendo en juego un saber-hacer especifico, convocando la creatividad propia de la tarea docente para
tal fin.
En cuanto al desarrollo del taller sobre la construccion del testimonio en perspectivas de investigacion
cualitativa, se disend un espacio en tres momentos didacticos con el propdsito de brindar y co —
construir herramientas para el analisis de fendmenos sociales actuales que son objeto de investigacidn
para la Psicologia contemporanea.
La perspectiva epistemoldgica del seminario se sustentd en las vertientes de epistemologia critica y
feminista, que permitan la construccion de conocimientos cientificos desde una vision compleja con
categorias de analisis innovadoras y con una orientacién transformadora.
Asimismo, el taller posibilité un espacio de discusidn activa sobre la importancia del testimonio como un
elemento metodoldgico, politico e histérico que arraiga en la experiencia del testigo — testimonio de la
masacre nazi y que se reactualiza y resignifica en la actualidad, a partir de fendmenos que tienen un
lugar central para la metodologia cualitativa.
El testimonio tiene una importancia fundamental dado que supone el registro de las palabras de los
testigos que se inscribe en la tradicion metodoldgica que marcd un giro subjetivo, especialmente en el
caso del pasado reciente argentino.
Los estudiantes trabajaron con soportes visuales que permitieron observar la incorporacion del

testimonio como recurso para la ficcionalizacién de los procesos de posmemoria en el caso de los hijos
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de desaparecidos, asi como también visibilizar nuevas atrocidades que se presentan hoy como la trata
con fines de explotacién sexual y la situacién de las personas detenidas en el Servicio Penitenciario
Bonaerense. Esto se visualizé a través de fragmentos de la pelicula “Los rubios” de Albertina Carri en el
caso de los testimonios de la posmemoria y la produccidon de la periodista y realizadora visual Ana
Cacopardo, a través de su programa “Historia debidas” y el film “Ojos que no ven”.

El abordaje activo de estas herramientas metodoldgicas novedosas finalizd en la puesta en comun de la

instancia de trabajo de produccién grupal.

Reflexiones finales:

El desarrollo del taller propicié posicionamientos activos de los estudiantes en relacidn a problematicas
actuales que atafien a la tarea de los psicélogos en el campo de la investigacion.

El estatuto del testimonio como soporte de una verdad histdérica marca la incorporaciéon de una
discusién histdrica, politica y social en el contexto universitario que es posible a partir de un proyecto
social de escucha que hoy se plantea a través de los usos actuales del pasado y nuevas revisiones del
mismo.

El cierre del taller se produjo con la pregunta inicial del presente trabajo que marcé la necesidad de una
instancia de ruptura en los procesos de ensefianza — aprendizaje de la metodologia de la investigacidon
en Psicologia.

Es posible pensar en nuevas estrategias y tacticas que establezcan a la metodologia de la investigacion
como una tarea de transformaciéon social que involucra el saber — hacer de la producciéon de

conocimiento cientifico en el campo de la Psicologia.
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RESUMEN

El objetivo es presentar un entramado de preguntas, experiencias y conceptos desarrollados a través de
dos lineas de indagacién de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires. Un Proyecto,
dirigido por Mg. Erausquin, es “Construccion de conocimiento profesional de Psicélogos y Profesores de
Psicologia en Sistemas de Actividad: desafios y dilemas del aprendizaje situado” de la Programacion
UBACYT 2012-2015, acreditado y subsidiado por Secretaria de Ciencia y Tecnologia de UBA. Uno de sus
objetivos es describir y analizar los modelos mentales situacionales y sistemas representacionales de los
Profesores de Psicologia para la intervencidén en situaciones-problemas vinculadas a demandas de su
ejercicio profesional. El otro es el Proyecto PROINPSI, dirigido por Mg. Garcia Labandal, “El desarrollo de
Competencias Didacticas, Evaluativas y Metacognitivas en Profesores de Psicologia en formacién”, de la
Catedra Didactica Especial y Practica de la Ensefianza de la Psicologia, de UBA. Esta investigacion se
aboca a estudiar las practicas docentes de profesores en Psicologia, en un contexto formativo que
conlleva el desarrollo de saberes complejos ligados a la praxis de la ensefianza. Son sus objetivos
analizar en Profesores de Psicologia en Formacién indicadores de competencias diddcticas, evaluativas y
metacognitivas, al inicio y al cierre de las practicas de ensefianza.

El trabajo abre interrogantes a partir de la indagacidén, entre 2003 y 2006, de la participacion de
“psicélogos en formacion” en Practicas Profesionales en su formacidn de grado, y la exploracién de sus
narrativas acerca de los profesores de Psicologia que habian tenido en la escuela secundaria, y la
“pasion” que les habian trasmitido por su profesidn, a través del relato de su experiencia.

Continua el hilvan de preguntas y descubrimientos, retomando fortalezas y nudos criticos hallados, en
una primera etapa de indagacion sobre Profesores de Psicologia, entre 2007 y 2010. Utilizando
Cuestionarios de Situacion Problema de la Prdctica Docente, se indagaron cambios cognitivos y
actitudinales relevados en modelos mentales situacionales, entre el inicio y el cierre de las “practicas de
ensefianza” en su formacion de grado. Esa indagacion se sustentd en un marco epistémico que

articulaba tradiciones socio-culturales de “comunidad de prdctica”, tradiciones socio-histéricas de
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Teoria de la Actividad y tradiciones cognitivo contextualistas que focalizaron el cambio cognitivo en
escenarios educativos. Las fortalezas y nudos criticos que aparecieron entonces como hallazgos se
constituyeron en desafios movilizadores de enriquecimiento y expansion de la Formacién del
Profesorado.

Por ultimo, en el tercer tiempo, ya en el marco del Proyecto PROINPSI de Investigacidn, utilizando un
Guia de Observacion para Tutores de Prdcticas docentes y una Entrevista Estructurada para Profesores
en Formacion autoadministrable, se exploran indicadores de fortalezas y precursores de nudos criticos,
en materia de competencias del profesorado. Aparecen evidencias de fortalezas significativas halladas, y
también de dificultades y obstaculos situados en los planos personal, interpersonal, institucional, que
merecen ser analizadas, y que constituyen profundizaciones y nuevos descubrimientos enlazados con
los anteriormente mencionados.

Los hallazgos son revisados a la luz de las unidades de analisis de los enfoques socio-histérico-culturales
y su constitucidon en una especie de antidoto frente a la escision y a los reduccionismos “al sujeto” y
“del sujeto” en los que la Psicologia Educacional en particular, y la disciplina psicoldgica en general,
historicamente se ha instalado. Unidades de anadlisis heterogéneas, en transformacion, histéricas,
atravesadas por tensiones y conflictos, pero que no pueden ser comprendidas ni transformadas a través
de la intervencidn, si no nos adentramos en el modo en que se enlazan entre si sus dimensiones,
conformando significados y sentidos que las abarcan en su complejidad y polifonia.

El analisis de las llamadas “competencias calidas” y “competencias frias” convoca la necesidad de
articularlas, asi como de generar “entramados” de experiencias y conceptos en los procesos de
ensefianza y aprendizaje y en la formacidon del Profesorado de Psicologia - ¢o tal vez no sdlo del
Profesorado de Psicologia? -.

El andlisis se expande a la luz del re-descubrimiento y reelaboracion — entre diferentes autores
internacionales del enfoque socio-cultural - del concepto de “vivencia” como unidad de andlisis, que
articula emocion y cognicidn, y es enunciada como tal en los Ultimos afios de la vida de Vygotsky, en
relacion a la situacion social de desarrollo y a la zona de desarrollo préximo. Esta ultima categoria,
revisitada en algunos escritos atribuidos a Vygotsky, se replantea en relacién a la subjetividad en
desarrollo, sefalando claramente la refraccion que la “vivencia” del sentido subjetivo ofrece, en
diferentes momentos de la vida, a la internalizacion, y contrariando una acepcion de la internalizacién
como “reflejo reproductivo inmediato de la realidad”.

Palabras claves: competencias- profesores de psicologia- vivencia- unidad de analisis
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TRABAJO COMPLETO

Introduccion

El trabajo se sitla en el entramado de dos Proyectos de Investigacién que se nutren mutuamente. Uno
es “Construccion del conocimiento profesional de Psicdlogos y Profesores de Psicologia en sistemas de
actividad: desafios y dilemas del aprendizaje situado en comunidades de practica”, de la Programacién
UBACYT 2012-2015, acreditado y subsidiado por Secretaria de Ciencia y Tecnologia de la UBA. Uno de
sus objetivos es describir y analizar los modelos mentales situacionales y sistemas representacionales
de los Profesores de Psicologia para la intervencidn en situaciones-problemas vinculadas a demandas de
su ejercicio profesional. El otro es Proyecto PROINPSI “El desarrollo de Competencias Didacticas,
Evaluativas y Metacognitivas en Profesores de Psicologia en formacion”, de la Catedra Didactica Especial
y Practica de la Ensefianza de la Psicologia (UBA). Esta investigacion se aboca a estudiar las practicas
docentes de profesores en Psicologia, en un contexto formativo que conlleva el desarrollo de saberes
complejos ligados a la praxis de la ensefianza. Son sus objetivos analizar en Profesores de Psicologia en
Formacion indicadores de competencias diddcticas, evaluativas y metacognitivas que se manifiestan al
inicio y al cierre de las practicas de ensefianza, asi como sus representaciones en torno de las

competencias comprometidas en las practicas desarrolladas.

Desarrollo

El problema de indagacién tiene como punto de partida una pregunta surgida en la primera etapa de
nuestra historia de investigacion de la formacion de psicélogos. Cuando se instalaban las Practicas
Profesionales y de Investigacion como requisito de la Licenciatura en Psicologia de la UBA, se desarrollé
un seguimiento exploratorio de los 1364 Estudiantes que cursaban las Practicas, entre 2000 y 2001,
administrando a una muestra intencional de 135, un Cuestionario sobre las razones por las cuales
elegian un area de Actuacién del Psicdlogo como proyeccion personal de profesionalizacién. En relaciéon
a ello, se preguntaba por qué habian elegido la Carrera, para llegar a qué metas personales y qué
influencias reconocian. La informacidén fue analizada, y presentadas y publicadas conclusiones en
diversos trabajos (Erausquin et alt., 2010). Pero algo nos llamé la atencidén. Esos “psicdlogos en
formacién” recordaban frecuentemente al profesor de Psicologia que tuvieron en la escuela secundaria,
y lo asociaban a su eleccién de Carrera, aun cuando no admitian “influencia” alguna. Tengamos en
cuenta que los profesores que ellos habian tenido, no tenian formacion pedagédgica, y no trasmitian
tampoco amor por la ensefianza de la disciplina. En entrevistas que realizamos, aparecia esta figura:
“nos trasmitia la pasion por lo que hacia”: su trabajo con pacientes, la clinica, su trabajo con jovenes,

ayudarlos a que sus voces fueron oidas. Esa pasion (Larrosa, 2003) posibilitaba identificarse; la
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trasmision de una experiencia mas que un concepto o una teoria, generaba interés, motivaba, construia
una fuerza.

Afios después, investigamos cambios que se producian en los Modelos Mentales de los “profesores de
Psicologia en formacion”, entre el inicio y el cierre de las Practicas de la Ensefianza, en UBA y como
Egresados en ejercicio profesional. Un nudo critico relevado, en ambos, fue la especificidad de la
ensefianza de Psicologia en el enfoque del problema. La mayoria parecian analizar una experiencia como
profesores, sin diferenciar la ensefianza de la Psicologia de la ensefianza en general. La especificidad de
la ensefanza de la Psicologia aparecia, sélo en algunos casos, vinculada a los contenidos en su condicidn
de obstaculo y promovedor del conflicto cognitivo, a su permeabilidad a la re-descripcion
representacional y a su vinculacidn con los problemas vitales de los alumnos. Predominaba la figura del
compromiso con la atencion a la persona y sus necesidades con escasa presencia del compromiso con el
conocimiento disciplinar en su transferencia a la ensefianza (Erausquin et alt.2010). Sostuvimos
necesario construir perfiles de competencias del profesor de psicologia, que dibujaran perspectivas sobre
su especificidad en el ambito de la ensefianza, diferenciandolo de otras funciones del psicélogo en el
area educativa, pero también de otros profesores de otras disciplinas. El saber psicolégico esta presente
“en acto” en la intervencién educativa que reflejan los modelos mentales de los profesores de Psicologia
en ejercicio — sosteniamos -: en su “escucha”, en su modo de abrir espacios para la habilitacién y
acogida de sujetos, o atender a una dindmica grupal inter-subjetiva en el aula. Pero ese saber que se
aprehende por identificacién, implicito, es diferente de la toma de conciencia, objetivacion,
reconstruccién de la produccion histdrica del saber, anticipacidon de su aplicacion a la resolucién de

problemas genuinos en el desarrollo de los sujetos.

Marco referencial

Se han analizado representaciones de profesores de psicologia en formacion (Erausquin, Basualdo,
Garcia Labandal, Gonzalez, Meschman, 2010) en el marco de la configuracién conceptual de las teorias
implicitas de Rodrigo (1999:39) quien sostiene que, "las personas organizan su conocimiento sobre el
mundo en torno a teorias implicitas que componen un conjunto organizado de conocimiento sobre el
mundo fisico o social". Estas teorias no son conceptos aislados sino que se manifiestan como un
conjunto mds o menos interconectado de conceptos y son diferentes a las teorias cientificas. "Las
personas construyen sus teorias sobre la realidad a partir de multitud de experiencias personales [que
incluyen cargas motivacionales y afectivas], obtenidas en los episodios de contacto con practicas y
formatos de interaccién social" (Rodrigo y otros, 1999:117). Las teorias implicitas, para adaptarse a las

peculiaridades cognitivas de las situaciones, se integran en un modelo mental de la situacion, entendido
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como “representacion dindamica y temporal basada en una parte especifica de nuestras creencias sobre
el mundo, activada y actualizada por los contenidos de la tarea o situacién”, que organizan el significado
del conocimiento de acuerdo al contexto. Esta posicidon es compatible con las afirmaciones de Schon
(1998) de que, en el aprendizaje de la prdctica profesional, no se encuentran problemas ya armados sino
situaciones complejas, mal estructuradas, con limites borrosos, singulares, de fuerte implicacién para
quienes las abordan, atravesadas por multiples relaciones y perspectivas. El profesor dirige la situacién
globalmente, pero debe resolver problemas especificos, independientes unos de otros, para trabajar los
complejos aspectos del aprendizaje. Los profesores de Psicologia en formacion, durante el cursado de la
asignatura, desarrollan apropiacidon participativa de herramientas (Rogoff 1997) y competencias
(Perrenoud, 2004) para las actividades docentes en diferentes comunidades de prdctica (Lave y Wenger,
1991). En la competencia se integran: saber, saber hacer y saber ser. Las Practicas del Profesorado son
escenarios socioculturales formativos que pueden constituir dispositivos para la composicion de
cogniciones distribuidas en zonas de desarrollo préximo, entendidas las mismas como zonas de
interaccion y construccion social de conocimientos e identidades. El propésito es identificar la diversidad
de sentidos de la experiencia de los “Profesores de Psicologia en formacién”, a partir de su participacién

en la experiencia practica y la reflexion critica que desarrollan en sus interacciones.

Competencias del Profesor de Psicologia para ayudas calidas y frias

Se entiende la competencia profesional como fendmeno complejo, que expresa las potencialidades de Ia
persona para orientar su actuacion en el ejercicio de la profesién con iniciativa, flexibilidad y autonomia,
en escenarios heterogéneos y diversos, a partir de la integracidon de conocimientos, habilidades, motivos
y valores que se expresan en un desempefio profesional eficiente, ético y de compromiso social. En
palabras de la UNESCO, no basta conocer y saber hacer, es necesario ser profesional. La
profesionalizacién docente constituye un desafio para los sistemas de formacidn.

No se trata de una mera suma de capacidades, sino saber estructurado y construido sobre la base de un
capital de recursos disponibles, que en interacciédn con nuevos aprendizajes permiten el efectivo
desempeiio profesional. En el campo del desarrollo de competencias, la formacion no puede consistir
solamente en aprobar asignaturas, tal y como se plantea en las instituciones educativas. Es necesario
integrar conocimientos experienciales y practicas. El enfoque de la formacion basada en la competencia
ha significado un paso adelante en el sentido de poner mayor énfasis en la globalidad de las capacidades
del individuo y reconstruir los contenidos de la formacidn en una légica mas productiva y orientada a la

solucién de problemas.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

Para Toledo (2006) la competencia es la posibilidad que tiene un individuo, de movilizar de manera
intencionada un conjunto integrado de recursos afectivos y cognitivos en vias de resolver una familia de
situaciones problema. Alude a la capacidad de recurrir a los conocimientos adquiridos tanto académicos
como experienciales, a las habilidades intelectuales y sociales, a los intereses propios o de sus pares,
apropiandose de ellos en forma intencionada.

Esta autora considera nodales en la formacidon docente las dimensiones: didactica, evaluativa y
metacognitiva. La competencia diddctica refiere la habilidad del docente para establecer una relacién de
ensefianza; implica la construccién de un conjunto de relaciones sociales entre él y sus estudiantes, en la
perspectiva de una accién delimitada en un encuadre espacio temporal académico determinado, y cuya
finalidad es provocar cambios.

La competencia evaluativa remite a la habilidad del docente para verificar el progreso de los alumnos.
Implica el buen uso del saber y del saber hacer en situaciones dadas, saber intervenir, buscando los
indicadores que expresen que el sujeto ha logrado los objetivos educacionales. Incluye la capacidad para
concebir y generar situaciones evaluativas de acuerdo al nivel de los alumnos, con una vision amplia de
los objetivos que deben lograr, sefalando el progreso de cada uno en una aproximacion formativa y de
regulacién de su aprendizaje.

La competencia metacognitiva es la capacidad de la persona para preguntarse acerca de sus procesos
cognitivos, para planificarlos, para evaluarlos antes, durante y después de la realizacion de una tarea, asi
como reajustar sus acciones cuando esto sea necesario. Le permite continuar aprendiendo y facilita
estrategias para hacerlo.

¢Esta triada de competencias cruciales para la formacién de profesores, consiste en la capacidad de
ofrecer ayudas cdlidas, ayudas frias, o la dificil y ponderada articulacion entre ambas? éNo es un
entramado (Cazden, 2010), una unidad heterogénea de emociones y cogniciones, de empatias y
distanciamientos, de identificaciones y diferenciaciones, de concretos y abstractos, de experiencias y
conceptos, lo que se requiere? Como las unidades de analisis de los enfoques socio-culturales:
heterogéneas, dindmicas, distribuidas, con tension conflictiva entre sus componentes, pero en las que
unas dimensiones permanecen vinculadas a las otras en sentidos y significaciones.

Las competencias emocionales en tanto conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades vy
actitudes, posibilitan comprender, expresar y regular los fendmenos emocionales que acontecen en los
espacios educativos. La formacién docente universitaria implica generar condiciones para que los
actores involucrados, tanto estudiantes como docentes, puedan vivenciar, al decir de Larrosa (2003), su

experiencia de aprendizaje, desarrollando, consecuentemente un proceso que los lleve a
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comprometerse con aprendizajes que trasciendan el aula universitaria, recuperando los saberes y las
experiencias de vida valiosas que les permitan potenciar su futura tarea como docentes.

Las competencias socioemocionales pueden constituir en el aula un valioso instrumento de influencia
social, en tanto permiten generar cambios en el pensamiento, actitudes y comportamientos de los
demads. Son vehiculo de satisfaccion, ya que propician relaciones interpersonales mds constructivas,
permitiendo una adecuada adaptacion al contexto y posibilitan al profesor adaptarse a un escenario
dulico cada vez mas complejo, teniendo un valor protector, ya que optimizan las relaciones y crean un
buen clima laboral, que evita situaciones de estrés, ansiedad y alteraciones animicas cada vez mas

frecuentes en el trabajo docente.

Aportes del enfoque historico cultural: Vygotsky y la vivencia como unidad de andlisis del desarrollo.
Una de las cuestiones clave que se plantean en el debate acerca del desarrollo de las capacidades
mentalistas es el lugar de lo “afectivo” y lo “cognitivo” en la ontogénesis de estas competencias. O qué
aspectos cognitivos mas frios y qué aspectos cognitivos mas cdlidos se ponen en juego a la hora de
construir una mente capaz de atribuir intencionalidad a otras mentes y a la propia. Este planteamiento
estd presente en el modelo vigotskiano y puede iluminar, en nuestro caso, la consideracion de la
constitucién de la teoria de la mente como un proceso psicoldgico superior rudimentario, desde el
momento en que un componente fundamental aparece en escena en el espacio de implicacién
intersubjetiva: el vinculo afectivo. Aunque el propio Vigotsky estaba interesado en las emociones, no
llegd a establecer de manera explicita la importancia de las relaciones vinculares y la afectividad en el
contexto de la zona de desarrollo préximo, predominando la vision del proceso cognitivo en
colaboracién. En el primer capitulo de Pensamiento y lenguaje, sin embargo, Vigotsky dice: “La primera
cuestion que se plantea cuando hablamos de la relaciéon entre el pensamiento y el lenguaje y los
restantes aspectos de la conciencia es la conexion entre el intelecto y el afecto. Como es sabido, la
separacion entre el aspecto intelectual de nuestra conciencia y su aspecto afectivo, volitivo, constituye
uno de los defectos basicos mas graves de toda la psicologia”. Separar el pensamiento del afecto obtura
las posibilidades de indagar acerca de cdmo el afecto influye en el pensamiento y cdmo influye el
pensamiento en el plano afectivo. “El pensamiento no nace de si mismo ni de otros pensamientos, sino
de la esfera motivacional de nuestra conciencia, que abarca nuestras inclinaciones y nuestras
necesidades, nuestros intereses e impulsos, nuestros afectos y emociones. Detras de cada pensamiento
hay una tendencia afectivo-volitiva.” (1934/1993: 342)

Consideramos a la actividad mentalista del profesor como un proceso siempre abierto, con

posibilidades de reinterpretar (redescribir) en niveles de mayor complejidad su comprensiéon del mundo
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mental y social. Por otra parte, coherente con esta contingencia, no se dibuja en el horizonte de la
ontogénesis un punto de llegada o una teleologia particular para el desarrollo de las competencias
mentalistas, sino que puede seguir diferentes vias segun las (contingentes) interacciones entre las

personas y con los artefactos de la cultura.

Algunos resultados preliminares que hilvanan nuevas preguntas

En las observaciones de clases llevadas a cabo durante 2012, en las practicas de ensefianza en el nivel
superior, fue posible visualizar la presencia sostenida de indicadores que recurrentemente alcanzan
frecuencias y niveles de logro altos, mientras otros aparecen como puntos de fragilidad y comienzan a
perfilarse como precursores criticos.

Los indicadores que dan cuenta de fortalezas en los profesores de Psicologia en formacion son: 1) el
disefio de la planificacion; 2) las operaciones ligadas al diagndstico de las particularidades percibidas en
el grupo clase, 3) la organizacién de estrategias y actividades en coherencia con los propdsitos y
objetivos de la clase, 4) el disefio de actividades y recursos de ensefianza apropiados para los alumnos,
5) la presentacién de los temas en una secuencia diddctica, 6) la utilizacion de un lenguaje preciso y
comprensible, y 7) la flexibilidad para modificar las actividades de ensefianza de acuerdo con la
retroalimentacion que se recibe a lo largo de la clase.

Los indicadores que evidencian puntos de fragilidad en los futuros profesores, apuntan a: 1) lo relacional
intersubjetivo en el aula, la gestion de la interaccidon con los alumnos y la facilitacion de la participacion,
teniendo en cuenta el ritmo de aprendizaje del grupo clase. Aparecen dificultades en el sostenimiento
de vinculos empaticos que viabilicen poner en juego la mirada, la sonrisa y el sentido del humor como
invitacién a la participacion activa. 2) Algo similar ocurre con la dificultad para la incorporacion de temas
y comentarios que incluyan el humor, los cuales colaboran en la creacidon de una atmédsfera positiva de
aprendizaje, motivando a los estudiantes a focalizar la atencién y contribuyen a la mejor comprensién
de los conceptos. Por otra parte, se observan dificultades situadas en: 3) el manejo de los contenidos
disciplinares especificos, la solvencia respecto de los mismos, la capacidad para establecer relaciones
entre contenidos, o realizar recapitulaciones o cierres parciales e intervenir cuando se advierten
dificultades en la comprensién a lo largo de la clase, o cuando se hace necesario volver a trabajar los
errores. Se evidencian dificultades en: 3) la evaluacion, tanto de los estudiantes en situacion de

aprendizaje, como en la propia autoevaluacion de los futuros profesores en formacion.

Reflexiones
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Competencias calidas y frias hacen falta en su articulacion y ponderacion, y en relacion a ambas,
aparecen indicadores de fortalezas y de nudos criticos en los profesores de Psicologia en formacion. El
desafio parece ser superar la escision, crear entramados de ayudas frias y cdlidas, con una teoria de la
mente capaz de acercarme al otro y sus vivencias, a aquello que le hace no sélo pensar el mundo sino
sentirlo de cierta manera, no sélo compartir significados conceptuales sino también aprehender
sentidos que resuenan en las propias trayectorias, aprendizajes que dan formas siempre diferentes a lo
aprendido, cuando se trata de genuinos procesos de apropiacion. Trabajar para que el sujeto de
aprendizaje vivencie algo que “haga la diferencia” y que lo ayudemos conformando colectivamente una
situacion social, ambiental, favorecedora del desarrollo, de la que seamos parte, como profesores de

Psicologia, aprendiendo en ella también a desarrollarnos.
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RESUMEN

La presente ponencia propone analizar las trayectorias de estudiantes avanzados de la Licenciatura en
Psicologia, considerados “psicélogos en formacion”, de la UNLP en el marco de sus practicas
profesionales supervisadas (PPS) en el ambito psico - educativo.

En la Argentina, encontramos dos grandes promotores de la discusidn curricular a nivel de la educacion
universitaria. Por un lado, los informes y propuestas generados por la Asociacién de Unidades
Académicas en Psicologia (AUAPsi) y, por el otro, como efecto de la inclusion de la carrera de psicologia
en uno de los articulos polémicos de la Ley de Educacién Superior (LES, 2003) a saber: el articulo 43.
Como resultado de un proceso de trabajo conjunto entre decanos y directivos de Psicologia de AUAPsi y
UVAPsi (Unidad de Vinculacién Académica de Psicologia de Universidades de Gestion Privada) se
presenta un documento que llevd por titulo Documentos para la Acreditacion de la Carrera de
Psicologia. En el mismo se definen las prdcticas psicoldgicas tutoriadas sefialando que sus objetivos y
caracteristicas principales son la vinculacion del mundo académico con el mundo del trabajo, a través de
la integracién de los conocimientos tedrico- practicos, que garanticen el aprendizaje de los contenidos
procedimentales (“saber hacer”) y de las reglas de funcionamiento profesional. Las mismas deben
implementarse en el ultimo tramo del trayecto formativo, cuando el alumno esté en condiciones de
contar con los conocimientos que las posibilitan.

Asi mismo, el Reglamento de ensefianza y promocion vigente para la carrera de Licenciatura en

Psicologia de |la Facultad de Psicologia de la UNLP establece en su articulo 5 las actividades de grado que
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la integran. En dicho articulo se plasman las modificaciones para los alumnos ingresantes a partir del
afio 2012 entre las que se encuentra la realizacion de PPS en diferentes ambitos de aplicacién de la
Psicologia, tanto los dambitos tradicionales como los emergentes en los que puede intervenir la
psicologia, y que se implementan en las asignaturas correspondientes de 52 y 62 afio.

Los alumnos de 5° afio de la Licenciatura y Profesorado en Psicologia de la UNLP cursan de manera
obligatoria la asignatura Psicologia Educacional. Dicha asignatura brinda un acercamiento especifico al
ambito educativo, uno de los tantos ambitos posibles de insercidon profesional para los psicdlogos en
formacién.

La Carrera de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP se encuentra en
proceso de acreditacion de la Coneau. En este contexto resulta interesante analizar las trayectorias de
los alumnos avanzados de la carrera a fin de reflexionar sobre las propuestas de formacion profesional
qgue se les ofrecen los mismos. El espacio de la trayectoria de los estudiantes es un recorrido que va
tomando forma y que posiciona a los formadores en un lugar de sostener un nivel de problematizacién,
en el sentido de interrogacidn, de pensamiento que puede captar una vy otra vez los efectos analizadores
de este espacio.

Pensar trayectorias supone focalizar en itinerarios en situacidn, que por momentos se tornan inciertos y
en los que las fronteras entre sujetos y organizaciones pueden ser poco claras. Sujeto e institucion se
constituyen en un mismo movimiento. Asi, concebir trayectorias como recorridos subjetivos e
institucionales implica atravesar “espacios y lugares compartidos intergeneracionalmente,
intersubjetivamente, en el lazo que arma lo social y lo individual a la vez, lo colectivo y lo intimo, en la
transmisién de una herencia, de una cultura y de una posibilidad de constituirse en ella como ser
diferenciado” (Nicastro y Greco, 2009, p.58).

La metodologia de abordaje es de tipo cualitativa. Se orienta a la comprensién e interpretacién del
objeto a abordar: las trayectorias educativas de estudiantes avanzados de la Licenciatura en Psicologia,
“psicologos en formacién”, de la UNLP en el marco de sus PPS en el ambito psico- educativo. Este
abordaje se realizé a partir exploracidon de los saberes previos en el proceso de apropiacién de los
contenidos disciplinares, en el analisis del tipo de intervencién didactica puesta en practica y la reflexién
metacognitiva por parte de los alumnos de su proceso de aprendizaje.

El andlisis llevado a cabo posibilitd apreciar como las trayectorias de estos estudiantes sintetizan la
relacion entre las estructuras de oportunidades existentes dentro de nuestra unidad académica y la
manera en que cada sujeto participa de las mismas. Asimismo, abre la posibilidad de pensar una

profundizacion de las PPS en articulacion con otras catedras y Facultades de la UNLP.
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TRABAJO COMPLETO

Introduccion

El presente trabajo propone analizar las trayectorias de estudiantes avanzados de la Licenciatura en
Psicologia, “psicdlogos en formacion”, de la UNLP en el marco de sus practicas profesionales
supervisadas (PPS) en el dmbito psico - educativo.

Los alumnos de 5° afio de la Licenciatura y Profesorado en Psicologia de la UNLP cursan de manera
obligatoria la asignatura Psicologia Educacional. Dicha asignatura brinda un acercamiento especifico al
ambito educativo, uno de los tantos dmbitos posibles de insercidon profesional para los psicélogos en
formacién.

Este informe se focaliza en la exploracién de los saberes previos en el proceso de apropiacion de los
contenidos disciplinares, en el andlisis del tipo de intervencién didactica puesta en practica y la reflexién

metacognitiva por parte de los alumnos de su proceso de aprendizaje.

Desarrollo

La Carrera de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP se encuentra en
proceso de acreditacion de la Coneau. En este contexto resulta interesante analizar las trayectorias de
los alumnos avanzados de la carrera a fin de reflexionar sobre las propuestas de formacidn profesional
gue se les ofrecen los mismos. El espacio de la trayectoria de los estudiantes es un recorrido que va
tomando forma y que posiciona a los formadores en un lugar de sostener un nivel de problematizacién,
en el sentido de interrogacion, de pensamiento que puede captar una y otra vez los efectos analizadores
de este espacio.

Pensar trayectorias supone focalizar en itinerarios en situacién, que por momentos se tornan inciertos y
en los que las fronteras entre sujetos y organizaciones pueden ser poco claras. Sujeto e institucion se
constituyen en un mismo movimiento. Asi, concebir trayectorias como recorridos subjetivos e
institucionales implica atravesar “espacios y lugares compartidos intergeneracionalmente,
intersubjetivamente, en el lazo que arma lo social y lo individual a la vez, lo colectivo y lo intimo, en la
transmisién de una herencia, de una cultura y de una posibilidad de constituirse en ella como ser

diferenciado” (Nicastro y Greco, 2009, p.58).

La discusidn curricular a nivel de la educacion universitaria
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En la Argentina, encontramos dos grandes promotores de la discusion curricular a nivel de la educacion
universitaria. Por un lado, los informes y propuestas generados por la Asociacion de Unidades
Académicas en Psicologia (AUAPsi) y, por el otro, como efecto de la inclusion de la carrera de psicologia
en uno de los articulos polémicos de la Ley de Educacién Superior (LES, 2003) a saber: el articulo 43.

La AUAPsi fue fundada en 1991 con el objetivo de favorecer la comunicacidn entre las unidades
académicas de Psicologia del pais y mejorar la formacién de grado y posgrado, la investigacion y la
extensidn universitaria. En su fundacién se destaca la necesidad de encontrar estdndares comunes y
homogéneos para la formacién del psicélogo.

La LES establece en su articulo 43° que aquellas carreras correspondientes a profesiones reguladas por
el Estado, cuyo ejercicio pudiere comprometer el interés publico, poniendo en riesgo de modo directo la
salud, la seguridad y los bienes de los habitantes, requieren para su reglamentacion, la explicitacién de
sus contenidos curriculares basicos, la especificacién de una carga horaria minima, el establecimiento de
criterios de intensidad de la formacién practica, la creacién de estandares para la acreditacion de la
carrera y la determinacién de las actividades reservadas al titulo.

En correspondencia con esta normativa, y como resultado de un proceso de trabajo conjunto entre
decanos vy directivos de Psicologia de AUAPsi y UVAPsi (Unidad de Vinculacion Académica de Psicologia
de Universidades de Gestion Privada) se presenta un documento que llevé por titulo Documentos para
la Acreditacion de la Carrera de Psicologia. Sobre la base de estos documentos, en septiembre de 2009
se aprueba la Resolucién N2 343 del Ministerio de Educacion que fija el plazo de un afio para la
acreditacion de las carreras de grado en Psicologia.

En Documentos para la Acreditacion de la Carrera de Psicologia se definen las prdcticas psicoldgicas
tutoriadas sefialando que sus objetivos y caracteristicas principales son la vinculacién del mundo
académico con el mundo del trabajo, a través de la integracién de los conocimientos tedrico- practicos,
que garanticen el aprendizaje de los contenidos procedimentales (“saber hacer”) y de las reglas de
funcionamiento profesional. Las mismas deben implementarse en el Ultimo tramo del trayecto
formativo, cuando el alumno esté en condiciones de contar con los conocimientos que las posibilitan.
Asi mismo, el Reglamento de ensefianza y promocion vigente para la carrera de Licenciatura en
Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP establece en su articulo 5 las actividades de grado que
la integran. En dicho articulo se plasman las modificaciones para los alumnos ingresantes a partir del
afio 2012 entre las que se encuentra la realizacion de PPS en diferentes ambitos de aplicacién de la
Psicologia, tanto los ambitos tradicionales como los emergentes en los que puede intervenir la

psicologia, y que se implementan en las asignaturas correspondientes de 52 y 62 afo. Del articulo 12 al
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16 se explicitan las caracteristicas de las PPS, su modalidad, su supervisidon, su organizaciéon y su
evaluacion.

La asignatura Psicologia Educacional corresponde al 5° ano de la carrera y debe implementar este tipo
de practicas destinadas a la vinculacién del mundo académico con el mundo del trabajo, a través de la
integracién de los conocimientos tedrico-practicos, que garanticen el aprendizaje de los contenidos
procedimentales y de las reglas de funcionamiento profesional. El reglamento contempla Ia
incorporacion de los estudiantes a proyectos o programas de las asignaturas que se desarrollan en la
propia unidad académica o en instituciones u organizaciones en las que se desempefian profesionales

de la disciplina en posiciones laborales especificas (incluidas la de investigacion y extensidn).

Demanda de los “psicélogos en formacion” de la UNLP

Los alumnos de la licenciatura en Psicologia, principalmente los de afios avanzados de la carrera,
demandan espacios de formacion donde se articule la teoria y la préctica. Afio a afio se inscriben de
manera creciente en diferentes proyectos de voluntariado o extension universitaria que ofrecen las
catedras de nuestra unidad académica. Los alumnos participan de manera activa en el desarrollo de los
mismos y solicitan la implementacién de proyectos en diferentes dmbitos de insercidon profesional que
vayan mas alld de la practica clinica individual. El campo psico-educativo es uno de los mas solicitados
por los alumnos, muchos de los cuales cursan el profesorado simultdneamente con la licenciatura en

Psicologia o con posterioridad.

Especificidad de la insercion profesional en el ambito educativo

De la Fuente Arias (2003) afirma que ante una problematica, el profesional debe poner en juego una
habilidad de importancia en su actividad: el conocimiento del proceso de toma de decisiones y la
regulacién del mismo. Este conocimiento se construiria progresiva y personalmente al ponerse en
practica, significativa y funcionalmente ante los problemas reales. El mismo tendria un componente
experiencial estratégico y requeriria de la aplicacion de muchas fuentes de informacién simultanea que
permiten identificar, evaluar e intervenir adecuadamente en un problema. En este sentido se destaca
como enriquecedor la integracidén de la informacidn que establecen las pautas de trabajo -disposiciones,
comunicaciones, resoluciones- emanadas por la Modalidad de Psicologia Comunitaria y Pedagogia
Social.

Shon (1992) refiere que los problemas que enfrentan las profesiones en el mundo contemporaneo son
complejos, de limites borrosos, inestables, inmersos en multitud de relaciones, de caracter Unico y

singular, atravesados por conflictos y dilemas éticos. Por lo expuesto no se pretende que la formacion
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inicial pueda/deba atrapar la complejidad de las practicas profesionales, pero si debiera poder visibilizar
los dilemas y problemas relacionados con los distintos campos profesionales. (Compagnucci, Tarodo,
Denegri e Iglesias, 2011; Compagnucci, Denegri y Szychowski, 2009, Denegri, A, |. Iglesias, 2012).

Se parte de una formacion inicial sustentada en el saber académico y se van conformando otros saberes
que refieren como surgidos de la experiencia, que suponen la integracion de saberes adquiridos a lo

largo del proceso de profesionalizacion.

Metodologia

La metodologia de abordaje es de tipo cualitativa. Se orienta a la comprensién e interpretacion del
objeto a abordar: las trayectorias educativas de estudiantes avanzados de la Licenciatura en Psicologia,
“psicélogos en formacion”, de la UNLP en el marco de sus PPS en el ambito psico- educativo. Este
abordaje se realizé a partir exploracion de los saberes previos en el proceso de apropiacion de los
contenidos disciplinares, en el andlisis del tipo de intervencion didactica puesta en practica y la reflexion

metacognitiva por parte de los alumnos de su proceso de aprendizaje.

Propuesta pedagodgica de la asignatura Psicologia Educacional

En la fundamentacién del programa vigente de la asignatura se plantea el propdsito de brindar la
articulacion entre teorias, métodos y técnicas que se requieren para la apropiacién de diferentes
modelos de analisis y abordaje psicoeducativos. El enfoque debe tener la apertura y el pluralismo
necesarios para que el estudiante de Psicologia, pensado como “psicélogo en formacion”, delimite ejes y
vectores fundamentales que identifican, problematizan y transforman los modelos de intervencion y
orientacion escolar y educativa en la actualidad. Se plantea como necesario que el estudiante pueda
caracterizar, diferenciar y analizar los modelos de intervencidn y orientacion dominantes y emergentes
en nuestro contexto socio-histérico-cultural, presentando similitudes y diferencias con los que se
desarrollan en otros contextos socio-culturales y los desarrollados histéricamente desde la constitucién
del saber psicoeducativo.

Para llevar adelante esta propuesta se brindan tres espacios de ensefianza: Tedricos, Trabajos practicos
y Espacios de articulacion tedrico practico. En el espacio de los Trabajos Practicos se realiza una tutoria
de la elaboracion de un trabajo de campo en una institucién educativa.

Siguiendo a Edelstein, G y Coria, A (1993) esta propuesta brinda a los alumnos la capacidad de analizar la
realidad en la que le cabe actuar y de elaborar propuestas alternativas ante las diversas y cambiantes
situaciones que tiene que enfrentar. Romper la tradicional dicotomia entre teorias y practicas en las

propuestas de formacion reclama capitalizar el recorrido formativo como una fuente reveladora de
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problematicas constitutivas de las practicas. En este sentido, aporta a su proceso de formacion
profesional que remite al conjunto de procesos sociales de preparacién y conformaciéon de un sujeto,
relacionado con fines precisos para un posterior desempefio en el ambito laboral/profesional. Este
proceso educativo se lleva a cabo en instituciones de educacidon superior y orienta a que los/as
alumnos/as obtengan conocimientos, habilidades, actitudes, valores culturales y éticos. (Fernandez
Pérez, 2001).

Por lo tanto, el aprendizaje de una practica profesional estd atravesado por los desafios tedricos v,
fundamentalmente, por los desafios empiricos que implican la articulaciéon de saberes de naturaleza

diferente.

El trabajo de campo en instituciones educativas como PPS

El trabajo de campo se organiza alrededor del eje tematico general: El Fracaso Escolar y las prdcticas de
ensefianza y aprendizaje. Los marcos conceptuales psicoeducativos son instrumentos de andlisis de los
fendmenos y problemas que se vinculan y articulan con dicho eje. La identificacién de las condiciones
que producen los problemas y sus efectos posibilitard enriquecer la comprensién de los mismos por
parte de los “psicologos en formacién” y la de los propios actores y agentes del escenario educativo, a la
vez que co-construir una hipdtesis de intervencion sobre sus diferentes dimensiones.

Este trabajo consiste en una indagacion exploratoria a realizar en una institucion educativa, centrada en
el eje tematico enunciado, los fendmenos a él vinculados, las caracteristicas de la labor psicoeducativa
que se desarrolla, y la respuesta que la misma ofrece a los problemas detectados por sus diferentes
actores. El trabajo de campo se realiza en los diferentes niveles de ensefianza (inicial, primaria,
secundaria, educacién especial e integracion).

En el marco del trabajo, los alumnos, en grupos de tres o cuatro, entrevistan: 1) Vicedirectora o
Directora de una escuela, 2) Docente de grado o de afo, e 3) Integrante del Equipo de Orientacion
Escolar (EOE). Asimismo, se solicita la realizacién de una observacidon en contexto aulico a aquellos que
puedan llevarla a cabo, siendo obligatoria para los alumnos de Promocidon Sin Examen Final. La labor
incluye un posterior analisis de los datos obtenidos, a la luz del recorrido de la materia (actividades
tedricas, précticas y bibliografia) y del intercambio con las elaboraciones producidas por los otros grupos
de la comisién.

La realizaciéon de esta propuesta pedagdgica habilita la expansidon de la ldgica de construccion de
conocimientos, a través de la reelaboracién de experiencias y la conversacion reflexiva con las
situaciones, en la implicacidon de los actores. Se habilitan contratos entre participantes a partir de la

apropiacioén reciproca y construccién compartida (Rogoff, 1997)
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Este es un dispositivo intercultural de “aprendizaje por expansion” en el que los “psicélogos en
formacién” se apropian, a través del descubrimiento, de la critica y de la practica societal, de lo que aun

no estd y sera construido (Engestrom, 1991).

Representaciones de los alumnos al comienzo del ciclo lectivo 2013

Los alumnos encuestados caracterizaron al rol del psicélogo inserto en el ambito psico-educativo como
el de un actor que trabajar de manera individual o colectiva, abordando principalmente la subjetividad
de los actores de la institucion educativa. Aparece en algunos alumnos la referencia al trabajo en
equipos interdisciplinarios, pero sin poder caracterizar muy bien en que consiste este trabajo de co-
construccion de estrategias de intervencion. Sefialan como principales funciones el trabajo con alumnos
con dificultades de aprendizaje, asi como la mediacidén, la resolucién de conflictos y la creacién de lazos
sociales.

Si bien la mayoria sefiala como objetivo de la intervencion a los alumnos, muchos logran visibilizar

también como posibles intervenciones el trabajo con directivos, docentes y comunidad.

Reflexiones metacognitivas de los alumnos

Teniendo en cuenta los tres espacios de ensefanza: Tedricos, Trabajos Practicos, Espacios de
articulacion tedrico-practica, se les solicitd a los alumnos la reconstruccion de su proceso de aprendizaje
durante la cursada de la asignatura. Los alumnos valorizaron en mayor medida la realizacion del trabajo
de campo, por los aportes al acercamiento a realidades institucionales a través de las entrevistas,
observaciones y posterior analisis de los datos recolectados. Los espacios de articulacién fueron
caracterizados como enriquecedores por varios alumnos, por su promocion del debate y la discusidén con
otros sobre problematicas e intervenciones reales del ambito educativo nacional.

En palabras de los alumnos:

“Creo que con la posibilidad de trabajar en los talleres y para el trabajo de campo los contenidos
tedricos me ayudaron a comprender cosas que durante la lectura me resultaban dificiles (...). Los
espacios de articulacién tedrico practicos, que significaron una novedad en mi historial académico, me
parecieron muy enriquecedores. El hecho de poder resolver entre muchos sujetos una consigna de
analisis, y hacer una puesta en comun de lo trabajado, tuvo como resultado en mi, el logro de un
aprendizaje profundo y esclarecedor de diversas cuestiones. Haber realizado las entrevistas, y la
observacion dulica me hizo reflexionar sobre mi misma como psicéloga en formacion, y sobre la relacién

de ello con mi deseo, y me significaron experiencias muy motivadoras en mi situacion actual”.
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“Por ultimo, mi proceso se desarrollé en su totalidad con la elaboracién de un trabajo de campo que me
resultd muy interesante y de ayuda para comprender la teoria, para comprender la realidad actual
educativa y para poder pensarme en el futuro como psicéloga en una institucién educativa.”

“Las tres instancias a su manera cada una ha sido enriquecedora. Los trabajos practicos son muy
productivos encontré un gran apoyo para la construccion del trabajo de campo, un gran seguimiento
clase a clase de los contenidos tedricos, respecto a los tedricos me gusto la posibilidad de que en caso
no poder asistir poder tener contacto con los power.”

“Yo creo que al principio uno incorpora conceptos un poco abstractos, quizds sin entender mucho a qué
se refieren, pero al final uno puede relacionar todo, y entender cdmo esos conceptos se pueden ver en
la practica. Particularmente lo que me fue mds util para entender los conceptos fue el trabajo de campo;
ir a la institucién, entrevistarse con los actores, la observacién aulica, etc., me sirvi6 mucho para
entender todo, porque realmente se pudo ver todo lo que veniamos leyendo.”

“También puedo decir que al finalizar la cursada valoré haber pasado por los espacios de articulacién, ya
qgue a la hora de realizar el trabajo de campo, las tareas realizadas en esos espacios sirvieron de gran
ayuda vy guia.”

“La puesta en comun realizada en la ultima clase me parecié muy buena, ya que nos permitié poder ver
las distintas realidades que se pueden encontrar en las instituciones educativas y entender que puede

haber mas de una manera de involucrarse y tratar de encontrar soluciones alternativas.”

Reflexiones finales

En el marco de la acreditacion de la Carrera de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia
de la UNLP intentamos reflexionar sobre las trayectorias de los alumnos avanzados de la carrera.
Formarlos no sélo es llegarles la mochila de contenidos, metodologia y conceptos, sino también hacerlos
portadores de miradas, preguntas, enfoques que prioricen el andlisis en tanto actividad posibilitadora de
construccion de significados.

Tal como sefiala Cols (2008) si estamos interesados en recuperar la formacién como trayectoria,
necesitamos interrogarnos por los hilos que permiten hilvanar las numerosas y diversas experiencias por
las que transitan los alumnos. Habria que favorecer la apertura a distintos tipos de relaciones de la
matriz curricular, asi como la interaccion entre los participantes en espacios que van mas allad de los
prescriptos o conocidos.

Los alumnos valoran la propuesta pedagdgica de la catedra Psicologia Educacional y comienzan a pensar

nuevas intervenciones posibles en otros ambitos de insercién que no sea el clinico.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

Sin embargo, rescatando la importancia de las PPS en la formacién de estos estudiantes, se vuelve
necesario pensar en una profundizacidon de sus experiencias en el dmbito psico-educativo. Un semestre
es un periodo de tiempo muy breve para trabajar la complejidad del dmbito. Para ello podrian utilizarse
los proyectos de extensidon que la catedra lleva adelante hace unos afios y que podrian articularse con
las propuestas de otras catedras y otras Facultades de la UNLP. Es necesario ofrecer situaciones donde
construir un tipo de relacion con el saber sea posible, y donde alcanzar determinados aprendizajes

también lo sea.

Bibliografia

AUAPSI-UVAPSI (2008) Documento elaborado para la Acreditacion de la carrera de grado de Psicologia.
Elevado al MECyt en febrero de 2008. Autor.

Cols, E. (2008) La formacion docente inicial como trayectoria. Mimeo. Documento de trabajo realizado
en el marco del Ciclo de Desarrollo Profesional de Directores. INF

Compagnucci, E., Denegri, A., Szychowski, A. (2009) El desarrollo profesional del psicélogo en el campo
educativo: voces y sentidos de la experiencia. XVI Jornadas de investigacion de la Facultad de Psicologia,
UBA. Facultad de Psicologia. UBA.

Compagnucci, E., P. Tarodo, Denegri, A., Iglesias, |. (2011) Conocimiento profesional del psicélogo en
situaciones de alta complejidad. 1ll Congreso Internacional de Investigacion y Practica Profesional en
Psicologia. XVIIl Jornadas de Investigacidn. Facultad de Psicologia. UBA.

de la Fuente Arias, J. (2003). ¢ Por qué los alumnos no construyen un conocimiento psicolégico académico
y profesional integrado? Reflexiones para una investigacion. Papeles del Psicdlogo, N2 86. Versidon
electrénica.

Denegri, A., |. Iglesias (2012) El trabajo de los psicélogos en las escuelas: cambios de escenarios que
requieren nuevas prdcticas de intervencion IV Congreso Internacional de Investigacidon y Practica
Profesional en Psicologia.

Edelstein G. y Coria, A. (1995).Imdgenes e imaginacion. Iniciacion a la docencia. Kapelusz. Buenos Aires.
Engestrom, Y. (2001) Expansive learning at work:toward an activity theoretical reconceptualization.
Journal of Education and Work, 14 (1), 133-156.

Fernandez Pérez, J. (2001). Elementos que consolidan el concepto de profesion. Notas para su reflexion.
Revista Electronica de Investigacién Educativa, 3 (2). Consultado en Abril de 2007 en: http://redie.
Uabc.mx/vol3 n22/contenido-fernandez.html.

Nicastro S., Greco M. B (2009) Entre trayectorias. Escenas y pensamientos en espacios de formacion.

Rosario, Ed. Homo Sapiens

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata 48


http://redie/

Reglamento de ensefianza y promocion (2011). Facultad de Psicologia. UNLP.

Rogoff B. (1997) Los tres planos de la actividad sociocultural: apropiacion participativa, participacion
guiada y aprendizaje, en: Wertsch, Del Rio y Alvarez A. (Eds.) La mente sociocultural. Aproximaciones
tedricas y aplicadas, Madrid, Fundacién Infancia y Aprendizaje.

Schon, D. (1992) La formacion de profesionales reflexivos. Madrid. Paidds.

ETICA Y ROL PROFESIONAL EN LA FORMACION DOCENTE
Luchetta, Javier Fedéricoy Garcia Labandal, Livia
Facultad de Psicologia (UBA)

javierluchetta@gmail.com

RESUMEN

Este trabajo se enmarca en un Proyecto de la Agencia Nacional de Promocién Cientifica y Tecnoldgica de
la Nacion (Resolucién de Directorio N° 140/12) dentro de la convocatoria PICT 2011, denominado
"Interrogantes éticos y vida universitaria. Hacia la constituciéon de una comunidad moral".

En este sentido, este Proyecto de Investigacidon procura asociar "universidad" e "interrogantes éticos"
como un modo de pensar la vida universitaria en tanto "construccién de una comunidad moral"
asumiendo la complejidad y especificidad de nuestra tarea. Para ello se centrard en las interacciones del
guehacer académico teniendo en cuenta los posibles conflictos y dilemas éticos que pudieran surgir
segun tres areas de analisis: el de la comunidad educativa en relacion con la compleja red de
interacciones que se establecen dentro del ambito educativo; el de la praxis profesional donde se
tendran en cuenta las tradicionales areas de la Psicologia -clinica, educacional, laboral, comunitaria,
juridica, evaluativa- con un criterio especifico y transversal y el de la investigacidén cientifica, en
cuestiones atinentes al respeto a los sujetos participantes y especialmente a personas vulnerables, a la
factibilidad y adecuaciéon ética de sus objetivos, a las consecuencias directas o indirectas sobre seres
humanos, mundo vital, medio ambiente, a la observancia del consentimiento informado y voluntario, a
la prevencién de conflicto de intereses, a la responsabilidad frente a posibles dafios, discriminacion o
segregacion.

Es posible senalar, como parte de la configuracion actual de la formacién docente, la existencia de
capacitaciones de tipo especifico, pero que carecen en ocasiones de conexidn con la realidad singular y

colectiva de los estudiantes (futuros docentes). En particular, suelen aparecer como carentes de
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vinculacion con las transformaciones globales a nivel de la estructuracidén de la sociedad, el trabajo, la
cultura y el sujeto. Sin dudas, se vuelve una tarea impostergable atender a las demandas de
actualizacion que plantean tanto los gobiernos locales como diversos organismos regionales e
internacionales. Ahora bien, dicha respuesta requiere un marco orientativo en donde los estandares
requeridos en cuanto a la formacion no desoigan las necesidades particulares del ambito local.

En este contexto, se plantea el papel relevante que posee la dimensidn ética en la formacién docente.
En primer lugar, como respuesta tedrica y reflexiva ante los desafios que plantea el fenédmeno de Ila
globalizacion econémica y cultural.

Asimismo, se aborda el concepto de profesionalizacién del rol docente, con las implicancias que conlleva

a nivel de la practica docente y educativa.

Palabras claves: ética- rol profesional-formacién docente

TRABAJO COMPLETO

Introduccidn

“Educar en valores es una mision enormemente dificil. Sin embargo, se trata de una mision irrenunciable.
En la sociedad los individuos deben ser capaces de afrontar nuevos desafios constantemente. La mision
del "profesor-mediador" no es sdlo instruir en un cuerpo de conocimientos mds o menos cientifico, sino
coadyuvar para que el educando descubra por si mismo los valores y las herramientas que le permitan
poner en prdctica esos conocimientos, asi como descubrir por si mismo otros nuevos”

M2 del Rosario CERRILLO MARTIN

Departamento de Did4ctica y Teoria de la Educacién

Universidad Autonoma de Madrid.

Este trabajo se enmarca en un Proyecto de la Agencia Nacional de Promocién Cientifica y Tecnoldgica de
la Nacion (Resolucién de Directorio N° 140/12) dentro de la convocatoria PICT 2011, denominado
"Interrogantes éticos y vida universitaria. Hacia la constitucion de una comunidad moral".

En este sentido, este Proyecto de Investigacidon procura asociar "universidad" e "interrogantes éticos"
como un modo de pensar la vida universitaria en tanto "construccién de una comunidad moral"
asumiendo la complejidad y especificidad de nuestra tarea.

Es posible senalar, como parte de la configuracion actual de la formacién docente, la existencia de

capacitaciones de tipo especifico, pero que carecen en ocasiones de conexién con la realidad singular y
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colectiva de los estudiantes (futuros docentes). En particular, suelen aparecer como carentes de
vinculacién con las transformaciones globales a nivel de la estructuracién de la sociedad, el trabajo, la
cultura y el sujeto. Sin dudas, se vuelve una tarea impostergable atender a las demandas de
actualizacion que plantean tanto los gobiernos locales como diversos organismos regionales e
internacionales. Ahora bien, dicha respuesta requiere un marco orientativo en donde los estandares
requeridos en cuanto a la formacién no desoigan las necesidades particulares del ambito local.

En este contexto, se plantea el papel relevante que posee la dimensidn ética en la formacién docente.
En primer lugar, como respuesta tedrica y reflexiva ante los desafios que plantea el fenémeno de la
globalizacion econdmica y cultural.

Asimismo, se aborda el concepto de profesionalizacidn del rol docente, con las implicancias que conlleva

a nivel de la practica docente y educativa.

La formacidén docente en un mundo globalizado

Las sociedades postindustriales democraticas, inmersas en procesos de globalizacién econdmica,
confiadas en las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién y con nuevos retos presentes y
futuros como son la acogida de personas de otros paises y la consecuente convivencia de diferentes
culturas, religiones y costumbres, necesitan mas que nunca ciudadanos con rasgos éticos.

La globalizacion puede ser definida como la forma en que se lleva a cabo la visién global. Dicha
determinacién plantea la dificultad de acordar, de manera definitiva, respecto de una definicidén precisa
y ampliamente aceptada de globalizacidn. Esto genera una suerte de proliferacion de significados, que
tienden a expandirse con el paso del tiempo y acarrean consecuencias a nivel cultural, politico,
econdémico, educativo y ético.

Uno de los principales desafios que enfrenta en la actualidad la formacion docente lo constituye el
caracter de “flexibilidad” econdmica y laboral de nuestra sociedad. Dicha caracteristica plantea
importantes retos a la ensefianza de los conocimientos y destrezas que han de aprender las
generaciones futuras, y la creacion de estructuras y modelos de organizacidn del trabajo docente, donde
la formacion docente exige irremediablemente el auxilio de marcos y herramientas tedricas
provenientes de diversas disciplinas. En particular, los desarrollos actuales de la ética profesional
pueden aportar un esclarecimiento a los desafios de la formacién y préctica docente. La economia
actual supone el riesgo de que los objetivos de la educaciéon formal y lo que los profesores deben
ensefar; se restrinjan de forma prematura, e incluso perniciosa, a unos planes cuasiempresariales de un

tipo concreto y predeterminado.
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Aunque la flexibilidad, se ha convertido en una palabra que suscita expectativas econdmicas vy
educativas, en la practica puede llevar por igual al enriquecimiento y a la explotacidn, a la diversidad y a
la segregacion; por lo que no tiene sentido celebrar o ensalzar algunas imdagenes de la flexibilidad sin
reconocer y responder también a la presencia del aspecto ético.

De estas consideraciones surgen las siguientes problematizaciones:

¢Como debe ser la dimension ética de la formacidn docente, al observarse como un desafio de la
modernidad contempordnea?, y ¢De qué manera se da el proceso de transmision para llevar a la
practica docente, la dimensidn ética de la formacién académica en la época global?

Podemos pedir que se nos conceda a priori como legitima la siguiente proposicién. A la altura actual de
los acontecimientos, seria un error pasar por alto las necesidades y demandas de flexibilidad de la
economia en la época global, aferrandose a las antiguas asignaturas y sus estructuras departamentales
correlativas, pensadas para satisfacer las necesidades de otra época. La situaciéon global, sigue
escondiendo viejos problemas, viejos repartos, viejos intereses y antiguos desequilibrios que la
globalizacion no sabe, o no puede, poner al dia o simplemente clarificar.

Tratar de conseguir el objetivo de la flexibilidad sin tener en cuenta sus diversos significados para las
distintas clases sociales y comunidades presentes en el conjunto de la fuerza de trabajo y sin pensar sus
consecuencias sobre el desempleo, el subempleo y el empleo de bajo nivel a los que se asigna a muchos
trabajadores, supone hacerlo de manera selectiva y acritica, para que beneficie a algunos grupos
sociales y a sus intereses mas que a otros (Hargreaves, 1996).

Uno de los desafios que enfrentan los docentes, y en particular sus formadores, y las instituciones
involucradas, es la necesidad de formar redes de investigacidon que reflexionen acerca de los alcances de
su practica pedagdgica, lo que implica a su vez una profundizacién en el rol profesional y en la
promocién de un estatuto epistemoldgico y ético para la pedagogia.

Por su parte, el sistema educativo, como soporte sustantivo de una sociedad democratica, enfrenta “un
desafio de proporciones ya que sélo si genera una capacidad de crear nuevos discursos, formas de vida y
de valoracién de los conocimientos, es que puede no perderse bajo un imperativo economicista que
pueda hacer de la escuela un lugar para la capacitacion productiva y del profesor una funcién
prescindible, perfectamente reemplazable por aparatos de transmision de datos (un televisor,
computadora u otro dispositivo mediatico)”1. Se plantea aqui un verdadero dilema que se presenta aln
en forma incipiente, el cual exige de parte de la pedagogia un compromiso con el aprovechamiento de
los espacios nuevos en desarrollo, a fin de generar en ellos cierta legitimidad de valoraciones vy
conocimientos locales necesarios para permitir un verdadero desarrollo cultural de identidad en tales

ambitos. Se torna indispensable enfatizar el desarrollo de valores de uso heterogéneos adecuados a la
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manifestacion multiple de las diversas identidades, permitiendo el fortalecimiento del rol cultural de la
escuela y otorgando un valor intencionado principalmente no hacia el intercambio, sino hacia la libertad
local. De esta manera, se producen simultdneamente consecuencias de tipo cognitivo (creando
conocimiento), ético (creando nuevos modos de valoraciéon de la vida y las costumbres) y politico
(creando canales de participacion ciudadana). Uno de los riesgos principales que enfrenta la educacién
es la de convertirse en mera transmisora de conocimientos, sélo ponderados desde su valor de
intercambio. Si se comprueba dicha realidad, ello estaria significando que no a sido capaz de crear una
manera de vivir y valorar libre, capaz de desarrollar culturalmente una comunidad determinada, sino
gue se estd reproduciendo o transando un bien estandarizado sin pertenencia social, bajo valor
econdmico e intelectual, sin relevancia politica y ni ética, y carente de profundidad cultural. En palabras
de Nervi:

“Desde esta perspectiva la conceptualizacién de la practica docente se complejiza si se le atribuye, no
solo la estimulacion intelectual de los estudiantes, sino ademas el desarrollo de su condicién estimativa
a través de la estimulacién intencional del juicio moral” 2.

Por lo antedicho, podemos considerar como legitima la necesidad de plantear nuevos enfoques en
pedagogia. Estos deben tener en cuenta una articulacién entre el aprendizaje de habilidades laborales o
productivas, asi como premisas y practicas del quehacer valdrico y cotidiano integrales (formacion).

En relacidén a los contenidos, surgen planteos que apuntan a una alfabetizacién ética y ciudadana. En
primer lugar, los docentes deben ser formados en dichos contenidos vy, luego, éstos deben llegar
pedagégicamente a los alumnos. Pero no se trata de instaurar una asignatura mas en donde se ensefie
ética y ciudadania; los contenidos de formacion ética y ciudadana no son una disciplina escolar mas. Se
trata de llevar a cabo la necesaria transversalidad de estos contenidos especificos. Entendemos que se
busca un equilibrio entre la entrega explicita de contenidos éticos (valores) y la ejercitacion de diversas
actitudes y procedimientos a través de toda la actividad educativa.

La disyuntiva que se haya en pleno desarrollo exige de parte de la pedagogia un compromiso con el
aprovechamiento de los espacios nuevos en desarrollo, con tal de generar en ellos la legitimidad de
valoraciones y conocimientos locales necesarios para permitir un verdadero desarrollo cultural de
identidad en tales ambitos. Poner el acento en el desarrollo de valores de uso heterogéneos adecuados
a la manifestacién multiple de las diversas identidades, permitird el fortalecimiento de la funcién
cultural de la educacion y la dotara de un valor intencionado principalmente no hacia el intercambio,
sino hacia la libertad local, la que tiene al mismo tiempo matices cognitivos (crea conocimiento), éticos
(crea nuevos modos de valoracion de la vida y las costumbres) y politicos (crea participacidén ciudadana).

El impacto de los valores en la formacidon docente
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El debate sobre la formacidon en el siglo XXI plantea, sobre todo en los niveles superiores, cuestiones que
afectan a conceptos como ciudadania, ética, moral y valores.

La posibilidad de desarrollar y formar valores es un proceso de enculturacién (Aguirre, 1995)3, que
persiste toda la vida. En él inciden los cambios sociales que se producen e impactan sobre las
interrelaciones humanas, en las percepciones emergentes, y en las condiciones materiales y naturales
de vida, es decir, en la calidad y sentido de la vida.

En la actualidad las investigaciones sobre valores parecen privilegiar dos aspectos: por una parte, el que
se refiere a las actitudes individuales y, por la otra, el que se refiere a los problemas de la convivencia
humana.

La educacién puede entenderse como un discurso, o mejor dicho, como una practica social discursiva.
Por lo tanto, en las razones de educar hay conflictos de interpretaciones, luchas por la hegemonia,
imposiciones ideoldgicas, construccion de subjetividad y de realidad social. La educacién no tiene una
razon unica que defina su “objetividad”, sino que a su presencia dispersa la determinan “razones de
educar”, que legitiman razones sociales, politicas, econémicas y culturales. Es por definicion una
practica social, la cual a través de la interacciéon acaecida promueve la formacién de sujetos sociales
mediante la ensefianza de saberes. Sin embargo, esta es una apreciacién muy restringida y de caracter
meramente descriptivo, si no se expresa que la formacién de subjetividad social supone necesariamente
una normatividad ética. La subjetividad no constituye ningln “apriori” de toda experiencia posible, es el
resultado, mas el proceso de la experiencia y de la accidon (Cullen, 2004)4. El sujeto se hace en la
experiencia y en la accion, a saber “se educa”.

En la formacién docente es necesario destacar que la educacion no sdlo es experiencia de “lo otro” que
es, sino que es accién del si mismo, que quiere ser. Se trataria, en concepto del autor, de aprender a ser
sujeto / ser docente, en este caso, desde la vertiente mas propia del si mismo; y es en toda formacion
del sujeto, donde la ética aparece como fundante. La educacidon en estos términos produce espiritu,
sujetos socializados e histéricos.

Investigadores como Fierro y Carbajal (2003)5 destacan la relevancia de la interrogacion acerca de si
toda practica docente transmite valores, aun sin proponérselo. Es indudable el lugar de importancia que
adquiere la dimensidn valorativa en la constitucidn de identidad docente.

Si los valores profesionales son entendidos como aquellas cualidades de la personalidad profesional que
expresan significaciones sociales que permiten el redimensionamiento humano y que se manifiestan en
la praxis cotidiana de ese quehacer, esa no es sino la presencia de los valores que se van entramando en
los escenarios cotidianos de actuacidn. Sus trayectorias se inscriben en respuesta a los requerimientos

socio culturales que tensionan el ejercicio de la profesion, y a la vez lo nutren de un sentido que se
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retroalimenta en forma permanente. Estos modelos que se conforman en contexto alimentan la
dimension de si y cualifican la cultura profesional de una época determinada.

La dimension ética afianza la responsabilidad que asume el docente con su entorno natural y social, y lo
anuda a él a través del compromiso que implica la comprensidn de esa realidad que a su vez lo interpela
para movilizar su modificaciéon. El sujeto del aprendizaje coincide con el sujeto de la valoracién, pues
ambos coexisten en un proceso de significacién compartida de un entorno social en el que abrevan.
(Garau, Garcia Labandal y Meschman, 2009)6

Es posible reconocer en la experiencia cotidiana la enorme riqueza valoral de la existencia humana:
valores psicoldgicos, como dotacién personal de capacidades de distinto tipo que deben realizarse y
desarrollarse en nuestra vida, los valores de la voluntad, del afecto, de la inteligencia, los valores del
encuentro consigo mismo y los de la relacién con los demads.

Arribar a una definicién de valor resulta un proceso complejo. Los valores son dindmicos, estan
vinculados al desarrollo de la personalidad y muy influidos en el proceso de socializacion. El
descubrimiento de los valores se lleva a cabo a través de experiencias significativas y a través de
personas que las hacen evidentes con sus actos. El valor, es un concepto polisémico, posee multiples
caras y puede contemplarse desde variados angulos y visiones; desde una posicion metafisica, los
valores son objetivos: valen por si mismos; desde una visién psicoldgica los valores son subjetivos: valen
si el sujeto dice que valen y desde el aspecto socioldgico los valores son contextuales: valen segun el
momento histdrico y la situacion en la que surgen (Guervilla; 1994)7

En efecto, son dos aspectos indisociables de nuestra vida, la individualidad y al mismo tiempo la
sociabilidad. Ese es el reto dificil de la vida humana y también de la orientacion educativa, esto es,
formar individuos capaces de mantener y desarrollar la responsabilidad personal y la cooperacién sin
despersonalizarse en la relacién con los demds, en que se busque el bien comun del grupo, pero sin caer
en excesos de falta de identidad masificadora.

Los valores interiorizados conforman la esencia del modelo de representaciones personales, constituyen
el contenido del sentido de vida, y de la concepciéon del mundo, permiten la comprension, la
interpretacion y la valoracion del sujeto y brindan la posibilidad de definir el proyecto de vida, integrado
por objetivos y finalidades para la actividad social.

La Universidad se halla ante el reto de asumir la propuesta de una formacién integral de los
profesionales, donde la cultura socio humanista debe ser ampliada y los valores intencionados y
explicitados en el proceso docente-educativo. La educacidn en valores en la Universidad esta dirigida
hacia el desarrollo de la cultura profesional y debe orientarse hacia la satisfaccién de demandas sociales

cada vez mas acuciantes.
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La meta deberia apostar a ayudar a quien estd en formacidon a tomar contacto con aquello que
actualmente constituye un valor en su vida, y ayudar a la persona a descubrir la realidad de su
orientacién, de sus ideas. El objetivo es afianzar estos valores una vez reconocidos y aceptados, o de
promover su revision critica, si carecen de consistencia.

La responsabilidad que contrae el profesional con su entorno natural y social estd contenida en la
dimension ética. Aqui se destaca la dignidad profesional como valor supremo a alcanzar teniendo en
cuenta que a través de ella se patentiza el respeto hacia la profesion, pero un respeto que se significa en
relacién con una comprension de la realidad en que se vive y de un compromiso consecuente con ella.
Los valores son preferencias referidas a modos de comportamiento deseables basados en usos vy
costumbres o en genéricos universales, que el sujeto va construyendo a lo largo de su desarrollo, a
partir de la interaccién social y que se expresan, en sus decisiones y acciones. Se entiende por
socializacion el proceso de transmisién de conocimientos, normas y valores que ocurren en la vida
cotidiana de una sociedad determinada. A su vez se entiende por formacién en valores aquellos
procesos que intervienen en el desarrollo de la moralidad del sujeto, asi como las etapas por las cuales
transita. Incluyen tanto las pautas sociales bdsicas de convivencia recibidas a través de la socializacién,
como la formacidn de la autonomia moral, base para la toma de decisiones y acciones.

Los valores en consecuencia se refieren y expresan en dos tipos distintos de exigencias sociales: las que
aluden al comportamiento esperado al interior de una sociedad particular conforme los usos y
costumbres de la misma (valores concretos) y las que se refieren a exigencias genéricas que han logrado
trascender en el tiempo y en el espacio (valores abstractos).

Tanto los usos y costumbres como las normas concretas establecen guias de actuacion referidas a
asuntos particulares de la vida social, en tanto que las normas abstractas representan las grandes
orientaciones o modelos de actuacién a los cuales se aspira, tales como la justicia, el respeto, la

igualdad.

La formacidn ética como componente de la docencia

Sin duda, uno de los aspectos relevantes que contribuyen a pensar el proceso de profesionalizacion del
rol docente lo constituye el concepto de identidad profesional. Ldpez acota que “los caminos que
conducen a la identidad de la profesion académica, pasan necesariamente por un debate de la
dimensién ética: al menos en dos ejes centrales, que transversalmente cruzan todo el espectro de los
profesionales de este campo: primero la naturaleza de la relacién entre docentes y estudiantes supera el
plano de lo técnico, incluso en aquellas disciplinas que por las caracteristicas de sus contenidos pudiera

pensarse que son excepcionales, sin serlo; segundo se trata de una profesién que posee una natural
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intencionalidad de intervenir entre seres humanos e influye en la constitucion del humanismo de los
integrantes del grupo escolar, dependiendo de sus convicciones y las practicas en la institucion
educativa”.8

El trabajo académico no constituye, segln nuestra perspectiva, la tarea exclusiva en las instituciones
educativas, pues la importancia por ser instituciones donde circula el conocimiento, es
fundamentalmente un hecho social donde se involucran personas en dichas instituciones. Los
estudiantes, ademds de tener la intencionalidad de desarrollar competencias intelectuales e
instrumentales para atender los problemas de la vida laboral, son sujetos que estdn formandose para
lograr la fuerza de una configuracién laboral que les da sentido como seres humanos.

Hoy en dia los agentes educativos (docentes, formadores, intelectuales) viven los efectos de una
sociedad del conocimiento, incertidumbres ante los cambios en los saberes de ensefianza, disminucion
del compromiso social, obsesidn por la técnica, primacia de los valores econdmicos e instrumentales e
incorporacién como moda de paradigmas pedagdgicos. Los valores los sitian ademds como sujetos
necesitados de establecer lazos afectivos y politicos durante el proceso educacional. En esta dimensién
se ubica el debate de la profesién académica desde la perspectiva ética.

Ahora bien, la docencia entendida como el ejercicio profesional de la ensefianza no esta fuera de las
disyuntivas entre fundamentalismos y relativismos, entre profesién asistencial y profesién competitiva
de logro individual y entre accion ética y evitacion. Y mas allda de lo sefalado, la especificidad de la
profesidn docente se manifiesta mas compleja aln, desde la génesis misma de nuestro sistema escolar.
Baste recordar el rol que se le atribuyd en los periodos mas claros de la ordenacidn histérica de la
nacion y el impacto de las concepciones de la educacidn en sus diversos esfuerzos de definicion de
sentido, reformas implicadas e influencias de tendencias y movimientos filosoficos, politicos y
econdmicos.

A modo de conclusién, nos remitimos aqui a la expresién de Cardona, cuando sostiene que «lo primero
gue debe hacer el educador, como profesional de la ensefianza, es conseguir que su propia tarea sea un
acto ético: debe actuar éticamente, como persona que se dirige a personas, y dar a esa relacién
reciproca que se establece un sentido moralmente bueno: ha de ser un acto personal bueno, en siy en
sus consecuencias. Ha de ser un buen profesor, siendo un profesor bueno».9

Sin dudas, acordar en algun contenido concreto de dicha definicién es una tarea harto compleja, pero

puede servirnos para trazar un horizonte a la reflexion precedente.
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ALGUNOS ASPECTOS DEL REDUCCIONISMO FREUDIANO
Azcona, Maximiliano
Facultad de Psicologia U.N.L.P.

azconamaxi@hotmail.com

RESUMEN

Este trabajo se enmarca en el tema de los reduccionismos (tdpico clasico en filosofia de la ciencia) y
apunta a deslindar algunos aspectos del denominado “reduccionismo de Freud”. Partiendo de los usos
coloquiales, podemos arribar a una definicion de “reduccidon”: se trata de una operacidn cognitiva de
abstraccidon selectiva, en la que un conjunto de entidades se equipara con las propiedades de sus
elementos determinantes o constituyentes. Generalmente, es la subsuncidon de estructuras complejas en

estructuras mas simples; sin embargo lo Unico necesario para hablar de reduccién es que las
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caracteristicas del campo receptor han de ser necesariamente mas abarcativas que las del campo que
contiene al objeto reducido. Por esa razdn, es licito hablar de reduccién aunque el campo receptor sea
de una complejidad menor que la del campo reducido.

Lo que caracteriza al reduccionismo en materia epistemolégica (distinguiéndose de la mera reduccién)
podria ser descripto como un tipo particular de creencia: el reduccionismo supone que la reduccién es
una estrategia necesaria y suficiente para conocer. De ese modo, podemos definir al reduccionismo
como una manera de radicalizar la reduccién.

El uso sistemdtico de la reducciéon, ya sea de un tipo especifico o de varios tipos combinados, es un
procedimiento o estrategia que suele aparecer en numerosos programas de investigacion cientifica.
Tanto la nociéon de reduccién como la de reduccionismo suponen un ordenamiento ontoldgico de niveles
jerarquizados de complejidad, en el que es posible operar identificando lo fundamental de uno de los
niveles como perteneciendo o caracterizdndose a partir de otro nivel (inferior o superior). Sin embargo,
como el tipo de entidades que caen bajo las posibilidades del reduccionismo constituyen un conjunto
muy heterogéneo, existe una inmensa cantidad y variedad de reduccionismos existentes.

Algunas voces, provenientes tanto del psicoanadlisis como de la filosofia de la mente, suelen decir que
Freud habria tenido el afan, mas o menos explicito, de reducir lo psiquico a lo material. ¢Qué sentido
puede haber tenido tal afan? ¢De qué tipo de reduccidn se trata? En el presente trabajo intentaremos
responder parcialmente a ello mediante el analisis de algunos textos freudianos.

Se ha dicho que la idea rectora y general de los manuscritos que conforman el denominado Proyecto de
psicologia, es un afan de reduccion de la psicologia a las concepciones neurofisiolégicas de la época.
Pero, a sabiendas de que el vienés nunca publicd ni continud desarrollando sistematicamente esas ideas,
équé persistio, entonces, desde el monismo materialista (y su reduccionismo consecuente) que pareciera
fundamentar este atdvico proyecto hasta las ultimas formulaciones propiamente psicoanaliticas?
Mostraremos que los diversos pasajes de los textos freudianos que comidnmente se citan por albergar
suposiciones reduccionistas, deberian contrastarse con otras aseveraciones del vienés que parecen
contrariarlas sin por ello ser menormente significativas. En efecto, a partir de su raigambre kantiana
Freud supo formular toda una serie de aseveraciones que suponen un antirrealismo epistemoldgico que
merece ser incluido en la balanza de tales consideraciones.

Llegamos asi a la conjetura de que el reduccionismo que encontramos en Freud es, la mayoria de las
veces, un reduccionismo lingiiistico y no (como frecuentemente se ha creido) ontoldgico. Partiendo
Freud de que lo real-objetivo nos es imposible de representar o conocer en si mismo, concluye que
cualquier lenguaje que pretenda referirlo serd de naturaleza metaférica y nunca isomorfica. Asi, la

pretendida reduccion del lenguaje psicoanalitico al lenguaje fisioldgico-quimico, pareciera responder
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mas a una idealizacion relativa al naturalismo que al anhelo de referencialidad correspondentista (propio
del realismo epistemoldgico). En este sentido, el reduccionismo se presenta como una estrategia
metodoldgica de sustitucidn de lenguajes y no como un descenso en los niveles de entidades tendiente a
alcanzar la naturaleza ultima.

Sin embargo, no deberia perderse de vista que ese tipo de supuestos parecieran coexistir con otros
antagoénicos en su obra. Situacién que no siempre ha sido tenida en cuenta; pues pareciera muy a
menudo que los intentos por conceptualizar las ideas de Freud terminan obviando (éo deberiamos decir
reduciendo?) algo esencial que ellas describen: la division subjetiva; también presente en los hacedores
de ciencia vy, por ello, en el propio Freud. Debe mencionarse una consecuencia metodolégica que se
deriva de esta conjetura: cualquier intento de elucidacién de los supuestos implicitos en las
argumentaciones freudianas deberia rechazar el afan de buscar coherencias ultimas o concordancias

esenciales en su pensamiento.

Palabras claves: Freud — reduccionismo — epistemologia — ontologia

TRABAJO COMPLETO

La reduccion y los reduccionismos.

Reducir es achicar algo, disminuirlo o abreviarlo con respecto a su estado anterior. Ese “algo” puede ser
cualquier cosa: una ecuacién matematica, el contenido de un libro o la sensacidn de angustia. Ahora
bien, reduciendo esa definicién coloquial de reduccion al ambito del conocimiento, diremos que se trata
de una operacién cognitiva de abstraccién selectiva, en la cual un conjunto de entidades se equipara con
las propiedades de sus elementos determinantes o constituyentes; en palabras de Ferrater Mora, es “el
acto o hecho de transformar algo en un objeto considerado como anterior o mds fundamental.” (Ferrater
Mora, [1941] 1951: 542).Generalmente, es la subsuncién de estructuras complejas en estructuras mas
simples; sin embargo lo Unico necesario para hablar de reduccién es que las caracteristicas del campo
receptor han de ser necesariamente mas abarcativas que las del campo que contiene al objeto
reducido®. Por esa razon, es licito hablar de reduccién (y de reduccionismo) aunque el campo receptor
sea de una complejidad menor que la del campo reducido®.

En base a lo anterior se advierte que, en el dmbito del conocimiento, toda reduccidn es un intento de
responder por la via de una simplificacion de los problemas; respuesta que supone (sea del orden que
sea) la exacerbacion de una parcela de aspectos que se suponen privilegiados para conocer lo

desconocido y problematico (lo que ha resultado reducido).
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Ahora bien, lo que caracteriza al reduccionismo en materia epistemoldgica (distinguiéndose de la mera
reduccion) podria ser descripto como un tipo de creencia: el reduccionismo supone que la reducciéon es
una estrategia necesaria y suficiente para conocer. Reduccionismo es, entonces, una forma de radicalizar
la reduccidn.

Aunqgue el reduccionismo no es un movimiento contemporaneo (pues se remonta a las primeras
formulaciones del pensamiento humano?), su candor ha persistido en diversos ambitos de la ciencia de
nuestros dias. El uso sistemdtico de la reduccién, ya sea de un tipo especifico o de varios tipos
combinados, es un procedimiento o estrategia que suele aparecer en numerosos programas de
investigacion®. En general, tales programas suelen verse como la pretensién de entender el
funcionamiento de una totalidad por apelacién restrictiva a las propiedades de sus elementos
constitutivos.

Tanto la nocién de reducciéon como la de reduccionismo suponen un ordenamiento ontolégico de niveles
jerarquizados de complejidad, en el que es posible operar identificando lo fundamental de uno de los
niveles como perteneciendo o caracterizdndose a partir de otro nivel (inferior o superior). Sin embargo,
como el tipo de entidades que caen bajo las posibilidades del reduccionismo constituyen un conjunto

muy heterogéneo, existe una inmensa cantidad y variedad de reduccionismos existentes”.

La pretensidn reduccionista de Freud.

Varios han sido los estudios sobre los postulados implicitos de Freud en torno al “problema cuerpo-
mente”. El saldo de esas indagaciones ha sido variado: en torno al tipo de entidad ontoldgica, hay
quienes se orientan por adjudicarle un monismo materialista que iria desde el Proyecto de psicologia
hasta Esquema del psicoandlisis, mientras que otros no dudan en afirmar que su postura propiamente
psicoanalitica (es decir, en lo producido después de 1900) es abiertamente dualista. Por otro lado, mas
alla del tipo de entidades con las que Freud se compromete en su existencia, las suposiciones relativas a
la posibilidad de conocer esas entidades no son univocas: Freud pareciera bascular entre el realismo y el
antirrealismo epistemoldgico® (Azcona, 2012).

No abordaremos aqui esas discusiones inherentes a la “filosofia de la mente”, aunque creemos
pertinente mencionarlas a propdsito del tema que nos convoca.

Quizas la aseveracion mas frecuente sea que Freud habria tenido el afan, mds o menos explicito, de
reducir lo psiquico a lo material; pero équé sentido puede haber tenido tal afan?, ide qué tipo de
reduccién se trata? En lo que sigue intentaremos responder parcialmente a ello mediante el andlisis de

algunos textos freudianos.
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Se ha dicho que la idea directriz del Proyecto de psicologia es un afan de reduccion de la psicologia a las
concepciones neurofisioldgicas de la época; en él Freud se propone brindar “una psicologia de ciencia
natural, a saber, presentar procesos psiquicos como estados cuantitativamente comandados de unas
partes materiales comprobables, y hacerlo de modo que esos procesos se vuelvan intuibles y exentos de
contradiccion” (Freud, [1895] 2002: 339). El vienés nunca publicé ni continué desarrollando
sistemdticamente esas ideas, équé persistid, entonces, desde el monismo materialista (y su
reduccionismo consecuente) que pareciera fundamentar este atdvico proyecto hasta las ultimas
formulaciones propiamente psicoanaliticas?

En el analisis del historial de Dora, sostiene: “Aquellos colegas que juzgan puramente psicolégica mi
teoria de la histeria, y por eso la declaran de antemano incapaz de dar solucion a un problema
patoldgico, deducirdn de este ensayo que su reproche transfiere ilicitamente a la teoria lo que constituye
un cardcter de la técnica. Solo la técnica terapéutica es puramente psicoldgica; la teoria en modo alguno
deja de apuntar a las bases orgdnicas de la neurosis, si bien no las busca en una alteracion andtomo-
patoldgica; cabe esperar encontrarse con una alteracion quimica, pero no siendo ella todavia
aprehensible, la teoria la sustituye provisionalmente por la funcién orgdnica”’ (Freud, [1905] 2002: 99).
En su andlisis de Leonardo alega que “las pulsiones y sus transmudaciones son el término ultimo de lo
que el psicoandlisis puede discernir. De ahi en adelante, deja el sitio a la investigacion biolégica. Nos
vemos precisados a reconducir tanto la inclinacion a reprimir como la aptitud para sublimar a bases
orgadnicas del cardcter, que son precisamente aquellas sobre las cuales se levanta el edificio animico”
(Freud, [1910] 2002: 126). En Introduccion del narcicismo sostiene algo similar: “...debe reconocerse que
todas nuestras provisionalidades psicoldgicas deberdn asentarse alguna vez en el terreno de los sustratos
organicos. Es probable, pues, que sean materias y procesos quimicos particulares los que ejerzan los
efectos de la sexualidad y hagan de intermediarios en la prosecucion de la vida individual en la vida de la
especie” (Freud, [1914] 2002: 76). Unos afios después afirmd: “el edificio de la doctrina psicoanalitica,
que nosotros hemos creado, es en realidad una superestructura que estd destinada a recibir alguna vez
su fundamento orgdnico; pero todavia no lo conocemos” (Freud, 1916: 354). En base a estos pasajes se
ha dicho que existen en la obra del creador del psicoanalisis un fundamento reduccionista de cufio
realista; que hace ver a los términos metapsicolégicos como meras designaciones artificiales de unas
entidades que serian, al fin y al cabo, elementos materiales (fisico-quimicos). Suposicion que identifica a
lo psiquico con cualquier otro objeto de las ciencias naturales y que niega (para muchos) su irreductible
especificidad existencial.

Las propias consideraciones sobre el método psicoanalitico aparecen, hacia el final de su obra, en entera

consonancia con esta perspectiva reduccionista: “la terapia nos ocupa aqui unicamente en la medida en
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que ella trabaja con medios psicoldgicos; por el momentos no tenemos otros. Quizds el futuro nos ensefie
a influir en forma directa, por medio de sustancias quimicas especificas, sobre los volumenes de energia y
sus distribuciones dentro del aparato animico” (Freud, [1938] 2002: 182).

Ahora bien, para comprender el sentido singular de la perspectiva reduccionista de Freud, a las citas
anteriores deberiamos contrastarlas con otras expresiones de su autoria e igualmente significativas. A
partir de su raigambre kantiana Freud supo formular toda una serie de aseveraciones que suponen un
antirrealismo epistemoldgico (o como lo ha llamado Assoun, [1982 op. cit.] un fundamento agnosticista),
que sefiala limites a todo conocimiento humano, inclusive el cientifico. En su Esquema del psicoandlisis,
por ejemplo, Freud afirma sin ambigliedades que “lo real-objetivo permanecerd siempre «no
discernible»” (Freud,op. cit. [1938] 2002: 198). Afirmaciones como esa hacen posible la conjetura de que
el reduccionismo que encontramos en Freud es un reduccionismo lingliistico y no (como frecuentemente
se ha creido) ontoldgico. Intentaremos argumentar a favor de esta idea. Comencemos con un pasaje
sumamente significativo: “Es probable que los defectos de nuestras descripciones desaparecieran si en
lugar de los términos psicoldgicos pudiéramos usar ya los fisioldgicos o quimicos. Pero en verdad también
estos pertenecen a un lenguaje figurado, aunque nos es familiar desde hace mds tiempo y es, quizds, mds
simple” (Freud, [1920] 2002: 58). Como vemos, el vienés es absolutamente coherente con su perspectiva
kantiana: si lo real nos es imposible de representar o conocer en si mismo, entonces cualquier lenguaje
qgue pretenda referirlo serd de naturaleza metafdrica y nunca isomorfica. La posibilidad (necesidad) de
reducir el lenguaje psicoanalitico al lenguaje fisiolégico-quimico, pareciera responder al ideal de la
familiaridad y la simpleza, pero no al de la referencia correspondentista. En este sentido, el
reduccionismo se presenta como una estrategia metodoldgica de sustitucidon de lenguajes y no como un
descenso en los niveles de entidades tendiente a alcanzar la naturaleza udltima.

El hecho de que Freud se muestre afiliado al lenguaje de las ciencias naturales, reconociéndoles virtudes
envidiables, se avizora en la construccién tedrica de toda la metapsicologia: la abduccion teédrica es
naturalista porque las metaforas logradas parten (toman por dominio blanco) de las ciencias naturales.
Es por ello que en el horizonte ideal aparece la descripcion en términos fisico-quimicos, constituyendo
una estrategia reduccionista: “desde el lado de su nexo con lo conciente, con lo cual tiene tantas cosas en
comun, es fdcil describir lo inconciente y perseguirlo en sus desarrollos; en cambio, todavia hoy parece
enteramente excluido aproximdrsele por el lado del proceso fisico. Por tanto, tiene que seguir siendo
objeto de la psicologia” (Freud, [1913] 2002: 181). Mientras esos afanes reduccionistas esperan el
desarrollo del conocimiento y del lenguaje fisico-quimico, Freud considera totalmente licito “dar libre
curso a nuestras conjeturas con tal que en el empefio mantengamos nuestro juicio frio y no confundamos

los andamios con el edificio. Puesto que para una primera aproximacion a algo desconocido no
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necesitamos otra cosa que unas representaciones auxiliares, antepondremos a todo lo demds los
supuestos mds toscos y aprehensibles” (Freud, [1900] 2002: 501). Representaciones auxiliares que le
permitieron configurar sus modelos sin confundir el “andamio con el edificio”, es decir sin suponer al
modelo como analogo a lo representado. En ese sentido, aunque por momentos Freud sea partidario del
esencialismo o prefiguracién de la realidad externa e independiente (realismo ontolégico), el
conocimiento de esas entidades es indirecto e incompleto y su validacién viene dada por su utilidad. El

i

vienés pareciera haberle querido transmitir esta idea, en ese didlogo imaginario de 1926, al “juez

|II

imparcial” que le preguntaba con qué esta construido el aparato animico que él postulaba como entidad:
“..le ruego que no me haga preguntas sobre el material con que estd construido. A la psicologia no le
interesa, puede resultarle tan indiferente como a la dptica saber si las paredes del telescopio estdn
hechas de metal o de carton. Dejaremos enteramente de lado el punto de vista de la sustancia {den
stofflichen Gesichtspunkt} pero no el espacial...”® (Freud, [1926] 2002: 182). Como puede advertirse, aqui
Freud resalta el papel instrumental de las “representaciones auxiliares” en detrimento de su adecuacién
empirica o de su referencia isomorfica a algo extralingliistico.

Por otro lado, hay que decir que mas alld de las esperanzas freudianas de cualquier reductibilidad futura,
durante su teorizacidén y practica parecié comprometerse con la existencia de entidades mentales, cuyo
dominio de funcionamiento intenté teorizar. Eso denota un compromiso ontoldgico de facto, que
conlleva la circunscripcion de toda una perspectiva epistémica con efectos concretos en la practica: “al
comienzo yo habia sustentado sdlo de manera tentativa las concepciones aqui desarrolladas, pero en el
curso del tiempo han adquirido tal poder sobre mi que ya no puedo pensar de otro modo” (Freud, [1930]
2002: 115). Esta confidencia en la que Freud se refiere a su concepcién de la pulsion de muerte, muestra
claramente el valor cognitivo de las metaforas: a pesar de abducir entidades (conceptos, leyes,
relaciones, etc.) desde la ciencia natural con cardcter “tentativo”, ellas operan generando nuevas
maneras de ver el mundo. Resta la pregunta: é¢arrastra Freud, en su abduccién naturalista, los supuestos
filoséficos que esas ideas conllevaban en sus dominios cognitivos de origen? Posiblemente, una
respuesta cabal a ello no pueda ser rotundamente afirmativa o negativa y amerite un minucioso analisis

de cada caso concreto de “préstamo” de insumos teoréticos.

Algunas conclusiones.

Sin pretender agotar el tema de los reduccionismos en Freud (ni mucho menos), hemos tratado de
argumentar a favor de la idea de que el reduccionismo presente en muchas de sus argumentaciones
pareciera de tipo linglistico antes que ontoldgico o metodoldgico, debido a asunciones antirrealistas a

nivel de sus supuestos gnoseoldgicos. Sin embargo, no deberia perderse de vista que, como
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mencionamos al principio, ese tipo de supuestos parecieran coexistir con otros antagdnicos en su obra.
Situacién que no siempre ha sido tenida en cuenta; pues pareciera muy a menudo que los intentos por
conceptualizar las ideas de Freud terminan obviando (éo deberiamos decir reduciendo?) algo esencial
que ellas describen: la division subjetiva; también presente en los hacedores de ciencia y, por ello, en el

propio Freud.

Notas

! Las clasicas definiciones lexicoldgicas proceden de este modo: al decir “la silla es un mueble” estamos
incluyendo el concepto de “silla” en el concepto mds extenso de “mueble”, donde la extension viene
dada por la cantidad de referentes potenciales a los que se aplica. Asi, definir algo es reducirlo a
elementos de caracter mas general.

2 Un ejemplo de esto lo constituyen las investigaciones que pretenden conocer cerebro humano por
analogia con el cerebro de roedores (que deviene objeto directo de indagacién y pruebas).

3 Desde los origenes del pensamiento humano la Razdn ha sofiado comprender la realidad en base a un
Unico rango de elementos o a un solo criterio de inteligibilidad. Asi, la denominada escuela de Mileto
(Tales, Anaximandro y Anaximenes) constituye uno de los mdas antiguos intentos reduccionistas: alli
aparece la busqueda de un principio (arché) universal y simple, al cual se reducirian todas las cosas
existentes.

*Ernest Nagel (1961) contribuyd a sistematizar un enfoque reductivo que devino cldsico. Actualmente la
factibilidad de ese modelo ha resultado duramente criticada, por carecer tanto de fundamentos como de
ejemplos significativos que la avalen (cfr. Feyerabend, 1962; Sklar, 1967; Primas, 1998).

>Entre los mas frecuentemente utilizados y estudiados pueden ubicarse al ontolégico, metodoldgico y
tedrico (cf. Ayala y Dobzhansky, 1983; Bunge, 2004; Fernandez-Ranada, 2004; Flichmanet. al., 1999;
Klimovsky, 1994).

® Entenderemos por realismo epistemoldgico la tesis que afirma la posibilidad de conocer en si mismos a
los objetos referidos por los términos tedricos de una teoria (sobre todo, los no-observacionales) y por
antirrealismo epistemolégico a su contrario. Se trata de extremos ideales que delimitan el espectro de
posiciones gnoseoldgicas efectivas.

7 En base a estas aseveraciones Klimovsky (1994) sostuvo que Freud compatibiliza un monismo
ontoldgico con un dualismo metodoldgico.

®mplicitamente vemos aqui una contestacién a Kant, quien le habia denegado el estatuto de

cientificidad a la psicologia por carecer su objeto del caracter de espacialidad.
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RESUMEN

El presente trabajo presenta una aproximacién tedrica y aplicada para la delimitaciéon de algunos
conceptos metodoldgicos bdasicos en toda investigacién de campo; a saber, las nociones de Unidad de
Andlisis (UA) y de Unidad de Observacion (UQ).

En las Ciencias Sociales y Humanas en general, y en la Psicologia en particular, la mayoria de las veces
una confusa delimitacién metodoldgica de distintos aspectos de la investigacion puede llevar a sesgos y
errores importantes. La elecciéon temadtica, la puesta en forma de un problema, la seleccion de los
fendmenos estudiados sobre la base de lo que nos interroga, son decisiones que resultan complejas al
iniciar el proceso. Desde el punto de vista metodoldgico, el desarrollo de una investigacién obliga a
delimitar, en sus inicios, los componentes esenciales del estudio. En los disefios de campo,
particularmente, la estipulacién, diferenciacién y relacion de la UA y de la UO resulta fundamental. Sin
embargo, no siempre estos conceptos resultan claros.

La propuesta y el interés sobre ellos surgen de su significacién ambigua y la necesidad de precisiéon
conceptual para su correcta comprension y aplicacion. Creemos que es necesaria una deconstruccion de
los mismos para que su anadlisis redunde en una claridad conceptual, que incluya y alcance también a los
elementos que los componen, tales como el tipo de objeto al que refieren, las variables con sus valores,
los casos, el posicionamiento onto-epistemolégico del investigador respecto a sus elecciones, entre

otros.
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Nos preguntamos: ¢Como delimitar una UA? ¢Codmo definir las variables que la componen? iQué
relacidn tiene con el tema-problema de investigacion?, ¢ Cual es su incidencia en la delimitacién de la UO
y los casos? ¢Cudl es el grado de libertad en tanto decisidon propia y arbitraria del investigador?

Para su abordaje realizamos un analisis de las significaciones que adquieren dichas conceptualizaciones,
especificando de este modo cdémo es el proceso de operacionalizacion mediante el cual la UA y sus
variables dejan de ser conceptos abstractos para convertirse en observables empiricos.

Respecto de la UA, se la define como tipo de objeto delimitado por el investigador para ser investigado.
Sin embargo, es necesario precisar a qué se refieren los investigadores cuando se habla de objeto, de
unidad y de andlisis. El procedimiento seguido consiste en aislar los términos en cuestidn para su andlisis
y luego reconstruir una definicidn que tenga en cuenta lo particular de sus componentes, pero sin caer
en una concepcion elementarista que no tenga en cuenta el contexto, manteniendo la cohesion de los
términos como totalidades coherentes.

De esta forma, y con el mismo criterio, se intenta dar claridad a la definicidn conceptual de UO, ya que
esta es el soporte material sobre el que se aplican las técnicas de recoleccién de datos. Se supone que el
investigador elige determinadas UO y no otras, porque en las elegidas encontrara la informacién sobre
los atributos que las variables en juego que su UA demanda. Si bien, en la practica en investigacién
parecen similares; es muy importante diferenciar conceptualmente U.A. de U.O. como categorias
metodoldgicas distintas. Por otro lado, expresaremos la vinculacion que hay entre ambas diciendo que
una U.A. puede tener distintas U.O., pero no a la inversa.

Son presentados y articulados algunos ejemplos en el ambito de la Psicologia, construidos ad-hoc, para
evidenciar de manera ilustrativa lo propuesto.

Por ultimo, realizamos una referencia sobre las llamadas opciones onto-epistemoldgicas, o sea, el
posicionamiento que toma el investigador respecto a qué es la realidad, cémo la concibe y como la
conoce. Las opciones onto-epistemoldgicas que los sujetos de la ciencia sostengan tienen una
importancia crucial en la investigacion y, en particular, una injerencia directa en los conceptos
propuestos, ya que definir en una investigacién cudl sera la UA estudiada depende en gran medida de las
concepciones implicitas sostenidas y desde alli, la eleccion de qué problematicas pueden ser abordables.
A su vez, esta injerencia se verd reforzada en la elecciéon de la UO, de las variables a investigar y las
técnicas o procedimientos de recoleccién de datos a utilizar.

Tener en cuenta estas definiciones aporta cierta elucidacién conceptual y metodolégica al momento de
implementar y desarrollar investigaciones, de modo especial, cuando se trabaja en disefios de campo en

ambitos de la Psicologia.
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Palabras claves: unidad de analisis- unidad de observacion- variable-operacionalizacién

TRABAJO COMPLETO

Introduccién

La eleccidn tematica, la puesta en forma de un problema de investigacidn, la seleccién de los fenémenos
estudiados sobre la base de lo que nos interroga, son decisiones que resultan complejas al iniciar un
proceso de investigacion. Desde el punto de vista metodoldgico, el desarrollo de una investigacion obliga
a delimitar, en sus inicios, los componentes esenciales del estudio. En los disefos de campo,
particularmente, la estipulacion, diferenciacion y relacién de la unidad de andlisis y de la unidad de
observacion resulta fundamental. Sin embargo, no siempre estos conceptos resultan claros.

El objetivo de este trabajo es delimitar y precisar los conceptos metodolégicos de unidad de analisis
(U.A.) y unidad de observacién (U.O.) de un modo mds simple y comprensible pero riguroso, mediante la
deconstruccién, reconstruccion y diferenciacion de dichos conceptos para su correcta aplicaciéon a la
investigacion en psicologia; articuldndolos con la concepcidn que sostenemos respecto de los enfoques y

los disefios de investigacion.

Unidad de analisis

“Una cosa es la expresion de la oscuridad y otra muy distinta, la oscuridad de expresion” (Di Marco,
1997), decia Borges que no era metoddlogo pero de escritura entendia bastante. Intentaremos expresar
la oscuridad en lugar de oscurecer lo que expresamos: el concepto de U.A. es relativamente ambiguo,
porque las definiciones esgrimidas por distintos metoddlogos no suelen ser consistentes entre si.
Comenzaremos por intentar disminuir el grado de vaguedad dando respuesta a esta pregunta: ¢Qué
entendemos por U.A.?. En primer lugar, descompongamos los términos que la constituyen:

a) Si hablamos de unidad es porque nos referimos a un dominio circunscripto y diferenciable con
propiedades inherentes. Dominio también delimitado, en tanto podemos trazar una especie de frontera
gue individualice una totalidad y la distinga de otras entidades.

El conjunto de entidades y relaciones que hemos circunscripto adquiere asi el estatuto de unidad u
organizacion diferenciada.

b) Si hablamos de andlisis es porque suponemos que la unidad definida es pasible de conocerse
siguiendo algun tipo de procedimiento de indagacion. Es decir que, al pretender analizar una unidad,
estamos suponiendo que ésta es inteligible y que para lograr conocer algo de ella debemos aplicar

determinados procedimientos.
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Ahora bien: éen qué momento aparece una U. A. en un proceso de investigacion? Esta pregunta no tiene
una respuesta definida y generalizable a todo proceso de investigacion: las U.A. pueden constituirse y/o
reformularse en distintos momentos del proceso que aqui no podemos abordar. Lo que si pretendemos
decir es que una U.A. sélo puede formularse en un proceso de investigacién cuando ya han sido
formulados el tema, los problemas e interrogantes centrales. Esto no significa que, una vez establecida
una U.A., no pudieran aparecer otros problemas o interrogantes (situacion bastante frecuente), sino que
no es posible hablar de U.A. sin tema-problema previo.

Vedamoslo con un ejemplo: supongamos que tenemos como situacion problematica (Borsotti, 2007) a “la
desproporcion entre la cantidad de alumnos varones y la cantidad de alumnas mujeres inscriptos en la
carrera de psicologia de nuestra Universidad”. Supongamos que queremos saber a qué se debe esa
desproporcion. Ahora bien: écudl es nuestra unidad de analisis? ¢Hay una sola unidad de anélisis?
¢Pueden disefiarse distintas unidades de analisis desde un mismo tema-problema? La respuesta a estas
preguntas lleva a otra mas sencilla: ¢hay una sola manera de poder explicar (tal como demanda nuestra
situacidon problemadtica) la desproporciéon? La respuesta, intuitiva o racional, es que no. Diremos
entonces que el investigador tiene la libertad de elegir el disefio de su investigacidén, asi como su
efectivizacién. Parte de esas elecciones consisten en el establecimiento de la U.A.: alguien podria
presuponer que la explicacion de esa diferencia poblacional se halla en la “identidad vocacional de los
alumnos ingresantes” y, por otro lado, alguien podria sostener que una explicacion satisfactoria serd
posible indagando cuestiones de “imaginario social sobre la profesidn del psicélogo”. Como puede
advertirse, se trata de dos U.A. distintas condicionadas por problemas distintos.

Adoptaremos la definicién de unidad de andlisis como tipo de objeto delimitado por el investigador para
ser investigado. Con “tipo de objeto” aludimos a que el referente de cualquier unidad de analisis es un
concepto: una clase de entidades y no una entidad determinada o concreta del espacio tiempo. Asi,
cuando Marradi, Archenti & Piovani (2007) sostienen que la unidad de analisis “tiene un referente
abstracto”, nos estan diciendo que el referente de una U.A. no es un caso particular sino todo un
conjunto (potencialmente infinito) de entidades. Esto es asi porque el referente de una U.A. no es un
individuo concreto sino un conjunto abstracto. Entonces: la U.A. refiere a un conjunto y no a un
elemento del conjunto; confundirlos es caer en un error de tipificacion légica.

Con “delimitado” nos referimos al caracter sitiable del objeto (ubicable en un espacio y un tiempo
precisos). Entonces, la unidad de andlisis se constituye delimitando del universo de entidades pasibles de
abordaje (el tipo de objetos) aquellas entidades que se van a investigar. Por ejemplo: si el tipo de entidad
gue nos interesa es “el proceso de alfabetizacion en personas con sindrome de Down”, nuestra

investigaciodn serd posible si y sélo si delimitamos ese tipo de objeto a un contexto singular; por ejemplo:
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“el proceso de alfabetizacion en nifios de 3 a 6 afios con sindrome de Down en las escuelas publicas de
La Plata”.

Este procedimiento cognitivo de delimitacidén es un paso necesario para poder avanzar en el abordaje del
tipo de entidades que queremos conocer. Esta delimitacién de nuestro objeto de conocimiento es la

delimitacion de la unidad de anélisis.

Unidad de andlisis y variables

Segln Sabino (1996), una variable es “cualquier caracteristica o cualidad de la realidad que es
susceptible de asumir diferentes valores, pudiendo las variaciones producirse tanto para un mismo objeto
como para diferentes objetos considerados.” (pp.48).

Diremos que investigar es, estudiar con rigor el comportamiento5 de determinadas variables con el
auxilio de artefactos intelectuales especificos: los disefios de investigacion.

Retomando nuestra definicién anterior, agregaremos que toda U.A. representa una o mds variables. Asi,
por ejemplo, la unidad de analisis “inteligencia matematica en nifios platenses” podria tener como una
de sus variables a “competencia para el calculo aritmético” y sus valores ser “baja”, “media” y “alta”.
Obsérvese que, dada una unidad de analisis, las variables son construcciones que el investigador realiza
desde su particular enfoque tedrico. Al proceso de definicién de una variable desde un enfoque tedrico
determinado se lo denomina “definicidn tedrica de la variable”. Esta definicidon es conceptual y teorética.
Las variables a investigar se construyen siempre desde una teoria y por eso es importante definirlas
desde esa teoria seleccionada. Esto es necesario, pero insuficiente. Necesario porque introduce el
concepto que el investigador tiene sobre la variable a investigar al tiempo que representa y explicita su
marco tedrico de procedencia; insuficiente porque muchas investigaciones requieren, ademas de
descripciones tedricas, mediciones empiricas de las variables estudiadas y entonces se impone la
obligacién de definirlas en términos de las operaciones necesarias para poder medirlas. A este proceso
de medicidn se lo llama “definicion operacional de la variable” u “operacionalizacion”.

Ejemplificaremos lo que hemos venido diciendo a partir de situaciones hipotéticas de investigacién:
Ejemplo a: Un investigador clinico realiza, sobre dos grupos de pacientes diagnosticados con depresién
grave, intervenciones directivas y no directivas (un tipo para cada grupo) e intenta establecer alguna

relacion entre el tipo de intervencion y el tipo de respuesta de los pacientes.

® Sabemos que el comportamiento de las personas cambia con relacién al contexto en el que estas se insertan.
En base a ello decimos que una variable se “comporta”, es decir, que sus valores se modifican por la interaccion
con otras variables contextuales.
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Ejemplo b: Un investigador en su laboratorio inyecta alcohol a una rata y observa su comportamiento en
un laberinto de agua, y entonces estudia en ese mismo acto la correspondencia entre dos variables:
intoxicacidn etilica y aprendizaje espacial.

A partir de estos ejemplos podriamos suponer la U.A. que estd siendo investigada. Bien podria tratarse
de las siguientes:

Ejemplo a) Intervenciones del terapeuta en pacientes con diagndstico de depresion grave y sus efectos.
Ejemplo b) Intoxicacion etilica y aprendizaje espacial en ratas en cautiverio.

Es importante recordar que, dada una situacién problematica artificial o una escena imaginada como las

anteriores, es posible atribuir tales situaciones a mds de una U.A.

Unidad de analisis y unidad de observacion

Suelen denominarse U.O. a los referentes empiricos que el investigador utiliza para obtener los datos
que necesita de la U.A. En ese sentido, la U.O. esta “comandada” por la construccién que ya ha realizado
de la unidad de analisis y sus variables. La U.O. es el soporte de las técnicas de recoleccion de datos, es
el material al que se le aplican. Se supone que el investigador elige determinadas U.O. y no otras, porque
en las elegidas encontrard la informacion sobre los atributos que las variables en juego demandan.

Es muy importante diferenciar conceptualmente U.A. de U.O. como categorias metodoldgicas distintas. A
diferencia de lo que comentamos para las U.A. (a saber: que siempre tienen un referente abstracto), las
U.O. suponen siempre un referente observable. Por otro lado, expresaremos la vinculacidn que hay entre
ambas diciendo que una U.A. puede tener distintas U.O., pero no a la inversa.

Vedmoslo con un ejemplo: supongamos que la U.A. es “violencia doméstica en mujeres de mediana
edad, en sectores socio-econdmicos carenciados de la localidad de Olavarria” y supongamos que una de

III

las variables dependientes que hemos construido es “amenaza verbal” (siendo “presente” y “ausente”
sus valores posibles, y siendo el contexto socioecondmico y la edad la variable independiente); resta
hacernos la pregunta ¢cdmo conseguimos satisfacer esta variable? Es decir: écdmo logramos recolectar
datos sobre la presencia o ausencia de “amenaza verbal”? Como puede advertirse, existen varias formas
posibles y son sdlo las elegidas las que constituirdn nuestras U.O. Podriamos decidir, por ejemplo,
entrevistar a varios grupos de mujeres pertenecientes a distintos barrios carenciados del territorio
seleccionado (procediendo via muestreo, por ejemplo), o podriamos realizar observaciones en el

contexto natural doméstico de algunas familias seleccionadas. Ambas posibilidades suponen distintas

unidades de observacion: el relato en un caso y las conductas relacionales en el otro®.

® En ambos, el registro de los datos se hara desde los esquemas cognitivos que comandan la implementacién del
instrumento construido (tipo de entrevista y tipo de observacion).
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El conjunto de las U.O. constituye la poblacién del estudio. En las elecciones del ejemplo anterior, la
poblacion estaria constituida por: todas las mujeres o todas las familias (de mediana edad y sectores
socioecondmicos carenciados, pertenecientes a Olavarria). Como puede advertirse, aplicar técnicas de
recoleccion de datos para cualquiera de ambas poblaciones supondria la disposicién de numerosos
recursos. Si eso no es posible o se decide no hacerlo, entonces intervienen las técnicas de muestreo para
disminuir los referentes de la U.O. (los casos).

Si la investigacion es de corte cualitativo, entonces es posible llevar a cabo otras formas de recortar los
referentes potenciales de la U.A. Por ejemplo, mediante un estudio de casos. Considérese la siguiente
U.A.: “neologismos en el discurso del sujeto esquizofrénico”. En base a ella, podriamos recurrir al caso
del “paciente M”, convertir sus dichos en una U.O. e implementar una de las variantes de la técnica
psicoanalitica para recolectar y procesar los datos, por ejemplo el algoritmo David Liberman (Maldavsky,
1997).

Intentemos sintetizar con ejemplos ilustrativos todo lo que hemos dicho hasta ahora:

Ejemplol:
- U.A.: “funcidn del farmaco en sujetos toxicbmanos con proceso patoldgico de duelo”.
- U.O.: “pacientes toxicobmanos en proceso de duelo”,
- Variables: a) “tipo de duelo”, valores posibles: “en proceso normal” y “en proceso patoldgico”

b) “posicion subjetiva frente al farmaco”, valores posibles: “sujeto con montaje toxicomano
tipo 1”, “sujeto con montaje toxicdmano tipo 2”

¢) “iniciacién del consumo toxicdmano”, valores posibles: “antes de la pérdida del objeto” y
“luego de la pérdida del objeto”.

d) “estructuracion psiquica”, valores posibles: “neurosis”, “psicosis”, “perversiéon” vy

“borderline”.

Ejemplo 2:
-UA: “déficits neuropsicoldgicos en jovenes bebedores de fin de semana”.

-UO: “jévenes bebedores de alcohol de fin de semana”.

n u

- Variables: a) “consumo de alcohol de fin de semana”; valores posibles: “alto”, “moderado”, “bajo”.

A )

b) “Flexibilidad cognitiva”; valores posibles: “alta”, “normal”, “baja”.
n «u

c) “Memoria declarativa”; valores posibles: “alta”, “normal”, “baja”.

En base a estos ejemplos es necesario aclarar algunas cuestiones:
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1) Las U.O., asi como las variables enunciadas y sus valores son, en toda investigacién, una configuracion
arbitraria; es decir: siempre es posible imaginar otras. Redundaremos en favor de la claridad: esas
elecciones dependen, entre otros factores, del tipo y cantidad de informacién que el investigador crea
necesitar y de las posibilidades procedimentales que estén a su disposicion en el contexto en que
investiga. 2) Las categorias imaginadas de las variables y sus respectivos valores no siempre se delimitan
al inicio de una investigacién al modo de una taxonomia cerrada. En los enfoques cualitativos, es
frecuente encontrar formas de proceder que suponen el contacto con las U.O. sin que se hayan
estipulado de antemano las variables a tener en cuenta; en ellos las variables surgen durante el proceso

de clasificacion de los datos y no antes (esto le da el atributo de “inductivas”).

Unidad de Analisis y supuestos onto-epistemoladgicos

Entre los factores que inciden en el proceso de construccién de la U.A,, la U.O., las variables y los
procedimiento de recoleccién de datos, nos encontramos con los llamados “supuestos filoséficos
subyacentes” de los investigadores. Aqui nos detendremos en dos de ellos para ejemplificar su
determinacidn en la construccion de las categorias mencionadas.

1) Supuestos ontoldgicos

Los supuestos subyacentes con los que nos comprometamos tienen incidencia directa en la forma de
concebir este proceso de delimitacién de la U.A. Nuestra idea es que el tipo de supuesto ontoldgico que
adoptemos determinard el tipo de unidad de andlisis que construyamos. Si el investigador se orienta
desde el realismo, entonces creera que las entidades en juego existen con independencia y con
anterioridad a su proceso de cognicién. Por el contrario, si el investigador se orienta desde el
antirrealismo’, creerad que su actividad implica una intervencién constitutiva de tales entidades. Por
supuesto que el tipo de problematicas ontoldgicas no se reduce a lo contenido en este ejemplo sobre el
tema del realismo-antirrealismo. Existen otros problemas filoséficos cuya discusion es plenamente
vigente. Uno de ellos lo constituyen las investigaciones sobre el estatuto de la causalidad. Generalmente,
el investigador no forma parte de la comunidad que discute estos problemas (y no tendria por qué
hacerlo) pero, pese a ello, él toma partido eligiendo una posicidn infra-tedrica que excluye a otras. Asi,
por ejemplo, al construir sus variables y al procesar los datos obtenidos, el investigador estara
presuponiendo una “teoria de la causa” y no otras.

2) supuestos epistemoldgicos

” Utilizaremos los términos realismo y antirrealismo en un sentido genérico, es decir como designadores de
conjuntos de posiciones significativamente disimiles, pero que suelen ser agrupadas bajo unos rasgos comunes
invariables. Para un examen mas detallado del tema y sus relaciones con los problemas metodolégicos, cf.
Azcona, M. (2013).
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El proceso de investigacidon es un proceso de produccién de conocimiento y, por ello mismo, la
concepcidn que el investigador tenga de la naturaleza del conocimiento es una suposicion significativa
(Sdnchez Vazquez & Lahitte, 2013). Este nivel de supuestos esta intimamente relacionado con el nivel
ontoldgico, puesto que el estatuto de las entidades postuladas debera ser consistente con el tipo de
conocimiento que el investigador suponga poder alcanzar. Asi, si se ha supuesto que la entidad postulada
existe con independencia y anterioridad al intento de conocerla, el investigador podria suponer que es
posible arribar a un conocimiento de dicha entidad tal y como es en si misma. Estas consideraciones no
pretenden mas que mostrar de qué modo las elecciones del investigador son determinantes en el

proceso de investigacion.

A modo de conclusion

Es necesario aclarar que las definiciones que trabajamos en este articulo responden a nuestro punto de
vista sobre el tema y que pueden existir otras formas de abordarlo y conceptualizarlo.

Para terminar, sintetizaremos esas definiciones que hemos venido desarrollando:

Llamamos Unidad de Analisis al tipo de objeto del cual se desprenden las entidades que van a
investigarse.

Llamamos Variables a aquellas caracteristicas que se desea investigar en los objetos seleccionados y que
pueden adoptar diversos valores de tipo cualitativo o cuantitativo.

Llamamos Unidad de Observacion al tipo de referentes empiricos que el investigador utiliza para
satisfacer los valores de las variables que su U.A. demanda. Se trata de la poblaciéon de entidades
concretas y delimitadas témporo-espacialmente para soportar la administraciéon de las técnicas de
recoleccion de datos.

En las Ciencias Sociales y Humanas, en general, la mayoria de las veces una confusa delimitacion
metodoldgica de distintos aspectos de la investigacién puede llevar a sesgos y errores importantes. La
propuesta y el interés sobre la precisiéon de las nociones abordadas han surgido de su significacion
ambigua y de la necesidad de precisidn conceptual para su correcta comprension y aplicacion. Tener en
cuenta estas definiciones aporta cierta elucidacién al momento de implementar y desarrollar

investigaciones, de modo especial, cuando se trabaja en disefios de campo en ambitos de la Psicologia.
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DE LA UNIDAD A LA PLURALIDAD DE PROGRAMAS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo cuestionar y proponer una hipdtesis alternativa a la concepcion
moderna de Psicologia, la cual sostiene que su rasgo primario es ser una disciplina diversa constituida
por varios paradigmas, debido a la naturaleza de su propio objeto de estudio; el cual permite diferentes
niveles de andlisis por sus caracteristicas abstractas, promoviendo asi la construccién de un amplio y
heterogéneo marco de teorias acopladas, que contienen puntos de vistas radicales y senalan la

convivencia de paradigmas “antagdnicos”, y que, por todo ello, resulta imposible buscar un consenso en
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sus investigadores. Se propone, en contraposicidon a los expuesto anteriormente, que si puede rastrearse
una unidad en esta disciplina, y que es por la naturaleza de dicho acuerdo que se da la apertura de varios
puntos de vistas; esto nos lleva a tomar en consideracion el método pragmatico, en particular su maxima
pragmatica y su modo de valoracién, como modo de trabajo aceptado tdcitamente por los investigadores
de esta disciplina a la hora de fundamentar una hipdtesis o concepto en particular; debe destacarse,
ante todo, que mi propuesta no niega la diversidad en Psicologia, sino que plantea que ademas de ella
gueda espacio para pensar una unidad. Para validar la hipdtesis propuesta se realiza un analisis, a partir
de la bibliografia de varios autores, que tiene como fin rastrear cuales fueron los componentes que
sirvieron para el desarrollo de tres corrientes de Psicologia del siglo XX, a saber: el Conductismo, con su
adopcion del modelo de condicionamiento por parte de Watson, la Psicologia del Procesamiento de la
Informacidn, con su adopcién del modelo computacional como eje en sus estudios, y por ultimo, el
Psicoandlisis, especialmente en como pensaba Freud la naturaleza de una hipdtesis o un concepto (las
cuales son interpretadas a partir de la teoria de los programas de investigaciéon de Imre Lakatos, los
cuales consisten en un contrato profesional que se componen de un nucleo conceptual basico y
aceptado por sus investigadores, y de un cinturén protector compuesto por hipoétesis auxiliares que
tienen como funcién mantener dicho nucleo ante posibles refutaciones), y asi mostrar de qué modo
dicho método se halla internalizado en esta disciplina. Del analisis realizado, se puede destacar tres
aspectos: en primer lugar, queda asentado que cada corriente tiene sus propios principios como asi
también objetivos especificos, lo que apoya la idea de la Psicologia como disciplina plural; en segundo
lugar, que la adopcién de dicho método (el método pragmatico) estd presente en ellos, y que es por la
naturaleza misma de éste que se promueve la diversidad de puntos de vista, por tanto la unidad
planteada precede a la diversidad propuesta por los demds autores; cabe destacar, como ultima
consideracion, a modo de discusién, que dicho consenso puede pensarse en funcién de la teoria de los
paradigmas de Thomas Kuhn, que sostiene que para que una disciplina sea cientifica debe hallarse en un
periodo especial, el cual denomina ciencia normal, que refiere a ciertos momentos durante los cuales el
proceder cientifico, en el seno de una comunidad, estd gobernada por un paradigma, entendido éste
como un “estilo o modo de trabajo” adoptado por una comunidad, el cual va a determinar cudles son los
problemas como también sus normas de resolucién, y que tiene su aceptacion a partir de su capacidad
para responder a dichos conflictos. Tomando en cuenta esta teoria, puede pensarse que de ser correcta
la hipdtesis tratada, podria hablarse de una cierta unidad de paradigma en Psicologia, y por tanto
considerar un estado de ciencia normal, pero, dado que un paradigma engloba aspectos mds generales

gue los expuestos en el trabajo, no resulta correcto definirla de este modo.
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Palabras claves: unidad - maxima pragmatica — diversidad - programas de investigacion

TRABAJO COMPLETO

Introduccién

El presente trabajo tiene como objetivo cuestionar la concepcion moderna de la Psicologia, la cual
considera que su rasgo primario es ser una disciplina plural constituida por varios paradigmas, debido a
la naturaleza de su propio objeto de estudio; el cual permite diferentes niveles de analisis por sus
caracteristicas abstractas, promoviendo asi la construccidon de un amplio y heterogéneo marco de teorias
acopladas, que contienen puntos de vistas radicales y sefialan la convivencia de paradigmas
“antagdnicos”. Mas alla de lo expuesto, considero y propongo como hipdtesis que debe reconocerse que
este objeto es al mismo tiempo promotor de una cierta unidad, primaria o anterior respecto de su
caracter plural, unidad que hallo en la utilidad del método pragmatico. Sostengo que dicho método es
aceptado tacitamente por la comunidad de sus investigadores como modo de trabajo para abordar
determinados problemas, y al seguir vigente como eje de todo proceder abocado a la investigaciéon de
esta disciplina. Para hacer valer la hipétesis propuesta se retomaran algunas de las corrientes principales
de la Psicologia del siglo XX, las cuales seran interpretadas en base a la teoria de los programas de
investigacidon propuesta por Imre Lakatos, a saber: el Psicoandlisis, el Conductismo y la Psicologia del
procesamiento de la informacién, con el fin de analizar el proceder inicial de sus investigadores y asi
mostrar de qué modo dicho método entrafia a estos marcos tedricos, y considerar, a modo de discusion,

la hipdtesis planteada aqui con la teoria de los paradigmas de Kuhn.

La psicologia ésolamente diversa?

Hoy en dia es comin y aceptado que la Psicologia constituye un campo o cuerpo de conocimiento
diverso, fendmeno intrinseco a su objeto de estudio, ya que conlleva necesariamente a diversas formas
de explicar al hombre. Las pretensiones de otorgar objetividad en su comprensidon han generado
conflictos durante todo el siglo pasado, debido a que nunca, histéricamente, se ha aceptado un método
como universalmente valido (Smith. 1997). Se sefiala a su vez que la psicologia se encuentra en crisis
debido a la pugna entre dos concepciones o culturas antagoénicas: la cientificista y la hermenéutica
(Cornejo, 2005). De modo mas acentuado, Caparrds (1991) sostiene que es por esta “crisis permanente”
e inevitable que se hace insuficiente el uso de las categorias Kuhnianas de pre-ciencia, ciencia normal o
revolucién de paradigma, como modelo de analisis para la comprension del desarrollo de la psicologia
como disciplina, ya que por su diversidad resulta insuficiente restringir dichos conceptos a periodos

particulares de su historia. Estas opiniones por tanto sostienen que en psicologia en modo alguno puede
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reconocerse algun indice de consenso para abordar sus estudios, y que, de acuerdo con Pozo (2006),
sélo en virtud de la aceptacidon de sus varias formas o niveles de analisis, como de su pluralidad
metodoldgica, puede intentarse hacer una integracidn en sus contenidos; sosteniéndose asi, como rasgo
Unico, su diversidad. La hipdtesis que se desarrolla en este trabajo, en contraposicion con estas opiniones
que sélo se centran en el aspecto diverso de la disciplina, sostiene que si puede reconocerse un
consenso en ella. De lo expuesto hallo el acuerdo en Psicologia en lo que se denomina método
pragmatico, el cual sostengo entrafia un modo de trabajo comun en esta disciplina, destacando en ella
una unidad, que convive con su cardcter plural. Para aclarar mi posicién, resulta pertinente sefialar
algunas consideraciones: en primer lugar, no se niega su caracter diverso, sino que su cuestionamiento
apunta a que también puede rastrearse un consenso en sus investigadores, y que es a partir de éste,
debido a la naturaleza de dicho acuerdo, que se da la produccién de diversas formas de abordar el
estudio psicoldgico; segundo, considero un error tomar a los distintos enfoques en psicologia como
enmarcados en distintos paradigmas, sino que, como ultima consideracién, resulta mds adecuado
interpretarlos como distintos programas de investigacién que, de acuerdo a la definicién de Lakatos,
refieren a un contrato por el cual un grupo de expertos decide proceder siguiendo un esquema de
aplicacién especifico, que se compone de: por un lado, un nucleo duro, compuesto por teorias que se
conciben tacitamente como validas, y por otro, de un cinturdn protector, el cual se compone de un
conjunto de hipdtesis auxiliares que cumplen la funcion de proteger y mantener el nicleo duro ante una
refutacion (Klimovsky, 1995). Por lo tanto, la unidad que precede a la pluralidad en Psicologia
corresponde a al método pragmatico, y su maxima, mientras que el segundo aspecto referido a la
diversidad atafie a los programas de investigacion. El andlisis que pretendo desarrollar se enmarca en su

primer aspecto.

La maxima pragmatica como modo de accion en Psicologia

El método pragmatico tiene sus origenes en Charles Sanders Peirce, luego fue retomado por el psicélogo
y filésofo William James, y tiene como objetivo interpretar una o varias concepciones acerca de un
fendmeno en funcion de sus consecuencias practicas, esto es preguntarse por ejemplo: ¢Qué diferencia
de orden prdactico supone que una concepcidon sea considerada como verdadera? A partir de esta
pregunta de acuerdo con la maxima pragmadtica, que refiere a un modo de razonamiento para la
justificacién de una hipétesis, se va a derivar su adecuacién o inadecuacion para el proceder futuro del
sujeto. Por lo tanto, la clasificacién de un enunciado como verdadero o falso es reemplazado por
adecuado o inadecuado (James, 2002). Siguiendo este razonamiento, se necesita sélo considerar qué

efectos de orden prdctico se pueden esperar de un enunciado, y es a partir de ello que es posible
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determinar la totalidad de dicha concepcién hacia el objeto. Se entiende en este punto, que para que
una concepcion tenga significado en la construccién de todo conocimiento, debe brindar un abanico de
posibilidades nuevas o diferentes para la investigacion de determinado fendémeno (Peirce, 2012). De
modo que el término o concepto en particular debe tomarse como valido si a partir de él puede
establecerse un marco apropiado para encarar un problema; es decir, que la adopciéon de un punto de
vista debe reconocerse en funcidon de lo que promete en su capacidad resolutiva. Sostengo que este
modo de justificacion de hipdtesis se halla internalizado en Psicologia, de modo que todos los enfoques
de dicha disciplina, como por ejemplo el psicoanalisis, el conductismo o la psicologia cognitiva del
procesamiento de la informacién, plantearon sus pilares basicos tomando en cuenta las consecuencias
practicas en el abordaje de sus objetos de estudio. Con lo cual para fundamentar esta hipétesis, recurro
a estas tres corrientes de siglo XX, resaltando la esencia de sus postulados basicos, cémo éstos se
fundamentan en funcién de su adecuacidn o no, y no en funcion de su verdad o falsedad, definidos a
partir de la maxima pragmadtica en la que se refleje por qué considero que constituye un contrato

académico en sus investigadores, independiente del programa de investigacion al que se dediquen.

A modo de ejemplo

Conductismo: la propuesta de Watson

Un ejemplo del uso pragmatico de los términos en Psicologia lo encontramos en la obra de Watson
(1961), quien trazé como propdsito esencial a su programa lograr un cierto control y anticipacién sobre
las reacciones del sujeto y asi obtener un testimonio objetivo para la comprensién de lo que hace el
hombre en su entorno. Para ello basé su fundamento en lo estrictamente observable, dejando de lado
los conceptos como estados mentales o alma, los cuales, sostuvo, no proporcionaban ninguna finalidad
practica a la hora de describir y explicar objetivamente lo que sucede en la conducta del sujeto; es decir,
desestimo el valor de sus consecuencias practicas a la hora de realizar su investigacidn. Debido a este
rechazo, el autor optd por otra terminologia o lenguaje técnico al cual si concibié como de gran valor
heuristico para realizar una observacién, descripcion y explicacidon que respete su exigencia como teoria,
a saber, el esquema reflejo establecido por Ivdn Pavlov. Este ultimo, en una serie de experimentos con
animales, establecié dos tipos basicos de conductas reflejas, una de ellas denominada refleja
incondicionada, que refiere a aquellas respuestas que el animal hace a partir de la aparicién de un
estimulo real, mientras que la otra denominada respuesta refleja condicionada, se da en conductas
especificas que responden a un estimulo artificial, por ejemplo: la salivacion ante la aparicién del ruido
de una campana (Garret, 1979). Al tomar como base este modelo, Watson argumentoé que la compresién

de la conducta humana debia explicarse simplemente sobre la base de la adquisicion de reflejos
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condicionados, ya que los incondicionados, constituirian respuestas instintivas primarias para la primera
adaptacion. (Leahey, 1998)

Psicologia cognitiva: el modelo del procesamiento de la informacion

Esta corriente surgida en la década del cincuenta aproximadamente tuvo como motivo principal superar
el programa conductista, que negaba la utilidad practica de estudiar los fendmenos internos que
subyacen a la conducta observable, ya que sélo entorpecian el analisis objetivo (Leahey, 1998). Para ello
propuso como nueva unidad de analisis el estudio de los procesos internos que acompafian a dicha
conducta, la cual, segln esta concepcién, estd determinada por sus representaciones internas. Es en
base a esta exigencia, que dicha corriente buscé un modelo que le brinde la posibilidad de acceder al
plano interno, sin dejar de lado un control objetivo y manipulable, lo que logra con la adopcidon de la
computacion como metafora y la computabilidad como criterio de un buen modelo teérico (Bruner,
1995); es decir que, adoptd los programas de computador como proceso equivalente a la naturaleza del
funcionamiento cognitivo humano. La apertura a esta analogia se desprende del test de Turing, segun el
cual: si la ejecucién de dos sistemas ante determinada tarea resulta idéntica, en modo alguno puede
diferenciarse uno del otro en cuanto a sus aspectos funcionales (Pozo, 2002). Por lo tanto, esta corriente
construyd y abordd su objeto de estudio en base a modelos computacionales (imperantes en su época)
que resultaron adecuados, y por lo tanto validos, para el estudio de los procesos cognitivos subyacentes
a la accién del sujeto.

Psicoanadlisis: una breve exposicion sobre la forma de pensar el acto cientifico segun Sigmund Freud

En este ejemplo, basta sélo con especificar el modo de trabajo expuesto por este autor en su
fundamentacién sobre los conocimientos brindados desde el Psicoanalisis. En su elaboracién tedrica
sobre el término pulsidn, Freud destaca dos aspectos intrinsecos de todo concepto, uno de ellos, refiere
a su capacidad para representar de modo aproximado lo observado, y el otro, a su poder practico para
guiar la investigacidn; esto significa que el investigador, al momento de realizar sus estudios, se vale de
ciertos postulados previos con los cuales de no estar presentes resulta imposible realizarlos. En este
aspecto, el autor destaca la imposibilidad de una edificacién absoluta de conceptos, ya que éstos sélo se
mantendran a condicién de su adecuacion futura en la investigacion de los fendmenos observados, en
este caso, de naturaleza mental. De forma explicita, el autor, en su primera clasificacion de las pulsiones
destaca las diversas propuestas para ello (por ejemplo: pulsion de juego, de destruccién o de
sociabilidad), las cuales valida en tanto resulten demandadas y practicas para lo observado en la
investigacién clinica. De modo que su criterio en particular, el de distinguirlas entre pulsiones de auto
conservaciéon y pulsiones sexuales, no consiste en una hipdtesis necesaria o absoluta, sino que supone

una construccién auxiliar, que sélo se mantendrd a medida que resulte util para la futura labor
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descriptiva y ordenadora de los fendmenos psicolégicos. (Freud, 1915)

De lo expuesto, pueden destacarse tres aspectos: primero, queda asentado que cada corriente tiene sus
propios principios como también objetivos especificos, los que resultan diferentes e incompatibles entre
si, aun cuando, por ejemplo, compartan algunos términos que son entendidos de diversas maneras
segun el marco conceptual de la corriente en cuestidn, lo que justifica de este modo la naturaleza de la
Psicologia como disciplina diversa o plural; por otro lado, todos ellos fundamentaron sus supuestos
iniciales a partir de un mismo eje, el de su practicidad para el analisis futuro. Esto hizo posible la
supresion o implementacion de determinados aspectos: tal es el caso de la omisién del estudio de lo que
Watson denomind “caja negra” referido a los procesos internos, o el descarte de la psicologia cognitiva
de los aspectos intencionales de la mente, y la implementacion de modelos computacionales
originariamente externos al campo psicolégico o la adopcién del modelo cldsico de condicionamiento
como eje de toda conducta. Ello remarca que dicho consenso refleja una unidad disciplinar, pero que por
su naturaleza misma traza como consecuencia inmediata la diversidad de puntos de vista. Por tanto,
sostengo como hipdtesis principal, que dicha disciplina se halla trascendida por una unidad ocupada por
el método pragmatico y su maxima, con su modo de interpretacién caracteristico, al mismo tiempo que
por una pluralidad inevitable producto de los diferentes programas de investigacién desarrollados desde
sus comienzos. El Ultimo aspecto a tomar en cuenta, refiere a la consideracion de la hipdtesis tratada
aqui con la teoria de los paradigmas de Thomas Kuhn, que sostiene que para que una disciplina sea
cientifica debe hallarse en un periodo especial, el cual denomina ciencia normal, que refiere a ciertas
etapas durante las cuales la actividad cientifica, en el seno de una comunidad, se encuentra gobernada
por un paradigma, entendido éste como un “estilo o modo de trabajo” adoptado por una comunidad
(Klimovsky, 1995), el cual determina cuales son los problemas como también sus normas de resolucion, y
gue tiene su aceptacion a partir de su capacidad para responder a dichos conflictos (Gaeta, 1987).
Tomando en cuenta esta teoria, puede pensarse que de ser correcta la hipdtesis tratada, podria hablarse
de una cierta unidad de paradigma en Psicologia, pero, dado que un paradigma engloba otros aspectos

no resulta correcto definirla de este modo.

Conclusion

Puede reconocerse en Psicologia, lo que intenta exponer este trabajo, una diversidad y una unidad; la
primera responde a los programas de investigaciéon desarrollados en su historia y consiste en una
consecuencia de lo segundo, la utilizacién del método pragmatico y su maxima, que consiste en un
modelo de interpretacién de los términos o conceptos; el cual, por su naturaleza, produce la emergencia

de varios puntos de vista. De las corrientes tratadas aqui, puede reconocerse este método en su
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proceder inicial. Por ultimo, si bien puede pensarse este consenso en base a la teoria de los paradigmas

de Kuhn, resulta insuficiente realizar dicha interpretacion.
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EL OBJETO DE LA PSICOLOGIA: EL ALMA COMO CULTURA ENCARNADA
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Universidad de Antioquia, Centro de Investigaciones Sociales y Humanas (CISH), Departamento de
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RESUMEN

A lo largo de la historia de la psicologia se ha evidenciado la dificultad para establecer un objeto de
estudio comun a todas las escuelas y corrientes psicoldgicas que, a pesar de ser tan diferentes y en
ocasiones opuestas o contradictorias, reclaman ser psicologia. Esta situacidon nos ha hecho preguntarnos
si, dadas esas condiciones, es posible delimitar un objeto de estudio en el que confluyan las diferentes
escuelas y corrientes psicoldgicas, pero sin que ello implique la exclusién de alguna de esas perspectivas
tal como suele hacerse.

Con la intencién de hacer una propuesta incluyente, el objetivo de esta investigacion fue desarrollar una
propuesta acerca del objeto de estudio de la psicologia.

Este proyecto de investigacidn fue desarrollado siguiendo las directrices de las metodologias aplicadas a
la investigacidon documental, de las cuales el método analitico y su correlato, la hermenéutica, son los
mas adecuados para cumplir con los objetivos de esta investigacion. Utilizado para realizar analisis
discursivos, el método analitico se basa en la descomposicién del discurso en los elementos de que esta
compuesto para acceder a su comprensién y resignificacion; se compone de cuatro procesos (no
necesariamente secuenciales): entender, criticar, contrastar e incorporar. La hermenéutica, definida
como la interpretacién y comprensién criticas del sentido, se sustenta en el didlogo, entendido como la
interaccién de un sujeto con otro o con un texto. Dentro de la labor hermenéutica encontramos cinco

fases en las que se distribuye el trabajo investigativo: preparatoria, descriptiva, interpretativa,
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construccion tedrica global y, finalmente, la fase de extensidn y publicacion. La investigacion documental
se basa en la lectura e interpretacion de textos escritos (articulos, libros, ensayos) para el analisis de un
tema, con el fin de examinar las diversas concepciones al respecto, los puntos de encuentro, las
divergencias, las contradicciones, los complementos.

Dentro de los resultados de la investigacion diremos entonces que el objeto comun a todas las escuelas
de psicologia es el alma (psyché) y que las diferencias radican en el modo de definirlo, en las
concepciones antropoldgicas, filosdficas, cientificas, epistemoldgicas e ideoldgicas que sustentan su
descripcién, conceptualizacidn, explicacion y abordaje. Sin embargo, el alma es un concepto que segun
la época ha tenido distintas acepciones (miticas, filoséficas, religiosas, cientificas), por lo que es
necesario aclarar como entendemos el alma para llegar a proponerla como el objeto de la psicologia.

El alma es una realidad que emerge del encuentro de dos érdenes: el orden bioldgico y el orden cultural.
Este encuentro se da como un proceso a partir del cual un organismo humano se va apropiando
gradualmente de la cultura en la que estd inmerso. Es por eso que el alma la definimos como cultura
encarnada. Todas las escuelas de psicologia han abordado la cultura encarnada a partir de tres grandes
temas o categorias de estudio: la estructuracion o proceso de sujetacion del individuo a la cultura, la
estructura resultante de ese proceso, y los efectos, o formas de expresidn de esta estructura.

Una parte esencial de los resultados de la investigacidn, que quedaria por desarrollar en la ponencia, es
mostrar cdmo todas las escuelas y saberes en psicologia realizan un abordaje del alma a partir de estos
tres elementos.

Una de las preguntas que podria formularse frente a esta propuesta es la relacidon existente entre alma y
cuerpo: si desde esta perspectiva el alma es diferente del cuerpo. La respuesta a esta pregunta depende,
por un lado, de la manera como se entiende el término ‘cuerpo’, y por el otro, de la concepcién que se
tenga de la realidad. Desde nuestro punto de vista, la realidad es una, cuyos niveles y dimensiones se
expresan de multiples formas. En esta medida, el alma no seria diferente del cuerpo, aunque para
afirmar esto debemos apelar a otra concepcién del cuerpo, no solamente referida al conjunto de los
drganos de un ser vivo, sino a una mas amplia, que considera al cuerpo como ese organismo culturizado,
moldeado o formado por la historia, las costumbres, los valores, los principios de una comunidad.
Llamamos al primero organismo y al segundo cuerpo.

Al definir el alma como cultura encarnada, queremos enfatizar que en ella confluyen tanto elementos
carnales (bioldgicos, fisioldgicos, organicos) como discursivos (la cultura, los valores, las costumbres, el
lenguaje). Por eso, cuando hablamos del alma estamos hablando de un organismo atravesado por la
cultura (cuerpo). Lo que nos permite llega a concluir que cuerpo y alma son una y la misma realidad.

Simplemente que cuando utilizamos el término ‘alma’ estamos privilegiando los aspectos discursivos y
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culturales que hay en juego, mientras que, cuando nos referimos al ‘cuerpo’ estamos privilegiando la

dimension bioldgica del alma.

Palabras claves: objeto de estudio de la psicologia- el alma- el cuerpo- lo psiquico

FORMULACION DE PREGUNTAS Y BUSQUEDA DE EVIDENCIA CIENTIFICA
Amaya Arias, Ana Carolina

anaamaya@hotmail.com

RESUMEN

Formarse como investigador implica adquirir primero una serie de herramientas necesarias para lograr
la adecuada definicién del problema a investigar, fundamentar las teorias que subyacen al problema y
revisar el estado del arte en el conocimiento alrededor del problema. El taller pretende brindar a los y
las participantes herramientas para: Formular preguntas a partir de un problema cientifico, realizar
busqueda organizada de literatura actualizada en bases de datos, Evaluar un texto con base en los
principios del pensamiento critico y resumir la informacién de manera eficiente.

La estrategia propuesta es un taller practico en el cual se desarrollaran y trabajaran los temas, previa
revision de textos de los asistentes, textos que serdn subidos a una plataforma tipo Blackboard dos
semanas antes del congreso.

El taller se planea para una duracién de 6 horas, divididas en dos sesiones de 3 horas cada una donde se

trabajaran los siguientes temas:

1. Elementos y estdandares del pensamiento critico

2 Cdédmo hacer preguntas cientificas

3 Preguntas tipo PICO, PECO, PICOT

4. Cdodmo buscar en bases de datos internacionales y nacionales
5 Organizacion y uso de la informacion.

Materiales requeridos:
1. Sala de sistemas con acceso a internet, para la segunda sesidn donde se hara la busqueda de
informacién en bases de datos.

2. Saldn de clase, tablero, marcadores, fotocopias del material a trabajar.
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Proyecto de Investigacion El Proceso Emocional y su Relacidn con otros procesos psicolégicos basicos.
De la investigaciéon basica a la aplicada. 22/P206 (SeCyT-UNSL). Laboratorio de Investigaciones en
Ciencias del Comportamiento “Dr. Placido Horas” (LICIC-UNSL). Facultad de Psicologia, Universidad
Nacional de San Luis. Proyecto de Investigacién La persona desde una perspectiva integradora. Estudio

de la Personalidad y promocién de salud. 22/P205

RESUMEN
Problema y propuesta del taller
Desde los sesenta a la fecha, se han identificado mas de 250 tipos diferentes de psicoterapias con mas
de 400 técnicas y variantes derivadas de los modelos principales (Henrik, 1980; Kazdin, 1986), y cada
una ha planteado un intento de revolucién dando una nueva solucién para demandas que, segun
quienes postulan cada modelo revolucionario, antes no existian. La psicologia basada en la evidencia ha
tomado algunos principios de la medicina basada en la evidencia, y es definida como “integracién de la
mejor investigacion disponible con la destreza clinica en contextos de caracteristicas del paciente,
cultura y preferencias” (APA, 2006). Si bien el debate estd en su momento mas intenso, es necesario
poder unificar criterios a la hora de dar respuestas a las demandas y necesidades de la poblacién con la
gue se trabaja. La APA promovié el desarrollo de criterios para disefiar y evaluar guias de tratamiento y
guias practicas, estandar, y protocolos (APA, 2002) teniendo en cuenta las realidades locales y los
entornos en los que se van a aplicar. Esto supone una propuesta interesante para acercar la brecha
entre la practica profesional del psicélogo.
Los objetivos del taller:

1. Analizar la historia del enfoque de las practicas psicoldgicas basada en la evidencia en general y

el de los tratamientos con apoyo empirico en particular.

2. Facilitar el espacio de debate en torno a los alcances y limitaciones del enfoque.
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3. Facilitar herramientas metodoldgicas para el disefio y evaluacion de guias de intervencion
psicoldgicas.

4. Promover el uso de guias de intervencién en los diferentes ambitos de actuacion de la psicologia.

Metodologia propuesta para el taller

La modalidad del taller, sera didactica, tedrico-practica, analizando los conceptos tedricos y
metodolégicos del enfoque de las practicas psicoldgicas basadas en la evidencia y de los tratamientos
con apoyo empirico, asi como de facilitar espacios de entrenamiento en el desarrollo y evaluacién de
guias de intervencion aplicables a distintos ambitos de actuacién de la psicologia (Moriana y Martinez-
Nufiez, 2011). Se trabajaran casos de guias concretas para ejemplificar, y se esbozaran ideas de trabajo
de guias con las inquietudes de quienes participen en el taller.

Los contenidos del taller, serdn: Practicas psicoldgicas basadas en la evidencia y tratamientos con apoyo
empirico. Disefio y revisidon de guias de intervencién en la practica psicoldgica. Guias de tratamiento y
guias practicas. Criterios APA y NICE. Aplicacién de las guias de intervencion en diferentes ambitos de la
psicologia.

La duracion serd de 2 horas a fin de facilitar una apropiacién y debate de los objetivos planteados. El
material de trabajo sera aportado por el coordinador del taller. Se requiere equipo de multimedia y

audio.

Conclusiones y discusion

En la actualidad el interrogante es si cada modelo planteado es “superador” de anteriores y con qué
criterio se establece esta aseveracion, que en ocasiones en taxativo, “esto sirve, lo anterior, no”. ¢Es
real el veredicto del Dodo?, ¢todos son capaces de dar cuenta de manera eficaz o eficiente a los
problemas que pretenden solucionar?, ées posible sistematizar las intervenciones psicoldgicas en
diversos ambitos de actuacion de la psicologia?, équé sucede con problematicas mas complejas como
las psicosociales?

Si bien el debate esta en su momento mas intenso, es necesario poder unificar criterios a la hora de dar
respuestas a las demandas y necesidades de la poblacién con la que se trabaja. Una alternativa seria
disefiar, aplicar y revisar guias, protocolos y procedimientos teniendo en cuenta las realidades locales y
los entornos en los que se van a aplicar. La APA promovid el desarrollo de criterios para disefar y
evaluar guias de tratamiento y guias prdcticas, estandar, y protocolos y supone una propuesta

interesante para acercar la brecha entre la practica profesional en todos sus dmbitos de aplicacion.
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RESUMEN

La linea de investigacidon que desarrollamos como equipo de profesionales pertenecientes a la Facultad
de Psicologia de la U.N.C propone analizar y comprender los procesos socioculturales implicados en las
construcciones de género.

En el presente proyecto denominado “Procesos de construccién de género y violencias” continuamos
con esta linea de trabajo. El problema que nos interesa es analizar como tres grupos sociales perciben,
significan y dotan de sentido la relacion del género con las violencias. La importancia de abordar este
problema radica en la posibilidad de que estos resultados aporten a la elaboracion de las politicas
publicas y cambios necesarios en las organizaciones e instituciones sociales.

En este marco, el objetivo general del proyecto es el de “contribuir al conocimiento de los procesos de
construccion de género entre estudiantes universitarios, trabajadoras/es y mujeres habitantes de una
villa de emergencia en relacién a las distintas formas de las violencias de género, en el marco de las
nuevas legislaciones nacionales que se orientan a promover los derechos de las personas a una vida sin
violencias”.

Para esto se trata de analizar experiencias y practicas significativas de género en las relaciones
interpersonales, formas de sociabilidad cotidiana y en los espacios laborales y de estudio; indagar los
modos en que se reconocen, aceptan, justifican o disputan las distintas expresiones de violencias entre
géneros e interrogar acerca del conocimiento y posicionamiento de los tres grupos sobre las nuevas
legislaciones. Se espera ademas detectar los aspectos mds permeables o resistentes a la construcciéon de
género sin violencias.

Desde el punto de vista metodoldgico, se propone realizar una investigacién cualitativa que recupera los
aportes del enfoque etnografico, a fin de abordar la diversidad sociocultural implicada en las dinamicas

de género.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

En esta ponencia se presentaran algunos avances logrados en el marco de dicha investigacion, en un
grupo de jévenes estudiantes universitarios de la carrera de Psicologia de la ciudad de Cérdoba, que
atraviesan distintos momentos de su trayectoria universitaria.

En este caso se reconoce cOdmo esta trayectoria académica impacta en las representaciones y
resignificaciones sobre el género y las violencias. A la luz de los resultados obtenidos podemos decir que
los estudiantes entrevistados han podido resignificar experiencias de su vida familiar y social en cuanto
al reconocimiento o visibilizacién de situaciones y practicas identificadas como violencia de género a
partir de los aportes de algunos contenidos curriculares o actividades aulicas pero en una cantidad que
evalian cdmo insuficiente y de poca actualizacidn. En este sentido podria pensarse que la Universidad
como institucion social aporta a la construccion de nuevas significaciones que se alejan de la
reproduccion de la légica hegemanica. Sin embargo esta demanda implicita de los estudiantes no estaria
siendo reconocida de manera tal que se traduzca en la propuesta de espacios de formacién sobre
género y violencia o la incorporacién de la perspectiva de género transversalmente en la curricula de
grado.

Desde la perspectiva de los actores, los argumentos que legitiman socialmente la violencia de género se
basan en caracteristicas psicoldgicas o psiquiatricas individuales o vinculares o en factores de la
socializacion o historia familiar. El reconocimiento de la incidencia de las representaciones
socioculturales es considerablemente menor lo cual marca la necesidad de profundizar los aportes que
ayuden a complejizar la visidn sobre las violencias mas alla de los modelos clinicos propuestos a fin de
revertir esta situacion.

Con respecto a las legislaciones vinculadas a la violencia de género manifiestan no conocerlas o haber
tomado contacto con ellas sélo en el ambito universitario.

Con respecto a las conclusiones, podemos reconocer a la universidad como un ambito de socializacion,
espacio de practicas sociales y construccion de representaciones, donde las trayectorias individuales y
colectivas confluyen para generar sentidos, entre otros, aquellos vinculados a las violencias que estaran
en ese contexto atravesados por la experiencia académica, por la presencia en el aula, por las practicas
electorales, por las relaciones interpersonales y jerarquicas. Restaria sin embargo lograr avances en
relacion a la formacion profesional ya que seria de esperar que en el campo profesional futuro aborden
situaciones de violencia de género y que esas intervenciones tengan como resultado la produccién de
nuevos significados y una actitud de responsabilidad social e individual ante las problematicas

vinculadas a la desigualdad de género.

Palabras claves: género-violencias-universidad-significaciones
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TRABAJO COMPLETO

1.- INTRODUCCION:

Este equipo de trabajo viene desarrollando una linea de investigacion que apunta a analizar y
comprender los procesos socioculturales de construccién de género. En investigaciones anteriores
hemos analizado cdmo diferentes grupos de personas construyen, viven y dotan de sentido el género en
distintas instituciones y organizaciones sociales (escuelas primarias y secundarias, espacios laborales,
movimiento de mujeres, mujeres migrantes).

En este proyecto proponemos continuar con esta linea de trabajo acerca de la construccion
sociocultural del género recuperando en lo metodolégico los aportes del método etnografico propio de
la antropologia sociocultural. Interesa indagar y analizar cémo perciben, significan y dotan de sentido
tres grupos sociales - estudiantes universitarios, mujeres de una villa de la ciudad de Cérdoba vy
trabajadoras/es de una industria del gran Cérdoba-, la relacién del género con las violencias, tanto en las

relaciones interpersonales como en las relaciones sociales, en espacios laborales y de estudio.

2.- CONCEPTOS Y NOCIONES QUE ORIENTAN LA INVESTIGACION

Este proyecto retoma los fundamentos tedricos de la teoria social y de género cuyos desarrollos han
contribuido a mostrar al género como un principio organizador de la vida social que, entrecruzado con
otros principios como la clase social, etnicidad, raza, edad, educaciéon, economia, etc., actula
produciendo y reproduciendo de manera variable, relaciones sociales y simbdlicas que subordinan lo
femenino y lo no heterosexual a lo masculino heterosexual dominante. (Ferrucci: 2008).

Los estudios de género y el movimiento feminista y de mujeres y también organizaciones y activistas
gays, lesbianas, intersexuales, transgéneros y travestis, vienen desarrollando una politica activa
tendiente a producir transformaciones en la vida social al mismo tiempo que producen interesantes
analisis de la sociedad en la que actuan, profundizando algunos temas e incorporando otros nuevos en
la agenda politica y académica. La incorporacion de estos temas y problemas en la legislacidon, a nivel
internacional, nacional y local, dan cuenta de los avances logrados; no obstante, la legislaciéon y los
tratados internacionales suscriptos por los gobiernos nacionales son sélo un paso orientado al resguardo
de los derechos que buscan garantizar.

Si bien se han producido importantes transformaciones en diversas esferas de la vida social que han
impactado en la subjetividad y producido transformaciones en la intimidad y las relaciones

interpersonales, este complejo proceso sociocultural no actla necesariamente orientado siempre hacia
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el logro de mayor equidad; la construccion de género, los principios de visidon y division social, contintan
activos en la actualidad aunque con diversa importancia segin momentos histéricos, contextos y la
capacidad de agencia de los sujetos y la apropiaciéon que éstos puedan realizar de los recursos
materiales y simbdlicos que se generan en la vida social.

Los desarrollos de la teoria social y de género destacan la estrecha relacidon del género con el poder y
con la violencia en sus distintas manifestaciones y con las formas hegemdnicas de la masculinidad
heterosexual. Gayle Rubin destaca que lo que denomina sistema sexo-género es como una camisa de
fuerza que apunta a diluir las caracteristicas comunes entre hombres y mujeres y que desde siempre ha
subordinado a las mujeres y a las minorias sexuales en la medida en que le otorga a los hombres
derechos que no tienen las mujeres sobre si mismas, ademds de que excluye a las minorias sexuales de
los derechos que tienen las personas heterosexuales (Rubin:1986). Pierre Bourdieu afirma que la
dominacién masculina es una expresion paradigmatica de la violencia simbdlica en la medida en que se
realiza con el consentimiento de las mujeres, ademds de afirmar que las estructuras mentales vy
subjetivas se imbrican con las estructuras sociales que se expresan en el orden de género existente
(Bourdieu: 2000). Rita Segato, desde una interesante articulacién entre la antropologia, el psicoanalisis y
los derechos humanos, se refiere a las violencias hacia las personas que exhiben significantes
femeninos, que son en su mayoria mujeres, como las estructuras elementales de la violencia y como la
persistencia en las sociedades modernas de un sistema de status que contradice la igualdad de las
personas ante la ley (Segato: 2002)

Islas y Miguez consideran que es mejor hablar de “violencias” y no de “violencia” ya que ésta presenta
una pluralidad de sentidos y depende de valores subjetivos nominar una accién como violenta. Para
estos autores, las interpretaciones de hechos o practicas son heterogéneas y se entretejen con valores,
normas, leyes y pautas de socializacidn; destacan también la importancia del género, junto a la clase, la
localidad, etc, como elementos importantes en toda interpretacion (Isla y Miguez: 2003).

La relacidn entre género y violencias tiene a las mujeres como una de sus principales destinatarias
junto a las minorias sexuales, y se pueden distinguir expresiones de violencias que incluyen desde la
violencia simbdlica hasta aquellas donde se pone en riesgo la salud psico-fisica y la propia vida de las
personas; mujeres y minorias sexuales estan particularmente expuestos a las violencias, puesto que los
roles e identidades genéricas estan normatizados/legitimados por patrones obligatorios -como la
heterosexualidad, la maternidad, el ser para otros, la masculinidad jerarquica y agresiva, etc., en virtud
de los cuales se valora y/o se sanciona con violencia aquellas elecciones.

Entre las formas de las violencias se contempla la violencia fisica, sexual y psicolégica dentro de la

familia o en las relaciones interpersonales, puede incluir el maltrato, violacién, abuso sexual, acoso
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sexual en el trabajo, en instituciones educativas, de salud, violencias relacionadas a la sexualidad,
prostitucién forzada, trata de personas, torturas, etc. (Velazquez: 2007).

Por lo que podemos afirmar que el concepto de género es indisociable del concepto de violencia porque
la violencia se basa y se ejerce en y por la diferencia social y subjetiva entre los sexos (Velazquez: 2010).
Es decir, toda practica, palabras, gestos, miradas, etc., que implique limitar el derecho a una vida libre, a
la integridad personal y a la salud. La violencia de género es entonces una cuestion de derechos
humanos que, ademas, refuerza las violencias sociales y econdmicas generales. Pero es importante
destacar que las expresiones de violencias son también expresidon de una jerarquia no completamente
legitima puesto que si lo fuera no tendria necesidad de intimidar. A su vez, es expresién de las variadas
formas de resistencia y contestacion de las mujeres de diferentes grupos sociales frente a las violencias
cotidianas, interpersonales o estructurales.

Las profundas transformaciones ocurridas en las relaciones de género en los Ultimos afios producen a su
vez cambios complejos en las practicas y representaciones que sustentan y a las que adhieren tanto
hombres como mujeres. Y si bien éstos/as por su capacidad de agencia pueden realizar opciones
politicas (publicas o privadas) para construir un mundo que se asiente en un orden de género orientado
a la equidad, dichas opciones se realizan en circunstancias y condiciones sociales concretas que pueden
tanto facilitar como también limitar practicas de género mas equitativas y justas (Conell: 2008). A
menudo, los procesos de cambio contienen elementos que tienden a asegurar cierta continuidad —
nuevas practicas que preservan “antiguos” valores de género- asi como el esfuerzo por lograr “nuevos”
valores. Las masculinidades y feminidades son histéricas pero no por ello débiles; estan incrustadas en la
accion social y significan algo para los “nativos” (Geertz: 1992).

Al mismo tiempo que las manifestaciones evidentes de maltrato, otras formas de violencia menos
visibles pero no menos eficaces se ponen en practica en la organizacion familiar, los medios de
comunicacidn, las practicas médicas, asi como en el drea laboral, politica y cultural, contribuyendo a que
las mujeres y minorias sexuales circulen por la vida con una significativa desigualdad de oportunidades.
Estos violentamientos cotidianos se encuentran comunmente naturalizados y por ello es importante

deconstruir e historizar esas naturalizaciones a fin de que pierdan invisibilizacién (Fernandez: 2009).

3.- PROBLEMA DE INVESTIGACION Y OBJETIVOS PROPUESTOS:

El problema que nos interesa es analizar como tres grupos sociales perciben, significan y dotan de
sentido la relacidn del género con las violencias. La importancia de abordar este problema radica en la
posibilidad de que estos resultados aporten a la elaboracion de las politicas publicas y cambios

necesarios en las organizaciones e instituciones sociales.
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En este marco, el objetivo general del proyecto es el de “contribuir al conocimiento de los procesos de
construccion de género entre estudiantes universitarios, trabajadoras/es y mujeres habitantes de una
villa de emergencia en relacidn a las distintas formas de las violencias de género, en el marco de las
nuevas legislaciones nacionales que se orientan a promover los derechos de las personas a una vida sin
violencias”.

Para esto se trata de analizar experiencias y practicas significativas de género en las relaciones
interpersonales, formas de sociabilidad cotidiana y en los espacios laborales y de estudio; indagar los
modos en que se reconocen, aceptan, justifican o disputan las distintas expresiones de violencias entre
géneros e interrogar acerca del conocimiento y posicionamiento de los tres grupos sobre las nuevas
legislaciones. Se espera ademas detectar los aspectos mas permeables o resistentes a la construccién de
género sin violencias.

En esta presentacidn en particular nos abocaremos al analisis de las representaciones sobre las
violencias en jovenes estudiantes universitarios de la carrera de Psicologia de la ciudad de Cérdoba,

gue atraviesan distintos momentos de su trayectoria universitaria.

4.- ESTRATEGIA METODOLOGICA:

Desde el punto de vista metodoldgico, se trata de realizar una investigacién cualitativa que recupera los
aportes del enfoque etnografico, a fin de abordar la diversidad sociocultural implicada en las dindmicas
de género. Se realiza una descripcidn teorizada de las perspectivas “nativas” de los actores que integran
el universo de estudio dando cuenta tanto de las estructuras de significados propias del universo en
estudio como de las estructuras y contextos sociales en las cuales dichos significados se han producido.
La investigacidn se desarrolla en la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Cérdoba, con
estudiantes que cursan la Licenciatura en Psicologia actualmente. Las dos técnicas principales utilizadas
son la observacién con participacion y la entrevista antropolégica (entrevistas en profundidad a los

diferentes actores involucrados en las experiencias) (Guber: 2002).

5.- RESULTADOS PRELIMINARES:

Dado que se trata de una investigacidon en curso se presentan resultados preliminares encontrados en el
analisis de discursos y practicas de los jovenes entrevistados.

A la luz de los resultados obtenidos podemos decir que los estudiantes entrevistados han podido
resignificar experiencias de su vida familiar y social en cuanto al reconocimiento o visibilizacién de

situaciones y practicas identificadas como violencia de género a partir de los aportes de algunos
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contenidos curriculares o actividades aulicas pero en una cantidad que evalian como insuficiente y de
poca actualizacion.

J: “..fue recién en la facultad, si en la facultad que escuche por primera vez sobre violencia de género”.
M: “...Si por eso estoy estudiando, también para ver el mundo con otros ojos...”

M: “Déjame pensar... creo que en escuelas (Escuelas, corrientes y sistemas de la psicologia
contemporanea) se vio algo; en introduccion (Introduccién a la Psicologia) creo que se vio algo; en
antropologia (Antropologia Sociocultural y Latinoamericana) se ve.”

En este sentido podria pensarse que la Universidad como institucién social aporta a la construccién de
nuevas significaciones que se alejan de la reproduccién de la légica hegemodnica. Sin embargo esta
demanda implicita de los estudiantes no estaria siendo reconocida de manera tal que se traduzca en la
propuesta de espacios de formacion sobre género y violencia o la incorporacidn de la perspectiva de
género transversalmente en la curricula de grado.

Con respecto a esas inclusiones y contenidos curriculares un entrevistado expresa:

M: “..Hay. Hay seminarios hay cdtedras, se dan los espacios pero...hace falta mds informacion y que los
estudiantes se involucren mds, me parece que los estudiantes son muy académicos y no se involucran
tanto con cosas de afuera de la universidad. Programas de extension con algun seminario, generalmente
son gratis, charlas que hay.”

En estas expresiones se hace posible reconocer la condicion de exterioridad que para el entrevistado
suponen actividades que implican la formacién en estudios de género (Programas de extensién;
seminarios; catedras y charlas) aunque los dmbitos que sefiala son parte de la universidad. Pero al
mismo tiempo su proceso de localizacién de las actividades sefialadas nos refiere la discontinuidad con
gue los contenidos aparecen en la formacidn académica.

Desde la perspectiva de los actores, los argumentos que legitiman socialmente la violencia de género se
basan en caracteristicas psicoldgicas o psiquidtricas individuales o vinculares o en factores de la
socializacion o historia familiar. El reconocimiento de la incidencia de las representaciones
socioculturales es considerablemente menor lo cual marca la necesidad de profundizar los aportes que
ayuden a complejizar la vision sobre las violencias mas alld de los modelos clinicos propuestos a fin de
revertir esta situacion.

Algunos de los argumentos que esgrimen incluyen:

L:“...Muchas personas son maltratadoras o que violan es porque tienen rasgos o estructuras psicopdticas
tienen una personalidad de que siempre tratan de burlarse del otro de infligirle culpa o miedo, hacerlo

caer en el lugar mds abajo y siempre con la persona que quiere, que quiere mucho; eso es en la clinica.”
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F: “...Hay una cosa como relacional, hay una relacion de violencia en tu pareja, podés plantearla de
cortarla, é¢por qué vas a estar afios aguantando o justificando siempre lo mismo?... Se van cada vez mds
envolviendo, es como si fuera relacional, una patologia compartida”.

R: “..Son parejas muy violentas, muy efervescentes, asi que de ambos lados viene. Son personas que
aceptan que el otro te diga una mala palabra, o que si te dicen que te saqués una pollera lo aceptan,
entonces hay una cosa de las dos partes”.

T: “..y yo no sé si problemas psicoldgicos; pero si alguna inestabilidad tienen, algun problema tienen,
alguna ayuda deben necesitar también”.

Con respecto a los procesos de visibilizacidn los actores manifiestan discursos como que dan cuenta de
los procesos de naturalizacién, y su fuerza, asi como de la integracién de algunas categorias tedricas:

B: “...Hay mds estereotipos sociales desde chicos, que se van interiorizando, al estar interiorizados, uno
dice de la subordinacion o el género...y lo sabe. Pero es dificil salir de eso. De momento es tan qué venis
con ese chip, que la mujer es asi, que las ufiitas pintadas, que no jueguen a la pelota...uno lo dice y lo
sabe pero es dificil salir de ahi.”

Con respecto a las legislaciones vinculadas a la violencia de género manifiestan no conocerlas o haber

tomado contacto con ellas sélo en el &mbito universitario.

M: “...De las leyes no sé mucho, sdlo lo que se ve en la television.”

6.- A MODO DE CONCLUSION:

Con respecto a las conclusiones, podemos reconocer a la universidad como un ambito de socializacion,
espacio de practicas sociales y construccion de representaciones, donde las trayectorias individuales y
colectivas confluyen para generar sentidos, entre otros, aquellos vinculados a las violencias que estaran
en ese contexto atravesados por la experiencia académica, por la presencia en el aula, por las practicas
electorales, por las relaciones interpersonales y jerarquicas. Restaria sin embargo lograr avances en
relacion a la formacion profesional ya que seria de esperar que en el campo profesional futuro aborden
situaciones de violencia de género y que esas intervenciones tengan como resultado la produccién de
nuevos significados y una actitud de responsabilidad social e individual ante las problematicas
vinculadas a la desigualdad de género.

Por otra parte nos interesa especialmente resaltar la importancia que la simultdanea tarea de
investigadores y docentes tiene. Puesto que las conclusiones y reflexiones de investigaciones como esta
obligan a cuestionar, evaluar y optimizar los contenidos y practicas desplegadas en el aula, puestas al

servicio de la formacion de los futuros psicélogos.
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RESUMEN

Problema: en el presente trabajo se presentan resultados parciales del proyecto de investigacién trienal
de catedra correspondiente a la asignatura Psicologia del Desarrollo de la carrera de Psicologia de la
UAI. En el mismo se quiere profundizar el conocimiento de los significados asociados al género y su
discriminacion segun carrera universitaria elegida. El proyecto se plantea la inquietud de conocer la
presencia de estereotipos de género en las configuraciones de los significados asociados con los géneros

masculino y femenino y las formas modernas del prejuicio en su vertiente de género y su variabilidad
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segun las carreras universitarias elegidas por los estudiantes. Los problemas que se plantean son: éSe
encuentran presentes en las configuraciones de género masculino y femenino de los ingresantes
universitarios estereotipos y discriminaciones de género? ¢Cudl es su variabilidad segun las carreras
elegidas?

Objetivos: 1) Identificar actitudes sexistas hacia mujeres en ingresantes universitarios. 2) Evaluar la
relacidn entre actitud sexista y carrera universitaria en ingresantes universitarios.

Hipotesis: de acuerdo con el estado del arte se sefiala variabilidad del género segun el contexto y como
este se hace mds o menos saliente segun la interaccidon que tiene lugar; también se sefiala que el nivel
educativo correlaciona negativamente con las actitudes sexistas. Por lo tanto se plantea que, dada la
creciente feminizacién de la matricula universitaria, sobre todo en las ciencias humanisticas y sociales,
es de esperar que se realcen los valores del género femenino como asi también es de esperar la
ausencia de estereotipos de género en las configuraciones de los significados asociados con los géneros

y las formas modernas del prejuicio en su vertiente de género.

Palabras claves: ingresantes universitarios-roles sexuales-género-carrera elegida

TRABAJO COMPLETO

Problema: en el presente trabajo se presentan resultados parciales del proyecto de investigacién trienal
de catedra correspondiente a la asignatura Psicologia del Desarrollo de la carrera de Psicologia de la
UAI. En el mismo se quiere profundizar el conocimiento de los significados asociados al género y su
discriminacién segln carrera universitaria elegida. El proyecto se plantea la inquietud de conocer la
presencia de estereotipos de género en las configuraciones de los significados asociados con los géneros
masculino y femenino y las formas modernas del prejuicio en su vertiente de género y su variabilidad
segun las carreras universitarias elegidas por los estudiantes. Los problemas que se plantean son: éSe
encuentran presentes en las configuraciones de género masculino y femenino de los ingresantes
universitarios estereotipos y discriminaciones de género? ¢Cudl es su variabilidad segln las carreras
elegidas?

Objetivos: 1) Identificar actitudes sexistas hacia mujeres en ingresantes universitarios. 2) Evaluar la
relacion entre actitud sexista y carrera universitaria en ingresantes universitarios.

Hipotesis: de acuerdo con el estado del arte se sefiala variabilidad del género segun el contexto y cémo
este se hace mas o menos saliente segun la interaccion que tiene lugar; también se sefiala que el nivel

educativo correlaciona negativamente con las actitudes sexistas. Por lo tanto se plantea que, dada la
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creciente feminizacién de la matricula universitaria, sobre todo en las ciencias humanisticas y sociales,
es de esperar que se realcen los valores del género femenino como asi también es de esperar la
ausencia de estereotipos de género en las configuraciones de los significados asociados con los géneros

y las formas modernas del prejuicio en su vertiente de género.

Marco de referencia conceptual: El sistema patriarcal ha sido la matriz de desarrollo y validacién cultural

de la denominada masculinidad hegemdnica (Knibiehler, 2001; De Keijzer, 2001); la misma ha sido
propiciadora de los modelos de género masculino y femenino tradicionales o estereotipos de género. El
concepto de género articula las caracteristicas que la cultura produce y atribuye a cada sexo,
prescribiendo roles y conductas propias a hombres y mujeres. Masculinidad y feminidad serian
construcciones sociales interrelacionadas y susceptibles de cambio (Burin & Meler, 1998, 2000;
Hernando, 2000; Levinton, 2000). A partir de la década del 70 del siglo XX se comenzé a estudiar lo que
las personas piensan acerca de los hombres y mujeres, es decir cdmo se tiende a percibirlas. Asi el
género se estudia desde las creencias de roles y responsabilidades apropiados para hombres y mujeres y
la relacion que se establece entre ellos (Moya & De Lemus, 2004). Las categorias para designar a cada
uno mas utilizadas son masculinidad- feminidad o instrumentalismo-expresividad; la primera implica la
realizacion de tareas y resolucién de problemas y la segunda implica la preocupacion por conseguir el
bienestar de los demas y la armonia del grupo (Moya & De Lemus, 2004).

En el ambito universitario argentino las investigaciones de género han entrado tardiamente respecto de
otros paises latinoamericanos. Este hecho se atribuye (Catald, 1997) al alto indice de feminizacién de la
matricula universitaria que ha operado como una suerte de espejismo que ha dificultado el
reconocimiento de la discriminacién de género hacia las mujeres.

Cuadrado (2004) destaca la importancia que los estudios previos dan a aspectos como los rasgos y
valores. La investigacidn tradicional del género cuenta con un amplio cuerpo de estudios con muestras
generales que ponen de manifiesto que poseer rasgos expresivos-comunales y la preferencia de valores
de intereses colectivistas son aspectos consistentes con el tradicional rol de género femenino. Por su
parte, poseer rasgos instrumentales-agentes y dar importancia a valores que sirven a intereses
individualistas son patrones consistentes con el tradicional rol de género masculino. A partir de sus
datos, Cuadrado (2004) encuentra que para funcionar como lideres las mujeres presentan
caracteristicas contraestereotipicas asemejandose a los hombres que ejercen el mismo rol que ellas y
distanciandose en la dimensién masculina de los estereotipos de género de las personas de su mismo

género. Esto da fuerza a la importancia de determinadas variables psicosociales, como los rasgos y los

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

valores, en una proporcidon importante de las explicaciones reveladoras acerca del menor acceso de las

mujeres a puestos de responsabilidad.

Metodologia: la muestra no probabilistica intencional de sujetos de ambos sexos que cursan carreras
universitarias en instituciones universitarias de la Ciudad de Buenos Aires es N=520.

La recoleccién de datos se realizé en el segundo cuatrimestre de 2012, durante el horario académico
garantizando la confidencialidad. Junto con un acuerdo de consentimiento informado se realizé la
aplicacion de un cuestionario autoadministrado compuesto por un conjunto de dos escalas y preguntas
sobre datos sociodemograficos y educativos. Para medir los atributos de género y actitudes sexistas se
utilizaron las siguientes escalas: Inventario de Roles Sexuales (BSRI, Bem, 1974), y Sexismo ambivalente
(ASI, Glick & Fiske, 1996). Junto con las dos escalas se aplicd un cuestionario sociodemografrico y
educativo para medir las siguientes variables atributivas: sexo, edad, nacionalidad, lugar de residencia,
trabajo, convivencia, carrera elegida, estudios de los padres. Se realizd el procesamiento estadistico

para iniciar el analisis.

Resultados: la muestra es de 520 alumnos, siendo el 36% (187) varones y el 64 % (333) mujeres.

En cuanto a la edad, el 70.4 % (366) tienen entre 17-20 aiios, el 19 % (99) tienen entre 21-25 afios, vy el
10,5% (55) son mayores de 26 afios.

Respecto de la nacionalidad, el 86,7 % (451) son argentinos, el 10% (52) proviene de paises limitrofes, el
2,5% (13) provienen de otros paises latinoamericanos, y el 0,8% (4) provienen de otros paises (EEUU,
Italia, Mozambique y Taiwan).

El lugar de residencia es para el 55,3% (287) el Gran Buenos Aires, para el 44,2% (230) la Ciudad de
Buenos Aires; sélo 3 casos (0,6%) tienen residencia en otras provincias (Santa Cruz, Santa Fe, Tierra del
Fuego).

En cuanto a la actividad laboral, el 62,1% (323) no trabaja, el 37,9% (197) trabaja; menos de 4 horas:
41,6% (82/197), entre 4 y 8 horas: 46,8% (92/197) y mas de 8 horas el 11,6% (23/197).

El 83,7% convive con su familia, el 6,5% vive solo, el 3,7% vive en pareja, y con otros el 6%.

A continuacion se ofrece en las siguientes tablas el nivel educativo de la madre y del padre:

Tabla 1: Nivel educativo de la madre

Frequency |Percent |Valid Percent

Valid 0 1 ,2 ,2

PRIMARIO INCOMPLETO|21 4,0 4,1
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PRIMARIO COMPLETO |38 7,3 7,4
SECUNDARIO 72 13,8 14,0
INCOMPLETO
SECUNDARIO 93 17,9 18,0
COMPLETO
TERCIARIO 21 4,0 4,1
INCOMPLETO
TERCIARIO COMPLETO |83 16,0 16,1
UNIVERSITARIO 52 10,0 10,1
INCOMPLETO
UNIVERSITARIO 135 26,0 26,2
COMPLETO
Total 516 99,2 100,0
Missing System 4 ,8
Total 520 100,0

Tabla 2; Nivel educativo del padre

Frequency |Percent |Valid Percent

\Valid 0 1 ,2 ,2

PRIMARIO INCOMPLETO|22 4,2 4,4

PRIMARIO COMPLETO M5 8,7 8,9

SECUNDARIO 74 14,2 14,7

INCOMPLETO

SECUNDARIO 78 15,0 15,5

COMPLETO

TERCIARIO (8 1,2 1,2

INCOMPLETO

TERCIARIO COMPLETO |52 10,0 10,3

UNIVERSITARIO 76 14,6 15,1

INCOMPLETO

UNIVERSITARIO 149 28,7 29,6
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COMPLETO

Total 503 96,7 100,0
Missing System 17 3,3
Total 520 100,0

Finalmente se ofrece la distribucidén segun carrera elegida:

Tabla 3: Carreras agrupadas

FrecuencialPorcentaje [Porcentaje
valido

Derecho y

10 1,9 1,9
Traductorado
Ciencias Sociales 13 2,5 2,5
Arquitectura con|

303 58,3 58,3
Disefio y edicién
Ciencias Naturales 4 ,8 ,8

Validos

Ciencias de la Salud 129 24,8 24,8
Ingenieria 4 ,8 ,8
Psicologia 56 10,8 10,8
Agronomia y

1 ,2 ,2
Veterinaria
Total 520 100,0 100,0

En este trabajo se presentan sdlo los resultados del analisis del Inventario de Roles Sexuales (BSRI, Bem,
1974). En la actualidad estamos analizando la otra escala que presentaremos en otro trabajo.

La masculinidad y feminidad fueron consideradas durante muchos afios como polos de una Unica
dimension hasta que Bem (1974) desarrolld el primer instrumento que las mide como dos dimensiones
independientes; es decir que las personas pueden puntuar alto en una de las escalas y bajo en otra
(personas con identidad masculina o femenina) o bien alto en ambas (andrdginas), o bajo en ambas
(indiferenciadas). Segun Bem (1974) cuando las personas pertenecen a una de las dos primeras

categorias se consideran esquemdticas de género y cuando lo hacen en la Ultima son no esquemdticas.
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Las personas muy esquematicas de género perciben el mundo en términos de masculino y femenino, y
tratan de mantener una conducta consistente con las normas estereotipadas para su sexo, lo que no
ocurre con las personas no esquemadticas de género. Este cuestionario estd orientado a medir las
respuestas de las personas en funcién de la posesién autopercibida de atributos expresivos o femeninos
e instrumentales o masculinos que se consideran socialmente deseables para hombres y mujeres
respectivamente. La instrumentalidad o masculinidad y la expresividad o femineidad. Las fiabilidades
evaluadas a través del Alpha de Cronbach para las dimensiones resultantes son: Masculinidad-Hombres
(0.67); Feminidad-Hombres (0,77); Masculinidad-Mujeres (0.79); Feminidad-Mujeres (0,72);
Masculinidad-participante (0.67) y Feminidad-Participante (0.75). Segun las puntuaciones de Paez y
Fernandez (2004), los hombres que puntian 34 6 mas en masculinidad estdn en posiciones
instrumentales y por encima de la media, y si puntian 41 6 mds en feminidad estdn en posiciones
expresivas. Por su parte, las mujeres que obtienen en masculinidad puntuaciones de 32 é mas se sitlan
en el rango de personas instrumentales, y si puntian en feminidad 46 6 mds estan en posiciones de
personas expresivas. Segun la tipologia de roles sexuales para Hombres un Bem Femenino inferiora 41y
un Bem masculino superior a 34 los caracteriza como Masculinos. Para las mujeres, un Bem masculino
superior a 32 y un Bem femenino superior a 46 las caracteriza como Andrdginas.

Con relacion a los roles sexuales, en la muestra general, los varones caracterizan al hombre tipico
predominantemente instrumental (46,54), sin embargo no caracterizan a la mujer como
predominantemente expresiva (35,35). Los hombres se ven a si mismos mas instrumentales que
expresivos (37,41) (ver tabla 4).

Respecto de las mujeres, en la muestra general, caracterizan los atributos tipicos femeninos tanto
instrumentales (39,24) como expresivos (48,31) y se auto-caracterizan de la misma manera (45,00) (ver
tabla 4); esta particularidad las ubica con caracteristicas andréginas y no esquematicas en sus atributos

de género.

Tabla 4: Estadisticos de grupo

GENERO IN Media  [Desviacion tip.|Error tip. de I3
media

Hombre- MASCULINO |187 46,54 7,038 ,515
[masculinidad FEMENINO [333 45,88 (7,404 ,406

MASCULINO |187 39,24 7,423 ,543
Mujer-masculinidad

FEMENINO |333 39,82 6,504 ,356
Auto-caracterizacion MASCULINO [187 37,41 7,526 ,550
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Imasculino FEMENINO |[333 35,98 7,521 ,412
MASCULINO |187 35,66 7,500 ,548
Hombre-feminidad
FEMENINO |[333 35,35 7,513 ,412
MASCULINO |187 48,78 6,531 ,478
Mujer-feminidad
FEMENINO |[333 48,31 6,828 ,374
Auto-caracterizacion [MASCULINO |187 41,50 7,560 ,553
femenino. FEMENINO 333 45,00 7,787 ,427

Se cruzaron los datos del Inventario de Roles Sexuales con carreras elegidas; cabe aclarar
que se consideraron solo los subconjuntos homogéneos y se descartaron las carreras
gue tenian muy pocos alumnos representados, estos fueron: Ciencias de la Salud,
Disefios, Arquitectura y Psicologia. La informacién que obtuvimos fue la siguiente (ver

tablas 5 a 10):

Tabla 5: Masculinidad Hombre

carreras p comp|N Subconjunto
para alfa =
0.05
1
Cs.delaSalud 132 45,57
Disefio 212 46,12
HSD de Tukey™® Arquitectura  [91 46,43
Psicologia |56 47,41
Sig. ,288
Cs.delaSalud 132 45,57
Disefio 212 46,12
Scheffé®® Arquitectura |91 46,43
Psicologia |56 47,41
Sig. ,371

Se muestran las medias para los grupos en los

subconjuntos homogéneos.
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Tabla 6: Feminidad Hombre

carreras p comp|N Subconjunto
para alfa =
0.05
1
Cs.dela Salud |132 34,02
Psicologia 56 34,59
HSD de Tukey™® Arquitectura |91 36,09
Diseiio 212 36,27
Sig. ,156
Cs.dela Salud |132 34,02
Psicologia |56 34,59
Scheffé™® Arquitectura |91 36,09
Disefio 212 36,27
Sig. ,224

Se muestran las medias para los grupos en los

subconjuntos homogéneos.

Tabla 7: Masculinidad en Ud.

carreras p|N Subconjunto para alfa =
comp 0.05
1 2
Arquitectura |91 34,70
Cs. de la Salud|132 36,51 36,51
HSD de
Tukeya'b Disefio 212 36,55 36,55
Psicologia |56 38,16
Sig. ,325 ,424
Arquitectura 91 34,70
Scheffé®® Cs. de la Salud|132 36,51 36,51
Disefio 212 36,55 36,55
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Psicologia 56

Sig.

38,16

,410 ,508

Se muestran las medias para

homogéneos.

Tabla 8: Feminidad Mujer

los grupos en

carreras p comp|N Subconjunto
para alfa =
0.05
1
Disefio 212 47,92
Arquitectura 91 48,26
HSD de Tukey""'b Cs.dela Salud [132 49,06
Psicologia |56 50,16
Sig. ,092
Disefio 212 47,92
Arquitectura 91 418,26
Scheffé® Cs.delaSalud [132 49,06
Psicologia |56 50,16
Sig. ,144

Se muestran

las medias para

subconjuntos homogéneos.

Masculinidad Mujer

los grupos en los

los subconjuntos
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carreras p|N Subconjunto para alfa =
comp 0.05
1 2
HSD deCs. de la Saludj132 38,50
Tukey™” Arquitectura [91 38,52



Disefio 212 40,41 40,41
Psicologia |56 41,05
Sig. ,211 ,912
Cs. de la Salud|132 38,50
Arquitectura |91 38,52

Scheffé*®  Disefio 212 40,41
Psicologia |56 41,05
Sig. ,080

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos

homogéneos.

Tabla 10: Feminidad en Ud.

carreras p comp|N Subconjunto
para alfa =
0.05
1
Cs.delaSalud 132 43,25
Arquitectura 91 43,64
HSD de Tukey™® Disefio 212 43,76
Psicologia |56 45,59
Sig. 165
Cs.delaSalud [132 43,25
Arquitectura 91 43,64
Scheffé® Disefio 212 43,76
Psicologia |56 45,59
Sig. 1234

Se muestran las medias para los grupos en los

subconjuntos homogéneos.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

Las caracteristicas atribuidas y autopercibidas que aparecen en la muestra general también lo hacen en
los cuatro grupos de carreras (ver en Anexo tabla 11 de Muestras Independientes y Tabla 12 de

Comparaciones Multiples).

Discusion: de acuerdo con los resultados obtenidos, las caracteristicas atribuidas a los roles sexuales
mantienen una similaridad con los estereotipos tradicionales aunque tienen a percibirse las mujeres
como mas instrumentales por parte de los varones y de ellas mismas. Los resultados analizados

concuerdan con los estudios realizados por Cuadrado (2004).

Conclusidn: la presentacion parcial de los resultados que se ha realizado se muestra en continuidad con
los estudios de género de Burin & Meler, 1998, 2000; Hernando, 2000; Levinton, 2000; Moya & De
Lemus, 2004. Los mismos sefialan que las caracteristicas atribuidas y autopercibidas han sufrido
variaciones respecto de las concepciones tradicionales. En los cuatro grupos de carreras analizadas,
Ciencias de la Salud, Disefios, Arquitectura y Psicologia se mantienen las mismas tendencias; los
hombres puntian de acuerdo con los atributos tipicos de género, sin embargo perciben a las mujeres
mas instrumentales que expresivas. Por su parte, las mujeres perciben a los hombres como
instrumentales, pero a otras mujeres y a ellas mismas se perciben con ambas caracteristicas,

instrumentales y expresivas por lo cual se corresponden con caracteristicas no esquematicas de género.
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REVISION DEL CONCEPTO DE VIOLENCIA. APORTES PARA LA CONCEPTUALIZACION DE LA VIOLENCIA
EN LA FAMILIA
Gonzalez Oddera, Mariela

Universidad Nacional de La Plata

maroddera@hotmail.com

RESUMEN

Introduccion.

El presente trabajo — inscripto en una investigacion mds amplia-, tiene por objetivo destacar ciertos
aspectos problematicos del concepto de violencia, para luego circunscribir el analisis a la categoria

“violencia doméstica”. Se ilustrard una suerte de disputa nominal en torno a la denominacion de las
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situaciones de violencia en la familia, que nos reenvia a pensar cudles son los implicitos presentes en las
diferentes propuestas.

Metodologia. A nivel metodoldgico, realizaremos un andlisis cualitativo de contenido bibliografico que
incluye, entre otras actividades: identificaciéon de fuentes bibliograficas -fundamentalmente textos de
revision en la tematica-, sistematizacién de los datos relevados y andlisis de los resultados obtenidos.
Resultados: se realizan aportes en relacién al concepto de violencia, desde diversas disciplinas. Dentro
de su cardcter polisémico, se establecen algunos elementos recurrentes para su definicion: su caracter
co-existente al ser humano; cierta mutacion, tanto en las formas de expresién de la violencia, como en
la naturaleza del conflicto donde tiene lugar; la presencia de diferencias de fuerza, en relaciones de
poder. También se sefialan: la connotacidon negativa, condenatoria —posiblemente ligada a la idea de
dafio-; de alli el deslizamiento moral que genera rechazo; la evocacion de respuestas emocionales, en
general, de temor; la justificacidén -de alguna manera- de respuestas de la misma indole.

Se puntuan asimismo las condiciones histdricas para la consideracién de la violencia como una conducta
disruptiva, y por tanto, sancionable. Dentro de estas condiciones, se ubica la constitucién de los Estados
(s XVI), que en el proceso de monopolizacidn del ejercicio legitimo de la violencia, van imponiendo un
ideal de pacificacion social. A partir de alli, queda diferenciado el ejercicio de una violencia legitima -
aquella ejercida por el poder politico-, junto a una violencia no reconocida e ilegitima. Sin embargo,
pese a la constitucidn de estos imaginarios, persisten aun amplias manifestaciones de la violencia, tanto
en el espacio publico como el privado.

Luego, se destacan aspectos conflictivos del uso del concepto: relaciones entre la naturaleza del acto, las
particularidades del agente, la intencionalidad de la accién y los efectos posibles de ésta. Aspectos estos
gue no se articulan en forma lineal, ya que es posible que no exista intencionalidad de generar dafo y
tampoco ejercicio de la fuerza, pero aun asi puede que tengan lugar acciones que generen efectos
desubjetivantes, y por lo tanto, situaciones de violencia.

Finalmente, se analiza cdmo aspectos de lo anteriormente referenciado, inciden en la constitucién de la
categoria de violencia doméstica. No sélo existe cierta dificultad para delimitar qué fendmenos podrian
categorizarse como violentos en este ambito, sino que existe también una extensa variedad de términos
gue coexisten en los intentos de conceptualizacién de la problematica.

Discusién: las presentaciones de violencia doméstica han sido visibilizadas en el momento en que se ha
constituido como problema de indole publico. En este sentido, han tendido una funcidn central los
aportes realizados desde el movimiento feminista, que han impulsado la consideracion de la violencia
doméstica como violencia de género. Esta propuesta no ha sido recogida desde el campo académico de

la Psicologia —al menos la anglosajona-, que auln sigue prescribiendo la categoria “violencia doméstica”.
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Conclusiones: Consideramos que la complejidad que reviste la categoria de violencia ha tenido un
impacto en la posibilidad de definicion de la problemdtica de la violencia en la organizacion familiar.
Asimismo, proponemos que la polisemia que se registra en torno a la tematica, debe ser reubicada
dentro de los marcos conceptuales y/o politicos que les han dado lugar.

Queda pendiente una historizacién de la constitucidn del campo de estudio de la violencia doméstica,
para construir una genealogia que permita elucidar las condiciones para su visibilizaciéon y

problematizacion.

Palabras claves: violencia — género — historia — familia

TRABAJO COMPLETO

Introduccidn. El presente trabajo — inscripto en una investigacion mas amplia (1)-, tiene por objetivo
destacar aspectos problemdticos del concepto de violencia, para luego circunscribir el analisis a la
categoria “violencia doméstica”. Se ilustrard una suerte de disputa nominal (Giberti, 2005) en torno a la
denominacién de las situaciones de violencia en la familia, que nos reenvia a pensar cudles son los

implicitos presentes en las diferentes propuestas.

Metodologia. A nivel metodoldgico, realizaremos un andlisis cualitativo de contenido bibliografico que
incluye, entre otras actividades: identificacion de fuentes bibliograficas —-fundamentalmente textos de

revision en la tematica-, sistematizacién de datos relevados y andlisis de resultados.

El concepto de violencia. Historizacion

Diversos autores sefialan que el concepto de violencia es polisémico y complejo (Crettiez, 2009; Blair
Trujillo, 2009; Lipovetsky, 1998, entre otros), tornandose manifiesta la vaguedad vy la dificultad para
acotar el rango de lo que puede incluirse bajo esa categoria (Fernandez Martin & Feixas Pampls, 2004).
Se destaca que, a medida que crece la extensidn del concepto, disminuye su fuerza, su impacto, su
relevancia. La violencia ha llegado a designar “todo choque, toda tensidn, toda relacion de fuerza, toda
desigualdad, toda jerarquia, es decir, un poco de cualquier cosa” (Chesnais, citado por Blair Trujillo,
2009:12).

No obstante, es posible situar aspectos reiterados de diversas definiciones. Segun Blair Trujillo (2009),
podrian incluirse: su caracter co-existente al ser humano; cierta mutacion, tanto en las formas de
expresion de la violencia, como en la naturaleza del conflicto donde tiene lugar; la presencia de

diferencias de fuerza, en relaciones de poder. Platt (1992), por su lado, sefiala otros elementos
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presentes en las definiciones: la connotacién negativa, condenatoria —posiblemente ligada a la idea de
dafio-; de alli el deslizamiento moral que genera rechazo; la evocacion de respuestas emocionales, en
general, de temor; la justificacidn -de alguna manera- de respuestas de la misma indole.

En sus propuestas de historizacién, diferentes autores coinciden en que el rechazo que genera la
violencia y en algun punto su demonizacién — a partir de la que se significa a la violencia interindividual
como un comportamiento anormal y sancionable-, es un fendmeno relativamente reciente en la historia
occidental (Lipovetsky, 1998; Blair Trujillo, 2009; Muchembled, 2010, entre otros).

Como autor de referencia en el tema, N. Elias (1989) establece que el acotamiento de la violencia como
forma de resolucion de conflictos, puede considerarse parte del proceso de civilizacion. Este proceso —
que tuvo lugar con el nacimiento de los Estados (s. XVI)- se fundamenta en los mecanismos de
racionalizacién y psicologizacion. Estos mecanismos tienen por efecto el desarrollo de la capacidad de
observacion psicoldgica y de autoobservacion, a la vez que una mayor divisién subjetiva: contencién de
los impulsos, autocoaccién y regulacidon impulsiva y emocional. En este marco, se produce el rechazo e
indignacién frente a la agresividad y la violencia desreguladas. Estos procesos se articulan con el nivel
macrosocial: los estados recientemente consolidados, monopolizan el ejercicio de la violencia y la
fuerza. Aparecen los cuerpos estatales de la milicia y la policia y se va instalando como ideal social la
pacificacion. Queda diferenciado el ejercicio de una violencia legitima, aquella ejercida por el poder
politico, junto a una violencia no reconocida e ilegitima.

Cabe destacar, que aun instalandose nuevos imaginarios que propugnan por una “suavizacion de las
costumbres” (Lipovetsky, 1998), coexisten multiples manifestaciones de la violencia, ya sea organizadas
desde el poder concentrado (como los reiterados genocidios que han tenido lugar durante el siglo XX),
como en el marco en la esfera intima (Garcia Martinez, 2009).

Los primeros estudios sobre violencia, estuvieron ligados a su dimensién politica, abordando: el rol del
Estado; su ejercicio legitimo o ilegitimo; el problema de la guerra y la paz. La reflexion sobre estos
asuntos data del siglo XVIII y XIX (Blair Trujillo, 2009; Crettiez, 2009). Luego, la denominada dimension

social de la violencia, ha sido una categoria mas ambigua y dificil de circunscribir.

Dificultades en torno al concepto de violencia

R. Litke (1992), sefiala cdbmo se ha homologado la violencia con el ejercicio de la fuerza fisica. En este
sentido, se pone el acento en la naturaleza del dafio generado y en el agente que lo produce; también se
incluye como rasgo que define la violencia, la intencionalidad, es decir, la finalidad de producir un dafio.
El autor propone pensar la violencia -mas que en relacion con hechos concretos-, vinculada a los efectos
gue tienen ciertos actos en los sujetos. Y estos efectos, estarian ligados a acotar o impedir el desarrollo
de ciertas capacidades/derechos que serian inherentes al ser humano: la capacidad fisica (derecho a
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decidir qué hacer con nuestro cuerpo); derecho a tomar decisiones y responder por las consecuencias
de nuestros actos. Es posible que no exista intencionalidad de generar dafio y tampoco ejercicio de la
fuerza, pero aun asi puede que tengan lugar acciones que generen efectos desubjetivantes, y por lo
tanto, situaciones de violencia.

En este sentido, Platt (1992) resefia cdmo van incluyéndose en una definiciéon de violencia, dimensiones
simbdlicas, diferenciando asi una violencia abierta (manifiesta en el uso de la fuerza) y una violencia
encubierta (inferible, poco visible). ¢Podriamos pensar que las conceptualizaciones sobre la violencia
fueron abarcando situaciones cada vez mas estructurales, simbdlicas, “silenciosas” y por lo tanto, mas

sutiles, imprecisas y dificiles de establecer?

Sobre la violencia en la familia

La violencia producida en el seno de las familias sélo se convierte en un tema de indagacion en el ultimo
cuarto del siglo XX. En los ultimos afios se han multiplicado las iniciativas para acotar y denunciar estas
situaciones de violencia, que han dejado de ser consideradas conflictos intimos, para empezar a ser
ubicadas como un problema de indole publico.

Este campo de estudio dista de presentar ciertos consensos basicos. Algunas de las tensiones analizadas
en relaciéon al término violencia se replican en el analisis de las situaciones de violencia en la familia. Por
ejemplo, cudles son los indicadores de situaciones de violencia; si es el investigador o el entrevistado el
qgue define la existencia de violencia; si es posible que exista violencia no percibida como tal; si siempre
existe intencionalidad en la violencia, etc. Hemos desarrollado en otro articulo (Gonzalez Oddera &
Delucca, 2012), consideraciones al respecto.

En esta oportunidad nos interesa analizar aspectos de la disputa en torno a la nominacion de la

problematica. Rodriguez Franco, Lopez-Cepero Borrego & Rodriguez Diaz (2009) destacan el crecimiento

exponencial de las publicaciones sobre violencia doméstica, desde el aino 2000. Sefialan que aln persiste
una falta de acuerdo en relacion a qué categoria utilizar para dar cuenta de las situaciones de violencia
en la familia. Se disputan el lugar: violencia doméstica, violencia familiar; violencia en la pareja, violencia
del companero intimo, violencia de género, entre otras.

Consideramos que estas expresiones no son intercambiables, sino mas bien, que la eleccién de una
categoria es solidaria de la produccion de cierto objeto epistémico. En este sentido, creemos que puede
resultar ordenador ubicar las diferentes nominaciones en los campos teéricos donde se han gestado (2).
En el campo de la Psicologia, segln el Thesaurus de PsycINFO, una de las bases de datos mds relevantes
del mundo anglosajén, se indica el uso de la categoria “violencia doméstica” (domestic violence),
definida como “comportamiento injurioso o abusivo en la familia o en otras situaciones domésticas
interpersonales”. Desde el afio 2006 reemplaza al término “family violence”.
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De esta nominacién puede inferirse que se ubica la problematica en el espacio doméstico y en los
vinculos familiares, pero no se clarifica entre qué integrantes se produce, si se circunscribe
efectivamente al espacio doméstico, si violencia es sindbnimo de abuso, etc. La idea de lo doméstico ha
quedado homologado histéricamente al espacio privado, en oposicién al espacio publico; por lo tanto,
pareciera que lo que ocurre en el primero no guarda relacion con el segundo.

Este es precisamente el punto que mayor cuestionamiento ha generado desde ciertas
conceptualizaciones de filiacion feminista. Desde alli, se propone la categoria “violencia de género”,
para pensar los fendmenos de violencia doméstica en relacion a ordenadores de la organizacion social
amplia (Miguel Alvares, 2005). Lo que ocurre en las relaciones interpersonales, debe ser entendido
como expresion del sistema sexo-género vigente. Dentro de una genealogia feminista (Gomariz Moraga,
1992), el género no es sélo una construccion social necesaria y arbitraria, sino que es una diferenciacion
gue genera un ordenamiento desigual y jerarquico en las relaciones entre varones y mujeres. En tanto la
desigualdad genérica es una construccién humana y no un dato de la naturaleza, se ha planteado como
proyecto politico la posibilidad de cambio.

En los ultimos afios se ha propuesto desambiguar la categoria violencia de género y reemplazarla por la
mas explicita “violencia contra la mujer”, con el fin de destacar la direccionalidad de la violencia. Esta
nomenclatura ha sido adoptada por diferentes organismos internacionales (Organizacién Mundial de la

Salud, 2005; Naciones Unidas, 2006 entre otros).

Conclusiones

Consideramos que la complejidad que reviste la categoria de violencia ha tenido un impacto en la
posibilidad de definir las situaciones de violencia en la organizaciéon familiar. La polisemia que también
se registra en torno a la problematica de la violencia en la familia, debe ser reubicada dentro de los
marcos conceptuales y/o politicos que les han dado lugar.

Queda pendiente una historizacion de la constitucién del campo de estudio de la violencia doméstica,
para construir una genealogia que permita elucidar las condiciones para su visibilizacién y

problematizacion.

(1)_Beca de Investigacion, Tipo B. Tema: “COMPLEJIDADES DE LA VIOLENCIA VINCULAR EN GRUPOS
FAMILIARES EN SITUACION DE POBREZA”. Directora: Norma E. Delucca. Acreditada en la UNLP el 1/4/10
al 1/4/14

(2) El problema de la violencia y los vinculos violentos ha sido abordado desde diferentes propuestas

explicativas (Hirigoyen, 2008), entre las que podemos mencionar: las explicaciones de corte naturalista,
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la perspectiva de género, el modelo ecolégico, |la teoria de los ciclos de la violencia, el enfoque

psicoanalitico, la epidemiologia, entre otras.
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“HORTICULTORAS, MADRES Y CUIDADORAS”: MUJERES Y SUBJETIVIDAD EN ESPACIOS RURALES
Salva, Maria Cristina
Universidad Nacional de La Plata

mcsalva@netverk.com.ar

RESUMEN

Introduccién

Esta presentacidon toma como base planteos situacionales y tedricos derivados de un proyecto de
investigacion en curso cuya tematica refiere a las trayectorias laborales, educativas y de cuidado de la
salud, de familias/grupos domésticos de trabajadores rurales provenientes de paises limitrofes o del
norte de nuestro pais y afincados en la regidn horticola platense. Una de las lineas problematicas que
hemos desagregado para su estudio se propone analizar, desde la perspectiva de género, las formas en
gue las mujeres horticultoras en el Gran La Plata resuelven las diversas demandas y tensiones que
surgen a partir de sus multiples actividades dentro y fuera de la unidad doméstica.

En la actualidad la profusién de investigaciones sobre la divisién sexual del trabajo y, especialmente,
sobre el trabajo de las mujeres, ha tornado incuestionable que en la casi generalidad de los casos la
organizacién de trabajo se operacionaliza en clave de género, estando las funciones de direccidn,
control y gestién de los procesos productivos, las jerarquias y los salarios mds altos mayormente
ocupados por varones. Tampoco se cuestiona ya en los ambitos cientificos el valor econdmico del
denominado trabajo reproductivo (o doméstico). Son numerosos los trabajos de cientificos sociales que
han elaborado conceptualizaciones que subrayan la importancia del trabajo doméstico en tanto

sostiene a las personas para que puedan trabajar para el mercado. Se trata de un trabajo no
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remunerado, y banalizado como una actividad superficial que, sin embargo provee “el cuidado material
y psicolégico de los seres humanos” y permite “que éstos desarrollen sus capacidades, disfruten de
salud y equilibrio” (Borderias, C. Carrasco, Cy Alemany, M 1994)

Lo que si constituye un punto conflictivo es la practica cotidiana actual donde la asignacién del
trabajo doméstico a las mujeres como un servicio familiar obligatorio estd bien presente. Esta cuestion,
tal como la analizan las autoras evidencian la presencia de un problema politico y no tanto un problema
conceptual. En el campo de las politicas publicas se siguen dando por supuesto que el trabajo doméstico
y el cuidado de los hijos, de las personas enfermas o mayores, son responsabilidad de las mujeres.
Ademas del trabajo doméstico, las horticultoras trabajan en la produccién de verduras y hortalizas a la
par de los varones. El paso sin solucién de continuidad de una esfera a la otra o bien “el recorte de una
a favor de la otra, revela lo complicado de la alternativa entre trabajo y placer, produccidn y afectividad,
relaciones sociales y relaciones personales”. (Borderias,C et al Op.cit)

Con estos presupuestos nos planteamos el objetivo de visibilizar la participacion de las mujeres en la
horticultura, las percepciones y valoraciones sobre dicha participacidn, la incidencia de estos juicios
sobre la dimension afectiva.

Partimos de analizar sus experiencias laborales y familiares con herramientas de la metodologia
cualitativa. Para el registro de los datos se empled una entrevista semi-estructurada desagregada en

tres nucleos tematicos.

Palabras claves: horticultura — género — percepciones - padecimientos

TRABAJO COMPLETO

El contexto

El municipio de La Plata, ocupa el extremo sur del Gran Buenos Aires, constituye un centro regional con
vida propia por ser sede de la administracion provincial y de asentamientos industriales. Ha tenido un
crecimiento urbano acelerado en las ultimas décadas y el mas importante desarrollo horticola de escala
municipal. El area periurbana platense dedicada a la produccién horticola junto a las pertenecientes al
conurbano bonaerense constituye el drea horticola mas importante de la provincia de Buenos Aires.
Este Municipio cuenta con 18 Delegaciones Municipales o Centros comunales. Nuestro estudio se realiza
en las explotaciones horticolas de las Delegaciones de Lisandro Olmos y A. Etcheverry. En estas dos
zonas las caracteristicas generales de vida para el conjunto de trabajadores no propietarios de la tierra

(sean arrendatarios pequeios, medieros o peones) incluyen: alto indice de analfabetismo, dificultad en
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el acceso a los servicios de salud, deficientes condiciones habitacionales y de infraestructura sanitaria,
oferta restringida de servicios escolares y de la red de transporte publico. Las condiciones de trabajo
mas desfavorables para los trabajadores incluyen: la jornada laboral extensa sin estipulacién de carga
horaria diaria maxima; exposicién a condiciones climaticas rigurosas; a las emanaciones gaseosas
provenientes del abono y fertilizantes, situacién critica cuando los insumos empleados son sustancias
quimicas; a insectos y bacterias presentes en la tierra ya que no se emplean guantes ni otra prenda
como dispositivos protectores; a herbicidas y fertilizantes quimicos. La utilizacion de agrotéxicos expone
a los trabajadores a productos quimicos de toxicidad moderada, elevada y muy elevada al preparar y/o
aplicar, sin indumentaria protectora, herbicidas, insecticidas, fungicidas, fertilizantes, y otros productos
de empleo diario.

En relacion con la estructura ocupacional Ila producciéon horticola, se ha caracterizado desde sus
comienzos por una fuerte demanda de mano de obra organizada bajo formas flexibles y heterogéneas.
En algunas categorias de trabajadores -medieros, arrendatarios y pequefios propietarios - sobresale, aln
hoy, la organizacién familiar de trabajo. La division sexual y etaria del trabajo estructura distintas
modalidades laborales que incorpora a los varones, a las mujeres y a los nifos al proceso productivo.

La mayoria de esos trabajadores son oriundos de zonas rurales por lo que, desde su nifiez, han ido
construyendo significaciones y practicas y alcanzado destrezas corporales ligadas al ambito productivo
agricola. Sin embargo como a las mujeres se le ha asignado culturalmente la responsabilidad de las
tareas reproductivas de la familia, otra parte de saberes y destrezas corporales los ha recibido en el
ambito doméstico tanto los referidos a la preparacién de las comidas, la reparacion de los vestidos, el
cuidado de los nifios menores y de los enfermos y el conjunto de practicas, valores y normas ligados a la
sexualidad y la reproduccién, entre otros. (Salva, M.C. 2000)

Dado este doble entrenamiento que se realiza sobre las mujeres, ellas dividen su tiempo entre el
trabajo en la produccidn de hortalizas y verduras (trabajo que produce valores de cambio) donde son
co-responsables junto a los varones adultos de su grupo familiar y el trabajo en la denominada esfera
domeéstica (trabajo que produce valores de uso) que es de su exclusiva responsabilidad.

Esta situacion expresa una arista importante de la relacién asimétrica que se establece entre los
varones y las mujeres de cada familia campesina en relacion a sus respectivos aportes al mantenimiento
y reproduccién de la misma. La divisién genérica de tareas opera sobrecargando a las mujeres con
actividades a las que se le otorga, comparativamente, un valor menor contribuyendo a opacar el aporte
de las mujeres tanto en la esfera productiva como en la reproductiva.

Aparece aqui una de los nudos problematicos de la investigacidn que se lleva a cabo: écomo las mujeres

perciben, significan y valoran en relacién con su adscripcion de género la realizacion de tareas
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domésticas cuyos productos o servicios resultantes no duran vy tareas en el espacio productivo que son
nominadas como ayuda?, éicdmo los varones perciben, significan y valoran en relacion con sus

adscripciones de género la realizacién de tareas en el espacio productivo horticola?

Consideraciones conceptual metodolégicas

El nucleo tedrico fundamental de este trabajo se centré en la categoria género. Partimos de una
concepcidn del género en dos niveles analiticos: el de construccion sociocultural y el de relacion social.
Como sistema de practicas, simbolos, representaciones, normas y valores en torno a la diferencia sexual
entre los seres humanos, que organiza jerarquicamente la relacién entre los mismos partiendo de su
nominacion como mujeres y los varones y asegura la reproduccién humana y social. En tanto
construccion social, el género deviene tanto una realidad objetiva como subjetiva, un orden que se
impone a los individuos, y que ellos a su vez recrean continuamente, con base en los significados que
proporcionan el lenguaje, la historia y la cultura. (Lamas, M. 1986, Moore, H 1991). El concepto
relacional de inequidad de género engloba desigualdades (econémicas, socioculturales y de poder)
entre hombres y mujeres, que, en el plano simbdlico, se expresa en las visiones del mundo vy la
construccion de subjetividades.

Como consideraciones metodoldgicas sefalamos que en esta presentacion se describen y analizan datos
de una muestra intencional constituida por 23 grupos domésticos de trabajadores medieros y de
pequeiios arrendatarios de la localidad de L. Olmos y A. Etcheverry como ya indicamos. Esta zona esta
caracterizada por una presencia importante de explotaciones horticolas y por ser nucleos receptores de
abundante mano de obra rural que proviene en su mayoria de las provincias del NOA y NEA y del pais
vecino de Bolivia.

En cuanto a los instrumentos que utilizamos en esta primera etapa del trabajo de campo optamos por el
disefio de una entrevista semi-estructurada desagregada en tres nucleos tematicos. El primero estuvo
centrado en la descripcién de las condiciones generales de trabajo, el segundo en las caracteristicas de
la divisidon sexual del trabajo en las esferas productivas y reproductivas y en las opiniones que dan los
entrevistados a las diferencias de roles de las mujeres y varones en los distintos ambitos. El tercer
nucleo estuvo centrado en la indagacién sobre experiencias de morbilidad diferencial segin género del
trabajador.

Los datos construidos a partir de las entrevistas fueron complementados con los provenientes del

registro observacional.

Analisis de los datos
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Percepciones y Valoraciones segun Género

Los datos provienen de la segunda parte de una entrevista semiestructurada que focaliza sobre la
distribucién de actividades al interior de cada grupo doméstico. A cada entrevistado/a se le pidié que
evaluara su participacién y la de su conyuge en escala: alta — mediana- baja - ninguna, en relacién a la
produccién para el mercado, la producciéon para el autoconsumo , la organizaciéon , gestion y la
comercializacion de los productos y las actividades de la producciéon cotidiana de servicios y bienes de
uso . A continuacion se indagd sobre las interpretaciones que cada uno tenia respecto de las

participaciones diferenciales por género en cada actividad.

Produccidn para el mercado

Labores culturales

La generalidad de las mujeres evaluaron su propia participacion en las actividades culturales (siembra,
deshierbe, raleo, escardilleo, desbrote, riego, blanqueo del apio, cosecha, confeccién de atados y
embalaje) en un rango de alta a mediana participacién. La valoracidn como participacién media
respondia a la existencia de niflos pequefios que requerian mucho cuidado o bien al desempefio de
otras actividades domésticas. Las mujeres que evaluaron como alta su participacién en la esfera
productiva eran tanto medieras como arrendatarias aunque entre estas Ultimas prevalecieron
expresiones como:

“en la quinta trabajo a la par de mi marido” ( Lucinda, arrendataria)

“soy mujer en la casa y hombre en la tierra” (Silvia, arrendataria)

El 100% de las entrevistadas valoré como alta la participacién masculina en estas actividades.

La generalidad de los hombres evaluaron como alta su participacién en estas actividades y como
mediana la participacién femenina en las mismas actividades culturales. El 100% de los entrevistados
calificé en términos de ayuda a la participacidn de las mujeres:

“...mi esposa colabora en las tareas livianas...” (Juan, mediero)

“..ella es de mucha ayuda en la produccion de verdura...” (Rufino, arrendatario)

“mi esposa y mis hijas me dan una ayuda imprescindible en el carpido, desbrote, cosecha, eliminacion de
yuyos, preparando los atados de verdura (Pedro mediero con esposa y tres hijas de 11, 13 y 15 afios)
“Yo puedo continuar con esta actividad por la ayuda de ellas, si un trabajador no tiene familiares que lo
ayude no dura mucho en la quinta, no da abasto, tiene que dejar...” (Walter, mediero con esposa y una
hija de 16 afios)

La manipulacion de los agrotoxicos
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Un nucleo importante de indagacion es el ligado mas directamente con la mayor exposicion cotidiana de
los trabajadores varones a los agrotdxicos. En la casi totalidad de los grupos familiares la manipulaciéon
directa de los agrotdxicos la realizan solamente los varones adultos.

En las narrativas del 100% de los entrevistados, tanto varones, cuanto mujeres, aparece el tema de la
manipulacion de los agroquimicos como una actividad exclusivamente masculina. Esta asignacién que
excluye a las mujeres de la preparacion y aplicacién de los denominados remedios encuentra su
fundamentacidn en el campo de la cultura. La trama de significaciones en torno al género construida
informalmente dentro de la institucién familiar, del grupo social, y de otras agencias socializadoras
incluye representaciones de la cultura global, especialmente sus temas de masculinidad y rudeza y de la
mujer como fuente de vida. Sin embargo, hemos visto en varias oportunidades a mujeres pulverizando
con agroquimicos distintos tipos de verduras, tanto en los cultivos a campo como dentro del
invernaculo. En todos los casos se tratd de familias arrendatarias con bajo nivel de capitalizacién, con

hijos de corta edad y sin herramientas ni maquinarias propias.

Organizacion, Gestion y Comercializacion de los productos

El 100% de las mujeres expresd que su participacion en los aspectos organizativos y de gestiéon del
proceso productivo era minima o nula y que, en cambio, la participacion masculina era alta. En relacién
a la participacion en la comercializacion de los productos el 65% de las mujeres sefalé que no
participaba, mientras que el 35% restante sefiald que tenia alta participacion en la comercializacion.
Las entrevistadas indicaron diversas modalidades de venta directa al consumidor: el 22% vendia los
productos en un puesto organizado a la entrada del predio o en las ferias de la ciudad de La Plata, el
15% restante se incluia en la venta directa en los jardines de la Facultad de Ciencias Agrarias de la UNLP
a través del Programa de Extension Banco Social.

El 80% de los hombres entrevistados valord con el puntaje maximo a su participacion en la organizacion,
la gestidon y la comercializacion. El 20% evalué como baja su participacion en la comercializacion, se traté

en todos estos casos de trabajadores medieros.

Produccidn de Servicios y Cuidados

Entrevistas a mujeres: El 100% de las mujeres evalué como alta su participacion en el cuidado de los

nifos, lavado de ropa, preparacion de la comida, aseo de la vivienda, compra de insumos (comestibles,
elementos de limpieza, medicamentos de venta libre en comercios cercanos). Cuando la familia tenia
animales de granja y miembros ancianos el cuidado de los mismos fue en todos los casos una actividad

femenina. La mayoria de las mujeres otorga a las tareas domésticas la etiqueta de actividades
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femeninas, sin embargo la experimentan como imposicién, como un deber que no pueden postergar,
como generadoras de aburrimiento por la obligacion de reponer todos los dias productos que se
extinguen en el consumo inmediato:

“la mujer debe cargar sola con las tareas del hogar...y se da asi por una cuestion de tradicion o de
costumbre”

“mi marido también hace las tareas domésticas... por ahi le da Idstima que yo tenga tanto para hacer”
(Ana, arrendataria, )

La generalidad de las entrevistadas emplearon tanto la palabra trabajo como ayuda para referirse a su
participacién en la horticultura (sea en tareas productivas o de servicios y bienes de uso) o bien
nombraron el tipo de actividad especifica:

“Mi dia de trabajo comienza a las seis de la mafiana y si hay mucho trabajo a las 5 de la mafana, a
esa hora tengo que carpir adentro del pldstico después tengo que regar, a las 11 salgo para ir a cocina,
a las 12 llevo al nifio a la escuela, y de vuelta a la quinta, a las 5 de la tarde voy a buscar al nene y sigo
trabajando en la quinta... Esta tarde dve? tengo que limpiar la acelga de afuera” (Marisel. medianera,
esposo y un hijo de 7 afios)

Entrevistas a varones: El 100% de los entrevistados evalué como alta la participacién de las mujeres en

las actividades domésticas.

En el discurso de los hombres las denominadas tareas domésticas les corresponden a las mujeres bien
porque fueron ellas fueron ensefiadas para desempefiarlas, bien porque carecen de exigencias en su
realizacion, bien porque son tareas livianas. Los patrones de masculinidad y feminidad resultan de un
complejo sistema de construccién sociocultural. Las mujeres aparecen en la generalidad de los discursos
de los varones como débiles, vulnerables y también como desatentas y descuidadas en relacién al

trabajo productivo. Por ende necesitadas de proteccidn pero también de dominacién y control.

A modo de conclusiones

1.- Significaciones atribuidas a la divisidon del trabajo

Siguiendo las clasificaciones construidas por P. Delano (1997) para el sector rural chileno podemos
agrupar las explicaciones dadas por los actores en relacion a la division del trabajo en la produccién
horticola en tres categorias:

° a-Explicaciones que apelan a las diferencias bioldgicas entre hombres y mujeres. Las tareas que
requieren mucha fuerza fisica, tales como el manejo de maquinaria, cargado y traslado de cajones ya
embalados, aplicacidn de pesticidas con maquinaria eléctrica, manejo de los caballos son realizadas por

los hombres.
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° b-Explicaciones que apelan a las tradiciones culturales de las familias incorporadas en el
proceso de socializacidn primaria. Se busca la explicacion en las diferencias de género, habilidades,
destrezas, saberes, conocimientos adquiridos en el seno del grupo familiar a partir de una oferta

diferenciada a varones y mujeres

...ellas no aplican venenos porque no saben hacerlo bien, no les ensefian ” (Pedro mediero con
esposa y tres hijas)
La participacion diferencial de varones y mujeres en la organizacién, gestion y comercializacién de los
productos fue interpretada por los actores tanto hombres cuanto mujeres) en razén de conocimientos y
saberes transmitidos por sus padres en forma diferencial y con caracteristicas relacionadas con la
identidad de género. Ambos factores incidian en la demanda de un trabajador vardn para establecer el
contrato laboral de medieria o el contrato de arrendamiento. La ideologia patriarcal (el varén adulto
como encarnadura de la autoridad familiar) mantiene vigencia tanto en los/las trabajadoras como en los
propietarios de la tierra. Aca es muy interesante articular por un lado la estrategia del propietario de la
tierra cuando establece relaciones de medieria ya que uno de los requisitos que mas pesan a favor del
trabajador y su posible contratacion es el niumero de miembros de la familia y la capacidad de direccion
del mediero para organizar el trabajo familiar. Por otro lado el trabajador mediero o arrendatario en la
mayoria de los casos manifiesta que puede sostener el contrato (laboral o de arrendamiento) porque
cuenta con el aporte diario y continuo de todos los miembros de su grupo familiar.

° c-Explicaciones fundadas en estereotipos culturales.

Los estereotipos de género si bien relacionados con las diferencias de género estan mas relacionados
con aspectos mdas amplios de los roles masculinos (masculinidad) y femeninos (femineidad). Siguiendo a
Delano podemos decir que los estereotipos culturales estan basados en rasgos de género culturalmente
asignados pero involucran otros aspectos mas generales. Los siguientes ejemplos sirven de ilustracién:
“la mujer debe cargar sola con las tareas del hogar...y se da asi por una cuestion de tradicion o de
costumbre” (Silvia, arrendataria)

“mire si voy a cocinar teniendo 3 hijas y una esposa” (Pedro, mediero)

“No lavo ni plancho, si ella no estd [ la esposa] me pongo la ropa sin lavar ...puedo por ahi lavarla pero
me la pongo sin planchar, no, no plancho, eso nunca”

En estas citas se observa una asignacion cultural de la divisién del trabajo pero a la vez implican una
vision de lo que una mujer y un hombre deben ser y asi estan expresando una vision mas amplia de los
roles masculinos y femeninos. En las dos ultimas citas el entrevistado no quiere involucrarse en lo que

el estereotipo cultural asigna como tareas de mujeres.
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Es de destacar el hecho de que las mujeres entrevistadas evaluaron con mayor puntaje la participacion
de los hombres en las actividades domésticas (baja y mediana participacidon) que el puntaje que los
hombres se autoadjudicaron (baja o nula participacién) . Ello podria estar indicando la sujecion de los
hombres a estereotipos, al menos en el plano normativo-discursivo y su apartamiento de todo lo que
pueda contradecir su imagen de los roles masculinos y danar su autoestima

2.- Division del trabajo: jerarquizacién y desigualdad

La complementariedad de los sexos, dispuesta jerarquicamente, ha justificado la desigual posicidon de
hombres y mujeres en la vida cotidiana de la horticultura local.

° La division genérica de tareas opera sobrecargando a las mujeres con actividades que tienden a
banalizar su aporte tanto en la esfera productiva como en la reproductiva. En la productiva porque en la
mayoria de las narrativas incluidas las correspondientes a mujeres las actividades que ellas realizan son
entendidas como tareas menores, sencillas y no como trabajo. En la esfera reproductiva porque ellas
realizan actividades que generan una produccidn sujeta a constante reposicion. En la esfera doméstica,

los bienes de uso, los cuidados, los servicios, no son productos durables. (Borderias. C. 1994)

° Los hombres dicen que la mujer colabora en tareas livianas y que su ayuda es de gran valor.
Tanto la definicién como la valoracién del trabajo de las mujeres en la produccion horticola se realizan
de forma interdependiente y subordinada al trabajo productivo de los hombres, el Unico que social y
econédmicamente ha recibido el reconocimiento de trabajo. La dptica del capital ha impuesto una visién
sesgada y reducida de la actividad econdmica. Asi, el trabajo equivale a lo funcional, lo instrumental, lo
productivo, lo que vale (en el mercado) y constituye un poderoso medio de normalizacién social y el

principal referente para construir subjetividad.

° Las mujeres de las quintas horticolas, que ejercen un rol fundamental en el doble proceso de
produccién - reproduccién, son marginadas, por ejemplo, de las negociaciones con el patrén, de los
encuentros con los agrénomos y otros técnicos que visitan los predios donde se reciben conocimientos,
instrucciones y consejos profesionales. El hombre, es quien establece las relaciones sociales, recorre el
predio e interactla con los intermediarios para generar intercambios y se desenvuelve en el espacio

extradomeéstico.

° Dos aspectos observados son interesantes para pensar diferenciales de subjetividad en el caso

de las mujeres horticultoras:

-la posibilidad/no posibilidad de participar en la gestidn y organizacion del proceso productivo

-el reconocimiento social/no reconocimiento social del valor del trabajo global que se realiza
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Los patrones culturales heredados de generaciones anteriores, y mantenidos a través de la costumbre y
la tradicién asignan a las mujeres una posicién desfavorable en la jerarquia social sea a través de su
exclusién del componente control del proceso productivo o bien a través del bajo reconocimiento de su
participaciéon en el mismo. En ambos casos se estaria configurando gradientes de padecimientos
diferenciales en el plano subjetivo de varones y de mujeres.

Las mujeres horticultores estan sometidas diariamente a alta demanda de trabajo productivo y a su vez
no lo controlan., ademads su participacion en la produccién tiene bajo reconocimiento social lo cual
facilita la produccién de distintas experiencias de morbilidad en el plano afectivo. Los hombres también
estdn sometidos a una alta demanda en el plano laboral pero ellos son receptores de alto
reconocimiento social de su rol productivo y ademas tienen la posibilidad de ejercer el control del

proceso con lo cual las repercusiones nocivas en el plano de la salud serian menores.
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FUNCIONES DE AMPARO Y DE LIMITE EN PAREJAS DEL MISMO SEXO
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RESUMEN

El siguiente trabajo tiene como objetivo plantearnos interrogantes acerca de la divisiéon sexual del
trabajo, de las funciones de amparo y de limite, de la madre bioldgica y la madre social en las parejas
compuestas por dos mujeres. Asimismo, de interrogarnos nuestra posicion como Psicdlogos ante las
presentaciones de las familias compuestas por dos personas del mismo sexo. Dicho interrogante
acompafa aquello que autores como Debora Tajer proponen hacer del cuerpo tedrico del psicoanalisis
desde una perspectiva pospatriarcal y posheteonormativa.

La metodologia utilizada consta de un recorrido tedrico por autores extranjeros y nacionales que se
encuentran pensando la diversidad en la parentalidad en parejas del mismo sexo. Hemos hecho
referencia a una investigacién que ha realizado Patricia Baetens con un grupo de profesionales, a partir
de entrevistar a 95 parejas de mujeres belgas que llevaban adelante un tratamiento de inseminacién
artificial dicho estudio muestra que la ausencia de padre en las parejas lesbianas no es un argumento
legitimo para rechazar la inseminacion artificial en estos casos. Por otro lado hemos recurrido a los
estudios de Charlotte Patterson quien analiza el rol de cada una de las madres lesbianas, distinguiendo
aquella que aporta los cuidados primarios y la que aporta los cuidados "indirectos" trabajando afuera
para sostener econdémicamente la familia. Asimismo, hemos tomado el material en las entrevistas
realizadas en el marco de la investigacién: Modalidades de la diversidad, en el ejercicio de la
parentalidad y la pareja dirigida por la profesora Norma Delucca, llevada a cabo en la Facultad de

Psicologia de la UNLP. En la confeccién de las entrevistas semi-estructuradas de la investigacion una de
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las preguntas refiere a la distribucion de tareas en lo doméstico con el objetivo de indagar acerca de los
roles.

Los resultados obtenidos son los siguientes:

- en las parejas mujeres del mismo sexo encontramos que la "division sexual del trabajo" entre lo
publico y lo privado, se elige seglin lo que mas le gusta o en lo que mejor se desempefia cada una de
ellas. Asimismo nos preguntamos si en las parejas de mujeres no existe la postergacion de la carrera
profesional en pos de la maternidad solo por el hecho de ser mujer.

- En relacién a las funciéon de amparo (materna) es realizada por lo que algunos autores llaman la madre
social y la funcién de diferenciacién (paterna) la ejerce la madre bioldgica, al menos en las entrevistas
realizadas.

- En las parejas de mujeres del mismo sexo que entrevistamos, aquella que elige trabajar afuera de la
casa o mas tiempo es la que lleva adelante el embarazo, o sea la madre bioldgica, dicha situacién se
presenta a la inversa de las parejas heterosexuales.

- Asimismo a partir de la lectura acerca de cdmo la distribucion de roles domésticos y de crianza mas
flexibles en las parejas heterosexuales actuales repercute en los roles en la escena de la sexualidad y
como dicha situacion incide en que los vinculos sean mas saludables, nos queda el interrogante de si la
distribucién equitativa en los roles en las parejas del mismo sexo incide en la distribucién de los roles en
la sexualidad.

Para concluir pensamos que a partir del material recogido en las entrevistas y los autores que en otros
paises vienen estudiando los roles en lo doméstico y en la crianza de las parejas del mismo sexo, en este
caso mujeres, los roles no son estereotipados como se piensan desde una perspectiva de género en las
parejas heterosexuales.

nn

De todas maneras podemos sostener como lo hace Nuria Varela que habla de ""victorias paraddjicas"
como esa libertad plus esa sensacion de haber soltado todas las amarras para gozar de una libertad

aparente que sin embargo oculta, con nuevos trucos, viejas subordinaciones".

Palabras claves: funcidon materna- funcién paterna- parejas del mismo sexo — roles

TRABAJO COMPLETO
El siguiente trabajo tiene como objetivo plantearnos interrogantes acerca de la divisién sexual del
trabajo, de las funciones de amparo y de limite, de la madre bioldgica y la madre social en las parejas

compuestas por dos mujeres. Asimismo, de interrogarnos nuestra posicion como Psicélogos ante las
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presentaciones de las familias compuestas por dos personas del mismo sexo. Dicho interrogante
acompafia aquello que autores como Debora Tajer (1) proponen hacer del cuerpo tedrico del
psicoandlisis desde una perspectiva pospatriarcal y posheteronormativa.

Para el desarrollo del siguiente trabajo hemos tomado diferentes ejes de andlisis acerca de las familias
con parejas de mujeres, desde la bibliografia existente, asi como desde el material que nos aportan las

entrevistas realizadas en el seno de la investigacion.

¢éDivision sexual del trabajo?

En la confeccidn de las entrevistas semi-estructuradas de la investigacidon una de las preguntas refiere a
la distribucién de tareas en lo doméstico con el objetivo de indagar acerca de los roles. Como
mencionamos en trabajos anteriores (2) del equipo de investigacion, encontramos que las tareas se
distribuyen mas equitativamente. Una de las entrevistadas dice:

cdmo las dos trabajamos tratamos de organizar el trabajo en funcion de las necesidades de los chicos,
tienen horarios para el almuerzo pero también tienen otras actividades, entonces mds o menos entre las
dos nos vamos organizando, un dia cocina una y otro dia otra...."

En otra de las parejas de mujeres surgio la siguiente manera de llegar a la distribucidn de tareas

Luna: "Y, hemos llegado a conocernos mucho, no ha sido sin discusiones buenas calculo yo...eh, pero ya
tenemos como muchos roles delimitados: yo muchas veces, por ejemplo, ella cuando prefiere estar
cortando el pasto afuera o acomodando un poco el jardin, yo prefiero pasar un trapo al piso, suponete."
"Maria: Me gusta estar afuera, el sol. Me gusta estar afuera...”

La "division sexual del trabajo", sostenida por Levi Strauss, a partir de estudios antropoldgicos, ha
puesto en relacidn la existencia de posicionamientos femeninos y masculinos acerca de la distribucién
del trabajo. La division en los roles de "afuera y adentro" la hemos encontrado en las dos parejas de
mujeres y en una de las parejas de hombres. Si lo pensamos desde una perspectiva heterosexual, aquel
gue trabaja mas horas y se encarga en mayor medida de la economia familiar, serd quien ocupe el lugar
de varén y de la funcién paterna. Pero la realidad nos devuelve otra cosa ya que en los dos casos de las
parejas de mujeres que tienen hijos, o estan en tratamiento de fertilizacion en el momento de la
entrevista, aquella de las dos que sostuvo el embarazo fue quien se desarrollaba mas tiempo en lo
publico. En el caso de Maria y Luna es Maria quien lo llevara adelante y en el caso de Ana y Sandra fue
Ana.

Ana: "igual en este sentido hay un rol mds definido, mds de las veces cocina a ella porque tiene mds
tiempo ya que yo trabajo un poco mds...."

Y Maria dice: "yo tengo un negocio que atiendo todos los dias y ella a veces me ayuda..."
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La division del afuera y el adentro ha tenido consecuencias sobre el desarrollo laboral y profesional de
las mujeres a lo largo de la historia, es probado que un hombre y una mujer comenzando la carrera en
las mismas condiciones, con la llegada del matrimonio y los hijos para los dos, el varén continua
ascendiendo de niveles y la mujer por el embarazo, los primeros cuidados, la asistencia a los hijos en
situaciones de enfermedad y otros sufre un estancamiento en el nivel, aunque los dos tenga la misma
carrera profesional y la misma insercion al principio.

Serd posible pensar que éen las parejas de mujeres no exista el hecho de tener que priorizar entre su
carrera profesional y su rol maternal y doméstico, ya que las responsabilidades se reparten entre

mujeres?

Funcidn de amparo y Funcidn de limite

"Desde hace al menos una década venimos denominando a las funciones parentales que se ejercen en
la familia, de amparo y diferenciacién (en reemplazo de la cldsica nominacién: materna y paterna). Y a
su vez, enfatizamos que estas operatorias circulan. Es decir, no estan “soldadas” a lugares fijos del
sistema del parentesco y no sélo circulan dentro del espacio familiar, sino que pueden existir otros
privilegiados por fuera del mismo que contribuyan a su cumplimiento o efectivizacion". (3)

Irene Meler (4) en un articulo plantea que en muchas parejas jovenes los cuidados primarios del nifio se
comparten, los bebes comienzan a diferenciar rdpidamente, olores, maneras diferentes segun sea la
madre o el padre. Asimismo, los padres y madres reaccionan diferente si tienen un nifio o una nifia, no
solo en relacién a los cuidados, sino a las expectativas y deseos que se proyectan sobre ellos. Esta
diferenciacién se da desde el embarazo.

Podemos pensar cédmo se desarrollan dichas diferencias en las parejas del mismo sexo que llevan
adelante la crianza de nifios desde su nacimiento, sea por técnicas reproductivas, sea por adopciones.
Hipotetizamos que el trato y las expectativas seran diferentes en ambos miembros de la pareja ya que la
historia subjetiva se pondrd en juego en el trato con el bebé. Pero podriamos preguntarnos ¢éel trato
con el bebé serd de la misma manera? teniendo en cuenta que: son dos personas del mismo sexo y que
los aprendizajes sociales acerca de la maternidad o la paternidad constituyen dichas practicas.
Asimismo, ¢como se desarrollaran las expectativas acerca del bebe segun el sexo del mismo?

Dichos interrogantes surgen a partir de la tendencia desde el imaginario social (5) a observar quien de
los dos miembros de la pareja tiene una posicién femenina y quien una posicion masculina. Si pensamos
en no sostener una posicién heteronormativa, no necesariamente encontraremos en las parejas del

mismo sexo un posicionamiento masculino y femenino.
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Charlotte Patterson(6) remarca que encontré en algunas las parejas de lesbianas que la madre bioldgica
tenia una actitud "paternal” y la madre social una actitud "maternal". La autora sefiala que el hecho de
ser lesbiana, intelectual y encontrarse en un medio econédmicamente favorecido todo ello tiene una
repercusion en los roles y que la autora imagina que debe ser diferente en los sectores populares.

Dicha situacién la vimos reflejada en la entrevista a Sandra y Ana que quien esta ms tiempo con los
nifios es quien tiene mas una actitud de contencién y afectiva y Ana que trabaja mas horas, tiene un rol
desde la exigencia y los limites.

Sandra: "por ahi, yo soy mds permisiva con algunas cosas y no estoy mucho sobre ellos; hay cosas por
ejemplo con respecto a los hdbitos y yo no estoy tanto sobre eso, ella es mds de poner horarios, orden,
etc., pero yo no estoy sobre estas cosas tanto..."

En las parejas heterosexuales la responsabilidad acerca del desarrollo de los hijos, todavia sigue siendo
tarea de las mujeres y si bien se sabe que el desarrollo obedece a diversos factores, cuando los nifios
presentan dificultades sea de conducta, de aprendizaje u otros se responsabiliza a las madres.

Entonces, podemos preguntarnos acerca de las cuestiones de género en la pareja homosexual: écdmo
se distribuyen dichas responsabilidades en relacién a los hijos?. En una de las parejas de mujeres
entrevistadas encontramos que las responsabilidades se distribuyen por igual, pero se diferencian en
relacion a quien ejerce la funcidén de limite explicitamente como hemos citado anteriormente. En este
caso vemos que los roles se ejercen en la medida que son mas comodos para una o para otra. Dicha

situacidn se repite en las cuestiones de distribucién de tareas domésticas como ya hemos visto.

Madre biolégica y madre social

Patricia Baetens con un grupo de profesionales (7) realizaron una investigacion a partir de entrevistar a
95 parejas de mujeres belgas que llevaban adelante un tratamiento de inseminacién artificial. En dicho
estudio nominéd a la madre que lleva adelante el embarazo madre biolégica y a la madre que acompaiia
madre social. El hecho de quien lleva el bebe en su vientre y quien no a veces plantea dificultades como
dice una de las entrevistadas:

Ana: ¢Como creiamos nosotras posicionarnos donde no habia un lugar en el lenguaje?, el lenguaje es el
que habilita, el que instituye. Y esto generd entre nosotras una serie de discusiones previas "pero vos no
sos mamd" y ella decia" si soy mamd", el tema de la madre bioldgica tiene una alternancia enorme, es
muy fuerte".

En la investigacién mencionada sostiene que en relacién a la denominacién de las dos mujeres que

llevan adelante la crianza de un nifio, encontrd que la mitad de las mujeres opta por nombres simétricos
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o sindnimos (mami, mamina, mamuna, etc), mientras que la otra mitad elije nombrar a la madre social
por el nombre o sobrenombre. En las entrevistas encontramos la primera de las situaciones:

Ana: Hasta que en determinado momento se nos habia ocurrido esta cuestion de "mamucha” y
"mamina”.

En el mismo estudio Baetens relata que la mayoria de las mujeres reconocen que la ausencia de un
padre no es un problema, mientras que un 35 % de mujeres piensan que la ausencia representa un
problema, para tal situacién intentan introducir un padrino con el que pueda mantener un lazo afectivo

y emocional.

Interrogantes acerca de la sexualidad

Irene Meler (8) plantea que en las parejas heterosexuales "la posibilidad de un interjuego flexible entre
los deseos ligados al dominio y las tendencias a depender y abandonarse a la actividad del otro, se lo
considera saludable."

La flexibilidad en el desarrollo de los roles estereotipados de la domesticidad y la crianza de los hijos de
varones y mujeres presentada en parejas del mismo sexo nos llevan a interrogarnos si dicha flexibilidad
¢ése reproduce en el ejercicio de la sexualidad? Hasta el momento no hemos encontrado bibliografia que

trabaje sobre la tematica y tampoco ha sido un eje de andlisis en la investigacion desarrollada.

Conclusion

Para concluir sostenemos que la divisidon sexual del trabajo y las funciones de amparo y limites no se
distribuyen de la misma manera en las parejas heterosexuales que en las parejas homosexuales
compuestas por dos mujeres entrevistadas por nosotros y relevadas a partir del estudio de Patricia
Baetens y de Charlotte Patterson. Por todo ello es necesario como investigadores y como profesionales
sostener una posicion pospatriarcal y posheteronormativa

De todas maneras podemos sostener como lo hace Nuria Varela (9) que habla de ""victorias
paraddjicas" como esa libertad plus esa sensacidn de haber soltado todas las amarras para gozar de una

libertad aparente que sin embargo oculta, con nuevos trucos, viejas subordinaciones".

Bibliografia
(1) Tajer D.(2012) Notas para una practica psicoanalitica postpatriarcal y posheteronormativa" en Burin
M. Meler |, Tajer D. Volnovich J.C. Hazacki Cesar (compilador )La crisis del patriarcado. Buenos Aires.

Topia.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



(2)Vidal lara Vanina (2011) Modelos de parentalidad en parejas del mismo sexo publicado en Actas 3er
Congreso Internacional de Investigacion de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La
Plata. 15, 16 y 17 de noviembre del 2011. La Plata.

(3) Delucca. N., Gonzalez Oddera. M., Martinez, A., Vidal, I. y otros (2012): Investigaciones sobre
parentalidad y sus operatorias. Revisiones conceptuales en torno a la diferencia y la diversidad.
Memorias del IV Congreso Internacional de Investigacion y Prdctica Profesional en Psicologia ( Tomo llI,
p. 27-31), Facultad de Psicologia de la UBA, del 27 al 30/11 del 2012-

(4) Meler Irene. (2012) Las relaciones de género: su impacto en la salud mental de mujeres y varones en
Burin Mabel- Irene Meler- Débora Tajes_ Juan Carlos Volnovich- Cesar Hazaki (compilador) La Crisis del
patriarcado .Buenos Aires. Topia

(5) Castoriadis Cornelius. (1989)La institucidn imaginaria de la sociedad en Colombo E. E/ imaginario
Social. Ediciones Normad Comunidad.

(6) Patterson C. J. "Families of the lesbian baby boom: parent's division of labor and children's
adjustement". Developmental Psychology. vol. 31, no 1. 1995. p 115-123

(7) Baetens P., Lenie T. y Ponjaert-Kristofesen 1.(2005) "Une etude sur les demandes dinsemination
artificielle avec sperme de donneur (IAD) chez des couples homosexuels feminis" en Gross Martine.

Homoparentalités état des lieux. Ramonville Saint-Agne.. éres

(8) Meler Irene (1998) "La familia, antecedentes histdricos y perspectivas futuras" en Burin M. y Meler
|. Género y Familia. Poder, amor y sexualidad en la construccion de la subjetividad. Buenos Aires. Paidos

(9) Hendel Liliana. (2010) "Aquello que los medios masivos no publican, no funcionan, ni informan (el
silencio como herramienta de la violencia) en Raices Montero Jorge Horacio (compilador) Un cuerpo mil

sexo. Intersexualidades. Topia. Buenos Aires Topia. Pagina 152

RELACIONES DE GENERO Y MASCULINIDAD HEGEMONICA
Benitez, Sebastian Matias
Facultad de Psicologia, U.N.L.P.

sbenitez.psi@gmail.com

RESUMEN

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata


mailto:sbenitez.psi@gmail.com

B N I ey . TN | 0

En el presente trabajo nos proponemos construir una definicion del concepto de masculinidad
hegemonica, teniendo en cuenta su conceptualizacién como una herramienta metodolédgica para el
estudio de la Historia de la Psicologia en la Argentina, en particular de la manera en que los saberes
psicolégicos de principios del siglo XX han realizado un estudio de la masculinidad en los nifios
argentinos. De este modo, tendremos en cuenta una perspectiva que recupere la historicidad de las
categorias psicoldgicas que podria impactar en los debates contemporaneos respecto de los criterios
con los que conceptualizamos la subjetividad de los varones en términos de (a)normalidad.

El concepto de género una serie de practicas sociales que definen lo masculino y lo femenino en un
momento y lugar determinado. De este modo, y siguiendo el andlisis de A. Ostrovsky planteamos el
“género como un conjunto social de practicas interrelacionadas que en un particular momento histérico
definen a lo masculino, a lo femenino y a lo trans. Estructurando relaciones de poder que se manifiestan
tanto en las representaciones sociales y en las imagenes normativas como en la identidad personal y las
configuraciones vinculares de los sujetos. Tales practicas (..) construirian como originario vy
prediscursivo [al dato bioldgico de la diferencia sexual] despojandolo de su encarnadura social y
naturalizando las diferencias como si estas emanaran de la naturaleza.” (Ostrovsky, 2010: 17-18).

M. Burin (1988) establece, por otra parte, que el género como categoria de andlisis es relacional: debe
tenerse en cuenta que nunca se plantea de modo aislado sino formando parte de la relacion entre lo
femenino y lo masculino. De este modo, el género tampoco aparece desligado de otro tipo de
determinaciones tales como raza, clase social, religiéon u otros (Burin, 1998; Kaufman, 1997).

Tanto M. Kaufman (1997) como M. Burin (1998) retoman la diferencia establecida por R. Stoller en la
década de 1960 entre sexo bioldgicamente determinado y género como una construccién sujeta al
ambito cultural, diferenciandose de las perspectivas de género de la psico-biologia evolucionista y del
feminismo de la diferencia (cuya perspectiva esencialista de las relaciones de género no da cuenta del
caracter relacional del mismo).

Teniendo en cuenta esta perspectiva, el género se asumiria en cada persona a partir de los significados
culturalmente establecidos al respecto de lo que es un ser masculino o femenino, a partir de complejos
procesos que se llevan a cabo a lo largo del desarrollo. En ese sentido se constituye un gender work,
entendido como “los procesos y practicas mediante las cuales la sociedad crea y recrea en forma
permanente los géneros y las relaciones entre estos” (Kaufman, 1997: 64).

Por otra parte, el género puede pensarse como un tipo de relacion de poder entre varones y mujeres
con determinada capacidad normativa que contribuye a construir una determinada identidad, mas alla
de la identidad sexual (o el ejercicio de la sexualidad). Esta relacion de poder entre hombres y mujeres,

desconoceria, al mismo tiempo, su caracter constructivo a través de la formulacién de estas diferencias
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entre ellos basandose en los datos de la anatomia sexual, naturalizando tales diferencias, dando cuenta
de la invisibilidad de una red de relaciones de poder con capacidad normativa de las configuraciones
vinculares (Dorlin, 2009; Ostrovsky, 2010).

Desde este trabajo, se plantea la indagacién de una masculinidad “convencional/hegemdnica”, a
diferencia de masculinidad(es) subalterna(s) que son pensadas a partir del modelo del déficit, teniendo
en cuenta un sistema de relaciones de poder como lo es el patriarcado. De este modo, la masculinidad
solo puede ser pensada como una configuracidon dentro de un sistema de relaciones de género (Connell,
1997).

La masculinidad convencional puede pensarse como un patron especifico de comportamiento social que
sostiene determinado tipo de relaciones de poder: apariencia, imperativos morales, conductas sexuales,
comportamientos sociales. En ese sentido, la masculinidad hegemdnica seria aquella que ocupa un lugar
hegemodnico en un modelo dado de relaciones de género que siempre se podria pensar en disputa
(Connell, 1997). Lo masculino, entendido como un modo de legitimar las relaciones de poder
instauradas en el patriarcado capitalista de la modernidad apareceria como espacio de aventura y de
descubrimiento, como el espacio publico del poder que constituye los proyectos de civilizacién vy
sociedad” (Millington, 2007). Caracteristicas como el honor, la verdad, la coherencia y la racionalidad
formarian parte de esta masculinidad hegemadnica, teniendo en cuenta la pregnancia de la visibilidad del

cuerpo fisico individual en la identificacidn de tales dimensiones a partir del siglo XIX (Mosse, 1996).

Palabras claves: género- masculinidad- historia de la psicologia- categorias psicoldgicas-
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LA VIOLENCIA SILENCIADA. DESENMASCARANDO LO COTIDIANO
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RESUMEN

INTRODUCCION:

La presente propuesta, “Ciclo la mujer hoy, historias cotidianas y nuevos caminos” es un espacio de
reflexion participativo para mujeres, promotoras de salud, referentes comunitarios y equipos de salud
del primer nivel de atencion, que tiene por finalidad el abordaje del rol de la mujer y la problematizacién
de la naturalizacion de la violencia en el establecimiento de algunos vinculos al interior de la familia.

La misma se realiza en el marco del proyecto de extension, “El desafio de prevenir la violencia”,
acreditado y financiado por la Universidad Nacional de La Plata y el Programa Voluntariado
Universitario, en su cuarto afio de ejecucién, por la Facultad de Ciencias Médicas, coparticipando las
Facultades de Bellas Artes, Humanidades y Ciencias de la Educacion, Psicologia y Trabajo Social.

Surge a partir del analisis situacional participativo que valida a la violencia como un problema sentido en
los ambitos familiar, institucional y comunitario, que lleva a construir estrategias para visibilizar los
indicadores de la violencia en ambitos cotidianos teniendo a la mujer como protagonista y poniendo en
cuestién el imaginario de que es ser mujer en determinada poblacion.

Los destinatarios de estos Ciclos fueron los barrios Villa Nueva y Barrio Obrero, correspondientes al area
programatica de los Centros de Salud 43 y CIC 16 de la localidad de Berisso.

Objetivo General
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. Crear un espacio de reflexion para la mujer con la finalidad de abordar el rol desde la
perspectiva de género y de derecho, fortaleciendo y jerarquizando la vinculacion emocional y el
compromiso solidario sobre las problematicas cotidianas de la vida familiar y comunitaria.

B) Metodologia

Se trabaja con la metodologia de taller, dindmica grupal y técnicas participativas, tomando como eje las
experiencias y situaciones de la vida cotidiana que, integradas en un marco conceptual, fortalezcan el
desarrollo personal y familiar y contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida. Para ello, se

desarrollan a lo largo del ciclo los siguientes ejes problematizadores:

° Los roles de género como proceso de construccidn histérico social y sus implicancias en la vida
cotidiana.

° La resignificacion de los roles de género en el contexto de las nuevas formas de vivir en familia.

° El desarrollo de estrategias para el manejo de los conflictos y crisis que afectan la vida familiar.

. Mitos y tabues de nuestra sexualidad.

° El rol de los medios de comunicacién sobre los mitos y estereotipos de género.

Q) Resultados obtenidos

Se llevaron a cabo cuatro ciclos de talleres, durante los afios 2011 y 2012, dos en el centro de salud 43 y
dos en el cic16, lograndose la formacién de sesenta mujeres.

En tanto proceso de capacitacién, cabe destacar la valoracién del ciclo como un espacio grupal
interactivo y de aprendizaje, que permite reflexionar, desarrollar habilidades y adquirir herramientas
para afrontar esta problemdtica que nos desafia cotidianamente y genera impotencia por su
complejidad.

D) CONCLUSIONES

Se logrd concientizar sobre “el rol de la mujer en la actualidad”, permitiendo un cuestionamiento y un
cambio de posicion subjetiva en muchas de las mujeres que participaron del espacio y el reconocimiento
de formas de violencia solapadas y justificadas por el modelo socialmente dominante. Se logra, de esta
forma, fortalecer su posicionamiento frente a la tematica, poniendo en palabras lo que nos sucede a las
mujeres, escuchandonos, respetando la diversidad de pensamientos, y asi comenzar a resignificar la

propia historia y formarse como referente para el trabajo con la comunidad.

Palabras claves: género- prevencion- sensibilizacidon- participaciéon
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PSICOLOGIA DE LA POBREZA
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es presentar los lineamientos de la psicologia de la escasez y analizarlos
segln la teoria de la psicologia econdmica. El autor referente de la cuestidon de la psicologia de la
pobreza, Eldar Shafir, sostiene que el contexto de escasez determina una cierta psicologia que lleva a los
sujetos a profundizar su endeble situacién ya que afecta por ejemplo sus capacidades cognitivas.

Desde la psicologia econdmica planteamos que el contexto de escasez depende, en mas del peso
subjetivo que tiene la dindmica mercantil en cada sujeto, que de la situacion econdmica en si ya que a
mayor desarrollo econdmico mas presidon, mas escasez sienten aquellos sujetos cuya subjetividad esta

determinada en mayor medida por el valor mercantil.

Palabras claves: pobreza- mercado- psicologia- escasez

TRABAJO COMPLETO

Analizaremos en este trabajo los desarrollos relativos a la psicologia de la escasez y a luz de la psicologia
econémica y la economia del comportamiento. Eldar Shafir académico referente de la cuestiéon de la
psicologia de la escasez analiza el fendmeno tanto en comerciantes callejeros en la India como en
estudiantes universitarios norteamericanos. El autor se pregunta, a diferencia de otros trabajos
tradicionales sobre la pobreza (que se basan en salud, educacién, crimen, etc.), qué caracteristicas
intrinsecas tiene la situacion de escasez qué hace que los individuos, bajo estas condiciones, se
comporten de forma particular.

El autor describe que los pobres viven en un contexto que los lleva a incurrir en errores y decisiones
ineficientes y por lo tanto es el contexto en si que los lleva a profundizar la situacion de pobreza. Asi
sostiene que el contexto de escasez, determina una cierta psicologia.

Shafir sostiene que existen tres formas de interpretar este comportamiento:

Desde la teoria de la decisidn racional, el sujeto elije este comportamiento porque ha evaluado costos y

beneficios. Desde la teoria patoldgica la eleccion se debe a un problema del individuo que le impide, por
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alguin motivo, elegir de forma racional. Como ejemplo de estos dos enfoques el autor se pregunta por
ejemplo por qué la gente humilde no se bancariza dado los multiples beneficios que esta eleccidn
acarrea. Segln la teoria de la decision racional la gente pobre analiza costos y beneficios y decide
quedar por fuera del sistema bancario es la opcidn mas conveniente. En cambio, desde el enfoque de la
patologia se considera que los pobres no comprenden los beneficios que los bancos conllevan y por eso
eligen la opcién que mas los perjudica en términos econdmicos por lo que la educacion financiera podria
mejorar esta conducta.

Como tercer enfoque Shafir considera que es el contexto es el que determina la conducta. Asi observa
qgue cuando los pobres se encuentras apremiados se comportan de forma particular. El autor no
atribuye este hecho ni a la procrastinacién, ni a la falta de informacién o conocimiento sino al contexto
de escasez en si. Al igual que Kahneman concluye que los comportamientos estdn menos signados por el
calculo matematico, como sostiene la economia clasica, que por el contexto en el que se toman las
decisiones. Asi Kahneman sostiene que en contextos de incertidumbre los individuos se conducen como
aversivos al riesgo, en cambio en contextos de certidumbre, los mismos individuos se vuelven
buscadores de riesgos. Ademas la percepcidn del contexto depende de lo que Kahneman llama efecto
marco: la situaciones se definen segun se las perciban como situaciones de pérdida segura o de
ganancia segura y esto depende por ejemplo de las palabras que se utilizan para describir la situacién y
por lo tanto, las elecciones y no obedecen en absoluto al calculo matematico, por tal motivo, si cambia
las descripcién de la situacidn, cambia en forma sistemadtica la respuesta de los individuos, lo que
muestra que la eleccidn es independiente del calculo matematica pues si asi fuera, las respuestas serian
estables. De forma similar Shafir plantea que cuando el sujeto percibe y se focaliza en su situacion de
escasez, el patron de conducta cambia significativamente y lleva a un comportamiento ineficiente en
términos econdmicos y cognitivos. Por ejemplo el autor sostiene que la gente de bajos recursos tiende a
endeudarse para pagar deudas anteriores y por tal motivo la tasa de interés crece exponencialmente,
tanto es asi que en una investigacién con minoristas de la India el autor observa que los comerciantes
llegan a pagar un interés diario de hasta el 5%, cuando existen muchas alternativas a su alcance para
salir de esta circulo vicioso. La gente que vive en un contexto de escasez, a pesar de ser muy
trabajadores, sostiene el autor, tienden a sobre endeudarse y a no ahorrar lo suficiente. El autor define
a estos comportamientos como intrinsecos al contexto de escasez, es decir que todos los individuos
tienden a comportarse de este modo siempre que se encuentren en un contexto de escasez. Asi, segun
las investigaciones de Shafir, los pobres viven en un entorno que los induce al fracaso sistematico, es

decir que son las mismas condiciones de escasez que producen su propia psicologia.
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Para explicar como funciona la psicologia de la escasez el autor utiliza la metafora del equipaje: asegura
que aquellos que poseen una “valija” mas grande pueden empacar todo lo que quieran, en cambio los
gue cuentan con una valija mas chica, si quiere agregar algo debe primero descartar algin otro item, lo
que conlleva un esfuerzo psiquico importante porque hay que deshacerse de un objeto que puede ser
también muy necesario en el viaje. Esa necesidad de permuta constante, que en economia se llama de
costo de oportunidad, es decir tener en consideracion aquello que se deja de adquirir o hacer al elegir
una opcion, es central a la hora de explicar la psicologia de la pobreza ya que es un pensamiento
sumamente intrusivo que conlleva a un desgaste permanente y requiere mucha atencion, lo que hace
qgue la persona parezca menos competente pues esta situacion lleva facilmente a cometer
equivocaciones.

El autor considera, a su vez, que las personas de clase media, al realizar compras cotidianas, no piensan
sistemdticamente en todo lo que van a dejar de adquirir si obtienen ese particular item, por lo que no
experimentan la escasez en el sentido anteriormente descripto. Segun el autor, la clase media
experimenta la tentacidon de vez en cuando en cambio para el pobre la tentacidon es un sentimiento
cotidiano. La escasez implica que cada gasto basico se vuelve un lujo por la misma razén para un
hombre ocupado pasar tiempo con la familiar se vuelve un lujo y a mayor escasez mas tentacion. Los
individuos que estan estresados por la escasez se vuelven mas impulsivos.

Shafir desestima que escasez se deba a cuestiones de clase social y educacion. Para demostrar esta
afirmacion el autor realizé un experimento con estudiantes universitarios a los que les presentd un
juego en el que tenian tiempo escaso para resolver una situacidén y a su vez se les daba la opcién de
pedir préstamos de tiempo pero a una alta tasa de interés. Sin entrar en la dindmica especifica del juego
la conclusion a la que llega el autor es que a mayor escasez, mas impulsividad a la hora de pedir
préstamos y por lo tanto menor sensibilidad a las altas tasas de interés, es decir que los universitarios de
clase media se comportaban en un contexto de escasez del mismo modo que los pobres.

Sin embargo el autor sostiene que los pobres al encontrarse constantemente en un contexto de escasez
son mas propensos a este tipo de conductas, lo que los lleva a tomar malas decisiones con mayor
frecuencia, como endeudarse para pagar deudas. Ademas el autor observa que en contextos de escasez
las habilidades cognitivas se ven significativamente afectadas: no pueden dividir su atencién, y el
coeficiente intelectual disminuye. El autor llega a esta conclusidon luego de tomar una prueba de
inteligencia a la misma poblacion antes y después de la cosecha, es decir en un contexto de escasez
(antes de la cosecha) y en un contexto de abundancia relativa (después de la cosecha) asi comprobé una

baja significativa del coeficiente intelectual en la misma persona en contextos de escasez.
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El autor describe lo que llama “la ironia de |la pobreza”: el mismo contexto conlleva mayores problemas
de costo de oportunidad, mayor resistencia a la tentacién, y menor margen de error. Al mismo tiempo
los pobres estan en desventaja cognitiva para tomar decision debido al estrés cronico que ocasiona su
situacion.

Para concluir el autor sostiene que las politicas publicas deben tener en cuenta estas limitaciones
conductuales y sistemdticas a la hora de implementar los programas sociales. Asi deben considerar que
la sobre exigencia en este contexto es contraproducente con lo cual, teniendo en cuenta estos
desarrollos, deben considerar, por ejemplo, flexibilizar los rigurosos pagos de los microcréditos.
También podria aconsejarseles a los cosecheros comprar los fertilizantes en tiempos de abundancia en

vez de esperar a que llegue el inevitable contexto de escasez.

Analisis de la cuestion

Shafir define a la escasez como la situacién de no tener recursos suficientes

Desde la economia seria dificil definir qué se entiende por escasez ya que en una economia de mercado
todo el tiempo somos escasos. A esto se refiere por ejemplo el concepto de obsolescencia inducida: la
misma dindmica del mercado lleva a que los productos que adquirimos se vuelvan obsoletos en el corto
plazo el ejemplo tipico es la moda: una remera de moda queda obsoleta en menos de tres meses, es
decir que cada tres meses por lo menos hay que actualizar la compra. Por este motivo el concepto de
escasez es sumamente relativo, asi la conducta de endeudarse para pagar deuda no es, de modo alguno,
privativa de la clase baja: por ejemplo la clase media americana se encuentra hoy en dia sumamente
endeudada para sus gastos corrientes lo que los convierte en escasos segun la definicion de Shafir.

Si bien este autor trabaja con el concepto de escasez que se utiliza en la vida cotidiana: algo de lo que se
dispone en menor medida lo que lleva a pensar en un insuficiente desarrollo, en cambio en el sentido
econdémico el termino escasez es relativo al desarrollo de mercado, entonces al contrario que el sentido
comun una persona es escaza en la medida en que mas desarrollo se produce en su contexto, la escasez
aumenta en la medida que existe mayor desarrollo.

Benbenaste analiza esta cuestion en términos de impacto psicoldgico:

“Es en la medida que aumenta el desarrollo econdmico, aumenta el sentimiento subjetivo de escasez...
Esta nocidn contraintuitiva del término nos lleva a la nocion de competitividad asi los sujetos que se ven
estructurados por esta dindmica del mercado tenderan a sentirse escasos y actuaran en consecuencia:
compitiendo por eso decimos que es una dindmica racional-irracional. Asi cuantas mas mercancias se

producen, cada sujeto debe renovarse mas como sujeto de la productividad en los distintos dambitos
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para obtener asi una suspension temporal de su siempre latente obsolescencia como sujeto social
(Benbenaste, 2006, p.96).

Entonces nos manejamos en un contexto de escasez relativa e inducida sin embargo las conductas son
sumamente variadas. La explicacion de este fendmeno desde la psicologia econdmica es que aquellos
sujetos mas estructurados por la dindmica de mercado tenderdn a quedar mas impactados por la
escasez econdmica, independientemente de su clase social, en cambio aquellos sujetos que por ejemplo
den un valor a bienes de placer mediatos como el conocimiento, la educacion y el arte tenderan a
quedar menos impactados por este contexto de escasez cronica.

Al mismo tiempo, la impulsividad a la que se refiere Shafir, no es privativa de las situaciones de
necesidades basicas insatisfechas, sino que tienen que ver con la dindmica propia del mercado, el sujeto
de mercado se caracteriza principalmente por la impulsividad para la compra y esta irracionalidad basica
es la que motoriza, al mismo tiempo, la racionalidad de mercado.

En palabras de Benbenaste:

“En el mercado existe una creciente cantidad de excitantes que tienden a generar placeres intensos
pero de corta duracidn; de ese modo cada uno es inducido a comprar con cada vez mas frecuencia... en
suma el sujeto del mercado es un sujeto en tensidn entre ser cada vez mas productivo para conseguir
dinero y la disposicion a los placeres inmediatistas”. (Benbenaste, 2006, p. 98).

Es decir que la tentacidn cotidiana no es de modo alguna privativa de la gente en situacion de pobreza.
Por otro lado, Shafir habla de la impulsividad que conlleva la situacion de escasez con las consabidas
consecuencias para el sistema cognitivo. Benbenaste sostiene por el contrario que nadie que viva en una
sociedad de mercado queda por fuera de esta tendencia a la impulsividad, salvo como dijimos
anteriormente, sujetos de placer mediato con gusto por el consumo bienes apuntados a la cienciay a la

cultura.

Discusién Final

Creemos que la dindmica de mercado es un fuerte modelador de las conductas lo que Benbenaste
denomind valor mercantil:

“el valor mercantil implica que las personas tienden a valorarse en la medida de su disposiciéon para
intercambiar e intercambiarse en el nivel de la exigencia propia de la productividad de cada etapa del
desarrollo de mercado. Por lo tanto, la persona se convierte en un objeto de poca valoracién o de una
valoracion negativa cuando tiene poco poder para tratar a otros o ubicarse a si misma como “medio
de”. Ademas, al intensificarse la competencia mercantil cotidiana, se requiere una mayor actitud para

manejar tensiones derivado del trato cotidiano como “medio de”. Lo que conlleva mds existencia o mas
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intensos placeres inmediatistas. En sintesis se observa que el desarrollo de la competencia de mercado,
la intensificacion del valor mercantil, promueve un sujeto con mucha versatilidad para manejar
tensiones y buscar placeres inmediatistas, esto es para tratar y tratarse como medio de”. (Benbenaste,
2006, p.68).

Entonces estas facetas que Shafir atribuye a la pobreza en forma coyuntural no son en realidad
exclusivas de los sujetos que viven en un contexto de necesidades basicas insatisfechas, muchas de las
caracteristicas descriptas por el autor son en realidad caracteristicas intrinsecas a un sujeto moldeado
por el valor mercantil; tanto el estrés por la amenaza constante de quedar obsoletos en la dindmica
sociomercantil, por sentirse siempre escaso, como la tendencia a la impulsividad que el autor describe
responden a la psicologia del sujeto de mercado.

Por lo tanto, los comportamientos descriptos por Shafir no son privativos del contexto de pobreza
(tentacion constante, desgaste permanente por pensamiento en costo de oportunidad, impulsividad,
etc.) sino que estos comportamientos son compartidos por los sujetos que son estructurados por la
dindmica de mercado, es decir que el mercado es la mayor fuente de sentido para estos individuos. Este
sentimiento de estar regido por el valor mercantil, no depende tanto del ingreso sino de la situacién de
estructuracién, de sentido, que ejerza el mercado para cada individuo. Asi estos sujetos serdan mas
propensos a sentirse escasos cuanto mas bienes circulen en el mercado y cuanto mas su sentido pase
por el mercado y esta situacién no depende del contexto de escasez en si pues todos somos escasos sino
del grado en que sentimos la escasez que depende entonces de cuanto sentido encontremos en la
dindamica de mercado. Por el contrario, en sujetos que consumen bienes de placer mediato como la
ciencia y el arte la escasez sera sentida en menor medida.

Este sujeto tan estructurado por el mercado o en el que la dindmica del mercado da sentido a su vida
hace que quedar por fuera de la dindmica mercantil signifique quedar por fuera de la trama social por lo
gue se entiende que provoque una situacién equiparable, en términos psicoldgicos, a la situacidon de

pobreza absoluta que plantea la psicologia de la escasez.
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RESUMEN

En los ultimos afos, y fundamentalmente a partir de lo expresado en los articulos 12 y 13 de la
Convencidn internacional sobre los derechos del nifio (ONU, 1989); y en la Observacion N2 12 a la
Convencion (ONU, 2009), la inclusion de nifos, nifias y jovenes en la investigacion social se ha
incrementado notablemente. Consecuentemente, en algunas dreas de la investigacién social comenzd a
manifestarse un reconocimiento creciente de que las opiniones y perspectivas de los nifios vy
adolescentes pueden y deben ser tenidas en cuenta, especialmente si se trata de cuestiones que los
afectan directamente (Morrow, 2002; Barreto, 2011).

Este trabajo se realiza en el marco del proyecto de investigacidon “Responsabilidad cientifica en
investigacion con humanos: un estudio sobre las perspectivas de los alumnos de Psicologia de la
Universidad Nacional de La Plata” (2013-2014). El objetivo es presentar algunas consideraciones sobre
la responsabilidad del psicélogo en la investigacion con nifios, nifias y adolescentes, a partir del andlisis
de las pautas éticas establecidas en dos documentos internacionales y dos nacionales al respecto.

Para ello, consideramos las pautas éticas elaboradas por la Society for Research in Child Development
(SRCD, 1991), las cuales a aluden a: los procedimientos a utilizar, que no podrdn ser dafiinos; el
consentimiento informado; el consentimiento de los padres o representantes legales; el consentimiento
adicional de toda persona cuya interaccidn con el nifo sea objeto de estudio; los incentivos razonables;
las condiciones del engafio; la garantia de anonimato; las responsabilidades mutuas; los riesgos
evitables; las consecuencias imprevistas; la confidencialidad de la informacidn; la importancia de
informar a los participantes sobre los resultados generales de la investigacidn; las condiciones para el
informe de los resultados; la necesaria reflexion sobre las implicaciones de los resultados; la mala
conducta cientifica y la mala conducta personal.

Por su parte, los aspectos éticos relativos a la responsabilidad del investigador en estudios con nifios
expresados en las Notas Técnicas de Evaluacion de la UNICEF (2002), resultan similares a los anteriores,
solo que organizados de manera diferente: dar cuenta de la participacién de los nifos; proteger los

mejores intereses de los nifios; informar a los niflos de manera clara y precisa; la obtencion del
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consentimiento informado; la necesidad de asegurar la equidad y no discriminacion en los métodos
seleccionados; el respeto por los nifios y sus puntos de vista; la propiedad de los “datos” de
investigacion; y las limitaciones metodoldgicas posibles.

En el Cédigo de Etica de la Federacién de Psicélogos de la Republica Argentina (FEPRA, 1999) se explicita
la obligacidn de obtener el consentimiento informado de todos los participantes de la investigacion. En
el caso de que los sujetos no se encuentren en condiciones de brindarlo, deberd ser solicitado a sus
representantes legales. También se hace responsables a los psicdlogos de la evaluacién de las
condiciones en las que los sujetos consienten. El Cddigo de Etica del Colegio de Psicélogos de la
Provincia de Buenos Aires (1986/2000) hace referencia tangencialmente al consentimiento informado
en investigacion.

A partir del analisis realizado, observamos que las normativas internacionales regulan especificamente
la conducta responsable del psicélogo frente a la condicidon de vulnerabilidad del nifio, tratando de
encontrar un equilibrio razonable entre el necesario cuidado del otro a cargo, y el respeto por la
dignidad y autodeterminacion del nifio (Sdnchez Vazquez, 2007). Con respecto a los Cédigos de Etica
locales, consideramos que resulta necesario revisar y adecuar los principios éticos para la investigacion
con sujetos que se desprenden de ellos, a la condicion de vulnerabilidad y autonomia en desarrollo del
nifo.

Asimismo, también en el ambito académico debiéramos avanzar en la elaboracién, difusion y formacion
en principios y pautas para la investigacidn con nifios, de modo de asegurarnos no lesionar sus derechos
y evitar cualquier situacion que ponga en riesgo su integridad fisica y psiquica. La conformacién de algun
tipo de Comité de ética que favorezca la constitucién de espacios de reflexion entre los docentes, sobre

las investigaciones que se llevan a cabo, podria ser un puntapié inicial para avanzar en estos aspectos.

Palabras claves: responsabilidad — psicélogo - investigacion — nifios

TRABAJO COMPLETO

En los dltimos afios, y fundamentalmente a partir de lo expresado en los articulos 12 y 13 de la
Convencion internacional sobre los derechos del nifio (ONU, 1989), asi como en la Observacion N° 12
(ONU, 2009), la inclusién de nifios, ninas y jovenes en la investigacidon social se ha incrementado
notablemente. En estos articulos se afirma que los Estados parte garantizaran al nifo que esté en
condiciones de formarse un juicio propio, el derecho a expresar su opinion libremente en todos los

asuntos que lo afectan, considerando sus opiniones en funcion de su edad y madurez; para que esto sea
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posible, el nifio tendra la oportunidad de ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo
que le incumba (Art. 12); y tendra derecho a la libertad de expresién incluyendo la posibilidad de buscar,
recibir y difundir ideas de todo tipo (Art. 13). Para que se cumplan plenamente estos derechos, la
Observacion N2 12 a la Convencion enfatiza el derecho de todos los nifios a ser escuchados y tomados en
serio.

Consecuentemente, en algunas dreas de la investigacion social comenzé a manifestarse un
reconocimiento creciente de que las opiniones y perspectivas de los nifos y adolescentes pueden vy
deben ser tenidas en cuenta, especialmente si se trata de cuestiones que los afectan directamente
(Morrow, 2002; Barreto, 2011).

Sin embargo, hace menos de una década Halsey et al (2006) sefialaron que la inclusién de las “voces” de
nifios, nifias y adolescentes en investigacion se ha dado sin un registro sistematico de los efectos que
implica, asi como no ha sido debidamente documentado ni evaluado suficientemente el impacto de
dicha participacion. A partir del analisis de numerosas investigaciones, estos autores concluyeron que
esta inclusién se ha dado mds por un marco cultural de creciente participaciéon de los nifios en la
investigacidn, que por una conviccion tedérica fundamentada acerca de por qué es importante, necesario
o beneficioso este cambio de enfoque en el desarrollo de investigaciones. Especificamente, presentan
datos que permiten afirmar que la literatura sobre el tema se ha enfocado fundamentalmente en el
"cdmo" de esta participacién, y no se ha evaluado suficientemente las consecuencias de esta actividad,
lo cual permitiria fundamentar los cambios y las acciones llevadas a cabo.

Esta tendencia a incluir mas activamente a los nifios en las investigaciones asi como en los procesos de
monitoreo y evaluacion de las mismas, de acuerdo a su derecho a participar, implica numerosos
desafios practicos y suscita nuevas consideraciones éticas. Segun la legislacion internacional, se define
como “nifio” a los sujetos menores de 18 afios de edad; sin embargo, el significado de nifiez difiere de
un lugar a otro segun el contexto sociocultural, histdrico y politico, asi como varian las posibilidades de
participacién en funciéon del momento del desarrollo en que se encuentren. Estas razones hacen que
también sean diversos los desafios éticos para la investigacidn: no solo recae sobre los investigadores la
responsabilidad de disefar el estudio, la recolecciéon de datos, las actividades de monitoreo y
evaluacidn, sino que también son responsables de que los aspectos éticos implicados sean identificados
y resueltos al interior del disefio metodoldgico (UNICEF, 2002).

Este trabajo se realiza en el marco del proyecto de investigacidon “Responsabilidad cientifica en
investigacion con humanos: un estudio sobre las perspectivas de los alumnos de Psicologia de la

Universidad Nacional de La Plata” (2013-2014). El objetivo es presentar algunas consideraciones sobre
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la responsabilidad del psicdlogo en la investigacion con nifios y nifias, a partir del analisis de las pautas
éticas establecidas en dos documentos internacionales y dos nacionales al respecto.

Comenzaremos con las pautas éticas basadas en principios éticos elaborados por la Society for Research
in Child Development (SRCD, 1991), mencionando los aspectos mds relevantes de cada uno de ellos:

19. Los procedimientos no podrdn ser dafiinos: no se utilizard ningun instrumento que pueda provocar
dafio (fisico o psicolégico) al nifo, y se seleccionaran los procedimientos menos estresantes posibles.

292, Consentimiento informado: se debe obtener el consentimiento del nifio luego de informarle, de
manera clara y de acuerdo a sus posibilidades de entendimiento, sobre los diferentes aspectos que
involucran su participacion, y se debe respetar la decisidn del nifio de participar o no en el estudio. En el
caso de bebés, el consentimiento lo daran los padres o tutores legales.

39, Consentimiento de los padres o representantes legales: igualmente debe solicitarse, informandoles
los objetivos de la investigacidn, caracteristicas de la participacién del nifio, asi como profesién y
dependencia institucional del investigador. Los adultos deben saber que tienen derecho a negar la
participacién de los nifios, sin que ello implique ningun tipo de consecuencia.

42, Consentimiento adicional: debe solicitarse el consentimiento de toda persona cuya interaccién con el
nifo sea objeto de estudio (maestros, por ejemplo), quienes serdn libres de elegir si quieren participar o
no.

59, Incentivos: se debe proteger el bienestar del nifio por sobre todo; asi, el incentivo, si lo hubiere, debe
ser sencillo para no influir en su libre decisién de participar o no.

62. Engafo: si por la naturaleza del estudio resulta necesario ocultar ciertos detalles o recurrir a algln
tipo de engafio, el investigador debe consultar con sus colegas la pertinencia o no de hacerlo, considerar
gue no implique efectos nocivos para el nifio y explicitar, al finalizar, las razones del engafio.

72. Anonimato: se debe garantizar el anonimato de la informacién a la que el investigador puede
acceder por autorizacion de las autoridades de una institucion; asimismo, cuidar que no sea posible el
entrecruzamiento de datos que, al combinarse, viole el anonimato de los participantes.

82. Responsabilidades mutuas: deben establecerse acuerdos sobre las responsabilidades que le caben a
padres o encargados, nifio e investigador (que esta obligado a cumplirlas) al inicio de la investigacion.

99, Riesgo: si durante la investigacién el nifio refiere a algo que llame la atencidn del investigador por
comprometer su bienestar, este Ultimo tiene la obligacion de conversar con padres o tutores, o expertos
en el campo, para ofrecer al nifio la asistencia necesaria.

109. Consecuencias imprevistas: se deberan redisefiar los procedimientos si surgieran, en el curso de la

investigacion, situaciones no previstas que puedan implicar consecuencias para el nifio.
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119. Confidencialidad: la informacion obtenida es confidencial, por lo tanto, la identidad de los
participantes debe ser ocultada tanto en la publicacién y difusién de resultados como en las discusiones
informales con estudiantes y colegas.

129. Informar a los participantes: los participantes deben ser informados sobre los resultados generales
de la investigacién concluida la recoleccion de datos.

139. Informe de resultados: |la notificacion de los resultados debe elaborarse cuidadosamente debido al
efecto que pueden producir en los padres algunos términos; deben evitarse las afirmaciones evaluativas
y los consejos.

149, Implicaciones de los resultados: se debe reflexionar sobre las implicaciones sociales, politicas y
humanas de las investigaciones, teniendo especial cuidado en la presentacién de resultados.

152. Mala conducta cientifica: refiere al plagio, invencion, falsificacién de datos y otros usos que atenten
contra las practicas aceptadas por la comunidad cientifica para proponer, conducir o difundir la
investigacion.

169. Mala conducta personal: puede dar lugar a una condena penal por delito grave, y constituir motivo
suficiente para la expulsion de un miembro del equipo o Unidad Académica, si el Consejo de Gobierno
asi lo decidiera.

A continuacién, resefaremos los aspectos éticos relativos a la responsabilidad del investigador en
estudios con nifios expresados en las Notas Técnicas de Evaluacion de la UNICEF (2002); en esencia,
resultan similares a los anteriores, solo que se encuentran organizados de manera diferente:

19. Dar cuenta de la participacion de los nifios: asi como los nifios deben participar de las investigaciones
que refieren a aspectos que los afectan directamente, también deben estar presentes en las actividades
de monitoreo y evaluacion de la investigacién. El investigador debe “rendir cuentas” de la participacién
infantil en la investigacion.

29, Proteger los mejores intereses de los nifios: no debe exponerse a los nifios a ningln riesgo, si no hay
beneficio para ellos, incluyendo los efectos psicoldgicos producto del tema de indagacion (por ejemplo,
la reaparicion de panico por relatar experiencias negativas pasadas); costos sociales por la participacion
(ejemplo, efecto negativo sobre sus relaciones sociales); represalias por parte de las personas que se
sienten amenazadas por la participacién del nifio; o uso indebido de la informacién, ya sea en ambitos
académicos como a través de medios masivos de comunicacién. Los responsables de las investigaciones
son también responsables de exponer a los nifios a riesgos, incluso cuando el propio nifio estuviera
dispuesto a participar y expresar su punto de vista. La responsabilidad también implica retener o revelar

determinada informacion, cuando exista posibilidad de ponerlos en una situacion de riesgo o de evitarla.
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39, Informar a los nifios: los nifios deben recibir toda la informacion necesaria, de manera clara y precisa,
para expresar su punto de vista y decidir si desea participar o no del estudio.

42, Consentimiento informado: contempla lo expresado por los principios 32 y 42 de la SRCD (1991), con
el agregado de que debe considerarse la legislacion de cada pais respecto a las regulaciones de
consentimiento. En los aspectos relativos a la negociacion de consentimiento y estimulos para el nifio,
se debe tener siempre en cuenta el reconocimiento del desequilibrio intrinseco de poder entre el nifio y
el adulto para que no influya en la decisién del nifio.

59, Equidad y no discriminacion: los métodos utilizados para la seleccidon de los niflos deben procurar
corregir los parametros de exclusion y no reforzarlos. El nivel socioeconémico, el género o la edad
deben ser contemplados de manera proporcional en los criterios de inclusién.

62. Respeto a los nifios y a sus puntos de vista: deberdn seleccionarse los procedimientos que faciliten
mejor la expresion del punto de vista infantil. Se utilizaran preferentemente métodos cualitativos, y se
considerardn los aportes de los nifios como una perspectiva a analizar a la luz de su experiencia,
intereses y habilidades en desarrollo. Los supuestos y marcos de referencia para interpretar la
informacién deben ser adecuados para los nifios involucrados.

72. Propiedad: los nifios son los “propietarios” de los datos de investigacion expresados mediante
graficos o dibujos, y deben ser informados de los resultados de la investigacién.

82. Limitaciones metodoldgicas: si se prevé que el disefio no permitird alcanzar los objetivos de la
investigacion, no resulta ético avanzar con la recoleccién de datos. También deben considerarse como
limitaciones metodoldgicas los efectos potenciales de las relaciones de poder entre nifios y adultos, y
gue los descubrimientos no contemplen o no sean representativos también de poblaciones minoritarias.
En los ambitos nacional y local, debemos remitirnos a los Cddigos de Etica de la Federacién de
Psicdlogos de la Republica Argentina (FEPRA; 1999) y del Colegio de Psicélogos de la Provincia de Buenos
Aires (1986/2000). En el primero de ellos, se enuncian Normas Deontoldgicas generales, de las cuales
presentaremos las que refieren directamente o se vinculan con las practicas de investigacién con
humanos:

1.- Consentimiento informado: 1.1: Los psicdlogos deben obtener consentimiento valido de las personas
que participan como sujetos voluntarios en proyectos de investigacion (...). La obligacidon de obtener el
consentimiento da sustento al respeto por la autonomia de las personas, entendiendo que dicho
consentimiento es valido cuando la persona que lo brinda lo hace voluntariamente y con capacidad para
comprender los alcances de su acto (...). Se entiende que dicho consentimiento podra ser retirado si
considera que median razones para hacerlo. 1.3: En los casos en los que las personas involucradas no se

encuentran en condiciones legales, intelectuales o emocionales (...), los psicélogos deberdn ocuparse de
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obtener el consentimiento de los responsables legales. 1.4: Aun con el consentimiento de los
responsables legales, los psicdlogos procuraran igualmente el acuerdo que las personas involucradas
puedan dar dentro de los margenes que su capacidad legal, intelectual o emocional permita (...).

4. Investigacion: 4.3: Los psicélogos responsables de proyectos de investigacion obtendran el
consentimiento de los sujetos o de sus representantes legales, con especial atencién cuando la
investigacion pueda implicar consecuencias desagradables o dafios potenciales. No sera exigible el
consentimiento cuando la investigacion se asiente en encuestas anénimas u observaciones naturalisticas
(no creadas en forma experimental); pero se tendra particular cuidado en que el uso de tales técnicas
asi como la eventual publicacion de los resultados no dafe la intimidad de las personas involucradas.
Por su parte, y tomando en consideracidon los mismos aspectos que para la normativa anterior, en el
Cédigo de Etica del Colegio de Psicélogos de la Provincia de Buenos Aires, se expresa:

Cap. VI Investigacion: Art. 37: En los trabajos de investigacion, el psicdlogo actuard respetando los
derechos de los investigados en cuanto a ser consultados e informados de todo aquello que pudiera
comprometer su salud, capacidad de decision y participacion en asuntos que afecten sus condiciones de
vida. Art. 38: Queda absolutamente prohibida la realizacidn de cualquier acto dentro de la investigacién
gue pueda causar perjuicio a la persona.

Si tenemos en cuenta que las reglas concernientes al consentimiento informado, la confidencialidad, la
responsabilidad cientifica, el conflicto de intereses, la distribucidén de beneficios y la autoria intelectual,
entre otras, se encuentran presentes en el Cédigo de Etica de la American Psychological Associaton
(APA, 2002), podemos apreciar que los principios y reglas que resefiamos para el caso de los
documentos internacionales, no resultan esencialmente diferentes a las pautas éticas generales
relativas a la investigacidn con participantes humanos. Lo novedoso en todo caso es que, aun
reconociendo la capacidad de autonomia en formacidn del nifo, regulan especificamente la conducta
responsable del psicélogo frente a su condicidon de vulnerabilidad. Pareciera tratarse de encontrar un
equilibrio razonable entre el necesario cuidado del otro a cargo, y el respeto por la dignidad y
autodeterminacion del nifio (Sanchez Vazquez, 2007).

No verificamos que suceda algo similar con los Cddigos de Etica a nivel local, puesto que no refieren
explicitamente a la responsabilidad del psicélogo en la investigacidn con nifios especificamente. Solo en
los puntos 1.3 y 1.4 del Cédigo de FEPRA podriamos considerar que se incluye al nifio, por no
encontrarse este en “condiciones legales” de consentir por si mismo y requerirse, ademas del suyo, el
consentimiento de sus representantes legales. Evidentemente, resulta necesario revisar y adecuar la
normativa ética para la investigacion con sujetos a la condicién de vulnerabilidad y autonomia en

desarrollo del nifio.
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Asimismo, también en el ambito académico debiéramos avanzar en la elaboracidn, difusion y formacién
en principios y pautas para la investigacidn con nifios, de modo de asegurarnos no lesionar sus derechos
y evitar cualquier situacion que ponga en riesgo su integridad fisica y psiquica. Tal vez la conformacion
de algun tipo de Comité de ética que favorezca la constituciéon de espacios de reflexién entre los
docentes de la Facultad sobre las investigaciones que estamos realizando en la institucién, podria ser un

punta pié inicial para avanzar en estos aspectos.
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EL POTENCIAL HEURISTICO Y CURATIVO DE LOS ESTADOS ALTERADOS DE CONCIENCIA. UN
ACERCAMIENTO PSICO-ANTROPOLOGICO A CONSUMIDORES DE LSD DE LA CIUDAD DE LA PLATA
Centineo, Luciano; Sosa, Natalin y Demasi, Malén

Facultad de Cs. Naturales y Museo; Facultad de Psicologia. UNLP

Icentineo@hotmail.com

RESUMEN

El consumo de diversas especies entedgenas como hongos, plantas y algunos anfibios (tales como la
especie Bufo Alvarius, de donde se extrae la sustancia psicoactiva 5-meo-DMT) con fines curativos, es
una practica expandida tanto en oriente como occidente; sus primeras evidencias se remontan al
paleolitico y fue ampliamente desarrollada por el movimiento chamanico.

Sin embargo, los entedgenos no fueron considerados por las ciencias médicas hasta los afios cincuenta,
impulsado por el descubrimiento del LSD. Este hecho generd una verdadera revolucién social en
Norteamérica y en Europa principalmente, conocida como movimiento hippie o contracultural

En el campo cientifico, el uso de alucinégenos (especialmente del LSD, mescalina y ayahuasca) genero
un auge en la investigacién tanto a nivel experimental como psicoterapéutico.

Tres lineas de investigacion se desarrollan en eso momento, el modelo psicotomimetico, el modelo
psicolitico y el modelo psiquedélico.

El modelo psiquedélico desarrollado por Stanislav Grof se centra en el potencial sanador y heuristico de
los estados no ordinarios de conciencia, mas precisamente de los estados holotrépicos (del griego:
holos= todo; trepein= moverse hacia), donde la consciencia experimenta una modificacion cualitativa
profunda y fundamental.

Los estados holotrépicos se caracterizan por insondables cambios de percepcidén sensorial y por el
acceso a nuestra historia personal (inconsciente biografico), al propio nacimiento biolégico (nivel
perinatal), y al inconciente colectivo (nivel transpersonal).

A estos niveles profundos del inconciente puede accederse a partir de diversas practicas, como el
consumo de entedgenos, técnicas de respiracion, meditacion etc.

El presente trabajo forma parte de un proyecto de investigacién (Proyecto entedgenos y salud), y es de
tipo exploratorio-descriptivo con un disefio flexible.

El objetivo del mismo es explorar las experiencias psiquedélica en consumidores de LSD de la ciudad de

La Plata y establecer posibles vinculos con la salud de los sujetos.
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La técnica utilizada fue la entrevista de tipo etnografica a un total de 3 consumidores de LSD de la
ciudad de La Plata. Dichos sujetos (dos de sexo femenino y uno masculino) se encuentran en un rango
de edad entre 22 y 28 afios y presentan un nivel de estudios universitario

Para la seleccion de los casos se utilizé la técnica de la bola de nieve.

Cabe destacar que las entrevistas se realizaron en el lugar donde el sujeto consume habitualmente y
tuvieron una duracién aproximada de 180 minutos donde se indagaron varios tdpicos que seran
desarrollados en préximas investigaciones.

Estas fueron registradas en formato audiovisual a fin de tomar en cuenta el discurso del sujeto y
también sus dimensiones proxémicas y kinéticas.

En cuanto a los resultados obtenidos, una de las caracteristicas mas sobresalientes de las experiencia
entedgenas, sobre todo cuando se alcanzan los niveles transpersonales y espirituales, es la inefabilidad.
Asi mismo, se encontré que uno de los cambios mas significativos de la experiencia entedgena es un
cambio radical en el sistema de valores del sujeto.

Otra cuestion relevante es el sentimiento de bienestar, plenitud e identificacién con niveles mas alla del
ego o del si mismo que describen los sujetos, y que no tiene correspondencia con otros estados (incluso
con otras drogas de tipo no entedgenas).

El potencial sanador y curativo en estas experiencias, puede relacionarse con la toma de conciencia
individual y su extensién a la conciencia social, incluso universal o cdsmica

Ill

Un punto central del discurso del consumidor de LSD es que el “viaje” entedgeno lleva a una realidad
superior o “mds real” que el estado de vigilia.

Esta ultima cuestion nos lleva al punto central de la Psicologia Transpersonal, el proceso de muerte-
renacimiento, un proceso comun a todo el movimiento chamanico y mistico, tanto de oriente como de
occidente.

Renacer implica la trascendencia de viejas formas, tomando un significado potencial y heuristico del
término; el sujeto renace en un nuevo ser, trascendiendo el nivel de su conciencia, lo que significa
mayor salud, sabiduria y bienestar.

A partir del analisis anterior, se desprende que es de suma importancia considerar los niveles perinatal
y transpersonal del psiquismo humano para poder abordar la cuestidon de la salud de una manera
holistica y genuina.

Los casos analizados en el presente trabajo dejan entrever que los “viajes” entedgenos permiten el
pasaje a estados de bienestar y plenitud que de otra manera serian inaccesibles. Por esta razén creemos

gue no solo es util tedrica y metodolégicamente una nueva cartografia de la mente humana, sino que

es legitimo considerarlo como un nivel ontoldgico valido y delimitado conceptualmente.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



Palabras claves: entedgenos- salud-estados holotrépicos-espiritualidad

TRABAJO COMPLETO

Introduccién

El consumo de diversas especies entedgenas como hongos, plantas y algunos anfibios (tales como la
especie Bufo Alvarius de donde se extrae la sustancia psicoactiva 5-meo-DMT) con fines curativos, es
una practica extendida tanto en oriente como occidente. Sus primeras evidencias se remontan al
paleolitico y fue ampliamente desarrollado por el movimiento chamanico.

En Europa y Asia, seglin Wasson (1992), la especie amanita muscaria, un hongo basidiomiceto que se
asocia a las raices de distintos tipo de arboles, se identificaba como el soma, una sustancia divina
fundamental en los ritos de la India Védica.

Para el drea mesoamericana existen pruebas de consumo de entedégenos tempranamente; y las culturas
Olmeca, Azteca y Maya se han caracterizado por el desarrollo de practicas chamadnicas en relacién a la
ayahuasca (sustancia extraida de la liana de la especie Banisteriopsis caapi) y al peyote (una especie de
la familia Cactaceae). (Wasson, 1983)

En la region andina, ya desde los momentos de Chavin en la costa norte de Perq, el cactus sagrado
(echinopsis pachanoi), tiene una larga tradiciéon en la medicina de la zona, incluso hasta la actualidad.
(Schultes, Hoffman y Rélsch, 2000)

Sin embargo, a pesar de su amplia expansidn, los entedgenos no fueron considerados por las ciencias
médicas hasta los afios cincuenta, impulsado por el descubrimiento de Albert Hofmann del LSD (un

compuesto cristalino, relacionado con los alcaloides del cornezuelo del centeno, a partir de los cuales

puede prepararse semi-sintéticamente), lo que generd una verdadera revolucién cientifica y social
principalmente en Norteamérica y en Europa, a través de lo que se denomind el movimiento hippie o
contracultura de los afios '60 (Hoffman, 2006).

En el campo cientifico, el uso de alucinégenos (especialmente del LSD, mescalina y ayahuasca) generé
un auge en la investigacidon tanto a nivel experimental como psicoterapéutico. (Grof, 2005)

Siguiendo a Yensen (1998) tres lineas de investigacidon se desarrollaron en ese momento. El modelo
psicomimético sostenia que dichas substancias producen un estado mental que se asemeja a la psicosis;
sugiriendo que la esquizofrenia y la catatonia podian ser producidas por una sustancia endégena que

envenenaba el cerebro.
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El modelo psicolitico afirmaba que, puesto que los efectos de las sustancias modifican la relacion
dinamica entre la parte conciente e inconciente de la personalidad, este estado modificado puede ser
util en una psicoterapia orientada psicoanaliticamente.

El recuerdo de la historia personal y olvidada del paciente tenida bajo una conciencia modificada, fue de
gran importancia para la integracién terapéutica de nuevas intuiciones sobre la conciencia normal, ya
que este recuerdo nitido de la experiencia no es una caracteristica del delirio.

Por dultimo, el modelo psiquedélico enfatizd en las experiencias cumbre o de tipo mistico y
transpersonales generadas por los entedgenos ya que fueron consideradas potencialmente curativas y
psicoterapéuticas.

Dentro del modelo psiquedélico se admite el potencial sanador y heuristico de los estados no ordinarios
de conciencia, precisamente de los estados holotrépicos (del griego: holos= todo; trepein= moverse
hacia), donde la consciencia experimenta una modificacion cualitativa profunda y fundamental. (Grof,
1994). Estos se caracterizan por insondables cambios de percepcién sensorial y por el acceso a nuestra
historia personal (inconsciente biografico), al inconsciente colectivo (nivel transpersonal) y al propio
nacimiento bioldgico (nivel perinatal). Las emociones se ven potenciadas, tanto en su naturaleza como
en su intensidad. El intelecto no se ve mermado, funciona de manera diferente a la habitual, puede
inclusive potenciarse con comprensiones que rondan lo filoséfico, metafisico y espiritual (Grof, 2002).

La investigacidn holotrépica revela otros mecanismos (a nivel perinatal y transpersonal de la psique) de
gran importancia que sanan y transforman la personalidad; ademas muestra que la espiritualidad es
inherente y legitima a la psique humana; y del esquema universal (op.cit.).

La década del ‘60 marcé el fin de la experimentacion con LSD y el posterior abandono de dichas
tradiciones en psiquiatria y psicoterapia a causa de la ilegalidad de la sustancia declarada por el

gobierno de Estados Unidos.

Objetivos

El objetivo de la presente investigacidon es explorar las experiencias psiquedélica en consumidores de
LSD de la ciudad de La Plata y establecer posibles vinculos con la salud del sujeto.

Este trabajo forma parte de un proyecto de investigacion (Proyecto entedgenos y salud), y es de tipo

exploratorio-descriptivo con un disefio flexible.

Métodos y técnicas
En la presente investigacion se realizaron un total de cinco entrevistas de tipo etnograficas a

consumidores de LSD de la ciudad de La Plata. Dichos sujetos (cuatro de sexo femenino y uno
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masculino) se encuentran en un rango de edad entre 22 y 28 afios y presentan un nivel de estudios
universitario.

Los entrevistados consumieron al menos dos veces LSD a lo largo de sus vidas, ya que nuestro interés
fue explorar la experiencia de sujetos con intencién de repetir una experiencia previa (placentera o no) y
no aquellos que solo probaron una vez por mera curiosidad.

Para la seleccion de los casos se utilizé la técnica de la bola de nieve.

Cabe destacar que las entrevistas se realizaron en el lugar donde el sujeto consume habitualmente: esto
fue su propio hogar o en casa de amigos.

La fundamentacién de esta eleccidn reside en que el LSD, a diferencia de otras sustancias, no tiene
efectos especificos sino que funciona como un catalizador del proceso mental (Grof, 2005), por lo cual el
contexto de consumo es fundamental en la direccion de la experiencia.

Las entrevistas tuvieron una duracion aproximada de 180 minutos y se indagaron varios tépicos que
seran desarrollados en préximas investigaciones.

Estas fueron registradas en formato audiovisual a fin de tomar en cuenta el discurso del sujeto y

también sus dimensiones proxémicas y kinéticas.

Anadlisis de los datos y primeros resultados
Una de las caracteristicas mas sobresalientes de las experiencia entedgenas, sobre todo cuando se
alcanzan los niveles transpersonales y espirituales, es la inefabilidad. Esta cualidad, muy desarrollada en

Il

la literatura transpersonal y mistica, estd presente en todos los entrevistados: “...me faltan palabras
para decirlo...”; “me faltan conceptos y por eso no sé como explicdrtelo bien. Pero si, he sentido cosas
espirituales, o sea que no son de este mundo, que son de otra dimension”.

Asi, la limitacién del lenguaje en relacion a la experiencia dificulta el acceso de la investigacion a la
descripcién de estos niveles; lo que supone a su vez necesario otras formas de simbolizacion e
integracién de la experiencia como la meditacién y el arte, ademas de interpretaciéon verbal, en el
sentido y ambiente psicoterapéutico.

Asi mismo, se encontrd que uno de los cambios mas significativos de la experiencia entedgena es el
cambio radical en el sistema de valores del sujeto. De tal manera, el sujeto C responde ante la pregunta
de cuales fueron los mayores cambios que notd luego del consumo: “En cuanto a los valores materiales.

Como que me di cuenta que no tienen mucha importancia... ( los verdaderos valores serian)...estar bien,

tener mucho amor, tener buenas relaciones con las personas que estdn cerca.”
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Al respecto M cuenta: “Aprendes a percibir de una manera y después la podes sequir aplicando. O sea,
aprendés a sentir de otra manera. Yo creo que es un aprendizaje, es un puntapié para ayudarte a percibir
de otra manera”.

De este fragmento se desprende la idea de que dicho cambio en el sistema de valores puede ser a largo
plazo, incluso, a tal punto de que el sujeto no necesita un nuevo consumo para lograr los mismos
efectos. Asi continta C: “...ahora siento un bienestar que antes me lo daba (el consumo de LSD) y ahora
lo siento de manera natural. Y eso, ahora no se....como que no necesito...que me siento feliz, sé que la
felicidad totalmente plena no existe, pero siento un bienestar que me lo podia dar cuando consumia”.
Otra cuestion relevante respecto al consumo de entedgenos es el sentimiento de bienestar, plenitud e
identificacion con niveles mas alld del ego o del si mismo que describen los sujetos, y que no tiene
correspondencia con otros estados (incluso con otros psicoactivos de tipo no entedgenas).

Un ejemplo, en C: “...me sentia plena, me sentia como que no necesitaba nada. Por ejemplo, también
fumo tabaco, y sentia como que no lo necesitaba. Como que me sentia plena espiritualmente. También
como que no tenia ninguna preocupacion, o si se venia una preocupacion, sentia como pensamientos
positivos. Como que esa preocupacion se puede resolver. Sentia que ningtn problema es mds grande que
nada...no sé, como explicarlo”.

Lo mismo se desprende del discurso de M: “...es como que te retrotrae a un estado de percepcion mds
primitivo de los seres humanos. Yo como que lo senti asi, con una certeza total de que el consumo te
hacia como abrir tu percepcion de una manera que... uno socialmente es como que te van moldeando
mucho, porque es asi la socializacion. Yo lo que sentia es como que...te volvés un niflo por un instante,
porque sentis de otra manera que yo creo que antes sentias, solo que, bueno, te acostumbran a sentir de
otra manera porque significa el proceso de individuacion y socializacion, es como que asi funciona”.

El potencial sanador y curativo en estas experiencias, puede relacionarse con la toma de conciencia
individual y su extension a la conciencia social, incluso universal o cdsmico. L expresa: “lo primero que
te va a caer la ficha cuando tomas LSD es que sos parte de algo y no podes evitarlo, tenés que ser parte,
dejarte fluir con ese algo” (haciendo referencia al pasaje de la conciencia individual a la colectiva).

Asi mismo, la idea de evolucidn y trascendencia es evidente en el discurso de los sujetos, C dice:"Y...creo
que la principal mision del LSD es evolucionar las conciencias, las mentes y creo que podria ayudar de ese
lado”, por su parte L aclara: “.. una buena dosis y yo te puedo contar cosas que por ahi nos puede servir
para evolucionar como seres humanos. Podes llegar a viajar tanto como para hablar con la conciencia
del universo y hablar a través de ella y decir lo que realmente podemos expresar”.

|H

Un punto central del discurso del consumidor de LSD es que el “vigje” entedgeno lleva a una realidad

superior o “mds real” que el estado de vigilia. Esto nos recuerda a la concepcidon de maya o ilusidn del
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pensamiento hinduista y también a lo que sucede en los estados holotrdpicos: trascendencia de los
estrechos limites del cuerpo y del ego, lo cual genera una reivindicacién de nuestra identidad plena,
debido que en nuestro estado de conciencia cotidiano tan solo nos identificamos con una pequeia
fraccion de quienes realmente somos (Grof, 2002). Tal como cuenta L: “Lo que vos ves no es la realidad
completa, sino que lo que vos ves es algo ya consensuado por lo que vos aprendes, por lo que vos sabes,
por lo que alguien te fue metiendo externamente y vos internamente tenés otra forma de ver y esa
forma es como un nifio, de empezar a ver las cosas de cero otra vez.”. M: “...senti con una certeza total
que el consumo te hacia abrir tu percepcion de una manera que... uno socialmente... es como que te van
moldeando mucho, porque es asi la socializacion. Te volvés un nifio por un instante porque sentis de otra
manera, que yo creo que antes sentias asi, sélo que bueno... te acostumbran a sentir de otra manera
porque significa el proceso de individuacion y socializacion...”.

En estos fragmentos se torna evidente la sensacién de regresion (con efectos terapéuticos) en el viaje
entedgeno a un estado anterior que se identifica con la nifiez, incluso con el nacimiento mismo.

Esto estd ampliamente desarrollado en la teoria de Stanislav Grof, al describir los tres niveles de la
psique humana. En “La mente holotropica” el autor hace referencia a un caso de consumo de dosis altas
de LSD en que el sujeto se pone en posicion fetal y activa su reflejo de succion. (Grof, 1994)

Este tipo de experiencia de regresidn a partir del consumo de sustancias entedgenas es comun en la
literatura etnografica. Peter Furst (1980) hace referencia a los tukanos de Colombia: “El propdsito de
tomar yajé es retornar al utero, a la fons et origo de todas las cosas en las que el individuo ve las
divinidades tribales, la creacion del universo y de la humanidad”.

Esta ultima cuestidén nos lleva al punto central de la Psicologia Transpersonal:el proceso de muerte-
renacimiento; un proceso comun a todo el movimiento chamanico y mistico, tanto de oriente como de
occidente.

Siguiendo con el caso de los Tukanos, “este retorno al utero también constituye una aceleracion del
término y corresponde a la muerte. De acuerdo con esta cultura el individuo muere pero mds tarde
renace en un estado de sabiduria, porque al despertar estd convencido de la verdad de su sistema
religioso” (Furst, op. cit.)

Renacer implica la trascendencia de viejas formas, tomando un significado potencial y heuristico del
término; el sujeto renace en un nuevo ser, trascendiendo el nivel de su conciencia, lo que significa

mayor salud, sabiduria y bienestar.

Discusiones
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A partir del analisis anterior, se desprende que es de suma importancia considerar los niveles perinatal
y transpersonal del psiquismo humano para poder abordar la cuestién de la salud de una manera
holistica y genuina.

Podemos visualizar en las experiencias con LSD la posibilidad de acceso del psiquismo a estados
alterados o expandidos de la conciencia que favorecen la sanacidn psico-espiritual del ser humano,
promoviendo un cambio en la percepcién del si mismo y del mundo (evolucién de la conciencia).

Los casos analizados en el presente trabajo dejan entrever que los “viajes” entedgenos permiten el
pasaje a estados de bienestar y plenitud que de otra manera serian inaccesibles. Por esta razén creemos
gue no solo es util tedrica y metodolégicamente una nueva cartografia de la mente humana, sino que
es legitimo considerarlo como un nivel ontoldgico valido y delimitado conceptualmente.

Mds aun, el hecho de que el cambio en el sistema de valores sea a largo plazo, efectos permanentes en
los sujetos, responde a un concepto de salud mas genuino que se funda en la no dependencia psiquica
y/o farmacoldgica.

Por ultimo, consideramos la posibilidad de futuras investigaciones que hagan hincapié en la dosis y el
contexto, porque la falta de control sobre las politicas de administracion del consumo de LSD nos
dificulta la exploracién debido a la falta de conocimiento de la dosis ingerida por parte de los sujetos. Lo
mismo sucede con el contexto; los psiquedélicos fueron utilizados en ambientes adecuados y dentro de
un marco cultural que favorecia a la experiencia. El consumo urbano, actualmente esta
descontextualizado en referencia a la practica chamanica tradicional, por lo cual los efectos del mismo

pueden variar profundamente.
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LA FILIACION POR TECNOLOGIAS DE REPRODUCCION ASISTIDA. VOLUNTAD Y DESEO, SABER Y FICCION
Kletnicki, Armando y Alfano, Adriana
Facultad de Psicologia. Universidad de Buenos Aires

akletnicki@yahoo.com.ar

RESUMEN

El actual Proyecto de Cddigo Civil y Comercial de la Nacidn instituye una tercera fuente de filiacion a
partir de las Tecnologias de Reproduccién Humana Asistida (TRHA), convocdndonos a pensar el abanico
de posibilidades que se abren a partir de la intervencién de la ciencia en el origen de la vida.

Hasta el advenimiento de estas tecnologias la procreacién sélo podia efectivizarse mediante el sostén de
relaciones intimas entre personas de distinto sexo, situacidon que garantizaba la plena coincidencia entre
los elementos bioldgicos, genéticos y volitivos que participaban en ella.

Al posibilitar la reproduccion sin sexo, y caducar el escenario reproductivo tradicional, las TRHA habilitan
la disociacién de las tramas biolégica y genética, erigiendo como elemento central el de la voluntad
procreacional, circunstancia en la que el consentimiento libremente informado constituye la fuente y la
prueba de la paternidad.

Dicho consentimiento es el instrumento juridico que materializa la separacién entre lo real de la biologia
como prueba filiatoria, y un campo mas amplio y mas incierto que tiene como punto de partida tanto la
concepcidon de sujeto autonomo que produce el derecho, como la nocion de sujeto dividido que
introduce la teoria psicoanalitica.

Del lado de la voluntad procreacional, el consentimiento sélo puede ser otorgado por el sujeto
autéonomo, el que, centrado en la conciencia, es duefio de su voluntad y su intencionalidad. En cambio,
la nocidn de inconsciente presenta al sujeto dividido por la palabra. Es aquel que, ni auténomo ni duefio

de su intencidn, es inclusive responsable de aquello que, concerniéndole, desconoce.
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Este ultimo dato es central porque la cuestidn de la maternidad/paternidad involucra para cada mujer y
para cada hombre un enigma ligado a su propia historia, en la que el hijo ha de ubicarse siempre en la
grieta producida en el encuentro —fallido por definicidn— entre los sexos.

Considerando estas argumentaciones, sostenemos que lo que el sujeto auténomo pronuncia en el
consentimiento, no serd necesariamente equivalente al posicionamiento del sujeto del inconsciente. Sin
embargo, en la legislacion la voluntad procreacional queda soldada al deseo de hijo, aun cuando este
ultimo esta regido por una legalidad que no es homogénea con la del derecho.

Otra cuestion esencialmente ligada a la filiacidn es el tema del origen. En concordancia con la distincion
sefalada respecto de las dos nociones de sujeto, vuelve a producirse aqui una tensién entre aquello a lo
que se refiere el derecho a la identidad —el conocimiento del propio origen histérico-biolégico— vy la
inscripcion singular del origen en el campo subjetivo.

Tanto en el caso de la filiacion por naturaleza como por adopcidn, la legislacidon ha venido contemplando
la necesidad de consagrar como un derecho el acceso al conocimiento del origen. Pero al incorporarse
las TRHA como tercera fuente de filiacidn, la norma juridica se ve obligada a contemplar el mismo tema
con la correspondiente especificidad, determinando que sélo por razones fundadas para el juez puedan
solicitarse datos identificatorios del donante, e informaciéon de orden médico del mismo cuando existen
riesgos para la salud.

Este disimil tratamiento del tema del origen nos permite introducir la pregunta acerca de qué verdad se
trata cuando hablamos de filiacién.

Tanto desde el pensamiento freudiano como desde los posteriores desarrollos de Lacan, se sostiene que
la palabra comprometida en una historizacién no constituye el enunciado de una verdad objetiva
surgida de acontecimientos vividos, sino una verdad sujetada a determinaciones simbdlicas que se
inscriben miticamente. Es decir, es el mito lo que da forma discursiva a una verdad para el sujeto.

En esa linea, David Kreszes sostiene —apoyandose en la imagen de la carretera principal que utiliza Lacan
para hablar del significante paterno— que la filiacién constituye siempre un camino que no es lineal ni
estd poblado de certezas. Sefala que ingresar en esa carretera no garantiza instalarse en una
determinada direccion ya que, afirma, respecto al lazo filiatorio no hay carretera sin encrucijada.

Por ultimo, no es dificil admitir que desconocemos cudl es el limite de la accidon sobre lo real de la
procreaciéon que la ciencia introduce. Pero nos queda claro que en el camino entre engendrar y filiar hay
una distancia que estd dada por la transmisién de un deseo, cualquiera sea la fuente de la filiacidn, y
gue ese trayecto no se cancela con los aportes de la biologia, ni se salda incorporando las mediaciones

normativas propuestas por el orden juridico.
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Palabras claves: reproduccion — consentimiento — deseo — ficcion

TRABAJO COMPLETO

El advenimiento de las tecnologias de reproduccion humana asistida (TRHA) introduce un cambio radical
en la dindmica de la procreacidén, ya que hasta su aparicién sdlo era factible concebir un nifio a partir de
la unién de personas de distinto sexo. Esta situacion garantizaba que el hombre y la mujer que
participaban de esa relacién lo hicieran aportando su propio material genético y que, ante la
imposibilidad de disociarlos, los elementos biolégicos, genéticos y volitivos coincidieran plenamente.
Por lo mismo, resultaba indudable quiénes eran el padre y la madre —mas alld de quiénes pudieran
ejercer posteriormente tales funciones— a partir de tomarse la biologia como criterio de verdad para
establecer la fuente de la paternidad/maternidad.

La filiacion como categoria juridica se sustentaba fundamentalmente en el presupuesto bioldgico de la
procreaciéon, aunque no de manera exclusiva, ya que la ley también contempla la legitimaciéon de un
vinculo de parentesco nuevo a través de la adopcién, escenario en el que la filiacion no tiene un
cimiento bioldgico pero queda equiparada con él. Los efectos de la adopcidn otorgan al hijo adoptivo una
filiaciéon que sustituye la de origen, desprendiendo la procreacidn de la filiacion, y permitiendo anudar el
deseo de maternidad/paternidad a la ley. Por esta via, tampoco es indispensable el requisito de la
diferencia de los sexos.

Ahora bien, la aparicion de las TRHA conlleva la posibilidad de una reproduccion sin sexo, condicién que
habilita como factible la mds plena disociacion entre los elemento bioldgicos, genéticos y volitivos.

Tal es la magnitud de este cambio que el actual Proyecto de Cédigo Civil y Comercial de la Nacién
instituye una tercera fuente de filiacion, ausente hasta el presente, a partir de la utilizacién de las TRHA.
® Establecer estas tecnologias como nueva fuente de filiacidn obliga a regular un abanico de
posibilidades que se abren a partir de la intervencién de la ciencia en el origen de la vida.
Frecuentemente se sefiala la necesidad de establecer una regulacion juridica para el uso de las TRHA,
con el fin de anteponer ciertos limites al horizonte irrestricto del avance cientifico, que promete
encontrar siempre el modo de hacer posible la gestacién de un nifio. Esto puede leerse como el
propdsito de vencer todo obstaculo causado por el desarreglo del encuentro sexual, e incluso la

ausencia misma de un partenaire, en tanto la demanda de un hijo dirigida al médico legitima “la busqueda
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III

de una positividad con respecto a la falla de la relacion sexual”, y deja obturado el juego posible del deseo
cuando obtiene una respuesta inmediatamente positiva a esa demanda. ?

Sin embargo, no debe confundirse el orden simbdlico inherente a lo humano como tal, que hace a la
constitucién del sujeto y de su falta, con la legalidad de una época que, formando parte de ese mismo
entramado simbdlico y atravesando histéricamente al sujeto, no lo afecta en su estructura.

Asi, el campo juridico va incorporando y nominando diversas configuraciones familiares a partir de la
irrupcion de las TRHA, que deben pensarse como tales en el marco estructural del deseo y la prohibicién
fundante. Siguiendo esta misma ldgica, la ley no deberia avalar una intervencidén médica que apuntara a
destituir, en la trama de la reproduccion, la operatoria de la castracion.

Cabe preguntarnos entonces si la legislacion que se reclama tiene como fundamento, hacia el interior
del campo juridico, la necesidad de resguardar determinados derechos alojando la diversidad sexual y la
pluralidad cultural en la conformacién de una familia, o si se trata también de una demanda que
trasciende al propio campo juridico. Entendemos que el llamado a la ley podria estar arraigado mas
profundamente en la busqueda de una frontera ética, alli donde los limites simbélicos se tornan difusos
y se vislumbra un borde no tan lejano donde lo humano mismo podria caducar. 1o

Si bien en otro texto vinculado a esta tematica hemos mostrado cédmo la complejidad de ciertas
situaciones —atravesadas por la utilizacién de las TRHA— dejan en evidencia la insuficiencia del campo
del derecho para poner en cauce los impredecibles trayectos subjetivos, *! debe celebrarse la inscripcién
de un parametro ordenador donde referenciar tales practicas médicas. Entendemos que la introduccién
de la ley privilegia la valoracion de una veta simbdlica, que se independiza de la verdad bioldgica-

genética que hasta el presente ha sido la herramienta primordial para establecer la filiacién.

El consentimiento informado en las TRHA

A diferencia de la filiacidn por naturaleza, en multiples casos las TRHA requieren de la participacién de
varios actores, de los cuales -y como maximo— sdlo dos seran designados padres. Por su utilizacién
también se extingue el axioma cldsico que sostiene a la maternidad como cierta, y se cuestiona la
premisa que indica que padre es el esposo o el hombre que una mujer designa en ese lugar. Segun
Chatel, el hijo concebido de este modo desafia el pater semper incertus, ya que aun cuando se utiliza
semen de donante andénimo, se sabe quién no es el padre bioldgico.

Al caducar la necesariedad de la existencia de relaciones sexuales entre dos personas de distinto sexo, y

al disociarse las tramas bioldgicas y genéticas, en la filiacion por TRHA el elemento central pasa a ser el
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de la voluntad procreacional, circunstancia en la que el consentimiento libremente informado —como
documento que certifica esa voluntad— constituye la fuente y la prueba de la paternidad.

Este consentimiento, como expresidon de la voluntad procreacional, es el instrumento juridico que
materializa la separacion posibilitada por las TRHA entre lo real de la biologia como prueba definitoria
de la paternidad, y un campo mds amplio y mas incierto que tiene como punto de partida tanto la
concepcidon de sujeto auténomo que produce el derecho, como la nocién de sujeto dividido que

introduce la teoria psicoanalitica.

Voluntad procreacional y deseo

La voluntad procreacional que exige la normativa se exterioriza en el consentimiento informado, y el
mismo soélo puede ser afirmado por el sujeto a quien el derecho otorga capacidad para consentir:
hablamos del sujeto auténomo, el de la voluntad y la intencionalidad, el que centrado en la conciencia
dice saber qué busca y qué quiere.

La nocién de inconsciente presenta, en cambio, al sujeto dividido por la palabra. Es aquel que, ni
auténomo ni duefio de su intencidén, es inclusive responsable de aquello que, concerniéndole,
desconoce. Este dato es central porque la cuestién de la maternidad/paternidad involucra para cada
mujer y cada hombre un enigma ligado a su propia historia, en la que el hijo ha de ubicarse siempre en
la grieta producida en el encuentro —fallido por definicién— entre los sexos.

Freud introdujo un quiebre en la consideracidn bioldgica de la diferencia de los sexos al establecer esa
divergencia en la oposicidon falo-castracién, que no resulta de un mero dato de nacimiento ni del
otorgamiento de atributos de género, sino fundamentalmente de un entramado de identificaciones por
demds complejo. Lacan, por su parte, plantea la inexistencia de la relacién sexual —a propdsito de la
imposibilidad de escribir una proporcion o complementariedad entre los sexos—, de lo que resulta que
no hay un modo de normativizar, o anticipar, como se las arreglara cada quien en ese encuentro donde
los fantasmas se entrelazan y pueden disponerse para la maternidad/paternidad. Considerando estas
argumentaciones, queda claro que lo que el sujeto auténomo pronuncia en el consentimiento, no
necesariamente sera equivalente al posicionamiento del sujeto del inconsciente, y que si en la filiacién
por naturaleza el padre puede confundirse con el espermatozoide, en la filiacién por TRHA el deseo de
ser padre puede quedar reducido a la voluntad de serlo.

Entendemos que en ambos casos el derecho puede establecer con certeza quién es juridicamente el
padre —por naturaleza en el primero, por la voluntad en el segundo—, pero también que en ambas

situaciones no hay garantia alguna respecto al ejercicio de las funciones parentales.
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En la legislacion propuesta la voluntad procreacional queda soldada al deseo de hijo, aun cuando este

ultimo esta regido por una legalidad que no es homogénea con la del derecho.

El entramado ficcional

Una cuestidn esencialmente ligada a la filiacidn es el tema del origen. En concordancia con la distincién
sefialada entre ambas nociones de sujeto, vuelve aqui a producirse una tensién entre lo referido al
derecho a la identidad —el conocimiento del propio origen histérico—biolégico—y la inscripcidn singular
del origen en el campo subjetivo.

Tanto en la filiacidn por naturaleza como por adopcidn, la legislacién argentina ha venido contemplando
la necesidad de consagrar como un derecho el acceso al conocimiento del origen, valorando Ia
importancia que tiene para cada quien contar con este conocimiento.

Ahora bien, al incorporar las TRHA como tercera fuente de filiacion, la norma juridica se ve obligada a
contemplar el mismo tema con la correspondiente especificidad, admitiéndolo como un derecho a la
informacion relativa a la utilizacion de las técnicas y a la identidad del donante. En este caso sdlo por
razones fundadas para el juez pueden solicitarse datos identificatorios del donante, e informacién
médica del mismo cuando existen riesgos para la salud. ** Se diferencia asi el aporte anénimo de una
célula germinal, del nombre de quien la aportd.

Si bien esta regulacidn se sustenta en la ausencia de voluntad procreacional del donante, es posible
conjeturar en este punto que la proteccién de su identidad evitaria conmover alguna arista de la
filiacidon, tanto en el donante como en el nifio, dejando expuesto que ni aun la filiacién por naturaleza
podria desligarse del orden simbdlico en el que estd tomada, ni podria eludir la interrogacién por las
verdades en que se apoya.

Esta constatacion nos permite introducir la pregunta acerca de qué verdad se trata cuando hablamos de
filiacion.

Tanto desde el pensamiento freudiano como desde los posteriores desarrollos de Lacan, se sostiene que
la palabra comprometida en una historizacion no constituye el enunciado de una verdad objetiva
surgida de acontecimientos vividos, sino una verdad sujetada a determinaciones simbdlicas que se
inscriben miticamente. Es decir, es el mito lo que da forma discursiva a una verdad para el sujeto.

Esta construcciéon mitica sobre el origen inscribe de alguna forma la marca enigmatica del deseo del
Otro, que el sujeto deberad interpretar para poder organizar las contingencias histdricas que dieron inicio

a su vida y a los sucesos que sobrevendrdn. Se trata, por lo tanto, de una ficcién que, por medio del
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lenguaje, permite el ingreso de aquello que lo causa a partir de la falta en el Otro.™® Lacan contempla en
esa causa incluso la intervencion del azar.™

En este sentido, es necesario considerar que todo efecto de respuesta frente a la pregunta estructural
por el deseo del Otro que permitid la existencia del sujeto, es incalculable e impredecible, pudiendo

agregarse, ademas, que tampoco se instala de manera inconmovible.

Sujeto y ficcion

En la experiencia clinica nos encontramos con innumerables situaciones en las que observamos cémo
gueda fuertemente conmovido, o desbaratado, aquello que funcionaba como verdad para el sujeto.
Tanto en las situaciones generadas a partir de la apropiacidon de un nifio, como en una adopcidn tardia o
azarosamente develada, o en la informacion aportada por el inesperado resultado del ADN, puede
producirse una devastacién subjetiva ocasionada por el enfrentamiento con un deliberado ocultamiento
del origen.

Sin embargo, la verdad subjetiva no se apoya en la constatacion ni en la contrastacion. Asi, un
expediente judicial, un legajo institucional o una ficha médica, revelan una version de la historia que
puede interpelar al sujeto, y ante la cual éste puede implicarse o rehusarse, ya que si bien el sujeto tiene
un lugar otorgado en el parentesco instituido, es él mismo quien escribe alli su destino. Y aun cuando
ese espacio otorgado por el Otro en su deseo es indispensable para constituirlo, no es sino el propio
sujeto quien pone a jugar en ello una decisidn, incluso dejandose tomar en algin lazo novedoso y
divergente de la ubicacion otorgada bioldgica y/o juridicamente.

Subrayamos entonces que el sujeto es activo en la ficcion, y que no es un producto pasivo de los
significantes que se le infunden. Por esto mismo la farsa —contrapuesta a la ficcién en tanto se trata de
una mentira deliberada— puede llevar a la devastacién subjetiva cuando el sujeto se enfrenta a un Otro
gue ha usurpado un lugar, desbaratando el mito que hasta alli lo sostenia.

Pero también la farsa podria resultar eficaz si el sujeto en su decision volviera algo de eso mismo, a
modo de apuesta subjetiva, su propia ficcion. Si en la clinica no contemplaramos también esta
posibilidad, aun con sus riesgos y con la incomodidad que puede producirnos, estariamos sosteniendo,
detras de la verdad del sujeto, la existencia ultima de una verdad objetiva y un dato constatable detrds
de toda ficcién, que empujariamos arbitrariamente a descubrir.

En su ensayo “El concepto de ficcion”, Juan José Saer ha analizado el supuesto de la dependencia
jerarquica entre verdad y ficcion, segun el cual la primera tendria una positividad mayor que la segunda,

proponiendo dar a esa conclusion el estatuto de una fantasia moral.
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Saer sostiene que tratar la verdad limitandola a lo verificable implica una reduccién abusiva, planteando
—por el contrario— que “al dar un salto hacia lo inverificable, la ficcion multiplica al infinito las
posibilidades de tratamiento”. Agrega que esta posicion no significa volver la espalda a una supuesta
realidad objetiva, sino sumergirse “en su turbulencia, desdefiando la actitud ingenua que consiste en
pretender saber de antemano cdmo esa realidad estd hecha”.

La ficcidn, entonces, lejos de ser una exposicion novelada, propone “un tratamiento especifico del
mundo”, donde lo falso y lo verdadero no son opuestos que se excluyen, sino conceptos problematicos
que encarnan su principal razén de ser. En “ese entrecruzamiento critico entre verdad y falsedad, en
esa tension intima y decisiva, el fin de la ficcion no es expedirse en ese conflicto sino hacer de él su
materia”. No se trata tampoco de “una claudicacién ante tal o cual ética de la verdad, sino la busqueda

de una un poco menos rudimentaria”.’>

La filiacion como encrucijada

David Kreszes'® dice que la filiacién constituye siempre un camino que no es lineal ni estd poblado de
certezas. Se apoya en la imagen de la carretera principal, que utiliza Lacan en el Seminario 3, para hablar
del significante paterno, indicandonos que el lazo filiatorio entrafia, al mismo tiempo, una encrucijada.
Sefiala que ingresar en esa carretera no garantiza instalarse en una determinada direccién ya que, por el
contrario, la encrucijada misma es un nombre de la transmisién en el campo de la filiacién, en tanto
conlleva enfrentarse siempre con un agujero en el saber. Por ello, y sin afirmar que se deba prescindir
de la carretera principal, el autor sugiere que "el lazo filiatorio implica al mismo tiempo la carretera
principal y aquello que corroe la supuesta orientacion que ella instala. En cuanto al lazo filiatorio no hay
carretera sin encrucijada." 7

Por ultimo, no es dificil admitir que desconocemos cual es el limite, si es que hay uno, de la accién sobre
lo real de la procreacién que la ciencia introduce. Pero nos queda claro que en el camino entre
engendrar y filiar hay una distancia que estd dada por la transmision de un deseo, cualquiera sea la

fuente de la filiacién, y que ese trayecto no se cancela con los aportes de la biologia, ni se salda

incorporando las mediaciones normativas propuestas por el orden juridico.
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azar, a saber, el deseo de sus padres. Pues, incluso si es por azar, fue de todos modos ahi que él vino a

caer (...)".
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ESTIGMA Y MEDIOS DE COMUNICACION EN EL MARCO DE LAS POLITICAS PUBLICAS DE SALUD MENTAL
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RESUMEN

A partir de la sancién de la ley nacional de salud mental y adicciones se ha colocado en la agenda publica
la necesidad de adoptar politicas que tomen en cuenta aspectos tales como la necesidad de lograr una
mayor inclusién social; lograr una respuesta integrada en salud mental y adicciones, promover la
participacién de usuarios y familiares y el fortalecimiento de la red de servicios que sustituyan
progresivamente a la respuesta asilar.

La situacidn actual del campo de la salud mental deja en evidencia, tal como lo destaca el Marco de
Referencia para la implementacién de la Estrategia Regional de Salud Mental (OPS, 2011), la necesidad
de impulsar iniciativas intersectoriales para la promocion de Salud Mental como posible respuesta a la
problematica vinculada al estigma y a la discriminacién que sufren las personas con trastornos mentales.
El actual marco normativo, politico e institucional en salud mental ha resituado la importancia que
tienen los estudios acerca del rol de los medios masivos de comunicacidon en la configuracién de la
agenda publica, asi como en la construccion de estereotipos y en el reforzamiento de prejuicios que
influyen en las conductas discriminatorias y/o privacion de oportunidades de las personas con
padecimiento psiquico dado que el actual marco normativo propicia el abandono de la categoria de
peligrosidad.

Tal preocupacioén se halla ademas legitimada por una gran cantidad de trabajos cientificos que destacan
la importancia que tiene, por un lado, identificar los procesos de estigmatizacién que refuerzan los
medios masivos de comunicacién y generar normativas o recomendaciones a fin de revertir este
proceso y facilitar mayores oportunidades de inclusién o bien medidas sociales antidiscriminatorias para

las personas con enfermedad mental.
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Siguiendo los lineamientos precedentes, la presente propuesta aspira a explorar el grado de
estigmatizacidon de las personas con patologia mental, describir el abordaje tedrico del tema a nivel
mundial y examinar el tratamiento que realizan los medios graficos y televisivos de nuestro pais de la
temadtica.

A nivel metodoldgico, la presente produccion consta de una busqueda de publicaciones en prensay TV
pertenecientes a medios nacionales; realizada en un periodo de cuatro meses (junio-septiembre, 2011),
con la finalidad de describir y analizar los hallazgos en consonancia con las guias y materiales
bibliograficos utilizados para el abordaje de la tematica.

A partir de la exhaustiva busqueda y el posterior andlisis es posible afirmar que resulto frecuente
encontrar noticias que no referencian directamente a la salud mental, especialmente en articulos de
opinién o en seccion de deportes y cultura, donde la linea divisoria entre informacién y opiniéon no es
tan precisa; utilizando elementos y terminologia del campo médico para describir situaciones, personas
0 cosas que no estan vinculadas.

Por otro lado, se evidenciaron modos de distorsién como la etiquetacién de las personas sustantivando
y/o adjetivacion su condicidn, asi como también puede observarse el uso de imagenes negativas y poco
normalizadoras, donde se muestran personas en actitud pasiva, sin ningun tipo de interaccion social,
transmitiendo sensacién de soledad, aislamiento, desequilibro, etc.

Ademas, se destacan los hallazgos de noticias relacionadas con sucesos violentos en las que se cita que
el acusado (o presunto autor del delito) padece una enfermedad mental. En relacidn a esta asociacion
distorsionada, es menester

Del relevamiento efectuado se destaca, fundamentalmente, el uso de imagenes negativas y poco
normalizadoras y la asociacién de la enfermedad con sucesos violentos que refuerzan las visiones
estigmatizantes.

Las principales recomendaciones que cabe efectuar a partir de lo analizado se enfocan principalmente
en que los medios de comunicacion deben representar la realidad del modo mas ajustado posible; sin
confundir y/o ignorar datos cientificos, técnicos; informandose y documentidndose de manera
adecuada. De esta manera se incrementa la objetividad vy la calidad, en detrimento de la simplificacién
excesiva y sesgada.

Otra recomendacion apunta a potenciar la informacion individualizada y vivencial que pueden aportar
las propias personas afectadas. Esto permite ver mas la singularidad de la persona y menos la etiqueta;
pudiendo tener acceso a los medios sin intermediarios ni intervencién de terceros Romper con los
conceptos que han acompafiado tradicionalmente a la enfermedad mental, implicaria no recurrir a

creencias, mitos, prejuicios, estereotipos; tales como que las personas que padecen la enfermedad
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mental tienen doble personalidad, sufren un castigo o son genios o artistas puede resultar un

innegable avance en la reversion del estigma en las personas con padecimiento mental.

Palabras claves: medios - estigma- comunicacién - salud mental

TRABAJO COMPLETO

Introduccién

A partir de la sancién de la ley nacional de salud mental y adicciones se ha colocado en la agenda publica
la necesidad de adoptar politicas que tomen en cuenta aspectos tales como la necesidad de lograr una
mayor inclusion social; lograr una respuesta integrada en salud mental y adicciones, promover la
participaciéon de usuarios y familiares y el fortalecimiento de la red de servicios que sustituyan
progresivamente a la respuesta asilar.

Situados en este marco, consideramos necesario generar proximidad en la tematica segun lo
propuesto en el Marco de Referencia para la implementacion de la Estrategia Regional de Salud Mental
(OPS, 2011) donde se plantea la necesidad de impulsar iniciativas intersectoriales para la promocion de
Salud Mental como posible respuesta a la problemdtica vinculada al estigma y a la discriminacién que
sufren las personas con trastornos mentales. Otra meta a alcanzar, propone la reduccién de la brecha
de informacion existente en el campo de la salud mental mediante el mejoramiento de la produccidn,
analisis y uso de la informacién, desde un enfoque intercultural y de género.

En base a tales antecedentes, en el presente articulo nos centraremos en el rol de los medios de

comunicacidn, abocandonos especificamente a su influencia en el reforzamiento del estigma.

Sobre el concepto de agenda

El concepto de agenda publica ha sido formulado en forma sistematica desde las ciencias politicas, con
el objeto de describir el proceso de inclusién de temas que, en virtud de su problematizacion como
cuestiones sociales significativas, el Estado termina incorporandolas en su programa de accion,
confiriéndole de esta manera caracter de legitimidad a las mismas.

Desde esta concepcion, las cuestiones emergentes en la sociedad son problematizadas por la accion de
grupos de presidn que utilizan canales institucionales para situar su demanda en la 6rbita del Estado y

asi movilizar los recursos necesarios para su resolucioén.
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Una vez que el problema es considerado como asunto de interés publico origina el proceso de
formulacion e implementacién de la/s politicas especificas, que implica la articulaciéon de acciones y
recursos orientados al logro de determinados fines.

Apoydandonos en el uso metaférico del término agenda, debemos reconocer que esta es limitada, pues
hay aspectos que pueden ser incluidos y tratados en nuestra planificacion diaria y otras cuestiones cuya
resolucién debemos aplazar para mas adelante. Incluso debemos preguntarnos por qué algunos temas
ingresan y otros no, y qué proceso de politica publica se desencadena a partir de aquellos temas que
ingresaron en la agenda publica.

Varios aspectos deben ser examinados y/o presupuestos para promover la inclusién de un tema en la
agenda publica y hacerlo visible como cuestién social:

a) Se adquiere visibilidad como resultado de un proceso que puede secuenciarse en etapas, desde
la problematizacion social hasta la implementacién de una politica publica.

b) Los actores corporativamente organizados son quienes hacen visible un tema como cuestion
publica hacia la cual deben referenciarse otros actores sociales que intervienen persiguiendo sus
objetivos e intereses en un campo determinado.

Una de las herramientas principales para componer la agenda publica son los medios masivos de
comunicacidon. Cémo se trabaja desde los medios en la construccidon de agenda puede ser una via de
analisis muy interesante para reconocer el poder relativo del que disponen los actores, y el papel que
ejercen los propios medios como actores corporativamente organizados para la prosecucién de sus
intereses y para incluir o no ciertos temas en el tratamiento periodistico.

Asimismo, el papel de los medios de comunicacidon masiva, y de manera especifica de la television, es
especialmente importante en la promocidon de habitos y conductas. La televisidn se distingue de otros
medios de comunicacién por que llega al publico primordialmente en su hogar y por la inmediatez con
que es recibida la informacién. Tal vez solo superada por la radio en cuanto a las personas que se

exponen a sus mensajes, la television tiene mayor influencia sobre el espectador.

Las cuestiones de salud mental y su tratamiento por los medios de comunicacién

Concebir la relacién entre el campo de la salud mental y los medios de comunicacién requiere analizar
las distintas dimensiones que intervienen en esta relacion, historica, sensible y significativa.

La estadistica actual de esta compleja relacién indica existe una escasa presencia de noticias
relacionadas con la tematica en todos los medios de comunicacidon. De todas las unidades informativas
analizadas apenas 254 de ellas contenian alglin termino relacionado con la enfermedad mental, y de

estas tan solo 6 eran noticias sobre el tema, y un 25% de ellas resultaron estigmatizadoras (Mufoz, y
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cols, 2009), similar al planteo que realiza Aguilar Morales (2006) en un estudio realizado en
Latinoamérica. Asimismo, numerosas investigaciones validan que los medios de comunicacidn, son una
de las principales fuentes de conocimiento sobre la tematica que tienen los ciudadanos en casi todo el
mundo, al menos en los paises occidentales. (Cutcliffe y Hannigan, 2001; OMS 2001, Wood, R. 1990).

En este punto es donde a partir de los cambios politicos y culturales se abre la posibilidad de
problematizar y desmitificar argumentos erréneos vinculados a la Salud Mental, y al “loco”.

En primer lugar, se puede definir a los medios de comunicacién masiva como empresas cuyo beneficio
econdmico proviene de la prestacion de un servicio informativo a la sociedad. Tal como expresa Alfredo
Torre (2003), son "Medios de difusion masiva y no medios de comunicacion social, por cuanto no existe
didlogo ni decision consensuada con el cuerpo social en la mirada sobre la realidad y menos en su valor
noticiable”.

En efecto, las noticias no son hechos dados que el periodista se limita a transmitir sino construcciones
realizadas por el medio y que, por lo tanto, incluyen una mirada particular sobre la realidad. Se define a
la noticia como un hecho verdadero, inédito o actual, de interés general, que se comunica a un publico
que puede considerarse masivo, una vez que ha sido recogido, interpretado y valorado por los sujetos
promotores que controlan el medio utilizado para la difusién.

La construccion del acontecimiento realizada por los medios necesita ser legitimada por otros actores
sociales. Tal como lo explica Lalinde Posada (1992) “La noticia es una institucion social y una realidad
histdrica, legitimada socialmente para cumplir la funcidn de estructurar la realidad misma.”

En este sentido, Walter Miceli (1999) habla de dos campos que interactian en la determinacién vy
construccion de las noticias: el contexto de generacion y legitimacién de las noticias y el contexto de
produccién, procesamiento de informacion y diferenciacién mediatica.

En el primero de ellos juega un rol importante el sistema de medios: “un punto puede generar una
noticia, pero si el sistema no lo absorbe, la noticia finalmente se muere en ese punto. Es un circulo
constante en el que un medio legitima a otro.” Sin embargo, en este proceso inciden otros actores: los
agentes econdmicos, politicos y los mismos periodistas del diario.

Dentro de este contexto también debe incorporarse la concepcién de multimedios, el mismo autor
plantea “donde un grupo de socios tiene el control, manejo y propiedad sobre varias empresas de
comunicacion”. Dichas corporaciones conforman y hacen al funcionamiento de la mayor parte del
sistema de medios. Actualmente, este aspecto se encuentra bajo un marco de formalidad a partir de la
promulgacién de la ley de medios audiovisuales 26522, vigente para todo el territorio nacional y

sancionada en 2009.
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De esta manera, aunque los medios no imponen opiniones, si contribuyen a crear los marcos de analisis
de la realidad, dando lugar a determinadas formas de pensar (Chumbita, 2011). Siguiendo esta idea se
los puede considerar constructores de la realidad, ya que lo que no pasa por ellos, en cierta manera,
pareceria no existir. Dicho autor expone ademas que los ciudadanos nunca son meros receptores
pasivos, pues las tradiciones culturales y las experiencias histéricas conforman estados de conciencia
colectivos muy arraigados, que permiten “filtrar” los mensajes del poder y los medios.

La opinidn publica responde a estimulos diversos, racionales e irracionales, no es estatica sino variable,
e incluso puede modificarse repentinamente, sobre todo al recibir el influjo de los medios masivos de
comunicacion (el periodismo impreso, la radio y la televisién).

Harold Laski (1948) observd que “la calidad de la opinion publica depende de la verdad de la
informacion en la que estd basada”. Como normalmente la prensa selecciona y pondera las noticias en
una orientacion determinada, el resultado es que “en una sociedad desigual, la exposicion de noticias
resulta favorable a los poseedores del poder econémico”.

Determinados factores arraigados en la sociedad estdn asociados a la existencia de mitos y estereotipos
que generan el estigma, tales como: a) Formular generalizaciones erréneas sobre grupos de personas a
partir de un caso singular, b) Establecer juicios de valor basdndose en manifestaciones observables
sobre la apariencia personal; c) Aceptacién acritica de estereotipos transmitidos socialmente; d)
Asociaciéon de la excentricidad, la excepcionalidad y diversidad con lo patoldgico; e) Discriminacidn
administrativa y retaceo sobre oportunidades para la inclusién social .

Teniendo en cuenta las publicaciones cientificas vinculadas al tema, (Lépez, 2007) y lo mencionado en
parrafos anteriores, es notable la existencia de estudios suficientes que afirman que los mensajes de los
medios de comunicacidn son una de las fuentes mas importantes de informacién sobre el tema, y que
la misma tiene, en la mayoria de los casos, evidentes sesgos de caracter negativo.

Uno de los principales determinantes de la ecuacién enfermedad mental= violencia que potencia el
estigma son los medios de comunicacién. Abundan los reportajes sensacionalistas que publican los
medios de comunicacién siempre que un antiguo paciente mental comete un acto violento, es comun el
mal uso popular y periodistico de términos psiquidtricos (como "psicético" y "psicopatico") y, por
ultimo, los medios de comunicacién de masas explotan de estereotipos reduccionistas que potencian vy
perpetlan la estigmatizacidén de los pacientes. A consecuencia de estas actuaciones, la opinién publica
encuentra justificado su miedo y su rechazo a los enfermos mentales y trata de segregarlos de la
comunidad, porque les presupone peligrosos.

Sin embargo, la realidad parece ser bien diferente, y los resultados de las investigaciones no refrendan

la pretendida peligrosidad de las personas con enfermedades mentales. La realidad es que en general
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los actos violentos graves cometidos por personas con trastornos mentales importantes aparecen
concentrados en una pequefia fraccién del numero total de pacientes, especialmente con problemas
sobreanadidos de abuso de alcohol y téxicos.

La mejor manera de afrontar esta situacidon no pasa por establecer formatos de asistencia
crecientemente coercitivos sino por trabajar para eliminar la estigmatizacion y la discriminacién,
desarrollar servicios asistenciales accesibles y volcados en mantener el contacto con los pacientes asi
como de ofrecer intervenciones de calidad acordes con la evidencia cientifica (Crisp, 2000; Crisp, 2001;
Byrne, 2001)

Asi, se han estudiado en repetidas ocasiones y diferentes sociedades aspectos como la confusidn entre
distintos tipos de enfermedades y trastornos, la utilizacion estigmatizante del lenguaje, la
desvalorizacion de los procedimientos de intervencion y el uso de una serie de estereotipos entre los
que destaca la asociacion entre enfermedad mental y violencia (Angermeyer, 2005).

La guia de Estilo en Salud Mental y Comunicacion (FEAFES, 2008) expresa que resulta frecuente la
publicacidn de noticias breves en las cuales la informacidn se sintetiza de manera incorrecta; de forma
que queda simplificada y se pierden datos relevantes. La omisidn de cierta informacion hace que ésta
esté sesgada, con lo cual se mantienen los prejuicios. Por ejemplo, no se suele profundizar en el estado

de la persona con enfermedad mental, si estaba bajo tratamiento, siguiendo la medicacidn, etc.

UNA APROXIMACION EMPIRICA

La presente produccién consta de una busqueda de publicaciones en prensa y TV pertenecientes a
medios nacionales. La misma fue realizada en un periodo de cuatro meses (junio-septiembre, 2011), con
la finalidad de realizar una descripcidn y analisis de los hallazgos de acuerdo a las guias y materiales
bibliograficos utilizados para el abordaje de la tematica.

A continuacidn se indican los principales hallazgos obtenidos del material recopilado en el muestreo:

a. Es frecuente encontrar noticias que no hacen referencia directa a la salud mental, especialmente
en articulos de opinidn o en seccién de deportes y cultura, donde la linea divisoria entre informacién y
opinidn no es tan precisa, que se usan elementos y terminologia del campo médico para describir
situaciones, personas o cosas que no estdn vinculadas.

b. Otro modo de distorsion es la etiquetacién de las personas sustantivando y/o adjetivacion su
condicion. En muchos casos, debido al escaso espacio disponible, en los titulares se etiqueta a los
individuos con una enfermedad mental, sustantivando su condicién. Empero, en el cuerpo de la noticia,
solo quienes ahondaron en la lectura de la misma se suele adoptar el uso adecuado. Con recurrencia,

puede observarse el uso de imagenes negativas y poco normalizadoras, donde se muestran personas
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en actitud pasiva, sin ningun tipo de interaccién social, transmitiendo sensacién de lastima, soledad,
aislamiento, desequilibro, etc.

c. También, es frecuente encontrar noticias relacionadas con sucesos violentos en las que se cita
que el acusado (o presunto autor del delito) padece una enfermedad mental. En relaciéon a esta
asociacion distorsionada, es menester evitar la unicausalidad, tratando de no relegar la causa de un

acto violento o delictivo directa y exclusivamente a una enfermedad mental.

Sintesis y recomendaciones

El actual marco normativo, politico e institucional en salud mental ha resituado la importancia que
tienen los estudios acerca del rol de los medios masivos de comunicacidon en la configuracién de la
agenda publica, asi como en la construccién de estereotipos y en el reforzamiento de prejuicios que
influyen en las conductas discriminatorias y/o privaciéon de oportunidades de las personas con
padecimiento psiquico dado que el actual marco normativo propicia el abandono de la categoria de
peligrosidad.

Tal preocupacion se halla ademas legitimada por una gran cantidad de trabajos cientificos que destacan
la importancia que tiene, por un lado, identificar los procesos de estigmatizacion que refuerzan los
medios masivos de comunicacidn y generar normativas o recomendaciones a fin de revertir este
proceso y facilitar mayores oportunidades de inclusién o bien medidas sociales antidiscriminatorias para
las personas con enfermedad mental.

Del relevamiento efectuado se destaca, fundamentalmente, el uso de imagenes negativas y poco
normalizadoras y la asociaciéon de la enfermedad con sucesos violentos que refuerzan las visiones
estigmatizantes.

Las principales recomendaciones que cabe efectuar a partir de lo analizado son:

Los medios de comunicacién deben representar la realidad del modo mas ajustado posible; sin
confundir y/o ignorar datos cientificos, técnicos; informandose y documentidndose de manera
adecuada. De esta manera se incrementa la objetividad vy la calidad, en detrimento de la simplificacién
excesiva y sesgada.

Otra recomendacion apunta a potenciar la informacion individualizada y vivencial que pueden aportar
las propias personas afectadas. Esto permite ver mas la singularidad de la persona y menos la etiqueta;
pudiendo tener acceso a los medios sin intermediarios ni intervencidon de terceros Romper con los
conceptos que han acompafiado tradicionalmente a la enfermedad mental, implicaria no recurrir a

creencias, mitos, prejuicios, estereotipos; tales como que las personas que padecen la enfermedad
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mental tienen doble personalidad, sufren un castigo o son genios o artistas puede resultar un

innegable avance en la reversion del estigma en las personas con padecimiento mental.
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RESUMEN

El presente trabajo presenta el proyecto de investigacién titulado “Responsabilidad cientifica en
investigacion con humanos: un estudio sobre las perspectivas de los alumnos de Psicologia de la
Universidad Nacional de La Plata” (2013-2014). El estudio se propone, por un lado, el abordaje de las
investigaciones cientificas con humanos desde una perspectiva ético-deontolégica; y por otra, la
identificacion de las perspectivas elaboradas por alumnos universitarios de la carrera de Psicologia
respecto de la responsabilidad cuando se investiga en Ciencias Humanas y Sociales. El estudio consiste
en un disefio exploratorio de tipo flexible, con enfoque cualitativo. La casuistica estd constituida por una
muestra intencional de 25 alumnos del uUltimo tramo formativo de la carrera de Licenciatura en
Psicologia de la UNLP. Como técnica de recoleccidn de datos se utiliza una entrevista semiestructurada
administrada en forma individual. La técnica integra consignas trianguladas que incluyen presentacién
en imagenes con narracion de una situacion (vifietas) y preguntas de configuracion abierta. Se
contemplan las siguientes dimensiones: situacidn académica, conocimientos, expectativas y
metareflexion.

En esta oportunidad, y como parte del encuadre tedrico de la investigacién en curso, se presentan los
criterios ético-deontoldgicos que han sido estipulados para la investigacidn con participantes humanos,
con especial atencién al concepto de responsabilidad y su aplicacién a la investigacion psicoldgica. Por
otra parte, se analizan algunos casos tipicos en investigacion con la intencién de mostrar los dilemas
ético-morales que los cientificos enfrentan en términos de responsabilidad.

En primer lugar, se analizan distintos documentos normativos. Los cddigos deontoldgicos en Psicologia
distinguen diversos aspectos de la responsabilidad del psicdlogo. Esto se indica expresamente en la

responsabilidad hacia los destinatarios de la practica, hacia el publico en general, hacia la Psicologia
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como profesion y como ciencia. La mayoria de los codigos contemplan una responsabilidad profesional y
una responsabilidad cientifica, que redunda en una responsabilidad de tipo social. Respecto del estado
de la cuestién, existen en nuestra disciplina algunos documentos pilares: A nivel internacional,
encontramos el Cddigo de Etica de la American Psychological Associaton (American Psychological
Association, 2002, con modificaciones en 2010) y el Meta-Cddigo de Etica Europeo (European Federation
Psychologists’ Associations, 1995, revisado en 2005). A nivel nacional, el Cédigo de Etica de la
Federacion de Psicélogos de la Republica Argentina (FEPRA, 1999) y, a nivel local, el Cédigo de Etica del
Colegio de Psicélogos de la Provincia de Buenos Aires (2000), adoptado por los distritos profesionales
bonaerenses.

Por otra parte, y en relacién a los casos presentados, estos son cuatro: dos refieren a investigaciones
con infantes (bebés y nifios) —el caso Watson y el caso Wendell- y dos con sujetos adultos (con y sin
engano) —el caso Zimbardo y el caso Rosenhan-. En todos ellos no se logran estimar las consecuencias de
la accidn cientifica sobre humanos, en condiciones distintas de vulnerabilidad, y es cuestionada, por
tanto, la responsabilidad de los investigadores.

Se concluye que, si bien las practicas cientificas estdn ya reguladas por diferentes cédigos y normativas
deontolégicas, esto no parece ser suficiente; la necesidad del ejercicio de una prudencia responsable
por parte del investigador nos parece una via necesaria de posicionamiento cientifico. Esto implica que,
frente a los casos dilematicos, es el propio investigador el que decide en situacion estimando todos los
caminos de solucidn posibles, optando por aquel cuyas consecuencias potenciales puede asumir bajo su
responsabilidad; es decir, por las que pudiera responder en primera persona como siendo su autor. La
prudencia no tiene que ver aqui con la prevencién (evitacién) de consecuencias no deseables, pero si
con la actitud reflexionante in situ de las elecciones y decisiones a seguir en el encuadre de

investigacion, las que nunca pueden ser previas a la situacién generada.

Palabras clave: investigacidn psicoldgica- responsabilidad cientifica — deontologia- cddigos de ética

TRABAJO COMPLETO

El presente trabajo presenta el proyecto de investigacién “Responsabilidad cientifica en investigacion
con humanos: un estudio sobre las perspectivas de los alumnos de Psicologia de la Universidad Nacional
de La Plata” (2013-2014). El estudio se propone, por un lado, el abordaje de las investigaciones

cientificas con humanos desde una perspectiva ético-deontoldgica; y por otra, la identificacion de las
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perspectivas elaboradas por alumnos universitarios de la carrera de Psicologia respecto de la
responsabilidad cuando se investiga en Ciencias Humanas y Sociales. Para su tratamiento, algunas de las
preguntas que se explicitan en el proyecto son: ¢Qué informacidn poseen los alumnos sobre las
actividades de investigacion que se realizan con sujetos? ¢ Conocen cuales son los principios y las reglas
éticas en investigacion? ¢Cudles son las competencias que creen necesario adquirir para la prdctica en
investigaciones con humanos? ¢Qué adecuaciones creen necesario efectuar al investigar con personas
no competentes o con incompetencias especificas, tales como nifios o adultos con trastornos mentales?
éQué reflexiones les merece la responsabilidad del investigador en ciencias humanas en general y del
psicologo en particular? El estudio consiste en un disefio exploratorio de tipo flexible, con enfoque
cualitativo. La casuistica esta constituida por una muestra intencional integrada por 25 alumnos del
bloque de formacién profesional de la Licenciatura en Psicologia de la UNLP. Los criterios de inclusién
han sido: ser alumno regular de la carrera y encontrarse cursando sexto afio de la licenciatura (ingreso
2008 o anterior). Como técnica de recolecciéon de datos se utiliza una entrevista semiestructurada
administrada en forma individual. La técnica estd disefiada ad-hoc, integrando consignas trianguladas
que incluyen presentacion en imagenes con narracidn de una situacién (vifietas) y preguntas de
configuracion abierta. Se contemplan las siguientes dimensiones: situacién académica, conocimientos,
expectativas, y metareflexion.

En esta oportunidad, y como parte del encuadre tedrico de la investigacidén, se presentan los criterios
ético-deontoldgicos que han sido estipulados para la investigacidn con participantes humanos, con
especial atencién al concepto de responsabilidad y su aplicacién a la investigacion psicoldgica. Por otra
parte, se analizan algunos casos tipicos en investigacidon con la intencién de mostrar los dilemas ético-
morales que los cientificos enfrentan y que es necesario atender. Estos casos-tipo y sus reformulaciones

formaran parte de la técnica de recoleccidn de datos (vifietas).

El principio de responsabilidad en las normas deontoldgicas

Los cddigos deontoldgicos en Psicologia distinguen diversos aspectos de la responsabilidad. Esto se
indica expresamente en la responsabilidad hacia los destinatarios de la practica, hacia el publico en
general, hacia la Psicologia como profesién y como ciencia. La mayoria de los cédigos contemplan una
responsabilidad profesional y una responsabilidad cientifica, que redunda en una responsabilidad de
tipo social.

Respecto del estado de la cuestion, existen en nuestra disciplina algunos documentos pilares: a nivel
internacional, el Cdédigo de Etica de la American Psychological Associaton (American Psychological

Association —APA-, 2002, con modificaciones en 2010) y el Meta-Cédigo de Etica Europeo (European
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Federation Psychologists’ Associations —EFPA-, 1995, revisado en 2005). A nivel nacional, el Codigo de
Etica de la Federacion de Psicélogos de la Republica Argentina (FEPRA, 1999) y, a nivel local, el Cédigo de
Etica del Colegio de Psicélogos de la Provincia de Buenos Aires (2000), adoptado por los distritos
profesionales bonaerenses.

Tanto en el Cédigo de Etica de APA como el de EFPA, la responsabilidad es mencionada como uno de los
principios éticos junto al de Dignidad, Integridad, Beneficencia y no Maleficencia y Justicia. En ambos, se
explicita que los psicologos son consientes de sus responsabilidades con la sociedad y las comunidades
especificas donde intervienen, aceptando una adecuada responsabilidad por sus acciones, evitando la
explotacién o dafio en sus practicas y siendo parte activa de la reflexién ética en la vida cotidiana. Esto
conduce a la obligacién de considerar las posibles consecuencias de sus actividades y su correccién. La
investigacion estd regulada en detalle en el documento de la APA (punto 6), a saber: sobre el
consentimiento informado de los objetivos de la investigaciéon y para la recoleccién de informacién;
sobre el tipo de relacién y vinculos que el psicdlogo investigador entabla con los participantes,
asistentes y estudiantes; sobre los incentivos a la investigacidon y en situaciones de engafio; sobre la
discusién de resultados y la transmisién de los mismos a los participantes y en los informes de
investigacion.

En el caso del Cédigo de Etica de FEPRA, y de acuerdo a los principios generales asumidos de la
Asociacidon de Unidades Académicas de Psicologia (1999), se incorpora el tema de la responsabilidad
social como parte fundamental. El psicdlogo es responsable frente a la comunidad en tanto esta es la
destinataria de sus servicios profesionales, debiendo actuar con eficacia y prudencia, evitando aplicar
conocimientos no avalados cientificamente, la impericia y denunciando el ejercicio ilegal de la profesién
(Punto 3.3). Con respecto a la investigacién (punto 4) el psicélogo sera responsable del avance cientifico,
teniendo especial cuidado en el armado del proyecto, sea con participantes humanos o animales, y en la
recoleccion de datos, donde se deberd obtener el consentimiento de los participantes o de sus
representantes legales, informando de los objetivos de la investigacion y de sus consecuencias
desagradables o dafios potenciales. Por otra parte, el psicélogo investigador que tenga a su cargo a otras
personas en roles subordinados, por ejemplo estudiantes, empleados, internados, etc., deberd asegurar
la libertad de poder participar o retirarse de la investigacién.

Finalmente, el Cédigo de Etica del Colegio de Psicdlogos de la Provincia de Buenos Aires en sus
consideraciones iniciales presenta al psicdlogo como un profesional cuya lectura de la realidad tiende a
ser holistica, comprensiva y consciente de su responsabilidad ética como intelectual frente a la sociedad.
Sera responsable entonces de superar reduccionismos o tergiversaciones en su practica. Este cédigo

dedica el capitulo Il a la responsabilidad profesional del Psicélogo. Con respecto a la investigacion se
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indica la evitacion de riesgos y dafios potenciales que pudieran perjudicar a los participantes,
respetando sus derechos, informando sobre los objetivos y resultados de la investigaciéon desarrollada.
En el capitulo 6, articulos 37 y 38, se explicita que:

El psicdlogo actuara respetando los derechos de los investigados en cuanto a ser consultados e
informados de todo aquello que pudiera comprometer su salud, capacidad de decisién y participacidn
en asuntos que afecten sus condiciones de vida. (...) Queda absolutamente prohibida la realizacién de
cualquier acto dentro de la investigacién que pueda causar perjuicio a la persona.

Nos interesa poner de relevancia la afirmacién contundente respecto a la regla de no causar perjuicio en
encuadre de investigacidon. Si consideramos la nocién de responsabilidad en su sentido deontoldgico,
podemos apreciar como ésta se vincula con la prescripcidn que marca el Principio de No Maleficencia:
evitar el dafo. Sin embargo, la reflexién ética sobre estas situaciones codificadas nos lleva a
preguntarnos cual es el tipo de perjuicio del que se trata —fisico, psiquico, moral, entre otros-. Estas
especificaciones dafosas no estdn estipuladas en los cddigos. Este punto merece atencién por las
consecuencias juridicas-normativas en el universo legal del que forman parte los cédigos de ética, en
especial los que tienen el estatuto de vinculante para los profesionales, tal es el caso del cédigo de ética
bonaerense.

Los casos en investigacion abordados presentan estas situaciones dilematicas que oscilan entre el
cumplimiento de la regla deontoldgica, el vacio normativo y la decisién responsable del cientifico
respecto de su accionar y decisiones posibles en la investigacion en curso. Situamos aqui la posicién
ética que defiende, mas alld de una heteronimia sujeta al cddigo, la eleccion auténoma desde la

prudencia responsable.

Los casos en investigacion y la responsabilidad cientifica

A continuacion, se presentaran 4 casos en investigacién con humanos. Los 2 primeros tienen como
caracteristica comun que los participantes son bebés o nifios. Entendemos que estos sujetos estan en
una particular condicién de vulnerabilidad expuesta, siempre mayor que en las personas adultas, si
pensamos en la capacidad infantil para enfrentar situaciones estresantes y en la posibilidad real de
decidir sobre su participacién o no. Los otros 2 casos corresponden a investigaciones que se realizaron
con individuos adultos. Si bien las condiciones de la eleccidon a participar fueron diversas, en ellos
tampoco se tuvo en cuenta la situacion de vulnerabilidad a la que estuvieron sometidos durante la
realizacion de la investigacion. En todos los casos es importante considerar las posibles consecuencias

futuras sobre los participantes.
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El primer caso presenta al psicologo norteamericano John Watson y sus investigaciones. En 1920,
Watson solo consideraba cientificas a las conductas observables aprendidas por condicionamiento, las
que demostraban el poder del entorno para moldear el comportamiento (Watson & Rayner, 1920). Para
confirmar sus hipétesis trabajé con bebés. A uno de ellos, Albert (11 meses), lo expuso a la siguiente
situacidon experimental: cada vez que presentaba al bebé un ratén, pulsaba un sonido que le generaba
miedo. Poco después, la sola presencia del ratén lo asustaba y hacia llorar (condicionamiento clasico).
Cuando el bebé huia del raton, se lo recompensaba y asi reducia el miedo (condicionamiento
instrumental). A partir de alli, cada vez que el infante veia algo similar al ratéon y también se asustaba,
generalizaba el miedo aprendido a cualquier objeto similar. De este modo, la hipdtesis sobre la
influencia del medio ambiente en el aprendizaje conductual quedaba confirmada.

El segundo caso refiere una investigacién dirigida por Wendell Johnson realizada en Estados Unidos en
la década del ‘30 (Reynolds, 2003). Su hipdtesis de trabajo fue que el exceso de correcciones cuando los
nifios estan aprendiendo a hablar, causan la disfemia (tartamudez). Para demostrarlo, fueron
seleccionados 10 nifios de un orfanato con dificultades para hablar y 12 sin dificultades. A ninguno de
ellos se les informd que participarian de una investigacién. Los grupos se dividieron a su vez en dos: a la
mitad de cada uno se les repetia constantemente que tenian dificultades en el lenguaje; y a los otros se
les decia que hablaban perfectamente, aunque no fuera asi. Luego de 5 meses, los resultados no fueron
satisfactorios, ya que no lograron causar tartamudez en los nifios sanos; sin embargo, estos nifios si
desarrollaron otros trastornos del habla, tales como negarse a hablar en publico, limitar su vocabulario,
problemas escolares y tics. De los niflos tartamudos, 2 mejoraron, 2 empeoraron y 1 no presenté
cambios.

El tercer caso corresponde a la investigacién de Philip Zimbardo, desarrollada en Stanford en 1971
(Zimbardo, 1991/2009). Se seleccionaron 18 participantes de un total de 70, en funcién de no presentar
consumo de sustancias, problemas psicolédgicos ni enfermedades. El experimento consistié en estudiar
distintos roles en condiciones ambientales extremas. De la muestra obtenida, por sorteo 9 participantes
serian “prisioneros” y 9 “carceleros” durante 15 dias en una réplica de pabelléon carcelario. Los
participantes estaban informados detalladamente de todos los aspectos e implicancias de la
investigacion —incluso de las privaciones a quienes les tocara ser prisioneros- y todos firmaron su
consentimiento, sabiendo que podrian retirarse en cualquier momento. Los prisioneros permanecian
alli, vestidos como tales, mientras que los carceleros sélo cumplian una jornada laboral. La experiencia
vivida por los sujetos en la situacidn investigativa se tornd tan realista que desbordé a los
investigadores: los guardias, por ejemplo, al perder rapidamente el control del asunto

(amotinamientos), sometian a los prisioneros a situaciones violentas, humillantes y degradantes, tales
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como tratar en términos de privilegios los permisos para ir al bafio. La investigacion tuvo que ser
suspendida.

De manera contempordnea, otra investigacion fue realizada en funcién de discutir la validez del
diagndstico psiquiatrico y el concepto de insania. David Rosenhan y su equipo, también en la década del
70, ponen a prueba el trabajo de 5 instituciones psiquidtricas de diferentes ciudades estadounidenses
(Rosenhan, 1973). Los mismos investigadores se presentaron en los hospitales para internacién
voluntaria, diciendo que padecian alucinaciones acusticas. En la primera entrevista referian estos
sintomas mentirosos, aunque si decian la verdad sobre sus datos personales. En los siguientes
encuentros no debian referir mds la presencia de estas alucinaciones. Asi, siete de los ocho
“pseudopacientes” resultaron diagnosticados como esquizofrénicos y uno como maniaco depresivo.
Todos fueron medicados con antipsicéticos. Si bien actuaban normalmente, se les impidié salir hasta
gue admitieran que estaban enfermos y habian mejorado. En pos de los propdsitos de la investigacidon
se oculté al personal hospitalario que estaban participando de un experimento y, por ende, no
solicitaron su consentimiento informado. Asimismo, no se protegié a los investigadores, puesto que
podrian haber sido sometidos a tratamientos perjudiciales al no saber que se trataba de falsos
pacientes.

Si consideramos que el encuadre de investigacion comporta una relacién disimétrica que fluctia entre la
autonomia y la vulnerabilidad subjetiva, donde siempre hay alguien que sabe-hacer y alguien que est3
sujeto a ese saber-hacer sobre él (Sanchez Vazquez, 2008), la estimacién del dafio via la responsabilidad
del cientifico se convierte en un punto que no puede obviarse. Es licito, pues, preguntarse: équé es
causar perjuicio en investigacion con humanos?; éicomo puede evitarse un dano en encuadre
investigativo?, ipueden prevenirse las consecuencias dafiosas a futuro luego de una investigacidon? Por
cierto, la regulacién de la practica cientifica con humanos tiene un recorrido histérico importante cuyos
hitos son los documentos internacionales de Derechos Humanos y sus consecuentes aplicaciones a las
normativas regionales, nacionales y locales. Sin embargo, la responsabilidad cientifica no puede
constreiiirse solo a su faz deontoldgica.

Lo que nos interesa mostrar con los casos presentados es que siempre se trata de situaciones
especificas donde la alternancia autonomia-vulnerabilidad subjetiva y el cuidado inexcusable del
investigador hacia los participantes amerita una postura responsable que va mas alla de cualquier fin
investigativo y reglamentacién vigente (Sdnchez Vazquez, 2013).

En este sentido, las investigaciones con infantes —casos 1 y 2- se vuelven paradigmaticas; tanto por
violar las declaraciones y tratados de derechos humanos, como también por mostrar que ningun

argumento ético parece plausible. Ni siquiera la busqueda del “bien mayor” o “mayor beneficio”
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(principio utilitarista) justifica el propdsito cientifico de generar una dificultad en nifios sanos o no, ni
aun suponiendo que los hallazgos obtenidos permitieran prevenir otros casos a futuro.

Asimismo, la responsabilidad cientifica puede fallar en situaciones de investigacion donde son
respetadas premisas basicas de acuerdos internacionales y normativas vigentes, tales como el
cumplimiento por el respeto del Principio de Autonomia y la regla del consentimiento informado -caso
3-. Aqui el dafio puede ocasionarse cuando las condiciones de investigacién resultan extremas y no
pueden plantearse formas alternativas de estudio. Lo que se obtiene, en definitiva, es el incumplimiento
de otro principio basico, el Principio de Dignidad, que formula: toda persona es un fin en si mismo y no
puede tomarse como un instrumento para otro propdsito.

Finalmente, la situacién de investigacidon con engafios —caso 4- vuelve improcedente la exploracidn si no
se reflexiona sobre la necesidad de minimizar la situacion del no respeto sobre la propia autonomia —al
estar participando de una situacidn investigativa sin saberlo- o de poder advertir los riesgos fisicos y
psicoldgicos posibles a los que pudieran ser sometidos los participantes en cuestion.

La necesidad del ejercicio de una prudencia responsable (Sanchez Vazquez, 2008) por parte del
investigador nos parece una via plausible de posicionamiento cientifico. Esto implica que, frente a los
casos dilematicos, es el propio investigador el que decide en situacion estimando todos los caminos de
solucion posibles, optando por aquel cuyas consecuencias potenciales puede asumir bajo su
responsabilidad; es decir, por las que pudiera responder en primera persona como siendo su autor
(Ricoeur, 1999). La prudencia no tiene que ver aqui con la prevencion (evitacién) de consecuencias no
deseables, pero si con la actitud reflexionante in situ de las elecciones y decisiones a seguir en el
encuadre investigativo, las que nunca pueden ser previas a la situacidon generada. La atencién reflexiva
caracteriza entonces al cientifico prudente; mas alld de lo que dicta la norma, centrar la atencién sobre

su poder-hacer.

A modo de conclusion

Los documentos internacionales, nacionales y locales que regulan las actividades profesionales vy
cientificas conforman siempre un estado de situacion ético-moral respecto de una disciplina. Esto
significa que su configuracién es epocal, inacabada e inconsistente por definicién. En este sentido, no
todas las situaciones que pueden aparecer en una practica cientifica-profesional estan reguladas. Los
codigos de ética, de especial interés por su condicién vinculante, presentan en sus articulos
circunstancias que son modelos-tipo. Entre estos tipos y cada caso en situacién existe una brecha que es
necesaria complementar siempre con la interpretacién de la regla por parte del profesional (Salomone

& Dominguez, 2006; Calo, 2002).
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Entendemos que esta interpretacion sélo puede llevarse a cabo mediante una actitud ética reflexiva y
responsable, que tenga presente las propias limitaciones —tanto tedricas como personales-. El cientifico
en general, y el investigador en ambitos de lo humano en particular, deberian deliberar siempre sobre lo
contingente, sobre las multiples posibilidades que ofrece el fendmeno a ser estudiado, sobre lo que
puede ser de otro modo, en funcién de una practica mas cercana a la consideracidn del otro. Ese otro —
“objeto” de la investigacion cientifica- es basicamente un sujeto de derechos pero, sobre todo, es un
otro de estima, cuidado y respeto por su dignidad inherente; dignidad que iguala y equipara a todos por

sobre la realizacién de cualquier propdsito.
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RESUMEN

La historia de las Pedagogias Vocales Tradicional y Contempordanea, revela el papel predominante de la
utilizacidon de un lenguaje no cientifico y subjetivo atravesado por la utilizacion de imagenes verbales
metaféricas como instrumento Util para comunicar sensaciones fisicas y para describir caracteristicas
vocales que eran parte del campo significativo personal del maestro y resultaban imposibles de nominar
de manera univoca a través de un lenguaje conceptual objetivo (Elliot, 2006; Miller, 1996; Shewell,
2009). La utilizacién de imagenes es destacada como un recurso metodolégico predominante en la
ensefianza del canto. Algunos autores sefialan la importancia de las imagenes como "facilitadores
linglisticos del aprendizaje" (Lamperti, 1864; Overby, 1990), mientras que otros sélo las conceptualizan
como "fotografias de la realidad que aportan elementos expresivos a la voz" en términos interpretativos
y no funcionales a la produccidn sonora. Para éstos, las imagenes, entorpecen el proceso de aprendizaje
del alumno, sobre todo en los estadios iniciales del entrenamiento vocal (Miller, 2004; Richardson,
1983). Sin embargo surge la cuestion de si esas expresiones metaféricas no podrian estar cumpliendo,
en efecto, un rol funcional.

Lakoff y Johnson (1980) propusieron comprender las expresiones metaféricas ya no como instancias de
lenguaje poético donde una o mads palabras se utilizan fuera de su contexto original, sino como una
realizacion de superficie de procesos cognitivos subyacentes que nos permiten dar coherencia a las
formas en que interactuamos con nuestros cuerpos en el mundo y organizan nuestra experiencia. Parte

de nuestro pensamiento, nuestra forma de entender el mundo, es metafdrica en cuando a que implica
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proyectar patrones de un dominio cognitivo a otro: la metafora, entendida en sentido amplio, no
retérico, es un modo de comprender un fendmeno situado en un determinado dominio del
conocimiento en términos de otro dominio que nos resulta mas conocido (Lakoff y Johnson, 1980). Este
entendimiento surge de una operacidn cognitiva llamada mapeo transdominio.

Un trabajo anterior (Alessandroni, Burcet, y Shifres, 2012) planted algunas interacciones posibles entre
el analisis de la naturaleza de las imagenes utilizadas en la ensefianza y aprendizaje del canto y la Teoria
Contempordanea de la Metafora. Alli, se propuso que el uso de imagenes apelaba al mapeo transdominio
como recurso para comprender el dominio de la funcién vocal en términos de dominios mas tangibles
experimentados por los alumnos. De este modo, el MT en el contexto de la clase de canto seria el
recurso para posicionar al estudiante en un dominio abstracto de la experiencia (en particular
vinculadas a aquellas cuestiones de las que no se tiene un conocimiento experiencial directo, como es el
de las descripciones anatomo-fisioldgicas implicadas en la fonacién cantada), a partir del conocimiento
de dominios concretos vinculados a las experiencias sensoriomotrices mds vividas. El proceso de MT
desencadenado por las imagenes que utiliza el profesor de canto resulta asi central para una semdntica
de la experiencia, ya que nos permite dotar de significado la realidad que experimentamos a través de
nuestra interaccion corporal con el mundo (Johnson, 1987, 2007; Lakoff y Johnson, 1999).

En este trabajo, a partir de la observacidn y analisis de diferentes clases de canto y de las expresiones
metaféricas utilizadas en cada caso, se profundiza en los modos de transicion experiencial al
conocimiento conceptual por parte de los alumnos, y en la naturaleza de las imagenes utilizadas en la
Pedagogia Vocal en relacidn a la estructura topoldgica de los dominios que operan en los procesos de
proyeccion metaforica.

Se destaca el rol de la percepcidn y la propiocepcidn en el proceso de adquisicion de la Técnica Vocal y
su vinculacion con el afianzamiento de un repertorio de esquemas-imagenes cuyas proyecciones
enriquecidas pueden activar los mecanismos psicomotores que subyacen la emisidn vocal deseada. En
ese contexto se atiende particularmente a la topologia de los dominios involucrados en el proceso de
mapeo, para proponer una validacion de las imagenes en términos de su efectividad a nivel funcional en
la emisidn vocal cantada. Los resultados son discutidos, de acuerdo con las ideas de metafdra, Principio

de Invariancia y escenario metafdrico propuestas por Lakoff (1993).
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El presente trabajo busca aportar ideas para fundamentar el concepto de vulnerabilidad psicosocial,
desarrollado por la catedra de psicologia forense de la UNLP, profundizando el enfoque de derechos
humanos.

Para ello haremos una revisién de fuentes bibliograficas tanto propias de la catedra como de otros
autores.

Finalmente, propondremos una definicion de vulnerabilidad psicosocial enfocado desde los derechos

humanos.

¢De qué hablamos cudndo hablamos de vulnerabilidad?

Vulnerabilidad puede ser definido como la susceptible de ser lastimado o herido tanto sea fisica como
psicosocialmente. Puede aplicarse a una persona o a un grupo social segin su capacidad para prevenir,
resistir y superar a una situacion adversa. Las personas vulnerables son aquellas que no han podido
desarrollar o han perdido transitoriamente esta capacidad, lo que |@s pone situacidn de riesgo.

Todas las personas son vulnerables, en mayor o menor medida.

Sujeto, Sociedad y Vulnerabilidad

La vulnerabilidad es inherente al ser humano. El mismo, es un ser desprotegido desde su nacimiento vy,
por lo tanto, necesitado del apoyo de otros seres humanos para lograr sobrevivir.

Si nos remontamos a los estudios sobre los primeros hominidos, cuando debieron desplegar sus
estrategias de supervivencia en las sabanas africanas, vemos que el desarrollo de la bipedestacién llevo
a un acortamiento de los tiempos de gestacidn, es decir, a la prematuracién, lo que lo vuelve un animal
gue requiere mayores tiempos de dependencia de los adultos. En estos tiempos (todos los posteriores
también, aunque con necesidades en parte diferentes) el grupo es central para garantizar la
supervivencia fisica, amenazada por un entorno con multiples peligros: grandes depredadores,
enfermedades, factores climdticos (sequias, inundaciones, cambios, etc.), escases de alimentos, entre
otros.

Esta situacion de vulnerabilidad genera la necesidad de la estructura social para atenuar el impacto de la
misma. Asi la sociedad, entendida como colaboracidn, cooperacidn, se vuelve determinante para la
sobrevivencia del ser humano, tanto en su aspecto bioldgico como psicoldgico. E. Fromm sostiene que
en la actual situacion evolutiva, en el ser humano se da una escasa, casi nula, determinacion instintiva y
un gran desarrollo cerebral, lo que genera una condicién particular en el mundo animal: una gran
libertad para la propia decision y una gran inseguridad fruto de esa indeterminacion basica.

El concepto de vulnerabilidad es usado en el dmbito de las ciencias sociales desde las ultimas décadas

del siglo XX. Uno de los mas destacados el aporte a la definicién que realizé el francés Robert CASTEL a
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principios de la década de los 90. La misma plateaba la idea de la vulnerabilidad como la posibilidad del
entrar en el proceso por el cual se estd en riesgo de ser excluido socialmente. Vulnerabilidad no es
exactamente lo mismo que pobreza, si bien la incluye. Esta ultima hace referencia a una situacién de
carencia efectiva, mientras que la vulnerabilidad trasciende esta condicién proyectando a futuro la
posibilidad de padecerla a partir de ciertas debilidades que se observadas en el presente de una persona
o grupo. Dicho concepto es planteado en el marco de la ruptura en Europa del modelo de estado
benefactor a favor de los modelos neoliberales, de la sociedad salarial.

Vulnerabilidad psicosocial, corresponsabilidad social y Derechos Humanos

Hoy las necesidades del ser humano son diferentes a las de otros momentos sociohistdricos. Dichas
necesidades que son siempre necesidades psicosociales, ya que satisfecha la supervivencia fisica
aparecen otras necesidades necesarias para la supervivencia social y que responden a la complejidad de
las sociedades actuales. Dichas necesidades, a partir de las luchas sociales, se fueron convirtiendo en
derechos. Hoy los derechos humanos son la concrecion de un programa para la atenuacion de la
vulnerabilidad psicosocial del ser humano. Asi, en un Estado Democratico de Derecho, que se plantea
desde la Corresponsabilidad social, la satisfaccion de los derechos humanos es la satisfaccion de las
necesidades psicosociales que disminuye la vulnerabilidad inherente al ser humano. De esta manera

podemos establecer una relacidn entre vulnerabilidad psicosocial, necesidades y derechos humanos.

Palabras claves: vulnerabilidad- psicosocial- derechos humanos

EMBARAZO Y MATERNIDAD: COYUNTURA VITAL SUBJETIVA. UNA EXPERIENCIA DE FORMACION
CLINICA

Bracco, Anabela y Monzon, Laura

Facultad de Psicologia, UNLP

anabelabracco@hotmail.com

RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo presentar una de las actividades desarrolladas en el marco del
Proyecto de Extensién denominado “Deteccion de problematicas infantiles en la constitucion del lazo
parento-filial: distintas estrategias de intervencién” (Facultad de Psicologia, UNLP). Dicho Proyecto tiene

como destinatarios a mujeres adolescentes y jovenes que se encuentren cursando un proceso de
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embarazo, parto y puerperio, asi como también a las personas que las acompanan en esta coyuntura
vital: sus parejas, sus propias madres, hermanas, amigas y hasta sus hijos mas grandes.

Este es el segundo afio de realizacién de tal Proyecto y de la actividad que vamos a presentar, la cual es
llevada a cabo en el Centro de Salud de Villa Castels, cuyo principal referente es la Obstetra de la Sala,
quien nos ha hecho de nexo para poder implementar los talleres.

La actividad propuesta y desarrollada aqui consiste en un dispositivo grupal, en el que han intervenido
diferentes actores: las mujeres embarazadas, sus familiares, la Obstetra de la Unidad, una Enfermera,
una Promotora de Salud, una Licenciada en Psicologia y dos estudiantes avanzadas de la carrera.

Este dispositivo con modalidad grupal se trata de un “Taller para Embarazadas”, en el cual se han
abordado diferentes ejes y problematicas observadas en las embarazadas y madres primerizas, en
relaciéon a la coyuntura vital del nacimiento de un hijo: El cuerpo en el Embarazo: la relacién con el
cuerpo, lo real del cuerpo, sus transformaciones, las extrafias sensaciones, los malestares, la imagen del
cuerpo en el embarazo, el cuerpo natural-biolégico y el cuerpo pulsional, atravesado por el lenguaje; El
Dolor del Parto: que duele en el parto, dolor fisico y dimensién subjetiva del dolor, el parto como
separacion, como perdida, que se pierde, que cambia, el parto como punto de llegada y como punto de

III

partida; Madre y Mujer: el “instinto materno”, que es ser una “buena madre”, el Ser Toda-Madre, el No-
Toda, la relacion de pareja durante el embarazo y después de él, las actividades de la Mujer; El recién
nacido: el nombre del nifio, su anticipacion, el lugar del nifio en el deseo materno, los otros y el nifio, el
padre y el nifio, la relacién madre- hijo, los cuidados del nifio, el amamantamiento.

Dichos talleres no se han agotado en la transmisién de informacién sobre el embarazo y la maternidad:
como respirar, cdOmo reconocer las contracciones, cuando acudir al hospital, cuidados del recién nacido,
clases sobre lactancia, etc., cuestién que, desde un abordaje interdisciplinario, consideramos
sumamente relevante, y para la cual hemos contado con la participacién de los Profesionales y Agentes
de Salud pertinentes: Obstetras, Pediatras, Promotores de Salud, entre otros.

Estos talleres han apuntado no solo a la formacion clinica de quienes los realizamos, sino que nos
brindaron la posibilidad de escuchar la singularidad de los sujetos que han participado de este espacio y
percibir su modo singular de transitar el Embarazo y la Maternidad.

En este sentido, es menester destacar la importancia de este dispositivo de accién en la formacion
clinica de los estudiantes y los participantes del Proyecto. A la luz del saber del psicoanalisis es
importante senalar que la transmision de la clinica es la transmisién de la préctica clinica. Hacer clinica
implica hablar de lo que uno percibid, escucho y sintié en el encuentro con los sujetos, haciendo surgir
la particularidad del sujeto que habla. La clinica no se ensefa al modo de un saber acumulado, sino que

es un saber en constitucidn, un saber que se transmite a través de la practica.
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En este contexto, la produccién del Sujeto y su singularidad, nos ha permitido obtener un material, a
modo de vifietas clinicas, rico y valioso para la transmisién de la Clinica y la formaciéon de los

estudiantes, graduados y docentes participantes de tal Proyecto.

Palabras claves: embarazo- maternidad- formacién clinica- subjetividad

CONSUMO PROBLEMATICO DE SUSTANCIAS. CONCEPCION INTERDISCIPLINARIA PARA SU ABORDAJE

Cabrera, Gonzalo y Vera, Ruth

RESUMEN

Este trabajo esta enmarcado en el proyecto de investigacion “Adicciones y suicidio. Representaciones de
los jévenes entre 15 y 25 afios de la ciudad de Rio Gallegos. Un estudio para la elaboracion de un
proyecto de prevencidon y promocién en salud socio comunitaria” que hemos iniciado a principios de
este afio y que tiene como antecedente la investigacidon “Los jévenes en el fin del mundo. éQuiénes
son?, iqué quieren?, iqué hacen? Un estudio sobre los intereses necesidades y obstaculos de los
jovenes en la ciudad de Rio Gallegos” y un “Acercamiento diagndstico a la salud comunitaria” realizado
con integrantes y referentes de nuestra comunidad.

El consumo problematico de sustancias se ha constituido en uno de los mayores problemas de la salud
publica, aunque mejor seria considerarlo en términos de fendmeno social complejo, que por cierto
requiere lecturas complejas. Las diferentes dimensiones que abarca, y su misma complejidad no plantea
la intervencion de especialistas, sino que plantea la necesidad de un abordaje interdisciplinario que
considere las diversas significaciones y representaciones sociales al respecto de las sustancias, y lo que
ellas implican. Las sustancias no deben subestimarse, tienen su eficacia y riesgos. Asimismo de lo que se
trata es de poner en el centro al sujeto. Sujeto que muchas veces queda cosificado ante el consumo,
situacién que no lo implica subjetivamente.

Para ello son necesarios las ideas y conceptos de multiplicidad, complejidad, proceso, inestabilidad y
discontinuidad. Cuestiones éstas que se opongan a las tranquilizadoras unificaciones y a los
razonamientos lineales. Es decir que lo que se pretende es dar cuenta de la heterogeneidad vy
singularidad de lo social, y por qué no lo local, recuperando su historicidad y particularidad socio-
culturales. Con ello se apunta a que el sujeto debe de ser entendido como un sujeto pleno, con

potencialidades y condicionantes, productor de la historia a la vez que producto de esa misma historia.
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Entender al sujeto como parte, a la vez que construccion, de lo histdrico-social nos lleva a visualizarlo en
un marco mdas amplio de relaciones sociales, en su vinculaciéon con diferentes actores, teniendo en
cuenta su posicién en las estructuras desiguales de la sociedad actual. De este modo es que se podra
entender al mismo como portador de practicas y discursos que desafian o confirman identidades que se
producen y reproducen en la vida cotidiana. Desde esta vision, el sujeto es pensado como sujeto de
derechos, reconocido en sus capacidades como persona y ciudadano.

Ante este panorama se propone establecer espacios comunes de entrecruzamiento de conocimientos
entre los actores de las instituciones/organizaciones que se sistematicen en la practica diaria con el
objetivo de buscar soluciones a problematicas complejas. De alli la importancia que, a través de la
interdisciplinariedad se propone que las formas de exploracién se muevan mas alld de las disciplinas,
hacia otras formas de conocimiento menos reduccionistas y mas compleja. A ello se suma el concepto
de interinstitucionalidad en tanto trabajo entre distintas instituciones que si bien tienen objetivos (y
hasta ldégicas) diversas en sus practicas individuales, pueden llegar a confluir para dar una respuesta
comun a una misma problematica social.

Al momento de pensar la Interinstitucionalidad nos encontramos ante la inmensidad de lo no pre-
establecido generandonos interrogantes a partir de lo establecido. Cuando pensamos en la
interinstitucionalidad, éestamos pensando en funcién de organizaciones? Cémo construirla desde lo
establecido? ¢las politicas sociales nos sostienen desde la logica de lo institucionalizado? ¢Lo
interinstitucional nos desafia a una mirada global que se posiciona mas alla de las instituciones?

Por ultimo, se considera y reflexiona acerca de que un abordaje sea, a la par que interdisciplinario e
interinstitucional, también responsable y comprometido. Una de las circunstancias que lo favorecen
hacen a la activa participacién en los espacios de produccién y construccién del conocimiento, a la
formacién constante y adecuada, a la adquisicion de las herramientas necesarias para el contexto en el
qgue nos desempefiamos y que faciliten el abordaje con los representantes de otros campos
disciplinares. Por ende se entiende a la investigacién no solamente como una instancia necesaria para la
construccidon de nuevos conocimientos y saberes sino también como un instrumento imprescindible
para lograr una practica comprometida, con miras a un desarrollo ya no sélo individual, profesional o
grupal sino también social y regional, y porque no disciplinar, que permita construir, colaborar,

problematizar, aprehender, reflexionar.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

FUNDAMENTOS SOCIOBIOLOGICOS DE LA EXPERIENCIA MISTICA.
UNA PERSPECTIVA HOLISTICA DE LA PSICOLOGIA DE LA RELIGION
Centineo Aracil, Luciano y Attilio, Marcela

Fac. de Cs. Naturales y Museo. Facultad de Psicologia. UNLP

Icentineo@hotmail.com

RESUMEN

La experiencia mistica y espiritual como objeto de estudio estuvo restringida al dominio teoldgico y
filoséfico hasta el siglo XIX, sobre todo en el pensamiento occidental.

Mientras en oriente, tradiciones espirituales como el budismo y el hinduismo consideraban a este tipo
de experiencias como una via privilegiada para el acceso a ambitos inaccesibles para la mente, la
psiquiatria afirmaba el caracter psicopatolégico de la misma. Como ejemplo, Kraepelin (1883) incluye a
santos, misticos y profetas como verdaderos caso de paranoia.

A partir del auge en los estudios de sustancias alucinégenas en la década del ‘50, el surgimiento del
movimiento humanistico, la psicologia transpersonal y los estudios actuales sobre la conciencia; el
estudio de los estados misticos y espirituales toma una nueva perspectiva, mas afin a las cosmologias
tradicionales.

Actualmente, un gran numero de investigaciones de orientacion neurocientificas se estan llevando a
cabo para establecer las areas neuroldgicas que estan involucradas en este tipo de experiencias.

Sin embargo, este tipo de estudios adolece de explicaciones que den cuenta de las razones morfo-
funcionales de dichas areas en el cerebro humano. En otras palabras, si las experiencias misticas y
espirituales son simplemente un caracter secundario de una funcién primordial del cerebro, dado su
estructura orgdnica particular, o si responde a un factor mas profundo vinculado por ejemplo a la
supervivencia de la especie.

El presente trabajo tiene como objetivo demostrar que la experiencia mistica y espiritual puede
entenderse como un tipo especial de altruismo a escala supracultural.

Segun, Edward Wilson (1965), la sociobiologia es el estudio sistémico de los fundamentos biolégicos del
comportamiento social y de su evolucidn, tanto en el animal como en el hombre.

La mayoria de los sociobidlogos consideran que las aptitudes del comportamiento de los animales y del
hombre son resultado de sus potencialidades genéticas. Para ello, los genes no predeterminan sino que
predisponen el desarrollo de las capacidades comportamentales que se activaran en el curso del

desarrollo epigenético, o sea como resultado de la experiencia (Jaisson, 2000:16).
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Siguiendo este razonamiento, el comportamiento social de los mamiferos (incluido el hombre) y de
otros insectos sociales, se basa en la ayuda mutua o altruismo y a su vez permite una proteccion mas o
menos permanente al grupo y una inversién mas segura en la progenie.

En la teoria de la kin selection, Hamilton (1964) afirma que en las especies sociales el individuo estéril,
pero altruista, garantiza el éxito de un propio patrimonio genético al favorecer la reproduccién de los
individuos fértiles con los cuales estan estrechamente emparentados.

Asi mismo, Dawkins (1976) considera que el altruismo seria el mecanismo mas eficaz que hubiesen
desarrollado los genes a lo largo de la evolucion para manipular los organismos que los portan, a fin de
asegurarse una propagacion éptima.

Ahora bien, el altruismo, es un mecanismo conductual que se da entre individuos genéticamente
emparentados, ya que de esta manera asegura la propagacion de su patrimonio genético.

Si se tiene en cuenta que los desarrollos de la psicologia humanistica y transpersonal, asi como los
estudios actuales sobre la conciencia pusieron en evidencia que las experiencias misticas y espirituales
son similares en individuos de diferentes culturas y creencias (es decir que se trata de un fendmeno
transcultural) y que las caracteristicas mas sobresalientes son el sentimiento de unidad con toda la
humanidad, la empatia con el otro, la cooperacién mutua, (un sistema de valores universales)
podriamos pensar que se trata de un tipo particular de altruismo, que es heredado genéticamente pero
gue a la vez tiene un desarrollo supracultural. Es decir que es compartido por toda la especie humana.
De esta manera, se desprende que la experiencia mistica es un rasgo que fue seleccionado a partir de la
seleccidn natural a lo largo de la co-evolucion de la especie junto a otras especies animales y vegetales
con caracteristicas psicoactivas de las que el género homo se proveyo desde al menos 100.000 afios.
Creemos que nuestra hipdtesis necesita de mdas apoyo empirico pero que puede ser el inicio de una
nueva linea de investigacion en psicologia de la religion, que genere un enfoque holistico del fendmeno,
integrando los postulados mas sobresalientes de las disciplinas encargadas en el estudio de la
experiencia mistica, como la antropologia, el misticismo, la antropologia, la psicologia, la teologia, la

biologia y la genética.

VIOLENCIA INSTITUCIONAL Y NARRACIONES SILENCIADAS EN EL ENCIERRO

Colanzi, Irma

Facultad de Psicologia UNLP. Instituto de Cultura Juridica UNLP. Centro Interdisciplinario de
Investigaciones en Género UNLP

irma ciro@hotmail.com
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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo dar cuenta de la violencia institucional a la que son sometidas
las mujeres en condiciones de encierro en el Servicio Penitenciario Bonaerense. La misma arraiga en los
dispositivos de castigo que han sido concebidos para las mujeres a lo largo de la historia. Asimismo, esta
trama de violencia se evidencia en la inexistencia de politicas publicas que contemplen la situacién de la
mujeres privadas de libertad.

Para dar cuenta de la problematica de las mujeres en el encierro se tomardn dos ejes: los testimonios de
las mujeres detenidas, asi como también el lugar del cuerpo en las practicas carcelarias, a través del
acceso a la salud y educacién. En ambas vertientes se observan lineamientos que permiten pensar en el
lugar de vulnerabilidad de las mujeres que en su mayoria han sido victimas de violencias sistematicas en
sus diversas dimensiones y modalidades.

En cuanto al eje testimonial, en primer lugar se hara referencia al estatuto del testimonio en la
construccion del caso penal, configurando relatos enfrentados. En segundo lugar se tendra en cuenta al
testimonio constituyendo una verdad histdrica y politica que visibiliza las atrocidades del presente.
Siguiendo esta linea, la nocidn de testimonio se asocia a la posibilidad de otorgar voz a quien ha sido
vulnerado y negado en su condicidon de sujeto. El testimonio tiene una fuerte vertiente politica, ligado a
la violencia por parte Estado. De esta manera como plantea Pilar Calveiro (2008), el testimonio tiene un
lugar paraddjico, por un lado es una herramienta del derecho para establecer la verdad juridica, pero al
mismo tiempo se lo cuestiona como instrumento de construccién de la verdad histérica.

En el plano del Derecho, la nocidén de testimonio exige un nuevo accionar de los operadores juridicos
gue en contacto con la victima de violencia ejercitan la légica de la revictimizacién, al no contemplar la
narrativa de la victima y tomar medidas en funcion de valores y sesgos propios de un discurso patriarcal.
Es por esto que es posible establecer que es el mismo discurso juridico que imprime una marca
patriarcal que tifie de violencia y fragmenta el abordaje de este tipo de casos.

En este sentido, la indagacién estard centrada en la importancia de incluir la perspectiva de género en la
construccion de los testimonios de las mujeres detenidas en el proceso judicial, estableciendo una
mirada critica del efectivo acceso a la justicia de las mujeres.

En el entramado narrativo antes planteado se observard la situacion de la violencia institucional y el
acceso a la justicia, como aspecto vinculado con el ejercicio de la ciudadania femenina.

En cuanto a la dimensidn corporal se destaca la problematica de la salud en los reclamos de las mujeres

detenidas, lo que demuestra la importancia del estatuto del cuerpo en el encierro. Es en el cuerpo,
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entendido como construccién social, que convergen imaginarios acerca del mismo y su singularidad
como cuerpo de la mujer criminal. A este cuerpo le son atribuidos caracteres de degeneracion, es
escrutado, hurgado, y es como afirma Silvie Frigdn (2001) “lugar de explicacion de la criminalidad y aun
mas”. Es asi como el cuerpo de las mujeres privadas de libertad, se convierte en objetivo y materia de
regulacién y vigilancia, tanto de la mirada cientifica como de las prdcticas sociales. Esto se vincula con la
funcién simbdlica del cuerpo desviado y criminal de las mujeres.

El andlisis de la narrativa de las mujeres presas propiciara la visibilizacién de la historicidad negada en
términos de acceso a la justicia, asi como también la posibilidad de pensar un reposicionamiento

subjetivo a partir de la construccion de nuevos trayectos narrados.

Palabras claves: violencia institucional — mujeres detenidas — testimonio — cuerpo

EL TRABAJO EN LA INTERFASE PSICO-SOCIO-JURIDICA COMO PRACTICA DIALOGICA

Crescini, S.

PROYECTO UBACYT 2012-2014

“Ayudando a los que ayudan: desafios y obstaculos del trabajo en escenarios educativos para psicdlogos
y profesores de psicologia”

Dirigido por Mg. Cristina Erausquin- Area Justicia

silviacrescini@ciudad.com.ar

RESUMEN

La complejidad de los casos derivados por los juzgados hace indispensable que su abordaje sea desde un
marco intersectorial, ya que cualquier problematica familiar esta determinada por multiples causas, que
incluyen aspectos sociales, psicolégicos, médicos, grupales y econdmicos. El trabajo en interfase es
interdisciplinario y/o intersectorial y requiere de un esfuerzo y didlogo permanente entre los operadores
de las distintas disciplinas. Referido al contexto psico-socio-juridico, sucede mientras se prepara el
terreno para que la accién judicial sea efectiva. Es la plataforma sobre la cual se desarrolla la tarea.
Alude a toda accidn psicoldgica eficaz (evaluacion diagndstica; evaluaciéon de riesgo, indicadores de
maltrato y abuso) que requiera los procedimientos judiciales, involucrando a familias, parejas o a
miembros individuales. Desde esta perspectiva puede pensarse que los aspectos psicoldgicos del

procedimiento no irian por fuera del proceso judicial, sino que estarian entrelazados. El procedimiento
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si se realiza operativamente es alternativo y simultaneo, indisolublemente asociado. Se refiere a un
adecuado acople estructural entre el equipo judicial y el equipo de salud mental. Este enfoque plantea
un verdadero trabajo de co - construccidn que implica la posibilidad de crear nuevas alternativas que

generen soluciones novedosas.

El operador de Interfase

El operador de interfase es un facilitador que permite que las instituciones intervinientes devengan
genuinos actores sociales responsables de la mision que cada uno comporta. Es un articulador, un
verdadero tejedor de redes. Atento a la trama que se va entrelazando realiza un trabajo artesanal,
verifica permanentemente que las conexiones estén en condiciones de operar, que la interfase esté en
funcionamiento, que las bisagras estén aceitadas, que los vinculos devengan flexibles, que si Mahoma
no va a la montafia, la montana se acerque a Mahoma, sortea obstdculos o bien los transforma en
informacién, en prueba fehaciente, en evidencia.

Siguiendo a Dora Fried Schnitman:'® “Quienes trabajamos con personas necesitamos adquirir o
actualizar nuestras competencias para establecer enlaces, reconocer y organizar secuencias, recuperar
lo dicho, los temas y didlogos pasados o construir didlogos futuros —en los que esta en proceso aquello
que va a decirse. No se trata de mejorar la comunicacidon sino de aprender a ser un operador dialégico
generativo, a incluirse, conducir y participar activamente en conversaciones que tengan foco, contexto,
participantes, propdsitos y devenir apropiados a aquello que convocé el didlogo.”

Cuando el operador de interfase aprovecha el contexto judicial, lo hace a través del didlogo generativo
gue le permite transformar dicho contexto en un instrumento util para reforzar la intensidad de la
intervenciéon aumentando las opciones de conciliacién en las disputas o afinando la herramienta
diagnodstica en las evaluaciones. El operador de interfase debera abocarse a la construccidon de un
interlenguaje que permita una comunicacién fluida sin que por ello se abandonen los instrumentos
propios de cada disciplina. Por el contrario, intentara que se vuelvan inteligibles para unos y otros las

singularidades que definan cada lenguaje especifico en las diferentes disciplinas.

El trabajo en interfase
El trabajo en interfase genera efectos que le permiten al operador moverse con soltura en el resbaladizo
terreno de las situaciones judiciales. Lo judicial, a través de la orden del juez, reasegura el continente

psicoldgico que suele desbordar cuando se desatan las pasiones, los conflictos individuales, de pareja,
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familiares y de contexto. De idéntica manera el aporte psicoldgico permite a jueces y juezas hacer una
mejor justicia, en la medida en que puedan reconocer los patrones de conducta de las familias o parejas
en crisis que llegan al tribunal.

Es necesario tener en cuenta que las familias o parejas que llegan al ambito juridico han agotado las
instancias previas o han desbordado los diques que otras instituciones, ya sean educativas o de salud,
intentaron construir.

En este sentido es que recalco que el contexto judicial se vuelve ambito de intervencion para el equipo
de salud mental, en tanto considero que la medida judicial apropiada aplicada en el momento oportuno
funciona como una verdadera intervencion en crisis.

Para que lo antedicho se manifieste conviene que el didlogo intersectorial e interinstitucional esté
instalado, lo que requiere de un procedimiento en el que la conversacidén entre los distintos actores
sociales esté funcionando.

Siguiendo una vez mas a Fried Schnitman, me resulta reveladora su propuesta: “La capacidad generativa
de las personas que trabajan en un contexto de didlogo ofrece posibilidades no anticipadas ni pensadas,
transforma potencialidades en nuevas realidades operativas y existenciales, y acerca la experiencia al
caracter abierto y siempre incompleto del aprendizaje, la coconstruccion y la creatividad. Planteamos
que la perspectiva generativa privilegia las oportunidades emergentes singulares de cada proceso,
promueve competencias y desarrolla habilidades para reconocer las posibilidades, investigarlas,
implementarlas y aprender a partir de las mismas. Junto a los distintos tipos de saberes, constituyen

otro conjunto de herramientas vinculadas al aprendizaje.”

Palabras claves:

“INVESTIGACION-ACCION: ABORDAJE NO VIOLENTO DE PRACTICAS SOCIALES VIOLENTAS”
Cufré, Leticia y Duering, Emiliano
Universidad Veracruzana/Universidad Autdnoma de Querétaro

Jacaranda33@hotmail.com

RESUMEN
A partir del afio 2007, en México, se incrementaron las diversas modalidades de violencias, lo que ha

repercutido en una gran pérdida de vidas y que ha producido profundas transformaciones en la vida
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cotidiana, en las relaciones entre grupos y personas, afectado la confianza en las instituciones,
deteriorando el tejido social en general y, por esta via, también se afectan los derechos ciudadanos y se
transforma hasta la concepcion misma de “normalidad”. No parece ser un problema exclusivo de
México; sin embargo, provoca desaliento el hecho de que en la ultima década, las estrategias
policiacasno han podido reducir el problema y, en ocasiones parecen agravarlo. Ante esta situacién un
equipo de investigadores y expertos en diversas areas (estudios socioterritoriales, comunicacion,
psicologia, ciencias politicas y sociales) , decidimos colaborar con el Gobierno de la Ciudad de México
con el objetivo de lograr un abordaje no violento de las prdcticas sociales violentas como un intento de
explorar nuevos caminos hacia una vida social y psicoldgicamente mas pacifica, en la que, a diferencia
con lo que sucede en las sociedades “pacificadas”, se preserven los Derechos Humanos, civiles e
individuales de las personas.

El tejido social sufre duros embates tanto por la violencia delincuencial como por otras violencias a lo
que se suma la falta de credibilidad en las instituciones sociales que dejan a los sujetos librados a fuertes
sentimientos de indefencion e inseguridad.

Con un trabajo de investigacién-accién, iniciado en los primeros meses del afio 2013, se pretende
aportar a la construccién de una conceptualizacion mas amplia de las violencias actuales y a una forma
de intervencidn que parta de la necesidad de recomponer y reforzar el tejido social como una
posibilidad de que conjuntamente con vecinos de colonias populares, con una institucion civil, con el
sector gubernamental local y con dos universidades, para que se instrumenten estrategias tendientes a
contener la que parece ser una imparable escalada de practicas sociales violentas. El trabajo se inicié en
10 colonias de la Ciudad de México, escogidas por sus altos indices de marginacion y violencia. Las
estrategias que implementamos, a la manera de cluster son basicamente cuatro:

Que los vecinos se apropien del territorio de la propia colonia. Para lo que se realizé con ellos, la
planificacion participativa de microespacios publicos en cada colonia; que vecinos y vecinas de colonias
marginales de la ciudad de Meéxico sientan y actien como protagonistas de sus propias vidas,
fortalezcan su identidad y pertenencia a la vida social y/o colectiva. Las actividades principales
correspondientes a esta estrategia son trabajos de comunicacién participativa mediante el uso de
recursos que pueden ser dominados por las personas de la comunidad; que existan espacios en los que
los vecinos puedan ejercer conductas solidarias y de ayuda, mediante la organizacién de grupos de
pares (jovenes, adultos mayores y mujeres) de ayuda mutua; contar con un modelo de intervencion en
practicas sociales violentas que, sin ejercer violencia, sea eficaz, eficiente y que pueda adaptarse para
su réplica en otros casos. De ahi la organizacion de un dispositivo de investigacion evaluativa.

Trataremos de resumir los avances de este trabajo, poniendo énfasis en sus aspectos metodolégicos.
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EL ANALISIS DEL DISCURSO Y EL CAMPO DE LA PSICOLOGIA: DIALOGO INTERDISCIPLINAR
Del Manzo, Maria Belén y Haag, Maria del Carmen
Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata

belenmanz@gmail.com

RESUMEN

Este trabajo se propone reflexionar acerca de los estudios del discurso y su vinculacién con otras
disciplinas de las Ciencias Humanas y Sociales en general y el campo de la investigacion en Psicologia en
particular, en el marco de los Trabajos Practicos que se vienen desarrollando en la Catedra de Linglistica
General de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata.

Para ello, indagaremos en ciertas nociones que nos permiten pensar al discurso en tanto practica social
e interpretativa desde un enfoque interdisciplinario. Maingueneau (1989:7) dice al respecto, “el analisis
del discurso tiene el privilegio de situarse en el punto de contacto entre la reflexidn lingtliistica y las otras
ciencias humanas”.

De esta manera, se hard hincapié en las relaciones entre el procedimiento interpretativo del Andlisis
Discursivo (en adelante AD) y su afinidad con el psicoanalisis tomando como punto de partida el
“Paradigma de Inferencias Indiciales” (Ginzburg, 2008).

El AD considera al discurso como un espacio que exhibe las huellas/ marcas del ejercicio del lenguaje
por parte de los hablantes. Una de las actividades del analista del discurso es la deteccién, seleccidn,
descripcién y analisis de los indicios que el sujeto enunciador deja en su discurso.

El analista opera en el marco del paradigma indicial: intenta develar el sentido de los enunciados a
partir del estudio de las huellas involuntarias, de detalles secundarios, no observados usualmente. Esto
estd asociado a la idea de que los detalles son producto de un proceso social con determinada
historizacién. A partir de su analisis, puede inferirse un origen o causa o establecer una relacidn entre el
caso particular y la regla general.

En suma, uno de los aspectos principales, es la busqueda de marcas del sujeto enunciador en una
determinada pieza discursiva, que se da en un tiempo y un espacio, entre determinados participantes,

de caracteristicas particulares.
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Esas huellas son formas gramaticales y léxicas que el hablante ha elegido usar, y esa eleccidon es
portadora de sentidos. El uso de una palabra u otra, de una “forma de decir” u otra no es indiferente; es
una marca que significa y que puede ser interpretada (Marin, 2006).

A la luz de estos conceptos tedricos-metodoldgicos se presenta una seleccion de un corpus discursivo
(conjunto de textos) sobre salud mental y discurso de la informacidon cuyo propdsito es examinar la
construccion discursiva de las personas con padecimiento mental. Esto nos permite pensar el papel del
analista y su modo de operar: “develar lo que el sujeto no se propone decir pero dice por las opciones
que hace” (Arnoux, 2006:19).

En esta ponencia particularmente abordaremos ciertas descripciones y analisis de textos periodisticos:
“El terror de Mataderos: “loco” acosa a los vecinos” (diarioveloz.com) y “Hospital José Esteves”
(Documento de ConCiencia Publica, Telefe Noticias), que nos permiten interrogarnos sobre cémo se
ponen en escena los hechos y las personas involucradas en el tema, para reconstruir los posibles
sentidos otorgados y las representaciones que se manifiestan en sus enunciados.

Se nos presenta entonces la necesidad de indagar acerca de cédmo las diversas miradas acerca de la
salud mental se materializan en determinados discursos sociales. Una de ellas, centrada en el
aislamiento y la estigmatizacidn de las personas con padecimientos mentales. La otra, orientada a la
idea de la desmanicomializacién y la nueva Ley de Salud Mental N° 26.657.

Nuestro andlisis parcial se limitara a la identificacidn, seleccién, descripcién e interpretacién de ciertas
marcas discursivas consideradas relevantes: la seleccion léxica (subjetivemas) que permiten dar cuenta
de la puesta en foco elegida por cada medio.

El subjetivema, como categoria enunciativa, es una palabra o elemento léxico que adquiere rasgos
afectivos o evaluativos (rasgos bueno / malo; verdadero / falso) (Kerbrat-Orecchioni, 1986), ya sea por
valoraciones de acuerdo con las ideologias en circulacidn o segun la intencién del hablante. Para
identificarlos es muy importante tener en cuenta el cotexto (lo que antecede o procede al enunciado
analizado) y el contexto de enunciacién. Vale decir, estos elementos comportan la subjetividad del
enunciador que puede reconstruirse a partir de la identificacién de su punto de vista respecto de lo que
dice o refiere.

Desde estas reflexiones, el andlisis linglistico-discursivo se presenta como una herramienta tedrico-
metodoldgica para comprender fenomenos sociales en los que el uso de la palabra se vincula con
diferentes esferas de la vida social, en este caso la salud mental. Es asi como el discurso se ha convertido
en un objeto de estudio, de andlisis y debate al interior de las Ciencias Sociales y especialmente en el

campo de la Psicologia.
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DETECCION DE PROBLEMATICAS INFANTILES EN LA CONSTITUCION DEL LAZO PARENTO-FILIAL:
DISTINTAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

Martin, Julia y Kopelovich, Mercedes

Facultad de Psicologia. UNLP

juliamartinl7@gmail.com

RESUMEN

El presente escrito tiene como objetivo presentar la actividad de Extension denominada “Deteccién de
problematicas infantiles en la constitucién del lazo parento-filial: distintas estrategias de intervencion”
(Facultad de Psicologia, UNLP), destinada a mujeres adolescentes y jovenes que se encuentren cursando
el ultimo trimestre de embarazo, padres, nifios y adolescentes, asi como Instituciones de la comunidad
en su conjunto (directivos, personal docente, personal profesional, técnico y auxiliar de los centros de
salud, y vecinos de organizaciones comunitarias). Este Proyecto se encuentra en el segundo afio de
implementacidn, siendo el Centro de Salud de Villa Castels el principal interlocutor para la lectura de las
demandas comunitarias y las propuestas de dispositivos.

El armado de este proyecto se ha establecido a partir del reconocimiento de la vulnerabilidad del lazo
parento-filial en el marco de la precarizacidn de las redes que se presentan en la sociedad argentina en
la actualidad.

La ejecucion y funcionamiento de proyectos y programas sobre el tema en nuestro pais, pone en
evidencia la preocupacion por el tratamiento de problematicas relacionadas a la salud materno-infantil.
De este modo, el Programa Materno Infantil de la Provincia de Buenos Aires propone reforzar los
conocimientos técnico -cientificos del equipo de salud perinatal e incorporar conceptos de gestion del
sector salud, para asegurar la accesibilidad y calidad de la atencion a la poblacién, promoviendo un
cambio de paradigma hacia la Maternidad Segura y Centrada en la Familia.

En consonancia con las politicas de salud actuales, proponemos este dispositivo de acciéon con
intervenciones de modalidad grupal que posibiliten, a su vez, intervenciones individuales en caso de

requerirse.
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Durante el primer ano, se ha realizado un taller dirigido a la mujer en estado de gravidez, “Taller para
embarazadas”, y un segundo taller dirigido a los padres y docentes del Jardin del Barrio sobre el juego y
la violencia en los nifios.

En el segundo afio, se ha pluralizado la accién en funcién del trabajo del Equipo Extensionista sobre la
lectura de la demanda y la urgencia comunitaria. La presencia del Equipo de trabajo en el barrio produjo
a partir de la oferta la creacién de una demanda de intervencion psi sobre diferentes problematicas
actuales: el embarazo adolescente, la violencia en las escuelas y el hogar, trastornos de la alimentacién
en la entrada a la pubertad. En este contexto el didlogo con otras disciplinas intervinientes en la
comunidad se volvid necesario para poder operar.

Desde el saber médico y académico, el tipo de intervenciones que se implementan en estos talleres,
suele ser realizado con la modalidad de “Cursos” o “Clases”, lugares en los que se piensa como posible el
hecho de “programar” y transmitir un saber acabado sobre la maternidad, la adolescencia, la adaptacion
social, a partir de diversas disciplinas sobre el cuerpo. Creemos oportuno considerar estas temdticas a la
luz de otros saberes, como la Psicologia y el Psicoandlisis, con el propdsito de poner en consideracién
aspectos que son analizados desde concepciones psicopatolégicas, abriendo la posibilidad de dialectizar
dimensiones de la subjetividad y otras formas posibles de intervencién para incidir sobre ello, lo que
estimamos conlleva implicancias epidemioldgicas, psicoldgicas y sociales.

Consideramos luego del pasaje por esta experiencia que el malentendido “encuentro grupal” en la
propuesta de taller es oportunidad de intervenciéon sobre la singularidad de los que alli asisten,
operando en direccién a producir un sujeto, en contraste con discursos que intentan hacer de ciertas
experiencias, como el embarazo y la adolescencia, una vivencia universal. El psicoandlisis recoge de este
modo lo que no anda, la desviacidn de la norma, lo que no se adapta, reintroduciendo el sujeto forcluido
por la ciencia, con los efectos de apaciguamiento que esto conlleva.

Al mismo tiempo, dada la participacién de alumnos y graduados recientes en el dispositivo propuesto, la
actividad del psicoandlisis en extensidn, y del docente en Extensidn Universitaria que a su vez se oriente

por dicha praxis, puede advenir ocasion de un modo de transmisién clinica.

EL PERFIL DEL CLIENTE DE LA PROSTITUCION DE TRAVESTIS EN LA CIUDAD DE BUENOS AIRES

Sola, Luis Ernesto

Instituto de Ciencias Sociales y Disciplinas Proyectuales, de la Universidad Argentina de la Empresa
(UADE)

Isola@uade.edu.ar
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RESUMEN

La investigacion ha sido centrada en la exploracién de las causas que llevan a los hombres la busqueda
de la satisfaccion sexual con travestis en situacion de prostitucion a partir de las motivaciones
declaradas.

La problematica por la cual algunos hombres deciden optar por la prostitucidn travesti, es abordada en
un enfoque interdisciplinario, desde la psicologia y la antropologia. El trabajo etnografico (asentado en
la participacidn activa con entrevistas no estructuradas en campo, basadas en la empatia y el respeto a
los actores), se ha circunscripto al barrio capitalino de Palermo de la Ciudad de Buenos Aires (C.A.B.A.).
En el acercamiento etnografico a la sexualidad del travestismo se ha acreditado que los encuentros
sexuales con travestis en situacion de prostitucién manifiestan un conjunto de condiciones
problematicas, (incluyendo factores sociales, econdmicos, afectivos, emocionales y hasta existenciales),
destacandose las variables psicoldgicas.

Se ha constatado a través del relato de travestis una notable heterogeneidad poblacional, en la edad,
extracto social y poder adquisitivo de los varones que acceden al encuentro sexual. Los relatos sefialan
que los hombres buscan en el placer sexual ocasional la “novedad” travesti diferente de la prostitucion
femenina y mantienen las cuestiones tipicas de los encuentros con éstas ultimas: diversién entre la
salida laboral y la llegada al hogar; incomprensidén conyugal; crisis existencial y otros aspectos.

Entre los resultados etnograficos obtenidos se destaca el itinerario del suceso sexual. Estos hombres en
el ambito de C. A. B. A,, se ubican psiquicamente respecto del travestismo en situacidon de prostituciéon
de acuerdo a tres definiciones posibles de esta ultima manifestacidon de la sexualidad en diferentes
perfiles definitorios que han presidido la discusién tematica, por un lado se aparta del estereotipo del
“varéon tanguero rioplantense”; en otro, se acerca al “macho” que descalifica con humillacion al
partenaire; y en un tercer perfil, -simbdlico, psicoanalitico-, alude a la castraciéon que elude.

En conclusién, desde lo psicoldgico puede entenderse que como en un cubo (sus seis caras se agrupan
en tres pares de opuestos que guardan relacion entre si), en la relacidon establecida entre los clientes y
travestis pueden establecerse tres posibles modos de relacion. De acuerdo a las teorias de género que
fundamentan la identidad sexual femenina travesti, los clientes acceden al encuentro sexual es de su
identidad sexual masculina; por lo cual en el registro de la imagen puede “verse” una relacién
heterosexual. En el registro simbdlico el travesti representa a la mujer con pene posibilitando la
desmentida de la diferencia sexual anatdomica (y eludiendo la castracion de la madre) para ambos
partenaires; quienes, -por ende-, al reconocer inconscientemente un solo sexo solamente pueden
incursionar en las practicas de la homo-sexualidad. Por Ultimo, en el registro de lo real, el vardn atraido

por el encuentro con travestis en situacién de prostitucién puede hallar una satisfaccion de indole sado-
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masoquista en la consideracion denigrada del partenaire que se ofrece objeto sexual (en las “esquivas”

practicas sexuales anales).

Palabras claves: clientes — travestis — prostitucion - psicoanalisis

ROL DE LOS PROFESIONALES Y LOS EFECTORES DE SALUD MENTAL DESDE EL MARCO DE LA NUEVA LEY
NACIONAL DE SALUD MENTAL Y SU REGLAMENTACION

Urios, Romina; Bahamonde, Mayra; Marchiolli, Fernando y Morén Micaela

Facultad de Psicologia. UNLP

rominaurios@yahoo.com.ar

RESUMEN

Con la promulgacién de la nueva Ley Nacional de Salud Mental (N2 26.657), se introduce un cambio
radical en las politicas de derechos humanos en cuanto al tratamiento y el rol profesional en materia de
Salud Mental.

Como toda modificacidn a nivel legislativo, implica al mismo tiempo, un reacomodamiento por parte de
los servicios efectores abarcados por la nueva normativa, lo que no descarta la presencia de ciertas
resistencias por parte de algunos sectores.

Desde este nuevo marco, un grupo de docentes, graduados y estudiantes de la carrera de Licenciatura
en Psicologia de la Universidad Nacional La Plata, sensibilizados por la redefinicién de los roles de todos
los implicados, elabord una actividad de extension cuyos objetivos fueron:

1- Dar cumplimiento al inciso j) del articulo 7mo de la Ley Nacional de Salud Mental N2 26.657.

2- Intervenir en promocidén de la salud mental mediante acciones para la toma en conocimiento de
lo promulgado en la Ley Nacional de Salud Mental N° 26657.

La propuesta del proyecto estipuld la participacion de 30 usuarios de los servicios de externacién del
Hospital Alejandro Korn, e igual numero de estudiantes de carreras afines a la Salud Mental.
Efectivamente participaron y rotaron por los Talleres mas de 40 personas, contabilizando un nimero de
20 a 25 presentes en cada encuentro.

Se aplicd la metodologia de Taller, mediante técnicas participativas, expresivas y de socializacién activa

para facilitar la integracién social y vincular.
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Los talleres se planificaron siguiendo el dispositivo de Grupo Operativo, el cual consta de tres tiempos:
una pre tarea con una introduccion, una tarea con una consigna a modo de disparador para trabajar en
pequeiios grupos, coordinados por una dupla de integrantes del equipo extensionista y una post tarea,
que consistio en la puesta en comun de lo discutido, analizado, reflexionado y de las afectaciones de
cada grupo, con la modalidad de Plenario.

Los talleres se llevaron a cabo en las aulas de la Facultad de Psicologia con el fin de integrar en una
comunidad educativa y externa a la instituciéon de Salud Mental de la cual provenian en su gran mayoria
y a su vez propiciar el lazo social. Es importante sefialar que para los integrantes del taller que provenian
de los diferentes centros fue su primer contacto con la Universidad, por lo que las expectativas tanto de
los extensionistas como de los participantes fueron movilizantes y sensibilizandoras. Cabe destacar que
para cada reunion, se reforzé la convocatoria y se buscé a los Usuarios a los distintos Centros de Dia,
para garantizar su asistencia y participacién en el encuentro.

Se planted la apropiacidn conjunta de los conceptos presentes en la normativa y el andlisis de
propuestas para evitar exclusién, discriminacién y apartamiento social.

Las propuestas de los participantes del Taller, en todos los casos subrayan el rol del Estado, de los
profesionales y de la comunidad para propiciar la primacia del vinculo y la participacion activa de las
personas que padecen sufrimiento psiquico.

A partir del material recabado en estas actividades de taller, surgieron en el equipo organizador, ciertos
interrogantes que permitieron investigar respecto de las afectaciones en el rol profesional y de los
efectores de salud mental desde la nueva normativa.

Resaltamos en torno a ello Algunas conclusiones:

- La Nueva Ley de Salud Mental como herramienta fundamental para la construccién de un nuevo
imaginario social en relacién con el padecimiento mental.

- La participacion de todos los actores y efectores en los procesos de salud y en la difusion y
cumplimiento de la Ley de Salud Mental como posibilitador de la emergencia del sujeto.

- La interdisciplinariedad como condicién de posibilidad de caida del Modelo Médico Hegemodnico
para poder atender al Sujeto en su Integralidad.

- La interinstitucionalidad para evitar la cronificacion de los tratamientos y la institucionalizacion.

- El cuestionamiento de nominaciones como por ejemplo “paciente” o “usuario” de servicios de
externacidn, que generan un etiqguetamiento revictimizante, de cristalizacion de una situacion en donde
el sujeto queda pasivizado y objetalizado. Durante los talleres surgié la nominaciéon de “usuario-

pasante”, superadora de las anteriores, en tanto propone sujetos activos.
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El analisis de las modificaciones que se introducen respecto al rol de los profesionales y efectores de
salud mental desde la promulgacién y reciente reglamentacién de la ley 26.657, nos permite formular
ciertas hipdtesis respecto a la necesidad de formacidon de personal activo y comprometido con el
respeto y la restitucién de derechos, enfocando las intervenciones desde un enfoque socio-bio-psico,

holistico, ecolégico, y humanizador que restituya al sujeto en su condicidn de tal como ser integral.

Palabras claves: usuario/pasante- rol profesional- Ley de Salud Mental- interdisciplina

“ABUSABILIDAD: CONCEPTO PARA EXPLICAR LA POTENCIALIDAD DE RESULTAR VICTIMA DE ABUSO
SEXUAL INTRAFAMILIAR”

Salvi, Claudia Verdnica; Lagioiosa, Verdnica y Cerimele, Agustina

Seminario Optativo Abuso Sexual Intrafamiliar, Facultad de Psicologia, UNLP

vsalvi2003@yahoo.com.ar

RESUMEN

En el presente taller se trabajara sobre el marco de la investigacién que dio lugar al nombrado Seminario
Optativo de grado.

En esta oportunidad se realizara una introduccidn tedrica sobre al concepto de “Abusabilidad”, para
luego ejemplificarlo con el desarrollo de dos casos aportados a la investigacion por ex alumnas del
Seminario Optativo.

Finalmente se promoverd la elaboracion critica de los participantes al taller sobre la propuesta

conceptual, a fin de enriquecer la misma.

Palabras claves: abusabilidad - maternaje - resguardo — familia

TRABAJO COMPLETO

Introduccion tedrica:

1- Importancia del problema:

El abuso sexual intrafamiliar y prolongado, se presenta como un hecho de consulta frecuente en la
practica tanto de la clinica como en las numerosas instituciones de las que participan los profesionales
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Las innegables secuelas constatadas en las victimas justifican el abordaje cada vez mas profundo y
especializado de la problematica.

La eleccion del tema de trabajo se da, en un campo actualmente rico en producciones tedricas, y que
aun esta abierto, por su complejidad a nuevos desarrollos.

En el presente trabajo se desarrollard un punto fundamental para comprender, evaluar y tratar el
abuso sexual, que es una inscripcidn psiquica y una configuracidn vincular particular que funciona como
potencialidad, o sea la construccion de atributos particulares para resultar victima de un abuso sexual,
en especial intrafamiliar y prolongado, a la que se llama abusabilidad.

Es punto es un déficit que se observa en las actuales producciones e investigaciones donde la
descripcién de la victima se centran en cuestiones de género, clase social o generalidades etareas y no

en particularidades intrapsiquicas y/o vinculares de las personas afectadas.

2- Definicién del concepto de abusabilidad:

Para pensar en esa particularidad sefialada anteriormente, que lleva a que alguien sea sometido como
victima, se tomd el concepto de potencialidad que Piera Aulagnier (1) (1995) desarrollara para explicar
la estructuracidn psiquica en la psicosis.

De ahi “se puede deducir que esta en el poder del yo, de su quehacer de investigacidn, de prevision, de
conocimiento, de inventar respuestas frente a los cambios del medio psiquico y fisico que lo rodean,
pero que no esta en su poder inventar defensas nuevas cuando faltan ciertas condiciones (externas o
internas) necesarias para su funcionamiento”.

Ese hueco, ese “agujero del yo favorece la captacién como victima” de un abuso prolongado, se tomo
en préstamo la idea de de “potencialidad”, para llamar “potencialidad de abusabilidad” o como se
denomind en la hipétesis -0"-.

Se trata de un yo que entra en funcionamiento con una apariencia de estructuracion acorde a su medio
ambiente, pero en la resolucién de su posicidn frente a otro que lo capta y lo programa, esta
estructuracién muestra su fragilidad.

Esto se observa en un acontecimiento vincular como el que Perrone y Naninni (2) (1997) describen

como hechizo, que lo lleva a un extremo de restriccion y anulacién de la economia identificatoria del yo.

3- Relacidn entre estructuracion psiquica y abusabilidad:

Desde la teoria psicoanalitica encuentro aportes para comprender porque la libre disposicién del

individuo sobre su sexualidad y su ejercicio, es un punto de llegada luego de un sinuoso camino de
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apegos y separaciones, donde el cuerpo es investido desde otro dador de significados, y que esto
siempre aprisiona al sujeto.

Ademas del hecho de que esta “libertad” depende de una pluralidad de lazos sociales que siempre
imponen limites para su ejercicio. Limites en el respeto a la libertad sexual de otros, en las situaciones
de inmadurez o incapacidad mental que impide a ciertas personas tener suficiente autonomia en su
decisidén y conocimientos para orientar y regir sus comportamientos sexuales.

La hipdtesis fundamental de este trabajo hace referencia a un psiquismo construido, que diferencia el
orden primordial de un sujeto (infant) y el que se alcanza luego en la adultez.

3-a- Los origenes del sujeto se construyen y lo hacen desde otro dador:

En primer lugar Silvia Bleichmar quien respecto a los origenes del sujeto aporta en su obra (3) que el
inconsciente, paradigma del psicoandlisis, como modo de concebir el elemento permanente del
funcionamiento psiquico, deviene horizonte explicativo posible para el modo de estructuracién del
Sujeto.

Para ella la obra freudiana constituye el punto de partida para pensar en un inconsciente construido.
Para ella los origenes estan atravesados por inscripciones provenientes de las primeras vivencias
sexuales que acompafian los cuidados con los cuales el adulto toma a cargo a la cria, a partir de un plus
que se instala en el marco de los cuidados precoces.

El exceso de la sexualidad del otro determina el surgimiento de la representacion psiquica, en virtud del
caracter no descargable de esta implantacién, debemos decir que el inconsciente no surge de la
ausencia del objeto sino de su exceso, vale decir del plus de placer que se genera en el movimiento de
resolucidn de la autoconservacion, a partir de que esta en manos del adulto excedido, él mismo, por sus
propios deseos inconscientes.

Estas primeras inscripciones, que anteceden a toda instalacion del sujeto en sentido estricto, cuyo
emplazamiento yoico-discursivo se vera concretado mucho mas tarde, dan cuenta de los origenes para-
subjetivos del inconsciente, y por ende de toda realidad psiquica.

Bleichmar pone en relevancia, ademas, la impronta que la sexualidad adulta imprime en la cria humana,
en razén de la disparidad de saber y de poder con la cual se establece la parasitacion simbdlica y sexual
que sobre ella ejerce, y el caracter profundamente "carnal" de las relaciones entre el nifio y quienes lo
tienen a su cargo.

Esto lleva que en el interior mismo del inconsciente convivan (coexistan) representaciones
secundariamente reprimidas con elementos que nunca tuvieron el estatuto de representacion palabra -
lo originariamente reprimido -, asi como signos de percepcidon que no logran articularse, sea por su

origen arcaico e intranscriptible, sea por haber irrumpido procesos traumaticos no metabolizables.
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Estos elementos pueden hacerse manifiestos sin por ello ser concientes, pueden activarse a partir de
vicisitudes de la vida, y dejar al sujeto librado a la repeticion compulsiva, a la captura indiciaria, sin que
la asociacidn sea posible ni el develamiento del sentido inconsciente viable, en razén de que su estatuto
no es el de la fijacién a un sistema psiquico, sino su deambulacién por el aparato con pasajes a la
motricidad sin que ello implique captura de la conciencia. (4)

En sintesis construccidn implica particularidad en el entramado de inscripciones que dan origen a lo
constituyente de cada sujeto. Inscripciones particulares que dardn posibilidades diferentes de
apropiacién o no del cuerpo como deseable.

3-b- Los conceptos relevantes de Piera Aulagnier para pensar la “abusabilidad”

Aulagnier (5)(1995) Parte de “la idea que el fundamento de la vida del organismo consiste en una
oscilacion continua entre dos formas elementales de actividad -tomar en si y rechazar fuera de si-,
actividades que se acompafian con un trabajo de metabolizacién de lo tomado, que lo transforma en un
material del cuerpo propio, y los residuos de esta operacion son expulsados del cuerpo”.

Tomar en si y rechazar fuera de si puede traducirse como catectizacion y descatectizaciéon, de aquello
de lo que se es informado y del objeto de excitacidn responsable de esta informacion.

En la fase de representaciéon pictografica, lo tomado tiene estatuto de autoengendrado y lo que se
rechaza implica una automutilacién de la psique, de aquello que en su propia representacién pone en
escena al drgano vy a la zona que genera peligro de displacer.

Hay tres conceptos de esta autora que resultan relevantes para dar cuenta del momento -0- y-0’-

# Potencialidad

Es en los tiempos constitutivos donde debe investigarse la potencialidad a la “abusabilidad”. En relacién
a la estructuracién psiquica, Piera Aulagnier postula sobre el cuerpo: “junto al cuerpo bioldgico de la
ciencia y a las definiciones analiticas del cuerpo erégeno se impone la percepcion de funciones
sensoriales. El origen de la relacién psique-cuerpo se encuentra en lo que la primera toma del modelo
de actividad del segundo; a su vez, este modelo serd metabolizado en un material totalmente
heterogéneo, que formard el marco constante de un argumento originario que se repite
indefinidamente”.

Esta repeticidon de una puesta en escena inmutable define el funcionamiento la produccién de lo que
denominamos lo originario...cuyos elementos son el pictograma y la inscripcion en la potencialidad.

La autora destaca la funcién de portavoz (madre) como privilegiada, quien designara como placentera y
suficiente, o todo lo contrario, la experiencia de inicio de la vida bioldgica y psiquica del infans que
adviene a su historia.

# Pictograma
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El pictograma es lo mas originario concebible, anterior incluso a figuracion alguna de la escena primaria.
Su modelo seria el encuentro boca-pecho, en el que el objeto no se distinguiria de la zona erdgena;
suerte de prueba vivida por el cuerpo y que movilizaria los afectos mas primitivos: placer-displacer,
prueba irrepresentable por cuanto en este estadio representante y representado estan confundidos,
pero que constituyen un fondo representativo que tomara forma en los procesos siguientes: procesos
primarios con los fantasmas, donde la escena primaria podra ser representada en el a posteriori por las
relaciones parentales; procesos secundarios, soporte del yo (je) y de lo decible.

“El pictograma puede verse gravemente perturbado y ser perturbador a su vez, cuando el displacer
domina sobre el placer, por defecto o por exceso.” (Aulagnier,1995, op. cit.)

#Deseo de maternidad vs. Deseo de hijo

El portavoz adquirird un poder supremo por la necesidad de subsistencia del infans y dara lugar al
espacio social que ocupard ese nuevo ser, su deseo modelara todo el lugar posible para él.

La madre es el enunciante y mediador de un discurso ambiental que le trasmite al infans, antes de la
existencia de un yo, bajo la forma premoldeada por su propia psique, las conminaciones, las
prohibiciones mediante las cuales le indica los limites de lo posible y lo licito. Por ello la primera
formulacidn de la realidad que el nifio va a darse es que la realidad estd regida por el deseo de los otros.
La madre “ordena la actividad psiquica de su hijo condicionada por sus propios antecedentes histérico
libidinales, por la relacion que mantiene con el padre del nifio y por aquello que considera pertinente
del grupo social al que pertenece”. (Aulagnier 1975)

3-c- Otros conceptos relevantes: sobreadaptacion y pasivizacion.

Liberman (6), aporta en relacion a la sobreadaptacion, que él describe para los pacientes
psicosomaticos, y que ayuda a dar cuenta de la falta de reaccién emocional, de acciones de preservacién
y a la incapacidad de huida de las victimas de ASI, esto permite pensar una respuesta a por qué alguien
gueda sujeto al hechizo del abusador.

El “como si” o “pseudo desconocimiento” de lo que ocurre, y el recurso del “aislamiento”, son
caracteristicas continuamente observadas en los nifios y adolescentes sumidos en abuso sexual crénico.

Ill

La dificultad de advertir lo que les ocurre y por lo tanto de prevenir, se encuentra en el “pseudo armado
del yo”, que sobre adaptado no muestra facilmente sus fallos defensivos.

Andre Green. Sefiala respecto a la abolicion del sujeto, el concepto de “Pasivizacion” (7) ( citado por
Balier, 1996,179)

El autor se refiere a un mecanismo de “desobjetalizacion del si mismo”, que lleva a abolir su estatuto de

sujeto ante la pérdida de ese otro primordial.
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El término pasivizacion, utilizado por Andre Green, describe una réplica del abandono del nifio en brazos
de su madre. “La pasivizacion pertenece al orden de la locura” dice Green, suponiendo que esta ya no es
solo una etapa vital sino un modo instalado y permanentemente entre el sujeto y su lazo social,

Por otra parte un sujeto que teme la pasivizacién siempre puede organizarse en relacion a un objeto
confiable, valiéndose a la vez de la satisfaccién y de la agresividad. Pero si el sujeto es vulnerable y el
objeto desaparece, sobreviene el derrumbe del sujeto.

Esto puede permitir explicar porque aun mediando un daino el sujeto queda adherido al abusador y a su

mandato por sobre la autodefensa.

4- Problema:

La experiencia clinicay pericial de esta problemdtica muestra que los nifios, adolescentes y adultos, que
han sido victimas de situaciones reiteradas y prolongadas de abuso sexual intrafamiliar, conviven con
otros niflos y adolescentes que, compartiendo las mismas caracteristicas sociodemograficas e incluso
de vulnerabilidad social y familiar, con las victimas, han logrado preservarse de un abusador.

La diferencia entre ambos (abusados y no abusados en la misma situacién potencial) es llamativa pero
no clara, ni definida estrictamente.

Parece existir un presupuesto, para nada explicito pero por omisidn sostenido, que cualquier persona de
las que se describen en los tratados actuales sobre ASI, como poblaciéon de riesgo, es igualmente
vulnerable a la presencia de un abusador.

La experiencia se opone a esta concepcidn, y lo mdas llamativo no es la igualdad de las victimas a los
otros miembros potenciales de su grupo sino sus caracteristicas diferenciales respecto al resto.

Esta observacidn es compartida por colegas que tienen experiencia en diferentes ambitos de trabajo
como educacion, salud, discapacidad mental y trabajo comunitario.

Por lo que la inquietud de este trabajo es definir mas detalladamente esta diferencia o potencialidad de

abusabilidad (tanto intra-psiquica como vincular).

5- Hipotesis de Trabajo:

La mayoria de los autores consultados (8) describen el abuso a partir de un hecho traumatico, ataque a
la libertad sexual, que pasaremos a llamar -1-, este es un fendmeno constatable en la realidad y que
provoca traumatismos, muchas veces explicitos, otras veces ocultos o enmascarados en acciones de
crianza, a los que se designara como -2-.

Estos elementos -1- y -2- son tomados como causa y efecto de abuso, y es en general en los que se

centra el material bibliografico al que he podido acceder.
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A través del relato de los pacientes, se visualizé un tiempo anterior no siempre evidente dentro de las
propuestas tedricas que abordan el tema, se encuentra presente en la mayoria de las historias de las
victimas.

A ese tiempo —o causa histérica de cada sujeto- se lo llamara -0-y a sus efectos se lo llamara - 0’- o
abusabilidad,

Ampliando -0- son las condiciones del maternaje primordial a la que fue sometido el infant, y que se
ubican como causal de la abusabilidad.

Ambos son anteriores a -1-, y son causa necesaria para que -2- (secuelas traumaticas) sea efecto de -1-
(abuso sexual).

Casos:

1- Piazza, “Corte y confesion” (9)

Es un caso real, que tuvo como consecuencia la sancidn de la conocida “Ley Piazza” que amplia la
prescripcion del abuso en menores.

En su libro Roberto Piazza relata escenas de su vida, y la situacion de abuso vivida durante 12 afios por
su hermano mayor, mientras la familia nuclear y la extendida observaba de manera complice abogando
por sostener las apariencias.

Esto generd una anulacién de la singularidad y la constitucién de un Yo débil, fragil, sin muchos recursos
para defenderse, que hicieron de Roberto una victima posible de abuso.

2- Ana Rosa: El caso, es tomado de la literatura, un capitulo del libro

“Diez Mujeres” de la escritora Marcela Serrano.

La autora relata la historia de una joven de 31 afios victima de abuso sexual, cuando tenia 8 afios, por
parte de su abuelo. Describe caracteristicas que presenta dicha mujer en su construccién subjetiva que
coinciden punto a punto con el desarrollo del concepto de abusabilidad. El caso es interesante porque
muestra una relacion familiar tipica ya que tanto Ana Rosa como su madre, fueron victimas de abuso
sexual intrafamiliar, por parte del mismo abusador.

Ana Rosa muestra ciertas caracteristicas en su constitucion psiquica, que permiten pensar cierta

“predisposicion” al abuso.
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LOS MIEDOS Y LOS SUENOS. MULTIPLICACION / MULTIPLICIDAD DRAMATICA. LOGICAS COLECTIVAS
Hurtado Atienza, Selva y Ferreyra, Agustina
Facultad de Psicologia - UNLP

selvahurtadoatienza@yahoo.com.ar

RESUMEN
El taller se inscribe dentro de una linea de investigacidn interna a la cdtedra acerca de la multiplicacion

dramatica, los juegos dramaticos, la clinica y su relaciéon con las ldgicas colectivas.
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En un aporte a pensar el dispositivo tecnoldgico de multiplicacion dramatica diferenciamos el hecho de
gue una escena sea elegida por todos mediante el voto y se despliegue aun con variaciones, sea
multiplicada y de lugar a la diferencia; de las escenas en las cuales se supone a las multiplicidades
presentes. Nos preguntamos si es necesario hoy un dispositivo que vaya de lo uno a lo multiple como
forma de la diversidad, teniendo en cuenta la idea de causalidad subyacente.

Se trata de pensar

- la diversidad desde la misma heterogeneidad en la que surge, no en relacidn a lo que le es idéntico
(escena original o generadora) o diferente (las escenas que constituyen repeticiones con variaciones son
descartadas como multiplicacién). Las diferencias retornan como intensidades que se repiten
configurando plexos de relaciones; y no otra necesariamente escena, otra representacion.

- lo acontecimental cuando se produce, como invencién, no desplegado, no unicausado (por un
individuo, puede ser andnima en el sentido individual y colectiva): las fuerzas son indefinidamente
determinables (no determinadas por una causa).

- en la logica de intensidades, no en la logica de la representacion, en la cual queda atrapada la técnica
al pensarla en escenas como unidades —objetos discretos-. Es necesario desbordar la representacién
para pensar la multiplicidad.

El taller tiene por objetivos el generar climas propicios para el encuentro utilizando recursos sonoros,
plasticos, ludicos, estéticos, teatrales, luminicos, intensificando las conexiones generadas. Se intenta
generar un territorio de experimentacidén en el cual se propicien encuentros en diferentes niveles e
intensidades. Asimismo, pensar la composicidn de los agenciamientos producidos, con el fin de poner en
evidencia las conexiones que se suelen interpretar como vinculos interpersonales, desmembrandolos en
sus componentes. De este modo, percibir los componentes impersonales, situacionales, estéticos,
Iddicos de la composicidén en este determinado colectivo.

El taller contard con una metodologia participativa y se trabajara a partir de la tematica “miedos y
suenos”. En un inicio se interrumpira con el afuera, caldeando mediante la creacién de un clima onirico
con ingreso a un mundo ficcional, utilizando diversos recursos sonoros, luminicos y estéticos. Se
recuperaran mediante la palabra las historias, escenas o bloques presentados durante el caldeamiento.
Se elegird una escena para ser representada, y a partir de alli se abrira el espacio de ficcién para que se
multiplique. Se atenderd a las diferencias que se presenten. Sobre el final se realizard un plenario en
torno a las afectaciones y luego sobre consideraciones acerca del mismo dispositivo.

Hoy en dia nos encontramos con diversas nominaciones tales como vinculos, encuentro,
subjetivaciones, lazos, conexiones, nominaciones que responden a diversas epistemes y suelen

jerarquizarse.
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En la clinica se pueden incluir elementos no individuados presentes en las conexiones que aumentan o
disminuyen la capacidad de afectaciéon y acoplamiento de los cuerpos, percibiendo elementos que
agencian. Este territorio es el que el taller pretende explorar en la conexidn de los cuerpos. Se propone

un trabajo desde la experimentacidn y la sensibilizacion a estos elementos.

Palabras clave: clinica- multiplicacion dramatica- multiplicidad- experiencia

“LA DINAMICA DEL ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR”
Lascano, Maria Cecilia; Inés Amado Cattaneo, Lucia Inés y Ledesma, Pamela

Investigacion realizada en el marco del Seminario Optativo de Abuso Sexual Intrafamiliar, Facultad de

Psicologia, UNLP

Macepsi@hotmail.com

RESUMEN

El presente taller se propone en el marco de la investigacidon cualitativa del mencionado Seminario

Optativo, que se ha dictado en la carrera de Licenciatura en Psicologia de la UNLP (2011/2013).

Desde el mismo se procura realizar un aporte instrumental sobre el tema, tomando premisas
fundamentales para comprender, realizar pericias y proponer una clinica especifica para el abuso sexual

intrafamiliar y prolongado.

Se compartiran sus propuestas a fin de movilizar en los asistentes un aporte critico a las mismas, que

colabore en su profundizacion y validacion.

A) Descripcion de la dindmica del fendmeno observado

El abuso sexual es una violencia, que se produce de tal modo que hasta la misma victima duda de que
haya existido realmente, esta pierde el sentido de su integridad fisica y psiquica, llegando a justificar y

negar la violencia del otro.

En el relato de las victimas se ha observado que la escena de abuso sexual tiene lugar después de una
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“preparacion” destinada a paralizarlas psicoldogicamente. Cuando no es una amenaza o violencia directa,
es una especie de ceremonia que anuncia el abuso. Se trata a veces de un simple cambio de mirada,
otras veces de palabras pronunciadas en forma ritual, actitudes e incluso mises en scéne que la victima

conoce y el abusador utiliza cada vez que induce la escena, ritualmente, a modo de proélogo.
Sirven para fortalecer el poder del abusador y debilitar la resistencia de la victima.

En esta relacion no igualitaria, hay una situacidon de “hechizo” que se caracteriza por la influencia que

una persona ejerce sobre otra, sin que esta lo sepa; este aspecto es esencial y especifico.

Se observa una colonizacién del espiritu del uno por el otro. Se trata de una suerte de invasion de

territorio, una negacién de la existencia, del deseo, de la alteridad y la “extranjeridad” de la victima.

La diferencia se vuelve incierta, las fronteras interindividuales se esfuman y las victimas quedan

atrapadas en una relacién de alienacién.

El abusador tomara como territorio el cuerpo del abusado, no apropiado por la victima y esta
participara del juego, dejando fuera de él su asco, su dolor, su pudor, en funcién de ese lazo familiar o

amigable que la une al abusador.

Este acto se consolida en una larga programacion, imposible si las condiciones previas del partenaire

de abuso no son las favorables-

B) Casos para discutir en el taller:

1- Caso Mariano:

En este caso clinico se pueden hacer lecturas diferentes y complementarias, acerca de lo que implica el

abuso sexual infantil intrafamiliar.

Mariano tiene 4 anos, es traido a consulta por su madre. El nifio habria relatado que fue” tocado en Ia

cola” por la pareja de ésta, padre bioldgico de dos de sus tres hermanas.
¢Qué se pregunta esta mama cuando busca un terapeuta que “atienda a su hijo”?

¢Cual es el pacto que sostiene a esta familia, que Mariano con su relato rompe, y por primera vez
angustia a su madre, quien mezclado en su relato de la “historia familiar” dird angustiada y llorando ”

ahora no, me toco al varén”.
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Es en funcion de re-construccion, re-inscripcidon, re-significacién, de la historia de la familia, su
conformacion, los acuerdos y pactos que la sostienen, la legalidad o ausencia de la misma, que se puede

comenzar a desentrafiar la trama de la posibilidad de concrecién y sostén de la situacion de A.S.I.

En este caso el pacto es fuerte y al parecer, de no mediar la legalidad social, a saber que intervenga la
justicia y que medie y arbitre sobre la modalidad que deben tener los vinculos en esta familia, las

condiciones de abusabilidad y la programacion seguirdn poniendo en riesgo al nifo.

2- Pelicula danesa, “Anklaget”:

El ejemplo nos ayuda a pensar en maneras de abordar un proceso legal mas centrado en la victima; con
el objetivo de lograr el pasaje de la desobjetivacién original en el marco de la “Programacién familiar

del abuso”, a sujeto de derecho en desarrollo.

Aqui se observa la necesidad de un abordaje transdisciplinario para no caer en la re victimizacién y
posibilitar la salida de la trampa familiar. Muestra la necesidad de dar cuenta del abuso como una

problemdtica compleja que no permite respuestas estandarizadas.

Palabras clave: abuso- programacidn- silencio- intrafamiliar

INTEGRACION DE LAS NEUROCIENCIAS CON LAS TEORIAS DE LA EDUCACION, LA
CULTURA Y LA POLITICA

Coordinador: Carlos Alberto Garay
Universidad Pedagdgica de la Provincia de Buenos Aires (UNIPE)

RESUMEN GENERAL DE LA MESA TEMATICA

Presentamos algunos resultados preliminares de una investigacion que busca integrar nuevas
perspectivas tedricas provenientes de las neurociencias bioldgicas y computacionales con cuestiones
educacionales, politicas y culturales.

Nuestro principal objetivo consiste en lograr un acercamiento de las fronteras disciplinares entre la
biologia, las ciencias de la informacién y los estudios sociales. Nuestro interés esta centrado en
examinar de qué manera podemos integrar conocimientos provenientes de estas areas con la finalidad
de ir superando los obstaculos que dificultan la solucién de problemas de gran significacion colectiva.
Pretendemos articular estos vinculos interdisciplinares en una teoria general de los estudios sociales y

culturales entre los que se encuentra la cultura cientifica.
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Entendemos que el marco general de esta investigacion incluye cinco puntos principales, que iran
allanando el camino hacia la integracidén de diversas culturas cientificas y que dardn sentido al aporte
neurocientifico en el ambito de las ciencias sociales, incluidas la educacion, la politica y la cultura:

1. El enfoque evolutivo, la hipétesis de la continuidad y la animalidad humana, enfoque que no se trata
de una evolucién en la que la lucha por la supervivencia le da la victoria al mas fuerte, sino de sistemas
que coevolucionan.

2. La plasticidad neuronal y el descubrimiento de las células espejo. Tanto la plasticidad neuronal como
el funcionamiento de las neuronas espejo son relevantes para nosotros en los siguientes puntos: a) el
debilitamiento de la nocién de racionalidad Iégica en relacidn con el papel que juegan las emociones en
la toma de decisiones en general y en la toma de decisiones econémicas en particular, b) las emociones
estan en la base de la constitucién de las relaciones sociales mas basicas como la de afiliacion, c) el
hueco enorme en nuestro sistema educativo relativo a las emociones, dejando librado completamente
al azar el desarrollo y maduracién emocional de los ciudadanos, d) las emociones se vinculan
directamente con tematicas sociales urgentes como la violencia, la moda, el consumo y todas las formas
de comportamiento masivo, y e) existe una relacién entre condiciones epigenéticas de desarrollo y
temas como el rendimiento escolar y el ausentismo, entre otros.

3. Los modelos matematicos. El enorme desarrollo informatico contemporaneo nos permite, por medio
de redes neuronales artificiales y algoritmos evolutivos, proponer modelos de procesos complejos,
como la construccién de sistemas sociales.

4. Cuestiones en torno a la medicalizacidn de la cultura: el positivismo y el naturalismo. Sostenemos que
resultaria beneficioso para el mejoramiento de las ciencias aprovechar algunas viejas ideas provenientes
de tradiciones positivistas y naturalistas decimondnicas que prestaban mucha atencién al cuerpo, pero
leidas en un nuevo contexto, reelaboradas y resignificadas.

5. La neurociencia critica: maximo exponente de un cambio prudente y gradual. Consideramos que las
neurociencias ya no pueden ser ignoradas ni por las ciencias sociales ni por las humanidades. Pero esto
no significa que debamos enfrentar ninguna suerte de reemplazo de las ciencias sociales por las
neurociencias, sino que se refiere a la investigacion transdisciplinar.

En la presente mesa de trabajo expondremos algunos resultados provisorios, sujetos a permanente
revision, surgidos de aplicar una estrategia recursiva de investigacion.

Dividiremos la exposicidon en tres partes correspondientes a areas temadticas que sirven de base para
comenzar a elaborar las relaciones buscadas.

La primera se ocupa de cuestiones planteadas por la toma de decisiones econdmicas desde la

neuroeconomia y la economia comportamental.
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La economia comportamental permite incluir el estudio de los sentimientos, las emociones y las normas
sociales en los procesos de toma de decisiones, propiciando una integracion de estos elementos, posible
gracias a la comprensidn de los agentes econdmicos como seres corporizados y anclados en un contexto
natural y social.

En segundo lugar, abordaremos el aprendizaje del movimiento en la Enfermedad de Parkinson. Desde
esta perspectiva del aprendizaje focalizamos en el fendémeno paradojal o kinesia paradojal, analizando
las variables involucradas en este fendmeno que provoca un mejoramiento notable de la motilidad en
personas con Enfermedad de Parkinson. El interés que reviste este estudio para el presente trabajo
reside en la continuidad entre acontecimientos neuronales ligados a la accidon y la calidad de vida.

Por ultimo, volveremos a cuestiones evolutivas, pero ya desde el estudio de las herramientas
computacionales que permiten construir modelos de procesos sociales complejos.

Palabras claves: neurociencias- perspectiva evolucionista- economia comportamental- algoritmos

genéticos
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RESUMEN

Los recientes estudios de la economia comportamental sobre cémo inciden los sentimientos y las
emociones en el proceso de toma de decisiones ponen en debate el principio de la racionalidad
econdmica, sostén de la doctrina liberal.

Entre los principios basicos de las escuelas tradicionales neocldsicas del pensamiento econdmico
prevalecientes desde fines del siglo XIX hasta nuestros dias, se encuentra el supuesto de la racionalidad:
el sujeto es considerado un ser capaz de tomar las mejores decisiones racionales que lo benefician y lo
satisfacen gracias a esa “razén pura”. Su herramienta racional le permite comprar, vender, contratar
trabajadores, elegir empleo, asignar gastos en su presupuesto, cobrar impuestos, pagar gastos, invertir
en la bolsa, realizar obras publicas, equilibrar las cuentas nacionales, mover los fondos de las cuentas
bancarias, utilizar el crédito, el efectivo y la moneda extranjera, consumir y ahorrar. Es decir, le permite
actuar de manera eficiente: la mdxima satisfaccidn, la mdaxima ganancia y los costos minimos. No
importa el rol social del sujeto, ya sea el agente empresario, consumidor, trabajador o sector publico, la
racionalidad lo envuelve, lo determina y lo caracteriza, le imprime ese sello de humanidad civilizada que
lo aleja de lo intuitivo, de lo afectivo y del pensamiento mdgico. La toma de decisiones en economia es
racional sea quien fuere el que la lleve a cabo y los economistas ortodoxos, bajo este supuesto,
interpretan, estimulan y analizan los calculos de costo-beneficio de los agentes econdmicos.

Respecto de ese supuesto de maxima racionalidad, Ariely (2008) expresa que la idea de racionalidad
constituye el fundamento de las teorias, predicciones y recomendaciones econdmicas y que el modelo
econdmico racional supone que somos capaces de tomar decisiones correctas por nosotros mismos. A
esa perspectiva el autor la denomina economia convencional y la enfrenta a la economia conductual por
él propiciada. En la primera clase de economia el individuo, en su vida cotidiana, calcula el valor de
todas las alternativas a las que se enfrenta y luego sigue la mejor linea de accion posible ya que puede
cognitivamente sopesar las ramificaciones de cualquier potencial decisién y si se equivoca, las fuerzas
del mercado lo volverdn a la senda correcta. En la segunda clase, los comportamientos irracionales no
son aleatorios ni carecen de sentido, son sistematicos y se repiten y por ello son previsibles, la gente es
susceptible de ser influenciada por fuerzas como las emociones, las normas sociales y los contextos,
entre otras. Comprender la manera de cdmo somos previsiblemente irracionales es importante como
punto de partida para mejorar nuestra toma de decisiones diarias tanto en el ambito publico como en el
ambito privado.

El miedo a perder dinero, el trabajo o nuestras propiedades, el recuerdo imborrable del primer precio
pagado por una casa o un auto, la subyugacion por lo gratis, la excitacion sexual, la codicia, la envidia, el

dolor, el placer, la intervencién del estado, la honestidad, la verglienza por endeudarse, la culpa, la

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



solidaridad, las expectativas y deseos son algunos de los tdpicos tratados en la propuesta de Ariely.
Segln este punto de vista, la teoria econdmica deberia basarse no en como deberian actuar las
personas sino en como realmente actuan.

Lejos de calificar o no a la perspectiva de la economia comportamental como original e innovadora, nos
proponemos revisar si esta linea de pensamiento, que incluye aspectos emocionales, de sentimientos y
de cualidades morales, aparece expresada con anterioridad al surgimiento de esta nueva rama de la
ciencia econdmica. Es decir, nos preguntamos si estos aspectos no comprendidos por la economia
convencional con su constructo sobre la racionalidad, son factores que fueron abordados por los padres
de la economia de los siglos XVI al XVIII.

Asi fue como de la revisién de algunos textos entre los siglos XVI al XIX encontramos claramente
expuestos los temas concernientes a las cualidades morales, sentimientos y emociones en los procesos
de decisiones econdmicas: Erasmo de Rotterdam (1530), Bernard de Mandeville (1705), Adam Smith
(1759) y Ruskin (1862).

Sin embargo, el objetivo de este trabajo dista de ser una contribucién a la historia del pensamiento
econdmico. Mas bien se vale de ella a efectos de expresar que la economia, al igual que otras ciencias
sociales, necesita abordar los sentimientos y emociones del hombre para comprender el
funcionamiento de la mente y el comportamiento humano. El conocimiento de las propias emociones y
las de los otros como factores intervinientes en las decisiones y acciones econdmicas reconsidera a la

ciencia econdmica como social, cultural, bioldgica y en suma, integrada con las neurociencias sociales.

Palabras claves: economia comportamental- emociones- toma de decisiones- racionalidad
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RESUMEN

La Enfermedad de Parkinson (EP) constituye un modelo paradigmatico para el estudio del
comportamiento enmarcado en una perspectiva antropoldgico-relacional (Lahitte et al, 1989; Lahitte y
Ortiz Oria, 2005).

La EP es la enfermedad neurodegenerativa mas prevalente luego de la Enfermedad de Alzheimer (Cfr.
Bauso et al, 2012, datos de CABA). Sin bien mds conocida por sus trastornos motores, la EP presenta
otros sintomas que dificultan la calidad de vida posiblemente mas que los sintomas motores (Chaudhuri
et al, 2004; Modugno et al, 2010).

A partir de su descripcidn inicial (Souques, 1921) la kinesia paradojal (KP) en la EP ha sido analizada por
varios autores (Aerts et al, 2011; Asmus et al, 2008a y b; Ballanger et al, 2006; Bonanni, Thomas vy
Onofrj, 2010; Crucian et al, 2001; Daroff, 2008; Mazzoni et al, 2007; Schlensinger et al, 2007). Un siglo
antes James Parkinson (1817/2002) habia denominado a la EP Shaking Palsy o Paralysis Agitans, dando
cuenta de las cualidades paradojales de la misma.

Hablamos de KP cuando, frente a cierta configuracién estimular externa, el paciente con EP puede,
inesperadamente, moverse como una persona sana.

En la presente comunicacién nos proponemos analizar estas relaciones mediante el andlisis bibliografico
y un estudio controlado de generalizacidn limitada.

Si consideramos que existen dos sistemas de control y programacién de movimiento, la EP es la
enfermedad humana prototipica donde estd afectado el sistema de control medial (ligado al control
interno), con lo cual los pacientes son mas dependientes de los estimulos externos (Goldberg, 1985).
Numerosos autores han sefalado que las claves externas visuales y auditivas constituyen estimulos para
la ocurrencia de KP en personas con EP (Anzak et al, 2011 y Akamatsu et al, 2008 (acoplamiento
auditivo-visual); Ferndndez del Olmo y Cudeiro, 2003 y Fernandez del Olmo et al, 2006 (claves auditivas);
Morris et al, 1994 y Oguro et al, 2009 (claves visuales)).

El rol de las claves externas permite sugerir que el problema del movimiento en la EP estd en las
relaciones percepcién-movimiento mdas que en una de las partes de estas relaciones. Suponemos que
estas relaciones pueden estimularse favorablemente generando contextos de aprendizaje apropiados a
fin de que las personas con EP puedan modificar las caracteristicas de su movimiento.

En nuestro estudio controlado trabajamos con personas con EP clasificados en dos grupos segun su
contexto de aprendizaje: (1) Taller de Parkinson (TdP; un espacio con actividades especialmente
programadas para producir la ocurrencia de KP; cfr. Dillon, 2010) y (2) NO-TdP, con una aplicacién
informatica cuyo modelo tomamos de Oguro et al (2009), siguiendo las consideraciones éticas de la

Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial.
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Trabajamos con 6 casos con EP ideopatica (Hoehn & Yahr media 2,25 (0,82); rango: 1-3,5; cfr.7), de los
cuales 4 habian asistido al TdP por al menos un afo (contexto de aprendizaje TdP) y 2 no habian asistido
al TdP (contexto de aprendizaje NO-TdP). Incluimos 3 controles sin EP ni otras enfermedades que
pudieran a nuestro juicio interferir en los resultados.

Podemos resumir los resultados en dos cuestiones centrales.

La primera se refiere a la diferencia significativa entre controles y casos con EP en tiempo de reaccién,
donde cabe destacar que habia diferencia cuando el tiempo de apariciéon del estimulo era menor pero
no cuando este tiempo de aparicion se prolongaba. Una hipdtesis explicativa podria ser que al proveer
al paciente mayor tiempo de percepcién sensorial estariamos favoreciendo la programacién motora,
acercando de este modo su ejecucidn a la ejecucién de una persona sana. Seria interesante continuar
indagando con distintos tiempos de aparicién del estimulo.

En segundo lugar observamos que los participantes del contexto de aprendizaje del TdP presentaron un
tiempo de reaccién menor que las personas con EP que no asistian al TdP. Seguiremos indagando esta
cuestién ya que constituye un importante apoyo empirico a nuestro marco teérico y que, como finalidad
esencial, puede contribuir a las relaciones de aprendizaje del movimiento de las personas con EP.

Cabe destacar las implicancias que estos resultados tienen para el estudio de los contextos de
aprendizaje (Lahitte, comunicacién personal). Si nuestros resultados son correctos, un contexto
estimulador tal como el TdP colabora potenciando la plasticidad de los sujetos para lograr un
rendimiento mejorado en una tarea que pone a prueba las relaciones sensorio-motoras en el
comportamiento humano. Sugerimos que el TdP es un contexto de aprendizaje de resolucién de
problemas que promueve un deutero-aprendizaje (cfr. Bateson, 1972/1998) lo cual permite la

transferencia a otros contextos.

Palabras claves: enfermedad de parkinson- kinesia paradojal- contextos de aprendizaje- relaciones

sujeto-entorno
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RESUMEN

La Teoria General de Sistemas es una teoria general y transdisciplinaria, independiente de la naturaleza
de los elementos que la componen. Es asi como no teoriza sobre contenidos preestablecidos aunque si
opera en contextos reconocibles. Esto implica que las ecuaciones que describen un sistema son
aplicables a entidades diferentes en cuanto a su composicién material pudiendo representarse tanto
elementos fisicos, bioldgicos, socioldgicos como culturales.

Una sociedad o sistema social estd enmarcado dentro de esta teoria y conformada por un conjunto de
individuos que comparten formas de comportamiento, conductas y cultura. Sus miembros interactuan
de manera dindmica para constituir una comunidad situada en un entorno, con la capacidad de
evolucionar y adaptarse.

Los procesos que surgen de la interaccion de los miembros de un sistema social son dificilmente
predecibles a partir del conocimiento del conjunto de reglas que determinan el comportamiento
individual. Es decir que aun anticipando todos los factores que determinan la accion de cada miembro
no es posible predecir el comportamiento del grupo. Sin embargo, es factible observar cémo
interacciones sucesivas de individuos generan la emergencia de fendmenos colectivos (emergencia).
Estas propiedades se adjudican Unicamente al sistema y no son presentadas por sus elementos
individualmente.

De esta manera, la emergencia de determinadas conductas en apariencia espontaneas (la aparicién de
la vida a partir de la sustancia inerte, la aparicién del pensamiento a partir de las estructuras biolégicas)
son un efecto conjunto de la complejidad de las interacciones (Reynoso, 2006).

La simulacion surge como una forma de estudio y analisis de estos sistemas. No realiza experimentos en
el sentido usual ya que no manipula el objeto de estudio directamente pero permite observar la
emergencia de estructuras sociales o de comportamientos grupales generados a partir de las
interacciones locales, posibilitando analizar el comportamiento de los modelos a lo largo del tiempo
(Axtell, Epstein 1996).

Debido a la necesidad de representar conductas se incorporan modelos de Inteligencia Artificial (rama
de las ciencias informaticas) a los sistemas de simulacién. Es por esta razon que centramos nuestro
estudio en los Autématas Celulares, los Algoritmos Genéticos, Colonias de Hormigas y focalizamos en los
Modelos Basados en Agentes tratando de comprender su arquitectura y sus capacidades.

Nos detenemos particularmente en los modelos de Sociedades Artificiales, un caso especial de Modelos
Basados en Agentes, los cuales tienen su fundamento en los Autématas Celulares (Newell 1982; Shoham
1993; Genesereth y Ketchpel 1994; Sykara 1998) y representan conjuntos de agentes que interactian

entre si y con su entorno para resolver problemas que no pueden ser resueltos de forma individual, de
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esta manera se relacionan para lograr un objetivo propio o de la comunidad, a través de reglas definidas
de comportamiento o interaccidn entre los agentes y entre los agentes y el entorno.

Estos modelos permiten la creacidon y asignacion de relaciones sociales, jerarquias, diferencias entre
grupos sociales y condiciones de accesibilidad a los recursos, con lo cual constituyen una herramienta
para observar la emergencia de estructuras sociales o de comportamientos grupales generados a partir
de las interacciones locales y acotadas de los agentes (Axtell, Epstein 1996).

Creemos que su estudio genera nuevos elementos de investigacién, aportando miradas
complementarias a las diferentes facetas de la evolucidn, aprendizaje y conducta presentes en los
organismos vivientes, ayudando a complementar las perspectivas tradicionales de las sociedades y en
particular del hombre y su comportamiento y generando, de esta manera, una posible herramienta
metodoldgica capaz de abordar procesos socioculturales desde una perspectiva alternativa.
Actualmente nos encontramos trabajando en la definicién de un marco tedrico sobre Sociedades
Artificiales, en el cual se contemplen agentes con distintos niveles de racionalidad y comportamientos
emocionales y motivacionales, para el estudio de dindmicas sociales, especialmente en economia

comportamental.

Palabras claves: algoritmos genéticos- sociedades artificiales- modelos matematicos- modelos basados

en agentes

INVESTIGANDO NEUROCIENCIAS DESDE LA CARRERA DE GRADO: PRESENTACION DE
PROYECTOS DE INVESTIGACION DE ESTUDIANTES AVANZADOS
Coordinador: Fernando Manzini

Universidad Nacional de La Plata

RESUMEN GENERAL DE LA MESA TEMATICA

La promocién y el incentivo intelectual de los recursos humanos jévenes dentro del contexto de su
propia formacién de grado es un elemento sumamente importante tanto por su potencial pedagdgico
como por su componente animico-motivacional.

En esta mesa autoconvocada, un grupo de estudiantes avanzados de la Facultad de Psicologia de la
UNLP, presentaran, tutoreados por docentes responsables, algunos de sus trabajos cientificos vy
proyectos de investigacion realizados sea como requisito formal de alguna de las cursadas oficiales (Ej.
Psicologia Experimental), sea por fuera del programa oficial de las cursadas, demostrando de ese modo

el genuino interés y la auténtica motivacién por abrirse un camino en la investigacion cientifica
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universitaria. El docente coordinador de esta mesa, en un intento por apoyar y sostener esa motivacion
y ese interés, colaboré a lo largo de cuatro meses de trabajo con los alumnos-autores, tutoreandolos,
corrigiéndolos, debatiendo muchas veces con ellos cuestiones tedricas o metodoldgicas y sobre todo
aprendiendo de ellos en un marco pedagdgico de placentera y nutritiva horizontalidad pedagdgica. Es la
intencién de esta mesa no sélo exponer los productos intelectuales concretos derivados del trabajo
académico-aulico sino también brindar un relato ameno y argumentado de dicha experiencia humana.

El primer trabajo a presentar en esta mesa se trata de un proyecto de investigacién (préximo a
presentarse oficialmente en el Instituto de Investigaciones de la Facultad de Psicologia de la UNLP) que
intentard indagar la existencia de transferencia cognitiva de algunas habilidades entrenadas durante la
practica ajedrecistica (funciones ejecutivas, habilidades perceptuales, habilidad mental general) hacia
otros dominios no ajedrecisticos como el desempeiio en la prueba de la Torre de Hanoi y el Test de
Raven. Dicho proyecto sera llevado a cabo por docentes y alumnos (ayudantes alumnos y adscriptos a la
docencia) de Psicologia Experimental, Neuroanatomia y Neurofisiologia y Estadistica Aplicada a la
Psicologia.

El segundo de los trabajos refiere un proyecto de investigacién realizado por una alumna de grado
dentro de la cursada de Psicologia Experimental, y luego perfeccionado por fuera de la cursada oficial de
la materia para su presentacion en este Congreso. Dicho proyecto propone un disefo experimental en
modelos animales de experimentacion que pretende indagar los posibles efectos neurobioldgicos del
ejercicio aerdbico sobre la depresion, basandose para ello en el reciente modelo de la “hipétesis
neurogénica de la depresién”.

El dltimo de los trabajos se refiere a una exhaustiva investigacién tedrica sobre la neuroanatomia y la
neurofisiologia de la agresividad humana. En dicho trabajo se indagan las variaciones de los distintos
sistemas de neurotransmisién que participan en la inhibicion o excitacién de diversas regiones
cerebrales prestando especial atencion a la interaccién limbico-prefrontal. Este trabajo de revision
bibliografica compone uno de los proyectos paralelos de la catedra de neuroanatomia y neurofisiologia
y fue realizado enteramente por un “aspirante a adscripto” de particular motivacidn y genuino interés
académico.

La mesa concluird con un debate general sobre los trabajos presentados y con el relato particular de los

alumnos-investigadores sobre las condiciones de produccién de sus proyectos.

Ponencia 1
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PRACTICA DE AJEDREZ Y TRANSFERENCIA COGNITIVA DE FUNCIONES EJECUTIVAS: UN PROYECTO DE
INVESTIGACION CORRELACIONAL EN JOVENES Y ADULTOS DE LA CIUDAD DE LA PLATA

Fernando Manzini

Universidad Nacional de La Plata - Facultad de Psicologia

manzini_unlp@hotmail.com

RESUMEN

Las funciones ejecutivas (FE) abarcan una serie de procesos cognitivos entre los que se destacan la
anticipacion, la eleccion de objetivos, la planificacion, la seleccion de la conducta, la autorregulacion, el
autocontrol y el uso de retroalimentacién (Tirapu Ustarroz y col., 2008). Durante los ultimos afos,
distintos investigadores han logrado delimitar dichos procesos especificando las capacidades que los
componen (Diaz y col., 2012; Vidaurreta, 2011). Asi, las FE estarian integradas por la memoria de
trabajo, la planificacion, la flexibilidad cognitiva, la monitorizacidn y la inhibicién de los impulsos, todas
dependientes del buen funcionamiento de los lébulos frontales. (Goldberg, 2012). Son diversos los
estudios que vinculan la practica de ajedrez con las FE. Asi, Cranberg y Albert (1988) encontraron,
mediante tomografia por emisién de positrones (PET), que los Iébulos prefrontales se activaban cuando
jugadores regulares de torneo eran expuestos a estimulos ajedrecisticos que demandaban capacidad de
planeamiento y ejecucién secuencial. Por otro lado, Onofrj y col., (1995) encontraron, con la técnica
SPECT, activacion prefontal y temporal en los hemisferios no dominantes de jugadores expertos
expuestos a una tarea de resolucion de problemas ajedrecisticos. Siguiendo la misma linea de
investigacion, Atherton y col., (2003), utilizando la técnica de resonancia magnética funcional (fMRI)
encontraron que, frente a tareas que demanden planeamiento y ejecucion secuencial, los jugadores
expertos tienden a tener mayores niveles de activacidon frontal comparados con jugadores novicios.
Todos estos datos demostrarian, por un lado, la activacidn frontal frente a estimulos ajedrecisticos que
desafian a las FE y, por otro, la mayor utilizacion de estas funciones (y, por ende, la mayor activacién
frontal) en jugadores expertos, sugiriendo un nivel mds alto de razonamiento y una mejor utilizacion de
la memoria experta.

La transferencia de los aprendizajes tiene lugar cuando los conocimientos, las informaciones y los
adiestramientos realizados por los sujetos ejercen una influencia en su accién posterior al enfrentarse
con nuevas situaciones (Garcia Garrido, 2001). Dicha transferencia, cuando es profunda, ofrece la
posibilidad de extraer conocimientos y habilidades de un contexto para aplicarlas en otro diferente.

Partiendo de este concepto y de las investigaciones anteriormente mencionadas sobre practica
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ajedrecistica y las FE, el presente proyecto de investigacion intentard indagar |la presencia o ausencia de
transferencia cognitiva de las FE entrenadas durante la practica sistematica de ajedrez hacia el
desempeiio de pruebas cognitivas no ajedrecisticas como la Torre de Hanoi y el Test de Raven, ambas
validas y eficientes para la medicion objetiva de las FE y la habilidad mental general. La Torre de Hanoi
consta de un tablero con tres pivotes verticales (A,B y C), en uno de los cuales se apilan cinco aros de
tamafio decreciente formando una piramide. El objetivo de la tarea es desplazar todos los discos,
moviéndolos de uno en uno cada vez, de la posicién A a la Cy de manera que formen la misma piramide
y sin que en ninguna de las posiciones intermedias un disco mayor esté colocado sobre uno mas
pequeiio (Albefiz Ferreras, 2005). Se evaluard tanto el tiempo empleado como el numero de
movimientos empleados en la resolucion. El test de Raven se trata de un test no verbal, donde el sujeto
describe piezas faltantes de una serie de ldminas pre-impresas. Se pretende que el sujeto utilice
habilidades perceptuales, de observacidn y razonamiento analégico para deducir el faltante en la matriz.
Se solicita al sujeto que analice la serie que se le presenta y que, siguiendo la secuencia horizontal y
vertical, escoja uno de los ocho trazos: el que encaje perfectamente en ambos sentidos, tanto en el
horizontal como en el vertical. El test de Raven mide entonces la capacidad intelectual y la habilidad
mental general para comparar formas y razonar por analogias, independientemente de los
conocimientos adquiridos. De esta manera brinda informacidn sobre la capacidad y claridad de
pensamiento presente del examinado para la actividad intelectual, en un tiempo ilimitado (Rossi Cassé y
col, 2002).

Para cumplir el objetivo de este trabajo, se comparara el rendimiento en estas dos pruebas en 30
sujetos ajedrecistas (concurrentes asiduos del Club de Ajedrez La Plata, estudiantes universitarios o
profesionales recibidos de 21 a 55 afos de edad) de diferente nivel ajedrecistico, con el de 30 sujetos no
ajedrecistas comparables al grupo de ajedrecistas en las variables “edad” y “nivel de estudios”. Los
resultados obtenidos de ambas pruebas serdn analizados con el programa estadistico SigmaStat© 3.0.1
(1992-2003 SPSS Inc) y para ello se utilizard un ANOVA. Para comprobar que los grupos difieran entre si,
se usara el método Student-Newman-Kuls. Se espera encontrar una correlacién positiva entre la
condicidon de practicar ajedrez y el nivel de rendimiento en las dos pruebas. De comprobar esta
hipdtesis, sera necesario, en futuros estudios, indagar relaciones causales entre ambas variables a través

de disefios experimentales.

Palabras claves: practica de ajedrez — transferencia cognitiva — funciones ejecutivas — capacidad

intelectual
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Ponencia 2

EFECTOS NEUROBIOLOGICOS DE LA ACTIVIDAD FISICA AEROBICA SOBRE LA DEPRESION: PROPUESTA
DE UN MODELO EXPERIMENTAL EN ROEDORES

Natalia Gonzalez Bauer

Universidad Nacional de La Plata - Facultad de Psicologia

natigb2 @hotmail.com

RESUMEN

El proyecto de investigacion que proponemos tiene como objetivo indagar los efectos neurobiolégicos
de la actividad fisica aerdbica en la disminucidn de los sintomas depresivos. Para ello, adherimos a los
supuestos de la Psiconeuroinmunoendocrinologia y a la hipdtesis neurogénica de la depresion. Dicha
hipdtesis supone que la neurogénesis, “formacién de nuevas neuronas en el cerebro” (Fernandez, S.,
Trejo Pérez, Fernandez, & Torres Aleman, 2009, pp. 84), se halla inhibida en el hipocampo de personas
qgue padecen depresién. En consonancia, diversos investigadores sostienen que “los datos avalan la
consideracién de la deficiencia en neurogénesis como una probable causa de la depresién. Los
antidepresivos incrementan la tasa de proliferacion de los progenitores neurales, sin modificar la
capacidad de supervivencia de su progenie” (Fernandez, S. et al., 2009, pp. 87).

Por otra parte, la Psiconeuroinmunoendocrinologia propone que el hipocampo, estructura rica en
receptores glucocorticoideos (RG), regula el eje hipotalamo-hipoéfisis-suprarrenales (HHS) a través de un
mecanismo de retroalimentacién negativa. Los pacientes deprimidos presentan una hiperactividad del
eje HHS, cuyo papel es de considerable relevancia en la etiologia de este trastorno neuropsiquiatrico. La
hiperactividad de este eje se origina a causa de la ausencia de retroalimentacion negativa. De este
modo, se provoca la hipersecrecion hipotaldmica de hormona liberadora de corticotrofina, que estimula
a la hipofisis para que segregue adrenocorticotrofina. Esta ultima es transportada por el torrente
sanguineo hasta la corteza suprarrenal para estimular la liberacion de glucocorticoides, de los cuales el
mas importante es el cortisol. La disfuncidon del mecanismo de retroalimentacion negativa se traduce en
una hipercortisolemia, es decir, una elevada secrecién de cortisol en el torrente sanguineo. Sin
embargo, las altas concentraciones de cortisol no ejercen adecuadamente esa funcién en la depresién
debido al dafio de los receptores glucocorticoideos hallado en estos pacientes, lo que conlleva a una

funcion reducida de los RG. En este sentido, se ha comprobado que los antidepresivos permiten
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optimizar la funcidn receptora de los RG, asociada a la normalizacién del funcionamiento del eje HHS y
al restablecimiento de la neurogénesis hipocampal.

Asimismo, los glucocorticoides intervienen en la regulacién de la neurogénesis hipocampal. Por ende, las
elevadas concentraciones de glucocorticoides halladas en pacientes con depresidn generarian la
disminucion de la neurogénesis hipocampal, al reducirse la proliferacién y diferenciacién neuronal de
células progenitoras hipocampales. A su vez, el dafio hipocampal supone una desregulacion del control
que ejerce el hipocampo sobre el eje HHS, estableciéndose un circulo pernicioso.

En base a lo anteriormente expuesto, el principal objetivo de este proyecto es comprobar si la actividad
fisica aerdbica ejerce efectos antidepresivos en aquellos pacientes que sufren depresién y que no
presentan impedimento fisico alguno. Por lo tanto, nuestro problema de investigaciéon se remite a
analizar si la actividad fisica aerdbica puede restablecer la funcién normal de los RG en el hipocampo de
pacientes depresivos, lo cual contribuiria tanto a disminuir la hipercortisolemia como a restituir la
retroalimentacién negativa del eje HHS. El normal funcionamiento de este eje dejaria en este caso de
inhibir la neurogénesis hipocampal. Ademas, la remision del dafo hipocampal permitiria que el
hipocampo regule el normal funcionamiento del eje HHS, logrando el cese de la inhibicién de la
neurogénesis hipocampal.

Respecto a los métodos de investigacion, es oportuno aclarar que seran aplicados a ratas adultas
hembras y machos de la especie Rattus Norvegicus, cepa Sprague-Dawley, seleccionando una muestra
aleatoria al azar simple. En primer lugar, utilizaremos la Indefensién Aprendida, método que consiste en
someter a un animal a descargas eléctricas sin posibilidad de escapar de ellas, hasta lograr que el mismo
no emita ninguna respuesta evasiva. Al emplear la Indefension Aprendida en nuestro proyecto, la rata
aprendera a sentirse indefensa y a no luchar contra ello, lo cual implica que serd inducida a deprimirse.
Posteriormente, utilizaremos la Rueda de Actividad Crdénica para lograr que las ratas realicen actividad
fisica aerébica de manera constante. Por ultimo, realizaremos un andlisis post-mortem con la técnica de
tincion inmunohistoquimica para indagar la expresion de los receptores glucocorticoideos en el
hipocampo.

En alusidn a las conclusiones, aln no estamos en condiciones de enunciarlas puesto que el proyecto de
investigacion requiere alto presupuesto para llevarlo a cabo. Sin embargo, de resultar confirmada
nuestra hipdtesis si eventualmente concretaramos nuestra investigacion, avanzariamos positivamente
hacia una mayor elucidacién del papel del sistema endocrino en el desencadenamiento de la depresién.
Asimismo, nuevas formas de tratamiento se abririan paso al considerar a la actividad fisica aerdbica

como una alternativa factible en el tratamiento de este trastorno neuropsiquiatrico.
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Ponencia 3

NEUROANATOMIA Y NEUROFISIOLOGIA DE LA AGRESIVIDAD HUMANA, UNA REVISION
BIBLIOGRAFICA

Mauro Veneziano, Marisa Catalano

Universidad Nacional de la Plata, Facultad de Psicologia

veneziano.m@hotmail.com

RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo la revisidn y sistematizacién de diversas publicaciones inscriptas
en las perspectivas actuales sobre neurobiologia de |a agresividad.

Para ello, realizamos un recorrido por distintos enfoques que conceptualizan y clasifican a la agresividad
desde distintas perspectivas y tipologias. Describimos luego los sistemas de neurotransmisores que
intervienen en la conducta agresiva y su relacidn con las estructuras nerviosas implicadas,
principalmente el sistema limbico y la corteza pre-frontal.

En las publicaciones revisadas, con respecto a las clasificaciones encontradas se destaca la diada
agresividad instrumental — agresividad reactiva. La primera (también conocida como proactiva,
premeditada o predatoria) corresponde a aquellas conductas en las que la agresion es un
comportamiento planificado, concebido como un medio para alcanzar un determinado fin, distinto de
hacer dafo, como puede ser obtener algin beneficio. Por el contrario, en el segundo tipo (conocida
también como hostil, afectiva o impulsiva) la conducta es una reaccién impulsiva, no planificada, frente
a una situacion amenazante u hostil. Se caracteriza por una mayor actividad simpatica y esta asociada
con emociones de miedo o ira.

En las conductas de tipo agresivas-impulsivas se ven implicados dos mecanismos que funcionan
integrados: por un lado, los circuitos “top-down”, en los que se involucran estructuras limbicas (entre las
cuales resalta la amigdala, el hipotalamo y la sustancia gris periacueductual) y hace mads probable la
aparicion de una conducta agresiva; por el otro, los circuitos llamados “bottom-up”, que involucran

principalmente la actividad prefrontal, area relacionada con la regulacién, organizacion y planificacién
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de la conducta (control del impulso). Este ultimo mecanismo participa en el control y limitacién de la
agresividad.

Toda conducta implica una configuracién neurobioldgica determinada por la interaccidon entre el
genotipo y el ambiente, en la que se da un complejo proceso de interaccién entre neurotransmisores,
neuropéptidos y hormonas. Nos centraremos principalmente en los neurotransmisores que participan
en la regulacion de la conducta agresiva y la relacion de los mismos con las estructuras mds amplias,
como el I1ébulo frontal.

El aumento de los niveles de los neurotransmisores, inciden en los niveles de activacion de las areas
mencionadas previamente, aumentando la probabilidad de la manifestacion de un tipo de conducta en
detrimento de las otras. Desde los modelos de neuro-modulacion multiple, hasta las pautas
comportamentales mas sencillas estan bajo un complejo control neuro-hormonal y afectadas por mas
de una sustancia quimica en compleja interaccidon (Ramirez, 2006).

Existen tres neurotransmisores principales que juegan un papel de suma importancia en la regulacién de
las conductas agresivas: la dopamina, la noradrenalina y la serotonina. En el desarrollo del trabajo
consideramos los aspectos neurofuncionales de estos neurotransmisores y su relacién con estructuras
cerebrales mas amplias. La serotonina ha sido el neurotransmisor mas estudiado en animales y
humanos con respecto a este tipo de conductas. Actia como un facilitador de las regiones pre-frontales,
como la orbito-frontal, la cual actia en la regulacion emocional y participa en la inhibicién de los
impulsos provenientes del sistema limbico (circuito top-down).

Las variaciones en distintos sistemas de transmisién participan en la inhibicidn o excitacién de diversas
regiones. En la interaccién limbico-prefrontal intervienen, entre otros factores, los neurotransmisores
mencionados. Estos alteran los mecanismos bottom-up y top-down ya sea aumentando el impulso hacia
la agresidon, o el control e inhibicién de éste. Una menor actividad limbica, ya sea por aumento de
oxitocina en la amigdala, o una disminucién dopaminérgica o glutamatérgica en las regiones limbicas,
llevan a un mismo resultado: menor probabilidad de agresion. Por otra parte, existen otras posibilidades
de que se manifieste una conducta agresiva ya sea por una lesidn estructural en la corteza orbitofrontal,
un menor metabolismo o disminucidn de la actividad serotoninérgica de esa region.

Los avances en el campo de la psicobiologia de las conductas agresivas brindan herramientas para
operar sobre un campo mas bien amplio de problematicas.

Desde ciertas patologias, como la llamada “agresividad patolégica”, hasta la aplicacién de este cuerpo
de conocimientos en el drea forense, esta perspectiva tedrica permite no solo pensar nuevas

interrogantes, sino también, abre la posibilidad de pensar nuevas formas de intervencion.
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En conclusidn, se observa como distintas variaciones a nivel estructural y funcional en el cerebro llevan a
la apariciéon de conductas agresivas. A la luz de estos desarrollos se observa cémo, hoy en dia y en
nuestro contexto, el quehacer del psicdlogo se ve limitado por su escasa formacion en estos temas. Esto
lleva a cuestionarnos no sélo el lugar del psicélogo en la sociedad, sino también su formacion y sus

posibilidades de trabajo.
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CUESTIONARIO DE AUTOPERCEPCION: VARIABLES INTERVINIENTES EN EL DESEMPENO EN LECTURA Y
ESCRITURA

Maglio, Norma y Luque, Adriana

Instituto de Investigaciones en Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP

normamaglio@hotmail.com

RESUMEN

El objetivo del trabajo es analizar las posibles causas que otorgan los alumnos universitarios al
desempeiio en lectura y escritura, a partir de las respuestas obtenidas en un cuestionario de
autopercepcion preparado para tal fin por la Ps. Telma Piacente. Dicho instrumento permitié que los
estudiantes conocieran las estrategias que se utilizan para leer y escribir y ademas, identificar la
importancia que ellos les otorgan en su actividad académica.

La muestra estuvo conformada por 70 estudiantes (59 mujeres y 11 varones) de 3er. afio de la carrera
de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata, entre 20 y 28 afios de edad, excepto dos adultos
de 50 afios.

El cuestionario fue aplicado grupalmente por un examinador entrenado.

Se indico a los estudiantes leer atentamente las instrucciones y no omitir marcar ninguna de las posibles
causas del desempeiio en lectura y escritura.

Para el analisis preliminar, los datos fueron volcados a una base para su tratamiento estadistico.

El instrumento utilizado nombra 11 variables intervinientes, determinantes a la hora de escribir y
agregando la variable “lugar” para lectura. A saber:

1- esfuerzo
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2- inteligencia

3- conocimientos previos sobre el tema

4- conocimiento de las estructuras textuales

5- motivacion para escribir (leer)

6- propdsitos que se persiguen al escribir (al leer)

7- estado de animo

8- dificultad del texto

9- disponibilidad de bibliografia de consulta

10- explicacién de los profesores sobre cdmo hacerlo

11- posibilidad de escribir con compaiieros.

En todas estas variables se debia seleccionar una de tres opciones posibles: muy importante, importante
y poco importante.

Al analizar los resultados no se observaron diferencias de género, ni de edad, por lo que se consideré la
muestra en forma global.

Como resultados se obtuvieron datos significativos que dieron cuenta de la mayor o menor importancia

gue los alumnos otorgan a determinadas variables.

Anilisis de los resultados.

Respecto a la lectura:

En la eleccion muy importante el mayor porcentaje se obtuvo en motivacion para estudiar (80%). En
orden de importancia, continlan esfuerzo (67%) y explicacion de los profesores (54%).

Este mismo orden se conserva cuando se consideran las opciones muy importante e importante
conjuntamente.

Teniendo en cuenta sélo la opcién importante, se ubica en primer lugar el item inteligencia (81%).
Continla conocimiento de estructuras textuales (60%), conocimiento previos sobre el tema (54%),
propdsitos que se persiguen al leer, y disponibilidad bibliogrdfica (53%).

En el Ultimo nivel poco importante, se destaca la posibilidad de estudios con compafieros (26%), Unico
porcentaje significativo de esta opcion de eleccidn. El resto de los porcentajes son inferiores al 15%.
Respecto a la escritura:

La mayoria de los estudiantes (66%) considera que el conocimiento de las estructuras textuales y los
propdsitos que se persiguen al escribir son muy importantes cuando se debe realizar esta tarea.
También consideran muy importantes la motivacion para escribir (63%), los conocimientos previos sobre

el tema (57%) y el esfuerzo (53%) que se debe realizar.
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El resto de las variables fueron elegidas por menos del 50% de los sujetos.

Las variables consideradas importantes son:

En primer lugar la inteligencia (elegida por el 78%); en segundo lugar la posibilidad de escribir con
compafieros (elegida por el 61%); le siguen el estado de dnimo (57%), la dificultad del texto (53%) y la
disponibilidad de bibliografia de consulta (50%).

Las otras variables fueron elegidas por menos del 50% de los sujetos.

En la categoria poco importante la variable posibilidad de escribir con compaiieros fue elegida por el 33
% de los estudiantes, mientras que las restantes obtuvieron porcentajes por debajo del 17 %.

El andlisis de los resultados parciales por cada una de las tres opciones (muy importante, importante,
poco importante), muestra que los mayores porcentajes se concentraron en las dos primeras opciones:
muy importante e importante.

Si se suman los porcentajes de estas dos categorias, es decir, si se consideran en forma conjunta estas
dos posibilidades de eleccidn, resulta que todas las variables fueron elegidas por mas del 83 % de los
alumnos. Sélo quedd por fuera de ese porcentaje posibilidad de escribir con compafieros (67%).

Los resultados de la investigacidon realizada han mostrado que los alumnos de 3er Afio perciben
claramente que la mayoria de los items seleccionados en el Cuestionario de Autopercepcién resultan
importantes o muy importantes para la lectura y la escritura y que la motivacidn, es indispensable para
el logro de sus objetivos y el alcance de las tareas cognitivas.

Estos datos representan una muestra parcial de los obtenidos en un Proyecto de Investigacién.

Palabras claves: autopercepcién- variables lectura escritura

TRABAJO COMPLETO

El presente trabajo pretende aportar conocimiento sobre un tema preocupante en el ambito
universitario: las dificultades que presentan los alumnos en lectura y escritura, situacion que los afecta
al momento de tener que comprender un texto académico.

No habiendo consenso en la determinacion de la importancia sobre algun factor prevalente que origine
dicha dificultad, decidimos intervenir en un Proyecto de Investigacién (aun en curso) y entre otras
tareas, analizar las posibles causas que otorgan los alumnos universitarios al desempefio en lectura y
escritura, a partir de las respuestas obtenidas en un cuestionario de autopercepcién disefiado por la

directora del Proyecto, Ps. Telma Piacente.
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Metodologia

Participantes

La muestra estuvo conformada por 70 estudiantes (59 mujeres y 11 varones) entre 20 y 28 afios de
edad, excepto 2 adultos de 50 afios, todos ellos alumnos de 3er afio de la carrera de Psicologia de la
Universidad Nacional de La Plata. Al analizar los resultados no se observaron diferencias de género, ni
de edad, por lo que se considerd la muestra en forma global.

Materiales y procedimientos

A partir de un disefio descriptivo transeccional se administré un cuestionario especifico precodificado
(Piacente, 2009), que incluye diferentes aspectos que permiten identificar la opinion de los alumnos
respecto a su lectura, su propia comprension y produccion de material escrito, asi como a las causas que
atribuyen a su desempefio.

El cuestionario fue aplicado grupalmente por un examinador entrenado.

Para el analisis preliminar, los datos fueron volcados a una base para su tratamiento estadistico.

El instrumento utilizado nombra 11 variables intervinientes, determinantes a la hora de escribir y
agregando la variable “lugar” para lectura. A saber:

1- esfuerzo

2- inteligencia

3- conocimientos previos sobre el tema

4- conocimiento de las estructuras textuales

5- motivacion para escribir (leer)

6- propodsitos que se persiguen al escribir (al leer)

7- estado de animo

8- dificultad del texto

9- disponibilidad de bibliografia de consulta

10- explicacion de los profesores sobre cdmo hacerlo

11- posibilidad de escribir con compafieros.

En todas estas variables se debia seleccionar una de tres opciones posibles: muy importante, importante

y poco importante.

Anadlisis de los resultados.
Respecto a la lectura:
En la eleccion muy importante el mayor porcentaje se obtuvo en motivacion para estudiar (80%). En

orden de importancia, contintan esfuerzo (67%) y explicacion de los profesores (54%).
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Este mismo orden se conserva cuando se consideran las opciones muy importante e importante
conjuntamente.

Teniendo en cuenta sélo la opcién importante, se ubica en primer lugar el item inteligencia (81%).
Continta conocimiento de estructuras textuales (60%), conocimiento previos sobre el tema (54%),
propdositos que se persiguen al leer, y disponibilidad bibliogrdfica (53%).

En el dultimo nivel poco importante, se destaca la posibilidad de estudios con compafieros (26%), Unico
porcentaje significativo de esta opcidn de eleccion. El resto de los porcentajes son inferiores al 15%.
Respecto a la escritura:

La mayoria de los estudiantes (66%) considera que el conocimiento de las estructuras textuales y los
propdsitos que se persiguen al escribir son muy importantes cuando se debe realizar esta tarea.
También consideran muy importantes la motivacion para escribir (63%), los conocimientos previos sobre
el tema (57%) y el esfuerzo (53%) que se debe realizar.

El resto de las variables fueron elegidas por menos del 50% de los sujetos.

Las variables consideradas importantes son:

En primer lugar la inteligencia (elegida por el 78%); en segundo lugar la posibilidad de escribir con
compariieros (elegida por el 61%); le siguen el estado de dnimo (57%), la dificultad del texto (53%) vy la
disponibilidad de bibliografia de consulta (50%).

Las otras variables fueron elegidas por menos del 50% de los sujetos.

En la categoria poco importante la variable posibilidad de escribir con compafieros fue elegida por el 33
% de los estudiantes, mientras que las restantes obtuvieron porcentajes por debajo del 17 %.

El andlisis de los resultados parciales por cada una de las tres opciones (muy importante, importante,
poco importante), muestra que los mayores porcentajes se concentraron en las dos primeras opciones:
muy importante e importante.

Si se suman los porcentajes de estas dos categorias, es decir, si se consideran en forma conjunta estas
dos posibilidades de eleccion, resulta que todas las variables fueron elegidas por mas del 83 % de los

alumnos. Sélo quedd por fuera de ese porcentaje posibilidad de escribir con compafieros (67%).

Conclusion:

Los resultados de la investigacién realizada han mostrado que los alumnos de 3er Afio perciben
claramente que la mayoria de los items seleccionados en el Cuestionario de Autopercepcién resultan
importantes o muy importantes para la lectura y la escritura y que la motivacién, es indispensable para

el logro de sus objetivos y el alcance de las tareas cognitivas.
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Estos resultados nos serviran para ayudar a encontrar nuevas estrategias de ensefianza- aprendizaje,

contribuyendo para que nuestra Facultad de Psicologia se convierta en una institucién publica

incluyente.
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INCIDENCIA DEL FACTOR ENCIERRO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES DE SUJETOS ADICTOS.
INVESTIGACION EN RORSCHACH SC*°

D’Alessio Vila, Sebastidn Domingo; Tonin, Soledad y Urrutia, Maria Inés.

Facultad de Psicologia. UNLP.

lic.sddv@psiba.org.ar

RESUMEN

Objetivo:

1- Determinar empiricamente la incidencia del proceso judicial en las relaciones interpersonales de
pacientes adictos.

Material y métodos:

- Se administré el Rorschach SC a 50 pacientes adictos a sustancias psicotrépicas (marihuana y cocaina
fundamentalmente). 41 de sexo masculino y 9 de sexo femenino, y a 37 adictos recluidos en el sistema
penitenciario, de sexo masculino.

- Se compararon ambas muestras en funciéon de la agrupacion Percepcién y Conducta Interpersonal.
Para el procesamiento estadistico de datos se realizo test de CHI-2 y t de Student.

La agrupacion Percepcidn y Conducta Interpersonal incluye los valores de 14 variables estructurales:
CDI, HVI, EBPer, a:p, Fd, SumT, Suma de contenidos H, H pura, GHR, PHR, PER, COP, AG e indice de
aislamiento. También incluye una revisién de los contenidos de las respuestas M y FM que contengan un
par.

Esta agrupacién debe estudiarse junto con la de autopercepcion, dado que muchas veces lo relativo a la
autopercepcion contribuye a comprender las conductas y las percepciones interpersonales.

Tal como plantea Exner (2000), son muchos los elementos que influyen en la manera en que una
persona percibe a los demds y se imagina cdmo van a comportarse en diferentes situaciones
interpersonales. Algunos de estos elementos son internos, es decir, necesidades, actitudes, estados

emocionales, predisposiciones y estilos de funcionamiento; y otros son externos.

19 Proyecto "La agrupacion de variables diagndsticas de adiccién en la técnica

Rorschach Sistema Comprehensivo". Director: H. Lunazzi. UNLP.
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A los fines del presente trabajo nos centraremos en algunas de estas variables para poder determinar
empiricamente la incidencia del proceso judicial en las relaciones interpersonales de pacientes adictos.
Estas variables son:

- CDI (Coping Deficit Index) - indice de Inhabilidad social

- Contenidos Humanos.

- GHR:PHR (Good Human Representation vs Poor Human Representation)

- COP y AG (movimiento cooperativo y movimiento agresivo)

CDI: Este indice incluye 11 variables, 6 de ellas se relacionan con la percepciéon y la conducta
interpersonal, 3 variables remiten a la agrupacién de Afecto: y las 2 restantes se vinculan con los
recursos y controles.

Un CDI de 4 o 5 sefala la presencia de rasgos relacionados a la inmadurez o ineptitud social, que
incrementan la posibilidad de que el sujeto tenga dificultades para establecer o mantener relaciones
maduras y cercanas con otras personas. Da cuenta de un sujeto con menos sensibilidad a las
necesidades y a los intereses de los otros, y con frecuencia son considerados por los demas como
distantes, ineptos o indefensos en el plano de las relaciones interpersonales.

Contenidos Humanos: Las respuestas de Contenido Humano brindan informacién sobre el grado de
interés por los demas. Generalmente, los sujetos interesados por los otros dan varias respuestas de
Contenido Humano, mientras que aquellos que se sustraen del intercambio social dan pocas de estas
respuestas. Los valores esperables de contenidos humanos dependen de la cantidad de respuestas
dadas y del estilo del sujeto, es decir, introversivo, extratensivo, ambigual o evitativo. También el valor
de H pura depende del estilo, pero en todos los casos es esperable que H pura sea mayor que los demds
contenidos humanos (Hd, (H) y (Hd).

GHR: PHR A las respuestas de representacion humana se les asigna un codigo especial: GHR o PHR, es
decir, Buena Representacién Humana o Pobre Representacion Humana. Mediante estos cddigos se
pueden estudiar los comportamientos interpersonales y su efectividad.

Quienes dan mas respuestas de GHR suelen ser bien considerados por los demds y sus actividades
interpersonales tienden a ser ordenadas, pudiendo desplegar conductas interpersonales con buena
probabilidad de ser adecuadas a la situacidn. Por el contrario, cuando predominan las PHR sefala a un
sujeto que recurre a conductas interpersonales menos adaptativas de lo que seria deseable, pudiendo
evidenciar ineficacia en este plano.

COP y AG: Estos cddigos se utilizan para cualificar el movimiento que es proyectado, ya sea humano,
animal o inanimado. Se considera que “las personas que dan varios COP tienden a ser mas sociables y

parecen abordar las relaciones interpersonales con una Optica optimista (...) Los individuos que dan
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varios AG tienen cierta tendencia a considerar las relaciones interpersonales como agresivas y marcadas
por la competitividad” (Exner 2000, pag. 458). Lo habitual es que ambos cédigos aparezcan en el
protocolo y es esperable que los COP superen a los AG, dando cuenta de la tendencia a establecer
vinculos positivos con los demas.

Resultados:

Se registraron diferencias altamente significativas en todas las variables estudiadas.

Conclusion:

Los adictos judicializados presentan menor interés en relacionarse con los demds y mayores dificultades

para comprender a los otros y desplegar conductas interpersonales adaptativas.

Palabras claves: conducta interpersonal — adiccidn — Rorschach- sistema penitenciario.

INVESTIGACION EN LA TECNICA RORSCHACH (S.C.) DE VARIABLES DIAGNOSTICAS DE ADICCION Y
DEPENDENCIA

Garcia de la Fuente, Marta; de la Fuente, Soledad y Urrutia, Maria Inés

Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Psicologia

mgdelafuente@hotmail.com

RESUMEN

Consideramos que la adiccidn es un sintoma que expresa como condicién subyacente en la estructura
de la personalidad a la dependencia. La misma es un elemento intrinseco en la condicién humana, “la
dependencia es nuestro destino, lo mismo que la lucha incesante que sostenemos en su contra para
escaparle”. Para Joyce Mc Dougall la adiccién puede resultar de violentos estados afectivos pero
también de una ruptura de la relacion madre—hijo. El adicto depositaria en el objeto adictivo la
esperanza de recrear la ilusién fusional afiorada. Las fallas en el trabajo psiquico de separacion-
individuacion llevan a la busqueda de recrear el vinculo fusional con la madre y es en este sentido que el
objeto de la adiccidon cumple para la autora una funcién materna.

En esta comunicacidn nos referimos a la dependencia emocional como un proceso inconsciente al
interior de la organizacion de la personalidad, entendido como un patrén persistente de necesidades

emocionales urgentes e insatisfechas que se intentan cubrir con otros objetos
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En el Proyecto “INVESTIGACION DE VARIABLES DIAGNOSTICAS DE DEPENDENCIA EN ADICTOS EN LA
TECNICA RORSCHACH, SISTEMA COMPREHENSIVO” de la Facultad de Psicologia de la UNLP, se propone
como hipétesis que los sujetos que padecen adiccidn y que presentan niveles bajos de dependencia
tendrian mejores posibilidades prondsticas en sus tratamientos. A partir de la formulacién de dicha
hipdtesis se desarrolla una investigaciéon empirica sobre muestras diferenciales de casos de adictos, con
el objetivo de identificar presencia de dependencia, apuntando a brindar un aporte valido en el
diagnéstico diferencial del adicto, con consecuencias para la orientacion y prondstico de los

tratamientos.

OBIJETIVO: Investigar las siguientes variables en la Técnica Rorschach .Sistema Comprehensivo
relacionadas con la dependencia en muestras de sujetos adictos: Cluster de Alexitimia ((M. Acklin y E.
Bernat, 1990) e Indice de Depresion.

El cluster de indicadores de Alexitimia propone agrupamientos de variables del Rorschach que evaltan
los siguientes funcionamientos:

a) Cognitivos: esterotipia (Lambda alto) y cognicién concreta (Bajo Blend)

b) Afectivos: restriccion afectiva (Suma C) y escaso afecto adaptativamente regulado (FC)

c) Ideacionales: limitacidn de la vida imaginaria (bajo Ry M)

d) Adaptativos: deficiencias ideacionales y afectivas objetivables en el Tipo Vivencial restringido (EA<6)

MUESTRAS Y METODOLOGIA: 1- Muestra de 128 adictos distribuidos en: Adictos a substancias
psicotrépicas, Adictos al Alcohol vy Adictos judicializados. 2- Muestra de no-pacientes,
demograficamente representativos del Gran La Plata. Las muestras fueron homologadas segun edad,
sexo, afios educativos y nivel socioecondmico. Ambas son demograficamente representativas del Gran
La Plata, con un rango de edad entre 18 a 65 afios.

Se procediod a la codificacion de los protocolos Rorschach y se evalud la confiabilidad de la codificaciéon
con tres jueces a ciegas.

Por ultimo se llevd a cabo el procesamiento estadistico para determinar diferencias significativas entre

los valores de las muestras comparadas.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS
El procesamiento estadistico de los datos obtenidos en los Sumarios Estructurales de los sujetos adictos
y su comparacion con la muestra normativa arrojo resultados llamativos. En primer lugar la mayoria de

las comparaciones entre las variables del Sistema Comprehensivo han mostrado poseer diferencias No-
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significativas. Y en segundo término las tres sub-muestras ofrecen diferencias entre las variables y su
significacion estadistica, por lo cual el analisis de este trabajo sera enfocado en cada una de ellas.

El estudio comparativo puso de manifiesto, que entre la muestra de Adictos a sustancias psicotrépicas y
la muestra normativa no se hallaron diferencias significativas en ninguna de las variables estudiadas.
Con respecto a las muestras de Adictos al alcohol y Adictos judicializados, los resultados arrojan
diferencias significativas y altamente significativas en algunas las variables analizadas. Sin embargo es
posible observar divergencias entre ambos grupos, ya que las variables que presentan diferencias

significativas no son coincidentes en las muestras mencionadas.

CONCLUSIONES: se detectaron distintos niveles de dependencia emocional en las sub-muestras

estudiadas.

Palabras claves: adiccidon- no pacientes- dependencia- sistema comprehensivo.

RELACION ENTRE ANSIEDAD ANTE LA MUERTE Y PERCEPCION DEL PROCESO DE MORIR EN
ENFERMEROS/AS Y MEDICAS/OS DE LAS CIUDADES DE SAN LUIS Y RIO CUARTO

Martinez-Nufiez, Victor A.; Magnoli, Eugenia y Albanesi, Susana

Proyecto de Investigacion La persona desde una perspectiva integradora. Estudio de la Personalidad y
promocion de salud. 22/P205 (SeCyT-UNSL). Laboratorio de Investigaciones en Ciencias del
Comportamiento “Dr. Placido Horas” (LICIC-UNSL). Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de San
Luis

victorandresmartinez@gmail.com

RESUMEN

Problema y objetivos de la investigacion

Los profesionales de la salud, particularmente médicos y enfermeros, sufren y viven una situacion tensa.
La muerte del paciente le hace tomar conciencia de su propia finitud y de las pérdidas que ha sufrido a
lo largo de la vida; y por otro lado, son los que pasan mas horas al lado del enfermo y de su familia. En
este sentido y teniendo en cuenta la importancia de evaluar las repercusiones que el contacto con
pacientes enfermos en los profesionales de la salud, se propone en la presente investigacién indagar

sobre la relacién entre ansiedad ante la muerte, el miedo a la muerte y al proceso de morir en
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profesionales de la salud (enfermeros y médicos), y las variables vinculadas al trabajo que realizan en las

poblaciones urbanas de San Luis y Rio Cuarto.

Metodologia

La muestra estuvo compuesta por 120 sujetos entre varones y mujeres, tanto médicos (60) como
enfermeros (60), de las ciudades de Rio IV y San Luis que trabajan en el dmbito publico o privado, tanto
mujeres (63,33%) como hombres (36,67%). La edad media de la muestra es de 38,63 + 10,90 afios con
una edad minima de 23 y una maxima de 66. Se utilizaron: la Escala de Ansiedad ante la Muerte de
Templer (Templer, 1970), la Escala Revisada Collett-Lester de miedo a la muerte y al proceso de morir
(Lester, 1994; Collel, 2005), y un Cuestionario ad hoc. El tipo de estudio de tipo descriptivo transversal

(Montero y Leon, 2007). Se realizé un analisis descriptivo y correlacional.

Resultados

Se encontrd que las mujeres las que presentan mayor ansiedad ante la muerte, mayor entre ansiedad y
miedo en el propio proceso de morir en los profesionales enfermeros siendo mas significativa en la
ciudad de San Luis a diferencia de Rio Cuarto. Existe relacion entre ansiedad ante la muerte y la
preocupacion por la muerte (propia y ajena) y el proceso de morir (propio y ajeno), es decir, que a
medida que se incrementa la ansiedad ante la muerte repercutiria en las preocupaciones ante la muerte
y el proceso de morir y viceversa.

Se encontraron correlaciones muy buenas entre ansiedad ante la muerte y el miedo a la propia muerte
(p=0,001; r=0,458), al propio procesos de morir (p=0,001, r=0,535), a la muerte de los demas (p=0,001;
r= 0,355), y al proceso de morir de los demdas (p=0,001; r=0,436). Es decir, a medida que aumenta la
ansiedad ante la muerte, aumenta el temor a la muerte y el proceso de morir tanto propio como de los
demads, especialmente en el miedo al propio proceso de morir y a la muerte propia. Se encontraron
correlaciones pero muy bajas entre los afios de servicio y la preocupacién por el proceso de morir de los
demas (p=0,044; r=0,184). En este sentido, a medida que los profesionales llevan mds afios de servicio,

aumenta también el miedo por el proceso de morir de los otros ya que impacta en la propia finitud.

Discusion y conclusiones

Es importante subrayar que los profesionales de la salud deben conocer todo el proceso de vida para
poder ayudar en la etapa final, este proceso de vida debe concebirse considerando al individuo como un
todo: de esta forma, la ayuda prestada serd la adecuada a sus necesidades fisicas, psiquicas y sociales,

incluyendo en estas también sus creencias. La formacién académica implicitamente educa solo para
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salvar vidas y la preparacién para el manejo emocional de la muerte es nula dentro del drea hospitalaria,
estos aspectos obstaculizan la labor de los profesionales de la salud que trabajan con enfermos
terminales, por ello consideramos util que los profesionales tengan asistencia y contencién psicolégica,
un espacio donde puedan plasmar las inquietudes, ansiedades que la labor que realizan despierta. Por
otro lado es necesario que en la formacidon académica se amplie el conocimiento sobre la muerte, que

los futuros profesionales se familiaricen con la muerte desde los inicios de la carrera.

Palabras claves: ansiedad- muerte- miedo- profesionales

RASGOS DE PERSONALIDAD Y ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL EN PACIENTES QUE
CONVIVEN CON VIH/SIDA

Solti, Valeriay Albanesi, Susana

Proyecto de Investigacion La persona desde una perspectiva integradora. Estudio de la Personalidad y
promocion de salud. 22/P205 (SeCyT-UNSL). Laboratorio de Investigaciones en Ciencias del
Comportamiento “Dr. Placido Horas” (LICIC-UNSL). Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de San
Luis

victorandresmartinez@gmail.com

RESUMEN

Problema y objetivos de la investigacion

Se hace relevante comprender que la adherencia al tratamiento de cualquier enfermedad crénica esta
atravesada por multiples factores. Al hablar de la adherencia al TARV, generalmente se pone el acento
en la toma de la medicacién o demas aspectos clinicos (visitas a control médico, analisis de CD4 y Carga
viral, etc.) que son absolutamente importantes, pero no lo Unico al hablar de adherencia en sentido
amplio y reflexivo. La adhesion al TARV involucra ademds que el paciente practique ejercicios fisicos,
buena alimentacién, ausencia de abuso de sustancias, control de las emociones negativas, capacidad de
mantener o iniciar relaciones sociales, evitar conductas de riesgo, etc. Los rasgos de personalidad,
posiblemente jueguen un papel esencial para la predisposicion a la adherencia al TARV. Se hace
importante conocer si los rasgos de personalidad de los pacientes se relacionan con sus posibilidades de

adhesion al TARV; como asi también descubrir qué rasgos favorecen la adherencia y cuales la dificultan.
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El propdsito del presente trabajo es estudiar si existe relacién entre los rasgos de personalidad de

personas VIH+ y sus posibilidades de adherencia al tratamiento antirretroviral.

Metodologia

La muestra estuvo conformada por un total de 60 pacientes VIH/SIDA, actualmente bajo tratamiento
antirretroviral, con edades comprendidas entre 30 y 65 afios, siendo la media de edad de 42, 35 anos;
de ambos sexos, 27 mujeres y 33 varones. Respecto de los instrumentos, se utilizaron: Entrevista
estructurada had hoc, la version reducida del NEO-FFI, Costa y McCrae (1992, 1999), el CEAT-VIH, Remor
(2002), y el VPAD-24, Pifia Ldpez, et al (2006). Se contd con la aprobacién del Comité de Docencia e
Investigacion de cada hospital publico donde fueron reclutados los pacientes, correspondientemente
Hospital Central y Hospital Lencinas, pertenecientes al Gran Mendoza. La participacion fue individual,
voluntaria y andnima, previo consentimiento informado y firmado. El estudio es descriptivo,
exploratorio, transversal. Se realizd un analisis descriptivo y correlacional. Una vez recogidos los datos,

éstos se procesaron mediante el paquete estadistico SPSS (version 15°).

Resultados

El Cumplimiento del tratamiento reflejé6 una M=15,80. En general se observé promedios altos en varios
Factores Moduladores de la adherencia. Se indicaron pocos Antecedentes de la falta de adhesién
(M=14,55); Interaccion médico-paciente (M= 9,67); Creencias del paciente favorables hacia el
tratamiento (M=23,30); bastante Grado de satisfacciéon con la toma de la medicacién (M=4,53) y
Percepcién de mejora de la salud desde el inicio del tratamiento (M=4,57). Se encontraron varias
diferencias entre las diferentes variables, tanto en pacientes adherentes como en los no adherentes.

El Neuroticismo correlacioné negativamente con las variables de adherencia (Bienestar psicoldgico y
competencias sociales, Valoracion de la informacion sobre la medicacién, Comportamientos de
adhesién presentes y tratamiento, Grado de satisfaccion con la medicacion). Algunas variables de
personalidad correlacionaron positivamente con variables de adherencia: la Extraversion (Bienestar
psicolégico y competencias sociales, Valoracién de la informacion sobre la medicacion vy
Comportamientos de adhesion pasados), la Apertura Mental (Valoracion de la informacién sobre la
medicacién y Percepcion de la mejora de la salud desde el inicio del tratamiento), la Amabilidad
(Valoracion de la informacién sobre la medicacion, Bienestar psicoldgico y competencias sociales,

Percepcién de la mejora de la salud desde el inicio del tratamiento).

Discusion y conclusiones
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El indice General de Adherencia, estuvo muy cerca de ser adecuado. Mientras que la Informacién sobre
la medicacién ha sido de relativo peso, la Valoracion de la intensidad de los efectos secundarios, sin ser
inadvertidos, ha reflejado no ser tan importante. La Utilizacién de estrategias para recordar la toma de
la medicacion ha sido irrelevante, posiblemente también se relacione con los muchos afos de
tratamiento que llevan y, por tanto, ya no necesiten de estrategias para recordar la toma de los
antirretrovirales, pues ya han desarrollado el habito de hacerlo. Es oportuno sefalar que en vistas de
que la tendencia es hacia la individualizacién del tratamiento. Los hallazgos encontrados pueden ser de
utilidad para planificar estrategias de intervencién para fortalecer la adherencia al TARV en la
generalidad de los pacientes y en cada caso individual, entrelazando los aportes de médicos,
trabajadores sociales y psicélogos. Desde la psicologia seria importante la detecciéon temprana de los
rasgos desadaptativos propios del Neuroticismo que vaticinan dificultades con la adhesién al TARV y
trabajar construyendo resiliencia en los pacientes, de tal manera que aprendan a salir fortalecidos de las

diferentes situaciones de adversidad relacionadas con la enfermedad y con la vida misma.

Palabras claves: personalidad- adherencia- TARV- VIH/Sida

TEST DE RAVEN. COMPARACION PRELIMINAR DE RESULTADOS ACTUALES CON LAS
ESTANDARIZACIONES DE LOS ANOS 1964 Y 2000. LA PLATA

Rossi Casé, L., Neer, R., Lopetegui, S., Dona, S., Biganzoli, B., Farinon, E., Garzaniti, R.

Institucidon que acredita: Facultad de Psicologia. Universidad Nacional de La Plata

moreno@isis.edu.ar

RESUMEN

El presente trabajo tiene como primer objetivo la presentacién de los resultados obtenidos de una
muestra parcial para la construccién de normas validas y actualizadas del Test de Matrices Progresivas
de Raven, para las caracteristicas de la poblacién de la ciudad de La Plata; y luego realizar la
comparacion con las normas obtenidas anteriormente observando la tendencia dada.

Se selecciond una muestra de 420 sujetos de ambos sexos, con edades comprendidas entre los 13 y 18
anos, alumnos de distintos establecimientos de educacién secundaria de la ciudad de La Plata. El
instrumento utilizado fue el Test de Matrices Progresivas de Raven, Escala General, administrado de

manera colectiva, grupo-clase, con presencia del examinador, sin limite de tiempo para su ejecucion, de
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manera tal que permitiera evaluar la capacidad intelectual sin la intervencién de la velocidad en la
tarea.

Los resultados obtenidos en la administracion de la Prueba se analizaron segun los grupos de edad 13 y
14 anos, 15y 16 afos, 17 y 18 afios.

Se observé un descenso de los puntajes directos necesarios para alcanzar el rendimiento promedio en
cada rango de edad analizado, respecto de las puntuaciones obtenidas en la tipificacion realizada el aifo
2000. Esta tendencia estd en consonancia con investigaciones realizadas en otros paises y se relaciona
con el comportamiento del efecto Flynn. Un segundo aspectado observado fue que a medida que
aumenta la edad de los sujetos, el rendimiento es mejor y, por lo tanto, los puntajes promedio por
grupo de edad también se ven incrementados. La variabilidad de los puntajes resultd ser similar entre
los tres grupos de edad analizados. En comparacion con los baremos del afio 2000, el descenso en las
puntuaciones directas de esta muestra es menor que la cantidad de puntos de distancia entre aquellos y
los baremos 1964, para esta misma ciudad y sujetos de caracteristicas similares.

Los resultados que se presentan son parciales puesto que es intencion de este equipo de investigacion
aumentar el tamafio de la muestra.

Palabras clave: RAVEN - GENERAL - 13-18ANOS — LAPLATA

TRABAJO COMPLETO

INTRODUCCION

Las pruebas de evaluacién psicoldgica integran el conjunto de instrumentos que permiten al profesional
psicélogo arribar a un diagndstico respecto de aquellos sujetos sobre los que recae la investigacion.
Aportan informacion crucial para el desarrollo de estrategias de intervencién especificas para cada caso.
Las puntuaciones directas que obtienen los sujetos son transformadas a escalas que permiten su
comparacidon con una muestra estandarizada. Estos son los baremos que, presentados en tablas,
sistematizan las normas y dan significacion estadistica al desempefio individual. Pero para que la
interpretacidon diagndstica sea correcta, el grupo de referencia del cual se obtienen las puntuaciones
promedio con las que se compara el rendimiento de un sujeto, debe ser el adecuado. Asimismo, la
revision periddica de los tests en funcion de los nuevos descubrimientos e hipdtesis que aportan las
teorias asi como los cambios culturales y las adaptaciones regionales, se vuelve necesaria para que el
test aplicado sea vdlido.

El Test de Matrices Progresivas de Raven fue publicado por primera vez en el afio 1938 por su autor,

John C. Raven, alumno del psicélogo inglés Charles Spearman, cuya obra estuvo inspirada en Galton y
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Wundt. Charles Spearman enuncié en 1904, empleando como método el analisis factorial, su “teoria
ecléctica de los dos factores”. Esta teoria sostiene que todas las habilidades del hombre tienen un factor
comun, general a todas ellas (factor g) y un factor especifico para cada una (factor e). En cada habilidad
estan presentes los dos factores, en distinta proporcién. Sobre esta base tedrica, John Raven construyd
su test, entre cuyas caracteristicas principales podemos decir que es un test no verbal, de capacidad
intelectual, de habilidad mental general. Examina factor “g”, para lo cual pone en juego procesos de
educcion de relaciones y correlaciones sobre un material en el que las variables a considerar no son
obvias, es decir que se deben extraer nuevas comprensiones a partir de la informacién dada. De
administracion individual o colectiva, es por ello autoadministrable, sin limite de tiempo en su versién
original. Es un test de matrices lacunarias, en el que la tarea del sujeto consiste en completar una
matriz, debiendo elegir la respuesta correcta de entre seis u ocho alternativas. Se presenta en varias
formas: Escala General, Escala Especial Coloreada y Escalas Avanzadas. La prueba fue revisada en
sucesivas oportunidades, generalmente con el fin de obtener normas o baremos adecuados a diferentes
poblaciones. En la ultima version (Raven, Raven y Court, 2000) se hacen apreciaciones de sumo interés
sobre capacidad general, capacidad eductiva, capacidad reproductiva, factor "g", inteligencia general,
resolucidon de problemas y competencias, con el sentido de precisar los alcances psicoldgicos de cada
uno de estos términos. En relacién a la capacidad eductiva, debemos mencionar que la educcidén es el
proceso de extraer nuevas comprensiones e informacién partiendo de lo que se percibe o ya es
conocido. Las Matrices miden la capacidad para educir relaciones. Esto se debe a que las variables entre
las que deben verse relaciones no son en si mismas obvias. Hay que discernir la relacién para reconocer
esas variables. Estas observaciones explican la intima relacidon de la percepcidon con el pensamiento
simbdlico. La conducta eductiva exige un proceso perceptivo mas activo que uno analitico o
reproductivo; supone problematizar lo familiar, asi como desarrollar la comprensién y resolver
problemas. Asi definida, la capacidad eductiva estaria relacionada con la inteligencia fluida, mientras
gue la capacidad reproductiva se aproxima a la inteligencia cristalizada. La inteligencia fluida se refiere a
la habilidad para utilizar el razonamiento abstracto para resolver nuevos problemas que no fueron
ensefiados en la escuela. Generalmente se evalia mediante analogias abstractas cuyos datos no
envejecen a lo largo del tiempo ni son especificos de una cultura. La inteligencia cristalizada, en cambio,
es culturalmente mas especifica, dependiente de la escolarizacion formal y sujeta a la variedad de los
conocimientos adquiridos. Por ende, el incremento de la inteligencia cristalizada a lo largo de la vida de
una persona es esperable, mientras que el incremento de la inteligencia fluida no lo es (Kaufman, 2009).
Las Matrices Progresivas de Raven son un test de inteligencia fluida, por lo que coincidimos con

Fernandez Liporace et al. (2004) al afirmar que “esto explica la utilizacién tan difundida de las Matrices
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en los ambitos de investigacion” ya que los resultados que aporta permiten comparar poblaciones y/o
sujetos que “han sido expuestos a situaciones educativas formales e informales de naturaleza bien
disimil”. A partir de este uso generalizado de los tests de inteligencia, pudo observarse que los puntajes
medios obtenidos aumentan regularmente y de manera notable en todo el mundo con el correr del
tiempo. James Flynn ha sintetizado los resultados de las investigaciones sobre el tema en el afio 1984 y a
raiz de ello se denomina “efecto Flynn” al aumento constante de los valores absolutos en todos los tests
de inteligencia, para todas las edades. Esta constatacidn indica que, para la misma poblacién, las normas
para el cociente intelectual se vuelven progresivamente obsoletas conforme pasan los afios. Es decir que
en la actualidad, para obtener el mismo puntaje transformado que hace algunas décadas, las
puntuaciones directas deberian ser mas altas debiendo resolverse un mayor nimero de problemas. La
causa de este fendmeno permanece desconocida. No existe evidencia suficiente que permita afirmar
gue el mencionado hecho refleje un verdadero aumento de la inteligencia, ligado posiblemente a
factores tales como una alimentaciéon o nutricion mas adecuada, con el consecuente incremento del
desarrollo psicolégico; con la adquisicion progresiva de ciertas habilidades para responder
satisfactoriamente a los tests; con un mayor desarrollo de la escolarizacién y educacion de los nifios; o
con la creciente tecnologizacién de la cultura, que ofrece otros aspectos de estimulacién.

En su estudio inicial, Flynn (1984) establecié que la magnitud del aumento del cociente intelectual
(medido inicialmente con las escalas Wechsler y Stanford-Binet) era de 3 puntos por década. Estos
estudios se realizaron comparando muestras estadounidenses entre los anos 1932 y 1978. Mas
adelante, el mismo hecho se corrobord con datos de otros 20 paises. Sin embargo, investigaciones
recientes muestran una merma en el crecimiento de dichos puntajes. Este efecto fue observado por
primera vez en los paises escandinavos. Tal es el caso de investigaciones longitudinales hechas en
Noruega (Sundet, Barlaug y Torjussen, 2004), donde se encontré por primera vez una disminucién en los
puntajes de una bateria de tests que se administra a todos los jovenes de 18 afios, antes de entrar al
servicio militar, dentro de la cual hay un subtest que los autores caracterizan como similar al test de
Raven. En otro trabajo, Teasdale y Owen (2007) estudiaron los datos aportados por una bateria similar
en Dinamarca. Los autores encontraron que si bien hubo un pequefio incremento de los puntajes entre
1988 y 1998, los mismos disminuyeron en 2003/4, cayendo incluso por debajo de los obtenidos en 1988.
Esto se observo en jévenes de todos los niveles educativos.

Brouwers, Van de Vijver y Van Hemert (2008) hicieron una revision de 193 estudios sobre las tres
escalas Raven publicados entre 1944 y 2003, que abarcan 798 muestras provenientes de 45 paises.
Encontraron una correlacién negativa significativa entre el PBl y la magnitud del efecto Flynn. A partir de

esto, concluyen que el efecto Flynn habria alcanzado su techo en los paises desarrollados de occidente,
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mientras que los paises con un nivel econdmico menor todavia muestran un efecto Flynn mas
pronunciado. Esta conclusién coincide con la de Teasdale y Owen (2007), quienes afirman que si el
efecto Flynn llega a su fin en los paises mas desarrollados, estaria lejos de hacerlo en el resto del mundo.
Lo mencionado hasta aqui reafirma que las normas de los tests psicolégicos en modo alguno son
absolutas, universales o permanentes (Anastasi, 1980). En este marco, y dada la importancia del Test de
Matrices Progresivas de Raven como instrumento de evaluacidn psicolégica y su uso generalizado con
diferentes propdsitos en distintos ambitos de aplicacion de la psicologia, se hace necesaria la

actualizacion de los baremos para poder utilizarlo de forma confiable.

METODOLOGIA

Participantes: Se selecciond una muestra de 420 sujetos de ambos sexos, con edades comprendidas
entre los 13 y 18 afios, alumnos de distintos establecimientos de educacién secundaria de la ciudad de
La Plata.

Instrumentos: Se utilizé el Test de matrices progresivas: escala general; cuaderno de matrices; series A,
B, C, Dy E. 2da. edicién, 2003. 2da. reimpresidn, Buenos Aires, Editorial Paidds, 2005.

Procedimientos: El test se administré de manera colectiva, grupo-clase, con presencia del examinador,

sin limite de tiempo para su ejecucién, de manera tal que permitiera evaluar la capacidad intelectual sin
la intervencidn de la velocidad en la tarea.
Al conformar la base de datos, se excluyeron aquellos protocolos que mostraban una discrepancia

mayor a la esperada en la composicidn de los puntajes.

RESULTADOS

El andlisis de los datos se realiza por grupos edades, a saber: 13-14 afios; 15-16 afios y 16-17 anos. La
composicion de la muestra y la descripcion de las puntuaciones directas se observan en las tablas (ver
Tablal y Tabla2).

Tabla 1: Composicion de la muestra

GENERO Total de casos
EDADES
Femenino Masculino por Edad
13 afios 46 106 152
14 afios 20 38 58
Totales por grupo de edad 13-14 afios (66 144 210
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Tabla 1: Composicion de la muestra

15 afios 28 37 65
16 afios 19 24 43
Totales por grupo de edad 15-16 afios |47 61 108
17 afios 24 21 45
18 afios 16 41 57
Totales por grupo de edad 17-18 afios (40 62 102
Total de casos por Género 153 267 420

Nota. Fuente: Elaboracién propia basada en la administracién del Test de Raven, Escala

General, en 2013, a estudiantes secundarios, en La Plata, Argentina.

Tabla 2: Descripcion de las Puntuaciones Directas

Grupos de Edades Promedio Desvio Standard
13-14 aios 41,96 7,83
15-16 afios 45,67 8,54
17-18 aios 47,49 7,71

Nota. Fuente: Elaboracién propia basada en la administracion del Test de Raven,

Escala General, en 2013, a estudiantes secundarios, en La Plata, Argentina (n=420).

CONCLUSIONES

Teniendo como referencia la estandarizacién del Test efectuada en el afio 2000 y en consonancia con
investigaciones recientes realizadas en otros paises, los resultados obtenidos permiten observar un
descenso de los puntajes directos necesarios para alcanzar el rendimiento promedio en cada rango de
edad.

No obstante ello, se constatd que, a medida que aumenta la edad de los sujetos, se incrementan los
puntajes directos obtenidos, por lo que los valores promedio del grupo de edad también lo hacen. La
variabilidad de los puntajes resulto ser similar entre los tres grupos de edad analizados.
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El rango de puntos de descenso observado en esta muestra es menor que la distancia entre los baremos
1964 y 2000, para esta misma ciudad y sujetos de caracteristicas similares.
Los resultados que se presentan son parciales puesto que es intencidn de este equipo de investigaciéon

aumentar el tamano de la muestra.
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RESUMEN

El objetivo del presente poster es comunicar el analisis realizado de las respuestas efectuadas por los
alumnos a partir de la administracion de un cuestionario anénimo aplicado por docentes de la carrera
de Psicologia, a la primera cohorte de alumnos inscriptos en el momento de reapertura de la misma,
afo 1984, durante el Curso de Ingreso.

Se ha extraido del material la pregunta “por qué se inscribié en la carrera de Psicologia”, en busca de
analizar cuanto de los imaginarios construidos en aquel momento se corresponden con las nociones
actuales del rol del psicélogo. Indagar sobre los motivos que llevaron a los alumnos a inscribirse en la
carrera en el momento de reapertura, posee un interés histérico y estadistico cuando se describen las
caracteristicas poblacionales de aquel grupo y mas aun cuando comparamos las cohortes en el paso del
tiempo. Se desprende de las respuestas un imaginario acerca del rol y de las herramientas que brinda
una carrera como Psicologia, que resulta de gran interés a la hora de cotejar los principales aspectos que
influencian la eleccién de esta carrera.

Asimismo, se vuelve interesante revisar las coyunturas que cruzan los proyectos personales,
vocacionales y ocupacionales con los vaivenes de la historia en nuestro pais, abonando la idea de que
los intereses profesionales forman parte de lo construido para cada época. Consideramos que las
motivaciones ocupacionales tienen una estrecha vinculacion con la oferta educativa de cada momento
histérico. Los roles y funciones sociales se van delimitando también en funcién de las propuestas
educativas y lo posible en cada tiempo.

En tal sentido, la reapertura de la carrera de Psicologia abrid una posibilidad para aquellos que vieron su
proyecto necesariamente postergado en épocas de la Dictadura Militar. La historia de todas las
disciplinas, y de la Psicologia en Argentina especialmente, merece un reconocimiento a las instituciones
qgue dieron marco a su desarrollo y gestaron las bases institucionales para el anclaje de sus practicas.
Revisar las respuestas que se daban los primeros estudiantes desde la reapertura, en relacidon a su
interés por dicha carrera, es también un modo de rastrear la construccion de una identidad

inevitablemente atravesada por las incumbencias profesionales del momento.
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Presentamos una sintesis estadistica de las respuestas encontradas en tal revisién, con la intencidén de
rescatar el paso de la historia en la construccién de estas identidades.

Se categorizaron 104 cuestionarios andnimos pertenecientes a una muestra de ingresantes
provenientes de cuatro comisiones de distintas bandas horarias del Curso de Ingreso. Entre las
respuestas encontramos motivaciones tales como: comprender a las personas, ayudar a otros, resolver
problematicas personales, influencia de las psicoterapias realizadas. EI 60% de las respuestas se incluye
en la primera categorizacién, referida a la busqueda de teorizaciones que puedan dar cuenta, explicar o
contribuir a comprender manifestaciones de la conducta de las personas. Un 22% se interesa en ayudar
a otros como motivacion inicial. Resolver problematicas personales o incluso indagar sobre métodos de
autoconocimiento, son motivaciones del 10% de la distribucién analizada, mientras que el 6%
manifiesta reconocer en sus terapias personales una alta influencia a la hora de tomar la decisidn. Resta
un 2% que no explicita motivos.

Analizada la variable género, se desprende que la relacion de mujeres ha sido en la reapertura de
Psicologia, muy superior con respecto a los varones, apareciendo las primeras en un porcentaje de 70%,
con respecto al 30% de la categoria masculina.

Por otra parte, el anadlisis de la variable Edad muestra amplia variabilidad, registrando un amplio rango
gue va desde los 18 a los 65 afios.

En las tablas elaboradas, se detalla la distribucidon de las edades por motivacion y género, con el objeto
de cruzar y reunir los datos aportados por estas variables en una sintesis organizadora.

El presente, es un trabajo que intenta abrir lineas de pensamiento que nos remontan a la historia
singular y colectiva como profesionales, en la busqueda de propias respuestas que interroguen los
momentos fundantes, tanto de nuestro quehacer como de las instituciones que le dieron marco. Se
constituye en el comienzo de preguntas sobre qué pensaban aquellos que se aventuraron a iniciar esta
formacién con la vuelta de la democracia en nuestro pais, y continda trazando lineas posibles que

puedan nombrarnos en el presente construido, a casi 30 afios de su reapertura.

Palabras claves: eleccidn-psicologia-ingreso-alumnos
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EL CONCEPTO DE  APTITUD EN LOS DESARROLLOS DE VICTOR MERCANTE
Aguinaga, Maria Cecilia
UNLP

mceciliaaguinaga@yahoo.com.ar

RESUMEN

El presente trabajo se enmarca dentro de una investigaciéon que se propone indagar las relaciones entre
el orden social y la produccién de conocimiento y las practicas de la psicologia en la Argentina en
diversos campos profesionales, desde fines del siglo XIX hasta la creacién de las primeras carreras
universitarias de psicologia (1890-1955). Uno de los temas de indagacidn previstos por este proyecto se
refiere a las diversas formas en que se desarrollaron conocimientos y técnicas psicolégicas para dar
cuenta e intervenir en los problemas del ambito educativo, como asi también a los autores y corrientes
tedricas que fueron de referencia en esta area.

En este marco reciben especial atencién los contenidos disciplinares de la psicologia incluidos en la
curricula implementada en la Seccion Pedagdgica de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la
Universidad Nacional de La Plata, creada en el aifio 1906, con el objetivo de formar docentes de nivel
secundario y superior.

Este trabajo analiza una de estas nociones provenientes del ambito disciplinar de la psicologia, el
concepto de aptitud, tal como aparece desarrollado por Victor Mercante (1870-1934) en una serie de
articulos publicados entre los anos 1906 y 1914 en la revista Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines,
6rgano de difusion de la Seccién Pedagdgica. Los desarrollos de este autor, quien se desempeind como
director de la misma y como integrante de su plantel docente, tuvieron un lugar central durante la etapa
mencionada en lo que refiere a la constitucion de una psicologia articulada con el campo de la
educacion, en la medida en que sus producciones formaron parte de la bibliografia de referencia en el
ambito de la psicopedagogia.

A partir del analisis de material diverso (textos especificos acerca de temas psicopedagodgicos, articulos
gue abordan temas de interés general, programas de diferentes asignaturas dictadas en la Seccién
Pedagdgica, etc.) se pondra de relieve cierta imprecisidon que se evidencia en el tratamiento de la nocién
referida. Esta imprecision es el correlato de una serie de connotaciones que presenta su
conceptualizacidén y caracterizacién, entre las cuales se ponen de relieve la ausencia de una definicién
precisa y explicita, el uso de clasificaciones diversas de las aptitudes en diferentes articulos, de acuerdo

a la tematica que estos abordan, la superposicidon del concepto de aptitud con otras categorias, como
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por ejemplo, el interés, el sesgo ideolégico que puede elucidarse en su caracterizacion,
fundamentalmente en lo que hace a las conclusiones acerca de las diferencias aptitudinales entre
hombres y mujeres, vy, finalmente, la adscripcién de la aptitud a una doble naturaleza, por un lado,
congénita, dependiente de la disposicion del individuo, pero al mismo tiempo pasible de modificarse por
medio de la accién educativa.

Finalmente se hard referencia a como esta imprecisién pondria en evidencia cierta inconsistencia
epistemoldgica que subtiende el marco tedrico en el que esta conceptualizacion se inscribe. Desde el
plano discursivo y en la organizacion de la Seccion a su cargo, Mercante se propuso el desarrollo de una
psicopedagogia cientifica, lo cual, en funcidn de su filiacion filosdfica positivista, implicaba concebir a la
evidencia brindada por la experiencia como el punto de partida y el fundamento de los desarrollos
tedricos, como asi también de las practicas de intervencidon que se sustenten en ellos. No obstante, si
bien esta perspectiva estuvo presente en el espiritu de la formacion docente brindada por la secciéon
mencionada y fue la base de una serie de investigaciones realizadas por docentes y alumnos durante las dos
primeras décadas del siglo XX, la plasmacion de estas indagaciones en conclusiones y reflexiones tedricas,
deja ver la influencia de ideas y representaciones no explicitadas que, lejos de constituir el resultado de

los estudios empiricos, operan condicionando el recorte e interpretacion de la evidencia recopilada.

Palabras claves: psicologia - educacion - Victor Mercante - aptitud

TRABAJO COMPLETO

Presentacion

El presente trabajo se inscribe en el marco de un proyecto de investigacién?® que se propone indagar las
relaciones entre el orden social y la produccién de conocimiento y las prdacticas de la psicologia en
diversos campos profesionales, en la Argentina, desde fines del siglo XIX hasta la creacién de las
primeras carreras universitarias de psicologia (1890-1955).

Uno de los tépicos abordados por este proyecto refiere a las relaciones entre psicologia y educacién, lo
cual incluye el analisis de los diversos modos en que se desarrollaron conocimientos y técnicas para
explicar e intervenir en el ambito educativo, y de los autores y corrientes tedricas que fueron referentes
en esta area. En el marco de este topico, reciben especial interés los contenidos y autores propios de la

psicologia incorporados en la curricula de la formacion docente implementada en el marco de la Seccidn
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Pedagdgica, creada en 1906 en la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de |la Universidad Nacional de
La Plata.

En este trabajo se analizara el tratamiento que Victor Mercante (1870-1934) da al concepto de aptitud
en una serie de articulos publicados entre los aflos 1906 y 1914 en los Archivos de Pedagogia y Ciencias
Afines, érgano de difusién de la Seccidn Pedagodgica. Sus desarrollos pueden considerarse parte de la

Ill

cultura cientifica, entendida como el “conjunto de intervenciones tedricas que reconocen el prestigio de
la ciencia como dadora de legitimidad de sus propias argumentaciones” (Teran, 2008:9) y es una figura
insoslayable a la hora de considerar las caracteristicas que adquirié la articulacidon entre psicologia y
educacién en los origenes de la psicologia en nuestro pais. Por este motivo indagar su concepcién
respecto de estos temas es un modo de dar cuenta de esta articulacion.

El uso que Mercante hace de la nocidn de aptitud es factible de ser analizado desde diferentes
perspectivas. Aqui se pondrd de relieve el cardcter impreciso que adquiere la nocién en los articulos
analizados, teniendo en cuenta una serie de caracteristicas que, explicita o implicitamente, lo
configuran.

Este andlisis permite evidenciar como, a pesar de una filiacion fuertemente positivista, que destaca el
valor del conocimiento obtenido a partir de métodos como la observacion y la experimentacién, muchas

de las conclusiones expuestas por Mercante distan de los canones de imparcialidad y neutralidad

exigidos desde esta misma concepcidn. (Anderson, 2004)

La Seccion Pedagdgica y la formacion docente.

Al crearse la Seccién Pedagdgica dentro de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la UNLP en el
afio 1906, Victor Mercante fue nombrado su director. El objetivo de la Seccidn era constituirse en un
instituto de formacién para el profesorado de aquellos alumnos que realizaran las carreras de grado de
la UNLP y otorgaba los titulos de profesor de ensefianza secundaria y profesor de enseifanza secundaria
y superior.

Mercante, cuyo proyecto seguia los lineamientos de la filosofia positivista europea, fuertemente
impregnado por las ideas comtianas. (Teran, 2008; Ali Jafella, 2007), habia egresado de la Escuela
Normal de Paran3, y el correlato de esta formacidon normalista era “...Ia preocupacidn por desarrollar un
método pedagdgico eficaz para la educacion del conjunto de la poblacién.” (Dussel, 1993: 810). El
establecimiento de este método era posible a partir de los desarrollos de la ciencia, en tanto que ésta
férmula leyes a partir de la observacion.

El interés por el método fue, probablemente, lo que llevdé a Mercante a interesarse en ciertas nociones

de la psicologia de la época, entre ellas la nocién de aptitud, en la medida en que aquella podia proveer
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de una base cientifica a la pedagogia (Dussel, 1993). Desde la Seccidon Pedagdgica se entendia la accidn

|ll

educativa como el “... cultivo de las aptitudes del hombre dentro de las libertades que permite el
ambiente.” (Andnimo, 1906: 26). Segun se plantea en este articulo “El individuo es un conjunto de
organos y funciones; expresa una suma de aptitudes” (p. 27) y la institucién escolar “trabaja con el
cerebro y sus anexos” (p. 27). Estas ideas se plasman en los contenidos de la curricula de la seccion cuya
organizacién incluye en el primer afo de formacién, entre otras, las materias Anatomia y Fisiologia del
sistema nervioso y Psicologia y en segundo ano, Psicologia experimental y Psicopedagogia. Asimismo, en
tanto Mercante también integré el plantel docente de la Seccion y dicté Psicopedagogia en segundo aio
y Metodologia y practica en cuarto afio, su concepcion también se evidencia en los contenidos de los
programas de estas asignaturas, como se vera mas adelante.

La importancia que Mercante atribuia al estudio pormenorizado de los procesos mentales, y como un
capitulo de ellos, de las aptitudes, se pone de manifiesto también en el caracter tedérico-practico que
adquiere la formacién en el marco de la Seccién Pedagdgica, donde la ensefianza prevé el auxilio del
laboratorio, la observacion y la practica. Un gran nimero de las indagaciones realizadas por docentes y
alumnos durante el periodo de la direccion de Mercante de la seccién mencionada, orientadas al
establecimiento de principios y leyes sobre el funcionamiento de las aptitudes, entre otros aspectos,
deja ver un gran interés por esta tematica. Tal como se plantea en el primer nimero de los Archivos de
Pedagogia y Ciencias Afines en referencia a las caracteristicas de la Seccion Pedagdgica, “...se impone un
minucioso estudio de los fendmenos psiquicos por la via generalmente usada: la de la investigacién
seguln operaciones metddicas faciles de ser agrupadas en categorias, entre las que ocupa el primer

lugar, la prueba experimental” (Anénimo, 1906: 27)

El concepto de aptitud en los articulos de Mercante en Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines.

La revista Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines, creada en 1906, de la cual Mercante fue director, fue
hasta el afio 1919 la Unica publicacién de la Facultad de Ciencias de la Educacion, creada en el afio 1914,
y tuvo un papel relevante en la construccidn institucional del perfil del docente secundario y superior.
Hasta la década del 70, la produccién académica sobre temas vinculados a la educacién se difundia, en
gran medida, en publicaciones universitarias (Palamidessi & Devetac, 2007), lo cual da cuenta de la
relevancia de los articulos publicados alli.

Entre los afios 1906 y 1914 esta revista public6 numerosos articulos de Mercante de diferente tipo vy
acerca de diversos temas: articulos cientificos, donde se hacia mencién a las investigaciones realizadas
en el marco de la Seccidén Pedagdgica y las conclusiones extraidas a partir de ellas, como “Ensefianza de

"

la ortografia” (1906c) y “Ensefianza de la geometria” (1911) articulos sobre temas de interés general,
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como “Colegios nacionales. Preparacion de los alumnos” (1906b) o “La mujer moderna” (1908b),
programas de diferentes asignaturas, discursos, etc. Se tendran en cuenta aqui, a modo ilustrativo,
aquellos articulos que hacen referencia al concepto de aptitud, de manera directa o indirecta.

Una de las primeras cuestiones de nota es que, si bien son multiples las alusiones al concepto, explicitas
o tangenciales, en la mayoria de los articulos publicados por el autor, en ninguno de ellos surge una
definicidn clara de la nocidn, explicitamente planteada por este. Esto es asi incluso en aquellos articulos
en los que, por el tema que abordan, el concepto ocupa el centro del desarrollo. Por ejemplo, en
“Ensefianza de la geometria” de 1911, plantea que “El método (de ensefianza) persigue dos fines:
formar aptitudes... y fijar conocimientos.” (p. 11). La ensefianza primaria, apunta fundamentalmente a lo
primero. Agrega que la ensefianza de la geometria “es el terreno mas propicio y mds desprovisto de
complicaciones para que el nifio discrimine, operacién fundamental del criterio” a lo cual hay que
agregar “la necesidad de imaginar conforme a los enunciados y crear la solucién grafica” (p. 4) lo cual
constituye una “aptitud elevada” (p. 4). Asimismo, en el extenso articulo “Ensefianza de la ortografia” de
1906 desarrolla una concepcion muy compleja respecto del modo en que se produce el proceso de
aprendizaje de las reglas ortograficas. Alli se refiere con suma meticulosidad al modo en que operan
diversos centros corticales en el aprendizaje de la ortografia, como asi también a los trastornos que lo
afectan. Refiere que en relacién a este aprendizaje “deben considerarse la atencién y la memoria” (p.
347), y que ambas “son aptitudes del mayor interés para el investigador por cuanto en ellas se miden los
resultados de la ensefanza, la primera para asimilar, la segunda para retener.” (p. 352). No obstante
estas puntualizaciones, no surge de la lectura de estos articulos ninguna definicidn de la nocién de
aptitud.

Podria argliirse que al tratarse de articulos de revista, es decir, de producciones que no tienen la
extensién de un libro, por ejemplo, el autor apeld a la sintesis y no explicitd, entonces, los conceptos a
los que hace referencia. No obstante, un dato que podria relativizar esta argumentacién, es que en
ambos articulos, como asi también en otros de caracteristicas similares como “La afectividad en la
composicidn por edades y sexos” de 1907, es notoria, en cambio, la minuciosidad con la que se detallan
las experiencias llevadas a cabo y la extensién que se le da al tratamiento de los datos estadisticos
organizados en tablas y graficos. Esto podria llevar a concluir que la ausencia de explicitacidon conceptual
no obedece a una cuestion de espacio o a las caracteristicas propias de una publicacion en una revista.
Por otro lado, en diferentes articulos, Mercante hace referencia a la existencia de diversos tipos de
aptitudes. Esto podria dar cuenta de que dentro de su marco tedrico existiria un criterio de clasificacion
gue discrimine unas de otras y, por lo tanto, las especifique. No obstante, este criterio tampoco aparece

explicitado e incluso no siempre hace mencién a las mismas clases de aptitudes. En el programa de la
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materia Psicopedagogia de segundo afio, de 1907, se establece que el estudio del alumno, entre otros
aspectos, involucra la exploracion de los procesos mentales, entre los cuales se incluyen aptitudes
observativas, generalizadoras, razonativas, imaginativas, expresivas, objetivadoras o de visualizacién
interna, mnésicas, estéticas, matematicas, histdrico-geograficas, comprensivas y asimiladoras por la
observacion, la experimentacion y la explicacién. En “Ensefianza de la geometria” (1911) plantea que las
aptitudes a formar son de “observacion, discriminativas, imaginativas, razonativas” (p. 11), de modo que
hace mencién a un tipo de aptitudes, las discriminativas, que no son mencionadas en el programa de la
asignatura referido. Lo mismo sucede en el articulo “Ensefianza de la ortografia” donde plantea que
existe una interrelacion “indeshacible (sic) entre las aptitudes ortograficas, caligraficas y pictoricas”
(p.404), tampoco mencionadas en la clasificacién planteada en la propuesta programatica mencionada.
Esta diversificacion de los tipos de aptitudes da la impresién de un marco conceptual poco preciso, no
solo en lo que hace a la ldgica de la clasificacion utilizada sino al concepto mismo de aptitud, en la
medida en que pareciera que no habria aspecto mental que no pudiera incluirse dentro de esta nocién.
Otra caracteristica del concepto es su connotacidn naturalista, propia del paradigma de la época (Talak,
2005; Vezzetti, 1995). En la mayoria de los articulos Mercante hace referencia a la neurofisiologia como
base de los procesos involucrados en la presencia y desarrollo de la aptitud. Por ejemplo, en “Ensefianza
de la ortografia” plantea que el aprendizaje de una regla ortografica depende de la actividad de grupos
de neuronas y que “El poder asimilante de un sujeto varia proporcionalmente a sus condiciones
fisiolégicas” (p.352). En “Apuntes de psicopedagogia” de 1908 establece que el estudio que lleva
adelante esta campo incluye, entre otras variables, el estudio de lo anamnéstico, esto es, de las causas
hereditarias; de lo bio-mecanico, es decir, de las funciones fisioldgicas, los movimientos reflejos, etc.; de
lo bio-fisico, o sea del peso, de las medidas antropométricas, de la respiracidn, de la circulacidn, etc., de
lo psico-bioldgico, es decir, de la influencia de las condiciones meteoroldgicas, de la edad, del estado de
salud, etc. y de lo psico-fisico, lo cual incluye los sentidos y las sensaciones. La delimitacién de estos
temas como parte de la psicopedagogia da cuenta de la apoyatura bioldgica supuesta a los procesos
mentales.

Ahora bien, esta concepcion lleva al establecimiento de correlatos entre las caracteristicas fisicas y las
intelectuales. En las conclusiones presentadas en el articulo “Investigaciones craneométricas en los
establecimientos nacionales de La Plata” de 1906%!, Mercante plantea que “tocante a sexos, a todas las
edades, ambos diametros [antero-posterior y transversal] aparecen mayores en el hombre, lo que
significa mayor volumen de masa encefalica y por tanto coeficiente intelectual mas alto.”(p. 77). Este

tipo de reflexiones respecto de las diferencias entre nifias y ninos o entre hombres y mujeres aparece
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también en otros articulos. Por ejemplo en “La ensefianza de la ortografia” plantea que en todas las
edades en la mujer hay mejores aptitudes ortograficas que en el hombre, “de consiguiente la mujer es
de tipo perceptivo, o mejor dicho, de un verbo-visualismo superior al hombre” (p. 402). En “La
afectividad en la composicidn por edades y sexos” a partir del analisis de los temas elegidos por alumnos
de ambos sexos que realizaron una encuesta administrada en los colegios de la Universidad, concluye
que “el tipo mental de la mujer es perceptivo... no invade sino raras veces el terreno de la razén pura, al
que, por el contrario tiende el joven” (p. 66). Y plantea, a modo de advertencia, que si el docente da de
juzgar al vardén y de describir a la mujer satisface sus gustos pero no fuerza sus aptitudes. En “La mujer
moderna” de 1908, donde realiza una critica a la idea de que la mujer debe abocarse a las tareas
domeésticas y de cuidado de los hijos, plantea que “El trabajo no tiene sexo ni capacidades” y que “...no
hay otro argumento para sefialar tareas a la mujer, tareas al hombre que el de sus aptitudes” (p. 376).
Afirma que la inteligencia de la mujer, si bien no es inferior, es diferente. No obstante plantea que, si
bien la mujer ofrece una superioridad respecto del hombre porque es eminentemente perceptiva y “son

"

privilegiados y maravillosos su atencién, su memoria y sus reflejos primarios”, “el exceso de
perceptividad empobrece las aptitudes elaborativas, aptitudes de creacion...” (p. 381). Esta conclusion
lo lleva a plantear que “como telegrafista, escribiente, copista, tesorera, costurera, dibujante, artista,
empleada” (p. 381), resulta mejor que el hombre, a diferencia de lo que sucede si se desempeiia en
ocupaciones que exigen inventar, crear y dirigir.

Estas conclusiones respecto de las diferencias en las aptitudes segln los sexos cooperan en la
imprecisidn del concepto. Por un lado se hace notorio cdmo se superponen categorias diferentes, como
en el articulo sobre la afectividad en la composicion, en el que los temas elegidos por interés o por gusto
por los alumnos quedan asociados a la aptitud para desarrollar un modo particular de pensamiento. Por
estas reflexiones dejan ver representaciones ligadas al sentido comun de la época respecto de lo
masculino y lo femenino. Mercante plantea en el articulo “La mujer moderna” la necesidad de
despojarse de los prejuicios y tomar en cuenta la prueba experimental. No obstante, como plantea
Ostrovsky (2011):

“Un rasgo llamativo de sus ideas sobre la educacion de la mujer es su combinacidon de estadisticas y
medidas antropométricas con afirmaciones efectuadas desde el sentido comidn amalgamando valores
cientificos con ponderaciones morales de la época”. (p. 88).

Una ultima caracteristica a tener en cuenta es la doble naturaleza, congénita pero a la vez educable, de
las aptitudes. En el articulo sobre la ensefianza de la ortografia plantea que “Dada la diversidad de tipos,
la ensenanza, mejorandolos a todos, no podra de todos conseguir el mismo resultado. Habrd sujetos

congénitamente rebeldes a la perfeccion.” (p. 405, la cursiva es nuestra). Como asi también que “Cada
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sujeto nace con neuronas mas o menos dispuestas a organizaciones rapidas y vitalidades largas. Desde
este punto de vista los sexos importan notables diferencias.” (p. 353). En “Colegios nacionales.
Preparacion de los alumnos” de 1906, sefiala que “La inteligencia de un negro no es igual a la del
blanco...desde el negro al blanco caben, tocante a disposicion, tipos muy diferentes.” (p.184, la cursiva
es nuestra). Esta disposicion congénita supuesta no es incompatible, no obstante, con la posibilidad de
la acciéon educativa. En “Apuntes de metodologia” de 1908 plantea que el método seguido para
transmitir los conocimientos de una ciencia es el método pedagdgico y este “tiene presentes las leyes de
la mente para formar una aptitud y fijar un conocimiento” (p. 429, la cursiva es nuestra). Esta idea se
plasma, por ejemplo, en el disefio del método de ensefianza en “Ensefianza de la ortografia”, donde
plantea que la aptitud ortografica es el resultado de una accién educativa que comienza en primer grado
y nunca termina, y que “contribuyen a perfeccionarla la lectura, la composicién, la copia” (p.404).
Asimismo, en el programa de Metodologia y practica de cuarto afio del curso de 1907, los temas se
organizan por unidades que refieren a didacticas especiales (ensefianza de la matemadtica, de la historia
natural, de la geografia, de la historia y del idioma nacional) y en cada una de ellas se consigna el item
“Aptitudes que cultiva y desarrolla”.

Como plantea Talak (2005), el problema aqui consistia en determinar qué papel cumpliria la accién del
medio sobre estas caracteristicas congénitas. Y es respecto de esta cuestion que esta doble naturaleza
de la aptitud coopera en su imprecision, en la medida en que en los articulos analizados no se explicitan

los alcances y los limites de la intervencidn educativa sobre las aptitudes del alumno.

Consideraciones finales

En este trabajo se ha analizado el concepto de aptitud tal como fue planteado por Mercante en una
serie de articulos entre los afios 1906 y 1914, y se ha intentado poner de relieve la imprecisién que
reviste a partir del analisis de una serie de las caracteristicas que hacen a su tratamiento. Podria plantearse,
si bien esto mereceria un analisis mas profundo, que esta imprecision conceptual conduce a poner en
cuestion la coherencia epistemoldgica en los desarrollos del autor. Desde lo discursivo, y si se tienen en
cuenta las caracteristicas que adquirid la ensefianza y la practica investigativa durante el periodo
mencionado, en el marco de la Seccidon Pedagégica, Mercante manifiesta una clara intencién de fundar sus
razonamientos y conclusiones en los resultados positivos de la indagacién empirica. No obstante, las
conclusiones tedricas expuestas en estos articulos distan de constituir el corolario de una practica cientifica
que seria objetiva e imparcial, es decir, basada en la idea de que la ciencia no presupone juicios de valor no
epistémico y que sostiene que las teorias deben ser apreciadas Unicamente en funcidon de valores

epistémicos, tales como la adecuacion empirica, la consistencia interna o la concordancia con otras
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teorias, entre otros (Anderson, 2004). Por el contrario, el andlisis de este material deja ver la influencia de
una serie de representaciones no explicitadas que, lejos de constituir el resultado de los estudios
empiricos, operan condicionando el recorte e interpretacion de la evidencia recopilada.

Poner de relieve estas ideas y creencias permite comprender el modo en que actores sociales de relevancia
en el ambito de la psicologia, tal como lo fue Mercante en el periodo estudiado, interpretaron la realidad e
intervinieron en ella. Y esto en relacién con “procesos conscientes y queridos de pensamiento, cuanto en

algunos otros que probablemente escaparon a su autopercepcion.” (Teran, 2008:9).

Bibliografia

Ali Jafella, S. (2007). Periodo fundacional de la Universidad Nacional de La Plata (1905-1920).
Divergencias filosdficas, epistemoldgicas y pedagdgicas. Archivos de Ciencias de la Educacion, 1(1), 17-
45.

Anderson, E. (2004). Uses of Value Judgments in Science: A General Argument, with Lessons from a Case
Study of Feminist Research on Divorce. Hypatia, 19(1): 1-24.

Andnimo (1906). Seccidn pedagodgica. Archivos de pedagogia y ciencias afines |, 26-45.

Dussel, |. (1993). Victor Mercante (1870-1934). Perspectivas: revista trimestral de educacion
comparada, 13 (3/4), 808-821.

Palamidessi, M. y Devetac, R. (2007). Las revistas académicas del campo de la educacion. Archivos de
Ciencias de la Educacion, 1(1), 131-158.

Mercante, V. (1906a). Investigaciones craneométricas en los establecimientos nacionales de La Plata,
Archivos de pedagogia y ciencias afines |, 41-79.

Mercante, V. (1906b). Colegios Nacionales. Preparacién de los alumnos. Archivos de pedagogia y
ciencias afines I, 171-186.

Mercante, V. (1906c). Ensefianza de la ortografia. Archivos de pedagogia y ciencias afines I, 340-419.
Mercante, V. (1907a). La afectividad en la composicion por edades y sexos. Archivos de Pedagogia y
Ciencias Afines Il, 55-72.

Mercante, V. (1907b). Programa de los cursos de metodologia especial y psicopedagogia. Archivos de
pedagogia y ciencias afines I, 246-250.

Mercante, V. (1908a). Apuntes de psicopedagogia. Archivos de pedagogia y ciencias afines Ill, 271-275.
Mercante, V. (1908b). La Mujer Moderna. Archivos de Pedagogia y Ciencias Afines IV, 374-375.
Mercante, V. (1908c). Apuntes de metodologia. Archivos de pedagogia y ciencias afines IV, 429-432.
Mercante, V. (1910). Valor de la psicoestadistica en pedagogia. Archivos de pedagogia y ciencias afines,

VI, 396-401.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de ia Facitad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata 209



Mercante, V. (1911). Ensefianza de la geometria. Archivos de pedagogia y ciencias dfines IX, 3-34.
Ostrovsky A. E. (2011). ¢Juntos o separados? La psicologia de las nifias y los niflos argentinos en la obra
de Victor Mercante (1870-1934). Revista De Historia De La Psicologia, 32 (4), 79-90.

Talak, A. M. (2005). Los primeros desarrollos de la psicologia en la Argentina. Mdédulo 1V, Primera parte.
Buenos Aires: Facultad de Psicologia, UBA. En: www.psicologia.historiapsi.com.

Talak, A. M. (2005). Eugenesia e higiene mental: usos de la psicologia en la Argentina (1900-1940). En M.
Miranda & G. Vallejo (Comps.), Darwinismo social y eugenesia en el mundo latino (pp.563-599). Buenos
Aires: Siglo XXI.

Terdn, O. (2008). Vida intelectual en el Buenos Aires fin-de-siglo (1880-1910) Derivas de la “cultura
cientifica”. Buenos Aires: Fondo de Cultura Econdmica de Argentina.

Vezzetti, H. (1996) Los estudios histéricos de la psicologia en la Argentina. Cuadernos Argentinos de

Historia de la Psicologia, 2 (1/2), 79-93.

1Psico/ogia y orden social: desarrollos académicos y usos sociales de la psicologia en la Argentina (1890-1955)
dirigido por la Dra. Ana Maria Talak. Facultad de Psicologia. UNLP.

2 Realizadas por Rodolfo Senet (1872-1938), integrante del plantel docente de la Seccion Pedagdgica

LAS PRIMERAS EVALUACIONES DEL DESARROLLO PSICOLOGICO EN LOS DISPENSARIOS DE LACTANTES
DE LA CAPITAL (1935-1940)

Briolotti, Ana

UNLP - SeCyT

anapsic@gmail.com

RESUMEN

El trabajo forma parte de un estudio mds amplio acerca de las relaciones entre medicina infantil,
psicologia y psicoandlisis en la Argentina a mediados del siglo XX, en el campo del desarrollo normal
durante la primera infancia. En este caso se analiza la evaluacion del desarrollo psicoldgico a través de
una serie de pruebas conocida como “los tests vieneses” en uno de los dispensarios de lactantes de
Buenos Aires, a fines de la década de 1930. Nuestro anilisis se apoya en una serie de articulos

publicados por los médicos que realizaron la investigacién en los Anales de la Sociedad de Puericultura
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de Buenos Aires y en una presentacion realizada por los mismos autores en el Primer Congreso Nacional
de Puericultura.

Nos interesa indagar de qué modo se aplicaban las pruebas, con qué fines y cuales eran los resultados
mas significativos. Asimismo, este hecho es situado en el marco mas amplio del rol de los dispensarios
de lactantes en la vigilancia y el control del desarrollo infantil, topico clave en un contexto en el cual la
preocupacion de las elites politicas e intelectuales giraba en torno al problema de la cantidad y calidad
de la poblacidn argentina.

La inquietud acerca de los aspectos cualitativos del desarrollo, fuertemente influenciada por el discurso
eugenésico, habria sido clave en la decisidon de incorporar a la practica médica instrumentos de
evaluacion del desarrollo psicolégico que permitiesen detectar algun indicio de anormalidad o retraso.
Entre las razones esgrimidas por los propios autores se destaca la necesidad de implementar estas
técnicas con el fin de ampliar la semiologia pediatrica, incluyendo signos y sintomas del desarrollo
psicolégico. Esto redundaria en una mayor capacidad de respuesta por parte del médico ante las
observaciones de los legos acerca del retraso o precocidad de un nifio. A través de esta clase de técnicas
la medicina se ubicaba en una posicidon ventajosa en cuanto al diagndstico del desarrollo psicolégico.
Este hecho puede situarse en el marco mas amplio de la situacién conflictiva del campo médico
argentino durante los afios treinta, momento en el cual el surgimiento de técnicas diagndsticas
especializadas amenazaba la autoridad y el saber médico en el dominio de la practica diagnéstica.

Otra de las razones para la aplicacidn de estas pruebas planteaba que, si bien existia un paralelismo
somato-psiquico en la evolucién del organismo, un desarrollo fisico normal podia acompaiarse de
retrasos o desviaciones psicosensoriales, lo cual hacia imprescindible la exploracién de las funciones
psiquicas.

La administracién de las pruebas se realizaba en la sala de examen del dispensario, lo cual se apartaba
de uno de los principales requerimientos que su creadora, Charlotte Bihler, habia establecido: el test
debia administrarse en un recinto familiar para el nifio. Por esa razén, y a fin de tornar mas familiar la
situacidn, la madre del nifio solia estar presente durante el examen. Se seleccionaron edades clave para
la administraciéon del test, siguiendo el mismo criterio que para la evaluacién del desarrollo fisico. Asi, las
pruebas se aplicaban la dltima semana de cada trimestre del primer afio de vida, momento que
coincidia con la medicién del peso, del perimetro cefélico, toracico y abdominal, y la evaluacién de las
fontanelas y la denticién.

En cuanto a los resultados obtenidos se destaca el hecho de que, a diferencia de Biihler que establecia

un C.E. normal cercano a la unidad, los autores habian arribado a un C.E. de entre 1y 1,20 en el 65% de
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los casos. La causa de este fendmeno era atribuida a una mejor alimentacién de la muestra local
respecto de la europea.

El diagndstico del desarrollo psicolégico se completaba con la interpretacién cualitativa, que permitia
precisar en qué aspectos el nifilo examinado mostraba atraso o adelanto. En este punto se sefialaba la
importancia del interrogatorio a las personas encargadas de su cuidado para dilucidar las causas del
fendomeno observado, poniéndose de manifiesto asi la incidencia del ambiente en el curso del
desarrollo. Esto dejaba abierta la posibilidad de una intervencién educadora sobre el medio que
orientara el desarrollo infantil por las vias consideradas normales.

En suma, hemos observado ciertos rasgos que darian cuenta de una utilizacidn e interpretacion de este
instrumento marcadas por ciertos parametros propios de la medicina infantil, tales como la existencia
de momentos clave del desarrollo fisico como criterio para pautar la aplicacidn de los tests de desarrollo
psicoldgico y la supuesta correlacién entre el estado nutritivo y el nivel de desarrollo psicosensorial

como modo de dar cuenta de las diferencias observadas en las puntuaciones obtenidas.

Palabras claves: historia - medicina - psicologia - evaluacién del desarrollo

TRABAJO COMPLETO

Introduccién

El presente trabajo pretende ser un aporte al estudio de las relaciones entre medicina y psicologia en la
Argentina hacia mediados del siglo XX, en torno al tema del desarrollo normal durante la primera
infancia. En este caso analizaremos la aplicacion de tests de desarrollo psicoldgico en uno de los
dispensarios de lactantes de Buenos Aires, durante la década del treinta. En el marco de las acciones
estatales para la tutela de la madre y el nifo, este tipo de instituciones se proponia, entre otros
objetivos, la vigilancia y el control del desarrollo infantil. Esto parecia estar ligado a la preocupaciéon de
los médicos acerca de los rasgos cualitativos de la poblacién, fuertemente influenciada por el discurso
eugenésico.

Nuestro analisis se basa en una serie de articulos publicados a fines de los afios treinta en los Anales de
la Sociedad de Puericultura de Buenos Aires y en una presentacion realizada en el Primer Congreso
Nacional de Puericultura, en octubre de 1940. Nos interesa especialmente indagar qué pruebas se
utilizaban, de qué modo se las aplicaba, con qué fines, cudles eran los resultados mas significativos y qué
indicaciones para la practica médica se desprendian de estas experiencias. Esperamos de este modo dar

cuenta de lo que hasta el momento parecen ser las primeras aplicaciones sistematicas de este tipo de
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instrumentos de evaluacion, lo cual nos permitira iluminar algunos aspectos relevantes acerca de los

usos médicos del conocimiento psicolégico en la Argentina.

Los dispensarios de lactantes: asistencia y proteccion de la madre y el nifio para el mejoramiento de la
raza

Desarrollar la historia de los dispensarios de lactantes y demas instituciones de proteccién materno-
infantil desborda los objetivos del presente trabajo. Sin embargo, es preciso situar algunas coordenadas
que contribuyan a comprender el hecho que analizaremos.

Esta clase de instituciones, entre las que se encontraban ademads las maternidades, los institutos de
puericultura, los centros de atencion materno-infantil y las “gotas de leche”, surgié a fines del siglo XIX
fundamentalmente a raiz de la alta mortalidad infantil, y su propdsito era brindar asistencia médica,
educativa y social (Biernat & Ramacciotti, 2008). En el caso de los dispensarios de lactantes, cumplian
una doble funcién: entregaban leche a las madres que alimentaban a sus hijos de manera artificial y
funcionaban como consultorio externo de lactantes. A lo largo de las décadas de 1920 y 1930 se
consolidaron y sufrieron transformaciones importantes, tales como la inclusion de visitadoras de
higiene, una de cuyas funciones era promover el acercamiento de las madres y sus hijos a la institucién
(Nari, 2004) [1]. Esta época coincide ademas con una marcada preocupacién de parte de las clases
dirigentes y los intelectuales por el problema de la lamada “desnatalizaciéon”, es decir, la disminucién de
la tasa de nacimientos a causa de un mayor control de las practicas reproductivas por parte de la
poblacién. A esta inquietud por el descenso numérico de los habitantes se sumaba la preocupacién por
sus rasgos cualitativos, enmarcada en un discurso eugenésico en franca expansion, que se proponia
mejorar la raza luchando contra su degeneracidn fisica y moral. Tal era el espiritu de la Direccién de
Maternidad e Infancia, organismo especifico de proteccidon infantil creado en 1937, bajo cuya esfera se
situaron los dispensarios de lactantes y demas instituciones de ese tipo. Entre las finalidades de dicho
ente estaba la de promover el perfeccionamiento de las generaciones futuras, para lo cual se proponia,
entre muchos otros objetivos, la difusion de los postulados de la puericultura y la higiene infantil y la
vigilancia del nifio desde su nacimiento, a través de libretas o fichas sanitarias (Novick, 2004).

Este panorama, presentado aqui muy sucintamente, configura el contexto en el cual el saber psicoldgico
y sus técnicas se relacionaron con la medicina. Cabe suponer que, en virtud de la preocupacion de los
expertos por la infancia y las condiciones de su desarrollo, todo método que permitiese detectar algun
indicio de anormalidad o retraso era pasible de ser anexado a la practica médica. A esto se suma el
hecho de que, tal como ha sefialado Klappenbach (2002), en los afios de entreguerras la psicologia en la

Argentina gozaba de una difusidén creciente. Esta constelacion de factores no puede soslayarse al
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momento de pensar en la recepcién del conocimiento psicolégico por parte de médicos cuyo accionar
no se restringia a garantizar la supervivencia del nifio, sino que incluia ademas la preocupacion por los
aspectos cualitativos del desarrollo, que la psicologia permitia medir y evaluar a través de instrumentos

especificos.

La medicion del desarrollo psicolégico en el Dispensario de Lactantes N° 16 de la Capital

Los primeros registros del uso médico de tests de desarrollo psicolégico en lactantes que hallamos hasta
el momento datan de 1936. Ese aio, Carlos Carrefio y Tomas Slech [2] publicaron un trabajo en los
Anales de la Sociedad de Puericultura de Buenos Aires, en el que exponian su experiencia de evaluacion
del desarrollo psicolégico en lactantes, iniciada en 1935 y de la cual, segin afirmaban, no se conocian
antecedentes en la Argentina. A esta primera comunicacién siguieron otras en las que se ampliaba el
comentario y el analisis de dicha investigacidon. Asimismo, los autores presentaron los resultados y
proyecciones de su trabajo en el Primer Congreso Nacional de Puericultura, a fines de 1940. Alli
afirmaban haber realizado, en el curso de tres aifos, mds de 800 exdmenes de desarrollo psicosensorial
en el Dispensario de Lactantes N° 16 de la Capital Federal (Carrefio & Slech, 1941). En cuanto al
instrumento utilizado, se trataba de las pruebas de Frankl y Wolf para el primer afno de vida. Estos tests
formaban parte de la serie de examenes conocida como “los tests vieneses”, elaborada por Charlotte
Biihler y su equipo en el Instituto Psicoldgico de Viena en los afios veinte.

Si bien en el apartado anterior enunciamos algunos rasgos del contexto que contribuirian a explicar el
interés de los médicos en estas técnicas, cabe preguntarse cuales eran las razones esgrimidas por los
propios autores. En primer lugar, la incorporacién de estos instrumentos a la practica médica procuraba
otorgar a los aspectos psiquicos del desarrollo la atencién que la pediatria no solia brindarles. Esto
contrastaba con lo que ocurria en el caso del desarrollo fisico, extensamente estudiado y para el cual se
hallaban estipulados los didmetros y dimensiones esperables. Por el contrario, la omisidn de la esfera
psiquica en los estudios médicos del desarrollo producia un area de vacancia en el examen que se
realizaba habitualmente al nifio, sobre la cual era necesario intervenir “(...) para no revivir la escena de
gue padres o profanos, nos llamen la atencidn sobre un atraso o precocidad atribuidos a un nifio, y que
el médico se encuentre desarmado para ratificar o rectificar” (Carrefio & Slech, 1936: 37). Asi, un primer
justificativo para conocer y dominar este tipo de técnicas parecia vincularse a la necesidad de ampliar la
semiologia pediatrica para incluir signos y sintomas del desarrollo psicoldgico, lo cual redundaba en una
mayor capacidad de respuesta por parte del médico. La psicologia aportaba entonces un conocimiento
practico y de sencilla aplicacidn, que permitiria al puericultor cumplir su mision de velar por el desarrollo

armonico del cuerpo y el espiritu (Slech, 1937). Siguiendo a Klappenbach (1995), podriamos situar este
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hecho en el marco mas amplio de la situacion conflictiva del campo médico argentino durante los anos
treinta, momento en el cual el auge del curanderismo, el desarrollo de la industria farmacoldgica y el
surgimiento de técnicas diagndsticas especializadas amenazaban la autoridad y el saber médico. Con
respecto a esto ultimo, uno de los temores por parte de los médicos era precisamente el de perder el
dominio de la practica diagndstica. Asi las cosas, parece logico suponer que la medicina hiciera uso de
una técnica que le permitiese situarse en una posicion ventajosa en lo que respecta al diagndstico del
desarrollo psicoldgico. Debe tenerse en cuenta asimismo que, en lo relativo a la psicologia, surgieron en
aquellos afios propuestas que buscaban incorporarla a la formacién y a la practica médicas desde una
Optica que, lejos de considerarla un saber de especialistas que contribuia a la fragmentacion del
conocimiento médico, veia en ella un aporte para un enfoque unificador del paciente que permitia una
mas acabada comprensién de la enfermedad (Klappenbach, 1995).

Otra razon esgrimida por los autores se desprendia de una concepcién del desarrollo segun la cual soma
y psiquis evolucionaban en paralelo. Este paralelismo somato-psiquico podia hacer suponer que el solo
estudio del desarrollo fisico era suficiente, pero la existencia de casos en los que un desarrollo fisico
normal se acompafiaba de retrasos o desviaciones psicosensoriales, no sélo justificaba sino que hacia
imprescindible la exploracidon

de las funciones psiquicas (Carrefio & Slech, 1941). Asi, incorporando esta técnica a la practica diaria
podrian diagnosticarse precozmente las anomalias y darse indicaciones precisas sobre su tratamiento
(Slech, 1937). Volveremos luego sobre esta cuestion.

Veamos a continuacidn algunos aspectos relevantes sobre la administracién de las pruebas y los
resultados obtenidos.

Por tratarse de una institucién a la que los niflos concurrian ocasionalmente, no era posible satisfacer
uno de los principales requerimientos de administracion del test: en la medida de lo posible, ésta debia
llevarse a cabo en un recinto familiar para el nifio, lo cual garantizaba que tanto su humor como su
espontaneidad no se viesen afectados (Blihler & Hetzer, 1934). En el caso que nos ocupa, los tests se
administraban en la sala de examen del dispensario, en un rincén alejado de la puerta de acceso
(Carrefio & Slech, 1936), posiblemente para evitar la distraccién del nifo. En cuanto a las personas
intervinientes en la situacién de test, era habitual que la madre estuviese presente. En este punto, los
autores seguian la recomendacién de Biihler de incorporar una tercera persona conocida para el nifio,
de modo tal de tornar mas familiar el examen.

En lo que respecta a los sujetos evaluados, durante el primer afio de uso de la escala ésta se aplicaba a
nifos de cualquier edad, debido a que el objetivo principal en aquel momento era dominar la técnica y

poner a prueba su eficacia. Mas tarde, se seleccionaron edades clave para la administracidon de las
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pruebas, siguiendo el mismo criterio que para la evaluacién del desarrollo fisico. Asi, el test de
desarrollo psicoldogico comenzé a aplicarse de manera sistemadtica la ultima semana de cada trimestre
del primer afio de vida, momento que coincidia con la medicidn del peso, del perimetro cefdlico,
tordcico y abdominal, y la evaluacién de las fontanelas y la denticion (Carrefio & Slech, 1938). Podriamos
pensar que la adopcidén de este criterio se desprendia de la concepcion del desarrollo enunciada
anteriormente, segun la cual soma y psiquis progresaban en paralelo.

En cuanto a los resultados, desde el punto de vista cuantitativo el test permitia obtener una cifra
correspondiente al cociente evolutivo (C. E.), resultado de la division entre la Edad Mental del nifo
(calculada en funcién del desempefio en las pruebas) y su Edad Cronoldgica. En la experiencia que
analizamos se destaca el hecho de que, a diferencia de Biihler que establecia un C.E. normal cercano a la
unidad, Carrefio y Slech (1938) habian arribado a un C.E. de entre 1y 1,20 en el 65% de los casos, lo cual
conducia a afirmar que los nifios argentinos estaban “mejor dotados” [3]. La causa de este fendmeno se
atribuia a una mejor alimentacién de la muestra local respecto de la europea, dado que, segun los
autores, un buen estado nutritivo se hallaba en franca correlacion con un desarrollo psicosensorial
elevado [4].

El diagndstico del desarrollo psicolégico a través de esta serie de tests se completaba con la
interpretacidn cualitativa, que permitia precisar en qué aspectos el nifio examinado mostraba atraso o
adelanto, orientando asi el diagndstico y tratamiento. A tal fin los autores vieneses habian agrupado las
pruebas en seis categorias, cada una de las cuales remitia a funciones especificas: recepcién sensorial,
movimiento del cuerpo, conducta social, aprendizaje, manipulacién del material y trabajo intelectual
(Buhler & Hetzer, 1934). Una vez discriminada el area especifica en la que el nino mostraba un retraso o
adelanto, Carreio y Slech sefialaban la importancia del interrogatorio a las personas encargadas de su
cuidado. A través de dicho interrogatorio era posible dilucidar las causas del fenémeno observado, al
tiempo que se ponia de manifiesto la incidencia del ambiente en el curso del desarrollo. En uno de los
casos mencionados, por ejemplo, la razén del retraso en las esferas social y de manipulacién del
material parecia esclarecerse luego de un interrogatorio a la madre, quien, segln se supo, se ausentaba
de su casa para trabajar, dejando al nifio dormido la mayor parte del dia, sin posibilidad de establecer
contacto con otras personas (Slech, 1937).

Quedaba planteada asi la necesidad de incorporar a la practica clinica estos exdmenes,
fundamentalmente por su valor al momento de diagnosticar si se estaba ante un caso de normalidad o
anormalidad (Carrefio & Slech, 1941). Como ha sefialado Talak (2005), la influencia de una eugenesia
eminentemente preventiva en la ciencia de la época impulsd la utilizacion de conocimientos que

permitiesen identificar el grado y tipo de anormalidad. Esto dejaba abierta la posibilidad de una
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intervencién educadora sobre el medio que, en el caso que nos ocupa, orientara el desarrollo infantil

por las vias consideradas normales.

Comentarios finales

En esta primera aproximacion al uso médico de escalas de evaluacion del desarrollo psicolégico en
lactantes hemos podido observar ciertos rasgos que darian cuenta de una utilizacién e interpretacion
marcadas por ciertos parametros propios de la medicina infantil, tales como la existencia de momentos
clave del desarrollo fisico como criterio para pautar la aplicacidn de los tests de desarrollo psicolégico y
la supuesta correlacidon entre el estado nutritivo y el nivel de desarrollo psicosensorial como modo de
dar cuenta de las diferencias observadas en las puntuaciones obtenidas. Asimismo, esta relacién entre
medicina y psicologia se ha situado en el contexto mas amplio de ciertas preocupaciones de los médicos
de la época en torno a la infancia, en las que puede advertirse la fuerte impronta de la eugenesia. Asi, la
posibilidad de realizar un diagndstico del desarrollo de tipo cualitativo parecia tener gran relevancia al
momento de especificar el diagndstico y delinear una intervencién.

Si bien resta aun realizar un andlisis mas exhaustivo, creemos haber mostrado algunos aspectos que
caracterizarian la recepcion de este tipo de instrumentos de medicidén psicolégica por parte del campo

médico argentino hacia los afios cuarenta.

Notas

[1] En la década de 1930 el 25% de los nifios y nifias nacidos en la Capital eran atendidos en los
Dispensarios Municipales. Sin tener en cuenta los decesos y los casos de nifios que no vivian en la
Capital, las cifras superan los veinte mil niflos asistidos en dispensarios cada afio (Nari, 2004).

[2] Carlos Carrefio era jefe del Dispensario de Lactantes N° 16. Se desempenaba ademds como profesor
de Higiene y Medicina Social y presidia en esos afios la Sociedad de Puericultura de Buenos Aires. Tomas
Slech trabajaba en el Dispensario de Lactantes N° 16.

[3] En 1939, Telma Reca realizé una evaluacién de 230 nifios de 0 a 2 aflos que concurrian al Dispensario
de Lactantes N° 3 y al Lactario del Hospital de Clinicas, utilizando las escalas de Biihler y Kuhlman. A
partir de los resultados obtenidos la autora corroboraba lo expuesto por Carrefio y Slech, afiadiendo que
la elevacion del C.E. se explicaba por el rendimiento superior en las pruebas que evaluaban movimientos
del cuerpo (Reca, 1941).

[4] Esta relacién entre nutricion y actividad psiquica permitia explicar asimismo las reiteradas

infecciones que sufrian los lactantes institucionalizados, en la medida en que se afirmaba que la carencia
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de estimulos psiquicos tenia como consecuencia una marcada disminucion del apetito que dejaba al

organismo sumamente expuesto a las enfermedades (Briolotti, 2012).
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RESUMEN

Esta presentacion forma parte de un conjunto de trabajos tendientes a realizar un andlisis de los
programas de la carrera de Psicologia de la U.N.L.P. correspondientes al primer plan de estudios vigente
entre 1958 y 1968.

Como objetivo general se intenta dar cuenta de la forma de organizacién de este primer plan del estudio
y de la recurrencia de algunos movimientos tedricos producidos a lo largo de la primera década en los
programas de algunas de las asignaturas.

El analisis de los programas se realiza a partir de dos variables: los contenidos y la bibliografia, teniendo
en cuenta las continuidades y rupturas a lo largo del tiempo, asi como la impronta tedrica que aporta
cada uno de estos docentes, a la formacidn de los primeros psicélogos platenses.

Aqui se lleva a cabo un analisis de tres programas de la materia “Psicologia de la nifiez y la adolescencia”
a lo largo del periodo mencionado.

La asignatura corresponde al segundo afio del ciclo basico de la licenciatura, y entre 1958 y 1960 estuvo
a cargo de la Dra. Fernanda Monasterio, fundadora de la carrera, personaje sobre quien se ha
profundizado en trabajos anteriores (Fernandez & Vadura, 2012 a y b). Luego a partir de 1961 y hasta el
final del periodo analizado, fue dictada por el Dr. Mauricio Knobel.

Fernanda Monasterio, médica espafiola, forma parte de la Comisién fundadora, disefiando el primer
plan de estudios de la carrera de Psicologia. La fundamentacion tedrica de este plan refleja su propia
formacién psicoldgica naturalista, experimentalista y holistica, con una orientacién marcadamente
pedagogica. (Dagfal, 2011).

Mauricio Knobel, médico psiquiatra recibido en la U.B.A, comienza su formacién psicoanalitica en la
A.P.A, en 1961, al tiempo que reemplaza a Monasterio en la asignatura mencionada.

Asimismo durante la década analizada, Monasterio primero y Knobel después, dirigen el Instituto de
Psicologia (dependiente de la U.N.L.P.), fundado al mismo tiempo que la carrera, ligado a la
investigacion en Psicologia. De modo que estos dos autores ocuparon roles centrales en el proceso de

institucionalizacion de la Psicologia académica en la ciudad de La Plata. (Klappenbach, 2009).
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El programa de Monasterio se encuentra dividido en catorce “lecciones”, de las cuales las primeras cinco

se dedican a la presentacion de la psicologia evolutiva. Luego, a partir de la sexta y hasta la ultima
leccidon despliega especificamente cada una de las etapas del desarrollo: prenatal, nacimiento, primer
afio, primera infancia, segunda infancia, el escolar, pre-pubertad, pubertad y adolescencia.

A lo largo de todas las etapas la autora tiene en cuenta aspectos afectivos o emocionales y cognitivos
del desarrollo evolutivo. Los factores sociales se presentan como fendmenos externos al desarrollo que
lo “influyen”, comienzan a ser mencionados a partir de la etapa del nifio en edad escolar, bajo diferentes
formas: “efectos de la enseianza”, “influencia paterna”, “diferencias sociales”, etc.

Este programa solo presenta una bibliografia general, en ella los autores mas sobresalientes y mas
frecuentemente utilizados son J. Piaget, A. Gessel, H. Wallon, R. Spitz, que constituyen cldsicos de la
psicologia evolutiva.

Los planes de las asignaturas elaboradas por M. Knobel de 1964 y 1965, estan divididos en quince y
dieciocho bolillas, cada una con su respectiva bibliografia especifica.

Las primeras tres corresponden a la presentacién de conceptos centrales, manteniendo en forma
abreviada la organizacion de los mismos temas propuestos por Monasterio. Mantiene la misma division
en etapas evolutivas de 1959 y agrega algunas bolillas intermedias en donde desarrolla temas
transversales del desarrollo: drea motora y crecimiento fisico, lenguaje, socializacién, afectividad,
aprendizaje e inteligencia, capacidad creativa, sexualidad.

En cuanto a la bibliografia utilizada, recurre en su mayoria a compendios o manuales de psicologia
evolutiva que se repiten a lo largo de las unidades. Se encuentran referenciados los autores clasicos
como A. Gesell y J. Piaget, pero, a diferencia del programa de F. Monasterio, este Ultimo autor tiene un
lugar mucho mas acotado. En ambos programas de M. Knobel aparecen referencias a autores
psicoanaliticos, correspondientes a desarrollos posteriores a S. Freud, pero en ningln caso con mayor
importancia que autores de otras corrientes tedricas.

Si bien, es esperable una amplia diferencia en los contenidos y la bibliografia, partiendo de las
posiciones tedricas y formaciones tan distintas entre estos dos docentes, los nuevos programas no
distan demasiado del propuesto en 1959. La de M. Knobel, es una propuesta mas actual, ecléctica y
holistica que la de F. Monasterio pero manteniendo a los autores clasicos, y una concepcidn de las
etapas del desarrollo cercana a la de la médica espanola, que incluye en un todo aspectos biolégicos,

psicoldgicos y ambientales.

Palabras claves: programas de psicologia — UNLP — Knobel — Monasterio
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TRABAJO COMPLETO

Introduccidn

Esta presentacién forma parte de un conjunto de trabajos tendientes a realizar un analisis de los
programas de la carrera de Psicologia de la U.N.L.P. correspondientes al primer plan de estudios vigente
entre 1958 y 1968.

Como objetivo general se intenta dar cuenta de la forma de organizacion de este primer plan del estudio
y de la recurrencia de algunos movimientos tedricos producidos a lo largo de la primera década en los
programas de algunas de las asignaturas.

El andlisis se realiza a partir de dos variables: los contenidos y la bibliografia, teniendo en cuenta las
continuidades y rupturas a lo largo del tiempo, asi como la impronta que cada uno de estos docentes en
la formacidén de los primeros psicélogos platenses.

Resulta importante aclarar que los documentos de la época no cuentan con una fundamentacién acerca
de la eleccidon de esos contenidos para ese tramo de la formacion ni con la delineacién de objetivos
generales y especificos que permitan una mayor profundizacion del andlisis.

El primer Plan de estudios de la carrera psicologia en la U.N.L.P. queda configurado en un ciclo basico
comun de tres afios*? y tres ramas de orientacién profesional; la clinica, la laboral y la pedagc')gica23.

El presente trabajo lleva a cabo un analisis de tres programas de la materia “Psicologia de la nifiez y la
adolescencia” (1959, 1964, 1965) a lo largo del periodo mencionado.

La asignatura, corresponde al segundo afio del ciclo basico de la licenciatura, y entre 1958 y 1960 estuvo
a cargo de la Dra. Fernanda Monasterio, fundadora de la carrera, personaje sobre quien se ha
profundizado en trabajos anteriores (Fernandez & Vadura, 2012 a y b). Luego a partir de 1961 y hasta el
final del periodo analizado, fue dictada por el Dr. Mauricio Knobel. (Dagfal, 2009, pp. 391).

Monasterio se forma en Espafia con Gregorio Maraifon, médico endocrinélogo y con José Germain
psicélogo (experimental, aplicado y puro), psiquiatra y creador de centros de psicologia. No se siente
médica sino mas bien una antropdloga incluso, mas que psicdloga, psiquiatra o pedagoga. La médica
espafiola forma parte de la Comision fundadora, disefiando el primer plan de estudios de la carrera de
Psicologia. La fundamentacion tedrica de este plan refleja su propia formacion psicolégica naturalista,
experimentalista y holistica, con una orientacion marcadamente pedagdgica. (Fernandez & Vadura,

2012a).
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Mauricio Knobel, médico psiquiatra recibido en la U.B.A, en 1955 es nombrado vicepresidente en

América del Sur de la Sociedad Interamericana de Psicologia. En 1956 viaja a Estados Unidos a formarse
en Psiquiatra infantil, en donde permanece tres aifos. De vuelta en la Argentina, comienza su formacién
psicoanalitica en la A.P.A., en 1961, al tiempo que es convocado por F. Monasterio para reemplazarla en
“Psicologia de la nifiez y la adolescencia”.

Asimismo M. Knobel resulta el autor mas prolifero en trabajos de investigacién originales publicados en
la Revista de Psicologia, fundada en 1964 y dependiente del Departamento de Psicologia de la U.N.L.P.
(Klappenbach, 2008/2009).

Durante la década analizada, F. Monasterio primero y M. Knobel después, dirigen el Instituto de
Psicologia (dependiente de la U.N.L.P.), fundado al mismo tiempo que la carrera, ligado a la
investigacion en Psicologia.

Estos datos resultan relevantes para deducir los roles centrales que ocuparon estos autores en el
proceso de institucionalizacion de la Psicologia académica en la ciudad de La Plata. (Klappenbach,

2008/20009).

Analisis de los programas de “Psicologia de la nifiez y la adolescencia”

Tal como se desarrolla en la Introduccién de este trabajo, esta materia® pertenece al segundo afio del
ciclo basico de la carrera de psicologia en la U.N.L.P. y estuvo a cargo entre 1959 y 1960 de Fernanda
Monasterio, y entre 1961 y 1968 de Mauricio Knobel.

En el programa de 1959 elaborado por F. Monasterio, se observa una continuidad tedrica con respecto a
los contenidos y bibliografia utilizados en los programas de Psicologia General, asignatura de segundo
afio, también dictada por ella, analizados en trabajos anteriores (Fernandez & Vadura, 2012 ay b).

La asignatura se encuentra dividida en catorce “lecciones”, de las cuales las primeras cinco se dedican a
la presentacidn y definiciones de la psicologia evolutiva, su relacidn con la Antropologia, conceptos
como “nifio”, “adolescente”, “persona” y “personalidad”.

En la tercera leccion presenta las etapas del desarrollo, ubicando como concepto central la “epigénesis”,
muestra asi una clara orientacién hacia la Psicologia Genética de Jean Piaget.

En la cuarta se ocupa de los métodos para el abordaje del nifio, mencionando nuevamente la
observacion y el método genético piagetiano.

Por ultimo, en la quinta se ocupa de los factores causales hereditarios y sociolégicos de esta evolucidn,

sin embargo solo desarrolla conceptos relacionados al primero como la organizacidon del sistema

nervioso, las hormonas, los instintos y el condicionamiento.
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A partir de la sexta y hasta la ultima leccién despliega especificamente cada una de las etapas del

desarrollo:
Leccién 6 El no-nato Estimulos y reacciones fetales
Leccion 7 El recién nacido Aqui combina conceptos piagetianos como
“esquema”, o “reaccién circular primaria” con
Leccién 8 Primer afio
término del desarrollo neurolégico.
Leccidén 9 Primera infancia En estas etapas utiliza fundamentalmente
Leccién 10 Segunda infancia conceptos piagetianos.
Aqui menciona como uno de los temas “la
Leccién 11 El escolar sexualidad y la evolucién emocional”, asi como
también la “influencia paterna”.
Leccion 12 El pre-puber En estas uUltimas aparecen mds nociones ligadas a la
Leccién 13 La pubertad relacion con estos factores socioldgicos, como
Leccion 14 La adolescencia “influencias y diferencias sociales”.

A lo largo de todas las etapas la autora tiene en cuenta aspectos afectivos o emocionales y cognitivos
del desarrollo evolutivo. También menciona aspectos de la conducta como: conducta motora,
simbolismo, lenguaje, juego, expresidn grafica, esquema corporal, organizacion de categorias espaciales.
Es llamativa la ausencia de referencias a las funciones materna y paterna en el desarrollo salvo lo
mencionado en la leccién 11.

Los factores sociales se presentan como fendmenos externos al desarrollo que lo “influyen”, comienzan
a ser mencionados a partir de la etapa del nifio en edad escolar, bajo diferentes formas: “efectos de la
ensefianza”, “influencia paterna”, “diferencias sociales”, etc.

Este programa solo presenta una bibliografia general por lo tanto no puede establecerse que autores
han sido utilizados en cada uno de los temas desarrollados. Los autores mas sobresalientes y mas
frecuentemente utilizados son J. Piaget, A. Gessel, H. Wallon, R. Spitz, que constituyen clasicos de la
psicologia evolutiva.

Las referencias en todos ellos son libros completos y los afios de edicion son muy actuales respecto del

afio en que fue disefiado el programa (de 29 libros referenciados, 21 corresponden a ediciones de la

década del ‘50, mientras que el resto corresponden a la década de los “40.
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El programa de M. Knobel de 1964, estd dividido en quince bolillas cada una con su respectiva

bibliografia especifica.

Las primeras tres corresponden a la presentacién de conceptos centrales, manteniendo en forma
abreviada la organizacion de los mismos temas propuestos por F. Monasterio.

Respecto del método de abordaje del nifio, el psiquiatra argentino amplia la perspectiva sosteniendo
una dualidad metodoldgica, por un lado ligado a abordajes experimentales (que incluye administracién
de técnicas), y por otro a abordajes introspectivos.

A partir de la cuarta a la sexta y en las dos ultimas bolillas, desarrolla cada una de las etapas del

desarrollo:
Utiliza fundamentalmente referencias de conceptos
Bolilla 4 Prenatal neuroldgicos.
Incluye factores ambientales y emocionales.
Introduce conceptos psicoanaliticos como “El
Bolilla 5 Nacimiento
trauma del nacimiento”.
El primer afio de
Bolilla 6 Sostiene dos aspectos: afectivo y cognitivo.
vida
1° y 2° infancia, la
Realiza una sintesis de la “personalidad” en cada
Bolilla 14 escolaridad vy la
una de estas etapas.
etapa prepuberal
Menciona la crisis propia de esta etapa y métodos
Bolilla 15 Adolescencia
para abordar al adolescente.

En las bolillas intermedias (de la 7 a la 13) organiza el programa por areas trasversales y especificas del
desarrollo: drea motora y crecimiento fisico; lenguaje; socializacidon (aqui aparece por primera vez la
referencia a J. Piaget, en comparacién al modelo propuesto por A. Gesell); afectividad; aprendizaje e
inteligencia (en este tema en particular aumentan las referencias a J. Piaget); capacidad creativa y
sexualidad (donde la referencia tedrica es la psicoanalista argentina de nifios, A. Aberastury).

En cuanto a la bibliografia utilizada recurre en su mayoria a compendios o manuales de psicologia
evolutiva que se repiten a lo largo de las unidades. Se encuentran referenciados los autores clasicos
como A. Gesell y J. Piaget, pero a diferencia del programa de 1959, este ultimo autor tiene un lugar

mucho mas acotado.
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El programa de 1965 consta de 18 bolillas y mantiene la misma organizacion general que el anterior.
Algunos de los cambios mas significativos se observan en las tres primeras unidades, dedicadas a la
presentacion de los conceptos centrales, en donde incorpora varios capitulos de “La Psicologia de la
Conducta” de J. Bleger.

También cambia la bolilla 9 sobre “el proceso de socializacién”. Alli desaparece la comparacioén entre los
modelos de A. Gesell y J. Piaget, y en su lugar se incorpora el concepto de conducta y sus caracteristicas
desde el punto de vista conductista, gestdltico, psicodindmico, y genetista, por un lado, y en la
bibliografia tres nuevos autores psicoanaliticos: M. Klein, L. Grimberg, y A. Garma.

Las bolillas 16, 17 y 18 agregadas, amplian el tema de la adolescencia en sus diferentes aspectos:

afectividad, desarrollo fisico, cognicién, identidad y socializacién, elecciéon vocacional.

Conclusiones

Si bien es esperable una amplia diferencia en los contenidos y la bibliografia, partiendo de las posiciones
tedricas y formaciones tan distintas entre estos dos docentes, los nuevos programas de Knobel no distan
demasiado del propuesto en 1959. La del psiquiatra argentino, es una propuesta mas actual, ecléctica y
holistica que la de Monasterio, pero manteniendo a los autores clasicos, y una concepcion de las etapas
del desarrollo cercana a la de la médica espafiola que incluye en un todo aspectos bioldgicos,
psicoldégicos y ambientales. (Carmona, 2010).

En cuanto a la incorporacidn del Psicoanalisis, F. Monasterio, es explicitamente renuente al psicoanalisis,
no incluye a la teoria freudiana en ninguno de sus programas. En cambio M. Knobel ha sido sefialado
como uno de los primeros docentes que incorporan la teoria freudiana a la carrera de Psicologia de la
U.N.L.P., contrariando los objetivos y fundamentos propuestos en los origenes. (Dagfal, 2009).

La incorporacién de la teoria freudiana que propone M. Knobel resulta particular, en la medida que se
combina con esa concepcidn bio-psico-social del ser humano, que precisa una multiplicidad de
referencias tedricas para su abordaje, donde Freud y sus herederos no tienen un lugar central.
(Carmona, 2010).

En ambos programas de Knobel aparecen referencias a autores psicoanaliticos, en general
correspondientes a desarrollos posteriores a S. Freud, pero siempre en el contexto de otros autores de
corrientes tedricas diferentes.

En la asignatura de 1965, si bien aumentan las referencias psicoanaliticas (J. Bleger, M. Klein, L.

Grinberg, y A. Garma, A. Aberastury, A. Rascovsky, O. Rank), se sostiene esta diversidad tedrica.
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! Las materias dictadas en el primer afio son: Introduccién a la Filosofia, Introduccién a la Psicologia,
Biologia Humana, Psicomatematica y Estadistica, Antropologia Cultural y un idioma (francés o italiano).
Para el segundo afio: Neurobiologia, Psicologia General, Psicologia Experimental, Psicologia de la Nifiez
y de la Adolescencia, Sociologia y en el tercero; Psicologia Contemporanea, Psicometria, Psicologia
Diferencial, Psicologia Social, Psicologia Aplicada y otro idioma (inglés o aleman).

! En la rama clinica se dicta psicopatologia general, psicodiagndstico, psicologia profunda, psicologia
médica, psicoterapia e higiene mental. En la rama laboral: ergologia, psicologia laboral, psicotecnia,
organizacién industrial y comercial, seleccién y orientacién profesionales, higiene y trabajo y en la rama
pedagdgica: pedagogia, psicometria escolar, psicopatologia, sociologia de la educacién, psicopedagogia,
pedagogia diferencial, orientacidn y seleccidn profesionales, antropologia e higiene escolares. Asimismo
en el plan del Profesorado en psicologia se dictan: didactica general, historia de la filosofia moderna,
pedagogia, logica, ética o epistemologia en cuarto ano y historia dela filosofia contempordnea,
psicopedagogia, orientacidn y seleccién profesional, sociologia de la educacién, metodologia especial y
practica de la ensefianza en psicologia en quinto afio. Las incumbencias de cada rama son sefialadas en
trabajos anteriores (Fernandez & Vadura, 2012 ay b).

L A partir de 1969, y del segundo plan de estudios en adelante, se amplian sus contenidos abarcando,
no solo la niflez y la adolescencia, sino también la adultez y la vejez, y se divide en dos materias
llamadas “Psicologia Evolutiva 1” y “Psicologia Evolutiva 2”.

L A continuacion de este programa general, desarrolla un plan de trabajos practicos en donde propone
el dictado de un seminario, y luego observaciones y administracidon de técnicas en escuelas y hospitales,

gue concluye con la elaboracion de un trabajo monografico por parte de los alumnos.

MARXISMO Y PSICOLOGIA: INTERSECCIONES EN EL PENSAMIENTO PSICO-SOCIAL EN LA DECADA DEL
’30. EL CASO DE ANIBAL PONCE

Grassi, Maria Cecilia

Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata

mceciliag81@yahoo.com.ar

RESUMEN
Este trabajo tiene como objetivo indagar acerca de la relacién entre la psicologia y el orden social a

tarvés del género del ensayo histérico-social en la Argentina a principios del siglo XX. A partir de los
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textos de uno de los representantes de los inicios de la psicologia argentina, intenta reflexionar sobre
los usos del lenguaje psi para representar los problemas de la época y hablar sobre la sociedad en
general, especificamente hacia finales de los afios "20 y principios de la década del '30. Se analizan en
particular algunas producciones significativas para los fines del presente trabajo, publicadas por Anibal
Ponce (1898-1938) con el objetivo de rastrear la presencia de interpretaciones marxistas en sus
concepciones psicoldgicas en temas como la educacidn y la inteligencia. Ponce, partidario en sus
comienzos del liberalismo argentino, y representante de la izquierda después, adoptd el materialismo
dialéctico en la década del ‘30, lo que lo llevé a formular los problemas de su época bajo las
coordenadas de las ideas de Marx y Engels. Es asi que, aun cuando otros autores (Teran, 2008; Garcia,
2009, 2012) seiialen como afio decisivo 1934 para la explicitacién de las mismas en sus trabajos, aqui se
plantea que pueden encontrarse referencias en trabajos anteriores, aunque sin explicitar el enfoque,
como las conferencias Los deberes de la inteligencia (1930) o Examen de conciencia (1928). No obstante,
se muestra en el presente articulo la coexistencia en ese entonces de teorias no marxistas, como por
ejemplo el funcionalismo norteamericano, para disertar sobre un tema como la relaciéon hombre-mano-
naturaleza (Psicologia de la mano, 1931). Este tema podria haber sido abordado también desde la
concepcidon marxista de la herramienta y sin embargo, explicaba la intima relacién de la inteligencia y la
mano, de la herramienta y el obrero con los aportes al funcionalismo de Judd. A través de un estudio
exploratorio y en el marco de una historia critica de la disciplina se sostiene, en primer lugar, que la
psicologia no es solamente un cuerpo de conocimientos o discursos sobre la naturaleza humana, sino
gue es una disciplina que construye modos de intervencién y modelos de subjetivacién en estrecha
relacion con el contexto histérico y cultural al que pertenece (Rose, 1996; Vezzetti, 1996; Talak, 2005,
Foucault, 2002 [1969]). Por otro lado, se considera necesario tomar en cuenta las variaciones en la
division del campo intelectual y las relaciones entre las diversas disciplinas, asi como también el flujo de
ideas entre ellas para realizar una historia intelectual que no se transforme en una historia tradicional
(Palti, 1998). Por ultimo, se muestra como es posible hallar elementos de la teoria marxista que
funcionarian en las interpretaciones que Ponce otorga a la educacién y a la inteligencia. En el caso de la
primera, es considerada como problema psico-social de la época vy, simultdneamente, como motor del
cambio social. En el caso de la inteligencia, en tanto facultad psicoldgica individual, debe servir a la
revolucion dado que una de sus principales funciones se relaciona con la negacién de lo dado vy la
inventiva, lo que daria lugar a la transformacién necesaria de la sociedad. Si bien es cierto que Ponce
nunca llegd a especificar nada acerca de su nuevo estatuto tedérico ni epistemoldgico, podria suponerse
en funcién de lo expuesto anteriormente, que la psicologia heredaria la tarea de explicar qué tipo de

sujeto con una inteligencia conciente de su clase, tendria que constituirse desde la perspectiva de la
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nueva educacidn, que se instauraria una vez sucedida la revolucion en nuestro pais. Esta ultima, una vez
consumada, determinaria los cambios en la base material y el modo de produccién de la sociedad (una

nueva estructura econdmica) que traeria aparejada la modificacion de su superestructura (ideologia).

Palabras claves: psicologia - educacidn - inteligencia — marxismo

TRABAJO COMPLETO

Presentacion

La psicologia no es Unicamente un sistema de representacién que refleja el mundo, sino que construye
sus conocimientos sobre el ser humano y disefia modos de intervenir sobre él (Rose, 1996; Foucault,
(2002 [1969]). En este sentido, toda idea o concepto psicolégicos surgen para responder a ciertos
problemas que no son ajenos al ser humano mismo que los plantea, ni son exclusivos del area de
conocimiento que los formula. Por lo tanto, para hacer estudio historico sobre las relaciones entre el
marxismo y la psicologia de Ponce en los afos ‘30, es necesario un abordaje que contemple relaciones
entre disciplinas y la pertenencia de una idea a multiples zonas de conocimiento (Palti, 1998).

En funcion de esto, este trabajo intenta analizar la relacion entre la psicologia y el orden social por la via
del ensayo histdrico-social. Se pretende situar cdmo uno de los profesionales especializados en
psicologia hizo uso del lenguaje psi para formular los problemas de la sociedad y elaborar soluciones
posibles para los mismos. Asimismo, este trabajo se enmarca en un proyecto de investigacién mas
amplio que indaga las relaciones entre el orden social y la produccidn de conocimiento y las practicas de
la psicologia en diversos campos profesionales, en la Argentina (1890-1955).%

Tiene como objetivo realizar un estudio histérico sobre una de las posibles articulaciones de la
psicologia con otras disciplinas. El caso aqui tomado refiere a la interpretacidn psicoldgica de la sociedad
y el uso de categorias psicoldgicas para leer los problemas sociales de la época y las concepciones
politicas subyacentes a esas lecturas.

Se intenta indagar acerca de los usos de la teoria marxista en la década del ‘30, en este caso, para la
interpretacion de un problema psicosocial como la educacion y de la inteligencia y la habilidad manual,
como funciones psicoldgicas individuales.

En funcion de lo anteriormente mencionado, se propone un recorrido particular por algunos escritos del
intelectual argentino Anibal Ponce, que tratan sobre la inteligencia, la educacién y la habilidad manual,

para intentar desentrafiar las concepciones en juego que este autor tiene sobre los temas.

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata



B N I ey . TN | 0

Si bien, algunos autores (Teran 2008; Garcia, 2009, 2012) sefialan que la adopcién plena del marxismo
en Ponce podria situarse en 1934, y que no existirian escritos psicolégicos posteriores a ese afo (Garcia,
2009 2012), aqui se sostiene que ya en desarrollos anteriores como Los deberes de la inteligencia (1930)
o Un examen de conciencia (1928) habria algunas interpretaciones e ideas psicolédgicas tefiidas de
ideologia marxista.

En un contexto internacional que habia dejado atrds la Primera Guerra Mundial sin dejar de padecer sus
consecuencias, entre ellas segin Hobsbawn (1998 [1994]), las revoluciones (principalmente, la Rusa), a
nivel local, caia un modelo de desarrollo econémico y se inauguraba a partir del golpe de 1930
encabezado por el Gral. Uriburu, la denominada Década Infame.

La crisis politica, econdmica y social de esos afios, suscitaba entre los intelectuales argentinos,
diferentes interpretaciones de la realidad que podian agruparse en tres sectores: el nacionalista, el
catdlico liberal y el de la izquierda (Teran, 2008).

El ala de la izquierda, que aglutinaba al socialismo y al comunismo argentinos, definia a la Argentina
como una nacion independiente a nivel politico, pero dependiente en la esfera econdmica, cuya clase
terrateniente funcionaba como engranaje del imperialismo. Por ende, la revolucién era concebida como
un cambio indispensable que debia ser gestado en el seno de la clase obrera.

Anibal Ponce (1898-1938), autodidacta y figura representativa de este sector, combiné el positivismo
con el marxismo. Sin embargo, en sus inicios, adscribié al liberalismo. La difusién de la revolucién rusa y
su ideologia a nivel local fueron factores que intervinieron en su adopcidn del marxismo y el comunismo
en una suerte de superacidn. Esta Ultima etapa, implicaba el cambio de agente en el trabajo de
civilizacidn iniciado por la generacidon del ‘80: la clase ejecutora de aquel proyecto ya no era la

burguesia, sino la clase obrera (Teran, 2008).

Antes del ’34: Inteligencia y orden social. La levadura indispensable de la revolucion

En la conferencia pronunciada en la Facultad de Ciencias Econdmicas de Buenos Aires, el 30 de junio de
1930, Anibal Ponce diserté sobre Los deberes de la Inteligencia. Alli analizaba el papel de la misma a lo
largo de la historia y sostenia que mientras en tiempos anteriores a la modernidad, esa facultad
individual exigia moderacidn en su ejercicio, las cosas habian cambiado. Debido a los efectos sociales de
las opiniones de quien la encarnara, en la actualidad de 1930, era necesario que la inteligencia se
volviese auténoma frente a la tendencia que solia ejercer la sociedad hacia la domesticacién o la
persecucion.

La inteligencia era entonces para Ponce una facultad individual creadora. En esta concepcién podria

advertirse el legado de José Ingenieros con respecto a las funciones psiquicas, ya que éste consideraba
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gue partian de la excitabilidad protoplasmatica (funcion mas elemental) hasta llegar, en complejidad y
superioridad, a la imaginacién creadora (Talak, 2005). De ahi que la inteligencia, por estructura, nunca
estaria saciada y no debia permanecer alienada de lo social:

La inteligencia no vive sino por el asombro. Alli donde nadie ve un problema ella conserva intacta su
excitante capacidad de sorprenderse. Cada sorpresa es un acicate de su propio dinamismo, un motivo
de investigaciones infinitas. Cada solucién que atisba le lleva a su vez a otros problemas; muchas
hipdtesis se le deshacen muy pronto entre las manos, y asi, de esa manera, devorandose a si misma,
asistiendo tragicamente a su propio trabajo, la inteligencia busca las soluciones que persigue. Cuando
las encuentra, y las encuentra siempre, el alborozo legitimo de la reaccidn triunfal sefiala en la marcha
del mundo el nacimiento de algo nuevo, tan original y tan inédito que la inteligencia adquiere en este
aspecto los caracteres verdaderos de la invencién. (Ponce, 1930: 3 web)

La busqueda de esas soluciones segun el autor ponia a la inteligencia en el camino de la Revolucion: el
conflicto inteligencia-sociedad, no era otra cosa que la traduccidn del par negacidén-orden. La
inteligencia, en alianza con la negacidn, tenia la posibilidad de realizarse en su funcién transformadora
del orden social establecido. De ahi que debiese aliarse al rumor de masas de la época que se
caracterizaba por “...Ia ascensidn de una clase vigorosa que impone con su accion su ideologia: ayer la
Enciclopedia y el contrato social; hoy, el caudal de las ciencias y el pensamiento de Marx.” (Ponce,
1930:4web)

De esta forma, la inteligencia debia investigar la cuestidn social a la par que la inteligencia misma estaba
involucrada (e incluso modelada) en aquello que era su objeto de estudio (lo social): ya no era puro
ejercicio para el gozo individual, sino que devenia en herramienta para la praxis que debia combatir el
capitalismo y era en su funcion psicolégica individual de creacién, donde debia hallar el camino en la
accion desde el laboratorio, la biblioteca o el bufete. Y siempre advertida con respecto a quién se
beneficiaba con su trabajo (es decir, una inteligencia con conciencia de clase que supiera al servicio de
guién estaban sus logros).

Asimismo, en afios anteriores y a pesar de reconocer que el totalitarismo europeo habia logrado
disminuir la fuerza revolucionaria, en Un examen de conciencia (1928 confirmar), que fue una
conferencia pronunciada en la ciudad de La Plata a raiz de la convocatoria de la Federacidon Universitaria
y de la Universidad Nacional La Plata por el aniversario de la Revolucién de mayo, Ponce sefialaba la
continuidad entre los ideales de la revolucidon de mayo y los de la revolucion rusa. En esa ocasién, ponia
el acento en el papel de la juventud cuando sefialaba que toda revolucién era precedida por inquietudes
de la misma (alli destacaba el papel de la huelga estudiantil de 1918 en y de la Reforma Universitaria en

nuestro pais). Ponce era contundente con respecto a cémo la Reforma y los cambios que suponia, debia
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ser incluida en la Revolucién que planteaba el cambio no sdlo a nivel educativo sino a nivel social.
”Reintegrada a la realidad social, la Reforma se convertira en la mas segura garantia de la Universidad y
de los estudiantes” (Ponce, 1928: 123). La defensa de la Reforma solamente era posible si y sélo si se
combatia desde la izquierda de la politica mundial y no se la aislaba de las variables intervinientes en la

sociedad en la que desarrollaba.

La habilidad manual y la herramienta: el funcionalismo en Ponce

Resulta llamativo, que al afo siguiente de pronunciar Los deberes de la inteligencia, Ponce dictase otra
conferencia, esta vez fuera del ambito académico, sobre la habilidad manual y la relaciéon del hombre
con la naturaleza, tema que se prestaria a una tipica lectura marxista, y sin embargo no hiciera ninguna
alusién al respecto.

Se trata de Psicologia de la mano (1931[1941]), una Conferencia pronunciada en la Escuela “Antonio A.
Zinny” de Buenos Aires para la “Asociacién de Egresados de los Cursos de Manualidades para Maestros”,
en agosto de 1931 sobre la habilidad manual. Alli diserté sobre la primacia de la mano en el hombre y
las consecuencias evolutivas de esto. A partir de la ley de Haeckel, explicaba filo y ontogenéticamente la
evolucion de la mano y su funcién principal de explorar la realidad circundante del sujeto: “...la mano
representa la manera mas intima de husmear la realidad.” (Ponce, 1931:327). A diferencia de la vista
gue mediante espejismos podia engaiiar, la mano no lo hacia sino que era la Unica que en su funcién
garantizaba la realidad de las cosas.

Mas adelante decia que a los dos afos de vida del nifo, edad en que todo lo golpea, lo agarra, la
interrelacion de la inteligencia y la mano alcanzaba su punto maximo. En esa “edad de la técnica”, asi
denominada por Ponce, la paradoja de Kant que concebia a la mano como el equivalente externo del
cerebro del hombre, era certisima: “No podria expresarse de modo mds exacto la intima
compenetracion de la inteligencia y de la mano, de la herramienta y del obrero.” (Ponce, 1931:329).

La forma en la que Ponce abordaba la relacion del hombre con el medio fisico y el papel de la
herramienta como materializacién de (y determinada por) la actividad inteligente del ser humano,
podria admitir una explicacidon con matices marxistas. Sin embargo, preferia sostener que:

No esta en la naturaleza del hierro o de la piedra sugerir la construccién de un instrumento; si estd, en
cambio, en la imaginacién del hombre que espiritualiza el material al conferirle un destino humano. Una
herramienta no es mas que el vehiculo concreto de una idea; un pensamiento original le dio su forma, y
en esa forma lo transporta. El obrero distraido que la utilizara siglos después sin sospechar siquiera el

nombre del creador, ignora también que al trabajar con ella no son sus propios dedos quienes la
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gobiernan sino la inteligencia del creador que se adhirid a la herramienta y que en ella también
sobrevive. (Ponce, 1930:329)

Esto quiere decir que la herramienta era cultura materializada, pero esa cultura no era (o al menos no lo
explicita asi) una expresion de la superestructura de un sistema econdmico de produccién determinado.
Al pie de pagina, la referencia bibliografica es elocuente: se trata del libro The psychology of social
institutions (1926) de Charles Hubbard Judd, uno de los representantes de la psicologia funcional
norteamericana cuyos desarrollos sirvieron de base para formulaciones posteriores del interaccionismo
social (Herman y Reynolds, 1995).

Esta incorporacién de referencias del funcionalismo, permitiria pensar no solamente la presencia
simultanea de diferentes tradiciones de psicologia en la conformacién de la disciplina en nuestro pais y
las operaciones de recepcidon que esto implicod, sino también la dificultad que supone plantear los
cambios tedricos en el recorrido intelectual de un actor social determinado a partir de fechas concretas.
En el orden cronolégico de los trabajos mencionados de Ponce, se advertiria cierto cambio progresivo (y
podria decirse tacito) de su matriz interpretativa, pero no por ello, el abandono de otras ideas que le

permitian pensar los problemas de su época.

La educacion burguesa y la educacion marxista

En 1934, Ponce dicté el curso en el Colegio Libre de Estudios Superiores que daria lugar a la publicacion
del libro Educacion y lucha de clases (1936). Y si bien es cierto que no es un texto especificamente
psicolégico, aborda la educacién de las masas como problema psico-social de la Argentina.

Como se ha sefialado en un trabajo anterior (Grassi, 2013), Ponce consideraba en este curso a la
inteligencia, simultaneamente, como instrumento psicoldgico individual y como instrumento social del
cambio. Para ello, el materialismo dialéctico de la teoria marxista pareceria en aquellos desarrollos una
herramienta adecuada y posible para tal interpretacion, a la vez que contribuiria a esclarecer las
relaciones entre el marxismo y la psicologia en lo que atafie a la representacién de los problemas
sociales de la época.

Planteaba que como consecuencia de la modificacion de la estructura econémica de una sociedad (cosa
que Ponce se apresuraba en sefialar, en Argentina, aun no ha sucedido), la renovacién de la
superestructura concomitante incluia entre otras cosas, la modificacion de la educacidon. También podria
suponerse que la modificaciéon de la psicologia como disciplina era posible, ya que perteneceria a la
mencionada superestructura. De ahi se sigue que ambas deberian mutar, a partir de ese momento, en

disciplinas acordes a la nueva conciencia de clase que una revolucion, a la manera de la rusa, acarrearia.
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Consideraciones finales

A lo largo de este trabajo, se ha intentado mostrar cémo en la formulacién de los distintos temas
tratados por Ponce, el uso de categorias psicoldgicas estd presente junto a matices marxistas en la
aplicacion de las mismas a consideraciones sobre la inteligencia o la educacién. De esta manera, se
observaria como el lenguaje psi se articulaba con teorias no psicoldgicas para intentar representar
problemas de la época y formular vias de solucién posibles.

Asimismo, con la incorporacién de la conferencia dictada sobre la habilidad manual, se ha intentado
mostrar la convivencia simultanea de diferentes marcos interpretativos (en este caso el funcionalismo y
el marxismo) en las producciones de Ponce pertenecientes a una misma época, ademas de sefialar las
dificultades que entrafia para la realizacién de una historia critica disciplinar, el hecho de marcar

profundos cambios en el pensamiento de un autor, a partir de fechas puntuales.
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RESUMEN

El presente trabajo se propone investigar las distintas intenciones institucionales que quedan
delimitadas desde su propuesta fundadora. Se realizard un recorrido que permitira establecer el
entramado genealdgico de dichas instituciones que van desde la etimologia de su nombre hasta la
propuesta explicita en sus objetivos.

De acuerdo con el lineamiento de investigacion mas amplio referido al relevamiento e historizacién de
las instituciones psiquiatricas, el resultado indica que las mismas nacieron a instancias de los primeros

hospitales de Buenos Aires. Se han conformados “patios” o “cuadros” de dementes, y de alli se comenzé
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a pensar la posibilidad de habilitar nuevos establecimientos para albergar a esta, en principio, pequefia
poblacién que integraba dichos patios.

Resulta interesante poder detenernos en las denominaciones que han recibido los nosocomios en
nuestro pais. Los primeros fueron: para mujeres, Hospital Nacional de Alienadas; y el de hombres,
Hospital San Buenaventura. Esta diferencia para lo que aparentemente constituia una misma finalidad
nos hace suponer que estas denominaciones no fueron azarosas sino que respondian a
intencionalidades definidas.

Para realizar este estudio se procedera al andlisis de fuentes primarias y secundarias, se
contextualizaran los documentos institucionales, y se utilizara la metodologia consistente en el analisis

de discurso (Narvaja de Arnoux, 2004)
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de discurso (Narvaja de Arnoux, 2004)
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Si nos remontamos a los primeros hospitales de Buenos Aires, encontramos al Hospital San Martin y el
Hospital de la Residencia (1800), que serd posteriormente el Hospital General de Hombres destinado al
uso militar. En este ultimo se conformd un cuadro de dementes, incurables, locos y contagiosos. De este
cuadro resulta el Hospital San Buenaventura, que rapidamente se llamé Hospicio de las Mercedes
(1873).

Por su parte, el Hospital General de Mujeres fue creado en 1852 —posterior al Hospital General de
Hombres. Sin embargo, su Patio de Dementes derivé en el Hospital Nacional de Alienadas, apenas dos
afios después, en 1854.

Si nos remitimos a la etimologia de estas denominaciones encontramos que Hospital: del latin hospes,
que significa huesped, visita. De hospes se transformé en Hospitalia: “Departamento para visitas
forasteras”. De Hospitalia a Hospital, que significa lugar que da auxilio a ancianos y enfermos. De alli
derivan Hotel, hospedaje, hospitalidad y hospedar.

La primera institucién en nuestro pais dedicada a la atencidn de las mujeres alienadas recibe entonces la
denominacidn de Hospital de Alienadas en 1854. Resulta curioso a su vez que la poblacién que integraba
el Hospital Nacional de Alienadas era extranjera, principalmente espanolas, italianas; en menor medida
argentinas.

La otra institucion mencionada es la de hombres, denominada Hospicio de las Mercedes (1873).
Hospicio: del latin hospitium. a) Casa para dar refugio a pobres o peregrinos. b) Lugar donde se cobija a
ancianos y niflos pobres o abandonados para su cuidado o educacién. “De las Mercedes” refuerza la
nocion caritativa de Hospicio que se menciond, ya que Mercedes es la patrona de los presos y asilados.
Efectivamente, tanto el Hospital de Alienadas como el Hospicio de las Mercedes responden a lo que
Erving Goffman (1961) llamé instituciones totales. “Una institucion total puede definirse como un lugar
de residencia y trabajo, donde un gran numero de individuos en igual situacion, aislados de la sociedad
por un periodo apreciable de tiempo, comparten en su encierro una rutina diaria, administrada
formalmente”. (p. 13).

Goffman nos aclara que, en cierto modo, toda institucidn absorbe tiempo e interés de quienes la
integran, generando un universo propio. Sin embargo, en las instituciones totales esta tendencia
absorbente presenta otra caracteristica. “La tendencia absorbente o totalizadora esta simbolizada por
los obstaculos que se oponen a la interaccion social con el exterior y al éxodo de los miembros, y que
suelen adquirir forma material: puertas cerradas, altos muros, alambre de pua, acantilados, rios,
bosques o pantanos”. (p. 18)

Las principales caracteristicas de las instituciones totales indican primero que “todos los aspectos de la

vida se desarrollan en el mismo lugar y bajo la misma autoridad Unica. Segundo, cada etapa de la
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actividad diaria del miembro se lleva a cabo en la compaiiia inmediata de un gran nimero de otros, a
quienes se les da el mismo trato y de quienes se requiere que hagan juntos las mismas cosas. Tercero,
todas las etapas de las actividades diarias estan estrictamente programadas, de modo que una actividad
conduce en un momento prefijado a la siguiente. Finalmente, las diversas actividades obligatorias se
integran en un solo plan racional, deliberadamente concebido para el logro de los objetivos propios de
la institucion”. (pp. 19-20)

Los dos grandes hospicios de Buenos Aires responden a la categoria de instituciones totales. Sin
embargo, luego de verse colmada su capacidad de atencién se ha virado hacia una nueva opcion
institucional: las Colonias. Como se vera mas adelante la delimitacion del adentro y afuera, de encierro,
la regulacién social con el exterior se pierde con la implementacion del dispositivo de Colonias.

Cabe destacar que en 1884 se inaugura el Hospital General Melchor Romero en La Plata, por iniciativa
de Dardo Rocha. Desde sus primeros afos de funcionamiento y especialmente con la actuacion de
Alejandro Korn como director, el Hospital adoptd el disefio de las Colonias (Direccidon Ejecutiva del
Hospital, 2010). De alli que a pesar de su nombre oficial se lo conozca como Colonia Melchor Romero, o
bien Asilo-Colonia Melchor Romero. Fue poblado inicialmente por 30 pacientes del Hospicio de las
Mercedes.

Teniendo en cuenta el gran impacto politico, social y econdmico que trajo aparejada la gran oleada de
inmigracion, el Estado implementé diversas politicas para hacer frente a la focalizaciéon de extranjeros
concentrada en Buenos Aires. Asi es que el proyecto de creaciéon de Colonias fue presentado en un
periodo conservador. (Jardon, 2012)

Las primeras instituciones psiquiatricas en Argentina que adquirieron el disefio de Asilos-Colonias fueron
posibles con el Dr. Domingo Cabred como presidente de la Comisidn de Hospitales y Asilos Regionales.
Ocupd esa funcién por mas de veinticinco afios.

Mediante la Ley de Previsidn y Asistencia Social N2 4953, promulgada el 28 de julio de 1906, Cabred
inicid la planificacion de construcciones destinadas a la salud. Alli se atendieron a tuberculosos,
alienados, paludicos, alcohédlicos, deficientes mentales y morales, leprosos y enfermos generales. Las
Colonias tuvieron en comun una modalidad novedosa para la época, ademds de descomprimir a los
grandes Hospicios: se puso en practica el tratamiento en libertad (Open Door), con doble influencia: de
Pinel en Francia, y de Conolli en Escocia. El denominado Non-restrain consistia en la supresion de todo
medio de contencidon mecdnica, como el uso de la sujecién, el encierro vy la vigilancia. Se suprimieron las
rejas y derribaron los grandes muros abriendo las puertas de los pabellones para que los enfermos
pudieran salir durante el dia, bajo el régimen de salidas transitorias diurnas. La libertad debia

convertirse en la meta a lograr por todo paciente y se obtenia gradualmente. La variable a considerar
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era la misma respuesta del paciente a esta modalidad de tratamiento. Cabred encontraba en el trabajo
un instrumento de rehabilitacion que incluia a la mayor cantidad de pacientes. Desde el punto de vista
financiero las colonias generaban importantes recursos para su autoabastecimiento. Funcionaban como
una unidad productiva con saldos favorables al Erario nacional, por los ahorros que representaban la
produccién de alimentos y la mano de obra que era aportada por los mismos pacientes.

Con el proyecto de Cabred aparecen los Asilos y las Colonias. Nos remitimos a la etimologia del concepto
de Asilo: del latin asylum; del griego asylao: “No tomar, no arrebatar, lo inviolable”. Es el refugio del cual
no se puede extraer o arrebatar a la persona que en él se encuentra resguardada. Cabred lo utiliza como
sindonimo de establecimiento. Sin embargo, por Colonia se entiende un concepto de institucion en
sentido amplio, traspasa los limites edilicios aunque los abarca. Se trata de una modalidad de
tratamiento, implica un dispositivo.

La etimologia de Colonia viene del latin colonia, de colonus, labrador, habitante. “Territorio establecido
por gente que no es de ahi.” Efectivamente, los pacientes habian sido trasladados a las Colonias. En el
caso de la Colonia Nacional de Alienados se pobld inicialmente de pacientes provenientes del
urbanizado Hospicio de las Mercedes. Trabajaron la tierra, y fueron mano de obra de la construccién de
lo que seria las futuras viviendas de los pacientes.

Algunas de las iniciativas de Cabred: en 1899, la Colonia Nacional de Alienados en Open Door
(actualmente Colonia Cabred); en 1908 el Asilo de Alienados de Oliva, provincia de Cdrdoba; Asilo
Colonia Regional Mixto de Retardados de Torres, provincia de Buenos Aires (actualmente Montes de
Oca).

Para finalizar podemos mencionar los cambios de nombres de las instituciones mencionadas. Las
diferencias de estos géneros en sus multiples formas involucran intencionalidades, modos de regulacién
de la produccién discursiva y una politica decidida atinente al periodo en el cual se brindan.

El Hospital Nacional de Alienadas de Buenos Aires pasé en 1967 a llamarse Hospital Nacional
Dr. Braulio A. Moyano. En la actualidad es el Hospital de Salud Mental Braulio Moyano.

El Hospital San Buenaventura se inauguré en 1863. En 1873 se lo denominé Hospicio de las Mercedes.
En 1949, comenzd a llamarse Hospital Nacional Neuropsiquidtrico de Hombres; en 1965, Hospital
Nacional José T. Borda; en 1996 Hospital Neuropsiquiatrico José T. Borda. Y hoy, Hospital
Psicoasistencial Interdisciplinario José Tiburcio Borda.

En su inauguracién se lo llamoé Hospital General de la Provincia Melchor Romero. El 5 de octubre de
1954, mediante la resolucién numero 9580, el Ministerio de Bienestar Social impuso al establecimiento
el nombre de Hospital Neuropsiquiatrico de Melchor Romero. El 9 de marzo de 1973, recibe el nombre

de Alejandro Korn el Hospital Interzonal Especializado en Agudos y Crdénicos Neuropsiquiatrico de
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Melchor Romero. La Colonia Nacional de Alienados pasd a llamarse Colonia Nacional Dr. Domingo
Cabred y actualmente se denomina Hospital Interzonal Especializado Neuropsiquiatrico Colonia Dr.
Domingo Cabred.

El Asilo de Alienadas se denomind desde 1976 Hospital Interzonal José Estéves. El Asilo Colonia
Regional de Alienados de Oliva, en 1944, recibié el nombre de Colonia Hospital Psiquiatrico,
funcionando como un Hospital. Por un lado, brindaba asistencia al enfermo agudo vy, por otro, era una
Colonia para el enfermo crénico. En 1950 se llamaba Colonia Nacional Doctor Emilio Vidal Abal, por su
primer director. Se le cambié el nombre, y pasé a llamarse Hospital Colonia Doctor Emilio Vidal Abal.
Posteriormente, dejé de ser Colonia para ser Hospital Doctor Emilio Vidal Abal hasta nuestros dias.
El Asilo Colonia Mixto de Retardados Torres tuvo varios nombres: Hogar Colonia Mixta de Retardados,
Colonia Torres, Colonia Doctor José Maria Cerda, Colonia Nacional de Oligofrénicos José M. Cerd3, y
Hospital Nacional de Oligofrénicos. Hasta que a partir de 1967 se lo llamé Colonia Nacional Manuel

Montes de Oca hasta la actualidad.

Conclusiones

Del relevamiento del nacimiento de las primeras instituciones psiquiatricas en Argentina podemos
concluir que son fieles a la intencionalidad que imprimen desde la denominaciéon que conllevan.
Hospital, Hospicio, Asilo, Colonia no son denominaciones azarosas. Las diferencias de estos géneros en
sus multiples formas involucran intencionalidades, modos de regulacién de la produccién discursiva y
una politica decidida.

No es casual que las instituciones hayan modificado sus nombres en determinados periodos,
coincidentes con un viraje politico en materia de salud. Cronoldgicamente, aparecen los Hospitales
Generales, “de San Martin” y General para Hombres. Luego, el primer establecimiento psiquiatrico
destinado a las alienadas; sin desprenderse de la nominacién Hospital, surge el Hospital de Alienadas.
Después, el primer establecimiento psiquidtrico de hombres Hospital San Buenaventura, que
rapidamente vira en Hospicio de las Mercedes. Posteriormente, los Asilos-Colonias; por momentos
parecen sindnimos, aunque un analisis discursivo nos deja entrever la apuesta epistemolégica del
dispositivo mismo de la Colonia. Desaparecen los altos muros y el encierro para pasar a una modalidad

de tratamiento que incluye el lema de libertad, el bienestar y el trabajo.
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RESUMEN

Este trabajo se enmarca en el Proyecto de Investigacién “Historias de la Psicologia y del Psicoanalisis en
La Plata (1946-1990)” de la Catedra de Corrientes Actuales en Psicologia de la UNLP. Se propone en este
caso sistematizar algunos de los aspectos que hicieron a la organizacién gremial de los psicélogos entre
1963 y 1973, especialmente del caso platense. La eleccion de estos afios responde a dos hechos: el afio
1963 corresponde a la creacién de la Asociacion de Psicélogos de La Plata (APLP) y con el egreso de las
primeras generaciones de psicdlogos en las carreras del pais; y el aiio 1973 refiere al fin de la dictadura
gue comenzara con el presidente de facto Juan Carlos Ongania, el regreso de “Perén al poder”, y con
ello la radicalizacién de las luchas de distintos sectores del trabajo y de un movimiento nacional del cual
los psicélogos no fueron ajenos.

Para el desarrollo de esta tematica se vuelven de ineludible referencia los trabajos de A. Vainer y E.

Carpintero, asi como también otras fuentes bibliograficas y documentos. Especialmente tomaremos
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algunas publicaciones de las organizaciones en revistas como Los Libros, un articulo de la APLP
publicado en la Revista de Psicologia de la Facultad de Humanidades (UNPL), y de la Revista Argentina
de Psicologia. Incluimos ademas algunos pasajes de una entrevista realizada a Guillermo Colantoni,
psicologo clinico miembro de la APLP desde el aiio 1967, y hasta su desarticulacion en el ‘85. Ademas,
Colantoni fue miembro fundador de la FEPRA (Federacidon de Psicdlogos de la Republica Argentina)
representando al grupo platense en el ‘77, y también participé de la creacion de la FePPBA en el '72. Por
ultimo, recibimos ademas la colaboracion de Norma Delucca, profesora titular de la catedra de
Psicologia Evolutiva Il en la Facultad de Psicologia de la UNLP, y miembro fundador de la APLP como una
de las primeras egresadas de la carrera.

Asi es que en este trabajo se realiza un acercamiento a las primeras formas de organizacidn del colectivo
de psicoélogos, en cuanto a estructuras fundadas, fechas clave, y algunos ejes de lucha que abrieron a la
articulacion hacia el interior del propio campo de la salud mental. El fin perseguido es el de recuperar
partes de nuestra historia -y de sus voces- a veces olvidadas, a veces desprestigiadas. Creemos que esta
necesidad se enmarca entre los efectos del ultimo golpe de estado, que no sélo destruyé la mayor parte
de las organizaciones gremiales y politicas en general (a través de la destruccién real o del vaciamiento

de contenidos de las mismas), sino que también las deslegitimd y las relegé al olvido (Vainer, 2009).

Palabras claves: asociacion — gremial — psicélogos — organizacion

TRABAJO COMPLETO

Por ello, la importancia de retomar la memoria, que no es cualquier memoria, sino una memoria de
estas luchas, estas teorizaciones, estas experiencias. No para repetirlas, sino para elaborarlas. (Vainer,
2009).

Hacia el afio 1971 las asociaciones regionales de psicdlogos se conglomeraron formando la primera
organizacién de escala nacional: la Confederacién de Psicélogos de la Republica Argentina (CoPRA). Esta
seria, por un lado, la antecesora directa de la Federacion de Psicdlogos de la Republica Argentina
(FePRA), fundada en 1977; y por otro, la impulsora de la creacién de entidades provinciales y regionales
de psicdlogos. En la Provincia de Buenos Aires, de hecho, se promueve la creacién de la Federacion de
Psicdlogos de la Provincia de Buenos Aires (FePPBA) en diciembre de 1972, de la cual participaron las
asociaciones de Psicélogos de Mar del Plata y la de La Plata, que funcionaban ya desde los afios sesenta,
mientras que las asociaciones de San Nicolas, Tandil y Bahia Blanca surgieron a posteriori de la

provincial, en 1973.
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A nivel local, la Asociacion de Psicélogos de Buenos Aires (APBA) fue la primera en crearse, a fines de
1962, mientras la Asociacién de Psicélogos de La Plata (APLP) redactaria sus estatutos en junio de 1963 y
comenzaria su efectivo funcionamiento en 1964 (APLP en Revista de Psicologia, 1973). La asociacion
platense fue fundada por un puiado de primeros egresados entre los que encontramos a: Fanny Kugel,
Pilar Marrén de Portas, Pedro Segal, Ofelia Ferreyroa, Marta Lattaro, Maria Celia Estrobou de Pereyra,
Norma Delucca, Angelita Larrosa, Marta Durantini, Maria Adelina Vallejos y Esther Ziziemsky (1). El
psicélogo Guillermo Colantoni, egresado de la carrera en 1970, recuerda el momento fundacional de la
asociacion -aunqgue vale aclarar que no participéd como miembro organico de la misma hasta unos anos
mas adelante:

“En el afio ‘63, algunos de los primeros egresados de la apertura de carrera en la UNLP en el afio 1958
se reunen 'y con sus 11 fundadores decidieron formar una sociedad con su comision directiva y la eleccion
de su primer presidente que recayd en la figura de la Psic. Fanny Kugel, el 16 de junio del ‘63. (...) El
sentido era agruparse para defender la carrera, para que se la reconozca como cientifica...”G.C.

Se refleja en este pasaje lo que el articulo “APLP, historia y perspectivas” del afio 1973 refiere como el
“objetivo explicito” de la asociacién en sus origenes: “ampliar la formacion del psicélogo y favorecer la
divulgacion de la actividad psicoldgica”. Se trata de un objetivo de caracter cientifico y académico,
comprensible en el contexto en que se origina: la creacién de las carreras de psicologia —como se ha
mostrado en numerosos trabajos- no significd un reconocimiento legal e institucional inmediato de los
nuevos profesionales, sino que implicé largas luchas por el reconocimiento y valorizacion de la practica,
especialmente en el ambito clinico. Segin Juan Carlos Dominguez Lostalé (1997) “las primeras
asociaciones de psicélogos surgen entre los afios 62 y 63 hasta el 68 y van surgiendo de forma reactiva a
las restricciones del ejercicio profesional desde el punto de vista del aparato del Estado, cuya
culminacion fue la Ley 17.162”.

La APLP es una respuesta mas a la distancia entre el titulo profesional y sus incumbencias reales en la
practica profesional, ya que se hacia necesario un agrupamiento que sirviera para apoyarse
mutuamente y defender los derechos laborales frente a las restricciones del poder médico. A la vez, se
buscaba perfeccionar los saberes ante la falta de oferta de formacién de postgrado, asi como también
armar un grupo de referencia propio que permitiera reforzar una incipiente identidad profesional.
Debemos tener en cuenta que las Unicas asociaciones del ambito psi que existian para 1963 -
descontando la muy reciente APBA- eran la FAP (Federacién Argentina de Psiquiatras) para la que
naturalmente, habia que ser médico para pertenecer; y la APA (Asociacién Psicoanalitica Argentina) a la
gue los psicélogos no pudieron ingresar por no tener titulo médico hasta la década del 80.

La APLP y sus luchas.
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En la primera década de la asociacion es posible delimitar un movimiento que va de las conquistas en el
plano cientifico-académico hacia el plano gremial, movimiento que coincide con el crecimiento de la
asociaciéon en términos cuanti y cualitativos, y con el desarrollo general en el pais de las organizaciones
sociales y gremiales iniciado en el ‘'59/’60, que encontraria su punto de inflexion en el Cordobazo.

Asi, encontramos que las primeras conquistas de la APLP estuvieron asociadas al primer objetivo
propuesto, referido a la formacion y divulgacion de las practicas psicoldgicas. En este sentido, entre
1963 y 1966 lograron la presencia de delegados gremiales en los concursos docentes de la carrera;
colaboraron con el Departamento de Psicologia en la elaboraciéon del nuevo plan de estudios; y se
encaro un proyecto de reglamentacion del ejercicio profesional que quedd trunco. Adema3s, participaron
miembros de la APLP de la creacion de la Comisién Asesora del Consejo Superior que se expediria en el
afio 1966 respecto a la reglamentacién del ejercicio profesional de la psicologia (2), en referencia al
conflicto suscitado por el titulo de “psicélogo clinico” con la Facultad de Ciencias Médicas. (APLP, 1973).

En consonancia con esto, G. Colantoni resalta la busqueda de legitimacion y defensa de la joven carrera
y profesion, y recuerda de sus primeros afios de participacion (desde 1967) la intensa lucha por la
obtencién de la personeria juridica de la asociaciéon platense. Este reconocimiento legal resultaba
fundamental para profundizar las luchas que ya no se daban sélo en el terreno académico:

“Entonces va surgiendo la asociacion como una herramienta de defensa de lo laboral mds alla de lo
cientifico, y fue hacia una busqueda de trabajo, la busqueda de que el psicélogo fuera reconocido como
trabajador.”G.C.

En el afio 1967 se sanciona la ley 17.132 de las Profesiones del Arte de Curar, dejando al psicélogo en un
lugar de dependencia del médico y prohibiéndole directamente el ejercicio de la psicoterapia,
negandole asi toda autonomia (Klappenbach, 2000). Esto, leido en la clave marxista de la época, fue
sentido por las asociaciones como una ofensiva de los sectores reaccionarios que, luego del golpe de
1966 y el desmantelamiento de las carreras en el pais —y retomando las palabras de delegados de la
asociacién platense- arremetian con una mirada de la salud represiva y monopolista, lo cual empujaba a
profundizar y ampliar las redes de organizacidon, mds alld de la carrera: “La fuerza real de la Asociacion
no permitia entonces mds que la toma de posicion frente a los distintos acontecimientos, pero este solo
hecho comenzé a mostrar una disciplina gremial en embrion que marcé el rumbo a seguir.”(APLP en
Revista de Psicologia, 1973).

Es asi que la primera etapa de “consolidacion de la carrera” fue dando lugar a acciones coordinadas que
fueron permitiendo el avance en otros aspectos, como los que hacian mas a la insercién laboral del
psicologo: en 1969 se tramitd sin éxito la incorporacion a IOMA, y se constituyod la escuela de post-

graduados -que funciond durante un ano- que sirvid para el nucleamiento y conocimiento mutuo de los
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psicologos, dictandose seminarios a cargo de los Doctores Armando Bauleo y Emilio Dupetit, y la
Licenciada Marta Berlin. Se profundizé en estos afos también en los aspectos mas gremiales y
estructurales de la organizacién, que iba creciendo: entre 1970 y 1971 se logra el nombramiento de
delegados gremiales en distintos lugares de trabajo; mientras que en el ‘71 se participa de la creacién de
la COPRA “donde concurrimos a todas las reuniones convocadas en los distintos puntos del pais, ya que
entendiamos que el objetivo de la unidad y la organizacion a nivel nacional era de primordial
importancia para el desarrollo de nuestra profesion y la proteccion del trabajador psicélogo. El 18 de
diciembre de 1971 se concretd su creacion”. En 1972 se abridé una residencia para psicélogos en el
Hospital de Nifos, se participd muy activamente de la constitucidon de la FEPPBA, y ese mismo ano se
obtuvo la personeria juridica. (APLP en Revista de Psicologia, 1973).

Todo esto muestra el crecimiento y gran dinamismo de la asociacién, que también crecia en cuanto a
cantidad de miembros: sumaban en 1972 cerca de 300, llegando a ser cerca de 400 en 1973. (APLP en

Revista de Psicologia, 1973).

La APLP, la FEPPBA y la COPRA.

“Todo a pulmon haciamos”, reflexiona Colantoni mientras piensa acerca de los afios de luchas de
defensa del trabajo de los psicdlogos, que incluia: la incorporacion del titulo de psicélogo en el
nomenclador de Educacién y de las Obras Sociales, el reconocimiento de la autonomia en el trabajo
privado, la inclusion en la carrera hospitalaria, cargos en los hospitales, en Justicia, etc. Estas luchas en
lo gremial no iban desconectadas de avances y demandas en lo cientifico, con la busqueda de formacién
de posgrado, con la participacion en los planes de estudio y en la designacion de profesores, e incluso
impulsando la independizacién de la carrera respecto a la Facultad de Humanidades (3).

“..y llegamos a ser como 400 me acuerdo. Haciamos de todo. Llegamos a alquilar un local, haciamos
contacto con hospitales, escuelas, con el gobierno, haciamos conocer nuestras tareas, todo lo que se
podia presentar para aprobar... y ahi no habia problema éviste? Lo gremial con lo cientifico iban juntos”.
G.C

Como dijimos, la APLP participé activamente de la creacién de la COPRA en 1971, y de la FEPBBA en
1972. El crecimiento de la organizacidn en términos de escala y de estructura se condice con, por un
lado, los efectos de hechos sociales determinantes como fueron el Cordobazo o el Mayo Francés que
parafraseando a Marie Langer (4), “despertaron” a los jovenes militantes con sed de cambio e

impulsaron la profundizacion de las luchas al interior de las instituciones.
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“El mayo francés, el Cordobazo... toda esa cosa que venia, venia para acd... se sentia un movimiento...
qué se yo...de liberacion, de redistribucion de la riqueza, de participar todos, que se yo, era un suefio
(risas), un suefio muy lindo”. G.C.

Por otro lado, al interior del campo, tenemos que a fines de los 60 y principios de los 70 ya encontramos
una masa critica de psicodlogos egresados de las carreras, y matriculas cada vez mas numerosas de
estudiantes, ademas del fendmeno de “psicologizacion” de las catedras, que empiezan a ser
encabezadas por psicdlogos. Como plantea Dominguez Lostald, “los afios 70 ya implican, masivamente,
la docencia de la psicologia ejercida por psicélogos, que si habian hecho prdctica profesional y empiezan
a ensefiar a quienes estaban en ese trdnsito. Transmiten sus logros, goces y miserias del ejercicio
profesional. Es decir, trasmitian un contacto con la realidad muy concreto” (J.C. Dominguez Lostald,
1997).

Ademas, la falta de regulacidon profesional mas las sucesivas trabas impuestas por las legislaciones
favorecedoras de los sectores médicos mas conservadores se hacian cada vez mas intolerables,
empujando a los psicélogos a unirse cada vez mas.

Asi es que a mediados de 1971 se realizaron dos reuniones de delegados, una en Capital Federal el 19 de
junio en la sede de la APBA, y otra el 3 de julio en la ciudad de Cdrdoba, a las que asistieron delegados
de Mar del Plata, Salta, Tucuman, Mendoza, San Luis, Cérdoba, La Plata, Rosario y Buenos Aires.
Producto de esas reuniones se resuelve la “creacion de la Confederacion, que es una preocupacion de
todos los psicélogos del pais”, y se encara la redaccidn de los principios y bases fundamentales de los
estatutos sobre los cuales “se justifica mantenerse unidos”. A su vez, esta primera declaracién establece
la relacién de los profesionales psicélogos con la realidad nacional cultural, econdmica, politica y social,
de la cual no pueden “aislarse” (COPRA; 1971). Por otro lado, consolidar una organizacién nacional en
este momento guarda relacidon con el grado de desarrollo de los grupos locales, ya que se habia
intentado constituir un organismo nacional, la Asociacién Nacional de Psicélogos, a comienzos de la
década del 60, sin llegar a buen puerto debido a la falta de desarrollo de los grupos regionales. (APLP en
Revista de Psicologia, 1973).

En el caso de la FePPBA, ésta se constituyé en 1972 como una estructura organizativa cientifico-gremial
regida por un Consejo Provincial de delegados y una Comisién Ejecutiva con sede en La Plata.

“Se comenzo con Mar del Plata, Azul, Bahia Blanca, Tandil, San Nicolds, Junin, Lobos, Mercedes... por ahi
empezamos. Era viajar y rastrear a los psicélogos que estaban instalados ahi. Y asi se llego a un acuerdo
y se formo la agrupacion provincial. Me acuerdo de Juan Carlos Muratti que tenia un Citroén y después

yo agarraba mi Renault 4 y saliamos, ibamos a las casas de los colegas en toda la provincia, porque no
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habia nada. Nos juntdbamos en lugares prestados, a veces boliches. Estabamos de acd para allg,
constantemente, y nos reuniamos seguido, cada 15 dias sequro”. G.C.

Durante las sesiones de los Consejos Provinciales de Delegados, se debatian temas tales como la
insercién laboral en los hospitales, en las obras sociales, el reconocimiento del titulo de psicélogo en
educacién, entre otros. En el afo 1973, al reanudarse la vida institucional del pais, la FePPBA logré
constituir una mesa de trabajo en el Ministerio de Bienestar Social, integrada por representantes de la
FEPPBA, la UNLP y el Ministerio, incluyendo a la UNMP y al Colegio de Médicos de la provincia en las
invitaciones, con el objetivo de discutir y formalizar un proyecto de ejercicio profesional y colegiaciéon

por via legislativa, que quedaria sin trabajarse (APLP en Revista de Psicologia, 1973).

Politica y articulacion.

Entre 1966 y 1973 la dictadura militar organizé los mecanismos necesarios para la implementacién de
las recomendaciones de organismos internacionales respecto a la politica sanitaria del pais, cuyo
objetivo seria “descargar al Estado de la obligacion presupuestaria que significa velar por la salud de la
poblacion” (Perosio, 1974:31).

“El modelo de salud tenia que cambiar, necesitdbamos un plan de salud mental que llegara a todos” G.C.
El clima que trajo el fin de la dictadura y el promisorio regreso de “el General” a través de la figura de
Campora en el gobierno empujaron a todo el arco del movimiento nacional, y en los trabajadores de la
salud mental (como se nombraron en esos afios) se hizo claro que los tiempos de luchas gremiales uni-
sectoriales terminaban, y se abria un nuevo momento histérico de articulacién de una gran
heterogeneidad de sectores bajo banderas politicas comunes: “Se volvia impensable no tener en cuenta
a los demds en la defensa de las cuestiones propias” (Vainer-Carpintero, 2000). En salud
especificamente, sirve de ejemplo un numero publicado por la revista Los Libros de marzo del 74 donde
referentes de la psicologia y psiquiatria nacional se posicionan frente a las politicas de salud y salud
mental del pais. En este marco, se destaca la lucha contra la Ley 19.337 de Descentralizacién
hospitalaria, uno de los pilares centrales del comienzo de la mercantilizacién de la salud, y a partir de la
cual la APLP reconoce que la accién gremial cobro fuerza, “realizandose paros con otros profesionales de
la salud”. (APLP en Revista de Psicologia, 1973).

Lo que observamos es que para 1971/2 los psicologos pasaron de organizarse con fines cientificos de
defensa de la carrera, a la defensa de la situacién gremial de los colegas como trabajadores (5), hasta
llegar a proponerse objetivos politicos en las luchas por un modelo de salud y de pais.

Como decia Colantoni “lo cientifico y lo gremial iban juntos”, porque luchar por reivindicaciones

laborales iba de la mano con fortalecer y expandir la formacion, y porque la formacion no se pensaba
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desde cualquier lugar sino desde una concepcion de salud especifica, con las implicancias politicas de la
misma.

“..la mayoria militaba, era una cosa casi necesaria... porque si vos trabajas por la salud mental la
libertad es una prioridad, si la persona no es libre no puede tener salud, si vivimos oprimidos tampoco”
G.C.

Desarticular lo gremial de lo cientifico y de lo politico, y dejarlos como compartimientos estancos fue un
logro de la ultima dictadura, profundizado en las politicas de los 90. Estimar los avances, aportes y
descubrimientos en lo cientifico y académico, y desvalorizar los progresos, luchas, esfuerzos y anhelos
de aquellos que se dedicaron a lo politico-gremial, fue otro efecto de la cultura del olvido.

Para concluir, queremos destacar y visibilizar desde una perspectiva histdrica el trabajo, el tiempo y el
esfuerzo mancomunado de este colectivo de psicdlogos, en una asociacién de profesionales nuevos, de
una disciplina poco conocida y por lo tanto poco delimitada, en un contexto politico intenso en donde la
constante era la tensidn entre diversos grupos e intereses. Por eso la importancia de este tipo de
trabajos, que por ahora dan a conocer —o mejor, re-conocer- sélo a algunos de los responsables y de los
logros de nuestra rica y enorme historia -a pesar de nuestros cortos 50 afios de profesién-, quedando

muchos por nombrar y conocer en proximos trabajos.

Notas:

(1) Agradezco a Norma Delucca su disponibilidad para permitirme chequear parte de la informacién
utilizada en este articulo.

(2) Para ampliar este punto ver Dagfal, 1998.

(3) La carrera de Psicologia pertenecié a la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién de la
UNLP hasta el 2006.

(4) “A nosotros, como institucién (APA) nos despertd el Cordobazo”. Cuestionamos, Granica Editor,
1971.

(5) El nombre de “trabajadores de la salud” denota una construccién propia de esta época que serd
destruida y desprestigiada. Por motivos de extension, no podemos en esta oportunidad detenernos

sobre sus implicancias.
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RESUMEN

La historia de las disciplinas “psi” durante la década del setenta es una historia que apenas comienza a
escribirse. El objetivo principal del trabajo es recortar un acontecimiento histdrico ocurrido a lo largo de
1972 en relacion a denuncias e incidentes ocurridos en el Hospital Neuropsiquiatrico “Dr. Alejandro
Korn” de Melchor Romero publicadas en articulos periodisticos y de revista.

En lo que atafie a la metodologia, el recorte se realizara a partir del analisis de tres fuentes principales.
En primer lugar, las notas de las ediciones matutinas del diario El Dia de La Plata. En segundo lugar, dos

articulos publicados en la revista Ciencia Nueva en Agosto y Diciembre del 72°. Y en tercer lugar, un
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extenso articulo en la Revista Argentina de Psicologia firmado por Basilio A. Benitez. Por lo tanto, se
narrara una sintesis de lo ocurrido a través del analisis de las fuentes escritas arriba mencionadas.

Como resultado, se obtuvo la siguiente descripcién de los hechos: a fines de Abril se inicié una campaiia
de denuncias impulsada en gran parte por un grupo de psicélogos que trabajaban en el Hospital
Neuropsiquiatrico de Melchor Romero. Las denuncias fueron motivadas por las malas condiciones en
que vivian los internados. Ellos acudieron a la abogada Matilde Kirilovsky de Creimer, quien presentd
una accién de amparo dirigido contra el Ministro de Bienestar Social y el Gobernador de la Provincia. El
juez interviniente fue Omar Ozafrain, quien di6 lugar a la accién de amparo tras inspeccionar el Hospital
acompafiado por un grupo de peritos, comprobando la veracidad de las denuncias y las deficiencias que
el hospital presentaba.

Posteriormente, la Fiscalia de Estado apela la resolucién del juez alegando la falta de personeria juridica
y la existencia de otros procedimientos judiciales o administrativos que podrian llegar a obtener el
mismo resultado. Luego, la cdmara rechaza el fallo del Juez.

Pocos dias después, el Estado decide destinar quinientos mil pesos para subsanar las deficiencias del
Hospital. Al mismo tiempo, se designa como Administrador-Interventor al ex fuerzas armadas Antonio
Carregal, quien crea un cuerpo de vigilancia armado para averiguar la participacién de los trabajadores
en los hechos de denuncia. La situacion en el Hospital transcurre de esa manera en lo que va de Junio
hasta Septiembre, con amenazas a trabajadores e interrupciones bruscas a su labor cotidiano. La
reaccidon de los trabajadores fue la de resolver algunos paros durante Agosto y Septiembre ya que
ademas exigieron aumento salarial.

El 19 de septiembre la policia ingresa al hospital en carros de asalto, con perros y gases lacrimégenos
para prohibir el derecho de reunidén de los trabajadores por orden de Gobernacién. Se llega al acuerdo
de pagar lo adeudado y desarmar al cuerpo de vigilancia.

Sin embargo, dias después se disuelve la Comision Interna de Delegados y se comienzan sumarios contra
personal de la institucién. Posteriormente se dispuso el cierre del Servicio de Rehabilitacion y del Club
“Alborada”. Tres profesionales fueron trasladados a otras dependencias del establecimiento mientras
gue se les prohibio el derecho de admisidn a diez psicélogos y alumnos que trabajaban ad honorem en
dichos servicios.

Si analizamos los hechos desarrollados anteriormente en clave histérica, podemos concluir que
estuvieron a tono con la situacion que se vivia en el pais. Por un lado, tenemos un Hospital
Neuropsiquiatrico que pasa a ser objeto de denuncias. Sostenemos la hipdtesis de que el clima de ideas
de la época, junto a la creciente participacion de los psicologos en el Hospital fue un factor decisivo para

comprender la trascendencia de los hechos. En efecto, la lucha por la emancipaciéon de los sujetos
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oprimidos fue la bandera que enarbold gran parte de la intelligentzia argentina de la época, en esa
misma direccidén nos encontramos con el ascenso de un discurso que le did a la psiquiatria el estatuto de
mecanismo de control del Estado y/o de las clases dominantes, y ubicé a la enfermedad mental como
uno de los resultados posibles de un sistema desigual y opresivo. De alli que la lucha por la liberacién
social haya coincidido con la lucha en contra de la psiquiatria opresora y en favor de la emancipacién de
los internados psiquiatricos.

En respuesta a ello, nos encontramos con la reaccién propia de un Gobierno de Facto y represivo como
lo era el de la Argentina de 1972. Dicho gobierno supo identificar el cariz politico de estas denuncias y

paso a la accidn justificando estas medidas como parte de una lucha necesaria contra la subversion.

Palabras Claves: historia - Melchor Romero - represidn - antipsiquiatria

TRABAJO COMPLETO

Introduccién

La historia de las disciplinas “psi” y del campo de la salud mental durante la década del setenta en
nuestro pais aun se estd construyendo. La temdtica ha sido abordada en trabajos como el de Carpintero
& Vainer (2005), Plotkin (2003). El objetivo de este trabajo es contribuir a esa historia a partir de la la
elucidacion de algunos sucesos histéricos en torno del Hospital Neuropsiquiatrico de Melchor Romero
en el afo 1972.

Nuestro recorte se realizard a partir del analisis de tres fuentes principales. En primer lugar, las notas de
las ediciones matutinas del diario El Dia de La Plata. En segundo lugar, dos articulos publicados en la
revista Ciencia Nueva en Agosto y Diciembre del 72°. Y en tercer lugar, un extenso articulo en la Revista
Argentina de Psicologia firmado por Basilio A. Benitez publicado en junio del 73’.

La revista Ciencia Nueva se publicd entre 1970 y 1973 y did espacio a la opinion y reflexion de
numerosos cientificos e intelectuales argentinos disgustados por la manera en que se llevaron adelante,
en ese entonces, las politicas en torno a la ciencia, la tecnologia, y la ensefianza superior. Al mismo
tiempo se publicaban traducidos articulos de autores extranjeros. Cada ejemplar anunciaba que “De las
opiniones expresadas en los articulos firmados son responsables exclusivos sus autores”. Esta revista
dedico los titulares de dos numeros a la problematica en el Hospital Neuropsiquiatrico, “Melchor
Romero: La rebelidon de los cuerdos” fue el titulo principal de la revista en Agosto y en Diciembre de

1972. En ambas oportunidades, los articulos fueron firmados por “P. W.” (P.W.,1972a, 1972b)
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Por su parte, la Revista Argentina de Psicologia (RAP) era la publicacion oficial de la Asociacion de
Psicélogos de Buenos Aires (APBA). Se caracterizaba por la amplitud de miras y la diversidad de los
temas publicados. No obstante, una nota en sus primeras pdginas dejaba en claro que la apertura no
implicaba necesariamente el acuerdo: “Los articulos firmados no expresan necesariamente la opinién de
la Direccion de la Revista, ni de las autoridades de la APBA”. En el numero 15 (Junio de 1973) se publica
un articulo firmado por Basilio A. Benitez titulado “Melchor Romero: Un duro golpe al régimen
manicomial y a la psiquiatria opresora” (Benitez, 1973)

A continuacidn se intentara elaborar una sintesis de lo ocurrido a partir de los datos obtenidos en las

fuentes ya mencionadas.

1972, un aiio turbulento en Melchor romero: la acciéon de amparo

Segun el articulo publicado en Agosto en Ciencia Nueva, el 23 de Abril de 1972 habria comenzado una
campafia periodistica denunciando la situacién critica del Hospital Interzonal Especializado de Agudos y
Crénicos Neuropsiquiatrico de Melchor Romero. Si bien no pudimos constatar la publicacion de dichos
articulos en el diario El Dia, lo cierto es que el 4 de Mayo se publica que la abogada Matilde Kirilovsky de
Creimer presenté una accion de amparo en favor de los internados del establecimiento, dirigiéndolo en
contra del Ministro de Bienestar Social, Juan Defendente Aguirre, y contra del Gobernador de la
Provincia de Buenos Aires, brigadier Miguel Moragues.

La abogada era oriunda de Berisso y bajo el seudénimo Matilde Alba Swann publicé a lo largo de su vida
una serie de poemas y de libros, llegando a ser nominada e inclusive a ganar numerosos premios de
literatura a nivel municipal y provincial. Su preocupacién por los derechos de los ciudadanos indefensos
y su participacidén periodistica en calidad de coolaboradora permanente en Diario El Dia llevd a que se la
declare ciudadana ilustre post mortem (El Dia, 2005). Segun el articulo publicado en la RAP, la abogada
de Berisso habria estado relacionada directamente con algunos psicdlogos que trabajaban en la
institucion.

El juez interviniente en la causa fue Omar Roberto Ozafrain, reconocido juez de La Plata. A raiz del
amparo, rapidamente organizdé una inspeccién en el Hospital acompafiado por su secretario Carlos Silva,
otros funcionarios de su juzgado, los instructores policiales, el médico forense Manuel B. Capurro y el
sefor Roberto J. Ramirez de la oficina pericial de tribunales y testigos. Se dispuso la elaboracion de un
acta de resolucién y se anticip6 al diario El Dia las malas condiciones de los enfermos (El Dia, 4 de Mayo,
1972).

Una sintesis del acta de la resolucién fue publicada el sabado 6 en el diario El Dia. Se menciond que, en

compaiiia del director del hospital Emilio Serrano, se recorrieron los distintos pabellones, dialogando
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con trabajadores y pacientes. Las deficiencias en el hospital se traducen en: Infraestructura edilicia
(salas con paredes y techos rajados, ventanas sin vidrios), condiciones de vida infrahumanas (falta de
abrigo, mala alimentacidn, existencia de corrales y jaulas para internados) y exceso de internados (falta
de camas y falta de personal médico y de enfermeria) (El Dia, 6 de Mayo, 1972).

El martes 9 se publica otra nota en el diario El Dia. Alli se menciona que el Ministro de Bienestar Social,
patrocinado por el titular de la Fiscalia de Estado Juan D. Aguirre solicitd a Ozafrain el rechazo del
recurso de amparo. El titular de Fiscalia alegd la falta de personeria juridica por parte de la abogada
puesto que los enfermos tendrian representantes legales y la existencia de otros procedimientos
administrativos o judiciales que permiten obtener el mismo efecto (El Dia, 9 de Mayo, 1972).

El jueves 11 diario El Dia publica una nota en la que se comenta que Ozafrain hizo lugar a la accién de
amparo, alegando la legitimidad de la misma, tanto en lo que a personeria juridica se refiere como
respecto de la posible existencia de otro procedimiento administrativo o judicial. Tras ello, detalla una
serie de disposiciones y medidas a seguir por parte del Hospital (El Dia, 11 de Mayo, 1972).

El lunes 15, diario El Dia publica una extensa nota en la que se menciona que el fiscal de Estado de la
Provincia, Juan Carlos Visca, apeld contra el pronunciamiento de Ozafrain. Se vuelve a alegar la falta de
personeria juridica y la existencia de otros procedimientos administrativos que permiten obtener el
mismo efecto. Asimismo el fiscal anade que “es de publica notoriedad que desde hace ya tiempo, el
hospital Melchor Romero presta servicios en la misma forma que en la actualidad, por lo que no existe
una lesion grave o inminente que exija remedio en forma inmediata”[1]. Y continda “no son imputables
a la actividad meramente ejecutiva del ministerio de Bienestar Social y del Poder Ejecutivo de la
Provincia, ya que la actividad meramente ejecutiva de los mismos se ajusta estrictamente a los medios
que la ley presupuestaria les asigna”. Segun el fiscal, el mal desempeiio del Poder Ejecutivo podra
motivar juicio politico, interpelaciones ministeriales o la formaciéon de comisiones parlamentarias, pero
no seria admisible “el gobierno de los jueces, por lo menos en nuestro sistema” (El Dia, 15 de Mayo,
1972). La cdmara revoco el fallo que hizo lugar al amparo el 23 de Mayo (El Dia, 23 de Mayo, 1972)

Si bien la via del amparo no logré su cometido principal, lo cierto es que el sdbado 27 el diario El Dia
publica una nota en la cual se menciona que se invertiran quinientos mil pesos en el hospital de melchor
romero. Alli se indica que se destinaran fondos para: la creacién de una nueva cocina (por un valor de
364,233 pesos), la correcta provision de alimentos, aumento de personal médico y de enfermeria, y

otras obras destinadas a mejorar la infraestructura edilicia (El Dia, 27 de Mayo, 1972).

El Gobierno custodia el Hospital desde adentro
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El diario El Dia no vuelve a mencionar nada sobre el hospital hasta mediados de septiembre. Podria
decirse que el diario tiende a diluir el tema del Neuropsiquidtrico, puesto que la serie de denuncias e
incidentes culmina de manera mdas o menos positiva, difundiendo la esperada inversién del Estado. No
obstante, si somos atentos podemos notar que el diario publica luego un breve anunciado de la APLP en
el cual se convoca asamblea general para debatir la situacion de Melchor Romero|[2].

Ello tampoco es casual. Sucede que nos encontramos con un panorama muy diferente si analizamos la
informacién de los articulos publicados en Ciencia Nueva y en la RAP. Alli se menciona la existencia de
un nuevo administrador del hospital, Antonio Carregal, quien es identificado como un suboficial retirado
de las FF.AA. Carregal habria sido nombrado para regularizar la situacidn a principios de Junio. Para ello
habria creado un cuerpo de vigilancia armado, con personal policial o militar en retiro para controlar
actividades y averiguar la participacién de los trabajadores en los hechos de denuncia.

En pos de disolver el cuerpo de vigilancia y dar concrecidn a los aumentos salariales correspondientes,
se resolvieron paros en algunos dias de Agosto y de Septiembre. Durante la mafana del 19 de
septiembre la policia ocupa el hospital en carros de asalto, con perros y equipos lanzagases. La
Gobernacién prohibe el derecho de reunidn a pesar de que la misma habia sido anticipada a la Direccién
de Hospital. El hecho se publica en diario El Dia pero en una pequefia nota titulada “Paro del personal en
M. Romero”. Alli se menciona que los trabajadores se reunieron para tratar aspectos relacionados al
salario, el cese de la vigilancia, y por ultimo notifican un comunicado de ATE en el cual se aclara que la
policia no permitio la realizacién del acto (El Dia, 20 de Septiembre, 1972).

El 22 de Septiembre el diario vuelve a publicar otra breve nota donde se mencionan nuevamente los
motivos del paro y se anade que “La medida de fuerza culminard hoy a las 5 y a partir de esa hora los
empleados hospitalarios se reintegraran a sus labores habituales” (El Dia, 22 de septiembre, 1972). Al
dia siguiente, otra breve nota se publica bajo el titulo “Finalizé el paro en el hospital de M. Romero”, la
nota no difunde hechos nuevos (El Dia, 23 de septiembre, 1972)

No es casual la superficialidad y brevedad de dichas notas. Segun el articulo publicado en la RAP, el 20
de septiembre los psicdlogos del Melchor Romero habrian emitido un comunicado a la opinién publica
gue no pudo darse a conocer: la prensa se habria negado a publicarlo por temor a represalias del
Gobierno. Esta reaccién de la prensa no parece exagerada si se tiene en cuenta que dias antes -17 de
septiembre- se habia clausurado la famosa revista Primera Plana debido al tinte politico de la misma.
Dias después se disuelve la Comisidn Interna de Delegados y se comienzan sumarios contra personal de
la institucion. Posteriormente se dispuso el cierre del Servicio de Rehabilitacién y del Club “Alborada”.
Tres profesionales fueron trasladados a otras dependencias del establecimiento mientras que se les

prohibid el derecho de admisidon a diez psicdlogos y alumnos que trabajaban ad honorem en dichos
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servicios (Benitez, 1973., P.W., 1972b). El paralelo que se puede establecer entre estos cierres y aquellos
que culminaron con las experiencias piloto en calidad de comunidad terapéutica descritos por

Carpintero & Vainer (2005) es mas que resaltable.

El discurso antipsiquiatrico

La década del setenta encuentra al psicoanalisis entre las herramientas tedricas de la cultura de
izquierda. “Antipsiquiatria” es quizas uno de los significantes mas representativos de dicha fusion.
Autores como Carpintero & Vainer (2005) y Plotkin (2003) han mencionado que las ideas de la
antipsiquiatria ocuparon un lugar apreciable dentro del bagaje tedrico de los protagonistas de la salud
mental en los afios 70’.

Recordemos que 1972 es el aifio en que David Cooper, el llamado “padre” de la antipsiquiatria decide
erradicarse en la Argentina. 1972 es también el afio en que Octave y Maud Mannoni deciden venir a la
Argentina invitados por Massotta para dar una serie de conferencias (Carpintero & Vainer, 2005). Para
ese entonces, las ideas de Maud Mannoni en su libro “Le psychiatre, son “fou” et la psychoanalyse” ya
habian comenzado a ser leidas y comentadas por algunos sectores de la comunidad “psi” ligados a las
ideas de la ‘nueva izquierda’. [3]

Seria un poco desmedido decir que los medios que difundieron los incidentes y las denuncias estaban
afines a un discurso critico del sistema psiquidtrico, puesto que no es el caso del diario El Dia. Sin
embargo, es el caso de los articulos publicados en Ciencia Nueva y en la RAP.

En primer lugar, el lenguaje utilizado alli es mucho mas fuerte y contundente que en El Dia (manicomio
en vez de neuropsiquiatrico, represién en vez de incidentes, etc). En segundo lugar, se profieren
enunciados que coinciden, en el plano tedrico, con gran parte del conjunto de ideas que caracteriza a la
antipsiquiatria. Algunos de estos postulados serian: a) la psiquiatria como aparato de control del Estado,
b) la existencia de hospicios como producto de un sistema desigual y opresivo que tiende a marginar a
aquellos seres no productivos, c¢) la enfermedad mental como consecuencia de una estructura social

desigual, d) la coincidencia casi indiscutida entre revolucién socialista y lucha antimanicomial.

Poesia y Antipsiquiatria

Al parecer, la poesia fue una expresion cultural bastante frecuente en el marco de la lucha
antimanicomial. Algo similar ya habia ocurrido en Francia a raiz de la experiencia surrealista. Este nexo
vuelve a reiterarse mutatis mutandis en el periodo que estamos analizando. Los tres articulos de Ciencia

Nueva y RAP difundieron poesias escritas por los psicélogos o bien por los internados. Vale la pena
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recordar que la autora de la accion de amparo era una escritora y poetisa reconocida. Esta operacion

discursiva vuelve a repetirse en un nimero de la revista Crisis en marzo de 1974 (Zito Lema, 1974).

Comentarios Finales

En primer lugar, cabe sefalar el caracter necesariamente fragmentario e incompleto de esta narraciéon
en tanto se realizé en funcidn de las fuentes escritas ya mencionadas. De alli que la investigacion deba
continuar indagando otras fuentes, como las actas del V Congreso de Psiquiatria o en especial a través
de entrevistas a testimonios de la época.

Por ultimo, mencionaremos que no fueron sorprendentes las medidas que llevaron adelante en
conjunto tanto Gobierno de Lanusse, la Fiscalia de Estado, y las autoridades del Melchor Romero si
tenemos en cuenta la situacion politica que vivia el pais. Una vez identificado el cariz politico de las
denuncias, se podria decir que el caso de Melchor Romero pasé a ser identificado -para estos sectores

administrativo-gubernamentales- como un foco subversivo que debia ser sofocado.

Notas

[1] Esta acotacién acerca de la regularidad del Hospital pareceria ser verosimil. Segun la historia del
Hospital, publicada en su sitio web, a partir de 1969 se iniciaron obras de remodelacion de varias salas a
las que se proveyd de calefaccién, agua caliente y se remodelaron los comedores. A partir de este dato
podria pensarse que la infraestructura del servicio durante la década del 70’ fue mejor que en décadas
anteriores.

[2] Que la APLP se haya hecho eco de la situacién del Neuropsiquiatrico es algo que consta en un
articulo publicado en la Revista de Psicologia de la UNLP en 1973. Hablando sobre la coyuntura de 1972
mencionan: “(...) se desata una franca ofensiva contra las carreras de Psicologia y los profesionales

psicélogos. En el dmbito laboral el ataque se efectiviza con particular violencia en el Hospital Melchor

Romero. La multiple denuncia: en el V Congreso de Psiquiatria, en la Confederacidén de Psicdlogos v en

los distintos organismos de prensa no fue suficiente para frenar este embate y se destruye un intento de

rehabilitacion con enfermos mentales” (Asociacién de Psicdlogos de La Plata, 1973. El subrayado es
nuestro)

[3] Si bien el libro no habia sido traducido aun, aparece citado por Miriam Chorne, Beatriz Grego e Irene
F. de Kaumann en un debate que entablan con Wilbur Grimson en la revista Los Libros. (Chorne, M.,

Grego, B. & Kaumann, |, 1970).
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RESUMEN

En el contexto de una investigacidén histdrica sobre los desarrollos académicos y usos sociales de la
psicologia en la Argentina (1890-1955) y su relacidn con el orden social, se estudia la nifiez y las practicas
psicoldgicas realizadas sobre ella.

La metodologia utilizada para abordar la investigacion es la revisidn histdrica critica que contempla la
perspectiva de Kurt Danziger (1990) y Roger Smith (1997), y supone los estudios histéricos de Foucault
(Foucault, 2008, 2000) acerca de las relaciones entre poder y saber, las técnicas del yo, la gobernabilidad
de las subjetividades, y la consideracidon de la psicologia como una tecnologia humana (Rose, 1990,
1998). Las producciones de saber son inseparables de formas especificas de poder, responsables del
moldeamiento de las subjetividades humanas a través de diferentes practicas de intervencién en un
necesario fondo estructurante social y politico.

Son objetivos de este trabajo:

1) Analizar las formas en que autores referentes relevantes de esa época, principalmente Senet y
Mercante, conceptualizaron a la nifiez y las practicas psicoldgicas sobre ella en manuales y producciones
cientificas;

2) Identificar y relacionar con obras aprobadas por el Consejo Nacional de Educacién, promovidos y
divulgados en las primeras décadas del siglo pasado, particularmente libros de texto libros de circulacién
general dirigidos a las escuelas, caracterizaciones del maestro y del nifio, con pautas de comportamiento
sugeridas como esperables y normales.

Se obtienen resultados respecto de las formas en que los valores epistémicos y no epistémicos son
articulados en la produccion de conocimiento y en las practicas psicoldgicas profesionales, con
relaciones multiples y ambiguas en la constitucién de discursos y practicas de quienes se dedicaban a la
psicologia.

El valor de estos resultados potencia las discusiones referentes a caracterizar qué psicologia constituia a
esa pedagogia, desprende ejes centrales de articulacién conceptual: psicogénesis, constitucion subjetiva

del nifio, nuevos roles y lazos sociales prescriptos y reconfigurados. Se manifiestan los vinculos entre las

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata


mailto:julieta.malagrina@gmail.com

B B ey . TS |

concepciones y practicas psicoldgicas y las culturales desde la literatura infantil, conformes a la
construccion del nifio argentino. Se muestra la fecundidad de un abordaje historiografico, cémo la
consideracién de la nifiez en los di