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RESUMEN

La presente ponencia propone analizar las trayectorias de estudiantes avanzados de la Licenciatura en
Psicologia, considerados “psicélogos en formacion”, de la UNLP en el marco de sus practicas
profesionales supervisadas (PPS) en el ambito psico - educativo.

En la Argentina, encontramos dos grandes promotores de la discusidn curricular a nivel de la educacion
universitaria. Por un lado, los informes y propuestas generados por la Asociacién de Unidades
Académicas en Psicologia (AUAPsi) y, por el otro, como efecto de la inclusion de la carrera de psicologia
en uno de los articulos polémicos de la Ley de Educacién Superior (LES, 2003) a saber: el articulo 43.
Como resultado de un proceso de trabajo conjunto entre decanos y directivos de Psicologia de AUAPsi y
UVAPsi (Unidad de Vinculacién Académica de Psicologia de Universidades de Gestion Privada) se
presenta un documento que llevd por titulo Documentos para la Acreditacion de la Carrera de
Psicologia. En el mismo se definen las prdcticas psicoldgicas tutoriadas sefialando que sus objetivos y
caracteristicas principales son la vinculacion del mundo académico con el mundo del trabajo, a través de
la integracién de los conocimientos tedrico- practicos, que garanticen el aprendizaje de los contenidos
procedimentales (“saber hacer”) y de las reglas de funcionamiento profesional. Las mismas deben
implementarse en el ultimo tramo del trayecto formativo, cuando el alumno esté en condiciones de
contar con los conocimientos que las posibilitan.

Asi mismo, el Reglamento de ensefianza y promocion vigente para la carrera de Licenciatura en

Psicologia de |la Facultad de Psicologia de la UNLP establece en su articulo 5 las actividades de grado que
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la integran. En dicho articulo se plasman las modificaciones para los alumnos ingresantes a partir del
afio 2012 entre las que se encuentra la realizacion de PPS en diferentes ambitos de aplicacién de la
Psicologia, tanto los dambitos tradicionales como los emergentes en los que puede intervenir la
psicologia, y que se implementan en las asignaturas correspondientes de 52 y 62 afio.

Los alumnos de 5° afio de la Licenciatura y Profesorado en Psicologia de la UNLP cursan de manera
obligatoria la asignatura Psicologia Educacional. Dicha asignatura brinda un acercamiento especifico al
ambito educativo, uno de los tantos ambitos posibles de insercidon profesional para los psicdlogos en
formacién.

La Carrera de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP se encuentra en
proceso de acreditacion de la Coneau. En este contexto resulta interesante analizar las trayectorias de
los alumnos avanzados de la carrera a fin de reflexionar sobre las propuestas de formacion profesional
qgue se les ofrecen los mismos. El espacio de la trayectoria de los estudiantes es un recorrido que va
tomando forma y que posiciona a los formadores en un lugar de sostener un nivel de problematizacién,
en el sentido de interrogacidn, de pensamiento que puede captar una vy otra vez los efectos analizadores
de este espacio.

Pensar trayectorias supone focalizar en itinerarios en situacidn, que por momentos se tornan inciertos y
en los que las fronteras entre sujetos y organizaciones pueden ser poco claras. Sujeto e institucion se
constituyen en un mismo movimiento. Asi, concebir trayectorias como recorridos subjetivos e
institucionales implica atravesar “espacios y lugares compartidos intergeneracionalmente,
intersubjetivamente, en el lazo que arma lo social y lo individual a la vez, lo colectivo y lo intimo, en la
transmisién de una herencia, de una cultura y de una posibilidad de constituirse en ella como ser
diferenciado” (Nicastro y Greco, 2009, p.58).

La metodologia de abordaje es de tipo cualitativa. Se orienta a la comprensién e interpretacién del
objeto a abordar: las trayectorias educativas de estudiantes avanzados de la Licenciatura en Psicologia,
“psicologos en formacién”, de la UNLP en el marco de sus PPS en el ambito psico- educativo. Este
abordaje se realizé a partir exploracidon de los saberes previos en el proceso de apropiacién de los
contenidos disciplinares, en el analisis del tipo de intervencién didactica puesta en practica y la reflexién
metacognitiva por parte de los alumnos de su proceso de aprendizaje.

El andlisis llevado a cabo posibilitd apreciar como las trayectorias de estos estudiantes sintetizan la
relacion entre las estructuras de oportunidades existentes dentro de nuestra unidad académica y la
manera en que cada sujeto participa de las mismas. Asimismo, abre la posibilidad de pensar una

profundizacion de las PPS en articulacion con otras catedras y Facultades de la UNLP.
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TRABAJO COMPLETO

Introduccion

El presente trabajo propone analizar las trayectorias de estudiantes avanzados de la Licenciatura en
Psicologia, “psicdlogos en formacion”, de la UNLP en el marco de sus practicas profesionales
supervisadas (PPS) en el dmbito psico - educativo.

Los alumnos de 5° afio de la Licenciatura y Profesorado en Psicologia de la UNLP cursan de manera
obligatoria la asignatura Psicologia Educacional. Dicha asignatura brinda un acercamiento especifico al
ambito educativo, uno de los tantos dmbitos posibles de insercidon profesional para los psicélogos en
formacién.

Este informe se focaliza en la exploracién de los saberes previos en el proceso de apropiacion de los
contenidos disciplinares, en el andlisis del tipo de intervencién didactica puesta en practica y la reflexién

metacognitiva por parte de los alumnos de su proceso de aprendizaje.

Desarrollo

La Carrera de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP se encuentra en
proceso de acreditacion de la Coneau. En este contexto resulta interesante analizar las trayectorias de
los alumnos avanzados de la carrera a fin de reflexionar sobre las propuestas de formacidn profesional
gue se les ofrecen los mismos. El espacio de la trayectoria de los estudiantes es un recorrido que va
tomando forma y que posiciona a los formadores en un lugar de sostener un nivel de problematizacién,
en el sentido de interrogacion, de pensamiento que puede captar una y otra vez los efectos analizadores
de este espacio.

Pensar trayectorias supone focalizar en itinerarios en situacién, que por momentos se tornan inciertos y
en los que las fronteras entre sujetos y organizaciones pueden ser poco claras. Sujeto e institucion se
constituyen en un mismo movimiento. Asi, concebir trayectorias como recorridos subjetivos e
institucionales implica atravesar “espacios y lugares compartidos intergeneracionalmente,
intersubjetivamente, en el lazo que arma lo social y lo individual a la vez, lo colectivo y lo intimo, en la
transmisién de una herencia, de una cultura y de una posibilidad de constituirse en ella como ser

diferenciado” (Nicastro y Greco, 2009, p.58).

La discusidn curricular a nivel de la educacion universitaria
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En la Argentina, encontramos dos grandes promotores de la discusion curricular a nivel de la educacion
universitaria. Por un lado, los informes y propuestas generados por la Asociacion de Unidades
Académicas en Psicologia (AUAPsi) y, por el otro, como efecto de la inclusion de la carrera de psicologia
en uno de los articulos polémicos de la Ley de Educacién Superior (LES, 2003) a saber: el articulo 43.

La AUAPsi fue fundada en 1991 con el objetivo de favorecer la comunicacidn entre las unidades
académicas de Psicologia del pais y mejorar la formacién de grado y posgrado, la investigacion y la
extensidn universitaria. En su fundacién se destaca la necesidad de encontrar estdndares comunes y
homogéneos para la formacién del psicélogo.

La LES establece en su articulo 43° que aquellas carreras correspondientes a profesiones reguladas por
el Estado, cuyo ejercicio pudiere comprometer el interés publico, poniendo en riesgo de modo directo la
salud, la seguridad y los bienes de los habitantes, requieren para su reglamentacion, la explicitacién de
sus contenidos curriculares basicos, la especificacién de una carga horaria minima, el establecimiento de
criterios de intensidad de la formacién practica, la creacién de estandares para la acreditacion de la
carrera y la determinacién de las actividades reservadas al titulo.

En correspondencia con esta normativa, y como resultado de un proceso de trabajo conjunto entre
decanos vy directivos de Psicologia de AUAPsi y UVAPsi (Unidad de Vinculacion Académica de Psicologia
de Universidades de Gestion Privada) se presenta un documento que llevé por titulo Documentos para
la Acreditacion de la Carrera de Psicologia. Sobre la base de estos documentos, en septiembre de 2009
se aprueba la Resolucién N2 343 del Ministerio de Educacion que fija el plazo de un afio para la
acreditacion de las carreras de grado en Psicologia.

En Documentos para la Acreditacion de la Carrera de Psicologia se definen las prdcticas psicoldgicas
tutoriadas sefialando que sus objetivos y caracteristicas principales son la vinculacién del mundo
académico con el mundo del trabajo, a través de la integracién de los conocimientos tedrico- practicos,
que garanticen el aprendizaje de los contenidos procedimentales (“saber hacer”) y de las reglas de
funcionamiento profesional. Las mismas deben implementarse en el Ultimo tramo del trayecto
formativo, cuando el alumno esté en condiciones de contar con los conocimientos que las posibilitan.
Asi mismo, el Reglamento de ensefianza y promocion vigente para la carrera de Licenciatura en
Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UNLP establece en su articulo 5 las actividades de grado que
la integran. En dicho articulo se plasman las modificaciones para los alumnos ingresantes a partir del
afio 2012 entre las que se encuentra la realizacion de PPS en diferentes ambitos de aplicacién de la
Psicologia, tanto los ambitos tradicionales como los emergentes en los que puede intervenir la

psicologia, y que se implementan en las asignaturas correspondientes de 52 y 62 afo. Del articulo 12 al
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16 se explicitan las caracteristicas de las PPS, su modalidad, su supervisidon, su organizaciéon y su
evaluacion.

La asignatura Psicologia Educacional corresponde al 5° ano de la carrera y debe implementar este tipo
de practicas destinadas a la vinculacién del mundo académico con el mundo del trabajo, a través de la
integracién de los conocimientos tedrico-practicos, que garanticen el aprendizaje de los contenidos
procedimentales y de las reglas de funcionamiento profesional. El reglamento contempla Ia
incorporacion de los estudiantes a proyectos o programas de las asignaturas que se desarrollan en la
propia unidad académica o en instituciones u organizaciones en las que se desempefian profesionales

de la disciplina en posiciones laborales especificas (incluidas la de investigacion y extensidn).

Demanda de los “psicélogos en formacion” de la UNLP

Los alumnos de la licenciatura en Psicologia, principalmente los de afios avanzados de la carrera,
demandan espacios de formacion donde se articule la teoria y la préctica. Afio a afio se inscriben de
manera creciente en diferentes proyectos de voluntariado o extension universitaria que ofrecen las
catedras de nuestra unidad académica. Los alumnos participan de manera activa en el desarrollo de los
mismos y solicitan la implementacién de proyectos en diferentes dmbitos de insercidon profesional que
vayan mas alld de la practica clinica individual. El campo psico-educativo es uno de los mas solicitados
por los alumnos, muchos de los cuales cursan el profesorado simultdneamente con la licenciatura en

Psicologia o con posterioridad.

Especificidad de la insercion profesional en el ambito educativo

De la Fuente Arias (2003) afirma que ante una problematica, el profesional debe poner en juego una
habilidad de importancia en su actividad: el conocimiento del proceso de toma de decisiones y la
regulacién del mismo. Este conocimiento se construiria progresiva y personalmente al ponerse en
practica, significativa y funcionalmente ante los problemas reales. El mismo tendria un componente
experiencial estratégico y requeriria de la aplicacion de muchas fuentes de informacién simultanea que
permiten identificar, evaluar e intervenir adecuadamente en un problema. En este sentido se destaca
como enriquecedor la integracidén de la informacidn que establecen las pautas de trabajo -disposiciones,
comunicaciones, resoluciones- emanadas por la Modalidad de Psicologia Comunitaria y Pedagogia
Social.

Shon (1992) refiere que los problemas que enfrentan las profesiones en el mundo contemporaneo son
complejos, de limites borrosos, inestables, inmersos en multitud de relaciones, de caracter Unico y

singular, atravesados por conflictos y dilemas éticos. Por lo expuesto no se pretende que la formacion
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inicial pueda/deba atrapar la complejidad de las practicas profesionales, pero si debiera poder visibilizar
los dilemas y problemas relacionados con los distintos campos profesionales. (Compagnucci, Tarodo,
Denegri e Iglesias, 2011; Compagnucci, Denegri y Szychowski, 2009, Denegri, A, |. Iglesias, 2012).

Se parte de una formacion inicial sustentada en el saber académico y se van conformando otros saberes
que refieren como surgidos de la experiencia, que suponen la integracion de saberes adquiridos a lo

largo del proceso de profesionalizacion.

Metodologia

La metodologia de abordaje es de tipo cualitativa. Se orienta a la comprensién e interpretacion del
objeto a abordar: las trayectorias educativas de estudiantes avanzados de la Licenciatura en Psicologia,
“psicélogos en formacion”, de la UNLP en el marco de sus PPS en el ambito psico- educativo. Este
abordaje se realizé a partir exploracion de los saberes previos en el proceso de apropiacion de los
contenidos disciplinares, en el andlisis del tipo de intervencion didactica puesta en practica y la reflexion

metacognitiva por parte de los alumnos de su proceso de aprendizaje.

Propuesta pedagodgica de la asignatura Psicologia Educacional

En la fundamentacién del programa vigente de la asignatura se plantea el propdsito de brindar la
articulacion entre teorias, métodos y técnicas que se requieren para la apropiacién de diferentes
modelos de analisis y abordaje psicoeducativos. El enfoque debe tener la apertura y el pluralismo
necesarios para que el estudiante de Psicologia, pensado como “psicélogo en formacion”, delimite ejes y
vectores fundamentales que identifican, problematizan y transforman los modelos de intervencion y
orientacion escolar y educativa en la actualidad. Se plantea como necesario que el estudiante pueda
caracterizar, diferenciar y analizar los modelos de intervencidn y orientacion dominantes y emergentes
en nuestro contexto socio-histérico-cultural, presentando similitudes y diferencias con los que se
desarrollan en otros contextos socio-culturales y los desarrollados histéricamente desde la constitucién
del saber psicoeducativo.

Para llevar adelante esta propuesta se brindan tres espacios de ensefianza: Tedricos, Trabajos practicos
y Espacios de articulacion tedrico practico. En el espacio de los Trabajos Practicos se realiza una tutoria
de la elaboracion de un trabajo de campo en una institucién educativa.

Siguiendo a Edelstein, G y Coria, A (1993) esta propuesta brinda a los alumnos la capacidad de analizar la
realidad en la que le cabe actuar y de elaborar propuestas alternativas ante las diversas y cambiantes
situaciones que tiene que enfrentar. Romper la tradicional dicotomia entre teorias y practicas en las

propuestas de formacion reclama capitalizar el recorrido formativo como una fuente reveladora de
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problematicas constitutivas de las practicas. En este sentido, aporta a su proceso de formacion
profesional que remite al conjunto de procesos sociales de preparacién y conformaciéon de un sujeto,
relacionado con fines precisos para un posterior desempefio en el ambito laboral/profesional. Este
proceso educativo se lleva a cabo en instituciones de educacidon superior y orienta a que los/as
alumnos/as obtengan conocimientos, habilidades, actitudes, valores culturales y éticos. (Fernandez
Pérez, 2001).

Por lo tanto, el aprendizaje de una practica profesional estd atravesado por los desafios tedricos v,
fundamentalmente, por los desafios empiricos que implican la articulaciéon de saberes de naturaleza

diferente.

El trabajo de campo en instituciones educativas como PPS

El trabajo de campo se organiza alrededor del eje tematico general: El Fracaso Escolar y las prdcticas de
ensefianza y aprendizaje. Los marcos conceptuales psicoeducativos son instrumentos de andlisis de los
fendmenos y problemas que se vinculan y articulan con dicho eje. La identificacién de las condiciones
que producen los problemas y sus efectos posibilitard enriquecer la comprensién de los mismos por
parte de los “psicologos en formacién” y la de los propios actores y agentes del escenario educativo, a la
vez que co-construir una hipdtesis de intervencion sobre sus diferentes dimensiones.

Este trabajo consiste en una indagacion exploratoria a realizar en una institucion educativa, centrada en
el eje tematico enunciado, los fendmenos a él vinculados, las caracteristicas de la labor psicoeducativa
que se desarrolla, y la respuesta que la misma ofrece a los problemas detectados por sus diferentes
actores. El trabajo de campo se realiza en los diferentes niveles de ensefianza (inicial, primaria,
secundaria, educacién especial e integracion).

En el marco del trabajo, los alumnos, en grupos de tres o cuatro, entrevistan: 1) Vicedirectora o
Directora de una escuela, 2) Docente de grado o de afo, e 3) Integrante del Equipo de Orientacion
Escolar (EOE). Asimismo, se solicita la realizacién de una observacidon en contexto aulico a aquellos que
puedan llevarla a cabo, siendo obligatoria para los alumnos de Promocidon Sin Examen Final. La labor
incluye un posterior analisis de los datos obtenidos, a la luz del recorrido de la materia (actividades
tedricas, précticas y bibliografia) y del intercambio con las elaboraciones producidas por los otros grupos
de la comisién.

La realizaciéon de esta propuesta pedagdgica habilita la expansidon de la ldgica de construccion de
conocimientos, a través de la reelaboracién de experiencias y la conversacion reflexiva con las
situaciones, en la implicacidon de los actores. Se habilitan contratos entre participantes a partir de la

apropiacioén reciproca y construccién compartida (Rogoff, 1997)
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Este es un dispositivo intercultural de “aprendizaje por expansion” en el que los “psicélogos en
formacién” se apropian, a través del descubrimiento, de la critica y de la practica societal, de lo que aun

no estd y sera construido (Engestrom, 1991).

Representaciones de los alumnos al comienzo del ciclo lectivo 2013

Los alumnos encuestados caracterizaron al rol del psicélogo inserto en el ambito psico-educativo como
el de un actor que trabajar de manera individual o colectiva, abordando principalmente la subjetividad
de los actores de la institucion educativa. Aparece en algunos alumnos la referencia al trabajo en
equipos interdisciplinarios, pero sin poder caracterizar muy bien en que consiste este trabajo de co-
construccion de estrategias de intervencion. Sefialan como principales funciones el trabajo con alumnos
con dificultades de aprendizaje, asi como la mediacidén, la resolucién de conflictos y la creacién de lazos
sociales.

Si bien la mayoria sefiala como objetivo de la intervencion a los alumnos, muchos logran visibilizar

también como posibles intervenciones el trabajo con directivos, docentes y comunidad.

Reflexiones metacognitivas de los alumnos

Teniendo en cuenta los tres espacios de ensefanza: Tedricos, Trabajos Practicos, Espacios de
articulacion tedrico-practica, se les solicitd a los alumnos la reconstruccion de su proceso de aprendizaje
durante la cursada de la asignatura. Los alumnos valorizaron en mayor medida la realizacion del trabajo
de campo, por los aportes al acercamiento a realidades institucionales a través de las entrevistas,
observaciones y posterior analisis de los datos recolectados. Los espacios de articulacién fueron
caracterizados como enriquecedores por varios alumnos, por su promocion del debate y la discusidén con
otros sobre problematicas e intervenciones reales del ambito educativo nacional.

En palabras de los alumnos:

“Creo que con la posibilidad de trabajar en los talleres y para el trabajo de campo los contenidos
tedricos me ayudaron a comprender cosas que durante la lectura me resultaban dificiles (...). Los
espacios de articulacién tedrico practicos, que significaron una novedad en mi historial académico, me
parecieron muy enriquecedores. El hecho de poder resolver entre muchos sujetos una consigna de
analisis, y hacer una puesta en comun de lo trabajado, tuvo como resultado en mi, el logro de un
aprendizaje profundo y esclarecedor de diversas cuestiones. Haber realizado las entrevistas, y la
observacion dulica me hizo reflexionar sobre mi misma como psicéloga en formacion, y sobre la relacién

de ello con mi deseo, y me significaron experiencias muy motivadoras en mi situacion actual”.
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“Por ultimo, mi proceso se desarrollé en su totalidad con la elaboracién de un trabajo de campo que me
resultd muy interesante y de ayuda para comprender la teoria, para comprender la realidad actual
educativa y para poder pensarme en el futuro como psicéloga en una institucién educativa.”

“Las tres instancias a su manera cada una ha sido enriquecedora. Los trabajos practicos son muy
productivos encontré un gran apoyo para la construccion del trabajo de campo, un gran seguimiento
clase a clase de los contenidos tedricos, respecto a los tedricos me gusto la posibilidad de que en caso
no poder asistir poder tener contacto con los power.”

“Yo creo que al principio uno incorpora conceptos un poco abstractos, quizds sin entender mucho a qué
se refieren, pero al final uno puede relacionar todo, y entender cdmo esos conceptos se pueden ver en
la practica. Particularmente lo que me fue mds util para entender los conceptos fue el trabajo de campo;
ir a la institucién, entrevistarse con los actores, la observacién aulica, etc., me sirvi6 mucho para
entender todo, porque realmente se pudo ver todo lo que veniamos leyendo.”

“También puedo decir que al finalizar la cursada valoré haber pasado por los espacios de articulacién, ya
qgue a la hora de realizar el trabajo de campo, las tareas realizadas en esos espacios sirvieron de gran
ayuda vy guia.”

“La puesta en comun realizada en la ultima clase me parecié muy buena, ya que nos permitié poder ver
las distintas realidades que se pueden encontrar en las instituciones educativas y entender que puede

haber mas de una manera de involucrarse y tratar de encontrar soluciones alternativas.”

Reflexiones finales

En el marco de la acreditacion de la Carrera de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia
de la UNLP intentamos reflexionar sobre las trayectorias de los alumnos avanzados de la carrera.
Formarlos no sélo es llegarles la mochila de contenidos, metodologia y conceptos, sino también hacerlos
portadores de miradas, preguntas, enfoques que prioricen el andlisis en tanto actividad posibilitadora de
construccion de significados.

Tal como sefiala Cols (2008) si estamos interesados en recuperar la formacién como trayectoria,
necesitamos interrogarnos por los hilos que permiten hilvanar las numerosas y diversas experiencias por
las que transitan los alumnos. Habria que favorecer la apertura a distintos tipos de relaciones de la
matriz curricular, asi como la interaccion entre los participantes en espacios que van mas allad de los
prescriptos o conocidos.

Los alumnos valoran la propuesta pedagdgica de la catedra Psicologia Educacional y comienzan a pensar

nuevas intervenciones posibles en otros ambitos de insercién que no sea el clinico.
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Sin embargo, rescatando la importancia de las PPS en la formacién de estos estudiantes, se vuelve
necesario pensar en una profundizacidon de sus experiencias en el dmbito psico-educativo. Un semestre
es un periodo de tiempo muy breve para trabajar la complejidad del dmbito. Para ello podrian utilizarse
los proyectos de extensidon que la catedra lleva adelante hace unos afios y que podrian articularse con
las propuestas de otras catedras y otras Facultades de la UNLP. Es necesario ofrecer situaciones donde
construir un tipo de relacion con el saber sea posible, y donde alcanzar determinados aprendizajes

también lo sea.
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