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Resumen

En el presente articulo se propone un analisis fonético de una obra coral de amplia difu-
sion y ejecucion en la actualidad, con el objeto de aportar elementos teéricos y practicos
para optimizar las practicas de ensenanza-aprendizaje que tienen lugar al interior de los
dispositivos de la practica coral. La obra a la que hacemos referencia, “Dirait-on”, per-
tenece a un ciclo de canciones del compositor norteamericano Morten Lauridsen, que
esta basado en el poema “Les Roses” de Rainer Maria Rilke. La eleccion de este numero
reside en una necesidad emergente y creciente por efectuar, al interior del ambito coral,
analisis fonéticos que permitan identificar las principales problematicas interpretativas
que surgen de la pronunciacion de textos en idiomas extranjeros y proponer estrategias
de resolucion para las mismas.

Si bien “Dirait-on” es una pieza célebre y recurrente del repertorio coral -gracias a la sim-
plicidad que su aprendizaje y armado melédico-armoénico representan-, las particularida-
des fonéticas que presenta el texto constituyen un obstaculo al momento de la ejecucion.
Consideramos, entonces, que llevar a cabo un estudio minucioso orientado a lograr su
correcta pronunciacion es de suma importancia en orden a lograr una musicalidad inte-

gral de la pieza.
Palabras clave

Repertorio coral - Analisis Fonético - Ejecucion - Problematicas Interpretativas - Estrategias de
Resolucion

153



Revista de Investigaciones en Técnica Vocal 3 (1)

A PHONETIC ANALYSIS OF “DIRAIT-ON” BY MORTEN LAURIDSEN:
IMPLICATIONS FOR CHORAL PRACTICE.

Abstract

In this paper we propose a phonetic analysis of a choral work that nowadays has great diffusion
and is commonly interpreted, with the purpose of contributing, with theoretical and practical
resources, to optimize the teaching-learning practices that have place within choral practice
devices. The choral work, “Dirait-on”, is part of a song cycle by the American composer Morten
Lauridsen, and it is based on the poem “Les Roses” by Rainer Maria Rilke. The selection of
this number has to do with an emergent and growing need of doing, within choral practice,
phonetic analysis that allow to identify the main interpretative problems that arise from the
pronunciation of foreign language texts, and to propose resolution strategies for them.

Even though “Dirait-on” is a noted and recurrent work within choral repertoire —which is due
to the simplicity that its learning and melodic-harmonic assembly represent-, the phonetic par-
ticularities that the text presents constitute an obstacle for execution. We consider that carrying
a thorough study oriented towards achieving a correct pronunciation of it is of great importance
in order to accomplish a comprehensive musicality of the piece.

Key-Words

Choral Repertoire - Phonetic Analysis - Performance - Interpretative Problems - Resolution
Strategies.

Abandon entouré d’abandon, Abandono rodeado de abandono,
tendresse touchant aux tendresses... ternura contra ternuras. ..
Ceest ton intérieur qui sans cesse Es tu interior el que, sin cesar,

se caresse, dirait-on; parece que se acaricia;
se caresse en soi méme, se acaricia en si mismo,

par son propre reflet éclairé. por su propio reflejo iluminado.

Ainsi tu inventes le theme Asi inventas el tema
du Narcisse exaucé. del Narciso que alcanza su deseo.

Traduccion: Carlos Camara y Miguel Angel Frontan

Abandon entouré d’abandon,
[a.bd'd5 nd.tu're da.ba'd3
tendresse touchant aux tendresses. ..
td'dres tu'fd_to td'dre.so
Clest ton intérieur qui sans cesse

se t3_né.te.ri'cer ki sa ses
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se caresse, dirait-on;
so ka'res di.re'ts
se caresse en soi méme,
so ka're.so @ swa'me.ma
par son propre reflet éclairé.
par s3 'pra.pra ro'fle_te.kle're
Ainsi tu inventes le theme
g'si ty £'vat Is 'te.ma
du Narcisse exaucé.

dy nar'sis £g.zo'se]

Sobre el poeta y el compositor

Rainer Maria Rilke (1875 - 1926) es considerado uno de los poetas mas
importantes e influyentes del idioma aleman y de la literatura universal. El
reconocido autor ampli6 los limites de expresion de la lirica y extendio su
influencia a toda la poesia europea Junto con “Les Roses” sus obras mas cé-
lebres son las “Duineser Elegien” (Elegias de Duino) y “Sonette an Orpheus”
(Sonetos a Orfeo). Compositores como Paul Hindemith, Alban Berg, Dimitri
Shostakovich, Anton Webern y Morten Lauridsen, entre otros, se han valido
del trabajo de Rilke para llevar a cabo innumerables composiciones musica-
les durante los siglos XX y XXI.

Morten Lauridsen, nacido en 1943, es uno de los compositores estadou-
nidenses mas importantes, reconocidos e interpretados en la actualidad. En
2005 ha sido calificado por el musicologo Nick Strimple como el tinico com-
positor norteamericano en la historia que puede ser llamado ‘mistico’, y en
2007 ha recibido la Medalla Nacional de las Artes por parte del entonces pre-
sidente G.W.Bush. Fue nombrado ademas Profesor Distinguido en Composi-
cion por la Escuela de Musica Thornton (Universidad de California del Sur).
“O Magnum Mysterium” (1994), “Lux Aeterna” (1997) y “Sure on this Shining
Night” (Nocturnes, 2005) son junto con “Dirait-on” sus obras mas destacadas
y ejecutadas en la escena coral de los ultimos tiempos.

A lo largo de su carrera Lauridsen ha recurrido al uso de textos en inglés,
francés, italiano, espanol y latin para elaborar sus composiciones. Todas ellas
combinan melodias sencillas y cautivantes con el admirable trabajo de poetas
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como Howard Moss, Robert Graves, Federico Garcia Lorca, Pablo Neruda y el
mencionado Rainer Maria Rilke, por el que ha mostrado cierta predileccion.

La importancia del analisis fonético en la practica coral
Como directores e investigadores creemos que la diccion debe gozar de un

rol central en la interpretacion de la musica vocal en general y de las obras
corales en particular. A partir de nuestra formacion y experiencia, considera-
mos que todo texto esconde entre sus versos un sinfin de materiales expre-
sivos que incide fuertemente en la resultante sonora de la obra. Vale decir
que el texto -como elemento constituyente de la obra musical- trasciende sus
cualidades semanticas y sus funciones meramente comunicativas. Frente a
este supuesto, podemos predecir que el desconocimiento de dichos materia-
les impactara negativamente en el producto musical:

La fusion del texto y la musica es uno de los métodos mas poderosos por el cual

un compositor puede expresar la emocion a un publico, sin embargo, con mu-

cha frecuencia la diccion de los grupos corales esta tan ausente que hace que el

texto sea ininteligible. Es vital que el director coral de nuestro tiempo sea quien
se ocupe de que esto no suceda (Carranza y Alessandroni, 2013, p.7).

Sera menester que como directores tomemos decisiones pertinentes y acer-
tadas en torno a la ensefianza de la pronunciacion de la obra, con el fin de op-
timizar los recursos expresivos y obtener un resultado que satisfaga nuestros
anhelos interpretativos. Para ello nos valdremos del analisis fonético previo,
porque creemos que el mismo permitira (i) esclarecer las vinculaciones exis-
tentes entre el material poético y el material sonoro -principalmente en obras
de idioma extranjero-, (ii) emprender un camino orientado a la deteccion de
problematicas en la ejecucion musical, y (iii) plantear soluciones viables y
pertinentes a las mismas con el objeto de trasladarlas al interior de la practica
coral. Teniendo en cuenta estas ventajas, partiremos entonces del analisis
fonético para delinear estrategias didacticas mas adecuadas y eficientes para
propiciar un sonido coral funcionalmente mas balanceado (Alessandroni y
Etcheverry, 2011).

Dicho esto y habiendo efectuado la transcripcion fonética de la obra, nos
adentraremos en el complejo entramado de relaciones texto-musica para re-
velar al lector que el material poético puede arrojar mas informacion de la
que usualmente advertimos y mas recursos de los que estamos dispuestos a
emplear en nuestra practica musical.
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Identificacion de problematicas y estrategias de resolucion

En primer lugar, hablaremos de un aspecto crucial de la produccion musi-
cal que hemos decidido llamar «condicionamiento ritmico-discursivo». Bajo este
concepto inspirado en el trabajo de Verénica Nercesian en el campo de los
procesos fonologicos (2014), hacemos alusion al modo en que los valores rit-
micos establecidos por el compositor pueden alterar de manera significativa
la estructura silabica de las palabras mediante la incorporacion, supresion o
permutacion de ciertos fonemas.

Como podra observarse en la transcripcion fonética que presentamos, la
pronunciacion del francés cantado no coincide plenamente con la del fran-
cés hablado. Estas diferencias suelen vincularse directamente con el material
compositivo, es decir, con la disposicion de las alturas y de los silencios, la
eleccion del tempo y de la figuracion ritmica, la articulacion propuesta, etc.
Son las decisiones del compositor las que, a fin de cuentas, definiran la ma-
nera correcta de enunciar cada palabra o frase. Por lo tanto, y debido a una
ausencia actual de difusion de teorias sistematicas que se ocupen de analizar
el fenomeno ritmico-fonoldgico de la ejecucion musical, consideramos nece-
saria la incorporacion del concepto de «condicionamiento ritmico-discursivo» y
sus implicancias a los estudios de futuras piezas vocales.

De las vocales orales

El fenomeno descrito anteriormente puede hallarse en el texto de la obra
en casos como tendresse (sing.) y tendresses (pl.), ambos pronunciados /
td'dres(d)/, donde la intromision de la «e muet» esta condicionada por la
figuracion ritmica. Por ejemplo, en el compas 54 observamos que el ritmo
no admite el empleo de «e muet», mientras que en el compas 55 resulta
indispensable su articulacion (ver figura 1).

54 55

z 2
Py

L EAY

A I [ — | | I
I\, | | [ | } I
—o " —9 9 9 @
ten-dresse tou-chant aux ten-dres - ses...
/td'dres tu'fd_to td'dresa/

| 1HEN

Figura 1. Articulacion de la «e muet».

El «condicionamiento ritmico-discursivo» puede observarse en otras tantas pa-
labras como intérieur donde se permuta el fonema /j/ por la vocal /i/, redistri-
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buyendo los componentes en dos silabas (/&.te'cjoer/ — /&.te.ri'cer/). Enton-
ces, una corchea corresponde a la silaba /ri/ y la siguiente a /oer/ (compases
9y 10).

Atendiendo estas consideraciones, sugerimos pronunciar el monosilabo se
con «e muet» siempre que el valor ritmico no sea mayor al de una corchea.
Si lo fuera, /sa/ sera reemplazado preferentemente por /soe/ para conservar
sus cualidades actsticas y permitir su prolongacion (Fougeron, Gendrot y
Burki, 2007; Adams, 2008). Podemos observar claramente esta disyuntiva en
la comparacion de los siguientes fragmentos (ver figura 2).

11 12 24 25
. A _

T [— T f— f T — T

I I —7 I — — Z— 11 T F T

I d ‘ / P ‘ ‘ é | 1 I | | I | |
- </ © e '
sans cesse se ca-resse, Se ca -res -se en soi -mé- me,
/sd ses s ka'res/ /so ka'resa ad swamemao/

Figura 2. Reemplazo de /3/ por /ce/.

Es de suma importancia que el lector advierta las caracteristicas y limitacio-
nes de este proceso, con el objetivo de aplicarlo en casos afines a lo largo de
toda la obra. Se recomienda ante todo evitar el reemplazo de la «e muet» por
las vocales /e/ o /¢/, ya que éstas no poseen el redondeamiento suficiente
para suplantar al sonido /a/. Este es un error muy frecuente en las interpre-
taciones de coreutas hispanohablantes, cuyo sistema fonético prescinde de
vocales de articulacion compuesta como /y/, /ce/ y /8/. La distancia consta-
table entre la pronunciacion del esparol y del francés conlleva una asimila-
cion fonética que deviene en la produccion de fonemas mas cercanos a /e/,
/0/, /i/ 'y /u/ -propios de la lengua materna- que a /y/ y /9/.

De las vocales nasales

Quizas el rasgo mas sobresaliente de la pronunciacion francesa sea la incor-
poracion de vocales nasales a su sistema fonético. Esta nasalizacion muchas
veces presenta caracter distintivo, es decir que el significado de la palabra se
vera alterado segtn se adopte la pronunciacion de una vocal oral o una nasal.
Por ejemplo, si pronunciamos /ta/ estamos diciendo “montén” (tas), pero
si nasalizaramos dicha vocal /td/ estariamos hablando del “tiempo” (temps).
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Otros casos en los que observamos este caracter distintivo de la nasalizacion
son pas /pa/ (“no”) frente a paon /pd/ (“pavo real”), plait /ple/ (“gusta”) y
plein /ple/ (“lleno”), fait /fe/ (“hecho”) y fin /f€/ (“fin”), etc., todos ellos con
significados mas que dispares. Dado que una de las finalidades de la ejecucion
coral es la comunicacion de un contenido semantico compositivamente
codificado en interacciones de texto-musica, esta cuestion resulta un aspecto
fonético esencial que deberemos trabajar con nuestro coro.

En una primera instancia, podria parecer factible lograr que los cantantes
nasalicen correctamente recurriendo a indicaciones del tipo “para cantar una
vocal nasal solamente tienen que descender el velo y permitir que una fraccion
del aire pase por la cavidad nasal”, o frente a otros recursos -como las expre-
siones metaforicas- que, tal como indagé Alessandroni (2014), en muchas
ocasiones pueden hacer las veces de vehiculo para el desarrollo de conceptos
técnico-vocales en los alumnos y coreutas. Sin embargo, en la practica no es
tan sencillo alcanzar este resultado. Ademas de las modificaciones articula-
torias que se ven implicadas en el proceso, debe contemplarse el hecho de
que las vocales nasales francesas estan fuera del sistema fonético del esparnol.
Esto deviene muchas veces en la pronunciacion erronea de la consonante
nasal que se ve involucrada en el proceso. Para ejemplificar, se esperara que
los cantantes pronuncien la palabra inventes /én'vant/ en lugar de /g'vat/
(Adams, 2008).

Lo cierto es que no se han formulado atin vias de solucion sistematicas para
hacer frente a este tipo de situaciones fonéticas. Algunos maestros proponen
mantener en contacto el apice de la lengua con los incisivos inferiores du-
rante la emision de la vocal nasal y separarlos al emitir el fonema siguiente,
si es que lo hay. De esta forma se lograria impedir la tendencia natural que
conlleva la articulacion de la consonante nasal. Nosotros, en cambio, adheri-
mos a que todo director debe comprometerse a implementar los recursos di-
dacticos necesarios para que su coreutas desarrollen autonomia en la diccion,
procurando que éstos identifiquen el mecanismo de produccion implicado
en el proceso de fonacion y puedan aplicarlo a cada caso. Este es un trabajo
de precision que requiere de un entrenamiento constante y que posibilite
distinguir entre un ‘evento inicial’ -la produccion de una vocal nasal- y un
‘evento posterior’ -la produccion de una consonante, cualquiera sea ésta. Por
lo tanto, ejercitar ambas silabas por separado y luego yuxtaponerlas es una al-
ternativa que permitira al coreuta practicar distintas combinaciones fonéticas
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-/&v/, /EK/, /Ed/, /ES/, etc.- en contextos articulatorios disimiles. Tal como
desarrollan Alessandroni y Etcheverry:
Durante la realizacion de un ejercicio, el alumno tiene la oportunidad de
comparar su desempeno vocal previo con las nuevas sensaciones y resultados
acusticos, de vivenciar y confrontar sus sensaciones fisio-actisticas momenta-
neas con su concepto mental y su intencion comunicativa. Como resultado, el
individuo encontrara nuevas propiocepciones que deberan ser seleccionadas,
ordenadas y, eventualmente, nombradas. Los ejercicios, por lo tanto, permiten

conceptualizar la practica vocal para luego instrumentalizarla (Alessandroni y
Etcheverry, 2011, p.5).

Conviene ahora mencionar otra problematica que puede encontrarse en la
obra analizada: la palabra inventes presenta dos vocales nasales que, induda-
blemente, deben distinguirse. No es correcto pronunciar /d/ en lugar de /€/,
ya que las cualidades actsticas y articulatorias de cada vocal son sustancial-
mente diferentes. Existe una diferencia de localizacion en la cavidad oral que
esta definida por el posicionamiento de la lengua. Cuando se articula una
«e nasal», el apice de la lengua se situa detras de los incisivos inferiores. En
cambio, en la pronunciacién de la «a nasal» la lengua se retrae hacia la zona
posterior de la cavidad oral (Ladefoged y Maddieson, 1996; International
Phonetic Association, 1999; Adams, 2008).

De las consonantes

Anteriormente hemos analizado las particularidades del «condicionamiento
ritmico-discursivo» en el verso “sans cesse se caresse”, atendiendo a la produc-
cion de sus vocales. En esta tltima seccion de nuestro analisis, pondremos el
foco en sus consonantes y resaltaremos que la /s/ final de cesse debera pro-
nunciarse -ya sea sobre el silencio de corchea o antes del mismo-, pues pese
a la seguidilla de fricativas [sd ses so ka'res] no es correcto suprimir dicho
fonema. Contrariamente, determinados sonidos van a ser omitidos en la pro-
nunciacion cuando su grafia se halle en posicion final absoluta. Este es el caso
de la -t en palabras como touchant /tu'fa/ o reflet /ra'fle/. Pero esta regla no
es determinante, puesto que en ambos casos les suceden palabras que inician
con vocal, como sucede con reflet + éclairé. Veamos, entonces, qué surge de
esta combinacion (ver figura 3).
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26 27

| |
I | | I
| | | [ [ [ J [ [ |

—o o y oo o —

par son pro - pre re- flet_  é-clai-ré.

/par s3 ‘propra ro'fle_tekle're/

Figura 3. Ejemplo de enlace.

Este tipo de enlace fonético, denominado «liaison», es uno de los mas co-
munes en el discurso poético-musical de “Dirait-on” y de las obras francesas
en general. El francés se vale de estas uniones morfologicas para adquirir
una mayor fluidez, permitiendo a su vez un magnifico legato. Ejemplo de
ello son también las combinaciones abandon entouré [a.bd'd3 nd.tu're] y ton
intérieur [t3_ né.te.ci'cer]. No obstante, en la composicion musical el uso de
los mismos puede quedar anulado por la presencia de silencios o el uso de
signos de puntuacion entre palabras, que usualmente indican respiraciones.
Este es el caso del ya citado [ka're.se @] en lugar de [ka're_sd] (compds 24).
Nuevamente, estamos frente al «condicionamiento ritmico-discursivo» al que
hemos referido en el presente articulo.

Como habra de notarse en el transcurso de nuestro analisis, hemos efectua-
do una intervencion en el tratamiento de la r que en francés suele ser gutural
/R, B/. Optamos por el uso de las vibrantes /¢/ y /r/ para facilitar su emision,
mediante el desplazamiento del punto de articulacion hacia la zona alveolar
y conservando el modo de articulacion. En el area de la fonética aplicada al
canto, este es un intercambio habitual que beneficia principalmente a los
cantantes hispanohablantes cuyo sistema fonético goza de la presencia de
las vibrantes /t/ 'y /r/. Diremos también que si se desea enfatizar la -r como
segundo elemento de un grupo consonantico, sugerimos reemplazar /r/ por
/1/. Por ejemplo, conviene pronunciar /'pra.pro/ en lugar de /'pra.pra/ para
lograr mayor inteligibilidad y empaste (Adams, 2008).

Como ultima consideracion sobre las consonantes, pero no por ello menos
valiosa, mencionaremos que la x admite solo la pronunciacion /ks/ en espa-
nol. No es asi en otros idiomas como el francés, en el que la particula ex- se-
guida de vocal se sonoriza, como en la palabra exaucé /eg.zo'se/. Es necesario
destacar aqui que tanto la oclusiva como la fricativa pasan a ser sonoras, y alli
es donde debemos prestar especial atencion para evitar que la influencia del
espanol dificulte la conformacion de este grupo consonantico, pronunciando
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/yz/ en lugar de /gz/. Este proceso de debilitamiento fonético del esparol
puede hallarse en otros dos casos: /8/ en lugar de /d/ y /B/ en vez de /b/.
Deberemos evitar la produccion de cualquiera de esas tres fricativas /B, 8,
y/ ya que -ademas de no formar parte del sistema fonético del francés- su
emision puede disminuir considerablemente el nivel de inteligibilidad alcan-
zado, frente al alto grado de precision del ataque en la pronunciacion de las
oclusivas sonoras.

Conclusion

A modo de cierre nos gustaria resaltar la importancia de implementar este
tipo de analisis en el abordaje de obras corales en idioma extranjero. Abor-
dando una metodologia de trabajo con caracteristicas similares a las expues-
tas en el presente articulo, creemos que los directores podran (i) generar
estrategias propias para lograr la unificacion de los criterios de articulacion
-tan variados en las agrupaciones vocales-, (ii) conseguir una mayor inteligi-
bilidad del texto, y (iii) desarrollar una homogeneidad timbrica que favore-
cera al empaste y, por ende, a la interpretacion musical vocal en su conjunto.

Del mismo modo sugerimos la incorporacion del concepto de “condiciona-
miento ritmico-discursivo”, sus implicancias y limitaciones al estudio fonologico
de la composicion en relacion a la ejecucion vocal y a sus posibilidades inter-
pretativas. De esta forma podremos dar inicio a la elaboracion de una propues-
ta metodologica que nos permita analizar correctamente y en profundidad el
fenomeno del discurso musical y su impacto en el campo de la técnica vocal.
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