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Lo prescindible es una categoria ingrata.

Decir que se puede prescindlir, por ejemplo, de un brazo,
es casi delirante o simplemente tonto;

digo, uno no piensa en esto nunca;

sino que mas bien son cosas con las que uno se encuentra,
porque en definitiva la falta se prefiere siempre ajena.

Gabriela Liffschitz, Efectos colaterales.

Breve resefa del origen del proyecto

El equipo de trabajo realiza sus actividades desde el ano 2004 en
el Servicio de Otorrinolaringologia (ORL) del Hospital "Dr. R. Rossi”
de la ciudad de La Plata. El Proyecto surge de la necesidad de dar
respuesta a los pacientes que han sufrido la pérdida de una regién de
la cara por cirugia oncolégica, defectos congénitos o traumatismos.
En general, se encuentran en situacién de rechazo y restriccién en la
circulacion social; el acceso a una epitesis (prétesis) facial se con-
vierte en un espacio de excepcién, limitacién y exclusién para ellos y
las instituciones publicas, dada la ausencia de recursos econémicos
y escasos ambitos de formacidn y realizacién de la misma.

El actual Proyecto, que fue presentado en la convocatoria del
2007 al Programa de Voluntariado Universitario, representa la posi-
bilidad de seguir resolviendo, técnicamente, epitesis anatomoplés-
ticas personalizadas, facturadas con materiales biocompatibles de
produccién nacional y/o mixtas, de bajo costo y, también, de difundir
la experiencia. De esta manera, nuestro trabajo se transforma en un
espacio de transferencia del campo disciplinar artistico a la comu-
nidad, no sélo en el desarrollo de nuevas actividades, sino también
en la promocién de un novedoso campo de relacién interdisciplinar
entre la medicina, el arte y el disefo en comunicacién visual.

Resultados alcanzados en etapas previas

Con anterioridad, se accedid a subsidios de Proyectos de Exten-
sién de la Universidad Nacional de La Plata en el afio 2005 y, en el
2006, con los proyectos: “El Lenguaje Plastico en la Realizacién de
Prétesis para la Reconstruccién de Rostros" y “Resolucién Plastica de
Epitesis Auriculares Infantiles”, respectivamente. Esto ha permitido
lograr los siguientes resultados:

1.Los pacientes adultos del Proyecto de Extensién 2004/5, que
hasta este momento estan utilizando prétesis, lo hacen con una
regularidad que estamos registrando y observando. Se eval(a a partir
de aqui la periodizacién de renovacion de las mismas, su resistencia
en el tiempo y las multiples mejoras que se le pueden efectuar.
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2.Se han reducido los tiempos de ejecucidn por la experiencia
en el trabajo y mejorado la calidad de los materiales incorporados.
El equipo médico ha desarrollado la realizacién técnica de casca-
rillas oculares apropiadas para la colocacién en epitesis orbitarias
de silicona, reduciendo a centavos el costo de las mismas, en con-
traposicion con su alto valor en el mercado. La evolucién de esta
experiencia ha sumado recursos y criterios para la elaboracién de
las epitesis en general, como asi también una clara comunién entre
los lenguajes intervinientes.

3.Al mismo tiempo, los artistas plasticos evalGan la resistencia
de los materiales, la durabilidad de la silicona de grado médico y
contintan experimentando en materia de pigmentacién (materiales
nacionales e importados) para el mejoramiento de la calidad del
color.

4 La estrategia fue distribuir los conocimientos técnicos para la
realizacién de la epitesis y, en la actualidad, cada uno de los inte-
grantes del equipo -artistas plasticos y médicos- puede desarrollar el
procedimiento del principio hasta el final. Para disminuir los costos
con respecto a los materiales, se decidié hacer todo el proceso
de prueba utilizando silicona industrial y pigmentos industriales,
reduciendo asf la cantidad de silicona de grado médico que se usa.
No se desperdicia material.

5.La Prof. Celia Alejandra Silva ha sido nombrada por disposicién
de la Direccién del Hospital “Dr. R. Rossi”, a partir del 1° de marzo de
2006, como Concurrente con una dedicacién de 20 horas semanales,
sin percibir remuneracién alguna por su tarea.

6.Se ha confeccionado un nuevo consentimiento informado
que se adecua a las caracteristicas del Proyecto, aprobado por el
Departamento Legal del mencionado Hospital. El criterio esencial es
que, mediante la explicitacidn de todas las fases de trabajo, sea com-
prensible para los pacientes adultos y los padres de los ninos.

7.Hemos recibido pacientes de otros centros de salud, consultas
via mail de varios puntos del pais y de América Latina, que se han
puesto en contacto gracias a la difusidn periodistica que el equipo
ha realizado.

8.Para una mayor comodidad en la atencién del paciente, se han
hecho pequefias mejoras del espacio que fue destinado al proyecto
en el Servicio de ORL del Hospital “Dr. R. Rossi”.

Problematicas a resolver

El actual Proyecto, en el que intervienen el equipo del Servicio de
ORL del Hospital, artistas plasticos, estudiantes de artes plasticasy
de Disefio en Comunicacién Visual de la Facultad de Bellas Artes de
la UNLP (veintinueve integrantes en total), permitird continuar con
la atencién de pacientes que han sido operados en este Gltimo pe-
riodo. Es prioritario desencadenar nuevamente para ellos el proceso
de realizacidn de su epitesis personalizada, tarea imposible sin la
renovacién de la compra de algunos materiales y, ademas, continuar
avanzando en la investigacién de materiales, manteniéndonos a la
espera de comenzar la experiencia con pigmentos traidos de Ale-
mania que constituyen, en la actualidad, el mayor grado de avance
en la elaboracién de insumos para protesis.
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El lenguaje plastico en las realizacion de epitesis para la reconstruccion de rostros

-

Derivacion Tecnica:
resolucion de
snmuladnres nculares

arrollo
feccion de epites[s
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Diseno: alumno Martin Hoares, FBA.

Para acompanfar la sistematizacién del trabajo de taller es ne-
cesario disefar material grafico destinado a los pacientes (triptico,
cuadernillo u otro), de tal manera que puedan ver en imagenes el
procedimiento y desarrollo metodolégico, como asi también una
aproximacioén del tipo de resolucién que ofrece este equipo. En el
caso de los nifios, éste es un material esencial para lograr el contacto
con la familia, atender la derivacién de otros servicios (por ejemplo
Fonoaudiologfa) de hospitales piblicos y, a partir de alli, poder res-
ponder de manera mas precisa a las inquietudes de los padres.

La metodologia que hemos desarrollado es absolutamente
transferible al campo de lo educativo como lo demuestran los
distintos procesos de realizacion de epitesis registrados fotografi-
camente y también la aplicacidon de técnicas provenientes del len-
guaje artistico, matricerfa y técnicas ocularistas. Pero, para facilitar
el acceso tanto del personal médico de otros equipos de trabajo
pertenecientes a servicios publicos de salud, como auxiliares, do-
centes y artistas plasticos, proponemos el diseno de un manual
para la difusién de la experiencia. De esta manera se prologaria la
atencién de aquellos que esperan su epitesis en el Servicio de ORL
del Hospital, se contarfa con un material grafico de suma utilidad
para la comprensién y grado de resolucién que este equipo ofrece
a los pacientes. El disefio del manual nos permitiria profundizar
la relacién y la respuesta a las multiples inquietudes que nos han
planteado otros centros de salud, médicos y artistas plasticos,
con la posibilidad cierta de que la experiencia supere los limites
del ciudad de La Plata y llegue, con este material de difusién, a la
provincia de Buenos Aires, en primer término, y a todo los servicios
de Salud Publica del pafs.

La difusion estaria directamente vinculada al espacio concreto
en el cual se desarrolla la resolucién de la epitesis, esto es, el ambito
de la Salud Pdblica y a las estrategias posibles dentro del mismo que
permitan la prestacién de un servicio que, dado el sector prepon-
derante al cual pertenecen la mayorfa de los pacientes, les estarfa
vedado en términos de accesibilidad a la informacién y costos que
el mercado establece.

Plantear una difusién gréafica que facilite el acceso es sumamen-
te relevante, ya que propone acciones coordinadas que permiten
llegar a los pacientes afectados por estas patologias, sometidos a
la situacién por ellos vivenciada de rechazo y autorestriccion de la
circulacién social, tal como expresaramos en parrafos anteriores.
La operativizacién de la practica concreta en el marco de los pro-
yectos que son antecedentes del presente, genera con asiduidad la
necesidad de integrar los saberes provenientes de campos que no
se sospechan conjugables desde las légicas instaladas por tradicién,
reuniendo en una misma labor a cirujanos, artistas, comunicadores
visuales y profesionales de la salud. La centralidad contundente de
nuestro objeto de trabajo -el paciente y su enfermedad: las secue-
las del cancer de rostro- fuerza la complementariedad de recursos
disponibles, donde se yuxtaponen y fusionan los limites de las
disciplinas concurrentes.

Pagina 27 I





