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Resumo

O trabalho relata a experiéncia do uso de preparados homeopaticos para tratamento da
Hiperplasia Interdigital em um bovino, na Zona da Mata de Minas Gerais, Brasil. O
tratamento foi realizado em quatro etapas, e foi conduzido pelo Grupo de extensao “Animais
para Agroecologia”, que instruiu o agricultor e proprietario do animal sobre como conduzir o
mesmo. O objetivo com esse trabalho é apresentar os principais resultados alcangados com
0 uso da terapéutica homeopatica para tratamento da enfermidade em questdo. Apesar de
nao ter sido possivel o acompanhamento do animal até a completa resolugdo do quadro
clinico, foi possivel observar a regressao progressiva da hiperplasia ao longo do tratamento,
0 que demonstra a relevancia desse tipo de intervencdo para a promog¢ao da saude dos
animais.
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Descricao da experiéncia

O Grupo Animais para Agroecologia, da Universidade Federal de Vigosa (UFV), desenvolve
suas atividades desde 2006, em municipios da Zona da Mata, no estado de Minas Gerais,
Brasil. Participam desse grupo estudantes e professores de diversos departamentos e
cursos de graduagédo da mesma instituicdo (Veterinaria, Zootecnia, Agronomia e Nutricao).
As atividades desenvolvidas ocorrem em parceria com agricultores/as familiares que
participam dos Sindicatos dos Trabalhadores Rurais de seus respectivos municipios, o
Assentamento do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) Olga Benario,
localizado no municipio de Visconde do Rio Branco, e o Centro de Tecnologias Alternativas
da Zona da Mata (CTA-ZM).

O projeto aborda diversas tematicas, tais como: alimentagao, sanidade, uso de preparados
homeopaticos e fitoterapicos na criagdo animal, reproducéo, boas praticas de ordenha e
producao de produtos de origem animal, entre outros, e busca potencializar a criagdo animal
em pequenas propriedades da agricultura familiar em processo de transigao agroecolégica

Em Visconde do Rio Branco um municipio da Zona da Mata Mineira, localiza-se o
Assentamento Olga Benario, que foi criado no ano de 2005, na antiga Fazenda Santa
Helena, que ja se encontrava desapropriada pelo Instituto Nacional de Colonizagdo e
Reforma Agraria (INCRA). A organizagdo do mesmo se deu partir do MST, sendo a
atividade central das familias assentadas a producgéo leiteira (Romualdo, 2013).

Em margo de 2013, o Grupo Animais para Agroecologia realizou o mapeamento das familias
produtoras de leite do Assentamento Olga Benario, para planejar e iniciar uma atividade de
coleta e analise do leite produzido pelas familias assentadas, sendo esta uma demanda dos
produtores.

Durante o mapeamento, foi feito um levantamento sobre o manejo dos animais,
principalmente em relagdo a alimentacgdo, sanidade, producdo de leite, entre outras. Em
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uma das propriedades, o agricultor comentou sobre o estado de saude de uma das suas
vacas, que apresentava um problema clinico que estava interferindo na producao de leite
desse animal.

Aproveitamos o momento no qual ja estdvamos na casa do agricultor em questdo, e
pedimos para ele relatar o problema do animal. O mesmo disse que havia comprado o
animal ha um ano e meio, e na época nao observou nenhum indicio de enfermidade, e que
0 mesmo aparentava estar saudavel. Porém, apds quarenta dias de sua aquisi¢ao, o
agricultor percebeu que a vaca, chamada Estrela, “estava mancando, tinha uma massa no
meio da pata esquerda e esta estava muito inchada”. Apds esse relato, nos encaminhamos
até o curral da propriedade para observar e avaliar o animal. A partir da observagao, foi
possivel diagnosticar que o animal apresentava hiperplasia interdigital popularmente
conhecido como “gabarro”, no membro anterior esquerdo.

A hiperplasia interdigital € uma reacao proliferativa da pele e tecido subcutaneo da regiao
interdigital, com a neoformacao de um tecido de consisténcia firme que ocupa parte ou toda
a extensao do espaco interdigital. O surgimento dessa lesdo esta associado a resposta a
irritacdo cronica decorrente de traumas ou condigdes ambientais, de acumulo de dejetos e
excessiva umidade nas instala¢des (Nicoletti, 2004).

Apresentamos ao agricultor e proprietario do animal, a forma convencional de tratamento
desse tipo de enfermidade, no qual essa neoformacao, que se desenvolve no tecido fibroso
e subcutaneo entre os digitos, € removida através de um procedimento cirurgico. Apds a
excisdo do tecido hiperplasico, o local é cauterizado e curativos devem ser feitos até a
completa cicatrizagdo da ferida. A esse tratamento, ainda associa-se o0 uso de antibiéticos e
anti-inflamatérios. Para a realizacdo desse tipo de procedimento, seria necessario que um
médico veterinario se deslocasse até a propriedade ou que o animal fosse encaminhado até
o Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vicosa, localizado a 45 km de distancia.
Como nenhuma das duas possibilidades seria viavel para o agricultor, devido ao custo
elevado do tratamento, e como também n&o seria possivel para os integrantes do Grupo
fazer esse tipo de intervencéao, foi proposto ao agricultor tratar o animal com preparados
homeopaticos.

Os preparados homeopaticos sdo prescritos segundo o principio da semelhanca, ou seja,
“‘os semelhantes curam os semelhantes”, e sdo obtidos a partir de matérias-primas de
diversas origens: animal, vegetal, mineral, tecido doente, secrecdo, etc. No processo de
dinamizagao, diluicdo seguida de sucussdes, os elementos moleculares da matéria prima
sdo removidos, deixando no solvente apenas alguma forma representativa da substancia
original. Portanto, os preparados homeopaticos contém as impressdes ou assinaturas
vibracionais da substancia pela qual foram elaboradas (Casali et al., 2006).

As acbes de equilibrar, harmonizar e promover homeostase resultam da propriedade das
preparacbes homeopaticas atuarem no Principio Vital. Esse principio é definido como a
forca responsavel pela manutengdo da vida nos organismos vivos. Os preparados
homeopaticos, por meio desse principio vital, atuam no mecanismo de defesa dos
organismos vivos, visando restabelecer o equilibrio do organismo como um todo (Casali et
al., 2006). No caso especifico da hiperplasia interdigital, os preparados homeopaticos
induzem a reabsorcgao e reversado do quadro.

Em propriedades rurais, o uso da homeopatia dispensa o uso de antibiéticos e anti-
inflamatorios no cuidado dos animais e também de agrotdxicos e adubos quimicos, nas
plantagdes de graos e forrageiras, que posteriormente serdo utilizados na alimentagéo dos
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mesmos. Os preparados homeopaticos, além de serem certificados como tecnologia social,
sao acessiveis, geram autonomia para o agricultor familiar e favorecem a producao de
produtos de origem animal isentos de residuos quimicos nocivos a saude. Além disso, o uso
dos preparados homeopaticos apresentam excelentes resultados em diversas
situagdes/problemas da propriedade, principalmente quando os agricultores estdo em fase
de transi¢ao da agricultura convencional para praticas agroecoldgicas.

O agricultor participante da experiéncia aqui relatada, apesar de conhecer a homeopatia,
mas nunca ter feito o uso da mesma, por inseguranca e falta de acesso a informagdes a
respeito, aceitou que o tratamento homeopatico fosse conduzido pelo Grupo. Dessa forma,
agendamos uma data para retornar a sua propriedade e iniciar o tratamento.

A primeira intervengao ocorreu no dia 11 de abril de 2013 e, anteriormente, a equipe do
projeto selecionou algumas homeopatias semelhantes ao caso, com base em livros de
matéria médica homeopatica e de veterinaria homeopatica. As homeopatias selecionadas
foram Hepar sulphur, Silicea, Mercurius solubilis, Arnica montana, Mercurius corrosivo,
Pyrrogenium e Ipé Roxo. A selecdo das homeopatias foi feita com base nos sinais
apresentados e ndo na doenga, como indica a ciéncia homeopatica, que parte do principio
de que “ndo existe doenca e sim doentes”. Todas as matrizes foram cedidas pelo
Laboratoério de Homeopatia, localizado no Departamento de Fitotecnia da UFV.

A definicdo do tratamento apropriado para o caso foi realizado através da radiestesia. A
radiestesia afirma que todos os corpos emitem radiagbes em forma de ondas, criando
campos de radiagdes de natureza eletromagnética. Por isso, é definida como “a arte de
sentir, perceber e identificar as microrradia¢cdes ou ondas” (Silveira, 2011). A maioria das

radiacbes é de baixa frequéncia e, para serem percebidas, € necessario o uso de
amplificadores, e no caso em questao, utilizou-se o péndulo.

Ao fim dos testes, foi receitado o uso de um composto homeopatico, com as seguintes
matrizes: Silicea 5CH, Arnica Montana 6CH, Pyrrogenium 7CH e Mercurius Solubilis 5CH.
Em relagao a forma de tratamento do animal, foi recomendado o uso diario do composto,
com aplicagao de seis gotas na ragado, uma vez por dia, durante 25 dias. Associado ao uso
do composto homeopatico foi instruido ao proprietario fazer um tratamento tépico com
emplastro com argila e propolis (Figura 1) a cada cinco dias, durante o mesmo periodo. O
composto homeopatico e o emplastro de argila foram preparados no local e ministrados no
animal. O retorno foi marcado para dia 6 maio de 2013, ao término do uso do composto
homeopatico.

Nesse retorno, novos testes radiestésicos foram realizados a fim de investigar a
necessidade de substituicdo das homeopatias indicadas anteriormente, suas dinamizag¢des
e a forma de uso do composto e, também, a associagao do tratamento tépico, com uso do
emplastro de argila e prépolis.

Recomendou-se continuar o uso diario do mesmo composto, porém com a oferta de nove
gotas do mesmo na racdo do animal, durante 28 dias. Também foi recomendado dar
continuidade ao uso do emplastro com argila e prépolis, a cada cinco dias, durante 28 dias.
Portanto, o proximo retorno foi marcado para o dia 11 de junho de 2013.

Nesse terceiro retorno, outros testes radiestésicos foram realizados e recomendou-se o0 uso
do composto homeopatico com as matrizes de Arnica Montana 20 CH, Ipé Roxo 20CH e
Pyrrogenium 7CH, sendo nove gotas aplicadas na ragéo, uma vez por dia, durante 25 dias.
Para aplicagao topica, indicou-se outro composto, com as seguintes homeopatias: Silicea
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7CH, Hepar Sulphur 10 CH e Mercurius Solubilis 10 CH, sendo aplicadas 15 gotas, duas
vezes por dia, durante 25 dias. Associado ao tratamento homeopatico ainda foi receitado o
uso do emplastro de argila com prépolis, uma vez por semana durante quatro semanas. O
préximo retorno foi agendado para o dia 12 de agosto de 2013.

Nesse ultimo retorno, no més de agosto, nao foi possivel avaliar o animal, pois 0 mesmo
nao se encontrava mais na propriedade.

Resultados e Analises

Durante a primeira anamnese, ndo foi possivel palpar o membro lesionado do animal,
devido ao comportamento agressivo que apresentava. Porém, ja no primeiro retorno, no
més de maio, o agricultor relatou mudanca no comportamento do animal, estando menos
agressivo e arredio, aceitando, inclusive, a palpa¢cdo do membro.

Esse comportamento, relatado anteriormente, é observado em estudos do policresto Arnica
Montana, quando utilizado em animais (Casali, 2009). Vale ressaltar que essa homeopatia é
a mais indicada em casos de traumas e processos dolorosos, condizendo com as
caracteristicas apresentadas pelo animal. Além disso, foi possivel observar que a lesao
diminuiu de tamanho, mudou de formato e coloracdo, o membro estava menos edemaciado,
porém o animal ainda claudicava e nao apoiava o0 membro no chéo.

FIGURA 1. Aplicacado do emplastro de argila com propdlis no membro do animal, durante a
primeira intervengédo, em maio de 2013.

No segundo retorno, em junho, o proprietario do animal relatou a evolugdo do quadro,
dizendo: “Primeiro o gabarro clareou, agora, ele ja estd escurecendo, a cor ja esta mais
parecida com a da pata normal. Vi também que a lesdo estourou, deu uma salmoura e
comecgou a sair pus”. Esse relato € comumente esperado em um tratamento homeopatico,
pois, a tendéncia do organismo é eliminar seus males internos em sentido centrifugo, ou
seja, através da exoneragdo. De acordo com as leis de cura da ciéncia homeopatica, o
processo da cura do doente ocorre de dentro para fora, de cima para baixo e no sentido
inverso ao aparecimento dos sintomas (Casali et al., 2006).

No terceiro retorno, foi possivel visualizar a melhora da lesdo. O membro nao apresentava-
se mais edemaciado, o animal ja o apoiava no chao e nao claudicava mais. O proprietario
relatou que a lesdo n&o supurou novamente e que ele notou diminuigdo no tamanho do
“gabarro”.
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Na ultima intervencdo que ocorreu no dia 12 de agosto, o proprietario nos relatou que a vaca
Estrela estava muito melhor, que o “gabarro” nao tinha regredido por completo, porém
estava muito menor e que o animal voltara a se locomover normalmente. Porém, devido a
dificuldade em manter a producgao leiteira em sua propriedade, ele optou por vender seus
animais, dentre eles a vaca Estrela.

O fato acima relatado é comumente visto na regido de atuacdo do grupo, a Zona da Mata
Mineira, que apresenta um periodo seco do ano bem definido. Devido a essa caracteristica,
a oferta de alimentos forrageiros utilizados na alimentacdo dos rebanhos tende a reduzir
drasticamente, influenciado pelo longo periodo de estiagem. A estratégia adotada por muitos
agricultores nesse periodo € o uso de ragées comerciais para alimentar os animais. Devido
ao reduzido numero de animais, ao menor volume de leite produzido nesse periodo,
associado ao alto custo das ragoes, a atividade leiteira passa a se tornar economicamente
inviavel. Diante dessa situagéo, o agricultor em questao optou por trabalhar no comércio da
cidade, despriorizando as atividades agricolas.

Apesar de nao ter sido possivel 0 acompanhamento do animal até a completa resolugao do
quadro clinico, foi possivel observar a regressao progressiva da hiperplasia ao longo do
tratamento homeopatico, o0 que demonstra a relevancia desse tipo de intervengao para a
promoc¢ao da saude dos animais tratados com preparados homeopaticos.
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