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Resumo

O Assentamento Rio Bonito localiza-se em Cavalcante — GO, na regido da Chapada dos
Veadeiros, core do Cerrado. No lugar, um grupo de cerca de 10 mulheres mostrou-se
interessado e sensivel a se organizar para superar os problemas de exclus&o social por uma
perspectiva alternativa. Este relato compde um trabalho de conclusdo de curso de Gestao
Ambiental. O objetivo foi conhecer a realidade e pensar em solu¢des agroecolégicas e
solidarias para os problemas, a partir das especificidades socioambientais locais. De julho
de 2011 a novembro de 2013, foram realizadas 14 saidas de campo, que totalizaram em
média 42 dias. Através da pesquisa-ag¢ao, foram realizadas dinamicas e oficinas em trés
eixos tematicos: cooperacdo para producdo de artesanato; a importdncia dos
conhecimentos tradicionais do Cerrado no uso dos remédios do mato e o uso e troca de
sementes crioulas. Assim, fortaleceu-se o0 senso da coletividade e ajuda mutua; valorizagao
e aprendizado sobre sementes crioulas e conhecimentos tradicionais, com a promog¢ao da
participacao na Feira anual de Sementes e Mudas da Chapada dos Veadeiros; promoveu-se
o auto-reconhecimento do grupo e articulagdo da comunidade com a universidade, que tem
dado continuidade as a¢des através da perspectiva agroecolégica.

Palavras chave: Economia Solidaria; Agroecologia; Género; Reforma Agraria; Chapada dos
Veadeiros.

Descri¢ao da experiéncia

O Assentamento Rio Bonito localiza-se a 40 km da sede do municipio de Cavalcante, no
nordeste de Goias. Esta na microrregido da Chapada dos Veadeiros, no core do Cerrado,
area nuclear do bioma onde se encontra a maior densidade da biodiversidade dos Cerrados
(SILVA, 1998). Os primeiros contratos dos moradores foram homologados em 2001, mas
muitos nasceram na regido. Sao 78 propriedades que individualmente possuem, em média,
47 hectares, distribuidas entre trés vertentes, sendo o rio Bonito a principal.

Ao se conhecer o lugar, foi idealizado com um grupo de mulheres um pequeno projeto que
teve inicio em 2011. Ainda que situadas em uma realidade fragilizada pela exclusao
extrema, elas possuem um histérico de luta pela sobrevivéncia e desenvolvimento de
alternativas de produgao, o que justificou a constru¢gdo de uma nova iniciativa. O objetivo foi
conhecer a realidade e pensar em solugdes agroecoldgicas e solidarias para os problemas,
a partir das especificidades socioambientais locais. A economia solidaria e a agroecologia
direcionaram as a¢des, uma vez que, juntas, ultrapassam a discussdo sobre a “geracao de
trabalho e renda” ou a “viabilizagdo econdmica da agricultura familiar”, ao colocarem em sua
agenda uma série de temas que remetem sobre as possibilidades de constru¢do de modos
de vida sustentaveis (Schmitt, 2010). Este relato resulta do trabalho de concluséo de curso
do autor - bacharel em Gestdo Ambiental, com a colaboragdo da professora orientadora
indicada como coautora.
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Resultados e Analises

De julho de 2011 a novembro de 2013, foram realizadas 14 saidas de campo, que
totalizaram em média 42 dias. Cada atividade contou com a participacao de 10 mulheres,
em média; duravam um ou dois dias, normalmente, comecando as dez horas da manha e
encerrando as quatro da tarde, com apoio de transporte e alimentacao para os participantes.

A abordagem de género foi transversal em todas as atividades, buscando superar
assimetrias identificadas em falas, geralmente de homens, e dar visibilidade ao trabalho das
mulheres. No Rio Bonito e, de forma geral, o desconhecimento da especificidade que marca
a contribuicdo das mulheres favorece a subestimacao das suas atividades na familia e no
espaco produtivo, acentuando a ideia da invisibilidade (Rua e Abramovay, 2000).Optou-se
por trabalhar com a pesquisa-agao, um tipo de pesquisa social com base empirica que é
concebida e realizada em estreita associagdo com uma agdo ou com a resolugido de um
problema coletivo (Thiollent, 2005). Foram também utilizadas técnicas e ferramentas do
Diagndstico Rural Participativo (DRP), para a comunidade fazer o seu proprio diagndéstico e,
a partir dai, comecar a auto-gerenciar o seu planejamento e desenvolvimento (Verdejo,
2006).

A motivacdo para a formagao do grupo de mulheres para este trabalho surgiu na primeira
reunido com os moradores, que reuniu cerca de 40 moradores para se estudar solugcbes
possiveis aos problemas e em visita a uma agricultora, que relatou a histéria de um antigo
grupo de artesanato com as amigas, que se desfez. “E bom na hora que esta com a turma,
fica tudo animado, mas quando fica uma s6, desanima”, contou Alvina Pereira Lopes. As
atividades coordenadas seguiram trés eixos, a partir das demandas locais e solucdes
estudadas: 1 - Cooperacao para a producao de artesanato; 2 - Conhecimentos tradicionais
do Cerrado; 3 - Uso e trocas de sementes crioulas.

Com a constatacao da necessidade de se aprimorar e desenvolver técnicas produtivas de
artesanato a partir do potencial local foram sistematizadas as a¢des de incentivo a retomada
do grupo de mulheres que outrora trabalhou junto. Elas passaram a se encontrar para
ensinar e aprender técnicas artesanais, especialmente de producao de bolsa de palha de
milho.

Foram realizadas parcerias com duas artesas que foram no Assentamento ministrar oficinas
em dois finais de semana. Sao elas a Fatinha Olhos D’agua, de Olhos D'agua de Goias,
especialista em arte sacra com palha de milho e fibras naturais, e Léo Stinghen, arte-
educadora de Curitiba (PR), que trabalha com reciclagem na confecgdo de bolsas,
brinquedos e objetos variados. As artesas compartilharam também suas experiéncias sobre
a importancia do trabalho coletivo, ajuda-mutua e comércio.

Os “remédios do mato” sdo muito utilizados em Rio Bonito, e as mulheres sdo as
protagonistas na coleta e preparo dos chas e remédios. A dificuldade em acessar o servigo
publico de saude eleva a importancia desse conhecimento e pratica. “O posto de saude € no
Cerrado”, afirmou uma moradora. As agbes em torno dessa tematica surgiram com a
demanda das mulheres para a manipulagido dos remédios, e para se demonstrar o valor
cultural, social e ambiental da pratica.

Foram trabalhados elementos das memodrias sobre o uso medicinal do Cerrado, o
conhecimento das parteiras e raizeiras. A “garrafada pra inflamacao”, € um dos remédios
utilizados - consiste em um composto de “barbatimdo, cabelo de nego, jatoba, caju do
cerrado, pé de perdiz, bureré, douradinha, carobinha e sangue de cristo”. “A mulher ia
arrancar o Utero. Bebeu trés garrafas e foi no médico, estava s&”, contou uma participante.
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Para promover a valorizagao destes conhecimentos, foi promovida uma visita a casa e
farmacia natural de Dona Flor, raizeira e parteira bastante conhecida na regiao e também no
universo académico, no povoado de Moinho, a 100 km de Rio Bonito.

A maioria das sementes cultivadas no lugar sdo crioulas, estdo ha geragbes com as
familias, e sdo fundamentais para a seguranga e soberania alimentar e para o trabalho da
mulher em toda sua amplitude. Foram realizadas dindmicas para destacar a importancia das
sementes e introducdo do conceito de semente crioula. O desfecho da pesquisa apresenta
forte relagdo com as sementes. O Assentamento Rio Bonito participou da 32 Edicao da Feira
de Sementes e Mudas da Chapada dos Veadeiros, em Alto Paraiso — GO, em novembro de
2013. Levou diversas variedades de feijao (mamoninha, chapadeiro, roxo, jalo, preto,
branco), arroz (agulhinha, beira campo), milho (sabugo fino, grdo grande) e amendoim
(branco, vermelho, preto). Duas mulheres e um homem se responsabilizaram pelas
sementes e pelos produtos.

A pesquisa-acao com as mulheres revelou um universo especifico de organizagao social e
produtiva que esta alinhado com os principios da economia solidaria e agroecoldgica. E
nitida uma nova sensibilidade para o desenvolvimento local solidario e agroecolégico, com a
valorizacdo dos conhecimentos e praticas tradicionais, que sao parte da identidade das
mulheres. A partir desse pequeno projeto, foi fortalecido o senso de coletividade e ajuda
mutua das mulheres e promovido o auto-reconhecimento do grupo e articulagdo da
comunidade com a universidade. Hoje, sao participantes da Feira de Sementes e Mudas da
Chapada dos Veadeiros, anualmente, e em 2014, uma moradora ganhou o prémio de
guardia das sementes no IV Seminario de Agroecologia do DF e Entorno. Este foi um
pequeno projeto que ilustra o potencial de comunidades rurais e universidades evoluirem
juntos, na constru¢ao de uma extensao rural agroecolégica, atenta as especificidades locais,
por meio de novas parcerias e articulagdes.
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