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Resumen § L

El objetivo del presente trabajo es hacer una revision narrativa de los ultimos Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob en odontologia
trabajos de investigacion sobre las enfermedades pridnicas para poder
actualizar y transmitir informaciéon sobre las medidas de prevencién vy
bioseguridad de estos agentes infecciosos no convencionales, que son
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-Afectacion del nervio trigémino: es rara y puede verse en la nueva variante
de la enfermedad, aparecen parestesias acompanadas por hormigueo y

. . e : : dolor. LAN8
altamente resistentes a las medidas de esterilizacion convencionales y tienen »
gran afinidad por el acero inoxidable. Los priones son un nuevo desafio de la -Fluidos orales: no se ha encontrado PrPcs en las glandulas s3ivalegl pero la
esterilizacion y replantean la necesidad de contar con instrumental de un solo sangre puede ser vehiculo de transmision. - 7

uso, tanto en odontologia como en medicina para evitar infecciones cruzadas.
Dentro de la odontologia especialidades tales como la endodoncia y la cirugia
merecen especial cuidado ya que las particulas pridnicas infecciosas se alojan
en tejido nervioso. En este trabajo se realiza una revision de las publicaciones
mas destacadas relacionadas con la enfermedad haciendo especial énfasis en -Tejido linfatico: algunas pruebas demostraron la prese

sus implicancias para el odontdélogo.

1 03f muestran
No existen

-Tejidos pulpares y mucogingivales: algunos estudios hu
infeccion pulpar y acumulo de PrPsc en tejido pul

manifestaciones en mucosas orales o tej gingival.

€ sia de priones en el
cerebro, en el ganglio trigémino y en las amigdalas _,

- \ Medidas de prevencion: "
ntroduceion ) Existela posibilidad que en los primeros estadioge Ia enfermedad aparezca
a la consulta un paciente portador de alguna de estas enfermedades, por lo

. . , . , , _ . tanto debemos tomar los siguientes recaudos:
El término prion deriva de “proteinaceous infectius particle” termino propuesto -Una historia clinica completa: evaluar como pacientes de riesgo aquellos
por Stanley B. Prusiner, quien en 1983 aisldé por primera vez un prion del que:

cerebro de hamsters infectados. Este se refiere a los priones como una forma
alterada de una proteina celular funcional PrPc presente en las membranas de

-hayan sid@ tratado con hormona de crecimiento de

extraccion humana

las células de los mamiferos, que perdidé su funcidon normal, pero que ha _hayan reci Iﬁm os de duramadre

adquirido la capacidad de transformarse en patoldgica PrPsc (scrapie) por un - tengan hi Om iliar de ECJ o de las variantes de G-S-S o
mecanismo de autorreplicacion sin la intervencién de DNA o RNA. Insomnio Familiar Fatal. .« .

Mientras que la forma del prion clasificada como normal (PrPc) es digerida por -\ #

la accidn de determinadas proteasas, la forma anémala o patégena (PrPsc) es | -

particularmente resistente, lo que explica porqué se acumula en tejidos -Priones: Procedimjentos pa inactivarios

ne'r’vpsos del encefglo, llegando a 'fo'rmar plﬁncas am|I0|df§s. Esta proteina ¢ Esterilizacién autoclave de vapor
prionica celular esta presente en distintos tejidos, como fibras musculares, 1 ciclo a 134°C- 18'de meseta o

linfocitos, pero es muy abundante en el tejido nervioso. - 6 ciclos separados a 134°C-3'de meseta

¥ .z . . . 7
Destruccion : incineracioén t° sup a 800°C

-Prioneoéocedimientos para disminuir su infectividad
4 Limpieza: detergente alcalino inmersion 15
r Descontaminacién gca: Hipoclorito de Na 2% 1 h
Hidroxido de Na 1N 1 h
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PrPc normal == Prion PrPsc /
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Desde hace siglos se han descrito varias enfermedades neuﬂdegenerativas

causadas por priones llamadas Encefalopatias Espongiformes Transmisibles

(EET) que afectan tanto a animales como a la especie humana.

Entre las mas frecuentes que afectan al humano estan: el Insomnio Familiar Autoclave con ciclo de esterilizacion prisnica

Fatal (FFI), el kuru, la enfermedad de Gertsman-Straussler-Scheinker (GGS), la

enfermedad de Creutzfeldt-Jakob esporadica (sCJD), la ECJ familiar (fCJD), la

ECJ iatrogénica (iCJD) y la nueva variante de la EGJ --&CJD).

Presentan un prolongado periodo de incubacién, alta transmisibilidad y evolucion

clinica fatal. $ -

Caracteristicas clinicas de la Enfermedad de C-J.

-demencia, mioclonias y alteraciones en el EEG.

-alteraciones psiquiatricas tales como depresion, ansiedad y alteraciones del

comportamiento.

-ataxia, dolor, parestesias y disestesias. Ya en determinados paises esta prohibida la reesterilizacion del instrumental
i‘ endoddntico, principalmente por la dificultad para su limpieza.

Diagnostico: muy dificil, podra haBer una sospecha pero el diagndstico de certeza

sOlo se da a través de biopsia cerebral donde se ven acumulos de placas

amiloides patognomonicas de las enfermedades por priones.

Conclusiones

Basandonos en los datos de los ultimos trabajos de investigacion aun no hay
evidencia de transmision a través de la odontologia de alguna enfermedad
pridnica, sin embargo y debido al largo periodo de incubacion (afios) de estas
enfermedades y su dificil diagndstico seria conveniente ir tomando ciertos
recaudos como la utilizacion de instrumental de un unico uso, y respetar las
normas de limpieza y esterilizacion mas actuales.

La investigacion basada en nuevas tecnologias seguramente definira formas
mas rapidas para la destruccion de los priones

Esperemos que se controlen mas estrictamente estas normas en nuestra

Prondstico: el curso progresivo e imparable de estas enfermedades lleva siempre , _ ., L
profesion para evitar la futura expansion de las enfermedades prionicas.

a la muerte.
Tratamiento: no existe vacunas ni tratamientos para la enfermedad. .
o o _ o o Referencias
Nnoci mo forma iatré na. E form inf ion h r i ri * Azarpazhood A; Fillery E. Prion Disease: The Implications for Dentistry. JOE 2008; 34 : 1158-1166
_CO oc da_,CO o a . at ogena S,ta O a de eccio Se_ a p oduc do_ porfa * Bourvis N; Boelle P; cesbron J; Valleron A. Risk Assessment of Transmission of Sporadic Creutzfeldt-Jakob Disease
inoculacion de los priones a traves de hormona de crecimiento obtenida de in Endodontic practice in Absence of Adequate prion Inactivation. PLos ONE 2007 2(12): e1330.
cadaveres. el imp|ante de injertos de duramadre de cadaver como sustituto dural + Kirby E.; Dickinson J; Vassey M. et al. Bioassay Studies Support the Potential for latrogenic Transmission of Variant
. , p Ny Creutzfeldt Jakob Disease through Dental Procedures. PLoS ONE 2012 7(11): e49850.
en neurocirugla, o trasplantes de cornea, colocacion de electrodos cerebrales, * Martinez L; Azorin L. Enfermedad de Creustzfeldt-Jakob en Odontologia: riesgos y medidas de prevencion. REDOE
transfusiones de sangre o sus derivados. En ningun trabajo de investigacion §0?6_18:482;53h - omer G ot al. Imblications of Prions DI B Undate OOOOE
. . , , » Palacios-Sanchez B; Esparza-Gomez G; et al. Implications of Prions Diseases for Dentistry: an Update .
hasta el momento se menciona contagio a través de la odontologia, aunque 2008: 105:316-20
estudios en animales de experimentacién demostraron que puede producirse el + Pena l. Priones y Encefalopatias Espongiformes Transmisibles: un Recorrido por su Historia (2011) Analecta Vet; 31
. c o . . . (1): 47-60
contaglo prionico desde tedeO nervioso presente en cavidad bucal. + Pena l. Priones y Encefalopatias Espongiformes Transmisibles: un Recorrido por su Historia (2011) Analecta Vet; 31

(1): 47-60

Presentado en las Primeras Jornadas de Actualizacion en Practicas Odontolégicas Integradas S.E.P.O.l. 2015

Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de la Plata
La Plata, Argentina — 22 de Octubre de 2015




