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Resumen

Este trabajo se enmarca en el proyecto “Historias de la Psicologia y del Psicoanadlisis en La Plata
(1946-1990)” de la Catedra de Corrientes Actuales en Psicologia de la UNLP, y ademds continda
otros trabajos dedicados a la sistematizacidn de algunos de los aspectos relativos a la organizacion
gremial de los psicélogos entre 1963 y 1983, especialmente la de los psicélogos de la ciudad de La
Plata.

Nos proponemos aqui tomar dentro del periodo de la dltima dictadura civico-militar,
especificamente, los aflos entre 1976 y 1980, para caracterizar la organizacion de eventos
cientifico-académicos que tuvieron lugar en dicha ciudad, pero que no han sido recuperados aun
por la historiografia. Nos referimos a las llamadas “Jornadas Platenses de Psicologia” organizadas
durante varios afios desde la conduccién de la Asociacidn de Psicdlogos de La Plata (APLP).

El disefio metodolédgico utilizado para la recoleccién/reconstruccion de datos, lo que
habitualmente constituye el momento identificado como la metodologia de la investigacidn
propiamente dicha, segun Klappenbach (2014), resulté de la combinacion de fuentes primarias de
caracter documental con fuentes orales correspondientes a entrevistas a informantes clave
realizadas para producir un corpus testimonial. Hemos entrevistado a protagonistas de la historia
de la APLP en esos afnos, e incluimos ademas el testimonio escrito de otro actor de esta historia,
miembro de la Asociacién de Psicologos de Buenos Aires (APBA). De esta manera, pudimos cruzar
la informacién de fuentes orales y documentales con el material bibliografico que veniamos
trabajando, en particular para este periodo las publicaciones de A. Vainer y E. Carpintero (2000;
2005; 2009).

La ultima dictadura civico-militar en Argentina fue indudablemente la de mayores efectos en el
campo social, y especificamente en el de la salud mental, estos efectos se observaron en varios
aspectos: el desarme de las comunidades terapéuticas y de todos los dispositivos grupales y/o
comunitarios creados hasta entonces, la interrupcién de la formacidn de grado de psicélogos en la
UBA y en la UNLP, entre otras universidades, la persecucién y el secuestro sistematico de

estudiantes y profesionales, la destruccién de bibliografia, el desprestigio de teorias consideradas
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“peligrosas”, y la desarticulacién de espacios gremiales reconocidos, como por ejemplo el caso de
la FAP. (Vainer, 2009; Carpintero &Vainer 2000; 2005). “Para resumir, en materia de salud mental,
todas las experiencias que habian sido un avance se desmantelaron, y los profesionales que
habian encarnado la reforma eran perseguidos” (Vainer& Carpintero, 2005:330).

La difusién del quehacer del psicélogo, su funcién social, y las posibilidades de formacién, fueron
los objetivos sobre los que se centré el trabajo de la APLP durante los afios de dictadura, mientras
se mantenia la representacion en la Federacion de Psicélogos de la Republica Argentina (FePRA) y
en la Federacion de Entidades Universitarias de la Pcia. de Bs. As. (FEPUBA). En este marco, la
organizacién de las Jornadas Platenses de Psicologia a cargo de esta agrupacién constituyd un
acontecimiento importante para la historia de los psicodlogos platenses, llevandose a cabo con el
objetivo de permanecer presentes y en contacto a pesar de la represidén, y ser “visibles” sin tocar
temas gremiales delicados que pusieran en riesgo a la asociacion y sus miembros.

Con el apoyo de fuentes documentales, esencialmente recortes del diario local El Dia, y de los
Boletines oficiales de la APLP, reconstruimos una cronologia (parcial) de las Jornadas, intentando
mantenernos fieles a la informacion hallada, para que esto sirva de punto de partida o de apoyo
para otros trabajos. Entendemos que estos resultados son parciales y provisionales, en tanto son
producto del rastreo de fuentes fragmentarias y requieren ser revisados a la luz de otras

evidencias.

Palabras clave: APLP, Jornadas, Psicologia, Dictadura.

Abstract

This paper is inserted into the project “History of psychology and psychoanalysis in La Plata (1946-
1990)” and it is an addition to other papers dedicated to systematize some aspects of the union
organization of psychologists between 1963 and 1983, specially, psychologists in La Plata.

Our main purpose is to analyze, during the period of civic-military dictatorship, the years between
1976 and 1980, in order to characterize the organization of scientific-academic events which took
place in that city during this period. Werefer to the “Jornadas platenses de psicologia”
organizedby Asociacién de Psicdlogos de La Plata (APLP) conduction. Through documentary
primary sources, local journals articles and oral sources consisting of interviews to key informants,
we have constructed a partial timeline of these events.

Public awareness on the psychologists work, their social role, their posibilities of formation, were
the main purposes of APLP's work during the years of dictatorship. In that frame, the organization

of the Jornadas can be considered an important event to the history of psychologists in La Plata,
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carried out with the aim of remaining present and in touch in spite of repression, and stay
“visible” without approaching union delicate subjects, which could endanger the association or its
members.

Key words: APLP, Jornadas, Psychology, Dictatorship.

Introduccion

Este trabajo se enmarca en el proyecto “Historias de la Psicologia y del Psicoanalisis en La Plata
(1946-1990)” de la Catedra de Corrientes Actuales en Psicologia de la UNLP, y contintda otros
trabajos dedicados a sistematizar aspectos relativos a la organizacién gremial de los psicélogos
entre 1963 y 1985, fundamentalmente los psicdlogos de La Plata. En este caso, abordaremos
dentro del periodo de la ultima dictadura civico-militar, los afos entre 1976 y 1980,
caracterizando la organizacion de eventos cientifico-académicos realizados en dicha ciudad
durante este tiempo, pero no recuperados aun por la historiografia: nos referimos a las “Jornadas
Platenses de Psicologia” organizadas desde la conduccién de la APLP.

El disefio metodoldgico utilizado para la recoleccidn/reconstruccion de datos (Klappenbach,
2014), resulté de la combinacidn de fuentes primarias documentales con fuentes orales a partir
de entrevistas a informantes clave produciendo asi un corpus testimonial. Por ello, se entrevisté a
dos miembros protagénicos de la APLP en esos afios, y ademas a un miembro de la Asociacion de
Psicélogos de Buenos Aires (APBA). Asi, pudimos cruzar la informacién de estas fuentes orales y
documentales (especialmente los boletines informativos de la APLP) con el material bibliografico
gue veniamos trabajando, especialmente para este periodo los trabajos de A. Vainer y E.
Carpintero (2000; 2005; 2009). Entendemos que estos resultados son parciales y provisionales, en
tanto son producto del rastreo de fuentes fragmentarias y requieren ser revisados a la luz de otras

evidencias.

La dictadura de 1976 sobre las asociaciones de psicélogos.

La ultima dictadura civico-militar en Argentina fue indudablemente la de mayores efectos en el
campo social, y puntualmente en el campo de la salud mental, produjo el desarme de
comunidades terapéuticas y los dispositivos grupales y/o comunitarios, la interrupcién de la
formacién de grado de psicdlogos de varias universidades, la persecucidon y el secuestro
sistematico de estudiantes y profesionales, la destruccion de bibliografia, el desprestigio de
teorias consideradas “peligrosas”, la desarticulacién de espacios gremiales reconocidos, como la

Federacidon Argentina de Psiquiatras (FAP), y la disolucién de la Confederacién de Psicdlogos de la
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Republica Argentina (COPRA) en 1976, luego refundada en 1977 como Federacidn de Psicdlogos
de la Republica Argentina (FePRA) (Vainer, 2009; Carpintero &Vainer, 2000; 2005).

A la primera reunidn de la FePRA concurrieron miembros de las asociaciones de Capital Federal,
La Plata, Entre Rios, Rosario, San Juan y Viedma, en la sede de la APBA en Capital Federal. En el
Boletin Informativo #12 de la APLP (1978), la entonces Secretaria General Stella Maris Posse,
referia en un articulo titulado “Un paso mds, y van...” a ese encuentro en diciembre de 1977:
“Durante los dias 3 y 4 de diciembre concurrimos, una vez mds a la reunion de presidentes de
asociaciones de psicologos del pais, con el objeto de organizar una entidad nacional {(...). Tuvimos
la alegria de contar con la presencia de la Asociacion de Viedma, (...) Con la emocion resultante del
comprender la responsabilidad asumida, suscribimos en forma conjunta el ACTA DE FUNDACION
DE FEPRA. Este puntapié inicial, (...), solo constituye un paso mds en el largo camino a recorrer. Las
realidades dispares que existen en el ejercicio de nuestra profesion nos llevaron a prioritar(sic)
algunos aspectos para conformar un PLAN DE TRABAJO de la FEPRA: 1) Anteproyecto de una Ley
Nacional de ejercicio profesional-colegio-cédigo de ética y caja previsional; 2) Redaccion de un
nomenclador nacional; 3) Tipificacion de contratos y convenios de trabajo con las distintas
instituciones; 4) Coordinacion de tareas cientificas y de difusion” (Stella M. Posse, Boletin #12
APLP. Mayusculas en el original).

Respecto al ultimo punto, la difusion del quehacer del psicélogo, su funcién social, y las
posibilidades de formacién, fueron el centro del trabajo de la APLP durante estos afios, mientras
se mantenia la representacién en la FePRA a través de la joven psicdloga egresada en el afio 1975,
Maria J. Desiderio. La asociacion platense después de 1975 estaba practicamente vaciada, ya que
muchos de sus miembros se habian exiliado, otros habian elegido la desafiliacion al gremio, y de
otros simplemente “no se supo mds nada”. Se habian perdido el Estatuto y las actas de todo un

afio, y con ello corria riesgo la personeria juridica de la asociacién, conseguida en 1970.

Las Jornadas Platenses de psicologia: una locura, una luz en la noche...
7

“La primera jornada de psicologia se nos ocurrid... fue una locura, estdbamos muy perseguidos

(Entrevista a Guillermo Colantoni, La Plata, 2013).

La organizacién de las Jornadas Platenses de Psicologia constituyd un acontecimiento importante
de la historia de los psicélogos platenses durante la dictadura. El objetivo era mantener “viva” a la
asociacién, permanecer en contacto, y ser “visibles”, pero sin tocar temas gremiales que pusieran

en riesgo a los miembros. Algo semejante sucedié en la APBA, cuando se planted la necesidad de
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participar de un stand en la Feria del Libro, como una manifestacion de resistencia, “una luz en la
noche” (Avelluto, 2013:44).

Las Jornadas tuvieron repercusiéon en los medios locales, especificamente en el diario E/ Dia y en
algunos programas de radio. Asi, con el objetivo de intensificar la unién y comunicacién entre los
miembros, se armé un Boletin Informativo que se repartia casa por casa a los miembros al cobrar
la cuota mensual, y que permitia llevar un registro de los mismos. En este sentido de “publicidad”,
las Jornadas comenzaron a organizarse para hacer un encuentro lo mds publico posible; por un
lado, difundiendo la tarea y funciéon del psicélogo; pero por otro, el hecho que fueran “visibles”
aportaba cierta proteccién a los participantes.

Con el apoyo de fuentes documentales mencionadas antes reconstruimos aqui una cronologia
parcial de las Jornadas, ya que las mismas continuaron hasta por lo menos 1985, pero a los fines
de este trabajo decidimos acotarla para mantenernos fieles a la informacidn hallada, intentando
sentar un punto de partida para otros trabajos. Considerando estos limites, nos centraremos en
mostrar las temdticas trabajadas en cada Jornada, buscando visibilizar a través de esto los puntos

de debate y reflexién propios del campo de la psicologia en estos afios.

Las primeras Jornadas Platenses de Psicologia

En 1976, las jornadas organizadas por la APLP se desarrollaron los dias 9 y 10 de octubre. Los
temas y expositores permiten tener un panorama de los debates que empezaban a darse al
interior del campo psicolégico. El Diario El Dia publicé dias previos el temario, donde
encontramos una amplia variedad y eclecticismo que sorprende: psicodrama, interdisciplina,
infancia, psicodiagndstico, son los temas mas recurridos de este encuentro. Las Jornadas abrieron
con las palabras del titular de la comisién organizadora, Guillermo Colantoni, quien “puso de
relieve que el objetivo de la reunion era el de ‘contribuir a la actualizacion de nuestra disciplina y
destacar la necesidad de trabajar a través de equipos interdisciplinarios en la tarea psicolégica”

(Diario E/ Dia, 10/10/76).

Las Il Jornadas Platenses de Psicologia

Realizadas los dias 5 y 6 de octubre de 1977, comenzaron con las palabras del presidente de la
asociaciéon quien destacd el nucleamiento de los psicélogos en todo el pais, aludiendo
posiblemente a la creacion de la FePRA, “que demuestran que en los distintos puntos del pais, los
psicologos se encuentran trabajando y nucleados en pro de la actualizacion y jerarquizacion de
nuestro quehacer cientifico” (Colantoni en Diario E/ Dia, 6/10/77). “El psicélogo y su entidad

profesional” fue el titulo de una conferencia a cargo de Teresa Sarmiento de Fraguerio, entonces
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vicepresidenta de la APLP, en un tema de contenido mas claramente politico que las conferencias
gue siguieron esa jornada. El dia domingo, las jornadas se abocaron a temdticas estrictamente de
orden clinico, abriendo con una conferencia de Hugo Hirsch, sobre “Psicoterapia de urgencia”, y
seguida de “Aproximacion psicoldgica a pacientes cancerosos internados”, o “La palabra en la
practica médica” entre otras.

Una de las presentaciones que destacamos fue la del Equipo de Psicologia Clinica del Hospital de
Berisso. Por un lado, porque se trata de una presentacién en grupo; por otro, porque se trata de
un equipo de “psicologia clinica”. En 1977 aun no existia una regulacién legal del ejercicio
profesional del psicdlogo, y las tensiones en torno a la practica clinica con los médicos se
acrecentaban (1) (Rossi, 1997; Dagfal, 1998; Klappenbach, 2000). Ademads, el titulo de la
presentacién fue “Informe sobre un plan de salud mental en un Hospital General”, lo que da
cuenta por primera vez en las Jornadas del abordaje de un tema desde un enfoque de Salud
Mental, de las politicas en salud mental desde el hospital general. De esta manera se condensan
aqui fragmentos de la historia de la disciplina y profesion psicolégicas en Argentina, que permiten
observar en un elemento aislado aspectos de una historia colectiva donde se entrecruzan los

debates en torno al ejercicio clinico con la recepcién de los discursos de salud mental.

Las Il Jornadas Platenses de Psicologia y las |1 Jornadas Nacionales

Para 1978, las lll Jornadas platenses se volvieron las Primeras Jornadas Nacionales de Psicologia,
al ser consideradas por la FePRA como de “interés nacional”. Asimismo, estas Ill Jornadas parecen
tener una relevancia particular, al ser declaradas preparatorias para el Congreso Interamericano
de Psicologia que iba a celebrarse en Julio de 1979, y el Congreso Argentino de Psicologia a
realizarse en noviembre del ‘79. Los temas se desarrollaron en torno a dos ejes: “La actualizacién
epistemoldgica: objeto y practica de la ciencia psicolégica”; y “Area de actualizacién de las
técnicas psicodiagndsticas y de tratamiento psicoldgico” (Diario El Dia, 2/8/1978). Nos interesa
reflejar los titulos de las exposiciones referidas al primer eje de trabajo, entre las que se
encuentran: “Criterios de prondstico en el tratamiento psicoterapéutico”; “Algunas reflexiones
sobre el rol del psicélogo”; “La representacién imaginaria del psicdlogo”; “Desde Freud: una
mirada a Klein”; “Identidad profesional del psicélogo clinico” (Diario E/ Dia, 22/10/1978).

Se observa a partir del recorte realizado por el Depto. de Docencia e Investigacidn, a través de la
Psic. Evangelina Llanos, que uno de los interrogantes principales de las conferencias centrales era
la delimitacion del objeto de la psicologia, retomando al Prof. Maldavsky quien definia al
psicoandlisis como la Unica teoria psicolégica con un objeto rigurosamente abordado: el

inconsciente. Harari por su parte, proponia una distincién entre el objeto de la psicologia y el del

5to Congreso Internacional de Investigacion de la Facultad de Psicologia ISBN 978-950-34-1264-0 1005



UNIVERSIDAD
1 NACIONAL
£53/ DE LA PLATA

psicoandlisis. El Lic. Hirsch, tomando también como teoria central el psicoanalisis, referia que “la
psicologia no se agota en la psicoterapia y la psicoterapia no se agota en el psicoandlisis” (APLP,
1978:4) evidenciandose asi una forma de pensar la practica excediendo el campo de la clinica y
asimismo al psicoandlisis como marco tedrico privilegiado. Se destaca en cuanto a este ultimo

III

punto, que las relaciones entre psicoterapia y psicoanalisis remitian al “problema de la identidad
del psicélogo” (APLP, 1978:4).

Un ejemplo de la importancia concedida por la APLP a la difusion de las actividades de la disciplina
a pesar del clima dictatorial, es el programa emitido por profesionales de la misma en Radio
Universidad titulado “Temas de Psicologia”, donde se realizaban entrevistas a profesionales. Esto
daria cuenta de un intento de llegada a la comunidad profesional, por un lado, pero también a un

publico mas vasto, en el marco de una emisora que ofrecia “audiciones de distinto cardcter,

basadas en el interés general de la poblacion” (APLP, 1978:8).

Las IV Jornadas Platenses de Psicologia

A partir del afio 1979, se abordaron tematicas especificas, en este caso “El nifio y la familia”, en
adhesién al Dia Internacional del Nifio. La APLP solicitd que para la presentacién de trabajos se
considerara como obijetivo principal el intercambio y la actualizaciéon del campo psicoldgico, “que
preocupa no solo a la Psicologia sino también a otras disciplinas” (Diario El Dia, 28/08/1979). Por
primera vez, aparece en la publicacion un pedido expreso de que se presenten otras disciplinas,
mencionando a asistentes sociales, médicos, socidlogos, antropdlogos, abogados, asistentes
educacionales y estudiantes. Los temas de los trabajos serian valorados en torno a cuatro ejes: “a)
(...) el nifio y a la familia en relacién; b) (...) el desarrollo psicolégico del nifio; c) (...) la estructuray
dindmica familiar; d) (...) la actividad especifica del psicélogo en relacion al nifio y la familia”
(Diario El Dia, 28/08/1979).

Las V Jornadas Platenses de Psicologia y las | Jornadas Provinciales.

En 1980, las V Jornadas se constituyeron ademas como las | Jornadas Provinciales de Psicologia,
bajo el tema “Adolescencia”, realizandose entre el 12 y 14 de septiembre de ese afio. Los
subtemas presentados fueron: a) Integracion social del adolescente (familia-grupo-pareja); b)
Normalidad y psicopatologia de la adolescencia (cuadros clinicos); c) Estrategias y técnicas
terapéuticas en el adolescente; d) El adolescente y las instituciones (Diario E/ Dia, 29/07/1980).
Una nota del Diario local del dia 14/08/1980, titulada “El Ministerio de Salud auspicia las Jornadas
de Psicologia”, le daba un cardcter institucional y politico mas marcado a las mismas en relacion a
los titulos que solian utilizar en todas las notas, como: “Se organizan las Jornadas de Psicologia”.

No sabemos si esto responde a la polémica que se iniciara ese afo con la resolucidn del Ministerio
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de Educacién de la Nacion 1560/80 (2), pero lo cierto es que este titulo reviste un caracter al
menos, distintivo.

En estas jornadas participaron, entre otros: Roberto Harari, quien diserté sobre “Anamorfosis en
la adolescencia”; Edgardo Rolla, quien expuso sobre “La relaciéon entre latencia y adolescencia”;
Juan Yaria, quien hablé sobre “Psicosis y adolescencia”; y el Ce.Na.Re.So. Entre los expositores de
trabajos libres encontramos a Liliana Schwartz y a Rolando Karothy, entre otros muchos
participantes de las mesas.

Reflexiones finales

Hemos intentado abordar las Jornadas Platenses de Psicologia, organizadas desde la conduccion
de la APLP desde 1976, en tanto acontecimiento importante de la historia de los psicélogos
platenses durante la dictadura, periodo que Vainer y Carpintero resumen del siguiente modo:
“..en materia de salud mental, todas las experiencias que habian sido un avance se
desmantelaron, y los profesionales que habian encarnado la reforma eran perseguidos”
(2005:330). No obstante el contexto socio-politico, queda reflejada en el periodo de tiempo al que
nos hemos dedicado (1976 a 1980), una busqueda permanente por parte de sus miembros de
sostener la asociacidon y de ser “visibles”, tanto para si como para la sociedad. Las jornadas
cumplieron la funcidn de difundir el quehacer del psicdlogo, su funcién social, la relacién con
otras disciplinas y las posibilidades de formacién, a la vez que demostraban un intento de
elaboracion de esos temas al interior de la disciplina psicolégica misma. Es posible pensarlas
también como un espacio de resistencia frente al avance de la represidn caracteristica de este
periodo.

Son muchos aun los blancos a llenar en esta historia de la APLP. Especialmente, el paso
representado por la sancién de la Ley de Ejercicio Profesional de la Provincia de Buenos Aires
10.306 en 1985 vy la creacion del Colegio de Psicélogos el 19 de diciembre de 1987, objetivo al
que hemos de abocarnos en un trabajo posterior.

Notas

(1) Es necesario tener en cuenta la Ley 17132, sancionada bajo el gobierno de facto del General
Ongania, que limitaba el ejercicio profesional del psicélogo a la categoria de “auxiliar de la
medicina”, definida como “la obtencion de tests mentales y la recopilacion de antecedentes y
datos ambientales de los pacientes”. Esta rigié hasta 1985, al sancionarse la Ley 23.277 del
Ejercicio Profesional de la Psicologia. Sin embargo, esto no imposibilité que los jovenes egresados
ejercieran la psicoterapia, entendida como “diagndstico, prondstico y tratamiento” a través de

medios verbales.
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(2) En 1980, el entonces Ministro de Educacidén Llerena Amadeo sancionaba la ley educativa
22.207, que en su articulo 61 consignaba a dicho Ministerio la reglamentacion de las
incumbencias pertinentes a los titulos profesionales otorgados por las Universidades Nacionales.
En el inciso p de la resolucidn 1560/80 sancionada en base a este articulo, se prohibia
expresamente a los psicélogos el ejercicio de la psicoterapia: “No les incumbe la practica del
psicoanalisis, de la psicoterapia, ni la prescripcion de drogas psicotrépicas” (Res. 1560/80, citado

en Rossi & otros, 1997).
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