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Protegiendo sonrisas Diagnóstico de maloclusiones, promoción y prevención de 
los traumatismos en el deporte.” Surge como respuesta de un grupo de docentes 
del Servicio de Prácticas Odontológicas Integradas de la Facultad de 
Odontología de La Plata, a una situación planteada por directivos e integrantes 
del Club unidos por Garibaldi. Objetivos: Informar sobre prevención de 
traumatismos en el deporte. Contribuir al conocimiento sobre la salud bucodental 
de los niños y adolescentes. Determinar factores predisponentes causante de 
traumatismos en las actividades deportivas. Materiales y métodos: Para fase I 
del proyecto se realizaron reuniones previas en el club identificando los líderes 
comunitarios. Se desarrollaron distintas charlas informativas adaptadas de 
acuerdo a las edades de los niños, adolescentes, padres, directivos y profesores 
como agentes multiplicadores de salud, como instrumentos para el progreso de 
las actividades se utilizaron herramientas pedagógicas como macro modelos, 
cepillos, trípticos, láminas representativas, rotafolios y exposiciones orales con 
imágenes animadas en Power Point proyectadas con un cañón. Se entregaron y 
completaron registros para autorizar a los niños participar de las actividades del 
proyecto. Resultados: se observó muy buena predisposición de los directivos, 
padres y niños interactuando a través de preguntas y juegos acerca de las 
maniobras de urgencia que puedan favorecer el tratamiento de las piezas 
dentarias traumatizadas. Conclusiones: La información compartida en esta 
comunidad despertó gran interés y toma de conciencia sobre la prevención y 
tratamiento oportuno de los primeros auxilios ante un posible traumatismo 
generado. 




