2° JORNADAS ESTUDIANTILES DE INVESTIGACION EN DISCIPLINAS ARTISTICAS Y PROYECTUALES (JEIDAP) : facultad de r,% NACIONAL.
6y 7 de Octubre de 2016 | ISBN 978-950-34-1377-7 sy | bellas artes R/ DF LA PLATA

LA POESIA DE ALEJANDRA PIZARNIK COMO UNA BUSQUEDA
INTERMINABLE

Guillermina Cabra, Gabriel Cercato
Universidad Nacional de La Plata - Facultad de Bellas Artes

Resumen

En el presente trabajo, abordaremos una seleccién de poemas escritos por Alejandra
Pizarnik, a través de conceptos tales como deconstruccion, pliegue, significado-
significante y differance, desarrollados por Jaques Derrida a lo largo de sus diversas
obras.

El analisis propuesto, parte de la hipdtesis que postula al lenguaje poético como
barrera, como una contencién para no caer, en esa busqueda reveladora de una
realidad que resulta inabarcable, llevada a cabo por la poeta en sus obras.

En consecuencia, entendemos como al percibir Pizarnik limites, insuficiencias en el
lenguaje mismo -en todas sus manifestaciones- para expresar lo existente en su
totalidad, encuentra que las palabras dejan sombras, lugares oscuros, indecibles.
Finalmente, es este impedimento el que tradujo en silencio al no poder desplazar su
angustia, estado que desencadenara en su emblematico suicidio. En conformidad con
lo sefialado, observaremos como la nocién de angustia atraviesa todo los poemas aqui
interpretados y resulta esencial para entender los mismos.

Palabras claves: angustia-lenguaje-barrera-significado-suicido

La autora, Alejandra Pizarnik fue una importante poeta argentina, nacida en Buenos
Aires en 1936. Curso estudios en la Facultad de Filosofia y Letras de la UBA, los
cuales no finalizd. Posteriormente vivié en Paris, gand numerosas becas y escribié un
corpus de poemas, muchos escritos, relatos surrealistas y una novela breve.
Finalmente en 1972, con 36 afos, se suicido.

Introduccion

La deconstruccién surge en contraposicién al logocentrismo, a la teoria estructuralista,
la cual da por sentado el establecimiento de un centro de sentido que “sostiene” toda
estructura. “Esos centros son metafisicos (yo, Revolucion francesa, ser, esencia,
verdad...) y deseados, porque garantizan ser en cuanto presencia, creemos que
nuestra vida fisica y mental esta centrada en un yo”'. Se podria denominar, entonces,
como logocentrismo a cualquier posicién fundada en la necesidad de establecer un
centro que dé sentido. De este modo, aparece como un sistema basado en principios
alrededor de los cuales gira toda posible significacion. Estos principios o ejes, operan
a partir de oposiciones binarias que contienen dos términos que lo componen
(alma/cuerpo, palabra/silencio). Aqui, el primer término asume la prioridad y se
concibe al segundo subordinado a éste; por ello, siempre uno de los términos domina
al otro. Derrida, por su parte, plantea que un término siempre incluye al otro, dado que
ambos comparten cualidades que les permite ser.

! Introduccién a la deconstruccién. Pagina web: http://peripoietikes.hypotheses.org/568



2° JORNADAS ESTUDIANTILES DE INVESTIGACION EN DISCIPLINAS ARTISTICAS Y PROYECTUALES (JEIDAP) : facultad de r,% NACIONAL.
6y 7 de Octubre de 2016 | ISBN 978-950-34-1377-7 sy | bellas artes R/ DF LA PLATA

La deconstruccion, aparece, entonces, como una estrategia de analisis que busca
invertir las categorias filosoficas tradicionales y revelar los sucesivos encubrimientos
de ese centro rector a lo largo de la historia, para asi desmantelar esas oposiciones
presentes en los textos, y mostrar como un concepto (o pares de ellos) se construye y
sostiene a partir de determinados procesos histéricos.

Con todo, el autor nacido en Argelia, sostiene que la deconstruccién no es ni una
técnica, ni una metodologia, sino que es “una interrogacién sobre todo lo que es mas
que una interrogacion”.?

Amplia esta definicion al hablar de deconstruccion y no de destruccion, ya que
entiende que no puede haber algo que remplace totalmente a la metafisica del
logocentrismo. Esto es porque “los movimientos de deconstruccion no afectan a las
estructuras desde fuera. Sélo son posibles y eficaces y pueden adecuar sus golpes
habitando estas estructuras de una determinada manera” (Derrida, De la gramatologia
32).

Por esto mismo es que no se puede negar el logocentrismo, ya que el pensamiento de
Derrida aunque sea para realizar una critica debe utilizar, desde adentro, ese mismo
lenguaje que necesitd la metafisica para instaurarse. En consecuencia, busca
comprender como funciona el pensamiento para generar una nueva fuente de
conocimiento, no para negar al anterior.

“La deconstruccion no puede limitarse a una neutralizacién: debe, por un gesto doble,
una ciencia doble, una escritura doble, practicar una inversién de la oposicién clasica y
un desplazamiento general del sistema” (Derrida, Margenes... 371). La inversiéon es
entonces el primer paso, pero “ademas de invertir la jerarquia se trata de rastrear los
rasgos de cada concepto que hacen que todo sea un juego de diferencias.”

Al plantear que todo es un juego de diferencias se plantea también que no existe
elemento alguno que refiera solamente a si mismo. La diferencia no es lo que separa a
una palabra de otra, sino que es lo que encadena a todos los elementos.

Differance

Derrida acufia el termino différance, en el que combina dos acepciones de verbo
“différer” (ser distinto de o postergar) para mostrar los dos aspectos de la dinamica de
un texto.

El primer aspecto lo retoma de Saussure, quien, sostiene que el lenguaje no es una
simple nomenclatura, que lo que permite que una palabra funcione no es “su relacion
con algo en el mundo sino las diferencias que guarda con otros signos en un sistema
linguistico”, es decir que los signos tienen sentido en funcién de sus diferencias con
respecto a otros signos.’

El segundo aspecto “implica que el significado de una palabra, una frase, o un texto
entero no se da en un instante, de forma inmediata y plena sino que queda desplazado
hacia un futuro indefinido de signos posteriores que lo interpretan, que lo dan
contexto.”

Es por estos dos aspectos que Derrida sostiene que ningun signo puede tener un
significado fijo y permanente, porque el significado se produce/genera a través de las
diferencias, el propio sistema linglistico produce los significados.

% Le Monde, martes 12 de octubre 2004. En el curso de una entrevista inédita del 30 de junio de 1992,
Jacques Derrida dio esta larga respuesta oral.

3 http://www.lafondafilosofica.com/derrida-escritura-y-deconstruccion/

4 http://www.lafondafilosofica.com/derrida-escritura-y-deconstruccion/
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Significado-significante

Siguiendo esta linea vemos que significado y significante son elementos separados,
que las palabras ya no identifican de un modo univoco y directo, sino que llevan en si
la contradiccion, dado que refieren siempre a algo mas o a algo externo a ellas. Cada
palabra, al repetirse, pertenece a una estructura cambiada que tiene un centro nuevo,
o desplazado y por esto es un elemento diferente. El centro no es un punto. Por este
motivo el sentido esta diferido y diseminado, no hay un significado alrededor del cual
se organizan los significantes sino que todo es significante.

Pliegues del lenguaje

Se entiende que todo texto es autorreferencial, pero siempre dice mas de si mismo de
lo que pretende. El texto se envuelve en si mismo, produciendo pliegues.

Por estos pliegues el texto se “vuelve contra si mismo”, llega un punto en el que no
tiene revés ni derecho y existen relaciones ocultas entre los términos porque uno dobla
al otro, esto hace que el significado siempre este diseminado. °

Siguiendo esta teoria el significado de cualquier texto se encuentra diseminado y no se
podria establecer o delimitar. Desde aqui, la deconstruccion no tiene una finalidad en
si, sino que es simplemente un acto en si. Es una “busqueda para desentrafar el
funcionamiento del texto, de la lengua y del trabajo critico, al mismo tiempo que busca
desdoblar la lectura y encontrar lo oculto en sus pliegues™.

Interpretacién de los poemas a partir de los conceptos mencionados

Los siguientes procedimientos de analisis no se aplican necesariamente a toda la obra
de Pizarnik, ya que segun plantea Derrida cada texto requiere de un analisis particular
y no se puede aplicar la deconstruccion como una especie de receta, un método igual
en todos los casos, porque, ademas, por definicion no es un método.

Empezaremos con el siguiente poema, que cierra el segundo libro de poemas de
Alejandra Pizarnik, “La ultima inocencia”:

“Solo un nombre”
alejandra alejandra
debajo estoy yo
alejandra.

Podemos observar que las alejandras no se diferencian en la escritura, pero si en su
significado, si se las entiende en contraposicién con sus iguales-semejantes, en su
diferencia. Aca vemos como una sola palabra no le alcanza a la autora para lo que
quiere expresar, por lo que necesita evidenciar la relacion que surge entre las tres
palabras, en apariencia idénticas, y a partir de eso develar un nuevo sentido oculto
gue nace de esa misma relacién, que no existe sino a partir de esa oposicion, y que le
otorga un sentido al poema. La posibilidad de repetir una palabra cuestiona su
univoca identidad, porque al pronunciarse en diversos contextos, su significado no
resulta tan transparente en relacion con el significante. Es decir, a través de la

>Yumi, Gabriela Uchisato. “El binomio palabra/silencio en la poesia de Alejandra Pizarnik”. Signos
Literarios 12 (julio-diciembre 2010). Pag.67-108.
6Yumi, Gabriela Uchisato. “El binomio palabra/silencio en la poesia de Alejandra Pizarnik”. Signos
Literarios 12 (julio-diciembre 2010). Pag.67-108.
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diferencia de lo repetido, de lo aparentemente idéntico, de aquello que se diferencia en
tanto se interrelaciona con otro idéntico, es que surge un significado inaccesible a la
lectura literal, a la comunicacioén cotidiana.

Segun plantea Francisco Lasarte, en este poema vemos la duda de Pizarnik en cuanto
la posibilidad de que un signo linguistico (su propio nombre) pueda crear o representar
una realidad (su yoeidad). En este caso la palabra es degrada, esto se ve, por
ejemplo, en el cambio que propone de “Alejandra” a “alejandra”, volviendo comun al
nombre propio, quitdndole su singularidad, (Pag.869) transformando su funcion de
nombre propio en un sustantivo comun. Aca vemos reflejado el concepto de différance,
ya que la imposibilidad expresiva del nombre la vemos comparando el “Alejandra” con
el “alejandra”. El significado surge por la diferencia, aqui es una misma palabra, en
relacién con sus otras, la que permite develar ese otro significado no alcanzado en
primera instancia. EI nombre propio “Alejandra” no aparece nunca en el poema,
precisamente por insuficiente. En este caso la repeticion no busca fijar un sentido,
como sucede generalmente, sino que busca confrontarlo y evidenciar las diferencias
en lo repetido. Podemos ver, claramente, una reversién en el uso del lenguaje.

Francisco Lasarte también sostiene que la autora “cae en la trampa del lenguaje”, ya
que la fragmentacién de una unica “Alejandra” en tres manifestaciones de “alejandra”
implica también una cuarta y esa cuarta una quinta, generando asi “una serie
interminable de nombres que dejan a la poeta siempre diferida” haciendo imposible el
hallazgo tanto del origen de si misma como del centro del poema. Se encuentra aqui
con la misma imposibilidad de abarcar en un sentido, un significado, la realidad a
través de las palabras (nuevamente su yoeidad)

Sin embargo Jacobo Sefami sostiene que al analizar este poema a través de los
conceptos de sustitucion y de fragmentacion se requiere ademas el de una “emision
sonora” distinta. El autor propone pensar “en esa ultima “alejandra” como la que yace
sepultada por su propio nombre; la escision del yo, en las dos palabras del primer
verso, conduce al suicidio literal del ultimo. Ademas de no podes concretar una
alejandra de carne y hueso, el nombre se aniquila a si mismo al encontrar que esa voz
es tan solo un eco” (Pag.114),” una cascara vacia, una forma sin contenido.

El nombre propio se supone que sirve para que el Otro me identifique, para
denominarme, individualizarme, pero siempre esa identificacion es parcial, ya que
aunque el otro reconozca una identidad en mi, esa identidad no refiere a la totalidad de
mi persona, sino que devela ciertos aspectos visibles segun quien observe, mientras
que otros permanecen ocultos bajo un velo, que al mismo tiempo dispara otros velos
interminables. Esto evidencia esos limites del lenguaje que llevan al “suicidio literal”
del ultimo nombre.

Continuando con el siguiente poema de Pizarnik podemos ver una reflexién sobre la
relacion entre el significado y el significante:

el centro
de un poema
es otro poema
el centro del centro

es la ausencia

7 Sefami, Jacobo. “vacio gris es mi nombre mi pronombre: alejandra Pizarnik”. INTI No. 39 (Primavera
1994)
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mi sombra es el centro
del centro del poema.

Si tomamos el concepto de “sombra”, lo podemos entender como el reflejo de algo,
pero este es un reflejo deformado, supone algo no iluminado de lo que solo conozco
esa sombra. Refiere a algo pero no lo muestra, porque si estuviese iluminado en su
totalidad, si se presentase totalmente claro, no habria sombra. Por ello forma parte de
aquello que permanece oculto y asi evidencia la ausencia, la imposibilidad de ver clara
y directamente aquello a lo que refiere.

En estos versos vemos claramente manifestada la imposibilidad de encontrar ese
centro (contrario al logocentrismo), ese significado rector, ya que si el centro de un
poema es otro poema esto genera una “serie infinita de textos que jamas conducira a
una realidad”®. Esto puede vincularse con el poema anterior, con lo inalcanzable del
nombre “alejandra”, o de cualquier nombre, con la imposibilidad de encontrar ese
centro, ese significado que guia, que consuela porque no obliga a buscar. Otra vez
vemos evidenciados los limites del lenguaje; que, retomando el concepto de sombra,
el lenguaje muestra algo, devela algo, pero al mismo tiempo una infinidad de
“alejandras”/”centros”/’significados” quedan sin develar, ocultos dentro del lenguaje
mismo. La claridad, la luz muestra una cara, un significado “fijado” en el lenguaje, la
cara no iluminada se “ve” reflejada en la sombra y abre posibilidades de interpretacion,
de busqueda de nuevos sentidos

También con la afirmacion de que el centro del centro es la ausencia (la posibilidad
infinita de un centro del centro) vemos reforzada esa imposibilidad, es una atomizacién
infinita de posibilidades que suscita angustia.

Jacobo Sefami sostiene que en este poema se ve ejemplificada la contradiccion
esencial de la obra de Pizarnik que es que “a pesar de hay escritura, mensaje, poema;
lo que se lee, lo que se dice, va por caminos inaprensibles, vacuos, silencios.”
(Pag.115)

En relacion al silencio, en el siguiente poema resulta interesante el oximoron del decir
del “silencio”. Vemos aqui la contradiccion de unirse al silencio pero al mismo tiempo
decir/escribir esa union. En esta contradiccion podemos entender una busqueda del
poeta, donde el silencio surge como algo significativo en oposicion a la palabra, a lo
dicho. El silencio es a la palabra como la sombra a la luz. Abre a la interrogacién ante
lo oculto, obliga a la interpretacion a develar.

silencio
yo me uno al silencio
yo me he unido al silencio
y me dejo hacer
me dejo beber
me dejo decir

Jacobo Sefami también plantea que en toda la obra de Pizarnik hay una continua
autorreflexion que hace que el “yo poético se examine a si mismo en cada texto,

8 Lasarte, Francisco. “Mas alla del surrealismo: la poesia de Alejandra Pizarnik.” Revista Iberoamericana
125 (1983).
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buscando una esencia y dejando solamente huellas en ese rastreo”, al no encontrarlo
“lo unico que le queda es vivir a la espera del silencio”. (Pag.114) Que como afirma
Vattimo:

El silencio no es solo el horizonte sonoro que la palabra necesita para
resonar, para constituirse en su consistencia de ser; es también el abismo
sin fondo en que la palabra, pronunciada, se pierde. El silencio funciona
en relacion con el lenguaje como la muerte en relacioén con la existencia.
(77).

A modo de conclusioén final

A pesar de generar en sus obras un proceso de degradacion de la palabra en cuanto
su claridad, cuestionando el sentido o significado Unico de las palabras, promoviendo
la generacion de infinitos significantes, se podria pensar en “la poesia de Pizarnik
como una interminable busqueda de un hogar, un lugar de origen, de destino, un
refugio, el cual pueda construir a través del lenguaje.” En el fondo vemos un deseo
de encontrar un centro, un sentido, un significado, quizds un anhelo de sentido,
aunque no lo haya encontrado del todo.

Aceptando esta hipotesis, esta seleccion de obras, atravesadas todas ellas por el
concepto de angustia, como estado revelador que surge del ser que se enfrenta a los
limites, a los abismos, podria ser considerada una busqueda de sentido para no caer.

Tanto la posmodernidad como el posestructuralismo sirvieron para generar una
reflexién sobre ciertos conceptos que estaban establecidos como verdades. Sin
embargo la primacia del significante no cancela la pertinencia de la nocion de
significado, sino que revisa y redefine ambas nociones que habian sido postuladas de
una manera completamente diferente por el estructuralismo clasico.

Y es en relacion a esto que considero que la obra de Pizarnik, a pesar de poder ser
analizada con conceptos derrideanos es mas una busqueda de “un lugar de origen o
de destino” o podriamos decir, de significado, que una afirmacién de la inexistencia de
este. Un sentido que busca a través del lenguaje poético, en las sombras, en lo oculto,
en los limites, no en la claridad de lo dicho.

Siguiendo con la hipétesis anterior, la autora busca un refugio en el lenguaje poético, y
al entender que este le resulta insuficiente para sostener ese albergue, el mismo
lenguaje, que antes funcionaba como barrera, cede ante el abismo. Cuando hablamos
de los alcances de la palabra, comprendemos que ésta nunca alcanza eternamente
para contener al hombre, pero a la vez es necesaria, en el proceso de hominizacion,
como barrera, para que éste pueda edificar. Al resultar insuficiente el lenguaje usual
para expresar las sombras, lo oculto por la “supuesta claridad de la cotidianeidad”,
surge lo poético del lenguaje, que se caracteriza por su opacidad, por lo que hay que
develar para conocer que hay mas alla de lo que se muestra a la “claridad”. Pero,
cuando esta barrera deja de sostener y el lenguaje resulta insuficiente, se pasa a la
accion, en este caso al suicidio, entendiendo al suicidio como la expresion del limite
del lenguaje que no fue.

El lenguaje poético funciona como revelador y contenedor de la angustia que podemos
ver en toda la obra de Pizarnik, esa angustia que no tiene un objeto particular, sino
que se da ante lo innombrable, donde el lenguaje no llega. El hombre frente a esta
angustia encuentra maneras de desplazar lo incontrolable, como la poesia, la religion,
la filosofia, la ciencia. Son formas de conectarse con eso que nos excede en la

% Laura Garcia-Moreno. Alejandra Pizarnik and the Inhospitality of Language: The Poet as Hostage.
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cotidianeidad y asi el lenguaje aparece como busqueda de aquello que no se puede
representar en su totalidad, pero que al mismo tiempo solo puedo dar cuenta de esto a
través del lenguaje, aceptando sus limites.

Entiendo que todos los poemas que analicé en este trabajo estan atravesados por el
concepto de angustia. La angustia no como sentimiento sino como temple de animo,
que nace de reconocer la finitud, la limitacién, en este caso también del lenguaje, pero
a la vez es soélo el lenguaje quien me permite dar testimonio de estos limites
inevitables.

Siguiendo a Heidegger, con la muerte empiezo a ser y dejo de ser posibilidad,
podriamos decir que con la muerte empiezo a ser silencio que no tiene posibilidad de
significar directamente, y mejor callar. No puedo sostener qué dice el silencio por si
mismo, pero abre la interrogacion de quien sabe “escucharlo”. El “silencio” de la autora
invita a ser develado, y asi desocultar lo que parece vedado al lenguaje en la
cotidianeidad.

En relacion con el tema de la angustia, su expresién, su desplazamiento en la obra de
arte, solo pueden hacerse a través del lenguaje, el cual, como expresamos
anteriormente, tiene un limite y no puede expresarlo todo. Este limite lo encontramos
expresado en el siguiente poema

La palabra que sana
Esperando que un mundo sea desenterrado por el lenguaje, alguien
canta el lugar en que se forma el silencio. Luego comprobara que no porque
se muestre furioso existe el mar, ni tampoco el mundo. Por eso cada
palabra dice lo que dice y ademas mas y otra cosa.

En el ultimo verso de este poema vemos una clara alusién al hecho de que un texto
siempre dice mas de si mismo de lo que pretende, pero también al anhelo de
encontrar en el lenguaje una especie de refugio o de “respuesta” que se da a lo largo
de toda su obra, procurando que el “mundo sea desenterrado por el lenguaje”.

Observamos como en el poema “solo un nombre” los limites del lenguaje la llevan al
suicidio metaférico, contenida por la barrera del lenguaje. Pero esta accion suicida
posteriormente se volvera real cuando la contencion de la palabra deje de funcionar
como tal.

Siguiendo a Guillermo Sucre podemos entender al suicidio de la autora como “la
culminacion estética del silencio”, como hallazgo del absoluto y como conciencia
angustiada de la insuficiencia de la palabra. El autor también sostiene que si bien el
silencio pone en crisis los poderes y evidencia los alcances y los limites del lenguaje,
es a la vez una manera de expresar la “transparencia del mundo”, asignandole a la
muerte un poder y clarividencia que si bien buscamos nunca encontramos en la vida.
(Pag.318). Clarividencia que soélo puede ser buscada y conceptualizada a través del
lenguaje, que en la vida y obra de Pizarnik éste funciona en un principio como barrera
y sostén pero falla y culmina en el suicidio, hallando ese absoluto que buscaba.
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