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Categoria: Trabajos de Extension

Protegiendo sonrisas” Diagnodstico de maloclusiones, promocidén y prevencion de
los traumatismos en el deporte.” Surge como respuesta de un grupo de docentes
del Servicio de Practicas Odontoldgicas Integradas de la Facultad de Odontologia
de La Plata, a una situaciéon planteada por directivos e integrantes del Club
Unidos por Garibaldi. Para la fase |l del proyecto como instrumento de
recoleccidon de datos, se elaboraron encuestas con preguntas cerradas de opcidn
multiple las que se realizan en el inicio y la finalizacidn del proyecto. La poblacidén
encuestada fueron los padres, nifios, adolescentes y directivos del club Unidos
por Garibaldi con el objeto de determinar conocimientos previos sobre
traumatismo dentarios, analizar si las actividades implican la posibilidad de un
traumatismo. A partir de los resultados obtenidos se concluye en esta fase que
solo un pequefio grupo utiliza protectores bucales, pero coinciden en que seria
necesaria la utilizacion en todos los casos.

Resultados

Resultados: En el caso de las encuestas realizadas a los nifios; en respuesta a
golpes recibidos en sus piezas dentarias: el ( 21.1 %) respondid que si, el
(78.9%) que no; con respecto al conocimiento de como accionar al partirse un
fragmento de pieza dentaria : un (42,1 %) sabe como proceder y un ( 57,90 %)
no sabria que hacer; el (100%) llevaria el fragmento roto al odontdlogo; el
(83 %) respondid que no utiliza protector bucal al realizar deporte y el (100%)
manifestd que seria bueno el uso del mismo. Con respecto a los adultos, las
encuestas arrojan los siguientes datos: al indagar sobre si habian recibido
informacion sobre traumatismos dentarios un (11,76%) respondid que si , un
(88.24 %) que no. Cuando se les consulto si sus hijos sufrieron algun
traumatismo un (17, 65%) informo que si y un (82,4% ) que no; un (82%)
acudiria al odontdlogo; en caso de fractura un (88%) llevarian el fragmento a la
consulta; si se da la avulsidn de una pieza dentaria un (58%) llevaria el diente a
la consulta; y solo un (41 %) de los encuestados lo mantendria en un medio
liguido. Solo un (17,65 %) utiliza protector bucal de tipo comercial y un (82,35 %)

- — indican que seria conveniente el uso de los mismos.; y el 100 % coinciden en
Introduccion y Objetivos que deberia informarse mas a la poblacién a cerca de traumatismos dentales.-

Introduccion: Los traumatismos de la region dento-maxilo-facial constituyen,
un capitulo que va tomando dia a dia mayor importancia y formando un cuerpo
doctrinal cada vez mas consistente, dado la mayor frecuencia de los
traumatismos. El aumento de los accidentes escolares de los nifios requiere la
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necesidad de la pronta atencién de este tipo de pacientes dado que su 120%
prondstico esta en relacidon directa con su diagndstico, lo mas precoz posible, 100% o
asi como la instauracién del tratamiento. 80% -
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Objetivos: Disminuir el riesgo de traumatismos dentarios en |la poblacién del

club Unidos por Garibaldi. Contribuir al mejoramiento de la salud bucal.

Determinar los conocimientos previos que poseen los padres y directivos del 20% 1

club sobre traumatismos asociados al deporte. Determinar si la actividades 0% - : _
: ; : ; ; . 1. Algunavezte 2 5abes guetenes 3 Lllevarias el 4. Usas protector 6. Crees gue seria

deportivas desarrolladas en el club tienen incidencia en traumatismo dentales. golpeaste un  que hacersisete  fragmento al bucal bueno su uso

Evaluar maloclusiones dentarias. Informar a la comunidad sobre el accionar die’l}sph;f;‘?ﬁ”d” pacem relacke  aeoeinege

ante la urgencia de un traumatismo. Instruir a padres, docentes y directivos

sobre la adecuada adaptacion de los protectores comerciales.

Material y Métodos

ENCUESTA ADULTOS sabe como actuar frente a un traumatismo

Material y Métodos: Para la fase |l del proyecto como instrumento de
recoleccion de datos, se elaboraron encuestas con preguntas cerradas de e
opcion multiple las que se realizan en el inicio y la finalizacién del proyecto. La
poblacion encuestada fueron los padres, nifios, adolescentes y directivos del = su hijo se ha golpeado aigun dients
club Unidos por Garibaldi con el objeto de determinar conocimientos previos
sobre traumatismo dentarios, analizar si las actividades implican la posibilidad
de un traumatismo.
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Conclusiones

A partir de los resultados obtenidos se observa una falta de informacidon sobre
como prevenir los traumatismos dentales y como accionar frente a la fractura o
avulsidén de una pieza dentaria. Asimismo se concluye en esta fase que solo un
pequefio grupo utiliza protectores bucales, pero tanto nifios como adultos
coinciden en que seria necesaria la utilizacion de los mismos.-
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