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Resumen

Las abejas nativas las crian los totonacos' desde la época prehispanica, son un simbolo de
su identidad cultural hasta nuestros dias, y estan relacionadas con la produccién de
alimentos, como polinizadores de plantas nativas y cultivos comerciales. Trabajamos en el
municipio de Papantla, Veracruz, México, con campesinos e indigenas quienes se
interesaron en recuperar la tradicion de la crianza de las abejas nativas, porque dicha
costumbre casi se abandond. Por esto nos propusimos establecer meliponarios. A través de
metodologias participativas se estan trasmitiendo los saberes de los abuelos a las nuevas
generaciones, teniendo implicito el respeto que conlleva el cuidado de la naturaleza y el
aprovechamiento de los productos de las abejas. Dicho trabajo nos permite explorar los
conocimientos tradicionales sobre las abejas nativas como un subsistema que contribuye a
la sustentabilidad.
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Abstract

The native bees have been managed by the totonacos since the pre-Hispanic era and they
have remained as a symbol of their cultural identity to this day. They are related with the food
production as pollinators of native plants and commercial crops. We worked in the town of
Papantla, Veracruz, México, with peasants and indigenous people who are interested in
regaining the tradition of the breeding of native bees because such tradition has almost been
abandoned and we’ve proposed to establish meliponaries. The grandparent’s knowledge is
transmitted to the new generations through the participant methodologies, this implicitly
maintais the respect that entails the caring of nature and the use of the bees’ products. Such
work allows us to explore the traditional knowledge regarding native bees as a subsystem
that contributes to the sustainability.

Keywords: Meliponas; Meliponiculture; Mountain hives; Totonacas.

Introduccién

En México la crianza de las abejas nativas en diversas culturas prehispanicas es una
tradicion de los abuelos, en donde integraron su cosmogonia y cosmovision; ejemplo de ello
es la cultura maya (Ceballos, s/a), totonaca y nahuatl, entre otras. Las abejas nativas,
abejas sin aguijon o meliponas constituyen parte de la biodiversidad de México, que figura
en los primeros cinco lugares en el mundo. De las 46 especies existentes de abejas nativas,
Zepeda et al. (s/a), sefala que en siete estados del pais se cultivan, ademas en San Luis
Potosi, y en Quintana Roo (Patlan, Lépez & Guerrero, 2013). En Veracruz se reportan 34
especies de meliponinos.

! Gente originaria de México que se localizan en los estados de Puebla y Veracruz.
People originally from Mexico are located in the States of Puebla and Veracruz.
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“En México y los paises Centroamericanos actuales, existen evidencias de todo un sistema
cultural relacionado con el aprovechamiento sistematico de las abejas nativas sin aguijon
que ha permitido, a traveés de técnicas de manejo, el crecimiento del inventario original de
las colonias de especies de abejas seleccionadas para su aprovechamiento y explotacion
racional...” (Gonzalez, 2012, p. 34).

Para los totonacos, las abejas nativas simbolizan seres sagrados, por ser un “regalo” de
Kiwikgolo (Sefor del monte en totonaco) como se sigue recordando a través de la tradicion
oral los abuelos del Consejo de Ancianos de la Sabiduria Ancestral del Totonacapan A.C.
(CASAT), que reune a mas de 30 comunidades del Norte de Veracruz. Las colmenas de
monte o Kiwitaxkat, como llaman a las abejas nativas de la especie Scaptotrigona mexicana,
al igual que en otras culturas prehispanicas del pais son valoradas y respetadas por los
beneficios que brindan a la naturaleza y a la salud del hombre, por sus propiedades
medicinales de sus productos. La importancia de la crianza de las colmenas de monte segun
las ensenanzas de los abuelos totonacos es una manifestaciéon del respeto a la vida y a la
naturaleza.

Para los campesinos del Ejido Primero de Mayo en Papantla, Veracruz, la crianza de las
abejas nativas les ha permitido ser mas conscientes de la necesidad de cambiar sus
sistemas de produccién de alimentos e incorporar tecnologias agroecoldgicas, como la
aplicacion de abonos organicos en lugar de agroquimicos para evitar contaminar y destruir
el habitat de las abejas y a ellas mismas. La disminucion de la poblacién de las abejas
nativas, que polinizaban la vainilla, entre otras razones, provocé que desde hace varias
décadas lo hagan manualmente los campesinos.

La crianza de las abejas nativas cobra mayor relevancia en la actualidad ante la crisis de
polinizadores que se registra en el mundo. En 2002 se establecié una iniciativa internacional
para la conservacion y el uso sostenible de polinizadores, en el ambito de los trabajos sobre
la agrobiodiversidad (FAO, 2005), en el cual se contempla valorar las técnicas de manejo,
las condiciones en donde viven y se alimentan las abejas. Algunos investigadores las estan
utilizando como bioindicadores de la fragmentacion de su habitat (Reyes-Novelo et al.,
2009), y en afios recientes se les considere como un indicador de la “salud” del ecosistema
de forma cada vez mas generalizada.

Casi la mitad de las 1000 especies de plantas que son cultivadas en los tropicos para
alimento, produccion de especias y medicinas, son polinizadas por abejas (Baquero &
Stamatti, 2007; FAO, 2004). El intercambio genético de la polinizacién cruzada entre
individuos diferentes, resulta vital para la buena salud de las poblaciones a corto plazo y
para la evolucion de las especies a largo plazo.

Las abejas nativas son parte de nuestra cultura, los abuelos las criaban porque a sus mieles
se les atribuyen propiedades antibidticas y terapéuticas (Patlan & Loépez, 2012). Los
campesinos e indigenas del Totonacapan, desde hace varios afilos empezaron a revalorar la
importancia de su herencia cultural que representa el cultivo de las colmenas de monte,
como sus abuelos lo hicieron. Con esto buscan contribuir a conservar el lugar donde viven
estas abejas, que son los bosques, para que las futuras generaciones tengan la oportunidad
de conocerlas, y valoren los beneficios que les brindan (Hernandez, 2009). De ahi el interés
de establecer meliponarios. Diodato, Fuste, & Maldonado (2008) sefalan que en varios
paises se plantea que las abejas nativas sin aguijén se pueden emplear en la
implementacién de practicas de desarrollo sustentable y en actividades de apicultura
alternativa.
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Metodologia

El Municipio de Papantla, Veracruz esta entre los paralelos 20° 09" 41" del latitud norte; los
meridianos 97° 06" y 97° 32" de longitud oeste; y altitud entre 10 y 300 msnm. Colinda al
norte con los municipios de Poza Rica de Hidalgo, Tihuatlan, Cazones de Herrera y el Golfo
de México; al este con el Golfo de México y los municipios de Tecolutla, Gutiérrez Zamora, y
Martinez de la Torre; al sur con el municipio de Martinez de la Torre, el estado de Puebla y
el municipio de Espinal; al oeste colinda con el Municipio de: Espinal, Coatzintla y Poza
Rica de Hidalgo.

El trabajo se realizé con campesinos e indigenas del municipio de Papantla, Veracruz.
Indagamos sobre sus saberes de las abejas nativas a través del didlogo de saberes, e
identificamos quiénes estaban interesados en criarlas; se realizaron entrevistas y se aplicé
un cuestionario con 39 campesinos de la comunidad de Primero de Mayo en diciembre de
2013 y a 29 representantes del Consejo de Ancianos de la Sabiduria Ancestral del
Totonacapan A.C. (CASAT) en mayo de 2014.

Resultados y discusion

Nuestro trabajo se enmarca en dos proyectos estratégicos de la Universidad Autonoma
Chapingo “Manejo agroecoldgico de las unidades de produccién familiar para la soberania
alimentaria” y el de “Escuelas Campesinas: Un Modelo Alternativo de Educacion y
Capacitacion Comunitaria” en la region del Totonacapan (Lépez y Mata, 2008). En ambos
proyectos se impulsan trabajos para el mejoramiento de los sistemas agricolas, a partir de la
promocion de tecnologias agroecoldgicas y el fortalecimiento organizativo de manera
participativa (Mata et al., 2007).

Algunos campesinos del Totonacapan manifestaron que el optar por otras formas de
produccién no es una cuestion de moda, para ellos representa una oportunidad que les da la
vida para seguir produciendo sin envenenar o contaminar la naturaleza, como les ensefiaron
sus abuelos. No obstante, un numero importante de agricultores siguen utilizando
agroquimicos, lo cual se observa principalmente en los monocultivos cultivos comerciales
(citricos), donde sigue imperando la logica del mercado, donde lo que importa es la
ganancia.

En el Ejido Primero de Mayo a través la crianza de las colmenas de monte se inicié con un
diagndstico participativo debido a que pocos campesinos tenian tarros (trozos de bambu
donde crian a las colmenas), al interés por la agricultura sustentable recuperando sus
tradiciones ancestrales, entre ellas la crianza de las colmenas de monte que conlleva como
principios el respeto a la vida y la naturaleza.

Recuperar la crianza de las colmenas se debe al abandono de esa tradicion, pues el 55% de
los entrevistados sefialaron que en sus comunidades hay colmenas de monte (Figura 1.) y
cuando requieren miel la obtienen de las colmenas silvestres. Estas regularmente son
destruidas. Ademas, los campesinos comentaron que estan criando las colmenas de monte
porque sus abuelos lo hacian, el 69% alguna vez tuvo colmenas en su casa (Figura 2); es
parte de su identidad, aunque ya no hablan totonaco y no visten traje blanco. Algunos
campesinos contindan con la tradicién de cultivar la vainilla que es polinizada por las
colmenas de monte; no obstante desde hace varias décadas lo tiene que hacer de forma
manual.
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Campesinos e indigenas de Papantla reconocen que al envenenar la naturaleza con
quimicos que se utilizan en los cultivos no sélo han perdido el monte, sino que han
contaminado la tierra, el agua, el aire y casi acaban con las colmenas de monte, por ello han
incorporado tecnologias agroecolégicas para la produccién de alimentos, pero como no
todos lo hacen, los problemas de contaminacion persisten. Los entrevistados sefalan que
por el consumo de medicinas de patente se dejé de utilizar los productos de las colmenas,
como la miel.

Hay colmenas en su comunidad Tuvieron colmenas

ESi ®mNo = Si = No

FIGURA 1. Comunidades que tienen colmenas  FIGURA 2. Personas que criaron colmenas

Los abuelos del CASAT que tuvieron colmenas comentaron que cuando perdieron el monte,
aproximadamente en la década de 1970, dejaron de criarlas; ademas porque las personas
que las cuidaban murieron, y con la instalacion de una clinica de salud, la gente ya no se
preocupod por tener las colmenas en su casa, porque podian utilizar “pastillas” para curarse y
ya no requerian la miel de las colmenas.

Para el CASAT como parte de la recuperacion de sus tradiciones, esta impulsando el habar
su lengua, y una de las primeras lecciones que hemos aprendido es que para ellos las
abejas nativas las llaman Kiwitaxkat o colmena de monte, por ser un regalo del Kiwikgolo.
Para ellos, las colmenas de monte son un simbolo de la identidad del totonaco al igual que
lo manifestaron los campesinos de Primero de Mayo, asimismo del por qué dejaron de criar
las colmenas. Los abuelos del CASAT comentan que se dejo de respetar la naturaleza y su
destrucciéon conllevo a dejar de criar las colmenas, y precisan ya no se tiene monte, no
tienen donde alimentarse. Ademas, se contintan aplicando agroquimicos, sobre todo en las
plantaciones de citricos de la region y la explotacién de pozos petroleros, son otros factores
que han contribuido a destruir el monte y aumentar la contaminacion.

Los desafios en la época actual son por demas trascendentes, pues la crisis de los
polinizadores ha puesto de manifiesto que su venta implica grandes costos en la produccion
de alimentos. Por lo anterior, las abejas nativas o colmenas de monte estan siendo
revaloradas por los multiples beneficios que brinda a la naturaleza y al hombre.

Los campesinos e indigenas estan conscientes de que la crianza de las colmenas de monte
permite emprender acciones para conservar su habitat, y que son mudltiples los beneficios
que pueden proporcionar tanto para sus tierras, la naturaleza y para ellos utilizando la miel
para a tender problemas de salud. Y como afirma, Hozumi Gensho Roshi (2012, p.34) “Ojala
todos pudiéramos adquirir la costumbre de contemplarnos a nosotros mismos, disciplinando
el corazén con paciencia y dedicacion...” en la busqueda de la vida y la relaciéon en armonia
con la naturaleza.
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La abundancia de mitos, ritos y creencias de los pueblos originarios sobre los seres vivos y
la naturaleza, se mantienen a través de la tradicién oral que es una fuente inagotable para
investigar. En la cultura Totonaca, aun se conserva la cosmogonia y la cosmovisién de lo
que representan las colmenas de monte, con amor y respeto se tienen que criar porque de
lo contrario abandonan sus nidos; asimismo debe haber un responsable que las cuide.
Algunas personas manifiestan que la estas colmenas son muy delicadas, ya que les debe
gustar el lugar que se les destina. Para la cosecha o castracién de la colmena, se tiene que
hacer un rito, la cosecha se hace cuando hay luna llena para evitar que se pierda la
colmena, quemar copal, y otros sugieren que también tabaco. Pero también se puede hacer
cuando una mujer va a dar a luz, preparan un té al que le agregan miel de monte para
facilitar el parto y después de que tiene el bebé se le da otro con varias hierbas de la regién
y con miel que sirve para recoger el vientre.

El mundo magico de las colmenas de monte se puede descubrir a través de cuentos y
leyendas como Kiwikgolo, La Tenchalita y La Abuela Pipintontli, que recreé Alejandro
Beltran Cordero, de la Escuela de Meliponicultura en Teocelo, del dialogo que sostuvo con
integrantes del CASAT.

Conclusiones

Con el respeto y reconocimiento de los saberes de los pueblos originarios, pretendemos
superar las practicas del extensionismo a ultranza, de la asistencia técnica y la transferencia
de tecnologias “de arriba hacia abajo”, vertical, en las que se ha considerado histéricamente
a sus posibles beneficiarios como objetos pasivos, como aprendices o alumnos agradecidos,
e, incluso, sumisos, ante los sujetos, ingenieros, maestros e investigadores universitarios
que llegan al ambito rural a resolverles los problemas de atraso, y desarrollo social y
cultural.

El didlogo de saberes implica una orientaciéon, un sentido de construccion horizontal de
conocimientos compartidos y colectivos, que se propone romper con el paradigma
tradicional inherente a las propuestas educativas (escolarizadas o abiertas, formales o
informales) que separan el sujeto y el objeto del conocimiento en la transmisién de
informacion propia del proceso de ensefanza-aprendizaje, en el que el papel activo se
deposita en el maestro, en el docente, orientador, capacitador o facilitador, dejando soélo el
papel pasivo de objeto en el alumno, aprendiz o capacitando.

Se trata de la construccion de un proyecto que contribuya al rescate y recuperacion de la
memoria colectiva e histérica de los pueblos originarios, de sus formas de organizacion
tradicionales y de produccién, para su proyeccion hacia el futuro, en el que ellos y sus hijos
disfruten de los beneficios que conlleva la crianza de las colmenas de monte. Como uno de
los subsistemas que contribuya a la sustentabilidad en diferentes ambitos: organizativo,
productivo, cultural y el de la salud.

Los retos que se tienen que enfrentar y superar en la crianza de las colmenas de monte son
disimbolos, pero los primeros pasos se han dado y éstos en si ya significan un avance, y se
tiene que continuar trabajando para no poner en riesgo las especies que se tienen.
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