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RESUMEN: Se presentan acciones realizadas en la transferencia de tecnologia de coccion de
alimentos en la zona marginal de la ciudad de Malargiie en el Sur de la provincia de Mendoza. La
coccion energéticamente eficiente se hace necesaria sobre todo en aquellos enclaves en que la energia
convencional resulta escasa (zonas aisladas de estepa en zonas aridas) y/o con altos costos econémicos
(gas envasado — GLP). La transferencia tuvo su origen en la demanda de dicha comunidad que, ante
carencias notorias en lo relativo a los servicios (en especial la falta del acceso al gas natural), y con
una realidad econdémica sumamente precaria se puso en contacto con el Instituto. Se presentan las
acciones llevadas a cabo para concretar la transferencia de cajas térmicas que permitan completar las
cocciones de base himeda y de ese modo, generar una mayor eficiencia en el uso del gas envasado,
medio actualmente en uso.
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INTRODUCCION

En Argentina existen zonas aridas en una extensa parte del pais. La figura 1 muestra las distintas zonas
aridas del mismo. Se puede observar que existen zonas de climas aridos de montafa, de sierras y
campos, de estepa y arido de la Patagonia. Estos climas se caracterizan por elevadas amplitudes
térmicas, bajas temperaturas en invierno combinado con clevada cantidad de dias claros y baja
humedad relativa y precipitaciones. En verano altas temperaturas se combinan con baja humedad
relativa y también elevada radiacion solar, incluso en dias parcialmente nublados. Como se puede
observar, aproximadamente la mitad del pais se encuentra inserto en climas aridos, lo que se identifica
segun las zonas 2, 3, 4, 5 y 7 por lo que ante tal condicion, representan puntos de interés para la
transferencia de tecnologia de conservacion de energia y sistemas de energia solar para la coccion de
alimentos. Se incluye en la misma figura un mapa de los promedios anuales radiacion solar diaria
sobre el plano horizontal.

Por otro lado, en el plan Argentina Innovadora 2020 se destaca que: “ ...La focalizacion del Plan
busca asegurar la autosuficiencia de Argentina en materia de suministro energético. Esto sera posible
diversificando las fuentes de energia de las que dispone el pais y desarrollando energias alternativas.
El foco esta puesto también en que estas acciones contemplen la proteccion del ambiente y la
distribucion de energia suficiente en todo el pais y en todos los niveles sociales de la poblacion™.

Francisco indica: “El cambio climatico es un problema global con graves dimensiones ambientales,
sociales, economicas, distributivas y politicas y plantea uno de los desafios actuales para la
humanidad, donde los peores impactos probablemente recaeran en las proximas décadas sobre paises
en desarrollo. En este contexto, muchos pobres viven en situaciones que dependen fuertemente de las
reservas naturales y de los servicios ecosistémicos, no tienen otras actividades financieras u otros
recursos que les permitan adaptarse a los impactos climaticos, poco acceso a servicios sociales y a
proteccion” (Francisco Papa, 2015).
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Figura 1: (izq.) mapa de Argentina con las zonas climdticas, (der.) mapa de
Argentina con niveles de radiacion solar sobre plano horizontal. Ref.: Secretaria de
Ambiente y Desarrollo Sustentable de la Republica Argentina y Grossi Gallegos y
Righini, (2007).

En estas zonas las personas permanecen con serias deficiencias para disponer de energia, dado que
principalmente utilizan Gas Envasado de Petroleo — GLP, y con un precio creciente, resulta dificultoso
poder realizar las cocciones que mas energia demandan, tales como cereales, legumbres, carnes, todas
fuentes de proteinas, vitaminas y minerales esenciales para una nutricion completa. Por lo tanto, si se
pudiera realizar acciones tendientes a disponer de energia suficiente para alcanzar las cocciones
necesarias, seria deseable y hasta equitativo, con aquellas zonas que disponen de gas natural, mucho
mas econdmico.

Desde el Instituto de Ambiente, Habitat y Energia - INAHE (Ex Laboratorio de Ambiente Humano y
Vivienda del INCIHUSA) perteneciente a CONICET, se ha desarrollado tecnologia para mejorar la
eficiencia energética y facilitar el uso de la energia solar. Entre ellos, se incluyen la caja térmica para
retencion de calor para completar cocciones de familias y nifios (Mercado y Esteves 2004), el horno
solar para coccion (Esteves et al. 1999); para pasteurizacion de leche (Esteves et al. 2006); uso del
horno solar como recuperador de cera de abejas (Sanchez et al., 2014), etc. Incluso se ha desarrollado
una encuesta para conocer el diagnostico de consumos energéticos en los diversos usos de la vivienda
(Mitchell et al., 2004; Esteves et al., 2004). También se han abordado otras comunidades en diferentes
situaciones (Sosa et al., 2014).

La coccion energéticamente eficiente se hace necesaria sobre todo en aquellos enclaves en que la

energia resulta escasa (zonas aisladas de estepa en zonas aridas) y/o alto costo de energéticos (gas
envasado — GLP).

12.92



La transferencia tuvo su origen en la demanda de dicha comunidad que, ante carencias notorias en lo
relativo a los servicios (en especial la falta del acceso al gas natural), y con una realidad econémica
sumamente precaria se puso en contacto con el Instituto. A partir de alli, se coordinaron inicialmente
dos jornadas de trabajo, siendo la primera la demostracion de las diferentes posibilidades de la
tecnologia de coccion y conservacion de energia: cocina solar parabdlica, hornos solares, cajas
térmicas, etc., con participacion de la comunidad y su interaccidon con los productos realizados en el
Instituto y la segunda, con la realizacion de un taller de autoconstruccion de cajas térmicas.

En éste trabajo se presenta lo relativo a las mencionadas acciones y ademas la evaluacion del proceso
de transferencia, teniendo en cuenta que las mismas son el inicio de lo que se prevé, sera la insercion
extendida en el tiempo (por las diversidad de problematicas observadas y la necesidad de aportar
soluciones en tal sentido) ante la posibilidad de aporte desde lo energético

METODOLOGIA

La estrategia de transferencia se realiza mediante el sistema de intervencion grupal del INAHE en
procesos de mejoramientos comunitarios, en la zona periurbana de Malargiie, Departamento situado al
Sur de la provincia de Mendoza. Las acciones se realizan de acuerdo a cinco pasos fundamentales de
acuerdo a la metodologia desarrollada y disponible (Esteves y Caram, 2004):

1- Demostracion de la tecnologia disponible, realizando las cocciones pertinentes para transmitir
el real alcance de la tecnologia. En este paso, es posible que algunas familias de la Comunidad
se presten para utilizar el equipamiento a modo de préstamo para seguir practicando cocciones
y completar la idea del uso de la tecnologia. Ademas se aprovecha para realizar encuestas de
situacion y/o reflexion en conjunto respecto de las necesidades reales existentes en la
Comunidad y sus posibles vias de solucion.

2- Prueba y motivacion de la Comunidad en el uso de los sistemas, dado por el uso de los
dispositivos de prueba con acompafiamiento de personal del grupo investigador.

3- Adquisicion de materiales necesarios: se realiza la busqueda de los materiales necesarios para
concretar el taller de armado y manejo, con plena participacion del futuro usuario.

4- Taller de armado y manejo, que se divide en grupos, los cuales, arman los artefactos de todos,
sin identificacidon atn del que sera propiedad de cada uno, para permitir dedicarse por igual a
cada uno de los equipos armados.

5- Seguimiento en el uso de la tecnologia acompafiando el proceso de apropiacion y adopcion
final de la tecnologia.

Este proceso metodologico general puede cumplimentar los pasos, tomando en cuenta las
posibilidades reales de trabajo (limitacion en la disponibilidad de recursos, alejamiento de la
Comunidad para su visita, entusiasmo de la comunidad, etc.). En este caso, fue interesante observar
que en dos visitas se realizaron los 4 pasos hasta llegar a la realizacion del taller de armado y manejo
de la tecnologia. Estando en este momento en proceso de seguimiento llevado a cabo por la Lic.
Alejandra Fernandez de la zona de Malargiie y por el equipo investigador.

ANALISIS DE LA COMUNIDAD
Localizacion geogrdfica

La ciudad de Malargiie, se encuentra a 421 Km al Sur de la ciudad de Mendoza y a 1.475 m sobre el
nivel del mar. Sus coordenadas geograficas son: latitud: 35° 28" 28” Sur ; longitud: 65° 35" 07” Oeste.
La Figura 2 muestra la situacion geografica en el mapa de Mendoza y la localizacion del Barrio “Los
Intendentes”, lugar de trabajo de la presente transferencia tecnologica dentro de la ciudad de
Malargiie.

La poblacion sujeto que participd en las dos intervenciones estd compuesta por integrantes (mujeres)
de tres Barrios incluidos (y en proceso de construccion) en el programa PROMEBA que se lleva
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adelante en el Departamento de Malargiie. Este programa comparte las acciones del mejoramiento de
condiciones para el Habitat con la mencionada UMA (Unidad de Medidas Alternativas para la
inclusion de adolescentes judicializados), ambas en gestion asociada con la Direccion de Vivienda del
citado municipio.

Las caracteristicas socioeconomicas de los participantes son las de acentuada y notoria marginalidad al
sistema urbano, lo que ademas del exiguo monto de los ingresos percibidos por las familias (que
subsisten mediante actividades eventuales y no formales o de baja calificacion profesional : changas,
vendedores ambulantes y Kioscos) muestra un contraste con el alto nivel de vida del territorio situado
a muy poca distancia del predio , lo que refleja la “brecha” , generadora de situaciones de conflicto.
Asi entonces, es que existe también el la zona , casos de jovenes judicializados , incluidos en los
programas de la UMA , (institucion ésta que lleva adelante sus actividades propias con el aporte de
técnicos del Dto. de San Rafael).

Hasta el momento no se han realizado relevamientos estadisticos mediante encuestas.

REU] MISWILY @
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igura 2: (izq.) localizacion del Dto. de Malargiie distante 420 km. de la ciudad de
Mendoza; (der.) localizacion de la comunidad (B° Municipal — Calle ANCA—AMUN)

Aspectos climdticos
De clima continental y semiarido, con inviernos frios y veranos templados, con poca frecuencia de
vientos, pero con la presencia de viento zonda de gran velocidad en superficie. La figura 3 muestra las

variables climaticas reinantes en la ciudad de Malargiie, dichos datos son obtenidos de la Estacion
Meteoroldgica existente en el Aeropuerto de la Ciudad.
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Figura 3: temperaturas reinantes en Malargiie y cantidad de dias soleados,
nublados y parcialmente nublados mensuales. Fuente: adaptacion de SMN, 2006.

Se puede observar que las temperaturas resultan muy bajas, con mucha presencia de heladas y dias
nublados, sobretodo en la época invernal. Estas caracteristicas, propias de las zonas situadas al pie de
la montafia y la falta del acceso al tendido de redes de gas que se observa en casi todo el
Departamento hacen que la demanda de medios energéticos alternativos sea altamente valorada,
especialmente en los espacios de pocos recursos.

ACCIONES DE TRANSFERENCIA

Las acciones de transferencia aqui descriptas, realizadas durante 2015 cuentan con el apoyo de tres
instituciones: PRO.ME.BA (Programa de mejoramiento barrial), UMA y la Municipalidad de
Malargiie, mas precisamente la Secretaria de Vivienda. Las personas nucleadas en las tres
instituciones han sido facilitadores del proceso.

La poblacion sujeto, enmarcada en el PRO.ME.BA (Ministerio del Interior, Obras Publicas y
Vivienda , Secretaria de Vivienda y Habitat) y la UMA (Unidad de Medidas Alternativas; a la
reclusion de jovenes infractores a la ley; "Direccion de Responsabilidad Penal Juvenil", Ministerio de
Desarrollo Social y Derechos Humanos de la provincia de Mendoza), se integra preferentemente por
vecinas de tres barrios de la zona periférica a la ciudad y no poseen el minimo de recursos fisicos y/o
econdmicos para coccion y calefaccion.

La propuesta del laboratorio en lo pedagdgico tanto como en lo referente a los disefios de equipos de

tecnologia apropiable., fue planteada de modo gradual a los efectos del estrechamiento de vinculos de
largo plazo entre las partes.
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1- Actividades de demostracion de la tecnologia:

Se expusieron los mecanismos de promocioén y aplicacion de los conocimientos relativos al
aprovechamiento eficiente de la energia y se realizo una demostracion inicial de la diversidad de
posibilidades de equipamiento desarrollado para tal fin. La Figura 4 muestra el ambiente barrial de la
zona y la concurrencia de la gente a la jornada de demostracion de la tecnologia. La Figura 5 muestra
también momentos de la Jornada de demostracion con la comunidad
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Figura 4: vista del ambiente barrial de la zona de intervencion y agrupacion de
habitantes durante la demostracion del uso y maneo de la tecnologia.

Una vez conocida y demostrado el alcance de la tecnologia, disponible y factible de ser realizada es
que se acordo la iniciacion de las actividades de taller de armado y manejo de cajas térmicas. Un
detalle importante es que el equipo investigador, menciona los costos de materiales de cada uno de los
equipos. Estos materiales tienen que ser aportados por el usuario ya sea, pagando su costo o
consiguiendo los materiales necesarios o parte de ellos, dependiendo de lugar y las posibilidades del
medio local.

- e

Figura 5: Primer visita (de presentacion y propuesta) en la sede de PRO.ME.BA , con
la presencia de vecinos de los tres barrios circundantes.
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2 - Taller de autoconstruccion_de cajas térmica

Las vecinas participantes en el taller de autoconstruccion fueron quienes hicieron frente a los gastos de
materiales por medio de una colecta, lo que resulté un interesante indicador del nivel de motivacion,
aunque también plantearon como aspecto de necesidad imprescindible - a desarrollar en el marco de la
gradualidad estratégica citada - la fabricacion de calefones para calefaccion de agua sanitaria, para las
viviendas de los involucrados.

El taller se realizo en el mes de Julio de 2015, dividido en dos partes ante las necesidades planteadas
por la poblacién sujeto.

En primer término se llevo a cabo la construccion de las cajas térmicas mientras que, a la finalizacion
del taller constructivo, se improvisé una reunion plenaria (de todas las entidades participantes), a
manera de diagnoéstico participativo, debido a las dos necesidades sentidas que aparecen como el eje
principal de la demanda.

Luego, en la instancia de reflexion grupal, se concluy6 en la necesidad de continuar con el aprendizaje
y construccion de los calefones solares (dada la falta de gas natural de la ciudad de Malargiie y su
mayor incidencia en los sectores carentes de recursos como los involucrados presentes), y por otro
lado se discutio acerca de las posibilidades de construir para el uso propio pero también para la
comercializacion, las cocinas solares parabdlicas.

Figura 6 : Construyendo cajas en forma participativa en el salon comunitario del
B° Municipal del PRO.ME.BA.

Figura 7 : Construyendo cajas en forma participativa en el salon comunitario del B° Municipal del
PRO.ME.BA.
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3- Seguimiento

Como ya se ha mencionado, en ésta intervencion se pudo contar con la participacion de tres entidades
del Estado en el doble rol de promotoras del uso de la energia alternativa por medio de las tecnologias
de apropiacion sencilla y eficiente, y también de facilitadoras de la interaccion con las comunidades
demandantes.

Sin embargo debe sefialarse, con la mayor objetividad posible, que el cambio acaecido en la
orientacion de la administracion politica del Departamento ha afectado la continuidad del proceso
iniciado por lo que se intenta en la actualidad retomar en forma directa desde la poblacion sujeto,
hasta la clarificacion de los reordenamientos que se visualizan hacia el interior del PRO.ME.BA., el
Municipio de Malargiie y la Unidad de Medidas Alternativas (UMA).

Aun asi, dado la necesidad del seguimiento que desde el Instituto se realiza a los efectos
especificamente tecnoldgicos y también de apropiacion, se ha acordado con los técnicos de las
instituciones PRO.ME.BA y UMA , la realizacion de actividades grupales que los mismos concretaron
por medio de dos concursos de cocina , que fueron promovidos e informados por la Lic. Alejandra
Fernandez, la referente técnica del territorio malargiiino.

Consideraciones adicionales para la Comunidad

Una tarea que los vecinos visualizan en manos de los adolescentes judicializados, integrados por la
UMA es la posibilidad de darles un curso para construccion de equipamiento como salida laboral. Se
observa de este modo las posibilidades que brinda la tecnologia de energias renovables, en cuando a la
formacion de posibles empleos.

En éste ultimo caso, se acordd que el citado objetivo se tomara como el mas lejano en el trabajo de
transferencia entre la comunidad y el Instituto, dado la complejidad dada especialmente por el nivel de
detalle de los aspectos metalirgicos que esto conlleva aunque y, de de manera subyacente, se entendio
al desafio como un aporte hacia el plano terapéutico.

CONCLUSIONES

Se presenta el trabajo con la Comunidad de tres barrios de Malargiie, quienes se nutrieron con la
demostracion de la tecnologia, el taller de armado y manejo de cajas térmicas y su utilizacion durante
todo este tiempo.

Cabe destacar que desde la demostracion hasta la realizacion del taller, la motivacion de las personas
asistentes, fue por demas, esencial al momento de participar de la provision de parte de los materiales
necesarios y de parte de los gastos de asistencia del grupo investigador.

Los resultados han sido satisfactorios a juzgar por el informe realizado por la Lic. Alejandra
Fernandez, asistente social del PROMEBA, encargada del seguimiento.

Se demuestra una vez mas, el éxito de utilizar la metodologia planteada, donde la demostracion
aparece como un paso esencial para conocer con la mayor profundidad posible el alcance de las
prestaciones de la tecnologia que podrian ser utilizadas y ademas conocer perfectamente los costos
incurridos de los materiales y el papel que juegan los mismos. Por otro lado, en el taller de
construccion del equipo el usuario pone la mano de obra, con lo cual, ademas de hacer mas econémico
el proceso, le da sentido de apropiacion.

Es de destacar como acciones futuras la posibilidad del armado de cocinas parabdlicas y de calefones
solares con botellas de pet no sélo para proveerse este equipamiento a las viviendas sino también
como salida laboral de los jovenes del lugar.
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Anexo I: Informe de la Asistente Social Lic. Gisela Solis

AREA DE INCLUSION Y PARTICIPACION PROMEBA MALARGUE
e S T I e e

TALLER CONOCIENDO ENERGIAS ALTERNATIVAS,
Instituciones. CONICET / UMA/ PROMEBA MALARGUE

Con &l objeto de llevarle & los vecinos de los barrios Municipal - Loz Intendentes
conocimientas de usos de Energins Alernativas, es que se proyectd articalands con odras
instituciomes, ore modos de hacer participar a los vecinos de log barrics donde se estd
gjecutando el Programa De Mcjoramiento Barrial (ProMeBa). El Area de Inclusidn del
Pro.me be, amiculendo con [aU.M.A. (Unided de Medidas Alternativas) v el Conicet lieva a
cabo la sctivided de enseflar, mostrar v dar conocimientos tebnicos v prciicos de uso de
Energia Solar. Bl Conicet entrega a los vecinos los sportes pricticos de sus experiencias
como modo de devolver & fa comunided ke que ellos han inveniado para transmitirlos a la
gente, A travis de construceion de clemendos de bajo costo v die tipe reciclables como por
cpemplo: la caja térmica denomineda “Obla bruja™, “calefon solar™, “Hombo solar”,
“Homalla solar”, ete.

Teniendo en cuenta lo expresado es que se amticula con dos instituciones como:
LLM.A, (Unidad de Medidas Altemnativas) quien en su programa mcluye a adolescentes en
conflicto con lo ley, dado que en ambos barrios hay jovenes incluidos en el programa. Se
piensa que un modo de ingertarlos podria ser capacitarios para que ellos mismos fueran los
“capacitadores™ de energlas slternativay v asi fueran inseriados en la comunidad. Dado que
para esbos jovenes es dificil ser incluidos en el sistema laboral. Se bos invitd a participar
teniendo presente of objetive de capacitarlos eén una potivided que los integrars a la
i indiand,

Primeraments las vecinas de bos barrios fusroninvitados & una reunide de tipo
informative e realizo ol dfs 08032015, & las [2:00 Hs en la oficina de ProMeBa,
pbicada en colle anca amsun N* 1637, B® Bastias, donde se realizd wna demostracidn
prictica de “Olla bruja”™ (caja térmica), borne solar v paribola solur. Para cllo
vinjaronles capacitadores desdeln Cdad. DeMendoys Roberio Soss v el Ing, Fomando
Bunanuva pertenecienies al Centro de [nvestigacionss Cientificas ¥ Tecnoldgicas de
Mendoza. Con una importante experiencia de levar a la comunidad bas investigaciones oo
bien de |& genie. Siendo unos de sus objetivos transmilir copocimicnios a los barrios de Jos
distintes depariamentos. Con tal motive 52 planifico una reunién informalive v practica

En ol primer taller se cocind & modo de exposicidn piceas se hierve agua, cocinan
hueves fritos ¥ 3¢ cocinan verduras. Ademds se cuplican los beneficios el bajo costo y &l
ahoro del gas o reemplazo del mismo, transmitiendo asi &l conocimiento sobre el wso de
enirgia solar. Se realiza on miler participative con resuliados altamente satizfactonios
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Dado el grado de conformidad y adhesidn delos vecinos en el primer taller, se
programa un segundo taller donde se confecciona una caja térmica llamada Olla bruja, el
mismo se realiza cf dia 30 de Junio dé 2015 con una ducacidn de 4 hs. aproximadamente

con ka participacitn de 12 vecinos que realizaron su propia caja.
Se proyectarian a futaro otros talleres con las fechas propuestas por la institucicn
dado que su agenda es muy extensa,

Es importante destacar que la Direccién de Vivienda del Municipio colabord pars
ta realizacidn de¢ estos tlleres.

Conclusiin:

*  Taller realizado con éxito dado el aprendizsje de nuevos saberes
*  Pafticipantes muy conformes y participativos
*  Compromiso del priximo encuemtro para confeccionar “calefén




