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Resumen

En una de las lineas de la investigacion mayor (1) que llevamos adelante, se explicita el
interés por guiar el analisis sobre los modos en que los cambios en la estructura social
agraria del periurbano local se reflejan en las trayectorias individuales (especialmente las
laborales y las escolares) y sobre las estrategias que han construido los trabajadores para
lidiar con dichos cambios. A partir de estas consideraciones, el trabajo que presentamos
tiene como objetivo brindar una vision desde lo tedrico conceptual que introduzca en la
comprension de determinados enfoques y técnicas de la metodologia cualitativa:
método/enfoque biografico, historias/relatos de vida y trayectorias. Estas perspectivas
tedrico-analiticas, en una suerte de articulacion de las dimensiones social y psicolégicas,
tienen en cuenta las distintas determinaciones que actuan sobre los individuos y, al mismo
tiempo, rescatan la agencia de los sujetos sobre su propia historia considerandolos como
producto y como productores de la memoria colectiva y la individual, del presente y sus
vivencias, del acontecer sociohistorico y cultural. Se revisa el itinerario de estos enfoques

en las ciencias sociales, por medio del aporte que han ido realizando diferentes disciplinas.
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Introduccion

En la region periurbana de La Plata (Buenos Aires, Argentina) la principal actividad
primaria es la horticultura, tanto por el volumen de abastecimiento de productos frescos al
mercado como por la generacion de trabajo, observandose en los tultimos afios una
expansion de la frontera horticola que se ha dado sobre territorios dedicados, previamente,
a la cria de ganado vacuno o al cultivo de trigo, de soja y otros cereales. En base a datos
estadisticos de la Asociacion de Productores Horticolas de La Plata, el nimero de
explotaciones horticolas asciende hoy a 3000 unidades, con un crecimiento en los ultimos
quince afos del 30 por ciento del area de produccion, la cual llega a abarcar 6000 hectareas
aproximadamente (Pate, 2014).

En este espacio social rural-urbano, nuestro universo de estudio se integra por un colectivo
de trabajadores/as que viene desarrollando en los Ultimos afios una diversidad de trayectos
laborales, destacandose aquellos que muestran un cambio en la posicion de los trabajadores
en el campo socio-productivo con relacion, particularmente, a sus estrategias de
apropiacion de la tierra y de otros factores de produccion. Nos estamos refiriendo al pasaje
del trabajador mediero a uno arrendatario y de éste, a su vez, a propietario de la unidad
productiva. Roberto Benencia (1994) incluye este pasaje en un proceso de movilidad
mayor al que denomina “escalera horticola boliviana”, concepto que explica el paso de un
mismo trabajador que se inicia en la actividad como peoén, asciende a trabajador mediero,
luego se convierte en arrendatario y finalmente en propietario.

En consonancia, autoridades del Consulado de Bolivia llaman la atenciéon sobre la
masividad del fendémeno por el que los propietarios tradicionales de las quintas se alejan de

la actividad, alquilando las tierras para la continuidad de su uso agricola:

Desde el 2000 a la actualidad ha ocurrido una metamorfosis en el cordon horticola
platense. Los viejos productores italianos, aquellos que predominaban en los afios
‘60 y 70 y que en esa época ya empezaban a tomar mano de obra de inmigrantes
bolivianos que llegaban para instalarse en nuestra region, fueron reemplazados por
estos Ultimos que hoy administran -alquilan o son duefios del 85% de las
aproximadamente de 6 mil hectareas existentes en el cordon productivo platense

(Consulado de Bolivia, 2015: s/p).
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En el marco de las transformaciones sefialadas, nos ha interesado guiar el analisis sobre los
modos en que los cambios en la estructura social agraria del periurbano platense se reflejan
en las trayectorias individuales (especialmente las laborales y las escolares) y sobre las que
han construido los trabajadores para lidiar con dichos cambios. A la luz de estos objetivos
de investigacion, se ha desarrollado una aproximacion analitica de tipo cualitativo
privilegiando, para el andlisis, el enfoque biografico y el estudio de las regularidades
dentro de las trayectorias laborales y socioeducativas.

A partir de estas consideraciones, el trabajo que aqui se expone tiene como objetivo
brindar una visiéon desde lo teodrico-conceptual que introduzca en la comprension de
determinados enfoques y técnicas de la metodologia cualitativa: método/enfoque
biografico, historias/relatos de vida y trayectorias, todas ellas herramientas para la mejor
comprension de los fendmenos sociales desde la interseccion entre las determinaciones

estructurales y la agencia de los actores.

El método biografico, historias de vida, trayectorias. Caracteristicas y definiciones

Para el andlisis y comprension de ciertos procesos sociales en el espacio social de la
horticultura local, los estudios basados en historias (de vida) y el andlisis de trayectorias se
muestran como fértiles herramientas al especificarse en una poblacion proveniente
mayoritariamente de flujos migratorios y que, en la ultima década, ha participado de
fendmenos de movilidad social, experimentando cambios en sus posiciones en la estructura
social de la horticultura local. Estos cambios en los roles productivos se imbrican en
estructuras de poder y en un amplio entramado de relaciones sociales que se conforman
alrededor de ellas. Se trata, entonces, del empleo de herramientas afines al andlisis de
aquellas instancias donde las dimensiones de lo individual y lo colectivo se entrelazan en
la configuracion de lazos sociales (Iniesta & Feixa, 2006).

En la tradicion cualitativa de la investigacion social resulta ya clasico el trabajo con
biografias, con historias y con relatos de vida. El método biogréafico, que se materializa en
la historia de vida, resulta fructifero tanto para medir la intensidad de los vinculos sociales
como para dar cuenta de sus rasgos significativos, es decir que resalta en su aporte a lo
que, siguiendo a Clifford Geertz (1973), se entiende por una descripcion densa (2) de la

dinamica del comportamiento humano.
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A fin de enmarcar en términos tedrico-metodoldgicos los estudios basados en historias de
vida, el sociologo francés Daniel Bertaux (1980) utiliza la nocion de “enfoque biografico”,
ya que entiende que se trata de algo mas que una mera recoleccion de datos al incluir en el
estudio aspectos de la observacion y la reflexion.

Avanzando en la caracterizacion de esta metodologia, corresponde sefialar su cercania a la
tradicion fenomenologica que sostiene la tesis de que la realidad es construida socialmente
mediante significados y simbolos individuales o colectivos de una determinada situacion,
lo que implica la busqueda de esa construccion y de sus significados. Los datos que
produce provienen del mundo de la vida (3), de las interpretaciones y de las
reconstrucciones que los individuos crean y expresan en sus practicas cotidianas. Asi pues,
estos estudios organizan disefios de investigacion “flexibles y holisticos sobre las personas,
escenarios o grupos, objeto de estudio, quienes, mas que verse reducidos a variables, son
estudiados como un todo, cuya riqueza y complejidad constituyen la esencia de lo que se
investiga” (Berrios en Charriez Cordero, 2012: 51).

En pos de precisar los conceptos a los que hacemos referencia se observa el uso polisémico
de la expresion historia de vida, lo que ha generado cierta confusion terminolédgica
dificultando su definicion. Ello ha dirigido a cientistas sociales al analisis de literatura
especializada para delimitar los rasgos mas significativos. Con este objetivo, Mayra
Chériez Cordero (2012), luego de analizar doce definiciones de autores tanto europeos
como latinoamericanos, distingue que el término mas frecuentemente usado para definir la
historia de vida es el de “relato” siguiéndole con menor frecuencia los términos: narracion,
enunciacion, memoria o texto. Ante la profusion de definiciones analizadas, la autora
piensa que a partir de ellas -y especialmente coincidiendo con los planteos de Herbert

Blumer (4)- puede entenderse que:

[...] la historia de vida es la forma en que una persona narra de manera profunda
las experiencias de vida en funcion de la interpretacion que ésta le haya dado a su
vida y el significado que se tenga de una interaccion social (Charriez Cordero,

2012: 53).

En esta posicion se define la historia de vida en tanto narrativa construida por el
entrevistado sobre determinados eventos, fendémenos y experiencias vividas en funciéon de

sus percepciones, construidas a la luz del contexto sociocultural de socializacion. En esta
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definicién amplia en la que se mantienen una actitud hermenéutica, el sujeto es rescatado
como actor y como participante de la vida social.
Con una aproximacion diferente encontramos la posicion de Joan Pujadas Mufioz, quien

entiende la historia de vida:

[como] un relato autobiografico, obtenido por el investigador mediante entrevistas
sucesivas en las que el objetivo es mostrar el testimonio subjetivo de una persona
en la que se recojan tanto los acontecimientos como las valoraciones que dicha

persona hace de su propia existencia (1992: 47).

Se trata, entonces, de relatos que conforman un registro de fendmenos sociales los que,
mediante clasificaciones que los reduzcan a categorias analiticas abstractas, permiten la
descripcion ordenada de los fendmenos analizados y su contrastacion con las hipotesis de
partida de la investigacion.

Jos¢ Gonzéalez Monteagudo (1996) incluye la posicion de Pujadas Mufioz en una
perspectiva nomotética que pretende derivar, del analisis de los relatos de los individuos,
explicaciones sobre los fendmenos estudiados a partir de la cuantificacion y
relacionamiento de diversas variables. Otros problemas conceptuales y metodologicos que
las historias de vida suscitan en el investigador, se refieren a cuestiones de confiabilidad,
de validez y de objetividad o, més bien, de superacion de la subjetividad tanto del narrador
de la historia como del investigador. Si bien estas cuestiones representan los principales
problemas epistemologicos y metodologicos que, como investigadores hemos tenido
presente en nuestros estudios, su tratamiento aqui excede los limites impuestos a esta

presentacion.

Usos de las historias de vida

Con las historias de vida y los materiales biograficos en general, se investiga de muy
diversas maneras. En el primer caso, pueden ayudar a diferentes propdsitos ya que, por
ejemplo, pueden emplearse como técnicas cualitativas cuando son tomadas como fuente de
datos y utilizadas para encontrar lo que se busca. Sin ir mas lejos, Bertaux (1980) hace un
uso de las historias de vida con este sentido, al postular su potencialidad para aportar

conocimientos sobre las relaciones socio-estructurales sobre hechos de cultura, sobre

ISBN: 978-950-34-1498-9

323



5° Jornadas de Investigacion 2016
Facultad de Psicologia (UNLP)

procesos sociohistoricos particulares. En esta posicion, la historia de vida es utilizada ya
sea como técnica, como instrumento o como el método de acceso a la realidad social.

En otra perspectiva, se ubican aquellos investigadores que la usan como el centro de la
investigacion (y no como en un instrumento para obtencion de datos, para ilustrar con
ejemplos cualitativos o para confirmar una hipotesis especifica). Una clasica
fundamentacién de una investigacion centrada en la historia de vida la encontramos en
Franco Ferrarotti para quien “la historia de vida es la contraccion de lo social en lo
individual, de lo nomotético en lo idiografico” (1981: s/p). Por un lado, se basa en la idea
de que lo social implica historicidad ya que los individuos no son un dato sino un proceso,
el cual actua creativamente en sus vidas cotidianas. Por otro, el autor llama la atencion
sobre la percepcion que tiene el individuo-sujeto de la historia de vida en su vinculacion de
experiencia con el contexto, es decir, la relacion “texto-contexto”. De este modo, las
trayectorias como parte de las historias de vida tienen la capacidad de expresar, desde los
mismos autores, aquello que le es propio en su historicidad. En palabras del propio
Ferrarotti: “las historias de vida tienen la capacidad de expresar y formular lo vivido
cotidiano de las estructuras sociales y ello es estratégico para la investigacion de
fendmenos sociales (2007: 15).

Ademas, en sus planteamientos sobre la relacion entre historias de vida y ciencias sociales,
el autor sostiene que es necesario utilizar las historias de vida renunciando a la idea de
cultura entendida como capital privado y colocarse en la misma longitud de onda del
interlocutor. Argumenta a favor de las historias de vida como praxis interactiva y del

caracter participativo de la investigacion con fuentes orales ya que:

[...] el observador esta radicalmente implicado en su investigacion. El
conocimiento no tiene al ofro como su objeto investigado; por el contrario, se
trataria de la interaccion inextricable y reciproca existente entre observador y
observado. Se trataria de un conocimiento mutuamente compartido, basado en la
intersubjetividad de la interaccion, un conocimiento mas profundo y objetivo,
cuanto mas integra e intimamente subjetivo (Ferrarotti en Pujadas Mufioz, 1992:

10).

Con estos juicios, el autor esta posicionandose frente a la problematica del pretendido

conocimiento objetivo supuestamente logrado por medio de la tecnocracia cuantitativista.
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De igual modo, resalta el problema de orden tedrico del subjetivismo para tramitar el
mundo impresionista del individuo y poder trascender las visiones, ya que cada individuo
no totaliza directamente una sociedad en general, sino que lo realiza por la via de la
mediacion de su contexto social inmediato, de cuyos grupos restringidos ¢l forma parte. El
problema de las mediaciones aparece, entonces, como un tema crucial para trascender la

matriz subjetivista que define la aproximacion biografica.

La utilizacion de historias de vida con el objetivo de reconstruir trayectorias

El enfoque de trayectorias es usado en estudios sociales como herramienta analitica en
diversas esferas de la vida colectiva: el mundo escolar, el del trabajo, el de la atencion de la
salud, etc. Para sefialar una primera delimitacion, marcamos que nuestro proyecto versa
sobre trayectorias especificas, lo que constituye un enfoque menos abarcativo que las
historias de vida ya que éstas incluyen el analisis del conjunto de las actividades y
relaciones que atraviesan a un sujeto. Sin embargo, se trata de modos de produccion de
conocimiento social relativamente cercanos ya que, como sefala Leticia Muiiz Terra
(2012) en referencia a las trayectorias laborales, la aproximacion biografica es el telon de
fondo de los estudios sobre trayectorias.

Para el sociologo Floreal Forni los estudios de trayectorias permiten el andlisis articulado
de los condicionantes estructurales sobre las experiencias de vida de los individuos y las
practicas y estrategias que construyen como colectivos. En sus palabras: son estudios que
reflejan los componentes estructurales que caracterizan a grupos e individuos, al tiempo
que dan cuenta de los capitales culturales, econdmicos y simbolicos (Forni en Litichever,
2012).

Otros autores se abocan a resaltar que, con este tipo de estudios, se puede analizar de
manera procesual, por ejemplo, los recorridos laborales, precisamente porque las
trayectorias laborales adquieren caracteristicas heterogéneas y desiguales (Jacinto y
Millenar, 2010).

En términos generales puede decirse que, mas alla de las diversas definiciones de
trayectorias de trabajo, se destaca una idea compartida y es que la entienden como la
construccion de una sintesis entre el aspecto mdas objetivo y medible del trabajo y las
concepciones y percepciones mas subjetivas, sefialando su mutua interrelacion y

dependencia (Frassa, 2005).
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Estudio de trayectorias en Ambitos socioeducativos

Definir trayectorias en nuestra investigacion implica diferenciar, por una parte, educativas
de escolares y, por otro, teéricas de reales (Terigi,2010). En primer término, acordamos en
que la trayectoria educativa de los sujetos no se reduce a la escolar. Las personas realizan
otros aprendizajes ademas de aquellos que les proponen en la escuela. Han existido debates
muy importantes acerca de supuestas confrontaciones entre aprendizajes de crianza y los
escolares, o aprendizajes mediante los medios de comunicacion y aprendizajes escolares
(Camilloni, 1995; Baquero & Terigi, 1996).

Entonces, sin reducir las trayectorias educativas a las escolares, pero focalizando en estas
ultimas, es necesario introducir la distincion que elabora Flavia Terigi entre trayectorias
tedricas y reales. Las primeras, son las que establece el discurso juridico sobre la
educacion escolar y forman parte de desarrollos tedricos pedagodgico-didacticos,
curriculares y de politica educacional que expresan aquello que deberia pasar en las
biografias escolares de los sujetos. Por su parte, las escolares reales, son aquellas que
efectivamente le acontecen al sujeto alumno, “reconocen una serie de avatares por los
cuales se apartan de este disefio tedrico previsto por el sistema” (2010: 6). Usando la
metafora de cauce de un rio (trayectoria), nos habla de “trayectorias no encauzadas”

trayectorias que se salen del cauce senalado por el sistema.

A modo de aplicacion y cierre. Las trayectorias escolares de jovenes de origen

inmigrante en una escuela media del periurbano de La Plata.

Cabe senalar que, cuando usamos la nocién de trayectorias, no estamos entendiendo por
ello recorridos o bien ascendentes o bien descendentes sino desplazamientos en multiples
sentidos que nos permitan analizar las trayectorias singulares en términos de rupturas y
continuidades. Para poder diferenciar distintas trayectorias escolares, y en pos de alcanzar
la saturacion de la muestra, buscamos asegurar variabilidad en nuestros datos a partir de
los relatos sobre trayectorias familiares y laborales de los grupos familiares.

Abrevando en la produccion conceptual y metodologica de Terigi reconstruimos tres tipos
de trayectorias escolares rescatando lineas de continuidad y lineas de ruptura:

-Trayectoria escolar continua y no completa en términos de acreditacion del nivel. Incluye

miembros de la generacion joven de las familias horticultoras que han iniciado sus
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trayectos de escolarizacion primaria en el pais vecino de Bolivia y continuado en escuelas
de nuestra region. Han transitado la escuela primaria con gran dificultad en la produccion
escrita y la lectura. En el area de matematica, el rendimiento escolar superaba el del
lenguaje. Han ingresado a la escuela secundaria y mantenido continuidad hasta el segundo
afo, produciéndose a partir de entonces la ruptura de la escolarizacion.

-Trayectoria escolar discontinua y no completa. Es el caso de Rocio, una joven de origen
boliviano que expresa sus dificultades para apropiarse de los contenidos escolares del
primer afio de la ensefianza secundaria. Luego de la escuela, acompafa a su madre en la
atencion de la verduleria de la familia, en la limpieza de la casa y la preparacion de la
comida. El prolongado ausentismo a las clases en un lapso de dos meses por un viaje
familiar provoca la discontinuidad del ciclo escolar. La consecuencia del ausentismo
plantea el problema de como reinsertarla al ritmo del resto de los compafieros. En estos
casos, las trayectorias reales desafian fuertemente los saberes pedagdgicos instituidos
(Terigi, 2010). Sus padres deciden matricularla en otra escuela al afio siguiente. Solo cursa
el primer semestre.

-Trayectoria escolar continua y completa. Incluye jévenes hijos de inmigrantes bolivianos,
residentes en Argentina desde hace mas de diez afios. Sus familias arriendan tierra
dedicada a la explotacion horticola. Han cursado su escolaridad primaria completa en una
escuela de gestion publica del &mbito urbano de La Plata. Si bien los niveles de ausentismo
son altos, han logrado mantener la regularidad de los estudios en el trayecto de la
escolaridad secundaria. Desde la perspectiva de la institucion escolar, estos jovenes
estarian cumpliendo hasta el momento del estudio con lo que Terigi denomina, siguiendo
el modelo de trayectoria escolar tedrica, una trayectoria escolar encauzada.

Por el lado de las estrategias que implementan las familias para viabilizar la permanencia
de sus hijos en la escuela, juega como variable influyente la posibilidad econémica de los
padres que han logrado acceder a la tenencia de la tierra por arrendamiento y ubicarse en
una posicion que le permite una apropiacion diferencial de los recursos materiales y

simbdlicos.

Notas
(1) Esta presentacion es tributaria del Proyecto “TRAYECTORIAS DE TRABAJADORAS Y
TRABAJADORES RURALES MIGRANTES EN LA REGION HORTICOLA PLATENSE FRENTE A LOS

DISPOSITIVOS DE RE/SOCIALIZACION EN ESPACIOS LABORALES, SOCIOEDUCATIVOS Y DE
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ATENCION DE LA SALUD”, acreditado y subsidiado por la UNLP en el marco del Programa
Nacional de Incentivos.

(2) Clifford Geertz toma del filosofo Gilbert Ryle la nocion de descripcion densa para
referirse al trabajo etnografico que consiste en desentrafiar las estructuras de significacion,
interpretar el flujo del discurso social y rescatar “lo dicho” en ese discurso.

(3) Mundo de la vida o mundo vivido es la realidad cotidiana, lo que esta dado, de entorno
subjetivo, lo que existe sin cuestionarse la realidad. Jiirgen Habermas (1987) propone un
modelo que permite analizar la sociedad como dos formas de racionalidad que estan en
juego simultaneamente: la sustantiva del mundo de la vida y la formal del sistema. El
mundo de la vida representa una perspectiva interna como el punto de vista de los sujetos
que actuan sobre la sociedad (Habermas, 1987).

(4) Herbert Blumer (1939), desde su insercion en el seno del interaccionismo simbdlico,
explica que la historia de vida es un relato de una experiencia individual. Revela las

acciones de un individuo como actor humano y participante de la vida social.
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