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Fisiologia Especial Veterinaria.

FUNCION DE LA DIGESTION. DE LOS ALIMENTOS.
(Por el Profesor sustituto Dr. Félix Mezzadrelli)

\ntes de entrar en el estudio de las transformaciones que sufren las
sustancias extrafias que deben servir para el mantenimiento del or-
ganismo. es necesario conocer sus caracteres, propiedades, composi-
cion, origen, v las leyes segun las cuales, los animales usan de
ellas.

ILos alimentos son sustancias que el animal introduce del exterior
en su cuerpo, que las transforma y absorbe, haciéndolas aptas para
proveer a todas las necesidades del organismo, considerado como
maquina viviente industrial.

Sintéticamente, el alimento se compone de dos partes, de una mate-
rial y otra vital, de fuerza 6 dinamica.

El alimento, provee por lo tanto, 4 la renovacion de los fluidos, &
la repara(non de los sélidos del organismo, a las sustancias necesa-
rias & la formacion de la materia que lo compone, y a la energia indis-
pensable para el cumplimiento de las funciones.

ILos alimentos pueden ser:

Vegetales.
Animales.
Minerales.

LLos vegetales quc toman de la tierra y del aire los elementos nece-
sarios para su desarrollo, transforman bajo la fuerzadelas vibraciones
de la radiacion solar, los minerales en principios inmediatos elaboran-
do la materia organica, y almacenando ¢/ pofencial de la energia
actinica (del griego act:n radio) transformada.

Los elementos que los vegetales se asimilan de los minerales son:

Carbono Silicio.
Hidrégeno Potasio.
Oxigeno Sodio.

Azoe Calcio.
IFostoro Magnesio.
Azufre Manganeso.
Cloro IFierro.

Los que se encuentran todos en la composicion de los organismos
animales en estado dc combinaciones varias, que poco se dlferenman
de los vegetales. Comparando la composmon quimica de los ger-
menes que dan origen 4 la série ontogénica de los dos reinos orga-
nicos el huevo y el grano, encontramos:
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Lluevo Grano
Albumina / : (zluten :
L ! Materias azoadas N ! Materias azoadas
Caseina \ Album. Fibrin.
Materia grasa Materia grasa
Azucar Almidon, azucar

Azufre, Fosforo
Sales minerales
Aguas

Azufre y Fosforo
Sales minerales
Agua

Entonces la sustancia vegetal es la materia primitiva de los orga-
nismos sensitivos, la que para fabricar los cuerpos animales no nece-
sita sufrir siné débiles modificaciones; asi los alimentos que son
introducidos en el tubo digestivo sufren de una manera total
6 parcial, por la accion de los jugos bucales y gastro-entéricos un
cambio de estado; se disuelven, se transtorman y son absorbidos;
v s sirven @ la nutricion del anumnal, cs en una forma indirvecta (C.
Bernard).

Estas son las transformaciones de las partes materiales que com-
ponen los alimentos,

Observemos ahora lo que pasa con ¢/ pofencial, fuerza 6 energia
vital de que estan cargados.

I.a energética nos ensefnia que el pofenzcial no aumentani se destru-
ye, permanece invariable como las sustancias materiales; en el mo-
vimiento de desintegracion (division, descomposicion) ese potencial
de fuerza de tension se transforma en fuerza viva (calor, trabajo
mecanico, movimiento), y en esta forma anima los rodajes de la
maquina animal quemando su swbsfracfun: y originando sus po-
tencias.

Es claro que las sustancias como el pofencial de los alimentos,
no hacen mas que mudar de posicion y de forma sin perdida ni
utilidad—Ila materia, como la energia no se pierden,—todo lo que exis-
te es eterno, indestructible; aunque en perenne movimiento, los ato-
mos, las moleculas de los cuerpos y las fuerzas que acumulan no
aumentan ni se destruyen.

Debemos al inmortal Zawozs sier las pruebas experimentales de la
conservacion de la materia, habiéndose demostrado con la ayuda de
la quimica:

1© Que es imposible crear la mas pequefia particula de sustan-
cia.

29 Que es imposible destruirla.

3" Que cualesquiera que sean las variaciones sufridas por la sus-
tancia, esta queda siempre invariable en cantidad.

El alimento, para cumplir su rol de cuerpo nutritivo debe pro-
veer al organismo, de sustancias organicas y principios inorganicos,
(agua, sales minerales); las primeras quemadas en los tejidos por el
oxigeno, se transforman en energia dinamica, 6 metamorfosean en
carnes vivientes segun leyes determinadas; los segundos proveen a
varias necesidades organicas.
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Del analisis hecho en los vegetales, resultan compuestos:

Caseina

S 1° Albumindides
Gelatina

Albumina
1° Principios inmediatos azoados 0 ni-
trogenados

2° Amidas.

/ Anhidridos de alcoholes
Almidones

1° Poliglicosicos &

Dextrinas

R = : sacarificables
20 Principios inmediatos

no azoados 0 no nitroge-

nados, 6 hidratos de car-

Celulosa ) : y
 no sacarificables

bono ¢ extractivos no { Dextrosa
azoados Levulosa
Galactosa
20 (ilucosios Inosite
Sorbite
Dulcite
Perseite
g Tio8 Sacarosa
39 Poliglicosios Melitosa
7 } g Lactosa
\ ‘ Maltosa

4° Grasas

Sales minerales
39 Principios inorganicos )

Agua

\

Estos principios de los vegetales son los mismos que concurren a
la composicion del organismo de nuestros animales domeésticos her-
bivoros, los que con ligeras modificaciones, sirven de nutricion a
los animales carnivoros.

La distincion de animales herbivoros y carnivoros es pues, pura-
mente convencional, porque en realidad, el herbivoro se alimenta de
carne vegetal encerrada en los tejidos de los vegetales, como el car-
nivoro de vegetales elaborados en carne por los herbivoros.

Debemos notar que los principios que componen los vegetales, no
se encuentran igualmente repartidos en todas las partes de las plan
tas: varian segun se consideren las raices, las hojas, las flores y los
frutos.

Sila planta es joven 6 adulta, la proporcion mas exacta se encuen-
tra en las partes aéreas de las plantas en el momento de su flores-
cencia.

Observemos cual esel rol de los varios principios que componen
los vegetales una vez que han sido introducidos en el organismo y por
las transformaciones sufridas son aptos a ser absorbidos.

Los albuminodides; segun Voigt se encuentran en los cuerpos, bajo
dos formas: una albumina fija y dificilmente descomponible, la de las
celulas 6 tejidos; y una albumina de circulacion descomponible, cir-
culante, que alimenta las células dandoles la actividad funcional. La
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albumina fija (de los 6rganos) no se descompone, para equilibrar al
gasto delafuncionalidad dela economia,sola entanto quelaalimentacion
sea insuficiente, como se nota en la falta de ahmentamon abstinencia,
etc.; en estos casos los animales se alimentan a expensas de sus pro-
pios materiales dlsmmuyendo de peso (autofogia).

Asi, las (llbzmzz/zoza'cs participan de la regeneracion y edificacion
de la economia; consumiéndose en la sangre, aumentan la energia
de los fenomenos vitales y la capamdad dinamica del orgamsmo re-
constltuyen los tejidos, la sangre, los musculos, tendones, cartilagos,
proveen a los materiales orgamcos del esqueleto, favorecen la pro-
duccion de la leche y activan tal vez los fenomenos de engorde.

Los albuminoides introducidos en el organismo en cantidad insufi-
ciente loempobrece,pues este consume masde lo que recibe;introdu-
cidos en cantidad superior a las necesidades, pero sin exceso, habri
formacion de carne. El equilibrio de la nutricion en un organismo
en estado de reposo es mantenido cuando absorbe tres veces mas de
albumina de la que arroja en forma de uréa.

Rol de las anudas. Estas son formas transitorias que sufren los
albuminoides, y entran en la composicion de los vegetales.

Son ricas en azoe, tienen un poder nutritivo comparable al de la
albimina, y tal vez igual, pero en los herbivoros exclusivamente.
pues segun Zufz, en estos animales, las amilas proveen a las nece-
sidades de los fermentos del tubo digestivo, ahorrandose la sustancia
albumindide, lo que no pasa en los carnivoros, en donde por las dis-
tintas fermentaciones intestinales, no pueden reemplazar la albu-
mina.

Rol de los pruicipios inmediatos no azoados. Son termogenos, en-
gendran y .mantieren el calor animal y la respiracion, ademas ejercen
accion sobre el engorde y la produccion del trabajo.

Rol de los principeos 1norgdnicos. Son tan necesarios como las sus-
tancias organicas. (Liebig). Esto es evidente considerando que todos
los s6lidos y liquidos de la economiaen los encierran proporciones con-
siderables.

Asi el cloruro de sodio participa de la constitucion de la sangre,
de las serosidades, y de los liquidos de secrecion; ademas, excita el
intestino, y activa el trabajo de nutricion.

El fierro entra en la composicion de las ematias; los carbonos y
tfosfatos, en la organizacion del esqueleto, etc.

El agua es absolutamente indispensable, para la vida, es suminis-
trada 4 la economia bajo forma de bebida 6 unida a los alimentos.

Las bebidas en el organismo, tienen un rol complejO' 1° Extinguen
la sed. 2° Favorecen la digestion y contribuyen a la composicion de
los tejidos. Disuelven los principios solubles de los alimentos y fa-
cilitan la absorcion. En fin, el agua favorece las fermentaciones in-
testinales y sus sales intervienen en la nutricion ganeral.

(Contrnuard.)



