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Introduccién: en ciencias de la salud, la formacién de los alumnos en e
grado, reconoce como ejes pilares en la practica del futuro profesional, los
conceptos de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad. No es
ajeno a esta premisa, los temas referidos a factores de riesgo y deteccién del
cancer bucal incipiente, estos de gran relevancia dentro de los contenidos
curriculares.

Objetivo: generar estrategias de ensefianza de estos tdpicos, brindar a los
alumnos herramientas que permitan la transferencia de los conocimientos a la
poblacion asumiendo el rol de educadores y avaluar conocimientos previos
Materiales y métodos: se realiz6 una experiencia con la consigna de disefar
una grafica de intervencidn educativa con informacién referida a factores de
riesgo en relacion a cancer bucal, donde ellos pudieran volcar sus
conocimientos actualizados sobre el tema. Para esto, 27 (n 27) alumnos
regulares del curso patologia y clinica estomatoldgica IV de la carrera de
odontologia fueron provistos de  materiales para realizar dicha tarea
acordandose una participacion anoénima y voluntaria.

Resultados: las graficas evidenciaron diversos aspectos de la prevencion en
todas sus vertientes:

Educacion: trasmision de conocimientos y motivacion de conductas

Promocion de la salud:

Factores de riesgo: informacion sobre las lesiones sospechosas

Deteccion de los primeros estadios: ubicacion del Ca mas frecuente vy
aspectos iniciales del mismo

Conclusion: educar para la salud en materia de cancer bucal y la transmision
de conocimientos se enfoca a la percepcion del riesgo de enfermar por parte
del individuo, para lo modificacion de pautas conductuales, percepciéon que
necesita un largo camino de aprendizaje. El sujeto necesita ser ensefiado y de
esta manera desarrollar y perfeccionar las acciones perceptivas.

Los altos niveles de informacion en la poblacion, buscan reflejar una
importante labor educativa, dando lugar a la participacion comunitaria en su
forma mas genuina, la del compromiso en la solucion del problema.
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que padece el ser humano. La realidad del cancer bucal en la Argentina , segun
instituciones especializadas en el diagnéstico y tratamiento de la patologia,
revela que el 50 % de los pacientes sobreviven a los 5 afios de haber sido
diagnosticado, lo que esta en relacion directa con la etapa de la enfermedad al
momento del diagndstico. Dada esta situacion, debemos informar y concientizar
a la poblacién y entrenar a los profesionales para su pesquisa y deteccion de
estadios incipientes de la enfermedad. En los alumnos de grado los objetivos a
alcanzar son: generar estrategias de ensefianza para abordar el tema Cancer
Bucal; brindar a los alumnos herramientas que permitan la transferencia de los
conocimientos a la poblacion asumiendo el rol de educadores y avaluar
conocimientos previos

Material y Métodos

Sdélo uno de ellos no volcd contenido alguno. En general demostraron poseer
conocimientos sobre los factores de riesgo del cancer bucal, haciendo especial
mencion mayoritariamente en el consumo de alcohol, tabaco, el habito de fumar
y en los antecedentes familiares. S6lo algunos mencionaron el stress y los virus
(HPV como factores de riesgo para esta enfermedad, asi como tampoco los
estados carenciales. Debe destacarse la creatividad y el empeno en cuanto al
disefio de los folletos, asi como también el poder de sintesis para informar
sencillamente este tema a toda la poblacién

acciones perceptivas.

Los altos niveles de informacién en la poblacion, buscan reflejar una importante
labor educativa, dando lugar a la participacion comunitaria en su forma mas
genuina, la del compromiso en la solucion del problema. Las estrategias
didacticas o estrategias de ensefianza son recursos docentes para un
aprendizaje significativo que vinculado a habilidades técnicas, valores afectivos
y motivacionales permitan alcanzar a nuestros estudiantes altos niveles de
formacion personal, social y cientifico-profesional.

| Referencias |

1. Ackerman LV .Verrucous carcinoma of the oral cavity. Surgery 1948
2. Oral Cancer and Precancer, John Wright and Sons. Bristol, 1980.

3. Human papillomavirus and cancer of the upper aerodigestive tract. J Nat/
Cancer Inst Monogr 2003

y
F

o : & 8 UNIVERSIDAD
%Q,a DE LA PLATA

Presentado en las Terceras Jornadas de Actualizacion en Practicas ViV "
Odontologicas Integradas SEPOI 2018. La Plata, 14 de Noviembre de 2018

Bienestar Estudiantil



