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Introducción: La simvastatina es un fármaco comúnmente prescripto para el tratamiento del 
hipercolesterolemia, inhibe la vía del mevalonato anulando la acción de la enzima 3 hidroxi-3 metil glutaril 
co-A reductasa (HMG-CoA reductasa) impidiendo la síntesis del colesterol.  Además de los efectos 
hipolipemiantes, se han estudiado efectos pleiotrópicos. Quizás el más importante dentro de la 
odontología sea la capacidad de promover la diferenciación osteoblastica, provocada por la estimulación 
de la proteína morfogenética osea-2. El primer trabajo en mencionar que la simvastatina estimula la 
regeneración ósea fue llevado a cabo por Mundy et al. en 1999. Quien demostró que la simvastatina 
incrementa la expresión de la proteína morfogenética ósea y el factor de crecimiento endotelial vascular. 
Montero et al. realizó una búsqueda del uso de las Simvastatina en la regeneración ósea entre los años 
2003-2013 la mayoría de ellos abordan estudios con animales (ratas o conejos) en regiones extraorales. 
Sólo 4 ensayos controlados aleatorizados evaluaron el papel de Simvastatina tópica en pacientes 
periodontales. Objetivo: analizar las investigaciones de los últimos 5 años de la simvastatina en procesos 
relacionados a la regeneración ósea con la finalidad de fundamentar su posible aplicación. Materiales y 
métodos: Se realizó un relevamiento utilizando la base de datos PubMed de los últimos 5 años (2014-
2018). Conclusión: A diferencia del relevamiento realizado por Montero et al. (2013) se determinó que la 
mayoría de los trabajos se realizaron “in vitro”. El material experimental “in vivo” más utilizado fue la rata. 
Aunque con objetivos y metodologías diferentes en cada trabajo los resultados obtenidos fueron 
alentadores en lo que a la regeneración ósea respecta. se requieren más investigaciones para profundizar 
los conocimientos acerca de los efectos de la simvastatina sobre los mecanismos de formación de hueso 
en humanos. 
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Introduction: Simvastatin is a commonly prescribed drug for the treatment of hypercholesterolemia, it 
inhibits the mevalonate pathway by canceling the action of the enzyme 3-hydroxy-3-methyl glutaryl co-A 
reductase (HMG-CoA reductase) preventing the synthesis of cholesterol. In addition to lipid-lowering 
effects, pleiotropic effects have been studied. Perhaps the most important in dentistry is the ability to 
promote osteoblastic differentiation, caused by the stimulation of bone morphogenetic protein-2. The 
first work to mention that simvastatin stimulates bone regeneration was carried out by Mundy et al. in 
1999. Who demonstrated that simvastatin increases the expression of bone morphogenetic protein and 
vascular endothelial growth factor. Montero et al. conducted a search of the use of Simvastatin in bone 
regeneration between 2003-2013, most of them address animal studies (rats or rabbits) in extraoral 
regions. Only 4 randomized controlled trials evaluated the role of topical Simvastatin in periodontal 
patients. Objective: to analyze the investigations of the last 5 years of simvastatin in processes related to 
bone regeneration with the purpose of supporting its possible application. Materials and methods: A 
search was made using the PubMed database of the last 5 years (2014-2018). Conclusion: Unlike the 
search conducted by Montero et al. (2013) it was determined that most of the works were done "in vitro". 
The most used experimental material "in vivo" was the rat. Although with different objectives and 
methodologies in each work, the results obtained were encouraging in terms of bone regeneration. more 
research is needed to deepen knowledge about the effects of simvastatin on the mechanisms of bone 
formation in humans. 
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Introducción. McNamara ha descrito un método de evaluación cefalométrica en el que propone la 
construcción de una línea que, partiendo del nasion, sea perpendicular al plano de Frankfort. En el 
siguiente estudio, se partió de la hipótesis de que la distancia lineal entre el punto Po y la Vertical de 
McNamara está relacionada con la proyección del crecimiento de la mandíbula. De manera que, en 
pacientes con tendencia braquifacial, la distancia entre el punto Po y la Vertical debería ser menor de la 
norma establecida por McNamara para dentición mixta (-8 a -6 mm); por el contrario, en pacientes con 
tendencia dólicofacial, esta distancia debería ser mayor a la norma.  A través de un estudio transversal de 
15 pacientes con dentición mixta, en los que se relacionó la distancia lineal entre el punto Po a la Vertical 
de McNamara con el ángulo goníaco (Bjork-Jaraback), se llegó a la conclusión de que no existe relación 
significativa entre los casos estudiados y la hipótesis planteada. Objetivos. Analizar la relación de la 
proyección de maxilar inferior, con la vertical de McNamara en pacientes con dentición mixta. Material y 
métodos. Se realizó un estudio transversal descriptivo que incluyó 15 pacientes de entre 8 y 11 años, con 
dentición mixta. Sobre las telerradiografías laterales de perfil de los pacientes seleccionados, se trazaron 
diversos puntos y planos cefalométricos. Resultados. De los 15 pacientes estudiados, ocho cumplen con 
la hipótesis planteada; mientras que los siete restantes no la cumplen. Es importante mencionar, que 
solamente tres pacientes presentaban un ángulo goníaco dentro de la norma y eran, justamente los 
mismos que, también, presentaban la distancia Po-Vertical de Mcnamara dentro de la norma. 
Conclusiones. Se llegó a la conclusión de que no hay relación significativa que apoye la hipótesis 
planteada.   
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Introduction. McNamara has described a method of cephalometric evaluation in which he proposes the 
construction of a line that, starting from the nasion, is perpendicular to the Frankfort plane. In the 
following study, it was hypothesized that the linear distance between the Po point and the McNamara 
vertical is related to the growth projection of the mandible.Thus, in patients with a brachifacial tendency, 
the distance between Po and Vertical should be less than the norm established by McNamara for mixed 
dentition (-8 to -6 mm); On the other hand, in patients with a facial-facial tendency, this distance should 
be greater than the norm. Through a cross-sectional study of 15 patients with mixed dentition, in which 
the linear distance between Po point to McNamara vertical was related to the goniaco angle (Bjork-
Jaraback), it was concluded that there is no relationship significant among the cases studied and the 
hypothesis proposed. Goals. To analyze the relation of the projection of the lower jaw, with the vertical 
of McNamara in patients with mixed dentition. Material and methods. A descriptive cross-sectional study 
was carried out that included 15 patients between 8 and 11 years of age, with mixed dentition. On the 
lateral radiographs of the profile of the selected patients, various points and cephalometric planes were 
drawn. ResultsOf the 15 patients studied, eight fulfill the hypothesis proposed; while the remaining seven 
do not comply. It is important to mention that only three patients presented a goniaco angle within the 
norm and they were precisely the same ones that also presented the Po-Vertical distance of Mcnamara 
within the norm. Conclusions It was concluded that there is no significant relationship that supports the 
hypothesis. 
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