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RESUMEN

El trabajo presenta la experiencia desarrollada a través de un Proyecto de Extensién Universitaria
qgue plantea como objetivo principal el mejoramiento de las condiciones del habitat de familias en
situacion de riesgo social, mediante la transferencia de tecnologia apropiada para la
autoconstruccion de un calentador solar para agua como medio para enfrentar la situacion de
pobreza y la exclusién.

Las tareas desarrolladas se articularon con organizaciones del medio que ya vienen trabajando en
la tematica, entre ellas el Programa Universitario de Extension y Desarrollo Social de la UNT, Caritas
Arquidiocesana de Tucuman y la Escuela de Artes y Oficios “Obispo Colombres”.

Se plante6é desarrollar dos ejes de trabajo integrados entre si. El primero promociona la
empleabilidad a través de la capacitacion en la fabricacién y uso de un prototipo de calentador solar
para agua y el segundo eje trata sobre la transferencia a la comunidad de una tecnologia de bajo
costo para agregar confort en viviendas de familias en situacién de riesgo social.

Se logré mediante el curso de capacitacion la construccion de cinco calentadores solares para agua
los que, proximamente, seran instalados en las viviendas sociales designadas por Caritas. Se
trabajo también en la elaboracion de una “Guia paso a paso” para la autoconstruccion del prototipo
que se transferirda como herramienta para la divulgacion y promocion de la tematica.
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1. INTRODUCCION

El proyecto intenta, dentro de la compleja problematica de pobreza e indigencia de la region, hacer
un aporte en dos de sus aspectos mas acuciantes: 1- el desempleo y 2- las bajas condiciones de
habitabilidad de la poblacién en situacion de riesgo social, factores que influyen en la degradacion
de la calidad de vida de mas de un tercio de la poblacion del NOA.

La globalizacion de la economia, la regionalizacion de los mercados, la revolucion cientifica y
tecnoldgica y el desempleo como problema estructural, entre otros, han producido un cambio de
paradigmas con relacion al mundo del trabajo. En este contexto, la situacion politica, econémica y
social de Argentina muestra una de sus facetas mas preocupantes en los altos indices de
desocupacion, subocupacion y precarizacion de las condiciones de habitabilidad de la poblacion de
€SCasos recursos.

Esta escasez de fuentes de trabajo y la crisis econdmica generalizada, han dejado numerosas
familias viviendo en zonas degradadas, en condiciones de hacinamiento y en viviendas sin servicios
basicos. En general son personas con déficit en salud, en educacion y con escasas oportunidades
de acceso al empleo debido entre otros factores, a una falta de calificacion para el trabajo. Se
observa claramente que entre los mas afectados se encuentran las mujeres, las personas con
discapacidad y los jovenes, para quienes el Estado intenta implementar diversas politicas tendientes
a superar la crisis, sin lograrlo aun.

A nivel local, algunas organizaciones de la sociedad civil como Caritas Arquidiocesana de Tucuman
y la Escuela de Artes y Oficios Obispo Colombres, trabajan y brindan proteccién a los grupos
sociales mas vulnerables, asistiéndolos en sus necesidades mas impostergables y brindandoles
oportunidades de formacion para el trabajo, respectivamente.

Entre otras iniciativas, se destaca una alianza estratégica entre ambas que permite implementar el
proyecto UN TECHO PARA MI HERMANO. El mismo es coordinado por Caritas de Tucuman y
asiste a familias pobres o indigentes brindandoles una vivienda de madera, construida integramente
por alumnos y voluntarios, en los Talleres de la "Escuela Obispo Colombres”.

También desde la Facultad de Arquitectura y Urbanismo (FAU) por un lado, y el Programa
Universitario de Extension y Desarrollo Social PUEDES, ambos organismos de la Universidad
Nacional de Tucuman (UNT), se vienen desarrollando algunas tecnologias de bajo costo para
mejorar el confort de estas viviendas.

2. DESARROLLO

Se implementé un plan de trabajo que, entre otras actividades, contemplé tres etapas
fundamentales de desarrollo:

Capacitacion de alumnos.
. Fabricacion de calentadores solares.
3. Relevamiento de viviendas destinatarias del prototipo

N —

1. Capacitacion de alumnos.

A través de la pagina web de la FAU y otros medios graficos se convocé a estudiantes de la carrera
interesados en participar como voluntarios en el proyecto de extension universitaria “Sol con
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Solidaridad”. Estos alumnos, que cuentan con el ciclo basico cursado y en especial con la materia
Disefio de Instalaciones, fueron capacitados en la tematica de las energias renovables y la
fabricacion de un prototipo de calentador solar para agua.

Se dictd en la FAU el curso taller Uso Racional de las Energias Convencionales en las Escuelas y
Viviendas y Aplicacion de Energias Alternativas. Construcciéon y montaje del calentador solar
familiar. EI mismo permitié a los voluntarios familiarizarse con los aspectos teéricos relacionados
con el uso de energias renovables y de los calentadores solares para agua. En base a esta
capacitacion los alumnos construyeron el prototipo de calentador solar denominado Graqui 1.1,
basado en otro modelo desarrollado en el Centro de Estudios Energéticos, Habitat y Arquitectura
Sustentable (CEEHAS) en el marco de diferentes proyectos de investigacion relacionados con la
tematica, figura 1.

Fig. 1: Alumnos de la FAU durante el curso de capacitacion fabricando el calentador solar para agua.

El prototipo consta basicamente de una caja metalica fabricada en chapa galvanizada N° 25,
material de costo accesible y de facil plegado con maquinas que se encuentran en diferentes talleres
del medio. Sus dimensiones son 100 cm por 100 cm lo que posibilita el manejo y transporte de esta.
Esta caja se aisla térmicamente mediante una plancha de poliestireno expandido de alta densidad
de 2,5 cm de espesor que esta revestida en una de sus caras con una lamina reflejante de papel
de aluminio. Este elemento se ubica en la parte inferior de la caja para evitar las pérdidas de calor
desde la zona mas fria, figura 2.
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Fig. 2: Caja de chapa galvanizada con uno de sus extremos remachados y el otro abierto, y aislacién térmica que se
ubica en el fondo.

La circulacion del agua que va a ser calentada se da a través de una parrilla fabricada con cafios
de polietileno de 1 pulgada de diametro unidos con accesorios tipo T triple espiga, espigas con
roscas, bujes y tapones de PVC o polipropileno, figura 3.

Fig. 3: bastones de cafios de polietileno de 1 pulgada con accesorios T en los extremos y parrilla formada con la union
de ocho bastones.

Finalmente, una vez introducidos todos los componentes, la caja se completa cerrando el extremo
abierto y se cubre con la tapa fabricada con un marco de perfiles L de chapa galvanizada y una
plancha de policarbonato transparente remachada a este marco. La transparencia permite el ingreso
de radiacion solar al interior de la caja produciéndose el efecto invernadero que aumentara la
temperatura de todos los componentes, incluso del agua que comenzara a fluir por termo-circulacion
hacia el resto del sistema, figura 4.
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Fig. 4: Caja con la parrilla de cafios incorporada y cerrado el extremo se colocara la tapa con tornillos de rosca.

2. Fabricacion de calentadores solares.

La segunda etapa del proyecto consistid en reunir en los talleres de la escuela de artes y oficios
“Obispo Colombres” a los alumnos de la Facultad de Arquitectura, y de las carreras de Ciencias de
la Educacion y Ciencias de la Comunicacion de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNT, también
participantes del proyecto. A la comunidad universitaria se sumaron los alumnos de la escuela, los
voluntarios de Caritas encargados de la fabricacion de las viviendas de madera y los beneficiarios
de este proyecto a quienes se los proveera de los calentadores solares, figura 5.

Se planifico el dictado del curso taller Uso Racional de las Energias Convencionales en las Escuelas
y Viviendas y Aplicacion de Energias Alternativas. Construccion y montaje del calentador solar
familiar, con la participacion de todos los voluntarios, para lo cual fue necesario adaptar la propuesta
a un lenguaje accesible a un grupo heterogéneo desde diversos puntos de vistas, entre ellos las
diferentes realidades sociales, la formacion, la edad y las disciplinas a las que se dedican.

Fig. 5: Voluntarios trabajando en los talleres de la escuela de artes y oficios “Obispo Colombres”.

Los voluntarios de Arquitectura colaboraron en el seguimiento y asesoramiento en las actividades
realizadas durante el taller en el que se fabricaron los cinco calentadores solares. Especialmente
en aspectos técnicos como el uso de los materiales y herramientas vinculados a las tareas de
plomeria. Las voluntarias de Ciencias de la Educacién y de Ciencias de la Comunicacion aportaron
metodologias que favorecieron la construccion del conocimiento en el taller desde las distintas
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realidades que afectan a los participantes. Aportaron también con la recopilacién, intercambio y
comunicacién de informacion entre los participantes con conocimientos mas especificos a otros
menos especializados, asi como el efecto reciproco de un grupo sobre otro, lo que posibilitd el
abordaje de esta problematica concreta mediante la interaccion entre diversos enfoques
disciplinares.

En las tareas de fabricaciéon de los calentadores solares participaron todos los voluntarios. El
proceso tuvo diferentes etapas en cada una de las cuales se desarrollaba una tarea especifica, que
comenzo con el armado de la caja metdlica, pasando por la preparacion de la aislacion térmica y la
parrilla de cafios hasta finalizar con el armado de la tapa y el cierre final de la caja con todos los
componentes incorporados. Todos los voluntarios participaron en las diferentes tareas y recopilaron
material fotografico, videos, textos explicativos y opiniones sobre la experiencia realizada, figura 6.

Fig. 6: Calentadores armados en los talleres y sistema completo con prototipo y tanque acumulador de agua caliente.

Esta informacién fue sistematizada y permitié comunicar los resultados de la primera etapa del
proyecto. Se trabajé también en el desarrollo y disefio de una nueva version de la cartilla “Guia paso
a paso para construir un calentador solar familiar’, que permitira transferir a la comunidad la forma
mas apropiada para construir este prototipo, con graficos y textos accesibles para la mayoria, figura
7.
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Fig. 7: Tapa de la Guia paso a paso para fabricar el calentador solar para agua.

3. Relevamiento de viviendas destinatarias del prototipo

En la tercera etapa, y con el objetivo de elaborar un diagndstico participativo sobre la problematica
relacionada con las condiciones de habitabilidad de las diferentes familias asignadas como
beneficiarias del proyecto, el equipo de trabajo dividido en diferentes grupos recorrio los territorios
donde se ubican las viviendas.

Como parte de la metodologia aplicada para lograr el objetivo se elabord un cuestionario con
preguntas para el referente del sector y para la familia destinataria, ademas de la visita, observacion
y relevamiento fotografico de datos en el lugar.

Las zonas de trabajo corresponden a la ciudad capital de San miguel de Tucuman, y a areas
metropolitanas como la localidad de Yerba Buena y Alderetes. Los referentes pertenecen a las
parroquias de cada lugar, Parroquia San Pio X, Ntra. Sra. del Valle y Sagrada Familia,
respectivamente, figura 8.
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Fig. 8: Casas de madera y familias adjudicatarias de Caritas para instalar el calentador solar para agua.

Las preguntas elaboradas abarcan aspectos generales como ser caracteristicas del barrio, en
cuanto a accesibilidad, infraestructura, servicios, seguridad, etc. hasta preguntas especificas y
técnicas como quienes integran la familia y con qué recursos cuentan para calentar el agua. Esto
permite definir en cada lugar fortalezas y debilidades que condicionan el desarrollo del proyecto,
tabla 1.

Diagnéstico en el territorio
Fortalezas Debilidades
Familias con pocos integrantes Problemas de inseguridad en la mayoria
En dos casos con mdédulo habitacional sanitario | Los médulos con problemas de funcionamiento
instalado

Un caso con facil acceso Falta de infraestructura (pavimento, red de agua y
cloaca, gas)

Apoyo de Caritas Ausencia de un bafio instalado

Vivienda prefabricada de madera instalada Insuficiente presencia del Estado

Falta de capacitacion para el trabajo
Desocupacién u subocupacion
Droga y alcoholismo

Tabla 1: Preguntas planteadas para el diagnostico

A partir del diagndstico se determiné que hay dos posibilidades de instalacion del prototipo fabricado
para calentar agua. En los casos donde hay un bafio instalado, previa reparacion de los
componentes, se puede instalar el prototipo conectado al tanque de reserva ya existente. Y en los
casos que no cuentan con la instalacién sanitaria se provee del prototipo instalado en un soporte
que se coloca en tierra. De esta manera tanto la carga de agua fria como la descarga de agua
caliente se hace de forma manual, lo que permite, ademas, a los usuarios familiarizarse con el
funcionamiento del sistema, figura 9.
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e |
Fig. 9: Prototipo ubicado en el suelo sin conexién a tanque de reserva y en el techo con conexion a tanque.
3. CONCLUSIONES

En general la extensidon universitaria trata de llevar los conocimientos universitarios a la sociedad,
asi como de incorporar a la sociedad a la dinamica universitaria. Con esta primera etapa de proyecto
se logré contribuir a la formacién de voluntarios universitarios y no universitarios capacitandolos en
aspectos técnicos relacionados con energias renovables y su uso, especificamente la fabricacion
del calentador solar familiar, y en temas muy relacionados con la responsabilidad social y la
solidaridad.

Se desarrollé una metodologia de autoconstruccién de un prototipo accesible a toda la comunidad
donde se lo instala con la expectativa de que pueda ser replicado el modelo donde sea necesario
generando mano de obra y solucién a los problemas habitacionales, contribuyendo con las tareas
que vienen realizando la escuela de artes y oficios y Caritas respectivamente.

En la segunda etapa esta prevista la instalacion de los cinco calentadores solares para agua en
cada una de las cinco viviendas prefabricadas asignadas por Caritas en el marco del proyecto UN
TECHO PARA MI HEMANO. La entrega a los referentes y usuarios de la guia paso a paso para su
fabricacion y de un plan de monitoreo permanente para evaluar el rendimiento del prototipo, las
condiciones de uso y sobre todo la mejora en la calidad de vida de los usuarios que significa contar
con agua caliente sanitaria.
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