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Resumen

El propdsito general de este trabajo fue orientar el pensamienio de los estodianies para Jograr un aprendizaje
significativo y los objetivos especificos fueron que cl estudianic sca capaz de woconocer las asignaturas
correspondientes a los cuatrimestres anteriores, relacionar las distintas estructuras del organismo, para propiciar
una organizacion memtal que permita comprender las funciones de) onganismo bumana Al comenzar el curso de
Fisiologia indagamos sobre concepeiones previas del estudiante sobre ¢l narmal foncionamiento del orgamsmo y
conceplos pertenecientes a contenudos de asignaturas previas en la curricula. La indagacion de esas ideas que
aportan los estudiantes constituyc um cambio de actitud importanie por parie ded docente. Este cambio lleva a
conocer sus respucstas y supone inlerés por los emares porque san condtititivos del pensamiento. Se produjeron
resultados buenos regulares y malos. Predomina la categoria “regulares™ (66,66 %) que sc daen el tumo D ;
prosigue en frecuencia la categoria “malos™ del turmo A (60 %), loego “regulares™ def tumo C con 57,89 %. La
menor frecuencia corresponde a la categaria “malos™ del turmo D (5,55 %) v “buenos™ del tamo A (8,57 %). Se
concluye en la necesidad de seguir apuntando a lograr un aprendizaje significativo.

Palabras clave: fisiologia aprendizaje significativo concepciones previas.

Abstract

The general purpose of the present paper was to direct the stodents thoughts to achieve a significant leaming and
the specific aims wese 10 make the students aware of the impartance of the previons knowledpe of the academic
program and relate different body structures so as 0 be able to elaborate a mental map that will allow them to
understand the body functions. At the beginning of the course we evaluate the previous studeat knowledge. The
evaluation of the previous kmowledge constitutes an important change of attinade an the part of the teacher. This
change means to know the answers and an interest on errors because they are thought counstituents. The results
were classified as good (more than one comrect answer), satisfactory (one camect answer) and failed (no correct
answers).The predominant category is that of the “satisfaclory”™ (66.66 %) in D group, then the calegory “failed”
of the A group (60 %), “satisfactory” in C group 57.89 %. The lower frequency corresponding to the category of
“failed” is found in group D (5.55 %) and of “good™ in group A (8.57 %). Afier the amalysis of cur data we fecl
the need to go on persuading a significant leaming achievement.

Introduccién

El anilisis sistematico y la reflexion sobre 1a prictica pedagogica aportan un mayor conocimicato de la realidad y
su contexto. Los docentes pueden contnbuir de manera muy significativa a mejorar 1a enseiianza a través de la
investigacion educativa. (1) Lopez Noguera expresa: “Cuando hacemos referencia a la mvestigacion deberiamos
catenderla como un proceso de adquisicion de conocimicatos para meyorar la practica doceate, ya que la meta de
una investigacion edocativa no es el mero saber o e saber “sobse™, ssno €] saber “pasa”.

La investigacion educativa debe realizarse en el aula, porque fa dnica mancra de mejorar fa calidad de la
educacion es hacer que sus conclusiones fundamenten los procesos de cuscilanza — apreadizaje que tienca lugar
en clla Todos estos desafios demandan un nuevo perfil del docente universitanio, que sea critico y reflexivo, que
este dispuesto a iniciar procesos de mnovacion y cambio. En el ambito wmiversitanio esie cambso constituye un
aspecto permanente del desarrolio humano y del progreso cientifico, cultwal, social y tecnolégico. En la
asignatura Fisiologia, que se dicta ea 2do aiio de la Facultad de Odoatologia de la Universidad Nacional de La
Plata, como equipo de ensciianza — aprendizaje que integra la docencia y la mvestigaciin, sc intenian desamrollar
estrategias que tengan algin tipo de incidencia en el producto educativo, como ¢s la evaluacadn  diagnostica
wnicial. Evaluar en Fisiologia, como en cualquier otra ciencia, es convalidar aprendizages. La evaluacion es un
proceso de obienciin de mformacion que permiie, una vez analizada Ja misma, formular juicios y tomar
decisiones. Dentro el modelo didactico constituye un aspecto que debe maniener estricta dependencia con los
demis elementos didicticos, ya que representa una comprobacion de la validez de las estrategias didacticas.
Desde esta perspectiva, el valor de Ja evaluacion radica en ser un nstrumento de movestigacion que permite
comprobar  acciones metodolégicas ¢ incrementar ¢l aporte de la ticnica pedagigica bien fundamentada
Historicamente, la evaluacion ha sido tomada como un elemenio de control v de seleccion independiente del
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modelo didactico; actualmente la evaluacian se convierte en un elemento inscial que condiciona todo lo demas.
La evaluacion caracteriza al método y al proyecto pedagogico. Desde la perspectiva aentifico — didictica deberia
tener dos funciones basicas, de cara al docentc la comprobacion de cstrategias metodoldgicas, de cara al alumno
una iformacion que lo ayude a progresar hacia ¢l autoaprendizaje, meta de toda educacidn. (2) Gumeno
Sacristan afirma que “para saber cual es la respoasabilidad de la estrategia didictica desamrollada tras una
planificacién,.es preciso que exista no solo una evaluacién final, sno una evaluaciin diagnostica inicial de las
condiciones del sujeto y del medio “y define .l1a evaluacion diagnostica como “el proceso a través del cual se
conoce ¢l estado de algo o alguien, para intervenir y Hevarlo de lo real a lo ideal En el estado tnicial hay tres
clementos basicos qoe son ¢l nivel de desarrollo evolutivo de] almnno, la disposicion para aprender y los
conocimientos previos, que incluyen conceptos y procedimientos” El proposso gencral de este trabajo fue
oricatar el pensamientn de los estudiantes para lograr un aprendizage con mayor grado de significatividad y los
objetivos especificos fuerom que el estudiante sea capaz de recomocer las asignaturas comrespondientes a los
cuatrimestres anterioses, refacionar las distimas estrochuras del organismno, para propsciar una organizacion menial

que permita comprender las funciones del organismo y facilitar un aprendizae significativo de la Fisologia
humana.

MODALIDADES Y ELEMENTOS DE ACCIONES

Con el curso de Fisiologia este ailo indagamos sobre concepciones previas ded estodiante sobre ¢l normal
funcionamiento del arganismo y canceptos pertenecientes a contenidos de asignaturas previas co la cumicula La
indagacion de esas idcas que aportan los estudiantes constituye un cambio de actitud importante por parte del
docente; este cambio fleva a conocer sus respucstas vy supone interés por jos envoses porgue son constitutivos del
pensamiento. Todos los estudiantes debian teaer un libro de consulta, deatro de ta bibliografia aconscjada de la
asignatura, para ser incluidos en este estudio. Esa es la razon que explica la gran diferencia enire 1a cantidad de
estudiantes por cada tarno. El total de estudiantes a Jos cuales se les aplico esta evaluacién diagnostica fue 210. A
lo largo de los cinco tumos se realizaron las siguientes preguntas:

Tumo A

1) Qué estodian la histologia, la anatomia y la fisiologia?

2) (Por qué histologia y anatomia som correlativas de fisiologia?

Tumo B

1) {Qué fancion tienen las reacciones quimicas en ¢l organismo?

2) (Como se¢ denomina ¢l equilibrio ded medio mtemo?

Tumo C

1) ¢ Qué resulta de la union de distintos tejidos para cumplir una nueva fimcion?

2) (Como se distnbuye el liquido extracctular?

Tumo D

)] ¢Cuil es la unidad funcional completa mas pequeiia del anganismo?

2) Como se distribayen los liguidos en ¢l cuerpo?

Tumo E

1 {Qué es para usted 1a fisiologia?

2) Cuando sc unen varios rganos para cumplir una funcion ;qué sc forma?
Resultados

Los resultados s¢ categorizaron en bucnos (mis de una pregunta respondida comectamente), regulares (una
preguma bien contestada) y malos (ningnma respuesta cosrecta). En el tamo A: (8 a 11 bs) se evaluaron 35
alumnos, de los cuales hubo 3 buenos, (8,57 %), L1 regulares (31,42 %) v 21 (60 %) malox
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en ¢l tumo B:(11 a 14 hs) sc cxaminaron 53 estudiantes, bsqxscuhgxmmﬁhm(ll}l%), 26
regulares (49,05%)y 17 (32,07 %) malos;
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en el tumo C :(14 a 17 hs): se evaluaron 19 estudiantes, de Jos cuales resultaron 4 boenos (21,05 %); 11 regulares
(57,89 %) y 4 malos (21,05 %);
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en cl turmo D (17 a 20 hs): sc examinaron 18 j6venes, de los cuales bnbo 5 boenos (27,77 %). 12 regulares (66,66
%)y 1 malo (5,55 %),

|
‘!
122 !
‘I
1

|
| GRAFICON* 4 TURNOD I
1 |
I' !
|: 1 ‘:
| s k
| —!
:u |mBuenos [
{ | mRaguiinees
:. | m s i
'l
I
!
|
i

J

en el turno E: (20 a 23 hs) con un total de 85:Estudiantes, bobo39 boenos (45,88 %), 38 regulases (44,70 %) y 8
malos (9,41 %).
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Se desprende de este anélisis que: predomina la categoria “regulares™ (6666%)qcsdamcllumoD
prosigue en frecuencia 1a categoria “malos™ del turno A (60 %), Juego “regulares™ ddtwno('cmﬂt‘)%[a
menor frecuencia costesponde a la categoria “malos™ del turmo D (5,55 %) v “buenos™ ded tamo A (8,57 %).

Discusién
Enlasegundaclmcdclwmde Fisiologia s¢ explicaron los emrores y sc intentd faciditar 1a construccion de una
organizacion mental que posibilite comprender las funciones de) organismo. E] agrendizaje significativo, cuyo

logro fue el objetivo de este trabajo, es aguef que puede ncorporarse a fas estracturas cognitivas que posee cl
sujeto, es decir, ¢l nuevo material adquiere significado a partir de su relacida con conocimicntos anferiores.

Ausubel (3) expresa que “el aprendizaje resulta muy poco eficaz si consisic ssmplemente en la repeticion
- -~ ]
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mecénica de elementos que ¢l alumno no puede comprender. Aprender es sindmmo de comprender”. Al quedar
integrada en nuestra estructura de comocimientos, se producira una retencion mds doradera de la informacién que
al realizar un aprendizajes memoristico; sin embargo, ambos po sonm exclayentes, sino complamentarios. Se
concluye en la necesidad de scguir apuntando a lograr un aprendizaje significativo.
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