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Resumo: O presente artigo busca analisar a estética da dor e do sofrimento
existentes no Tour de France. Para alcancar tal intento foram analisadas
fontes bibliograficas e audiovisuais que versam sobre o evento. A titulo de
conclusao o artigo aponta que o fascinio existente pela dor e sofrimento
acaba por produzir importantes elementos estéticos no evento francés.
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Introducéo
O Tour de France é o maior evento de ciclismo de estrada no mundo. Uma

corrida de bicicleta divida em 21 etapas que podem somar mais de 3000 km
percorridos pelo territorio francés. Sua rota contempla trechos planos e rapidos,
subidas curtas e grandes escaladas nas regides montanhosas dos Pirineus e
dos Alpes. O evento foi criado no inicio do século XX, em 1903, pelo jornalista
francés Henri Desgrange e coroou o ciclismo de estrada na Franca e desde
sua origem despertou as paixdes dos espectadores, ressaltando uma
preferéncia por percursos de dificil acesso e de distancias muito longas
(Augendre, 2009). Nas palavras de Nicholson (1977, 53), o Tour de France “(...)
transformava os ciclistas em campefes, e os campedes em herdis”. Assim,
rapidamente o evento adquiriu um carater épico atraindo multidées de fés nas

beiras das estradas.
Coyle (2006) lembra como a multiddo de espectadores aguarda durante dias,

até mesmo semanas, em seus trailers, na beira da estrada, a passagem do
pelotdo. Para passar o tempo festejam. Para Gumbrecht (2005) as pessoas se

redinem movidas pelo fascinio a performance corporal de seus idolos. No
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ciclismo de estrada os individuos estdo espalhados pelos pontos de passagem
do pelotdo. Nas grandes corridas, como no Tour de France, o fenbmeno da
multiddo muitas vezes acontece nos pontos mais dificeis da prova. Os
espectadores estdo sempre aglomerados nas montanhas, nas passagens mais
ingremes do trecho e/ou na chegada, quando o idolo cruza o pértico exausto

da escalada e/ou eufdrico depois de um sprint a mais de 70 km/h.
Contudo, o que esperam os milhares de espectadores que se amontoam nas

estradas do Tour de France? O que esses individuos que chegam de tantos
lugares da Europa e/ou até mesmo de outros cantos do mundo esperam ver na
escalada lendaria do D’Huez? Uma resposta possivel pode ser a dor. Sim,
afinal a angustia e o sofrimento que se estampa no olhar de cada corredor em
todas as curvas do D’Huez, bem como das outras montanhas do Tour de

France, acaba por humanizar estes atletas.
A escalada do DHuez nao é a mais supliciosa do Tour de France, entretanto, tal

subida pode ilustrar a estética do sofrimento que se estampa ao longo de todas
as etapas de montanha. Existem nessas escaladas uma espécie de simbologia
da dor, uma imensa expectativa que se cria em torno da agonia, tanto pelos
espectadores aglomerados nos trechos mais altos das subidas quanto pelos
pilotos conscientes de que o sofrimento imposto sera inevitavel, que faz parte

da escolha de estar ali naguele momento.
Tendo em vista a forte ligagdo do Tour de France com o fascinio dos

espectadores pelo sofrimento dos atletas, o presente artigo tem como objetivo
responder a seguinte pergunta: Qual o papel da dor e do sofrimento numa
construcéo estética das performances esportivas no Tour de France?

Rituais da dor: incarnando um novo corpo através do treinamento

As abordagens sobre o corpo que sofre podem ser apreciadas em uma espécie
de formulacdo de uma “histéria da dor”. O suplicio causado pela dor assumiu
caracteristicas e significados diversos ao longo dos contextos historicos do
ocidente. Desde a Antiguidade Classica quando se castigavam aqueles de
guem se desejava obter a verdade em confissdo, passando pela
medievalidade, que impunha as dores do ordalio e da fé, chegando-se ao auge

nos suplicios da pré-modernidade do Antigo Regime europeu. Contudo,



conforme lembra Le Breton (2013), sua transicdo definitiva para novas

abordagens e conceitos esta contida na transicdo para a modernidade.
Conforme lembra Andrieu (2004), na modernidade o conceito da dor atingiu

outros significados ligados a percepcao do corpo. Le Breton (2013) argumenta
gue a dor manifesta-se na sociedade moderna como uma experiéncia corporal
cuja simbologia se associa a condicdo humana de existéncia. O corpo que doi
manifesta-se como algo vivo, conserva em si uma forma de identidade, de

finalidade e de propdsito humano.
No ciclismo de estrada a exigéncia do uso extremo do corpo é um fundamento

primordial para entender a modalidade. Mais do que isso, trata-se de um
elemento fundamental numa construcdo estética do ciclismo, especialmente
em eventos, como o Tour de France, que primam pela dificuldade imposta aos
corredores e que os levam além dos seus limites. E no soffimento que esta
contida a identidade de cada corredor, sua consciéncia e sua existéncia. Esse
€ o0 momento da escuta do corpo de cada atleta que luta contra o siléncio
dentro de si. Trata-se, segundo Le Breton (2013) de alcancar o uso inteiro de si
e de atingir diferentes tipos de existéncia. O objetivo é o de dar significado a si
mesmo, através da fala do corpo que sofre e rompe com isso 0s mais diversos

ritos cotidianos.
Andrieu (2004, 28), salienta que a dor encontrada em determinadas praticas

corporais trata-se de uma “(...) maneira de encontrar a sensagao de si proprio
num mundo cada vez mais anestesiado.” S0 exatamente estes elementos que
podem ser encontrados no ciclismo de estrada, afinal o corpo que déi triunfa,
mesmo nhas derrotas e nas adversidades, pois esta utilizacdo subjetiva do
corpo € um dos poucos meios que o individuo contemporaneo tem para se

objetivar, tomar corpo, ou seja, de existir.
O rito de preparacao para a dor vem em diferentes formas para os corredores

do Tour. Seus corpos foram acordados da vida contida, conforme lembra Le
Breton (2013, 25) no “siléncio dos 6rgdos”, naquilo que se identifica como
inconsciéncia do seu corpo. Este ritual chegou para Pantani e Mayo em forma
de acidentes que causaram lesbes dificeis de curar, exigindo deles a
superacao da dor e da incapacidade fisica. Para Lance o rito veio pelo cancer
gue se manifestou em 1995 e marcou a transformacgéo definitiva do corredor

gue fora depois sete vezes vencedor do Tour de France. Entdo, Lance — assim



como Pantani e Mayo - se viam em um momento definitivo da sua relagéo com
a vida, com o ciclismo e com a dor. Poderia sucumbir a agonia ou erguer-se
triunfante para senti-la de outras maneiras. Lance, ainda doente degustava dos

sabores distintos da dor e do sofrimento:

“Por que eu ficava andando de bicicleta mesmo com céncer? Porque o
ciclismo € tdo dificil, o sofrimento é tdo intenso, que acaba sendo algo
absolutamente purificador. Vocé sai de casa com o peso do mundo nas
costas e depois de seis horas de pedaladas no limite da dor, se sente em
paz. A dor € tdo forte e intensa que uma cortina desce em seu cérebro.
Pelo menos durante um tempo, vocé tem uma espécie de passe-livre, e
nao tem que ficar matutando sobre os problemas da vida; da pra esquecer
de tudo, porque o esfor¢o, e consequientemente o cansaco, sao absolutos”.
(Armstrong, 2004, 75).
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Quando o corpo repousa no “siléncio dos 6érgdos” é preciso prepara-lo para o
ritual da dor. Para Le Breton (2013) a passagem do corpo pela dor remete a
uma ritualizacédo. Existe sutilmente enraizado na dor do corpo um significado
muito além do momento, que sustenta sua propria concepc¢ao de existéncia e o
leva & compreensao do sentido da vida. Encontra-se na dor do corpo um valor,
um sentido e uma possibilidade de integracdo e de pertencimento ao grupo.
Nesse sentido, o processo de treinamento seria a maneira de inserir o

esportista numa coletividade:

“O treino € um ritual para o desportista (...) todo o seu dia é organizado e
economizado com vista ao treino. Sem esta repeticdo ritual, a
habituacdo ndo conduziria a incorporacgéo. A virtude do exercicio regular
e transformar o corpo: esse exercicio ritual aumenta o nivel do ser
individual até um limite organico, o da resisténcia e da endurance da
estrutura corporal as repeticdes sucessivas. A fractura/factura da fadiga
vem testemunhar até o martirio o limite do corpo. O ritual do treino
contém seu limite interno que convém ultrapassar. A iniciagcdo mantém-
se intima e a ultrapassagem de si isola o desportista, confrontando-o

apenas com sua dor” (Andrieu, 2004, 53).



No ciclismo de estrada ndo se passa sem dor e ndao se suplanta por uma
competicio como o Tour de France sem levar essa dor as Ultimas
consequéncias. Hamilton (2013) lembra como o processo de sofrimento
comecava muito antes do inicio do Tour, em dias de treinos longos e intensos
gue terminavam com um desmaio de exaustdo na cama. Havia ainda as dores
causadas pelas privacdes do corpo — com a alimentacdo e na necessidade de
excluir qualquer outra atividade que nao fosse de treinamento — e sociais — na

auséncia constante de casa e no convivio com a familia.
Vigarello (2011) argumenta que o século XX testemunhou um crescimento do

fascinio técnico. Mesmo com o avango crescente das tecnologias o esforco do
ciclista se mantém em grandes escalas. Entdo o treinamento entra em cena e
exerce sobre o mundo esportivo um fascinio exclusivo e intenso, como se fosse
uma predestinacédo. O ato de treinar esta voltado para as partes mais obscuras
e sombrias do corpo, desafia a resisténcia, supera obstaculos. Vigarello (2011)
lembra que o treinamento é o jogo de cada esportista contra o seu préprio

limite. Um ritual de superacao assentado na dor.
Neste processo de se tornarem individuos independentes, os corpos dos

atletas precisam se tornar verdadeiras maquinas para poderem vencer 0S
inUmeros obstaculos que encontraram nos eventos esportivos, pois conforme
lembra Le Breton (2011), na modernidade néo basta mais se maravilhar com a
engenhosidade do criador. O objetivo agora € o de transformar a natureza. O
autor ao evocar Descartes lembra que no corpo esse processo de
transformacdo da natureza se deu pela maquinizagdo, tornando ele
supranumerario, ou seja, algo passivel de um total controle racional. Vigarello
(1978), agregando elementos a estas questdes da maquinizacdo, salienta que
corrigir o corpo através dos treinamentos esportivos se torna uma das

principais formas dos individuos escaparem da natureza fragil de seus corpos.
O contexto industrial atribuiu aos corredores de estrada o comparativo com as

maquinas desde as origens do Tour de France, visto que a preocupag¢do com o
desempenho dos corredores e sua maxima performance esteve presente nos
primordios da corrida. Thompson (2012) inclusive indica que desde as

primeiras edicdes as dificuldades impostas foram consideradas épicas.



Somente corpos altamente preparados conseguiriam vencer as adversidades
apresentadas pelas estradas do Tour.

A dor no Tour de France: da critica a exaltagdo do sofrimento

Thompson (2012) lembra que em meio as tensfes sociais do inicio do século
XX o sofrimento exagerado impostos aos corredores do Tour de France, logo
virou alvo de criticas dos movimentos sociais. Considerado uma forma de
trabalho que podia prover ascensédo social e financeira aos impiedosos pilotos
corajosos o suficiente para enfrentarem todas as etapas da corrida, o evento
esteve sob a mira dos sindicatos e do movimento comunista. Os atletas

passaram a ser vistos como trabalhadores forcados das estradas.
Contudo, para o Tour de France e seu criador Henri Desgrange importava a

grandiosidade do evento e o heroismo dos pilotos. Estes também estavam
avidos por marcarem a histéria da corrida com seus atos de bravura e
superacdo. Rapidamente os que se voltavam contra os imensos esforcos
fisicos impostos pelo Tour eram rotulados de pouco corajosos e de fracos,
como por exemplo, quando em 1924, o campedo do ano anterior, o francés
Henri Pélissier e seu irmao Francis, abandonaram a competicdo no meio de
seu curso. Poucos dias depois de Henri Pélissier renunciar a corrida, o ciclista
enviou uma carta a revista comunista L'Humanité, escrevendo que ele aceitava
a fadiga excessiva, o sofrimento, a dor, como parte da profissdo de ciclista,
entretanto, queria ser tratado como ser humano e ndo ser explorado, pois para
o ciclista o sofrimento imposto pelos caminhos do Tour de France eram ainda

maiores que os infligidos pela via-crucis (Thompson, 2012).
Entretanto, Thompson (2012), salienta que para satisfacdo de Desgranges, a

visdo dos corredores como locomotivas excepcionais se tornou mais forte do
gue as criticas aos sofrimentos. O criador do evento insistia em expor o Tour
de France como uma experiéncia cientifica que tinha na fadiga um desafio a
ser superado. Era preciso saber como elimina-la. Afinal de contas no contexto
da industrializacdo do inicio do século XX projetavam-se os corredores de

bicicleta como magquinas em plena produtividade.
A construcao histérica do Tour esteve tao inserida no contexto da sociedade

industrial, que em razdo das influencias do movimento comunista

estabeleciam-se regulamentos e puni¢des para pilotos que se organizassem de



forma trabalhista. Havia um temor muito grande de que a corrida ficasse lenta e
sem atrativos. Argumentava-se que as reclamacdes de crueldade e exploracao
do trabalho na corrida estavam limitadas a corredores que ndo tinham nem
forca e nem coragem o suficiente (Thompson, 2012). Ao ter a exploracdo do
trabalho como um parametro para as dificuldades impostas desde o inicio do
Tour de France, o sofrimento e a dor resultantes logo se configuraram em um

padrdo que se consolidara no pelotao.
No ciclismo de estrada a performance é o ponto de partida, a referéncia do

entendimento da dor que leva o corredor para muito além do seu limite, que na
verdade seria a administracdo na “corda bamba” na qual Le Breton se refere.
No tratamento conceitual antropoldgico que o intelectual francés da a dor no
esporte destaca-se a necessidade da negociacédo pessoal do esportista com o
limiar de sofrimento que ele poder suportar. Algo que deixa de ser somente
exploracdo mercadologica do corpo de um trabalhador, no caso o ciclista, e
passa a ter um sentido estético Unico, ou seja, a capacidade do atleta de seguir
em frente, de continuar a caminhar na “corda bamba” mesmo frente a todas as

dificuldades que uma competicéo do porte do Tour de France impde.
Andrieu (2004) e Le Breton (2013), ao se referirem ao sofrimento nas praticas

esportivas argumentam que existe na dor do esporte uma simbologia que
repousa na troca pelo triunfo sobre os demais competidores. Contudo, os
autores salientam que a sobrepujacao maior ndo € sobre os adversarios e sim
a que os atletas realizam sobre si mesmo, sobre sua propria tolerancia da dor
angustiante e da tentacdo de interrompé-la a qualquer momento, porque
diferente das demais formas de dor, cabe ao esportista interromper sua aflicdo
fisica quando bem desejar, permanecendo apenas com a amargura moral da
sua derrota pessoal. Sendo assim, baseia-se nos motivos expostos por Andrieu
e Le Breton para indicar que as diversas criticas que a corrida sofreu em sua
histéria, como por exemplo, as dos irmaos Pélissier no evento de 1924, néo

conseguiram enfraquecer o evento.
O piloto Tyler Hamilton protagonizou em 2004, uma das mais intensas

representacdes de dor da historia do Tour de France:
Relaxei. Deixei minhas pernas pararem de se mover. Encostei na lateral

da pista, ao lado de uma pequena parede de pedras e, pela primeira vez

e Unica vez em minha carreira, sai da minha bicicleta enquanto ainda



podia pedalar. Ndo ha trabalho pequeno demais ou dificil demais.
Realmente, nenhum trabalho era dificil demais. Aquele trabalho, porém,

de repente, parecia pequeno demais. (Hamilton, 2013, 241).
No prosseguimento dos seus relatos o ciclista coloca que geralmente: “Vocé

continua. E a coisa mais linda e terrivel do ciclismo. Vocé continua”. (Hamilton,
2013, 239). Com excecao do corpo que adoece o ciclista prossegue na sua dor
e faz dela sua matéria-prima, como acentuam Andrieu (2004) e Le Breton
(2013). Seu longo e incansavel trabalho € manter-se atento a sua agonia, usar
de todos os subterfugios disponiveis para domina-la e manter-se no controle
até que a linha de chegada seja ultrapassada. Ao longo desse caminho, o
sofrimento que se mostra cada vez mais intenso fornece a garantia do triunfo
gue representa algo muito maior que a propria conquista esportiva, pois
carrega em seu significado simbdlico o controle sobre a prépria vida.

O controle corporal diante do sofrimento das corridas de bicicletas

Le Breton (2013) argumenta que o sofrimento permite ao individuo uma nova
forma de relacdo com outros. A aflicio permite atitudes ndo muito habituais e
nao aceitos socialmente em outras circunstancias. Apertam-se as maos no
guidon da bicicleta, mostra-se a lingua, mordem-se os labios, entorta-se a
cabeca. Um festival de caricaturas que transformam toda a estética do pelotéo.
Esse interessante comportamento pode ser longamente observado no inquieto
Thomas Vockler. O atleta destacava-se pelas caretas, lingua de fora, piscadas
incessantes dos olhos e sua forma agitada de pedalar trechos dificeis,

balangcando nervosamente o corpo sobre sua bicicleta.
Se a dor, no Tour de France, pudesse ser representada por um som, comecaria

pela quase imperceptivel sensacdo sonora de uma roda tocando-se
acidentalmente na outra, seguido pelo ruido estridente dos freios rangendo nas
rodas e dos pés desengatando dos pedais em busca do equilibrio até abafar-se
no barulho de dezenas de bicicletas se amontoando ao chdo em uma imensa
pilha encobrindo os ciclistas. Depois sim viriam os sons dos gemidos e gritos
em razao das lesdes, fraturas e do desespero de levar um tombo. Uma grande
gueda do pelotdo € um dos momentos de maior tensédo, visto que até todos se
levantarem ndo se sabe ao certo a gravidade dos ferimentos dos envolvidos.

Entretanto, no Tour, “vocé continua”, como sempre dizia Hamilton (2013).



Ampara-se nas analises de Le Breton (2009), para salientar que o ciclismo de
estrada pode ser considerado uma atividade esportiva de risco, visto que pode
entendé-lo como um jogo no qual o piloto aposta sua existéncia contra a morte,
buscando sentido para a sua prépria vida. Nado se trata de individuos
desafiando aleatoriamente o perigo letal se jogando de penhascos e/ou pelas
alturas como ocorre em diversos esportes radicais. Entretanto, quando um
ciclista se lanca em uma descida de quildbmetros a velocidades superiores a 80
km/h é preciso ter a consciéncia de que se corre um grande risco. Quando o
pelotdo compacto avanca pela estrada a velocidades incriveis um pequeno erro

pode resultar em quedas muito graves.
Se um tombo acontece, em grupo e/ou isoladamente, os ciclistas séao

colocados em risco. Entretanto, faz parte do jogo, os pilotos se pdem em perigo
a cada largada e as circunstancias da corrida julgam o seu destino naquele dia,
como preconiza o conceito de ordalio, levantado por Le Breton (2009) sobre as
diversas condutas de risco existentes. Pode-se, entédo, associar o conformismo
dos ciclistas em relagéo aos tombos e machucados dele provenientes como um
rito, que contém em si um significado de existéncia contra a morte ou aos
danos que possam lhe tirar da corrida. Nesse jogo, conforme lembra Le Breton
(2009) o corpo é a peca essencial na batalha contra a adversidade, um

patrimdénio usado para garantir o desempenho.
Com Tyler Hamilton tais condutas de risco eram recorrentes e resultavam em

processos de superacao de limites constantes. Para o ciclista americano nada
era dificil demais. O piloto descreve o acidente que o levou ao chdo em 2003,

dando inicio a uma batalha épica, ao lado de sua dor:

“Entdo uma batida. Geralmente ouve-se uma batida antes de vé-la. E um
som metdlico, raspado e de coisas quebrando, como se uma garrafa de
refrigerante tivesse partindo no concreto, sé que aumentado mil vezes.
Entdo dé& pra ouvir o guincho dos freios, e, em seguida, um som abafado
da batida — o impacto dos corpos sobre o asfalto. As pessoas correm e
gritam em diferentes linguas — “CUIDADOQ!” (...) — mas ja é tarde. Um
dos piores sons do mundo (...) De longe parece que uma bomba caiu no
pelotdo. Eu estava espremido no meio dele, incapaz de parar, de virar,

de fazer nada a ndo ser tencionar e se preparar para 0 que vira. Acertei



a pilha, cai estalado e fui acoitado pelo chdo. Assim que atingi o asfalto,
meu mundo explodiu em estrelas; ouvi um estalo. Meu ombro (...) Cruzei
a linha de chegada com meu braco esquerdo balancando morto. Mais
gue um reflexo do que qualquer outra coisa perguntei se ainda era
possivel continuar na corrida e o médico disse sem hesitar: Ce n’est pas
possibile — Impossivel (...) Perguntei a um terceiro médico — e tive um
lampejo de esperanca (...) Havia uma esperanca. Decidi tentar (...) O
treinador da CSC colocou, envolvendo varias vezes, bandagem atlética
através da minha clavicula para ajudar a estabiliza-la. O mecéanico
reduziu a pressdo dos meus pneus e acrescentou trés camadas de fita
gel em meu guidon para dar certa maciez (...) Subi em minha bicicleta. A
dor vem em diferentes sabores. Este era um novo sabor — mais aspero,
ofuscante, se tivesse uma cor, seria um verde elétrico. Passar por cima
de um pedregulho causava um rompante de agonia que corria das
pontas dos meus dedos até o topo da minha cabeca. Ndo conseguia
decidir se vomitava ou gritava. Mas ai que esta: se agientar os primeiros
dez minutos, entdo da para aguentar mais. O tempo para de importar
(...) Forcava ainda mais, usando a dor dos meus musculos para me

distrair da dor em minha clavicula”.
Com este relato de Hamilton € possivel vislumbrar a dor angustiante que pode

acompanhar um piloto no Tour de France. Um agrupamento dos episédios em
gue ele sofreu desmedidamente e/ou que acompanhou e descreveu o
sofrimento de um companheiro e/ou rival traca o significado simbdlico da dor
para um corredor de bicicleta: “Eis o segredo: ndo se pode bloquear a dor. E
preciso abraca-la”. (Hamilton, 2013, 23). Nesse ponto em especifico as
abordagens levantadas por Le Breton (2013) sdo providenciais. Para o autor a
manifestacdo da dor insuportavel do corpo lesionado causa no individuo uma
dualidade impondo-lhe uma experiéncia de sofrimento como protagonista
principal. Le Breton ainda salienta que a agonia do corpo ferido sobrepde-se a
tudo, absorve o individuo e transforma o cotidiano em uma anedota banal. O
corpo pode renunciar a tudo para viver a dor aguda, fechar-se em si mesmo e
buscar o sofrimento de forma a nao perder suas proprias energias conservando

sua moral e a estima que 0s outros tém por ele.



No ciclismo de estrada existe uma regra clara em relagcdo ao sofrimento. Os
atletas precisam desenvolver a capacidade de manter suas fisionomias
impassiveis diante da dor, ndo importando o quanto ela seja dura e cruel. “Esta
sentindo uma dor paralisante? Demonstre estar relaxado, até mesmo
entediado. N&o consegue respirar? Feche a boca. Prestes a morrer? Sorria”.
(Hamilton, 2013, 137). Entretanto, por vezes, nado € possivel manter-se
impassivel. Para Andrieu (2004) e Le Breton (2013) o mundo transborda para o
homem que sente dor. No pelotdo esse momento ocorre especialmente nas
montanhas. Um novo ritmo se coloca. A beleza do pelotdo compacto
avancando destemido se esvai, quebra-se. As passadas tém outra dimensao.
Uma nova beleza surge. A estética se torna mais lenta, mais intensa. A
respiracdo torna-se densa num exercicio continuo de dominio de si e
autocontrole corporal. Pouco a pouco a angustia se instala em cada ciclista. E
possivel vé-la em cada rosto mesmo na luta interna que cada piloto realiza

para nao transparecer em Sseu corpo estes sinais.
Na etapa 15 do Tour de 2002, o espanhol Joseba Beloki, acaba por ilustrar a

intensidade aguda da dor das duras subidas da corrida francesa:
Beloki ataca e dispara. Com menos de um quildmetro faltando, Beloki

esta pagando por seu esfor¢o. Ele estava morrendo, seus olhos virando
para tras, os ombros cambaleando em pura angustia — como ninguém

mais estaria. (Hamilton, 2013, 199).
Mesmo para oS mais corajosos e treinados pilotos do Tour, para quem a dor

deveria ser vivida e sentida na sua totalidade e intensidade, e deveria ser
abracada e tornar-se companheira, a passividade da expresséo do rosto para

engand-la pode ser impraticavel e sucumbir diante da sua grandiosidade:
Foi o mais forte que ja consegui. Normalmente, orgulho-me de manter

uma espécie de fisionomia impassivel, mas quando vi as fotos daquele
dia, as aparéncias foram para o brejo: os olhos inchados e quase
fechados, a lingua para fora, a cabeca vacilando para tras; sentia-me
doente. Minhas pernas, no entanto, estavam fortes. Elas continuavam a

pedalar. (Hamilton, 2013, 218).
Assim, na angustia de Hamilton, sua habilidade em controlar a dor e

estabelecer truques para logra-la, sua brandura em assimilar o sofrimento se

ilustram com o entendimento de Le Breton (2013), na qual a dor se transforma



em uma possessdo, uma for¢ca corrosiva colossal que determina o
comportamento do individuo que a sente. Voraz e insistente o sofrimento leva a
uma metamorfose e projeta uma nova experiéncia de existéncia que transforma
o mundo em volta do individuo e sua relacdo com ele. Sua voracidade ndo dao

trégua, prosseguem incessantes, conforme indica Armstrong (2004, p.23):
A dor é apenas temporaria. Pode durar um minuto, uma hora, um dia ou um

ano, mas, por fim chega 0 momento em que diminui e desaparece. Porém, se
eu desistir, ela dura para sempre, porque 0 ato de entregar os pontos, por
menor que seja, permanecera sempre comigo. Por isso quando sinto uma
vontade doida de desistir, me faco a seguinte pergunta: com o que eu prefiro

viver, com a dor ou com a consciéncia torturante de que fui derrotado?

Consideracdes Finais

No conjunto de sentidos que se forma ao longo das vinte e uma etapas do Tour
de France esta o sofrimento, a exaustdo, a persisténcia, a superacdo dos
limites e as imensas dificuldades que se acumulam ao longo do percurso. Em
busca dessas percepcdes a multiddo se amontoa na beira das estradas
francesas, atraidas pelo espetaculo grandioso, muitas vezes dramatico que ira
se desenrolar. A estética singular do Tour de France repousa no acontecimento
gue enche os olhos do espectador quando o ciclista vence os seus limites e
atravessa com retiddo o seu suplicio, sua via-crucis. Nesse momento uma
estética chega ao seu ponto maximo, pois a dor e o sofrimento que preencheu
a alma do ator durante todo o trajeto chegou ao seu fim, terminando uma
jornada repleta de lutas sem trégua e inUmeras adversidades.

Paira sobre o espectador um questionamento complexo: o que existe de tao
importante nas escaladas e nos sprints do Tour de France para mobilizar
milhares de individuos? Pode-se retomar Gumbrecht (2005) entendendo que a
beleza repousa no olhar do espectador que lanca sobre seu idolo um
sentimento de fascinio alimentado na contemplacédo da beleza de cada corpo
altamente treinado para executar tamanha empreitada. A forma como cada
ciclista lida com seu suplicio, acomoda o corpo sobre sua bicicleta e/ou fixa o
olhar no infinito para enganar a dor. Infinidades de movimentos estranhos

ganham importancia nesses instantes de admiracdo que o espectador lanca



sobre os pilotos. Afinal existe em relacdo aos pilotos do Tour o nascer de um
desejo sobre cada um, fomentado pela formacdo de uma imagem Unica e
particular que cada espectador projeta sobre o evento e seus corredores.
Muitas vezes o idolo ndo venceu a escalada, nem foi 0 mais rapido no sprint,
mas provocou no observador, conforme explica Gumbrecht (2005), o éxtase, a
excitacao, o prazer atraves do esporte.

Em parte, o conceito de beleza sobre eventos esportivos como Tour de France
submete o esportista aos limites extremos do corpo, remetem-se aos encantos
do Olimpo grego e as imagens de herdis atléticos, como em uma criacao
poética (Gumbrecht, 2005; Vigarello, 2011). No auge do esforco extremo,
guando, por exemplo, um piloto sofre uma queda grave e consegue se levantar
seguindo mesmo esfarrapado e com seus ferimentos expostos surge no
espectador um profundo encantamento. Fascinacdo, que segundo Vigarello
(2011), é alimentado pela desenvoltura dos corpos que o observador analisa
em seu vigor e destreza. Nesse sentido, como bem lembra Gumbrecht (2005),
o herdi se constréi sobre a estética da seducdo e da excitacdo do esporte
sobre o espectador. Arquiteta-se sobre ele uma beleza atlética épica em uma
narrativa dramatica imposta pelas dificuldades da competicdo que fazem os

corpos brilharem nos triunfos e/ou nas tragédias.
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