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FARMACOLOGÍA DE PLANTAS MEDICINALES Y FITOTERAPIA

• Estudio experimental de la farmacología 
de una planta medicinal en diversos sistemas

y sus mecanismos de acción. 

• Enseñanza de la Fitoterapia 
avalada internacionalmente.

Aspectos 
abordados



OBJETIVOS 

• Dar al alumno de Farmacia la  posibilidad de adquirir  habilidades en  los 
siguientes campos:

Efectuar la búsqueda bibliográfica exhaustiva orientada a la realización de una revisión o 
de un trabajo experimental.

Interpretar las evidencias científicas publicadas

Extraer conclusiones y efectuar la redacción de las mismas siguiendo un hilo conductor y 
utilizando sus propias palabras con uso de un lenguaje científico adecuado a una 
revisión o a un trabajo experimental. Citar adecuadamente la bibliografía en el texto y en 
las referencias

Introducir a los estudiantes en el conocimiento de diferentes técnicas de laboratorio 
colaborando con la adquisición del criterio etnofarmacológico para la determinación de 
actividades biológicas en los extractos de plantas medicinales.

• Mostrar al futuro farmacéutico su rol en los estudios preclínicos y 
clínicos 

• Promover el uso racional de plantas medicinales mediante el consejo en 
la dispensa.



METODOLOGMETODOLOGÍÍA DE LA ENSEA DE LA ENSEÑÑANZAANZA

• Carga horaria total de 90 horas, 60 hs Teórico-Prácticas y 30 hs para el 
desarrollo del trabajo final.

• Condición para cursar: Farmacología I

• El dictado consta de una  clase semanal de 4 horas de duración con 
metodología seminarios/taller. 

• Se realizan 5 trabajos prácticos obligatorios de laboratorio con el fin de 
realizar un screening farmacológico de un producto vegetal.

• Examen parcial escrito

• Trabajo final: Requisito final de aprobación del curso trabajo monográfico de 
revisión bibliográfica o el desarrollo de un trabajo experimental





RESULTADOS

Período: 2005- 2017 
Total de alumnos: 62
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ELECCIÓN DE TRABAJO FINAL



MONOGRAFMONOGRAFÍÍAS DE REVISIAS DE REVISIÓÓNN



TRABAJO EXPERIMENTALTRABAJO EXPERIMENTAL

7 Comunicaciones a congresos:

Malva sylvestris (SAFE, Tandil, 2008)

Aloysia polystachya (SAFE, Tandil, 2008)
Stevia rebaudiana (SAFE, San Miguel del Tucumán, 2011),
Mikania s.p. (RICIFA, Córdoba, 2010)
Brugmansia arborea y Verbascum thapsus (RICIFA, Córdoba, 2010)
Hypericum connatum (SAFE, Mar del Plata, 2013)
Berberis ruscifolia (SAFE, Corrientes, 2014)
Melissa officinalis (Ricifa 2016)





TRABAJO PUBLICADOSTRABAJO PUBLICADOS



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

• Farmacología Experimental de Plantas Medicinales y Fitoterapia
ofrece a los alumnos que la eligen un escenario profesional real donde 
poner en práctica las herramientas necesarias para resolver 
situaciones problemáticas a las que tendrán que hacer frente en el 
ámbito profesional elegido.  

• Los trabajos experimentales constituyen para el alumno la primera 
experiencia en un desarrollo experimental con rigurosidad científica.

• La realización de la revisión bibliográfica enfrenta a los alumnos con 
saberes desconocidos por ellos, que implican procesos de 
comprensión, construcción de ideas y realización de escritura. 

• Esto brinda un marco científico de acercamiento del  farmacéutico
en el uso racional de plantas medicinales.



GRACIAS POR SU ATENCIÓN


