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AREA TEMATICA DE INTERES: Feminismos, estudios de género y sexualidades

RESUMEN:

La presente ponencia propone un analisis sobre la construccion normativa de la sexualidad
de las mujeres a lo largo de la historia, en la que se determinaron formas legitimas en la que
¢éstas debian vivir su sexualidad. Se asume que mediante la opresion real y simbdlica se
convierte a la mujer en un ser no deseante que Uinicamente puede utilizar su sexualidad para
cumplir un rol bioldgico: el ser madre. Todo aquello que esté por fuera de esta concepcion
sera marginado, silenciado e incluso penado por la ley.

Para ejemplificar el andlisis de la representacion de las mujeres en el espacio publico se
analiza el rol de los medios de comunicacion y particularmente de la publicidad. A partir de
conceptualizaciones como “dominaciéon masculina” de Pierre Bourdieu se realiza un
entrecruzamiento en el que se determina por qué la publicidad sigue siendo un ambito
sexista y patriarcal en el que se reproducen estereotipos de mujer especificos, con el
objetivo de demostrar la intima relacion que existe entre capitalismo y patriarcado y la
funcionalidad que tiene el seguir reproduciendo estos modelos ideoldgicos de sujetos y
sujetas.

Por ultimo, se realiz6 un analisis de la pornografia como agente pedagdgico, es decir, como
constructor de deseos, de lo que se reconoce como erotico, donde se determinan las
maneras correctas de relacionarse sexualmente con otras personas, siempre ligadas a la
heterosexualidad y dentro de ese contexto al placer de lo masculino por sobre lo femenino.

PALABRAS CLAVES: - SEXUALIDAD - PUBLICIDAD - PORNOGRAFIA



La sexualidad de las mujeres: breve abordaje historico

A través de los afios se ha ido construyendo un discurso respecto al sexo, la
sexualidad y los cuerpos hasta convertirse en un régimen normativo. Con el aporte de las
ciencias médicas y psiquiatricas se le otorga un caréacter cientifico, rompiendo con el
discurso religioso y moral de la Edad Media, y logrando un desplazamiento de la tematica
hacia las ciencias naturales.

Sin embargo, dentro de este nuevo discurso ligado al orden y progreso, existe una
ambigiiedad discursiva respecto a la sexualidad que Cordoba, Saez y Vidarte (2005)
explican como “de un lado, es lo més animal y cercano al orden natural que hay en el ser
humano (y, por lo tanto, debe ser controlada para mantener el orden social, que de otra
forma se veria en peligro); pero, por otro lado, la naturaleza se introducira como elemento
en la argumentacion con la funcion de ligar la sexualidad a la reproduccion como su Unica
forma legitima". (p.25) Entonces la medicalizaciéon de los cuerpos no solo logra una
estandarizacion respecto a como es un cuerpo deseado y “normal”, sino que ademas
clausura la relacion sexo/sexualidad desde perspectivas biologicistas ligadas inicamente a
la reproduccion.

A partir de esa ambigiiedad se puede afirmar que, por un lado, el orden social exige
el control y el disciplinamiento de los cuerpos y las sexualidades que se profundiza con los
avances tecnologicos, y por otro, que el deseo y el placer sexual comienzan a ser
gestionados y determinados por las instituciones que se consolidaran con la creacion de los
Estados-Naciones (la familia, el sistema educativo, la medicina, la propiedad privada, etc.).
Con las distintas etapas de la historia de la sociedad el uso del cuerpo de las mujeres se va
modificando y alterando. Las funciones reproductivas la convierten en un cuerpo para
otros: la procreacion y el goce del hombre.

Es interesante retomar el libro Totem y tabu de Sigmund Freud (1913) en el que a
partir del mito de la horda primitiva teoriza sobre la constitucion del hombre como ser
social y refuerza esta idea de la mujer como “cuerpo para otros”. En resumen explica que
los machos (hermanos), cansados de que existiera un alfa (padre) que acaparara a las
hembras e impidiera la promiscuidad por celos, deciden matar al jefe y comerlo creyendo
que asi lograrian ser como el. Al hacerlo sienten culpa y convierten a ese macho alfa en el

Totem del que sienten envidia pero que idolatran, que aman y odian, por querer ser como



¢l. Es entonces cuando a partir de la culpa se constituyen los dos grandes prohibiciones: no
al incesto y no al parricidio. Es a partir de estas dos normas que se constituyen como
iguales y pueden vivir en sociedad.

Pero entonces, surge la pregunta respecto a qué lugar ocupaban las mujeres dentro
de la construccion del ser social, y la respuesta es que desde los comienzos se las reconoce
como un objeto y propiedad de los hombres, digna de ser consumida y desechada a gusto.
Se podria afirmar, entonces, que a la mujer desde los inicios se la ha despojado de su deseo
y placer sexual, y que con el capitalismo y los medios de comunicacion se han exagerado
los dotes femeninos de la sensualidad y seduccion para aparentar una cierta libertad sexual
que en realidad sigue siendo una forma de control del cuerpo femenino.

Los parametros de belleza, las formas normativas de vivir el sexo, el porno
streaming como pedagogia sexual apuntada hacia el placer masculino, generan una “cultura
en donde se exalta el aspecto sexual en la vida de una mujer en detrimento de otras
cualidades a desarrollar, (que) impide igualmente que esa sexualidad sea verdaderamente

suya” (Figueroa Perea y Rivera Reyes, 1992, p. 105).

Las narraciones de la TV sobre los cuerpos de las mujeres: la publicidad

Los sujetos sociales se reproducen a si mismos mediante las formas sociales que asumen
sus producciones materiales. Esto implica que las relaciones que rodeen a sus producciones
materiales de existencia determinan y forman las estructuras de su existencia. En su
momento Marx explicaba que eran las fuerzas y relaciones de produccion, y el modo en que
éstas estaban determinadas y divididas socialmente en las diferentes épocas historicas, las
que hacian surgir las formas mas elaboradas de la estructura social. Retomando las criticas
feministas del apartado anterior a Totem y Tabt, podria decirse que en realidad es la
division sexual del trabajo la primera gran “norma natural” que determina al ser humano al
organizarse socialmente.

Esta division sexual del trabajo puede ser sostenida y reforzada en el tiempo porque se
construyo un consenso dentro del sistema social que determina que los varones cis-género
tiene determinadas caracteristicas y posibilidades biologicas que les permiten realizar
algunas actividades sociales, y las mujeres cis-género responden a otras que también las

ligan otras. Para lograr explicar mejor este posicionamiento retomaré el concepto de habitus



de Pierre Bourdieu que lo explica como “estructuras estructuradas predispuestas a ser
estructuras estructurantes”. Esto significa que Ixs sujetxs circulan y hacen uso de
estructuras que ya estaban construidas por la sociedad de antemano, que no son casuales o
naturales sino que han sido objetivadas. El estar objetivadas significa que se las incorpora
como fijas, establecidas en el tiempo y absolutas, es decir, que actuamos y nos movemos
dentro de ellas de una manera conformista sin recurrir a una reflexién consciente respecto a
la construccion social de las mismas. Al hablar de estructuras estructurantes se hace
referencia a que el habitus solo funciona en sentido practico, lo que implica interiorizarlas
de “modo implicito, pre-reflexivo y pre-tedrico” (Civardi F. y Pozo, C: 05) mientras
organizan nuestras practicas y modos de actuar en la sociedad. Entonces estas estructuras
determinadas social y previamente se constituyen en y por el sujeto desde la infancia hasta
convertirse en un sistema de habitos tan internalizados y naturalizados que son los mas
dificiles de desarticular y deconstruir por su caracter no consciente.

ntimamente ligado con la concepcion de habitus, Bourdieu analiza que las sociedades
plantean como natural la organizacidn socio cultural, econdmica, politica, etcétera, de las
sociedades ligada a la dominacién de los hombres y lo masculino por sobre las mujeres y lo
femenino. Si no fuera por la naturalizacion, es decir, por la objetivacion de ese sistema
social que se regula, construye reglas y précticas sociales a partir de la division de sexos
(genitalidades), que tiene una carga fuertemente biologicista, la continuidad de la sociedad
machista y patriarcal seria insostenible. Es claro que este sistema social se mantiene y
fortalece porque todxs Ixs individuxs en algiin punto contribuyen a seguir produciendo y
reproduciendo esa manera de ver el mundo. Nuevamente entra en juego en esta concepcion
lo dificil que es romper con estructuras incorporadas como naturales desde la socializacion
primaria, siendo las incorporaciones en esa etapa las mas dificiles de desarraigar.

En este sentido y para seguir complejizando la tematica, Omar Rincén (2002) sostiene que
en la actualidad las formas audiovisuales se volvieron claves para los individuos porque a
partir de ellas se proporcionan los temas de conversacion pero también los esquemas o
modelos de comportamiento, de conversacion, suefios, deseos y formas de interpretar la
realidad. Por este motivo caracteriza a la television como “una institucion social, gracias a
que actua como agente socializador, a través del cual se aprenden normas y valores que

guian la accion individual y colectiva" (p.123) pero que ademas se convierte en un lugar de



la politica porque, en cierta medida, determina las formas de hacer la vida publica, y en un
lugar educativo ya que proporciona saberes utiles para la sociedad aunque éstos puedan ser
considerados formales o informales. De todas formas, el autor sigue desarrollando su
definicidn sobre la television y explica que no debe agotarse en su caracterizacion como
institucion social sino que “es preciso reconocer su caracter industrial y comercial, que
busca la satisfaccion del gusto de sus consumidores, para poder hacerse rentable ante sus
inversionistas” (Rincon, 2002: 124).

Haciendo una relacion entre esta definicion de television ligada al caracter comercial y el
consumo, se puede sumar el anélisis de Bourdieu sobre la dominacion masculina. El realiza
un trabajo antropolégico en el norte argelino y sus analisis pueden transponerse a las
sociedades occidentales como la nuestra, ya que explica que la division entre sexos es una
construcciodn social que posibilita y fomenta la opresion de los hombres sobre las mujeres y
que “la clave de la continuidad de esta organizacion sociocultural reside en el hecho de que
la dominacién masculina se presenta como algo natural e incuestionable” (Civardi y Pozo:
06) y por este motivo no necesita justificacion. Entendiendo a la television como una
institucion social mas dentro del sistema de dominacion de los hombres, se pueden empezar
a deconstruir cudles son los discursos que circulan y demostrar que no son casuales, sino
1deoldgicos.

Con el calor de los cambios sociales de las ultimas décadas, la television y el sistema de
consumo tienden a incorporar estas nuevas disidencias para hacerlas digeribles y poder
posicionarlas dentro del mercado de bienes y servicios. Pero como el sistema de
dominacion sigue siendo de lo masculino sobre lo femenino, teniendo los primeros un
derecho natural al goce, el placer y la diversion, “las representaciones del placer femenino
casi siempre involucran relaciones heterosexuales y falocéntricas, en detrimento de otras
posibilidades de obtencion de placer sin el contacto con un hombre” (Rodriguez Salazar, T.
y Pérez Sanchez, 1. 2013: s/n) porque este tipo de representaciones dejarian de hacer foco
en los deseos del hombre heteronormado.

Desde la misma logica también puede entenderse a la publicidad como “una herramienta de
comunicacion persuasiva al servicio de los intereses de las empresas, las administraciones,
los partidos politicos y todo aquél deseoso de influir en los conocimientos, las actitudes o

las conductas de los publicos” (Garrido Lora, 2007:56) que, por ende, tiene la capacidad de



construir universos simbdlicos con la doble funciéon de responder a los intereses
economicos mientras que refuerza los estereotipos, ofrece modelos de familia, formas de
ser, propone modas o practicas sociales, etc. Siguiendo a estos autores “la belleza, la
seduccion y la ternura siguen siendo los principales valores de la mujer en la publicidad,
mientras que el hombre representa la autoridad, el saber, la ciencia y la técnica” (Garrido
Lora, 2007:59) por lo que se sigue reproduciendo la norma patriarcal dentro de la television
como institucion social.

Esto sucede porque el género debe ser entendido como ‘“el conjunto de creencias,
prescripciones y atribuciones que se construyen socialmente tomando a la diferencia sexual
como base” (Lamas, 2007:01) que significa que es un filtro cultural desde el que se va a
establecer lo propio de los hombres y mujeres, vistos como par dicotdmico. Asi se
estableceran las obligaciones y prohibiciones de cada sexo, que hegemoénicamente siguen
ligados a la cuestion biologica. Desde el lenguaje, como institucion ideologica, se generara
la funcidon simbolizadora que hard que las experiencias se materialicen y se hagan
inteligibles, siendo un elemento fundante de la matriz cultural. A partir del lenguaje sucede
este proceso de constitucion del género con las caracteristicas especificas respecto a las
actividades y conductas de cada cuerpo, que se materializaran con la cultura y
desencadenaran, por ejemplo, en la publicidad televisiva.

Como nuestra percepcion ya esté filtrada y condicionada por el lenguaje y la cultura que
habitamos, que como se dijo anteriormente es historica e ideoldgica, nuestra conciencia
también va a estar habitada por los discursos sociales. Esto es importante para entender
como es que el género estructura nuestra percepcion individual pero, ademas, organiza y
simboliza la vida social en general. Asi la division sexual del trabajo seréd construida a partir
de “caracteres fisioldgicos —reproduccion, lactancia, crianza- (que) determinaron el rol de
las mujeres (...) en una especialista de cuidados domésticos. Estos mismos vinculos
biologicos, mediante un mecanismo de proyeccion cultural, van a mantener su vigencia (...)
influyendo en la division sexual del trabajo dentro y fuera del marco familiar”. (Gonzalez y
Solano Ruiz,2007:69) . Entonces las desigualdades de género atravesaran tanto el ambito
publico y de produccion como el privado y de reproduccion, y ninguna de las actividades
distribuidas sera neutral.

En este sentido la publicidad y el mercado reinterpretaran la nueva realidad social en la que



las mujeres cada vez tienen mas derechos adquiridos y seguirdn ofreciendo una imagen
estereotipada pero con algunos cambios para no producir rechazo social. Estos cambios
superficiales no intentan romper o cuestionar el sistema de dominaciéon masculina, sino que
los intereses son meramente econdomicos. Dentro de las estrategias de marketing “la mujer
es la conservadora de valores y el principal agente de consumo, dada su doble condicion de
compradora de arti-culos para su uso y para uso de otros” (Blanco Castillas, 2005:51)
entonces ese puede ser el motivo de por qué desde el sector de la publicidad se sigue
defendiendo este modelo de organizacion y de relaciones sociales: es el modelo que seguira

garantizando el consumo satisfactorio que requiere el capitalismo.

La pornografia: agente pedagdgico

No es una novedad el entender que las instituciones de la sociedad moderna tienen como
objetivo la normalizacion de los cuerpos dentro del sistema establecido mediante la
sociedad disciplinaria del pandptico de Foucault. En su tomo primero de “La historia de la
sexualidad” el autor explica como los dispositivos de poder se articulan directamente con el
cuerpo, porque estar dentro de la sociedad disciplinaria implica tener el tiempo controlado y
organizado ademads del cuerpo vigilado y dirigido.

A partir de entender que los sujetos tienden a la normalizacion de sus percepciones,
habilidades, cualidades, gustos, deseos, etc. por transitar las instituciones de la sociedad
disciplinaria, Foucault determina que la nocién de sexo “permitid agrupar en una unidad
artificial elementos anatémicos, funciones bioldgicas, conductas, sensaciones, placeres, y
permitio el funcionamiento como principio causal de esa misma unidad ficticia” (1990:90).
A lo que se refiere con este posicionamiento es que dominar el &mbito de la sexualidad es
invertir la representacion de las relaciones de poder y reducirlo a una instancia especifica
donde “ciertos contenidos de la biologia y la fisiologia pudieron servir de principio de
normalidad para la sexualidad humana(1990:92).

De esta manera se crea al sexo como un elemento imaginario dentro del gran dispositivo de
la sexualidad, que tiene como objetivo implantar en los sujetos y sujetas el deseo de tener el
sexo, de acceder a ¢él, de poder descubrirlo, liberarlo, articularlo en el discurso y asi poder
formularlo como verdad. El sexo se constituyd como deseable y su resultado es la fijacion

en cada persona de sentir la obligacién de conocerlo, y asi también, de acceder al poder que



conlleva. Pero también se construy6 una trampa alrededor de este dispositivo: en el afan de
querer hacerlo propio hemos quedado ligados a lo que el Poder determin6 como verdadero
sexo. Foucault va a explicar que es “como un espejismo en el que creemos reconocernos, el
brillo negro del sexo” (1990:93) pero que esconde su construccion historica y las relaciones
de poder desiguales que se ejercen en la buisqueda y toma de posesion de ese sexo-poder
que depende de la historia de la sexualidad.

Mediante este posicionamiento se puede pensar el ejemplo de la pornografia tradicional o
mainstream que se caracteriza por atribuir roles determinados a los sujetos que representa,
trasladando relaciones de poder basadas en la supremacia de lo blanco, lo anglosajon, lo
heterosexual y masculino, frente a cualquier otro tipo de identidad. Se podria decir que esta
pornografia cosifica los cuerpos femeninos porque apunta unicamente al placer de lo
masculino, es decir, tiene una perspectiva falocéntrica, pero que ademds patologiza
determinadas corporalidades y como resultado elimina la posibilidad de sentir deseo, placer
sexual e incluso la necesidad de realizar practicas sexuales de determinados cuerpos.
Formoso Araujo (2013) plantea que la pornografia mainstream debe ser considerada como
“un reflejo del modelo sexual heterosexual dominante o hegemoénico de occidente” (p.05) y
en este sentido la supone como “una tecnologia de género que escenifica la violencia
machista de nuestro modelo sexual dominante” (2013:2).

Los mecanismos del capitalismo han realizado alrededor del sexo toda una maquinaria de
poder donde las narrativas del sexo se han construido como consumo de los otros. La
pornografia es uno de los agentes pedagdgicos mas importantes del cuerpo y los deseos de
los nifios y las nifias, que aprenden lo que se supone que es el sexo a partir de estas
representaciones tradicionales, pero que ademas crea discursos sobre lo que deberia ser la
sexualidad normal y saludable, las practicas permitidas, lo satisfactorio, etc. Retomando a
Foucault, se puede inscribir a la pornografia dentro de los procesos de disciplinamiento y
configuracion de los ejercicios ya que se desarrollaran los deseos eroticos ligados a una
idea heteronormativa. Asi se crea una asociacion conceptual donde “las representaciones
del placer femenino casi siempre involucran relaciones heterosexuales y falocéntricas, en
detrimento de otras posibilidades de obtencién de placer sin el contacto con un hombre”
(Rodriguez Salazar, T. y Pérez Sanchez, 1. 2013:s/n). Sin embargo, se debe considerar que

existen nuevas perspectivas desde las cuales hacer pornografia que no creen que haya que



abolirla o abandonarla, sino que es a partir de la resignificacion y la produccion de nuevos
discursos que se genera el debate politico. De esta manera se empieza a hablar del “porno
para mujeres” que da cuenta de que la mayoria de las producciones audiovisuales de
caracter pornografico no incluyen entre sus receptores potenciales o de facto a mujeres, y
que por eso es necesario que cada vez sean mas las que escriban textos eroticos y dirijan las
producciones.

A pesar de que existen productoras como Candida Royalle, que en 1985 dirigi6 el filme
erdtico Under the Covers, se puede ubicar el nacimiento del porno para mujeres a finales de
la década del 90 y principios del 2000. En esta necesidad por mas mujeres produciendo
también se gener6 el presupuesto de que podia lograrse una mirada diferente que tenga por
finalidad el satisfacer sexualmente a ellas. En la actualidad se puede pensar a Erika Lust,
Licenciada en Ciencias Politicas y especializada en Estudios Feministas por la Universidad
de Lund, como la embajadora del porno para mujeres. En su pagina web denomina a su
trabajo como “una Optica innovadora, femenina y visualmente atractiva", y es interesante
hacer foco en el adjetivo femenino porque hace referencia a la mujer como creadora pero
también a la disidencia a la que apunta como espectadora.

El objetivo de estos nuevos discursos es claro: la pornografia existe y representa un espacio
donde se muestran diferentes identidades relacionadas mediante disputas de poder y, por lo
tanto, ven en esos espacios la necesidad de asumirlos como propios reivindicando nuevas
formas de entender el placer, el goce y la representacion de esas identidades. Por este
motivo se intenta encontrar un punto en el que la construccidon de las corporeidades, las
sexualidades y las identidades que no se ven representadas dentro del llamado porno
mainstream por ser un punto de vista heterosexual, dominante y masculino, puedan tener la
posibilidad de disputa. Tal es asi que la post-pornografia puede ser reconocida como
representante de aquellos colectivos disidentes que quieren reapropiarse de su imagen y su
sexualidad porque histéricamente han sido narrados por los otros, por quienes tenian el
poder de nombrarlos, tales como los grupos LGTB, les trabajadores sexuales, drag queens,

personas queer, identidades no binarias, etc.

A modo de cierre




Los discursos producidos por la television sobre la sexualidad y el sexo no s6lo generan
estereotipos de género que determinaran patrones de conducta sobre como se debe ser y de
qué manera se debe actuar, sino que ademas facilitan la normalizacion de los cuerpos que
pueden ser deseados por los otros y, por ende, tener derecho al goce y al placer sexual, y en
consecuencia también clausuran la posibilidad de que las disidencias a la norma accedan
con las mismas condiciones a los mismos derechos. Los cuerpos aceptados seran aquellos
que sean mostrados por los mercados de consumo, instituciones que les daran entidad y
existencia, mientras que aquellos que no sean mostrados seran los cuerpos y las identidades
prohibidas, sancionadas o marginadas por el sistema. Es a partir de los patrones de
conducta y los roles de género que se construyen las realidades sociales y se disponen y
distribuyen las relaciones de poder en la sociedad, siendo la publicidad y la pornografia dos
ejemplos claves en la identificacion de los lugares determinados para hombres y mujeres, e
incluso para las identidades mas allda de ese binomio que también representa un
reduccionismo biologicista.

Las maneras en que se produce, reproduce y pone en circulacion, mediante la television y
las nuevas pantallas, a los discursos hegemonicos sobre la sexualidad y la distribucion
social de los roles de género condicionan la representacion que las mujeres adquieren sobre
los alcances de su propia sexualidad limitdndolas a ejercer lo que manda la norma. Sin
embargo, no se debe entender a la cultura y a la television como instituciones fijas y
absolutas sino que deben ser reconocidas como construidas histéricamente y propensas a
ser deconstruidas para crear algo nuevo.

En la actualidad se ha logrado visibilizar el reconocimiento de los derechos femeninos al
disfrute y a la gestion sexual pero atn asi se debe analizar la posibilidad de “que el placer
femenino se convierta en una exigencia que limita la libertad sexual de la mujer, o dicho de
otro modo, que el goce se vuelva una imposicion que pretenda circunscribir las sensaciones
a ciertos principios” (Rodriguez Salazar, T. y Pérez Sanchez, 1. 2013:s/n), volviendo al
concepto del dispositivo de sexo-poder explicado por Foucault. Para Beatriz Espejo (2009)
“el poder macho sobre el que se sustenta la cultura, la familia, incluso nuestra propia
construccién como sujetos, siempre ha tenido como objeto la castracion psicologica de la
feminidad y la libertad en su version mas mezquina” (p. 46) y en el mismo sentido Vergara

y Sandoval (2013) buscan una apertura al explicar que “es en la cotidianeidad donde
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podemos ver los comportamientos culturales mas arraigados de la sociedad, y que es en
estos aspectos micro donde pueden hacerse diferencias, para romper con estas cadenas de
desigualdad y subordinacién de las personas a los géneros” (p. 01).

Para contrarrestar la ironia del dispositivo sexo-poder de Foucault “que nos hace creer que
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en ello (el sexo) reside nuestra ‘liberacion’ ” (p. 93), el autor plantea que se debe realizar
una inversion tactica de los mecanismos que el Poder utiliza para hacer valida la sexualidad
como lo son la construccion de los cuerpos, de los placeres y de los saberes. Es por eso que
es en esta concepcion de una cultura mévil donde se pueden resignificar las practicas
sociales porque en todo dispositivo de poder existe la posibilidad de contraataque, de
resistencia al poder y de accion. La clave de la “liberacion” de la que habla el autor se
sustenta en el entendimiento de que el ser humano vive dentro de la prision del lenguaje,
que atrapara a todo lo que existe en las palabras como esencias clausuradas y
aparentemente inmdviles pero que a su vez es a través del mismo que se encuentra la

respuesta para generar una salida u, al menos, opciones que burlen a la norma establecida

como verdad absoluta.
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