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El Arg. Jorge Czajkowski y e
Discoli forman parte de la Unidad de Investi-
gacion N° 2 del IDEHAB; con una larga trayec-
toria con la Investigacion de Energia Solar
aplicada a la Arquitectura, del Uso de las Ener-
gias pasivas y del Disefio ambientalmente cons-
ciente. Participaron exitosamente del Concur-
so Nacional de Disefio, Tecnologia y Produc-
cion para Vivienda de Interés Social. Sobre sus
proyectos versa esta exposicion. Es un aporte
muy importante en la relacion Arquitectura-
Tecnologia y cumple con el objetivo particular
del concurso: "apoyar y estimular el desarrollo
de innovaciones de diseno, tecnologia y pro-
duccion, susceptibles de mejorar los requisitos
funcionales (Seguridad, Habitabilidad vy
Durabilidad) como asi también los tiempos de
ejecucion, los costos de construccion y mante-
nimiento y la calidad del producto terminado,
frente a sistemas tradicionales".

Ing. Carlos

DESARROLLO

Diseno ambientalmente consciente apli-
cado a un caso particular como lo es la vivien-
da patagonica

Con el tiempo, de la arquitectura solar se
pasd a la arquitectura bioclimatica y en este
momento se maneja un concepto mas amplio
y complejo que es el de Diseno Ambientalmente
Consciente.

En el Diseno Ambientalmente Consciente
hay varios factores que se tienen en cuenta, el
clima, el terreno, factores economicos, norma-
tivos y organizativos.

Clima: en la Argentina existen normas
bioclimaticas que dividen el pais en &reas. Es-
tas nos dan recomendaciones de diseno e indi-
e ces de diseno que nos ayudan a evaluar el edi-
ficio.

Terreno: El terreno tendra una constitu-
cion fisico quimica determinada.
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Economia: Una vivienda economica
no es lo mismo que una vivienda barata.
Es necesario calcular los distintos costos. En el
costo edilicio, hay que calcular los costos de la
mano de obra, de los materiales, el costo de
mantenimiento, y el costo ambiental. También
costos normativos y organizativos.

Dimensionamiento

Una vez dimensionados, calculados, me-
didos y ensayados los distintos comportamien-
tos, obtenemos un partido energético ambien-
tal. Dentro de ese partido ambiental
efectivizado va a haber, una serie de pasos su-
cesivos que iran encareciendo el prototipo que
estamos proponiendo.

Por una lado esta el ahorro de energia y
un segundo paso es el ahorro mas el uso racio-
nal de la energia.

El Ultimo paso es el solar, quizas el mas
costoso y nos acercamos a un edificio
autosuficiente, que no dependa de las redes
eléctricas, de gas, sino que utilice unicamente
energia solar.

Dos ejemplos de resolucion de vivien-
da bajo los conceptos de Diseno
Ambientalmente Consciente.
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Ejemplo N°l: Vivienda en Region
Patagonia. Categoria A.

Este primer caso responde a una vivien-
da ubicada en el extremo sur argentino.

Las ciudades patagonicas durante todo el
ano estan por debajo de las condiciones de
confort. La unica manera de alcanzar el confort
es a través del sol, pero la cantidad de sol que
hay en la Patagonia es escasa. Ante este pano-
rama las recomendaciones bioclimaticas son:

.Apelar a la ganancia de calor directa y
recurrir al efecto invernadero.

Para disenar un edificio bajo los concep-
tos de diseno ambientalmente consciente hay
que tener en cuenta las caracteristicas de la
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region, las caracteristicas de los usuarios fina-
les, el mantenimiento, las caracteristicas pro-
pias de la envolvente, como responde al clima,
la iluminacion, la respuesta al fuego, y las con-
diciones estructurales.

Medidas de disefio propuestas

.Doble sistema de aislacion tanto en la
cubierta como en el cielorraso.

.Pequefo invernadero portatil, para ubi-
carlo de acuerdo a la orientacion. Este tema
esta relacionado con que ya que no hay sol, el
tema de la orientacion aqui se vuelve un factor
relativo y eso tiene que ver con el tema de la
orientacion flexible.

.Otro tema tenido en cuenta es el de la
iluminacidon natural.

Para este concurso se plantea un prototi-
po de 60 m2 para una vivienda de dos dormi-
torios. La relacion que se da con el fondo es a
través de un espacio tapdn que en la Patagonia
se conoce como chifonera y permite ingresar a
la vivienda sobre una zona intermedia a fin de
evitar las corrientes de aire.
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La cubierta y el cielorraso se aislan para
evitar que entre en un punto de congelamiento
la zona del tanque de agua.

El invernadero esta hecho como una uni-
dad movil que puede servir para tener plantas
O para generar un acceso 0 ganancia de calor.

En cuanto a la carpinteria, la propuesta
fue plantear una carpinteria con la mayor can-
tidad de superficie fija en vidrio doble; solo tiene
unas pequenas rajas que permiten renovar el
aire. El postigo se propuso al interior, lo que
permite, ante la necesidad de cerrar el posti-
go, no abrir la ventana ni salir al exterior. De
esta manera se genera una doble camara de
aire que forma una aislacion de la carpinteria
igual a la de los muros con un bajisimo costo.

La vivienda esta despegada del piso de-
bido a que en esta zona, el suelo esta congela-
do durante todo el invierno, entonces la idea
fue elevar el edificio y generar una camara de
aire.

Es una vivienda liviana, industrializada,
construida en un sistema parecido al Balloon
Frame americano de madera. En el exterior lleva
un multilaminado y un recubrimiento de cha-
pa, Y en el interior, un tablero de roca de yeso
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Durlock, el alma esta rellena con poliuretano
expandido.

La estructura se resolvio con un sistema
de columnas, soleras, un tubo estructural me-
talico que arriostra todo el sistema y una
cabriada de madera. Para la cubierta se busco
una acumulacion de 30 cm de nieve que se uti-
lizaria como aislante

Para el calculo, se utilizaron simuladores
informaticos que nos permitieron verificar el
comportamiento tanto de los elementos cons-
tructivos como de toda la vivienda, teniendo
en cuenta las caracteristicas climaticas de la
zona, las caracteristicas térmicas de los com-
ponentes de la envolvente, el tipo de uso que
se |le va a dar, la ganancia de calor solar, los
sistemas de calefaccion y de uso doméstico.

La demanda de energia de esta vivienda
va a ser de 2000 kcal/hs, mientras que en la
Patagonia no hay vivienda que tenga menos
de este tamano y estas caracteristicas y de-
manda de 13.000 a 15.000 kcal/hs. Entonces,
con muy poco gasto de energia se puede man-
tener el confort en la vivienda patagonica
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Ejemplo N°2: Vivienda en Region Cen-
tro. Categoria A.

Este concurso presentaba gran cantidad
de restricciones: muy bajo costo, uso de tec-
nologias apropiadas totalmente livianas y una
gran cantidad de normativas, el desafio fue
poder instalar un valor agregado proveniente
del area cientifico tecnoldgica para
desbalancear el concurso.

En la Zona Climatica Centro el recurso
solares mayor, la climatologia es un poco mas
benévola, y los niveles de humedad son mayo-
res a los de la zona sur anteriormente mencio-
nada.

Se planted un muy buen nivel de aislacion.
Un atico que no esta totalmente cerrado como
el caso anterior sino que es un atico que tiene
una conexion con el ambiente interiory el am-
biente exterior. Esta conexion se da a traveés
de espacios, de controladores que pueden ser
operados en funcion de las necesidades y a tra-
vés de toberas de salida que permiten evacuar
los gases. A este tipo de sistema se los llama
chimeneas solares, donde se ubica el techo
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como un faldon colector de aire que permite
generar succion de aire a través del cambio de
densidades de ese aire al atico y a través de la
tobera de salida tomando el aire del ambiente
exterior para, de esa manera provocar una re-
novacion controlada del aire de esta vivienda.

La situacion en esta zona en invierno y en
verano es bastante distinta. En el caso del in-
vierno el tema de la ventilacion es mas restrin-
gido, las compuertas permanecen cerradas y
opera lo que es la proteccion de la envolvente.

Otra estrategia usada fue tratar de apro-
vechar toda la ganancia de calor directa a tra-
vés del aventanamiento.

Esta es una zona templada donde las si-
tuaciones climaticas son cambiantes, alternan-
do entre sudestada, pampero, calor y frio. La
casa, como sistema térmico, tiene que ser agil
y responder a ese cambio climatico permanen-
te. A pesar de tratarse de una casa liviana de-
biamos ver como se incorporaba un poco de
masa para tener mayor inercia térmica y que
la vivienda respondiera a ciertos avatares
climaticos. Para esto la Unica variable que tu-
vimos fue trabajar con la platea sobre la que
se construyo la casa, ésta se encuentra aislada
para que el calor que recibe de ganancia direc-
ta no se pierda

Otro tema con el que se trabajo fue el de
la orientacion. En este tipo de casas compac-
tas siempre va a haber algo que queda mal
orientado. Lo que se tratd de buscar es que la
maxima cantidad de espacios, tengan una
orientacion conveniente

En este caso, como en la zona existe el
recurso solar, se podia incorporar un equipo
alternativo de calentamiento de agua, un equipo
adosado a un tanque que daba la cantidad de
agua minima e indispensable calefaccionada a
través de la energia solar.

Se realizaron analisis de iluminacion ya
que en el balance anual, la calefaccion no es el
valor significativo en el balance energético, sino
que los valores que incrementan el presupues-
to son la iluminacion y la coccion.

La tecnologia usada es la misma que para
el caso anterior con la variante que aqui la es-
tructura es metalica de perfiles normalizado.

En sintesis, podemos ver como a traveés
del uso de la ciencia y la técnica se pueden
introducir cambios que mejoraron el prototipo

inicial.

Bibliografia: Publicacion de la Presiden-
cia de la Nacion Secretaria de Desarrollo Social
- Subsecretaria de Vivienda: "Primer Concur-
so Nacional de Disefio, Tecnologia y Produc-
cion para Viviendas de Interés Social".
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