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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es presentar el Curso de Introduccién a la Odontologia de la Facultad
de Odontologia de la Universidad Nacional de La Plata. Este curso conforma la primera
asignatura de la carrera, surgid ante la necesidad de proporcionar al alumno ingresante
experiencias de la vida universitaria que le ayuden a superar la transicion del nivel medio al
superior y lograr una adecuada preparacién para encarar los cursos basicos de la carrera. Es
una estrategia institucional no eliminatoria, de nivelacién y orientacién a los estudiantes.

El Curso Introductorio, conjuntamente con el Programa de Tutorias de Seguimiento vy
Orientacion Académica, constituyen dos estrategias institucionales que han impactado en la
trayectoria académica y han contribuido, por ejemplo, al acortamiento de la duracién de
carrera. También se presentan los resultados de un andlisis sobre la duracion real de la carrera,
indices de desercidn y eficiencia terminal, a partir de la implementacién de dichas estrategias,

realizado en 10 cohortes de ingresantes a la FOLP.

PALABRAS CLAVE: Ingresantes, Orientacion, Nivelacion, Permanencia, Contencion
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INTRODUCCION

Empezar una carrera universitaria suele despertar temores, incertidumbre e inseguridad ante
lo nuevo. Las mayores exigencias académicas, y la desinformacion sobre aspectos que hacen a
la vida universitaria generan desconcierto y desorientacion, pudiendo esto afectar el
rendimiento académico de los estudiantes, ya que de no adaptarse a las mismas puede
conducirlos al retraso o abandono de los estudios.

Los resultados de diversas investigaciones plantean diferentes interrogantes sobre Ia
incidencia del funcionamiento administrativo y pedagdgico de las instituciones, considerando
qgue los problemas de retraso en los estudios y desercién no son solo responsabilidad de los
estudiantes, sino también de la falta de politicas adecuadas de ingreso, por planes de estudios
desarticulados con la realidad del pais, por los regimenes de evaluacion y la organizacion
general de las instituciones, independiente de si son de cardcter publico o privado. Los factores
de desercion en Argentina, segun estos estudios, se resumen basicamente en: “la calidad de la
informacion, los factores econémicos, la orientacion vocacional y el rendimiento académico”.
(Vélez y Lépez Jiménez, 2004 P4g.178-179).

En el ambito exclusivamente universitario, el fracaso se define primariamente por “abandono
de carrera y repeticion de curso” (Aparicio, 2012 Pag. 150).

La Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de La Plata cuenta con diversas ins-
tancias destinadas al seguimiento académico y apoyo de los estudiantes, los mismos se han ido
con-figurando a lo largo del proceso de implementacién del Plan de Estudios vigente,
atendiendo a las necesidades de contencién de los estudiantes en sus trayectorias de

formacion. Entre ellas se encuentran:

e Programa de Tutorias y Orientacién Académica de la FOLP: como propuesta institucional
gue surge para atender la desercidn, el rezago, la eficiencia terminal y el indice de
titulacidn.

e Programa de Seguimiento de alumnos y graduados que incluye: Proyecto de Analisis de la

graduacion, desercién y permanencia segun el rendimiento académico de los estudiantes,
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Proyecto de Andlisis exploratorio de Estrategias y Enfoques de Aprendizaje, y Proyecto de
Analisis de los Estilos de Aprendizaje en la FOLP.

e Curso de Introduccion a la Odontologia.

La Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de La Plata ha desarrollado distintos
estudios sobre el desempefo y los resultados académicos de los estudiantes durante sus
trayectorias de formacidn. Dichas investigaciones ponen de manifiesto que los procesos de
rezago y desercion son multicausales, con fuerte incidencia de variables y dimensiones
sociales, culturales, y econémicas externas a la propia institucion formadora.

Las aulas del colegio secundario brindan al estudiante una visiéon panordmica de las ciencias,
por lo que en ese lapso se logran conocimientos generales y de ningin modo, especializados.
Las disciplinas de las ciencias de la Salud se orientan, en cambio, hacia un objetivo especifico
bien delimitado: el estudio del ser humano en condiciones de salud y enfermedad. Por
consiguiente, estos estudios tienen como centro de interés al hombre, alrededor del cual gira
todo aquello que aporte los conocimientos necesarios para brindarle una vida lo mas duradera
posible y en las mejores condiciones de salud.

En la Carrera de Odontologia la formacion de los recursos humanos, no sélo se halla orientada
a la faz cientifica que lo capacita para recuperar la salud bucal del hombre enfermo, sino
también lo prepara para ayudar al hombre y a la comunidad a conservar su salud.

De alli que el eje programatico fundamental de nuestro curriculum tiene por objetivo la salud
oral de la poblacién, cuya meta es la sefialada como “salud para todos en el afio 2020".

Es por esto que se torna necesario que el alumno comprenda que la misién de la Universidad
en esta area no sélo estd circunscripta a formar recursos humanos idéneos en las distintas
disciplinas de las ciencias de la salud, sino también a brindar servicios de excelencia a la
comunidad en la que estd inmerso.

En otro sentido, el rapido avance de los conocimientos y la transformacion acelerada de las
tecnologias, como notas distintivas del conocimiento cientifico actual, nos pone frente al
hecho de que el cambio es el proceso fundamental que subyace, y para enfrentarlo es
necesario instrumentarnos tanto a nivel cognitivo como actitudinal, mediante procesos

formativos que promuevan estrategias intelectuales adecuadas en los alumnos. De este modo,
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no resulta atil ya acumular una gran cantidad de informacion, “sino el aprendizaje del proceso
de aprendizaje”.

Aprender a aprender, postulado basico de la educacién permanente, por esto, se debe
proveer al estudiante de la instrumentacién tedrico - practica que le permita encarar su propio
proceso de aprendizaje en forma reflexiva, critica, creativa y auténoma a través del dominio de
los diferentes momentos del estudio y manejo técnico de fuentes de informacidn, elaboracion
y organizacién de la misma, asi como su posterior expresion, en forma oral, escrita o practica.
El Objetivo de este trabajo es presentar el Curso de Introduccién de la Facultad de Odontologia
de la Universidad Nacional de La Plata. Este curso conforma la primera asignatura de la
carrera, surgidé ante la necesidad de proporcionar al alumno ingresante experiencias de la vida
universitaria que le ayuden a superar la transicion del nivel medio al superior y lograr una
adecuada preparacion para encarar los cursos basicos de la carrera, cuya culminacion es el

Unico requisito de ingreso a los estudios universitarios.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Curso de Introduccion de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de La Plata

Es una estrategia institucional no eliminatoria, de nivelacién y orientacidn a los estudiantes,

gue se propone como objetivos institucionales:

e Contar con un espacio de formacidon general previa a la insercion de los alumnos
ingresantes en el sistema universitario que contribuya a optimizar su posterior
desempeiio en el mismo.

e Ofrecer a los alumnos ingresantes un panorama general del campo de la Odontologia y de
la profesién Odontoldgica que les permita conocer y valorar las problematicas inherentes

al ambito en que se inserta.

Cuyos propdsitos, coherentemente con su perfil introductorio apuntan a otorgar al alumno que

se inserta en la formacidn odontoldgica miradas globales que le posibilitaran dimensionar las
1000



LA ENSENANZA UNIVERSITARIA A 100 ANOS DE LA REFORMA: LEGADOS, TRANSFORMACIONES Y COM-
PROMISOS. MEMORIAS DE LAS 22 JORNADAS SOBRE LAS PRACTICAS DOCENTES EN LA UNIVERSIDAD PUBLICA.

implicancias de su profesién futura en el marco del mantenimiento y especialmente el
mejoramiento de la salud oral de la poblacién. Asimismo posibilita acercarse al conocimiento de
los fines, organizacién politica, académica y administrativa de la Facultad de Odontologia y de la
UNLP, y del rol del estudiante en ella. Proporciona una primera lectura panoramica del Plan de
Estudios y del perfil preventivo, social y general del mismo. Provee también un primer
acercamiento a las distintas dreas ocupacionales en las que podra actuar una vez egresado, asi
como al conocimiento de las modalidades de organizacién de la atencién de la salud bucal en
nuestro medio. Contribuye asimismo a vislumbrar las destrezas manuales necesarias para el
ejercicio profesional, y a adquirir herramientas de aprendizaje utiles para desarrollar un
pensamiento légico, asi como emitir juicios basados en el saber cientifico y en hechos
documentados. También desarrolla elementos de expresion oral, y aprendizajes en general,
conjuntamente con conocimientos basicos del idioma Inglés que seran retomados luego para el
acceso a la bibliografia de los distintos cursos, y a su aplicacion mas especifica en la odontologia.
De este modo, el Curso de Introduccién a la Odontologia se propone como objetivos referidos

a los alumnos ingresantes:

e Proveer al estudiante la instrumentacion tedrico - practica que le permita encarar su
propio proceso de aprendizaje en forma reflexiva, critica, creativa y auténoma a través del
dominio de dife-rentes momentos y manejo técnico de fuentes de informacion,
elaboracion, y organizacidn de la mis-ma y su posterior expresion, tanto en forma tedrica
(oral o escrita) como prdctica.

e Afianzar los conocimientos biopsicosociales y culturales que lo capaciten para la iniciacién
del ciclo basico socio - epidemioldgico.

e Desarrollar habilidades manuales.

Este curso se organiza en 4 médulos que son: Mddulo Biolégico, Médulo Pedagdgico, Mddulo

de Competencia en Idioma Inglés y Mdédulo de Destreza Manual.

En ellos se abordan los siguientes objetivos de formacion:
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MODULO 1: BIOLOGICO: “EL HOMBRE INTEGRADO”

Analizar las razones por las que se considera a la Odontologia una parte integrante dentro
de las ciencias de la Salud.

Estudiar al hombre como un ser integrado bio-psico-social.

Interpretar que el paso de la Salud a la Enfermedad, constituye un proceso unico.

Valorar la importancia de las distintas instancias de este proceso con el fin de conservar
y/o recuperar la Salud.

Relacionar Salud-Enfermedad con los contenidos correspondientes al Plan de Estudios.
Conocer las conformaciones de la cavidad bucal en sus aspectos fundamentales.
Diferenciar y valorar las distintas medidas preventivas de que dispone la odontologia para
preservar la salud bucal.

Conocer las distintas areas donde puede desempefiarse el Odontdlogo.

Identificar y valorar el papel que cumple el Odontdlogo en el mantenimiento de la salud

cuando se integra a equipos multidisciplinarios.

MODULO 2: “METODOLOGIA DEL APRENDIZAJE”

Conocer los elementos que intervienen en el proceso de aprendizaje de un sujeto.
Caracterizar al estudio como una accidn sistematica que realiza el sujeto, abordaje de un
objeto de conocimiento para lograr su aprendizaje.

Realizar una autoevaluacién de los habitos de estudios personales mas frecuentes.
Conocer diferentes estrategias de abordaje del material de estudio.

Aprender a utilizar diversas estrategias para reelaborar la informacidn obtenida a partir
del material de estudio.

Conocer los elementos a tener en cuenta para realizar una lectura critica y analitica del
material de estudio.

Realizar una aproximacién al conocimiento de los caminos a través de los cuales la ciencia

aborda el conocimiento de la realidad.
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e Conocer la estructura organizativa de la U.N.L.P.

e (Caracterizar la organizacién y estructura académica de la Facultad de Odontologia.

MODULO 3: “DESTREZA MANUAL”

e Realizar diversas destrezas motoras que aparecen en practicas frecuentes en la tarea del
Odontélogo.

e Propiciar una autoevaluacién por parte del alumno respecto de sus habilidades motrices.

e Manipular distintos materiales e instrumental de uso comun en odontologia y
familiarizarse con los mismos.

e Vivenciar las caracteristicas de la profesién odontolégica en lo que respecta a la practica

diaria de diversas destrezas motoras.

MODULO 4: “COMPETENCIA EN IDIOMA INGLES”

e Conocimientos basicos de Idioma Inglés. Vocabulario y sintaxis. Comunicacion en

situaciones basicas de la vida cotidiana y de la vida profesional. Léxico odontoldgico basico.

RESULTADOS

En el marco de un Programa de Evaluacién y Seguimiento de Estudiantes y Egresados de dicha
unidad académica, se presentan resultados sobre la duracidén real de la carrera, indices de
desercidn y eficiencia terminal a partir de la implementacion del Curso de Introduccion y del
Sistema de Tutorias.

El universo objeto de estudio esta representado por 10 cohortes de ingresantes a la FOLP,
cohorte 1997 a 2006. Es una investigacidén de tipo observacional, longitudinal, descriptiva. La
informacidn fue obtenida de la Oficina de Registro y Control Académico de Alumnos.

Es de destacar como un indicador de impacto de las politicas de contencién y graduacion la
duracién de la carrera. En este sentido la duracidn tedrica de la carrera es de 5 afios y de

5.657 horas.
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PROMEDIO DE DURACION REAL DE CARRERA POR COHORTE DE INGRESANTES

Tabla N2 1 (Fuente: elaboracion propia)

Ao de Ingreso Corresponde egreso Duracion de la carrera en afos
1997 2001 7,65
1998 2002 7,51
1999 2003 7,45
2000 2004 7,38
2001 2005 7,32
2002 2006 7
2003 2007 6,63
2004 2008 6,35
2005 2009 5,72
2006 2010 5,70

DURACION REAL DE LA CARRERA

Grdfico N2 1 (Fuente: elaboracion propia)

4 N
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Los datos presentados en el Grafico 1 y en la Tabla 1 permiten observar una tendencia
decreciente en el promedio de duracién real de los estudios, siendo significativo que la
duracion consignada para la cohorte 2005, de 5,72 y para la cohorte 2006, de 5,70 es inferior
al promedio general de todas las cohortes analizadas.

Es importante también destacar que desde el analisis de los datos de graduacién por cohorte
se evidencia que entre un 15% y un 20% de los estudiantes se graduan en el tiempo tedrico de
duracién de la carrera, estando el pico mas elevado de egreso en los dos afios subsiguientes.
También como indicadores del impacto institucional es importante destacar los estudios
realizados en la FOLP con respecto a la desercién en diferentes cohortes, los cuales

evidenciaron: (Grafico 2).

4 N
Porcentajes de Desercion en diferentes Cohortes

B COHORTE 1990-1991
COHORTE 2005-2006

COHORTE 1990- COHORTE 2005-
1991 2006
| W Seriesl 44% 26%
_ J

Grdfico N2 2 (Fuente: elaboracién propia)

Cohortes (1990 y 1991) la eficiencia en la retencién era del 56.0%, es decir, estudiantes que

finalizaban su Plan de Estudios y el 44% representaba a los desertores. La principal causa de

deser-cion obedecié a motivos académicos con un 48.0%.
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Cohortes (2005 y 2006) ultimas cohortes analizadas, luego de la implementacién de las
estrategias de inclusién y retencion se evidenciaron una disminucidon del porcentaje de
desercién al 26 % y la principal causa continué siendo académica.

Otro indicador interesante es la eficiencia terminal, es decir la cantidad de egresados por cada
100 ingresantes que entre 2001 y 2010 fue en promedio de 67,69 resultando la segunda
Unidad Aca-démica de la UNLP (después de Ciencias Médicas 83,41). Grafico 3

Grdfico N2 3 (Fuente: elaboraciéon propia)

-

100 INGRESANTES 2001-2010 EGRESAN
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CONCLUSIONES

El desarrollo del Curso Introductorio, conjuntamente con el Programa de Tutorias de Segui-
miento y Orientacion Académica, constituyen dos estrategias institucionales que han
impactado fuertemente en la contencion de los estudiantes en su trayectoria académica y han
contribuido, por ejemplo, al acortamiento de la duracion de carrera y el mejoramiento en el
desempefio académico de los estudiantes.

Es de destacar, que en el proceso de Evaluacidn Institucional realizado por la CONEAU
(Comisién Nacional de Evaluacion y Acreditacién Universitaria), realizada en el afio 2017,

donde la Carrera de Odontologia de la UNLP fue acreditada por 6 afios, se considerd, en el

1006



LA ENSENANZA UNIVERSITARIA A 100 ANOS DE LA REFORMA: LEGADOS, TRANSFORMACIONES Y COM-
PROMISOS. MEMORIAS DE LAS 22 JORNADAS SOBRE LAS PRACTICAS DOCENTES EN LA UNIVERSIDAD PUBLICA.

informe de dicha comisién, al Curso de Introduccién a la Odontologia como una de las

fortalezas del Plan de Estudios.

BIBLIOGRAFIA

Almeyda, O. (2002). “Tutoria y la Orientacion Educativa”. Peru.: Ed. M.A.S.

Alvarez Pérez, P. (2012). “Tutoria universitaria inclusiva: Guia de "buenas prdcticas". Madrid.
Espafa: Ed Narcea.179 pdgs.

Aparicio, M. (2012). “La Desercion Universitaria como Pardmetro de Calidad y su relacién con
factores Psicosociales”. Rev. Didlogo Canoas N 20 145-166.

Castarfio, E., Gallon, S., Gomez, K. y Vdsquez, J., (2007). “Andlisis de los factores asociados a la de-
sercion y graduacion estudiantil en la Universidad de Antioquia”, Lecturas de Economia, 65, 9-36.
Diaz Peralta, C. (2008). “Modelo conceptual para la desercion estudiantil universitaria chilena”.
Estudios Peda-gdgicos XXXIV, N° 2: 65-86, 2008.

Rodriguez Nufez, L. et al (2011). “Estudio sobre desercion estudiantil en los programas de
Educacion de la Catdlica del Norte Fundacion Universitaria”. Revista Virtual Universidad
Catdlica del Norte. No. 33, (mayo-agosto de 2011, Colombia), acceso: [http://revistavirtual.ucn.
edu.co/].

Vdsquez, C. et al. (2007). “La desercion estudiantil en educacion superior a distancia:
perspectiva tedrica y fac-tores de incidencia”. [En linea]. Revista Latinoamericana de Estudios
Educativos, 37. Recuperado en febrero de 2011.

Vdsquez, R. (2003). “Desercidon en educacion a distancia en educacion superior”. Universidad de
Guadalajara. [En linea] Recuperado en febrero de 2010. Disponible en: http://www.virtual
educa. org/encuentros/miami2003/es/actas/11/11_22.pdf.

Vélez White, C. et al (2008). “Desercion estudiantil en la Educacion Superior Colombiana.
Elementos para su diagndstico y Tratamiento”. Ministerio de Educacion Nacional. Bogotd.
Colombia.

Vélez, A.; Lopez Jiménez. (2004). “Estrategias para vencer la Desercion Universitaria. Educacion

y Educadores”, afio/vol. 007. P. 177-203. Universidad de La Sabana. Cundinamarca, Colombia.

1007



	997

