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1. PRESENTACION

Objetivos del TFI

Se estudian y analizan los riesgos y las medidas preventivas de una obra civil en
general y en particular los rubros, “Instalaciones provisionales para obrador” y
“Excavaciones y colocaciéon de sumideros”.

Particulares

* Implementar medidas de Higiene y Seguridad para preservar la integridad psicofisica
del personal afectado a la obra o terceros.

« Evitar dafnos a bienes propios 0 ajenos.

* Preservar las condiciones de las instalaciones.

« Limitar a la minima expresién el deterioro del ambiente

 Promover en el personal actitudes preventivas a partir de conocer los riesgos.

» Planificar y organizar las condiciones de salud y seguridad del procedimiento
constructivo.



1. PRESENTACION Caracteristicas de la obra

Localizacidn: Barrio Lanusse, ciudad de Lujan.

Caracteristicas urbanas: déficits en las infraestructuras urbanas, alta ocupacién, riesgo de
inundacion.

Tipo de obra: ejecucion de desagties pluviales en la via publica

Ambito de estudio: calle el Progreso entre calle La Plata y Ciudadela, calle Ciudadela entre El
Progreso y San Vicente y San Vicente entre calles Ciudadela y Fleming.
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1. PRESENTACION

Caracteristicas de la obra

Localizacién: Barrio Lanusse, ciudad de Lujan.

Caracteristicas del sector urbano: déficits en las
infraestructuras urbanas, alta ocupacion, riesgo de
inundacion.

Tipo de obra: ejecucidon de desagiies pluviales en la
via publica |

Ambito de estudio: calles San Vicente desde calle I @
Ciudadela a calle Fleming, calle Ciudadela desde JiL

calle Progreso hasta San Vicente, calle el Progreso I
desde calle La Plata hasta calle Ciudadela
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Figura 2- Desamuolk de la obra [entre las calles Fleming y La Plata)



1. PRESENTACION

Marco normativo vigente

GENERAL

Ley n2 19.587/72

Decreto Reglamentario n2 351/79

Ley sobre Riesgos de Trabajo n2 24.557/95
Decreto Reg. 2911/96

Resolucion SRT n2 231/96

Resolucion SRT n2 051/97

Resolucion SRT n2 035/98



1. PRESENTACION

Marco normativo vigente

PARTICULAR
Decreto PEN 911/96: Reglamento para la industria de la construccién. Bs As. 5/8/96

Decreto PEN n2 911/96 Capitulo 6 art. 42.
- Manipulacién de materiales: Capitulo 6 art. 43-44.
Almacenamiento de materiales: Capitulo 6 art. 45.
- Orden y Limpieza de Obra: Capitulo 6 art. 46.
- Circulaciones: Capitulo 6 art. 47-48.
- Proteccidn contra caidas de objetos y materiales: Capitulo 6 art. 54-55-56-57.
- Sefalizacion en la construccion: Capitulo 6 art. 66 a 73.
- Equipos y elementos de proteccidn personal: Capitulo 6 art. 98 a 115.
- lluminacion de emergencia: Capitulo 7 art. 136
- Herramientas de accionamiento manual y mecanico portatiles: Capitulo 8 art.196 a 203.
- Herramientas eléctricas: Capitulo 8 art. 208 a 209.
- Escaleras y sus protecciones: Escaleras de mano, de dos hojas, Fijas, Verticales: Capitulo 8 art. 221 a 228.
-prevencion y proteccidn contra incendios: Articulo 88, 89,90
Ley 19587

Servicios de Medicina del trabajo, requisitos minimos: Art. 21, 2.3, 2.4.



2. ANALISIS DEL RIESGO

Desmalezamiento del terreno natural: Cortes, hematomas y escoriaciones por contacto con la
tanza en movimiento, quemaduras por contacto con el motor, Proyeccidn de elementos sueltos
en el piso a los ojos o la piel, Ruido., Inhalacién de humos de la combustion del motor, Caidas por
falta de limpieza o desconocimiento del terreno, Quemaduras por fuego, Proyeccion de
elementos sueltos de la maquina.

Replanteo del perimetro para la colocacion del alambrado perimetral: Caidas por falta de
limpieza o desconocimiento del terreno, Aplastamiento de dedos por golpe de martillo.

Colocacion de Postes de madera para alambrado: Golpes con objetos, dolores lumbares.
Colocacion de alambrado romboidal: Golpes con martillo, cortes con alambre.

Descarga con hidrogriua del contenedor para ser utilizado como panol: Aplastamiento por caida
de cargas, atrapamientos con carga, cortes por rozamientos, accidentes con vehiculos de carga.

Estacionamiento de la casilla-oficina: Aplastamiento por inercia de casilla, atrapamiento de dedos
en el gancho de arrastre, movimiento de la casilla por desnivel del suelo.

Instalacidn eléctrica de la casilla-oficina, panol y saldn comedor: Electrocucidn, caida s d. nivel.
Descarga y acopio de herramientas e insumos varios: Golpes con objetos, dolores lumbares
Ejecucion de veredas internas para la circulacion de painol-oficina-comedor.

Golpes con objetos, dolores lumbares, riesgo eléctrico.

Colocacion de matafuegos y seiales: Golpes con objetos, riesgo eléctrico.



2. ANALISIS DEL RIESGO Instalacion de Sumideros

Colocacion de vallas
Golpes con objetos, cortaduras por alambre, accidentes viales, heridas en los ojos por el uso
de alambre, lesiones por manipulacion incorrecta de materiales.

Cateos para verificar la existencia de instalaciones subterraneas
Cortes por golpe con palas, contaminacidn por rotura de instalaciones, atrapamientos por
desmoronamientos.

Excavaciones a mano para colocar camaras de acceso y conexion
Cortes por golpe con palas, contaminacién por rotura de instalaciones, atrapamientos por
desmoronamientos.

Excavaciones con maquinaria
Accidentes viales, atrapamientos con la maquinaria, golpes dentro del habitaculo,
vibraciones, ruido, quemaduras.

Descarga de sumideros
Aplastamiento por desprendimiento de carga. Laceraciones por contacto con sogas. Caidas
a distinto nivel.

Instalacion de camaras pluviales
Caidas a distinto nivel, sobreesfuerzos, golpes y aplastamientos.



3. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Diserio de instalaciones provisionales
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PROPUESTA DE HIGIENE Y SEGURIDAD
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Diserio de instalaciones provisionales
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD [RSRUC i URECREUER R EIEES
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Diserio de instalaciones provisionales
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Senalizacion:
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Senalizacion:
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Plan de emergencias y evacuacion
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Plan de emergencias y evacuacion

@
| e s
CBBERVADCA 1 } e
EMERBENCIAZ
TEL oo
@ REER.HIG. ¥ o
ATENDER AL
csseavanorz [ [ accoenmeno
oFICINA
EMPREZA
E

[ A LA T
FUKTC DE
REUNICH

1 ALARMA

EVACUACICH
FUNKTC DE
REUNICH

W ALARMA

(CEFICINA
FREZA

TELEFOMOS DE EMERGEMNCIA:

HOSPITAL:. .. GAS: ART:
SAME: ELECTRICIDAD:. ... JEFEDE OBRA-.................
BOMBEROS: . .............occoeioeninnn.e. AGUA: . RESP. SEGURIDAD E HIG.:. ..

Esquemas de actuaciones y
teléfonos de emergencia



2.

PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Medidas de seguridad para la ejecucion de los sumideros
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Medidas para la ejecucion de los sumideros
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2. PROPUESTA PARA LA HIGIENE Y SEGURIDAD

Otras medidas:

Medidas preventivas generales
Medios auxiliares

Sistemas de proteccion colectiva
Elementos de proteccion personal
Magquinas y herramientas
Exigencias generales

Plan de capacitacion



4.CONCLUSIONES

Sobre los riesgos

La excavacion de pozos a profundidades menores a dos metros para la instalacion de
sumideros no representa mayor peligrosidad por el suelo estable de la zona y por la
escasa profundidad de tapada.

Pero, Implica un peligro mayor por los habitantes y circulantes en el barrio por:

- Saltos de vallas de seguridad.

- Ingreso de moto-vehiculos por pasillos estrechos designados para los obreros.

- Circulacién de peatones alcoholizados mayormente en las horas nocturnas.

- Presencia de vecinos intemperantes por la rotura de calles, desvios y demas
consecuencias temporales de la obra.

- Ingreso de vecinos a los frentes de obra para evitar trayectos mayores a pie.

- Ingresos de menores a los frentes de obra porgue no interpretan la carteleria ni
entienden los posibles peligros.



4.CONCLUSIONES

Sobre otras medidas

Por estas conductas inmanejables se hace necesario implementar las siguientes
medidas:

- Requerir la presencia de personal policial en forma permanente.

- Solicitar la presencia de personal vial en las horas pico de circulacion.

- Realizar la instalacién de sumideros preferentemente en el dia de la excavacion.

- No dejar grandes tramos de excavacion sin la colocacion de las caierias.

- En caso de no poder colocar las cdmaras, sumideros o cafierias, tapar las
excavaciones con tirantes de 3x3” y maderas y o fendlicos.

- En caso de inundacién de pozos de camaras y no poder colocar cdmaras o caierias,
extraer el agua y tapar.



Detalle Sumideros Pluviales:
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