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RESUMEN: 

Existen diferentes tipos de láseres que pueden tener aplicación en endodoncia, el estudio de 
los efectos de esta tecnología es de gran importancia en el avance hacia nuevas formas de 
abordar los tratamientos endodónticos en la actualidad. 

El efecto bactericida, así como la modificación de la dentina en el interior de los conductos 
radiculares son dos de los efectos más importantes que los láseres pueden producir durante 
los tratamientos. 

El efecto que se produce en los conductos dependerá del tipo de láser que se utilice y de sus 
parámetros de emisión. 

La utilización del hipoclorito de sodio a diferentes concentraciones es la técnica más habitual 
utilizada en endodoncia para la desinfección de los conductos. Sin embargo, para que la 
desinfección de todo el sistema canalicular sea efectiva, los irrigantes han de penetrar, el 
máximo posible, en el interior de los pequeños túbulos o conductos dentinarios. Una de las 
ventajas de la utilización del láser frente a los irrigantes convencionales es la penetración en 
profundidad que pueden lograr algunos de ellos. 

Los láseres de diodo han sido evaluados en diferentes estudios. Las longitudes de onda más 
utilizadas son 810 nm, 908 nm, 940 nm y 980 nm. Al ser poco absorbidos por el agua la 
desinfección se produce en profundidad. Así el diodo de 810 puede llegar a tener un efecto 
bactericida del 97,7 %. 

El láser de diodo propone ser una herramienta eficaz y de sencilla aplicación para resolver la 
descontaminación de los conductos radiculares así como el tratamiento de la dentina intra 
conducto. 
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