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Territorializando derechos

Curso de formacién de promotoras comunitarias en Villa
Arguello, Berisso.

O Informacién general

Sintesis

La presente propuesta se encuentra en didlogo con el trabajo territorial y la experiencia de
organizacion de un grupo de mujeres del barrio de Villa Arguello, Berisso, iniciada a partir de
la conformacion del merendero Las micaelas a principios de 2017. El proyecto que aqui
presentamos busca recuperar el recorrido transitado por las mujeres trabajadoras de este
espacio en lo que respecta a su progresiva vinculacion y referencia con los vecinos y vecinas
del barrio, y potenciar el rol del Merendero Las Micaelas en lo que refiere a la promocién
comunitaria de derechos en relacion a las problematicas que presenta el barrio y las
caracteristicas de su poblacién. El curso de formacién de promotoras comunitarias se
propone articular y construir conocimiento desde las realidades concretas de las/os sujetos
gue habitan todos los dias el barrio y desarrollar herramientas y propuestas de trabajo
territorial en relacion a los ejes de salud comunitaria, nifiez, género, juventud, consumo
problematico de sustancias, educacién sexual integral, habitat y medioambiente.

Convocatoria

Convocatoria Ordinaria 2018

Palabras Clave

Salud Comunitaria H Adicciones H Educacién popular ][ Tejido Social ][ Desarrollo comunitario

Linea tematica DESARROLLO, ORGANIZACION SOCIAL Y DERECHOS
HUMANOS



Unidad ejecutora Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién

Facultades y/o colegios Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

participantes Facultad de Ciencias Médicas

Facultad de Periodismo y Comunicacion Social
Facultad de Trabajo Social
Facultad de Psicologia

Facultad de Bellas Artes

Destinatarios

El curso de Formacién de Promotoras Comunitarias esta destinado a un grupo de vecinas
gue participan del Merendero Las Micaelas en el Barrio Villa Arguello perteneciente a la
Ciudad de Berisso, Provincia de Buenos Aires. Dicha formacion esta apuntada a un grupo
etario de entre 18 y 35 afios.

Pero a su vez, el proyecto busca trascender este nucleo de destinatarias directas del curso
de promotoras comunitarias. Los objetivos propuestos a continuacién, con los cuales se
busca generar tanto una mayor vinculacion entre la actividad del espacio del merenderoy la
comunidad del barrio, como la identificacién de una serie de problematicas propias de Villa
Arguello (que estan expresadas en los distintos ejes a trabajar durante el curso), vinculadas
en gran medida al contexto de pobrezay exclusién en el que se inscribe el barrio (problemas
vinculadas a lo habitacional, educativo, alimenticio, salud, violencia de género, consumo
problematico de sustancias, discriminacién y falta de documentacién) permiten considerar
como destinatarios/as indirectos/as de la implementacion del proyecto a las familias que
habitan en Villa Arguello. Estas familias viven en condiciones deficitarias en términos de
habitat, carecen de acceso a redes cloacales y servicios publicos basicos, sufren la
contaminacion producida por la planta de YPF que se encuentra a pocos metros del barrioy
el servicio del centro de salud mas cercano se encuentra alejado del barrio. La poblacién en
su mayoria es migrante de Peru, Paraguay y Bolivia, con un alto componente de nifios/as y
mujeres jovenes.

Localizacién geografica

Merendero "Las Micaelas" Calle 136 esq. 64 (7) Barrio Villa Arguello, ciudad de Berisso

Centros Comunitarios de Extension Universitaria



Cantidad aproximada de destinatarios directos

50

Cantidad aproximada de destinatarios indirectos

300

i= Detalles

Justificacion

La propuesta que aqui presentamos en torno a la realizacion del curso de promotoras
comunitarias de derechos en el barrio de Villa Arguello cobra sentido a partir de la
consolidacion progresiva del Merendero Las Micaelas y sus integrantes durante el transcurso
del afilo 2017. Dicho espacio fue cobrando referencia en el territorio a partir de la actividad
cotidiana de elaboracion de comida y merienda para las familias del barrio, asi como también
de jornadas festivas, de encuentro y promocién de salud e higiene en articulacion con
estudiantes y proyectos de las facultades de Cs. Médicas y Cs. Veterinarias. Asimismo, este
nucleo de mujeres del merendero tuvo participacion en los seminarios de la Catedra Libre
Ramon Carrillo de la Universidad Nacional de La Plata que tuvieron lugar a lo largo de 2017,
desde la cual se trabajé en torno al eje de la salud como un derecho desde la perspectiva de
referentes barriales, trabajadores/as de centros de salud, hospitales, docentes y estudiantes.
Esta constituy6 una incipiente experiencia de formacion de las mujeres trabajadoras del
merendero Las Micaelas en la Catedra Libre Ramén Carrillo, en torno a los ejes de salud
comunitaria y atencion primaria de la salud. En relacién a este proyecto, se considera
necesario retomar el acumulado de esta experiencia y articularlo a nuevos ejes que también
se relacionan a la salud pero fundamentalmente al bienestar y buen vivir de la comunidad.
Asimismo, se evalua como posible un salto cualitativo en la dinamica del merendero a partir
de la integracién del trabajo cotidiano con otros ejes que también atraviesan las condiciones
de vida de la poblacion de Villa Arglello. Estos pueden fortalecer el rol social de este espacio
asi como también su proximidad y referencia hacia el barrio en lo que respecta al trabajo con
la comunidad y el abordaje de la apropiacién de derechos (relacionados a las problematicas
gue se presentan en el territorio) desde la figura de promotoras, en tanto referentes cercanas
gue acompafan, informan, previenen y promueven y en ese marco contribuyen a construir
una mayor accesibilidad a derechos vulnerados, desconocidos o no ejercidos.

Objetivo General



Contribuir a la promocién comunitaria de derechos en funcién de la visibilizacion de
problematicas, la concientizacion de la comunidad y la democratizacion de la informacion para
fortalecer los procesos de organizacion barrial y las estrategias colectivas en la busqueda por
mejorar las condiciones de vida de la poblacién de Villa Arguello.

Objetivos Especificos

e Contribuir a fortalecer el compromiso social con el barrio de las mujeres trabajadoras del
merendero Las Micaelas asi como también su lugar de referentes barriales y
empoderamiento como sujetas politicas.

e Mejorar las condiciones para la construccién de demandas del barrio, la accesibilidad y el
ejercicio de derechos por parte de los vecinos y vecinas de Villa Arguello.

e Desarrollar estrategias de difusion de las herramientas y conocimientos brindados por el
curso hacia la comunidad.

e Fortalecer la proximidad y el intercambio entre distintos actores de la comunidad en
funcion de la socializacion del proceso del equipo y el dialogo con las problematicas
emergentes.

e Conformar la dinamica de los encuentros de formacion a partir de una légica
participativa y compafiera, de construccion colectiva del conocimiento y del espacio.

e Posibilitar la multiplicacién de esta experiencia en funcion de alentar la promocién de
derechos en nuevos/as destinatarios/as

Resultados Esperados

Através de este proyecto, se espera poder consolidar un equipo de promotoras comunitarias
gue pueda generar diversas intervenciones y estrategias de acercamiento a la comunidad
tendientes a contribuir a la desnaturalizacion de diversas situaciones de vulneracién de
derechos y desigualdades sociales en el barrio, asi como también a diversas estrategias de
participacibn comunitaria en funcion de poder trabajar colectivamente las problematicas que
alli se presentan; en ese marco, se busca poder cumplir con el cronograma pautado para el
curso de promocion comunitaria de derechos. Asimismo, se espera fortalecer la articulacion
del merendero Las Micaelas con otros actores barriales, tanto instituciones como
organizaciones, que posibiliten una mayor insercion de la promocién comunitaria en el barrio
y un didlogo permanente con las demandas del territorio. Por otro lado, a través de la
realizaciéon del curso de promocidon comunitaria, se espera fortalecer la referenciay el
empoderamiento de las mujeres hacia la comunidad barrial y generar condiciones para una
mayor accesibilidad y conciencia colectiva en torno a los derechos de nifios/as, jovenes y



adultos/as en Villa Arguello. Por ultimo, se busca garantizar la posibilidad de replicar esta
experiencia en este barrio o en otros territorios a través de la confeccién y difusion de una
cartilla.

Indicadores de progreso y logro

1- Sostener la continuidad del grupo de mujeres del merendero en la participacion de los
talleres del curso.

2- Elaborar un recursero como primer material de difusién para el barrio del grupo de
promotoras comunitarias.

3-Concretar por lo menos dos encuentros con otros actores barriales, tales como
instituciones y organizaciones presentes en el territorio.

4-Planificar y llevar a cabo una jornada comunitaria de promocion de derechos centrada en
alguno de los ejes del curso vinculado a una problematica identificada en el barrio.

5. Concretar la elaboracion de un recursero y efectuar al menos una primera entrega de los
mismos en funcién de compartir informacion basica en torno a las diversas problematicas
trabajadas.

6. Garantizar, a través del equipo extensionista, la sistematizacion (rotativa) de cada taller y
actividad realizada en funcién de la realizacion de la cartilla.

7. Lograr la participacion de las familias que asisten al merendero en la jornada de promocion
gue se organice..

8.Mantener un esquema de reuniones de balance y planificacién del equipo extensionista a lo
largo del proyecto.

Metodologia

Para el desarrollo de este proyecto, partimos de una serie de ejes transversales al desarrollo
del curso de promotoras pero también a la concepcién desde la cual nos proponemos llevar a
cabo este proyecto y vincularnos con sus destinatarios/as. En este sentido, consideramos que
la perspectiva de género, la perspectiva de derechos, la interculturalidad y la perspectiva de
educacion popular, se constituyen como modeladoras de la practica y la relacion con el
territorio en tanto permiten no solo reconocer las condiciones que hacen posible contextos
sociales de exclusion y multiple vulneracién de derechos sino también acceder a herramientas
para la transformacién de esa realidad. Podemos afirmar que en la ultima perspectiva
mencionada, se encuentran contempladas, en gran medida, las otras. Creemos que la misma
supera un método o didactica, no es una receta que se pueda aplicar indistintamente sino que
contempla el analisis contextual, un posicionamiento pedagdgico, por ende politico, a través
del cual se establece la busqueda por empoderar a los mas vulnerables y promover la
importancia de la criticidad de los sujetos. Esta manera de trabajar y ver el mundo, dialoga con
el cotidiano de los actores que participan, ensefia desde las propias practicas y experiencias;
ademas valora la voz del otro; mas alla que existan roles diferenciados, todos somos
portadores de conocimientos.



Por otra parte, la propuesta de un equipo interdisciplinario cobra sentido a partir de la
necesidad de trabajar integralmente no solo las problematicas y ejes tematicos que se
aborden durante el curso sino también la lectura del territorio y el analisis del mismo en su
complejidad, como principio basico para una intervencién adecuada y situada en el contexto.
En este sentido, a través de la incorporaciéon de estudiantes y graduados/as de distintas
facultades, creemos que es posible integrar distintas perspectivas disciplinares pero también
de intervencién que permiten enriquecer el desarrollo del proyecto y el dialogo con la realidad
y las problematicas barriales. El desarrollo del proyecto consistira en una primera etapa de
planificacion y convocatoria al curso de promocién comunitaria, y luego, en una segunda
instancia, tendran lugar, paralelamente, la realizacion de los encuentros de formacion del
curso de promocién comunitaria en el merendero Las Micaelas, la planificacion y realizacién
de talleres de nifiez (para los/as nifios/as de las mujeres que participen de los talleres) y la
sistematizacién de encuentros y actividades de difusién y promocion barriales a lo largo de
todo el proceso.

Teniendo en cuenta las diferentes tareas que se desprenden de los objetivos propuestos, el
equipo de trabajo se subdividira internamente en un equipo organizador de los encuentros,
un equipo planificador de los talleres de nifiez (para los/as nifios/as de las mujeres que
participen de los talleres), un equipo sistematizador de la experiencia (en los encuentros de
formacion, los talleres y las actividades realizadas en el barrio) y un equipo reducido de
logistica y presupuesto de cada actividad (para conseguir material audiovisual, equipos
informaticos y tecnoldgicos, impresiones, etc) que no esté especificamente acotado a esta
tarea pero que pueda pensarlo con mayor especificidad. A mitad de afio se propone la
posibilidad de un recambio parcial de participacion en los equipos en caso de que algun/a
participante del equipo pueda requerirlo. En paralelo a este esquema de organizacién interna
del proyecto, se propone la realizacion de reuniones mensuales de balance y proyeccion de
todo el equipo extensionista, en funcién de poder articular el trabajo de cada equipo en una
dinamica general que evite la fragmentacion de la intervencién y posibilite un desarrollo
coordinado del proyecto. Concluido el proyecto, el equipo de trabajo realizara un encuentro
de balance y evaluacion integral del desempefio, la experiencia y los aprendizajes del proyecto
con el objetivo de fortalecer la practica y generar un insumo que permita replicar de mejor
manera el mismo en los afios proximos.

Actividades
¢ Planificacion de los encuentros de formacién.
e Convocatoria a encuentros de formacion para adultos/as.

e Planificacion de los talleres con nifios/as, en el caso que las madres los lleven a los
encuentros.

e Realizacion de los encuentros del curso de promocién comunitaria de derechos con las
mujeres participantes del merendero Las Micaelas.

e Sistematizacion de cada encuentro de formacioén.



Reuniones mensuales de balance y planificacién a partir de las inquietudes que vayan
surgiendo en el proceso.

Desarrollo y difusién del recursero.
Realizacion de la jornada comunitaria.

Escritura y difusion de la cartilla de sistematizacion de la experiencia.



Cronograma

CRONOGRAMA:

Meses/ 1 2 3 4 5 6 7 8
Actividades

1 X X

2 X

3 X

4 X X X X X X X
5 X X X X X X X
6 X X X X X X X X
7

8

9

10 11

X

X

X X

X X
X
X

Anexamos el cronograma del curso de formaciéon de promotoras de salud:

Bloques Tema- Taller

1

Presentacién del curso. Diagnéstico y relevamiento de
problematicas del barrio.

Promocion de la salud y Atencion Primaria de la Salud

Nifiez y Adolescencia

Derechos de las mujeres y prevencion de la violencia de

género

Juventud

Fecha

01/03/2019 -
15/03/20189

22/03/2019-
05/04/2019

12/04/2019-
26/04/2019

03/05/2019 -
17/05/2019

24/05/2019-
7/06/2019

12



6 Adultos/as y Vejez 14/06/2019 -

28/06/2019
7 Salud Ambiental 05/07/2019 -
19/07/2019
8 Educacion popular y herramientas de participacion 26/07/2019 - 09/08/
comunitaria 2019
9 Cierre 23/08/2019
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Material juridico:

-Ley 26.486. Ley de proteccidn integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres en los ambitos en que desarrollen sus relaciones interpersonales.

- Protocolo de deteccion y asistencia a mujeres victimas de maltrato. Direccion de Prevencion
y Atencion de la Violencia Familiar y de Género. Ministerio de Salud de la Pcia. de Bs. As. 2007.
Recuperado a partir de: http://www.sada.gba.gov.ar/violencia/protocolo_maltrato_mujeres.pdf
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Primer Nivel de Atencion. Direccién de Prevencion y Atencién de la Violencia Familiar y de
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Materiales audiovisual:

-crianza con apego- video (Carlos Gonzalez https://www.youtube.com/watch?v=YPYir6zHOwg)
- Desarrollo infantil. los primeros afios de vida. visual

- El tornillo 1x05 El cuerpo de la mujer. https://www.youtube.com/watch?v=L3ASGO0c3-SI
-Micromachismos https://www.youtube.com/watch?v=T1Y6sCOtNPE

-Violencia psicoldgica https://www.youtube.com/watch?v=g6lj5CkW69E

-Video: Todos por la Soberania Alimentaria. ALBA

- Balanovsky G.y Gentile G. (2014) Documental “Mujeres con pelotas”. Argentina

- “Consumo cuidado/ Uso, abuso y adiccion: ;Cuando un consumo es problematico?” Canal
Encuentro. http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8613/6724

-"Mejor hablar de ciertas cosas/ Drogadiccion” Canal Encuentro
https://www.youtube.com/watch?v=krSuGwg-A-U

Sostenibilidad/Replicabilidad

La sostenibilidad del proyecto esta dada tanto por la capacidad del equipo de trabajo
constituido (en cuanto a su composicién de integrantes) como por la existencia de un vinculo
de confianza consolidado con las mujeres trabajadoras del merendero en conjunto con el
conocimiento del territorio, de las problematicas que lo atraviesan, y el trabajo territorial
realizado hasta la fecha por parte de los/as integrantes del equipo de trabajo en
acompafamiento del creciente proceso organizativo que experimentd este espacio barrial.
Por otra parte, la contraparte, en este caso las trabajadoras y participantes del merendero Las
Micaelas, presentan una trayectoria incipiente en actividades y charlas (mas circunscriptas al
nucleo de familias participantes del merendero) de concientizacién en torno a cuestiones de
contaminacion (por la presencia de la planta de YPF a metros del barrio), forestacidn e higiene
del barrio como prevencion de enfermedades, formacion en métodos anticonceptivos y
cuestiones de género, etc. En relacion a esto ultimo identifican un impacto positivo en la
disminucién de los niveles de violencia machista y la necesidad de una proyeccion de estas
actividades hacia el conjunto del barrio, esfuerzo que vemos necesario potenciary
sistematizar a traves del proyecto.

Por ultimo, la cartilla que se realizara al final del cronograma de actividades genera las
condiciones para multiplicar la experiencia y generar nuevas capacitaciones. En tanto manual
para la accién, dicho material permitira una continuidad del proyecto a través de las tareas de
promocién comunitaria que desarrolle el equipo de promotoras, asi como también la
posibilidad de tener un alcance con nuevas zonas de Villa Argtello que carecen de acceso a
actores institucionales estatales garantes de derechos.



Autoevaluacion

Los méritos principales de este proyecto radican en la articulacién entre los aspectos
metodolégicos y la propuesta de la promocién comunitaria de derechos, a partir de su anclaje
en una perspectiva de educacion popular. También, en la posibilidad de un abordaje mas

integral de las problematicas de Villa Argtello por parte del merendero.
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Educaciéon (Alumno)

Facultad de Trabajo Social (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Alumno)

Facultad de Periodismo y Comunicacion
Social (Alumno)

Facultad de Ciencias Médicas (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educaciéon (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educaciéon (Alumno)



Nombre completo

Peres, Nazareno (PARTICIPANTE)

Suarez, Julieta Belén (PARTICIPANTE)

Scalise, Martina (PARTICIPANTE)

Otero, Martina (PARTICIPANTE)

Reichenbach, Juan Manuel (PARTICIPANTE)

Dente, Franca (PARTICIPANTE)

Aguirre, Simon Fernando (PARTICIPANTE)
Rangel Rojas, Valentina Victoria
(PARTICIPANTE)

Ducid Agustin, Ducid Agustin (PARTICIPANTE)

Gutierrez Vargas, Rebeca Iris (PARTICIPANTE)

Aceto, Constanza Belen (PARTICIPANTE)

Reartes, Miguel David (PARTICIPANTE)

Barrena, Micaela Joana (PARTICIPANTE)

Trivi, Nicolas Alberto (PARTICIPANTE)

Reartes, Lucia Fernanda (PARTICIPANTE)

Cabral, Maria Celeste (PARTICIPANTE)

Unidad académica

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién (Alumno)

Facultad de Ciencias Médicas (Alumno)

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
(Alumno)

Facultad de Bellas Artes (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién (Alumno)

Facultad de Trabajo Social (Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educaciéon (Alumno)

Facultad de Psicologia (Alumno)

Facultad de Periodismo y Comunicacion
Social (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educaciéon (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién (Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Graduado)



Nombre completo Unidad académica

Castro, Andrea Soledad (PARTICIPANTE) Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Graduado)

A Organizaciones

Ciudad, Tipo de Nombrey cargo del
Nombre Dpto, Pcia  organizacién representante
BANCO ALIMENTARIO Berisso, Asociacion Pedro Elizalde,
Buenos Presidente
Aires
CENTRO DEPORTIVO Y Berisso, Club barrial Juan Martin Shikiya,
RECREATIVO DE VILLA ARGUELLO  Buenos Presidente
Aires
MERENDERO "LAS MICAELAS" Berisso, Organizacién o Martina Otero,
Buenos movimiento social Coordinadora

Aires



