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Derecho al deporte

Alfabetizacién, inclusién y deporte.

O Informacion general

Sintesis

El presente proyecto tiene como propdésito generar espacios de inclusion tomando como
especial referencia las practicas corporales, deportivas y recreativas. El objetivo principal es
fortalecer los vinculos sociales, culturales y politicos, propiciando relaciones horizontales,
destacando los valores de solidaridad y compafierismo entre los jovenes del barrio.
Proyecto que representa una continuacién del Proyecto Alfabetizacion e inclusion en el
Barrio Savoia. Deportes, juegos y comunicacion para nifios, nifias y jovenes, aprobado y
financiado por esta misma convocatoria en el 2016. En este sentido el proyecto busca
profundizar las acciones desarrolladas teniendo como principal interés el acceso a las
practicas corporales como derecho para todos. Estas acciones seran complementadas con
el acompafiamiento en practicas especificas que favorezcan la escolarizaciéon teniendo como
meta la culminacion de los estudios primarios y secundarios; trabajando en forma articulada
con distintos actores sociales que vienen trabajando en el barrio. El punto de encuentro es
la plaza 480y 13.

Convocatoria

Convocatoria Ordinaria 2017

Palabras Clave

[ Deporte ” Educacion primaria ][ Inclusién ]

Linea tematica DESARROLLO, ORGANIZACION SOCIAL Y DERECHOS
HUMANOS



Unidad ejecutora Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién

Facultades y/o colegios Facultad de Ingenieria
participantes Facultad de Ciencias Econdmicas

Direccién de Deportes

Facultad de Periodismo y Comunicacion Social

Facultad de Psicologia

Destinatarios

El proyecto tiene como destinatarios directos a los nifios, nifias y jovenes del barrio,
conformando un grupo de 40 personas aproximadamente. Al mismo tiempo contempla
otros destinatarios, en este caso, de caracter indirecto: las familias del barrio que participan
en alguna de las instancias organizativas del mismo.

Son también destinatarios indirectos los integrantes del grupo PROYECTARUNLP. Equipo de
Deporte barrial, conformado por profesores, graduados, estudiantes y no docentes de las
diversas carreras que participaran como extensionistas generando un espacio de practicay
capacitacion.

Localizacién geografica

Calle 480y 13. City Bell

Centros Comunitarios de Extension Universitaria

Cantidad aproximada de destinatarios directos

40

Cantidad aproximada de destinatarios indirectos

100



i= Detalles

Justificacion

El presente Proyecto esta anclado en el barrio Savoia de la ciudad de La Plata. Dicho barrio
forma parte del aglomerado urbano Gran La Plata y se encuentra en la localidad de City Bell.
En general las familias estan atravesadas por un estado de vulnerabilidad social y/o
econdmica. Parte de la poblacién esta compuesta por desocupados y trabajadores informales
gue cuentan con salarios por debajo del minimo, vital y movil. En este marco, el Proyecto se
encuadraa en un programa de co-gestion territorial entre la Universidad Nacional de La Plata 'y
la comunidad. La Universidad, como actor que integra las perspectivas de los equipos de las
unidades académicas intentando brindar atencion a las demandas manifestadas por las
organizaciones y/o actores sociales de este espacio particular. Asi a partir de un area de
vacancia como es la Educacién Fisica, el proyecto continuara trabajando sobre la practica de
juegos y deportes con el fin de generar espacios de integracién, socializacion e intercambio en
un marco de acceso a derechos y justicia social. Por otra parte y a partir del trabajo con la
Escuela N° 80, se propiciaran espacios de acompafiamiento de las trayectorias escolares en
relacion a la alfabetizacién y a la participacidon en espacios culturales. A su vez, el proyecto
intenta articular practicas corporales inclusivas, poniendo especial interés en el futbol
recreativo, séftbol y véley, pudiendo ser desarrolladas con jévenes y nifios de diferentes
edades y sin distincion de género. De esta manera, nos proponemos continuar desarrollando
encuentros de ensefianza de practicas deportivas y recreativas que permitan el acceso a
derechos de saberes especificos sobre usos del cuerpo.

Objetivo General

Fortalecer la utilidad social del conocimiento de la Educacién Fisica y los Deportes,
contribuyendo a la inclusion educativa con calidad, defendiendo el derecho a aprendery la
integracion de minorias al tejido social.

Objetivos Especificos

e Propiciar la participacién colectiva en las practicas corporales, generando vinculos
intergeneracionales, respetando las diferencias.

e Generar acciones especificas con el fin de promover, proteger y generar acceso a
derechos humanos, sociales, culturales, politicos y econdmicos.

e Acompafar la trayectoria escolar, garantizando la finalizacién de los estudios primarios y
secundarios.



e Proponer actividades que promuevan los derechos de nifios, nifias, adolescentes y
jovenes

e Elaborar material audiovisual que permita la visibilizacion de la experiencia y los avances
en materia educativa.

e Fomentar la formacién de lideres deportivos, que puedan continuar las practicas aun en
otros dias y horarios.

Resultados Esperados

Generar sentido de pertenencia deportiva en la plaza de 480y 13.

Desarrollar modelos de gestion en redes sociocomunitarias.

Fomentar la inclusién tecnolégica a partir de registros audiovisuales.

Generar autonomia relativa en propuestas de juegos y deportes en los jovenes del barrio.

Indicadores de progreso y logro

Se espera que un grupo de al menos 40 nifios, nifias y jovenes concurran una vez por semana
a la plaza de 480y 13 con una asistencia estable (+/- 15%).

Se espera que el equipo trabaje en forma articulada con las distintas organizaciones barriales.
Aumento de cantidad de jovenes y adolescentes incluidos en espacios colectivos.
Disminucion de jévenes que se inicien en el consumo problematico de drogas.

Desarrollo de proyectos y programas que partan de iniciativas barriales y puedan construirse
de manera intergeneracional e intergéneros.

Metodologia

* Se trabajara con el grupo PROYECTARUNLP. Equipo de Deporte barrial, que esta conformado
por profesores, graduados, estudiantes y no docentes de las diversas carreras que
participaran como extensionistas generando un espacio de practica y capacitacion.

* La Directoray el Co- Director del Proyecto tendran a su cargo la supervision,
acompafamiento y gestion de todas las actividades. Trabajaran conjuntamente con los
extensionistas. Supervisaran también las tareas de planificacion y formacion de los
extensionistas, cuanto el desarrollo de las actividades barriales. Trabajaran conjuntamente
con los encargados de todo el registro audiovisual y facilitaran las gestiones para poder
realizar al menos una muestra anual fotografica que contenga algunos de los registros del
trabajo realizado, como también acompafaran la elaboracién de pequefios cortos que
registren historias minimas de experiencias territoriales. Seran los responsables de supervisar



y elaborar de manera conjunta publicaciones y de gestionar y garantizar el desarrollo
armaonico de las propuestas.

* El referente sera el responsable de coordinar las actividades, de realizar el informe trimestral
y de articular con los extensionistas y el coordinador territorial el abordaje de la tarea. Sera su
funcién también realizar un listado de los nifios, nifias y jévenes que asistan a la jornaday de
los extensionistas que participaron cada dia.

* El conjunto de actividades se planifican de modo articulado, sabiendo que si bien se trata de
un proyecto general, se realizaran adecuaciones de acuerdo a la cantidad de participantes,
edades, experiencias corporales, demandas especificas. Sera funcion de los extensionistas
participar de manera activa en la planificacion y ejecucion de las jornadas barriales.

* Los grupos se organizan por centros de interés, siendo las propuestas abiertas y flexibles.

Actividades
e Planificacién de actividades y capacitacion de extensionistas.

e Convocatoria a nifias, nifios y jovenes del barrio. Disefio y elaboracién de volantes,
reparto y realizacion de reuniones informativas.

e Visita a la escuela. Difusidén del proyecto y reuniéon con personal docente para relevar
demandas especificas de apoyo escolar, dado que el proyecto ya esta en desarrollo, esta
actividad consistira en difundir su continuacion a sabiendas de la posibilidad de futuras
incorporaciones.

e Continuacién de actividades deportivas, comunicacionales y de alfabetizacion.

e Actividades Deportivas: juegos de 3 contra 3 en la cancha de Voley y de 2 contra 2. Pases
para practicar el golpe de arriba, distribuirlos en la cancha dos al fondo y uno en el medio
como el armador, luego el armador hacia un costado, dos adelante y uno en el fondo.

e Actividades Deportivas: juegos para aprender las rotaciones en Véley rodando la pelota
en el suelo.

e Actividades Deportivas. A partir de suponer la recepcién, armado y ataque, organizar
juegos que permitan transitar por los lugares y posiciones necesarias para poder jugar.
(Voley)

e Actividades Deportivas: juegos de punteria con aros, conos, etc. sacando de abajo o
arriba. (Véley)

e Actividades Deportivas: ensefiar el ataque que alguien saque y que del otro lado alguien
recepciones la pelota. (Véley)

e Actividades Deportivas: practicar recepcion a partir del saque. (Véley)

e Actividades Deportivas: desplazamientos para leer trayectorias de las pelotas, con y sin
pique. (Véley)



Actividades Deportivas: saque con un aro con la idea de que el pique caiga dentro del aro
para practicar armado luego del pique. (Voley)

Actividades Deportivas: juego de 2 versus 2, 3 versus 3 hasta 6 versus 6. (Voley)
Actividades Deportivas. Futbol recreativo sin diferencias de género.

Actividades de acompafiamiento escolar: iniciacién a la lecto- escritura.

Actividades de acompafiamiento escolar: proyeccion de peliculas en el SUM de la escuela
los dias de lluvia y realizacion de actividades plasticas.

Actividades de acompafiamiento escolar: talleres de iniciacion a las practicas
comunicacionales a través de la utilizacion de programas tecnolégicos.

Actividades de acompafiamiento escolar: Realizacién de juegos en donde se utilice el
calculo y la l6gica matematica.

Generacion de material audiovisual y difusion de actividades a través de las Secretarias
de Extension y otros medios.

Actividades Deportivas: juego de 2 versus 2, 3 versus 3 hasta 6 versus 6. (Voley)
Actividades Deportivas. Futbol recreativo sin diferencias de género.

Participacion de los asistentes al proyecto a las jornadas de extension universitaria en
Educacion Fisica a realizarse en la Direccién General de Deportes de la UNLP, durante los
meses de diciembre, marzo y julio. Estas jornadas que ya van por la tercera edicién
reunen a nifios, nifias y jovenes de diferentes barrios de la ciudad en donde
desarrollamos proyectos de extension en un encuentro recreativo- deportivo, en donde
se trabaja con integracién interbarrial, intergeneracional e intergénero.

Actividades deportivas: iniciacién a la ensefianza del séftbol.

Reuniones periddicas con el equipo para coordinar el trabajo y evaluar las distintas
instancias del proyecto.



Cronograma

Actividades/Mes 12345678910 11 12

Reuniones con las organizaciones y planificacién de las X X X

actividades

Difusion y convocatoria de las actividades X X X X X
Realizacion de actividades deportivas X X X X X X X X X X X
Realizacion de actividades de apoyo escolar X X X X X X X XX X X
Registro audiovisual de las actividades X X X X X X X X
Jornada de la Direccién de Deportes de la UNLP X X X
Jornadas de cine y actividades plasticas X X X X X X
Evaluacién X X X X
Cierre X
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Sostenibilidad/Replicabilidad

-El proyecto cuenta con la direccion y codireccion de especialistas en Educacion Fisicay la
ensefianza de Deportes, ambos con acreditada trayectoria en proyectos y programas de
extension universitaria. La Directora del Proyecto ademas de ser profesora en Educacién Fisica
es Maestra Especializada en Educacion Primaria y cuenta con mas de 20 afios de experiencia
en la Direccién General de Cultura y Educacion. Esta cuestion le permite coordinar el trabajo
con la escuela 80 de manera fluida y efectiva.

-A esto se suma la amplia experiencia del codirector en la conformacidén de espacios colectivos
de participacion y de gestion de proyectos. Cuestién que queda evidenciada actualmente en
su participacion en el desarrollo del Deporte Universitario, pero también en su cargo de
gestion como Director de la Direccién General de Deportes de la UNLP.

-Los participantes del proyecto cuentan con una experiencia previa de trabajo desde su
formacion profesional, con un amplio conocimiento sobre las tematicas. La diversidad de
formacion le da un plus al proyecto dada la posibilidad de intercambio y enriquecimiento.
Estas cuestiones vienen siendo evidenciadas en el desarrollo del proyecto en curso.

-Incluye estudiantes extensionistas de diferentes carreras que cuentan con antecedentes de
trabajo en este tipo de propuestas. Siendo en su mayoria los mismos estudiantes que ya
vienen trabajando en el desarrollo del proyecto.

Asi, el grupo PROYECTARUNLP. Equipo de Deporte barrial, trabaja en tres areas que son el
trabajo en extension especifico a través del desarrollo de proyectos en diferentes barrios de la
ciudad, las Jornadas de Extensién Universitaria en Educacién Fisica desarrolladas en la
Direccién General de Deportes de la UNLP y el dictado de capacitaciones en Escuelas
Deportivas que tienen como objetivo formar estudiantes y profesores en el area de extensién
universitaria en la ensefianza de Deportes.



Autoevaluacion

El equipo de trabajo formado por estudiantes, graduados y docentes permite garantizar la
sostenibilidad y realiza un aporte sustantivo a la problematica relevada.

Fortalece las acciones de co- gestién territorial avanzando los vinculos entre la Universidad y
los distintos actores territoriales.

Promueve el acceso a derechos de nifias, nifios y jovenes a partir de acciones concretas.
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Nombre completo

Rodriguez, Norma Beatriz (DIRECTOR)
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Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
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(Otra)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Profesor)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(No-Docente)

Direccion de Deportes (Profesor)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Profesor)

Direccion de Deportes (No-Docente)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Graduado)

Facultad de Periodismo y Comunicacién Social
(Graduado)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion
(No-Docente)

Direccién de Deportes (Otra)

Facultad de Ciencias Econdmicas (Alumno)



Nombre completo

Burgos, Mayra Elizabeth
(PARTICIPANTE)

Sabella, Malen (PARTICIPANTE)

Pereyra, Fermin (PARTICIPANTE)
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Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Alumno)

Facultad de Periodismo y Comunicacion Social
(Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
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Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
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Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
(Alumno)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
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Facultad de Ingenieria (Alumno)
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Facultad de Periodismo y Comunicacién Social
(Alumno)



A Organizaciones

Nombre

DIRECCION GENERAL
DE DEPORTES

ESCUELA N° 80

PERONISMO

MILITANTE

Ciudad,
Dpto, Pcia

La Plata,
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La Plata,
Buenos
Aires

La Plata,
Buenos
Aires

Tipo de
organizacion

Universidad
nacional

Escuela Primaria

Organizacion o
movimiento social

Nombrey cargo del
representante

Javier Orlandoni, Director

Eugenia Gorga Dicharr,
presidente de la cooperadora

Federico Nievas Congett,
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