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LAS DECISTONES EN TORNO AL QUE ENSERAR
6UTA DIDACTICA

Mg. Fernanda Barranquero

A lo largo de este documento iremos abordando distintas aristas que hacen al disefio de los
contenidos e intencionalidades educativas y posibilitan visibilizar cuestiones claves
involucradas en el ¢Qué ensefiar?

A (WEINEI  Decisiones . (MO ENSERR

DEL DISENO DE
SITUACIONES
EDUCATIVAS

JQUEY COMO EVALUAR?

¢Qué proponemos que “se lleve” luego de leer este material?

- Comprender mejor problemas habituales en torno al disefio de los contenidos, en
especial en la formacién universitaria.

- Considerar la importancia de esclarecer las intencionalidades educativas tanto como
docentes como para los estudiantes

- Valorar alternativas para para revisar su prdactica docente en torno a la seleccién,
secuenciacion, contextualizacion de los contenidos e intencionalidades en la
ensefianza de su materia en funcion de propiciar una mejor experiencia de
aprendizaje a sus estudiantes.
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Lean las siguientes afirmaciones... ése sienten identificados con alguna/s de ella/s?
«No me alcanza el tiempo para dar todo el contenido del programa»

«Hay temas que terminamos dandolos en la materia porque los chicos no los ven en
otras o ni se acuerdan de que los vieron»

«Me encantaria hacer clases mas dinamicas pero ese tipo de actividades llevan
tiempo y el contenido a dar es mucho»

«Revisamos el programa para actualizarlo; sumamos los temas nuevos en las ultimas
unidades»

“Todos los afios siempre hay algln estudiante que me pregunta... ¢ y esto para qué
me sirve?”

Es bastante frecuente escuchar frases como éstas en conversaciones entre docentes,
especialmente en la ensefianza universitaria. De una u otra forma, estos dichos hacen
referencia a algunos de los problemas mds habituales en torno al disefio de los contenidos y
las intencionalidades educativas, entre ellos, la hipertrofia de los programas e igualdad de
planos de los temas a tratar (“todos son igual de importantes”; Zabalza, 2004); la
fragmentacidn en la construccion de los conocimientos; problemas con la transferencia de
lo aprendido a nuevas situaciones; invisibilidad del sentido de los aprendizajes; entre otros.

Todas estas cuestiones se vinculan distintos aspectos de las decisiones que tomamos en
torno al disefio de los contenidos vinculados con la seleccidn, la secuenciacion y la
contextualizacion; la explicitacion del sentido de aprender determinados conocimientos asi
como el acompafiamiento o andamiaje que ofrecemos para que los estudiantes se apropien
de los mismos. Veamos brevemente algunos elementos para re-pensar estas decisiones
sobre el disefio, en funcion de hacerlas mds conscientes; y de encontrar buenas razones que
las justifiquen o nos lleven a modificarlas en el marco de la asignatura que ensefiamos.

! Zabalza Beraza, M. (2004); Guia para la planificacidon didactica de la docencia universitaria en el marco del
EEES. (Guia de guias). Documento de trabajo. Universidad de Santiago de Compostela
Octubre
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1- Seleccién de Contenidos
“Tengo el corazén pesado
de tantas cosas que conozco,
es como si llevara piedras
desmesuradas en un saco,
o la lluvia hubiera caido
sin descansar, en mi memoria.
Pablo Neruda
“No me pregunten”, Estravagario

En relacidn a la seleccién de contenidos, con frecuencia nos encontramos con programas

gue contienen muchas unidades, con mucha bibliografia; que se actualizan sumando temas

y recursos pero rara vez, “eliminando” o dejandolos como cuestiéon complementaria/

opcional.

Zabalza (2004) sostiene que el los programas universitarios

- “existe la tendencia a hipertrofiar los contenidos disciplinares llegando a configurar

programas poco coherentes con el peso curricular (el nimero de créditos) de
nuestra materia. En algunas materias no resulta facil llevar a cabo una seleccién de
contenidos acorde con el tiempo disponible, pero resulta, en todo caso, necesario
asumir ese compromiso. Una seleccién orientada a centrarse en aquellos contenidos
mas basicos y/o mas importantes para permitir que el alumno continte el
aprendizaje por su cuenta. Recuerden el principio ya sefalado en un punto anterior
de que “no todo lo que puede ser enseiiado, debe ser ensefiado en esta materia.

Ill

- la dificultad para romper el “encefalograma plano” en el abordaje de los contenidos:
todos en el mismo nivel de importancia, con el mismo tiempo de dedicacidn, con la
misma forma de plantearlos. De esa forma no se transmite a los estudiantes un
mapa de tres dimensiones de nuestra disciplina en la que algunos temas aparezcan
como “temas clave”, importantes para poder abordar otros; otros temas reciban una
importancia fundamental por otros motivos (por ejemplo, porque abordan
conceptos basicos, porque tocan asuntos mas dificiles de entender por los alumnos,
o porque implican poner en juego criterios morales o habilidades complejas, etc.).
[...]

Una de las principales competencias didacticas de los profesores radica, justamente
en su capacidad para establecer picos y valles, diferenciar entre elementos basicos y
complementarios en su disciplina.” (Zabalza, 2004; p. 10)

El autor propone asi la necesidad de diferenciar entre contenidos esenciales, contenidos
necesarios y contenidos de ampliacién; especificando explicitamente la relacién entre unos
y otros. Pone el acento en focalizar la materia en los contenidos esenciales, que le permitan
al estudiante continuar el aprendizaje de forma auténoma y acorde al perfil profesional.
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Esto implica preguntarse, écudles son las formas y experiencias que permiten a los
estudiantes dominar partes de una disciplina en la que, mayoritariamente, no se
especializaran? (Tyler, 1973)

Estas cuestiones nos convocan a revisar y seleccionar cuidadosamente los contenidos en
funcidn del tiempo real disponible; de la posibilidad de apropiacién de los estudiantes en
relacién al trayecto recorrido en la carrera asi como el perfil profesional. (Recordemos la
cita vista en el encuentro sincrénico: “Un ejercicio posible es pensar qué y cémo ensefiar si
so6lo tengo una Unica oportunidad de dar clase a estos estudiantes, o cuales son las cinco
cosas que no deberian dejar de saber.”)

Feldman (2016) en su articulo Para definir el contenido. Notas y variaciones sobre el tema

en la universidad. pone especial énfasis en que “pensar los contenidos es, de manera
simultanea, pensar en los estudiantes, en sus capacidades, sus posibilidades de

comprensién y aprendizaje, su trayectoy sobre los usos que ese contenido tendrd
una vez adquirido.” Recomendamos altamente la lectura de este texto en funcién de
contar con mayores elementos para valorar la seleccién de contenidos, en especial en el
contexto universitario.

Por ultimo, compartimos esta breve exposicion de Perkins (2012) (unos de los creadores de
las perspectiva de la “Ensefianza para la comprension” de la Escuela de Educacién de
Harvard) en torno a la necesidad de considerar la definicién de los conocimientos que
requeriran saber nuestros estudiantes para desenvolverse como profesionales/ miembros
de la comunidad académica disciplinar en el siglo XXl y el rol de las nuevas tecnologias en
este sentido. Los invitamos a ver el video antes de seguir avanzando; y a considerar lo
siguiente:

ées posible plantear algunos de los contenidos de su materia como herramientas (lentes)
para comprender y actuar desde el campo disciplinar?

2- Construccion integrada de conocimientos

¢Como se interrelaciona lo que se ve en mi materia con lo que se ve en las materias del plan
de estudio? Esta pregunta no siempre es tenida en cuenta a la hora de definir los
contenidos; las materias suelen funcionar como “compartimentos estancos”, mucho mas
centradas en su especificidad que en cdmo contribuyen a la continuidad y progresividad de
la formacién de los estudiantes. No es de extrafiar que la construccidn de los conocimientos
por parte de éstos Ultimos siga entonces una légica compartimentalizada también.

Ya que, tal como enuncia Feldman (2016); el valor real de un contenido en la formacion, lo
da el trayecto, la seleccion del contenido implica también considerar cdmo mi materia se
ubica el plan de estudios, cdmo se relaciona con las asignaturas previas, con las que le
siguen. No es una tarea simple ya que requiere la coordinacion y el didlogo entre docentes


https://revistas.unlp.edu.ar/TrayectoriasUniversitarias/article/view/2309/2254
https://revistas.unlp.edu.ar/TrayectoriasUniversitarias/article/view/2309/2254
https://www.youtube.com/watch?v=8Fd3ghXEujQ
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de asignaturas vinculadas, asi como el impulso institucional para ir en esa direccion en
funcién de identificar continuidades y rupturas; superposicion, redundancia, areas de
vacancia, etc.

Otra cuestidn a considerar es la preeminencia del supuesto segun el cual es el estudiante
quien espontdneamente va a articular e integrar los contenidos de diferentes asignaturas.
Es una creencia muchas veces implicita que invisibiliza la necesidad de que el docente
trabaje explicitamente la vinculacidn entre saberes (en el interior de la asignatura, como con
otras asignaturas de la carrera). Algunas ideas adicionales sobre el problema de la
integracion de saberes y articulacidn entre asignaturas pueden encontrarlas en
Barranquero, 2014.

Todas las cuestiones enunciadas no son sencillas de resolver, y requieren un equilibrio entre
las exigencias de la materia y las condiciones de la situacion de ensefianza.
El contexto en el cual una asignatura define sus contenidos esta atravesado a su vez por:
- Condiciones institucionales: tiempos, numerosidad, disponibilidad de recursos
docentes
- Condiciones curriculares: duracion, afio, ciclo
- El punto de partida de los estudiantes: conocimientos previos; heterogeneidad de
recorridos y oportunidades educativas; manejo de légicas y lenguajes académico
disciplinares, modalidades de vinculacion con el conocimiento, etc.

En el contexto actual se suma la virtualizacién de las materias lo cual agrega una capa de
complejidad al disefio de los contenidos y a la seleccion en particular. Las TIC por un lado
nos invitan a diversificar las fuentes y formatos de informacién a través de las cuales les
presentamos los contenidos a los estudiantes (materiales multimediales, videos:
entrevistas, conferencias; demostraciones; simulaciones interactivas, etc.), multiplicando las
voces y ampliando las perspectivas. Esto posibilita la reutilizacién, evitando el tener que
crear contenidos digitalizados desde cero. El riesgo de este movimiento es la saturacién que
menciondbamos al inicio; que los estudiantes “se pierdan” en un mar de informacién,
tengan dificultades para discriminar lo central de lo adicional en el marco de los
aprendizajes esperados en la materia. De alli la importancia otra vez del cuidado no solo de
la seleccidn de los contenidos en términos de temas y subtemas sino también de los
recursos y materiales que ponemos a disposicion; la decisién sobre qué contenidos seran
abordados de forma sincrénica y cuales asincrénicamente, cual es el eje que los vincula, a
través de qué fuentes y formatos; en el marco de qué dindmicas de trabajo y de
acompafiamiento docente a los aprendizajes.

3- Secuenciacion de contenidos


http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/49223
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¢Como potenciar visibilidad de las relaciones entre los diferentes contenidos que se
ensefian? ¢ Cdmo evitar un aprendizaje fragmentario?

La secuenciacion de los contenidos se vincula con la forma en que decidamos presentar el
orden de los temas y la explicitacion de la vinculacidn de los temas entre si. Cuanto mds
estructura y transparencia tiene ese ordenamiento, aumenta la posibilidad de que los
estudiantes construyan sus aprendizajes de manera relacional. Por eso es que vinculamos la
secuenciacion a la pregunta inicial ligada a potenciar la visibilidad de las relaciones entre los
diferentes contenidos en funcién de evitar un aprendizaje fragmentario.

Imaginemos que tenemos que aprender sobre el tema “patologias del aparato digestivo”. Y
lo presentaramos de la siguiente forma:

Unidad 2: Patologias del Aparato Digestivo:

Seccion 1: Enfermedades de la boca: estomatitis, glositis,
paroditis, maxilitis.

Seccion 2: Enfermedades de la faringe: faringitis, paralisis de la
faringe, inflamacion catarral, timpanitis de las bolsas guturales

Seccion 3: Enfermedades del eséfago: esofagitis, dilatacion de
eséfago, estrechamiento del eséfago, perforacién del eséfago,
paralisis del eséfago, espasmo del eséfago, inflamacién del
buche, indigestion ingluvial, Inflamacion de ...

Este ordenamiento de los temas invita a aprenderlos cada patologia de forma separada (lo
gue tiene en comun el agrupamiento es el drgano que afecta pero no cada patologia).
Posiblemente aprendamos la estomatitis, la glositis y paroditis por un lado; la faringitis,
pardlisis de faringe, inflamacion catarral, timpanitis por otro; esofaguitis, inflamacidn del
buche, etc. por otro.

¢Qué pasaria si en lugar de presentarlos de la forma que se muestra arriba, los
presentdramos como se muestra abajo?
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Esta organizacion lo busca es poner en relieve rasgos clave las patologias en funcién de
centrar la atencién primero en lo que caracteriza a cada una de ellas: la patologia celular, la
inflamacidn, la alteracion en el crecimiento, etc., haciendo foco en el desarrollo de todo lo
que compete, por ejemplo, a la “inflamacion” para luego pasar a las cuestiones mas
especificas y diferenciales de la inflamacidn en distintos drganos.

Desde la perspectiva del aprendizaje significativo de Ausubel? (2010), esta forma de
ordenamiento seria mas facil de aprender significativamente (no memoristicamente) para
los estudiantes. é¢La razén? Porque “la organizacion del contenido de un material en
particular en la mente de un individuo consiste en una estructura jerarquica en que las
ideas mas inclusivas ocupan el dpice e incluyen las proposiciones, conceptos y datos
facticos, progresivamente menos inclusivos y mas finalmente diferenciados. [...] Para los
seres humanos es menos dificil aprender aspectos diferenciados de un todo mas amplio ya
aprendido, que formularlo a partir de sus componentes diferenciados ya aprendidos.”

Por eso la propuesta para el disefio de los contenidos es re-pensar la forma en que se
secuencian en funcién de facilitar un aprendizaje estructurado y relacional. Dependiendo de
las caracteristicas de los contenidos y del enfoque didactico que propongamos, la
secuenciacion puede tener diferentes formas:

En el caso de contenidos ligados a procedimientos, donde el
orden de las etapas o pasos es importante el ordenamiento

mas adecuado sea posiblemente el lineal; lo que habria que
explicitar es el por qué de este orden y en aspectos el paso
previo es necesario para avanzar en los subsiguientes.

En el caso de contenidos en los que el foco esta en
CONCEPTO GENERAL .
la base conceptual sobre la que se sostienen

| distintos temas, la secuenciacién mas pertinente

CONCEPTOS ESPECIFICOS

posiblemente sea el de una estructura jerarquica

‘D s ' del conocimiento. Una perspectiva cognitiva. Paidos.
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gue vaya de lo mas inclusivo y general hacia lo mas especifico y secundario. Cuanto mas se
explicite la estructura y las relaciones entre los diferentes conceptos, mayores posibilidades
hay de facilitar un aprendizaje integrado de los temas.

Otra opcidn es considerar re-ordenar los temas en

Eje Caso/Ejemplo base a un eje comun que puede definirse con un

Subtema 3
Subtema 4

— ~
© ©
= =
a [}
<] 2
) e}
=] S
a %)

ejemplo, un interrogante, un caso, un problema de
campo profesional en funcidon de facilitar la visibilizacién de cémo los distintos temas y
subtemas pueden contribuir a su comprensidn/ resolucidn. La ilacién de los temas se vincula
asi con las cuestiones que considera un profesional a la hora de desarrollar su practica.

Pueden pensarse formas de secuenciacidon mixtas, que combinen distintas estructuras;
puede proponerse una forma de secuenciacién para toda una asignatura o utilizarse
diferentes légicas para distintos temas y unidades de la materia.La clave estd en elegir
aquella/s que son mas pertinentes para el tipo de contenido e intencionalidades educativas;
identificando las relaciones entre los distintos temas y explicitdndolos. El uso de
organizadores graficos puede contribuir en este sentido.

Para seguir pensando sobre la secuenciacién de contenidos, sugerimos leer el texto de Coll
publicado en IDEAS.

4- {Como transparentar el sentido y la relevancia de aprender lo que estan aprendiendo?

LA FEUCITO, SENO‘
r.'.a,\,fo QUE TIENE

USIED u% Mam
EXCILEN

Y ARORAPOR FAVOR
BVRERENDS QUSNS

Abordar el tema de como transparentar el tema del sentido y la relevancia de los contenidos

que les proponemos a los estudiantes en el marco de nuestras asignaturas puede hacerse
desde distintos planos.
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Por un lado, el sentido es mas claro en tanto los contenidos se seleccionan, secuencian y
presentan en torno a tareas auténticas; problemas (ya trabajados en nuestro primer
encuentro). En otras palabras, en tanto vinculamos los contenidos con problemas y
actividades que posibilitan pensar el contenido no solo como biblioteca, sino en términos de
herramientas que nos permiten actuar sobre la realidad (Feldman, 2001), el sentido y
relevancia de los aprendizajes seran mas evidentes para nuestros estudiantes.

De alli que tanto la contextualizaciéon como la vinculacion de los contenidos con una
propuesta de actividad con sentido del estudiante sean clave. Como dice Schwartzman?®
(2014) el contenido es verbo. Y tal como propone la autora, este planteo “pone en un lugar
relevante la necesidad de reconocer (y propiciar) que los estudiantes actien con y sobre el
contenido para efectivamente aprenderlo, reconstruirlo. Si el contenido de determinada
propuesta es mucho mas que un listado de temas, si implica conocimientos de diversos tipo
consolidados en un campo junto a las operaciones que esperamos que los estudiantes
realicen para re-construir el conocimiento, no podemos pensar los MD (ni la propuesta en
general) como el conjunto de temas que queremos “trasladarles”, sino que debemos
atender a aquellas acciones que esperamos que se desarrollen/sucedan para que un grupo
de estudiantes determinado pueda construir conocimientos.”

Por otra parte, en la medida en que se explicita en la situacién educativa la intencionalidad
desde la que seleccionamos y secuenciamos los contenidos, también estaremos trabajando
en pos de que cobren mayor sentido para los estudiantes.

Y esto nos acerca a otro de los componentes del diseiio didactico que son las
intencionalidades educativas.

5. El ¢ Qué enseiar? vy las intencionalidades educativas

Intencionalidades educativas, objetivos, propdsitos. Si bien todos estas denominaciones
suelen utilizarse como sindnimos, sus semejanzas tienen algunas limitaciones. En esta
seccidon abordaremos distintas facetas de este componente del disefio.

En términos mads informales, la propuesta es que al diseiiar la situacién educativa nos
preguntemos ¢ Qué es lo que propongo que se lleven de esta clase, esta unidad, esta
materia...? Ya vimos en nuestro encuentro que lo que el estudiante “se lleva” es una
construccidn idiosincrasica, resultante de una infinidad de variables, que nunca tendrd una
correspondencia directa, “punto a punto” con lo que el docente propuso. Eso no quita que

3 Schwartzman, G.(2014) De la Educacién a Distancia a la Educacién en Linea: aportes a un campo en
construccion


https://ideas.info.unlp.edu.ar/diseno-de-situaciones-educativas/Contents/Material/Edit/Access/79568101-16c6-11eb-aeeb-b26a7e7cf880
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desde la accidn didactica no identifiqguemos el propésito de la ensefianza de un tema, una
unidad; lo cual nos permite, entre otros

e Reflexionar acerca del sentido ultimo, de las razones que justifican la inclusidn de
determinados temas en un programa; su contribucién a la formacién profesional

e Facilitar desde la ensefianza la interrelacidn o articulacién de las distintas tematicas
que se abordan al interior de una asignatura

e Re-pensar si los contenidos y las estrategias de ensefanza deberian redisefiarse en
funcién de los diversos objetivos que se pretenden.

Una pregunta frecuente es la de la formulacién; no hay respuestas Unicas acerca de cdmo
deben formularse (depende de distintas perspectivas tedricas que ponen el énfasis en
distintos aspectos). Si al menos existe cierto acuerdo en que:

e Hay una diferenciacién entre propdsitos y objetivos;en tanto los primeros refieren a
la ensefianza y suelen estar ligados a cuestiones de mds largo alcance (por ejemplo:
promover la reflexion en torno al rol del administrador en la gestidon de las
organizaciones), los objetivos suelen formularse en términos de aprendizaje; es decir
explicitar el tipo de proceso cognitivo que buscamos que el estudiante ponga en
juego en relacion a un tema (ver mas abajo). Suelen escribirse utilizando un
verbo/infinitivo (ej.: identificar los operadores légicos que...).

e Es necesario que los propdsitos y objetivos sean alcanzables en el marco del
contexto educativo en que se plantean y mantengan congruencia con otros
componentes del disefio

e Es preferible redactar pocos objetivos bien formulados sobre los aspectos cruciales;
gue mantengan una intencionalidad Unica, en lugar de una infinidad de objetivos
sobre aspectos muy especificos u objetivos que rednan distintas intencionalidades.
De todas formas este aspecto se define de acuerdo contexto para el cual se estén
formulando.

e Formular las intencionalidades educativas en términos de interrogantes puede ser
una opcidn interesante para convocar la atencidn del estudiante, ligar los contenidos
con situaciones auténticas, etc.

Plantearse la pregunta: ¢ Qué nivel de elaboracion/profundidad/complejidad me propongo
trabajar con estos estudiantes, a esta altura de la carrera, sobre estos temas? no es menor.
El poder visibilizar el alcance de nuestra propuesta es clave tanto para los estudiantes como
para nosotros en términos del disefio de la misma. No es lo mismo preparar una situacion
didactica que busca que los estudiantes identifiquen ecuaciones lineales; apliquen
ecuaciones lineales en problemas cerrados o usen ecuaciones lineales para resolver
problemas complejos.
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Una opcidn interesante para pensar el nivel complejidad considerar los procesos cognitivos
que se pretenden poner en juego en relacion al tema que se aborda. El grafico muestra una
clasificacién entre muchas posibles, que puede ser orientadora, nunca determinante de la
formulacion.

DE MENOR A
MAYOR
CORPLE/IDAD relacion conceptos, conceptos y ejemplos,
DE LOS PROCESOS categorizacion, analisis, argumentacion, justificacion,
COGNITIVOS relacion teoria practica
PUESTOS EN A
JUEGO uso de conocimiento conceptual o metodologico
para la solucion de problemas tipo, cerrados, unica
PROPUESTOS respuesta posible
PARA LA A
ASIGNATURA reconocimiento, identificacion, recuerdo; implica evocar

y reproducir un concepto, una definicién, leyes o
principios de una disciplina.

A lo largo de esta guia didactica propusimos algunas alternativas a considerar para re-pensar

la respuesta a la pregunta inicial I.QUE [NSENAMOS?, teniendo en cuenta:
- algunos de los problemas frecuentes en torno a la seleccion del contenido,
- opciones para facilitar la construccion integrada de conocimientos a través de la
seleccion y secuenciacion,
- la necesidad de clarificar para nosotros y para nuestros estudiantes el sentido de lo
gue se propone como aprendizaje y el nivel de complejidad de acuerdo a su
trayecto.

Las ideas presentadas se apoyan en la bibliografia citada, gran parte de ella incluida como
textos de lectura de nuestro curso, esperamos les resulten de interés.



