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Introduccion

A partir de los lugares podemos analizar, identificar e interpretar las multiples redes sociales
gue permiten construir la conciencia de lo particular y lo social en un hoy y en un aqui. Es el
territorio cotidiano el que permite la concrecién de las vivencias individuales y colectivas que
van unidas a experiencias, proyectos, aspiraciones, limitaciones y conflictos.

"Lo cotidiano se revaloriza no sélo a partir de lo local, de la buUsqueda de sentido de
pertenencia y de identidad, sino en la necesidad de construccién constante de nuestro espacio
de referencia... Este territorio puede ser definido como una objetivacién multidimensional de la
apropiaciéon social del espacio, que aun en el caso de poder considerarlos territorios
individuales, éstos lo son en relacién al de otros". (Bustos Cara, 1995).

Si bien la practica de "lo cotidiano" tiene una dimensién tiempo-espacio que es semejante para
todos los habitantes de la ciudad, la concrecién territorial de dichas acciones podria mostrar
diversidad de interrelaciones.

..." en verdad el tiempo y el espacio no se tornan vacios... al contrario, por medio del lugar y de
lo cotidiano el tiempo y el espacio que contienen la variedad de las cosas y las acciones,
también incluye la multiplicidad infinita de perspectivas" (Santos, 1992).

Existen espacios diferentes segln el género, espacios feminizados y espacios masculinizados
en relacién a la divisién funcional del espacio, referido este Ultimo a los distintos sectores de la
ciudad o de la vivienda dedicados a distintas actividades, y a la division de roles segun el
género.

Aguellas mujeres que mantienen con el espacio un uso local y de cercania se caracterizan por
su dedicacién exclusiva a las tareas domésticas y al cuidado de los hijos, son de mas edad,
poca calificacién y nivel educativo. Para esas mujeres la vivienda se convierte en el centro
donde se desarrolla su vida. Las mujeres mas jévenes y con mayores posibilidades econémicas
tendrian una mayor movilidad espacial. (Gémez Beato, 1999).

Las mujeres de las clases bajas utilizan un espacio de vida mas reducido, en comparacién con
las mujeres de las clases altas y los hombres. El tener o no hijos marca a su vez diferencias
importantes entre las mujeres, asi como la posicién frente a la posibilidad de romper barreras y
compartir espacios con los hombres; también la mayor o menor conciencia de la desigualdad.

La incorporaciéon de las mujeres al mercado de trabajo ha producido cambios en la relacién
entre los géneros que repercuten en las relaciones con el espacio tanto de las mujeres como de
los hombres.



En definitiva, es necesario conocer cémo las mujeres se identifican con el lugar, qué valoran en
el entorno, cudl es el alcance de sus movimientos en el espacio de la ciudad y sus alrededores,
qué tipo de lugar crean las mujeres, cdémo pueden configurarse los espacios para tomar en
cuenta a las mujeres, siempre teniendo presente la pluralidad de situaciones entre las mujeres
y la diversidad geogréfica.

Como punto de partida para este estudio referido a la ciudad de Mar del Plata se elaboré una
tipologia de hogares que permitié el analisis de las siguientes dimensiones: habitat, trabajo,
educacién, salud, reproduccién biolégica, uso del tiempo libre y participacién comunitaria, y su
interrelacién con la dimensién espacial. Bajo el objetivo de lograr una correcta interpretacién
de la distintas formas de adaptaciéon a las que recurren los hogares, en el estudio llevado a
cabo por el Grupo de Investigacién Calidad de Vida en 1997/98 se definié como necesaria la
formulaciéon de una tipologia de hogares segun los distintos segmentos sociales a los que los
mismos pertenecen, contemplando ademas las diversas formas de integracién social que la
inserciéon laboral de los activos genera para el conjunto de las personas que habitan en los
mismos.

En este sentido, se adopté y adaptéd como criterio enriquecedor la propuesta de C. Offe, que
segmenta la sociedad en cuatro sectores basicos segun el nivel de mercantilizacién de la mano
de obra empleada en cada uno de ellos. La combinacién de estos criterios se aplicé a los
hogares y, como consecuencia, al conjunto de los miembros que en ellos habita. Resultaron asi,
siete tipos de unidades domésticas correspondientes a otros tantos segmentos sociales,
diferenciables a-priori tanto a nivel macro como micro social.

Para el relevamiento de los datos primarios se obtuvieron siete muestras tomadas de acuerdo
a los criterios que delimitaban y diferenciaban cada tipo y subtipo de hogares predisefiados.
Esta metodologia permitié analizar las condiciones de vida y reproduccién de cada uno en
particular y comparar entre ellos los principales pardmetros obtenidos, pero sin obtener
resultados extensibles y representativos del conjunto de hogares de la ciudad. Se encuestaron
un total de 320 hogares seleccionados, durante los meses de agosto-septiembre de 1998.

El presente trabajo forma parte de un proyecto mas amplio que realiza el subgrupo sobre
Geografia del Género dentro del Grupo de Investigacién Calidad de Vida desde 1999.

Caracterizacion de los tipos de hogares marplatenses

La localidad de Mar del Plata se ubica en el séptimo lugar dentro de los principales centros
urbanos argentinos, con una poblacién de 512.880 habitantes para el censo de 1991. Segun la
clasificacién realizada por Vapfarsky (1993), corresponde a un aglomerado de tamafo
intermedio. Los principales atributos que diferencian a los tipos de hogares establecidos se
muestran en el siguiente cuadro.

Cuadro 1. Algunos indicadores segun tipos de hogar.

Hogares con Alta Media Baja Precaria
integracion...

Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo 3.0 Tipo Tipo
1.1 1.2 2.1 2.2 4.1 4.2

N2 personas / 3.0 3.3 3.5 3.0 4.3 4.7 5.1
Hogar

Edad. 0 a 14 20.5 17.8 17.6 23.5 38.4 48.2 46.9
afos (%)




60 aflos y mas 17.0 17.1 21.4 26.5 7.1 46.9 1.8
(%)
Edad mediana 39.6 37.7 30.5 27.0 17.7 12.2 15.1
(en afos)
Indice 80.7 84.6 95.5 106.0 94.1 109.9 101.8
masculinidad(%
)
Estado civil
-soltero (%) 28.6 24.2 27.4
54.6 55.5 38.0 38.0
- casado (%) 49.5
15.0 31.0
- unido (%) 41.0 38.9
Morfologia -
Unipers. (%) 20,2
68.2 63.2 61.0 57.4
- Nuclear g4.9 46.7 61.4
completa (%) 159  26.3 29.0 20.4
24.5 13.6
- Agregados (%)
Promedio 2.5 2.7 3.2 2.8 3.7 4.2 5.1
hijos / mujer
1.E.H. (1) - 73 59.1
Superior (%)
28.9
- Basico (%)
31.6 34.1 37.0 50.0 56.8
- Elemental (%)
- Precario (%) 25.0 34.8 42.6 36.4
Salud con 83.9 77.4 76.3 69.1 42.9 12.6 15.6
cobertura (%)
Particip. 2.3 10.0 13.0 8.0 12 .0 6.0 16.0
Comunitaria (%)
I.E.C.H. (2) - 70.3 51.1
Alto (%)
73.6
- Medio (%)
84.1
65.1
- Bajo (%)
- Muy Bajo (%) 68.6 92.9




Tasa de
Actividad (3)

_ 492 493 452 2>7 361 391 3922
- Mujeres (%)

354 453 414 200 500 422 467
- Varones (%)

Relacion de
Ocupacion(4)

49.2 27.2 33.8
- Mujeres (%) 42.6 36.0 38.7 30.1

46.9 37.6 34.7
- Varones (%) 31.3 34.4 32.8 40.5

Ingreso per 632.63 359.05 263.92 248.20 198.06 106.66 70.02
capita ($)

(1) Para elaborar este indice se consider6 la cantidad de aflos de permanencia y aprobados en los diferentes ciclos para todos los
miembros adultos de 20 y més afios de edad, y se buscé el promedio segln el nimero de miembros en tales condiciones.

(2) Consiste en un indice sumatorio que resume la situacion de empleo y calificacién de todos los miembros activos del hogar con
relacién al total de miembros activos de cada unidad doméstica.

Dentro del aglomerado Mar del Plata y "considerando a la ciudad como un complejo sistema
dindmico en el cual las formas espaciales y los procesos sociales se encuentran en continua
interaccién" (Harvey, 1979), el analisis de la distribucidon espacial de las distintas tipologias de
los hogares encuestados, permite realizar algunas consideraciones.

Se pueden distinguir dentro del plano de la ciudad de Mar del Plata tres escenarios geograficos
- periferia, centro y drea costera - , los que se relacionan con los hogares ubicados
socialmente en las diferentes tipologias consideradas en este estudio.

En los bordes del ejido urbano podemos observar la prevalencia de los Hogares Tipo 4.1y 4.2,
en correspondencia con la localizaciéon de las villas y asentamientos, preferentemente en los
sectores oeste, noroeste y sur. En el drea centro se observa la multifacética realidad de Ia
coexistencia simultanea de diferentes tipos de hogares (HT 3.0., HT 2.1., HT 1.2. y HT 1.1.),
hecho que muestra la heterogeneidad social de la poblacién marplatense. Por otro lado se
evidencia que en el drea més favorecida paisajisticamente, con proximidad a la costa, o en las
areas verdes, predominan aquellos hogares HT 1.1 y HT 1.2, de alta integracién social.

La movilidad territorial por género segun la condicidén social

De los multiples aspectos y dimensiones que contiene la perspectiva de género en el mas
amplio tema de las l6gicas de sobrevivencia de los hogares, se han seleccionado e identificado
tres troncos de problemas a tratar, de acuerdo al esquema que se presenta mds adelante.

Dentro de la primera dimensién del analisis, la participacién econémica femenina como agente
activo en la produccién social, es un tema de crucial importancia, sobre todo considerando los
importantes cambios en los patrones de inserciéon laboral de las mujeres. En las Ultimas
décadas se ha producido una incorporacién significativa de la mujer al empleo remunerado.
Entre 1975 y 1998 el nimero de mujeres econédmicamente activas mas que se duplicé a nivel
mundial, y la tasa de actividad femenina en zonas urbanas bordea en la actualidad el 40 %.
Ademas, se esta produciendo un cambio cualitativo en el modelo de la participacidn laboral de
las mujeres, ya que ha aumentado el grado de continuidad de sus trayectorias, el nimero de
horas que dedican al trabajo remunerado y de afios de vida econdmicamente activa. El
incremento de la participacién laboral de la mujer se ha concentrado en las edades fértiles,



entre 20 y 40 afios, por lo que crecientemente deben asumir sus responsabilidades laborales
en el periodo de reproduccién y crianza (OIT, 1998).

Condicidn de Ubicacion de Distancia v

&ctividad los lugzares de tiempo al lugar
patticipacidn de trabajo
cotmunitaria

LO GENEROQ Y
INSERCION DOMESTICO Y ENTORNO
ECONOMICA LO PUBLICO
Lo cotidiano -
Trabajo Hogar — Sociedad Espacio — Tiampo
FPosicidn Desigualdad enla Disparidad en el
diferenicial de las intervencion con uso del tiempo v
fjETES COn proyeccidn social del espacio entre
respecto alos enitre las moyeres v mujeres ¥ hombres
hombres los hombres

Con respecto al uso del tiempo cotidiano, los sondeos realizados en diversos paises
industrializados mostraron que las mujeres estan acuciadas por la falta de tiempo, su tiempo
es casi del todo heterodirigido. Las ganas de participar, hacer, comprometerse, de estar con los
demds, a menudo se ven frustradas por culpa de la variedad e intensidad de las tareas que
deben realizar, con y sin horarios fijos, provocando un déficit de tiempo. Muchas mas mujeres
trabajan, muchas mas mujeres querrian trabajar, muchas mas mujeres estudian.

En la situacién particular de los hogares marplatenses la participacién econémica femenina
revela una tasa de actividad y una proporcién de ocupacién en el mercado superior a la
correspondiente a los varones en las unidades domésticas con integracién alta y media. En los
hogares con integracién social baja y precaria, predomina la actividad y ocupacién masculina
sobre la femenina. Tal observacién podria estar vinculada al funcionamiento de un sistema
econdmico que privilegia el trabajo de la mujer en los sectores formales del circuito de
produccién de bienes y servicios.

Los hogares del tipo 1.1 y 1.2 estdn conformados por miembros activos empleados en el sector
monopdlico de la economia, el sector estatal estratégico y la parte mas privilegiada del sector
de economia competitiva, y ambos comparten los niveles mas altos de ingresos per capita. Los
hogares del tipo 2.1 y 2.2 estdn constituidos por miembros activos que pertenecen al sector
publico no estratégico (administracién publica municipal, educacién, salud, etc.) y al sector
competitivo de la economia, e incorpora a un conjunto de trabajadores por cuenta propia y
asalariados en sectores informales, principalmente en el Ultimo subtipo, siendo un nicleo
cuyas condiciones de reproduccién estarian atadas a su insuficiente capacidad de generar
ingresos.

Los hogares del tipo 3.0 se caracterizan por la insercién de sus miembros activos en el sector
informal de la economia, en trabajos de baja calificacién e ingresos medios. Los hogares del
tipo 4.1 y 4.2 corresponden a las categorias de escasa o nula mercantilizacién. En el primer
subtipo las ocupaciones son esporadicas, a la manera de changuistas en la construccién, los
servicios personales y la actividad estacional de la industria pesquera, con ingresos inseguros y



variables. El segundo subtipo tiene como caracteristica distintiva la insercién de la unidad
doméstica como un todo en determinadas tareas consideradas culturalmente marginales
(prostitucién, trafico, mendicidad, etc.), permitiendo la sobrevivencia en condiciones inestables
y paupérrimas.

Los datos referidos al tiempo de traslado y distancia al lugar de trabajo por sexo evidencian
gue las mujeres en los tipos de hogares de alta integracién social pueden tardar en llegar al
trabajo igual o mas tiempo que el hombre, y ello se corresponde con los datos de la distancia al
lugar de trabajo, los cuales indican que las mujeres viven a mas de 30 cuadras del sitio donde
realizan sus actividades laborales en porcentajes similares y alun menores que los hombres.
Estos resultados se podrian vincular con el tipo de transporte particular empleado, o bien que
las mujeres efectlan trdmites diversos en el trayecto, ampliando sus itinerarios territoriales y
temporales.

Los hogares de integracién media presentan un diferencial entre varones y mujeres,
recorriendo ellos menores distancias en intervalos cortos de tiempo, mientras que las mujeres
a la inversa se desplazan a lugares mas distantes utilizando mas tiempo.

Las unidades domésticas de integracién baja evidencian un comportamiento particular y
distinto a los anteriores, ya que las mujeres utilizan menor tiempo en recorrer distancias mas
cercanas, mientras que los hombres tienen su lugar de trabajo a mayores distancias y emplean
mas tiempo en llegar a los mismos.

Para los hogares de integracién precaria los datos muestran que en ambos sexos los lugares de
trabajo estan alejados de los domicilios particulares, pero hay desigualdad en el tiempo
empleado. Las mujeres emplean mas tiempo, presuntamente efectlien en el trayecto escalas
relacionadas con el aprovisionamiento y la atencién de los miembros del hogar.

Hablar de tiempo es identificar el modelo masculino e industrial que conocemos; sin embargo,
también deberia ser hablar del tiempo necesario para el cuidado y la reproduccién familiar y
doméstica. Reconocer el valor social de la esfera de la reproduccién, valorar todos los trabajos,
no sélo el productivo, sino también los orientados al cuidado y asistencia de las personas,
afirmar la dignidad de todos los tiempos, revalorar la vida cotidiana, modificar las actitudes, los
comportamientos y las relaciones de poder entre hombres y mujeres, significa una critica a la
idea del trabajo que tenga como exclusivo objetivo el aumento de la produccién, la
competitividad exasperada y la indiferencia por la calidad de lo producido.

Para la dimensién que indaga sobre la utilizacién del tiempo libre por género y edad segun el
tipo de hogar, se debe tener presente que los datos representan la cantidad de respuestas
dadas por todos los miembros del hogar, pudiendo contestar una persona por mas de una
opcién. Las modalidades incorporadas se desglosan de la siguiente forma: espectaculos pagos,
juegos de azar, paseos Yy visitas, asociaciones comunitarias y actividades que se realizan
dentro del hogar.

Si bien se debe partir para este analisis considerando que cada sector de la sociedad
corresponde a una situacidon histérico-espacial dada y que cada tipo de hogar esta
condicionado por la insercién particular en el proceso productivo, es una explicacién demasiado
general que no permite establecer diferencias mas sutiles, ya que cada hogar tiene una ldgica
y una forma de actuar en la sociedad de manera particular. Los datos analizados demuestran
este planteo, ya que se adaptan a la regla general, pero presentan cada uno sus propias
singularidades.

Para paseos y visitas los porcentajes son altos para todas las categorias de hogares, sin
diferenciar sexo y edad. En la categoria "no sale de la casa" se muestran altos indices en las
mujeres de mdas de 30 afios en hogares de integracién social precaria y baja, aunque en este
Gltimo los mayores porcentajes se ven en edades de 0 a 14 afios, superando el sexo femenino.



Los menores indices son para los hogares de ingresos altos donde, a diferencia de los
anteriores, algunos porcentajes elevados se verificaron en los hombres. La mayor participacién
en la variable espectaculos pagos se observa en los hogares de integracién social alta,
descendiendo los porcentajes para los hogares de menores ingresos, sin diferenciacién por
sexo y edad.

En la ultima dimensién para el presente analisis, la participacién comunitaria se refiere a las
formas solidarias de proyeccidn social en las que los individuos experimentan el contacto y la
colaboracién con sus semejantes, tales como sociedades y entidades de fomento, centros
culturales, asociaciones religiosas, cooperadoras escolares, clubes deportivos, etc. Los datos
referidos a la participacién comunitaria segln las diferentes tipologias, ponen de manifiesto
como resultado comuln la falta de participacién generalizada de sus miembros. Esta realidad
expresa cOmo los mecanismos de desintegracién social estdn afectando a todos los niveles,
plasmada en una cultura con tendencia cada vez més individualista y donde las redes
solidarias van siendo cada vez mas débiles.

El andlisis de los datos sobre esta dimensién permite observar que en los hogares de alta
integracién social tipo 1.1 existe un predominio de participacién en instituciones ubicadas en la
ciudad para ambos sexos y en todas las edades, mientras que en las unidades domésticas
ubicadas en el tipo 1.2 se evidencia cierto contacto mayor con las entidades sociales del propio
barrio, y se destacan los varones adultos.

En los hogares de integracién social media, las mujeres participan en asociaciones que se
ubican fuera del barrio preferentemente para el tipo 2.1, y los hombres se distribuyen de
manera mas uniforme en los dos d&mbitos espaciales para el tipo 2.2., sin diferenciar edades en
ambas categorias. La integracién media de las unidades domésticas encuentra a la poblacién
femenina y masculina orientada en preferencias débilmente disimiles, la primera actuando
sobre la ciudad y la segunda sobre el contexto geografico més préximo, con preeminencia de
las edades jovenes.

Los hogares con mayores dificultades en la integracién social muestran intervenciones
contrapuestas en el andlisis por género y al interior de cada subtipo. Las unidades domésticas
tipo 4.1 parecen rescatar en mayor proporcién a las mujeres en el d&mbito de la ciudad,
mientras que los varones eligen las entidades propias del barrio, con una fuerte participacién
de los nifios y adolescentes. Los hogares tipo 4.2 presentan la distribucién opuesta, las mujeres
seleccionan instituciones cercanas a sus domicilios y los varones actlan con cierta preferencia
sobre los ambientes sociales externos al barrio, y en edades que se extienden hasta los 30
afos para ambos grupos.

En todos los casos citados, el caracter de la intervencién es preponderantemente como
participante habitual, y se detectan algunos casos de personas que se encargan de la direccién
de las entidades sociales, en poca cantidad y con distribucién uniforme segun el tipo de hogar
y el género. Por lo tanto, las modalidades de la participacién y la ubicacién de las instituciones
sociales parecen mostrar cierta indiferencia a las tipologias de hogares disefadas, y a la
condicién por género.

Cuadro 2. Algunos indicadores por género y tipos de hogar.

Hogares con Alta Media Baja Precaria
integracion...

Tipo 1.1 | Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo Tipo
1.2 2.1 2.2 3.0 4.1 4.2




Tasa de Actividad (1)

- Mujeres (%) ) ) ) ) )
] o 49.2 49.3 45.2 55 7 36.1 39.1 39.2

- Varones (%) . . . . .
0 35.4 45.3 41.4 50.0 50.0 42.2 46.7

Relacion de
Ocupacion(2)
426 | 36.0 | 387 | 492 | 301 | 272 | 338
- Mujeres (%)

31.3 | 344 | 328 | 469 | 405 | 376 | 347
- Varones (%)

Distancia al trabajo:

30 cuadras y mas

- Mujeres (%) 73.7 | 53.8 | 73.7 | 833 | 64.7 | 75.0 | 71.4

- Varones (%) 91.0 | 429 | 727 | 500 | 75.0 @ 68.0 | 75.0

Tiempo de traslado:

30 minutos y mas

- Mujeres (%) 21.1 | 30.8 | 15.0 | 38.1 | 29.4 | 56.2 | 38.1

- Varones (%) 9.1 16.7 | 25.0 | 143 | 59.1 | 21.4 | 40.0

Utilizacién del
tiempo libre

- Espectaculos pagos

- Mujeres (%) 19.5 20.4 13.5 11.4 6.5 6.9 5.0
- Varones (%) 18.0 13.2 13.2 8.0 8.2 98 5.6
- Paseos y visitas

- Mujeres (%) 634 641 | °7° 643 576 | 196 | 625
- Varones (%) 672 | 627 | 032 67 | 571 639 | 640
- No sale de su hogar

- Mujeres (%) WO a7 2123; 214 | 304 % g5
- Varones (%) TR 187 200 265 | 21 55

Particip.
Comunitaria en




Instituciones del
barrio

25.0 62.5 12.5 33.3 37.5 25.0 66.7
- Mujeres (%)

14.3 55.6 40.0 57.1 63.6 66.7 28.6
- Varones (%)

(1) Relacién entre los ocupados y desocupados sobre la poblacién de 14 afios y mas.

(2) Relacién entre los ocupados y la poblacién de 14 afios y mas.
Conclusion

El andlisis referido a la utilizacién del territorio como espacio cotidiano de vivencias personales
y grupales por género y tipologia de hogar, muestra una desigual relacién. Tanto en el aspecto
de la condicién de actividad, la distancia y el tiempo para ir al trabajo, como en la participacién
comunitaria dentro o fuera del barrio, existen diferencias, en muchos casos vinculadas con la
condicién femenina, en la medida que la mujer tiene que compatibilizar diariamente sus
multiples funciones en el hogar, en el trabajo y en la comunidad, en diferentes puntos de la
ciudad.

"La separacién espacial entre residencia y trabajo ha hecho dificil para la mujer el desplazarse
cotidianamente a su trabajo, ademas de acompafiar a los nifios y hacer compras y gestiones..."
(Borja y Castells, 1997). Un patrén tipico de movilidad para la mujer es el de los viajes diarios
con varias paradas, haciendo multiples tramites y acompafiando a distintos miembros de la
familia en la ida y vuelta al trabajo.

La globalizacién de la economia y la aceleracién del proceso de urbanizacién han incrementado
la pluralidad de los diferentes tipos de hogares y estan provocando formas de vida dispares
que se pueden evidenciar en el desigual uso del espacio cotidiano.
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