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1. ¿Para qué sirve realmente la ética? 
Nuestra época nos depara numerosos ejemplos de las consecuencias de la falta de ética en 
las conductas de muchas personas  con responsabilidades políticas y sociales. Y es preciso 
recordar que la ética "sirve", entre otras cosas, para aprender que es más prudente cooperar 
que buscar el máximo beneficio individual caiga quien caiga. Ninguna sociedad puede 
funcionar si sus miembros no mantienen una actitud ética. Ni ningún país puede salir de la 
crisis si las conductas antiéticas de sus ciudadanos y políticos siguen proliferando con toda 
impunidad.  
La profesora valenciana Adela Cortina (en su libro con igual título, 2013) nos recuerda que 
ahora, más que nunca, necesitamos la ética. 
En todo caso, la llamada a la ética hoy es más sonora que nunca. Da cuenta de ello la 
integración de términos y conceptos de la ética con la biología (bioética), tanatología 
(tanatoética), informática (informatética), tecnociencia (tecnoética), neurociencias 
(neuroética), genética (ética del gen), medicina regenerativa (ética de las células madre o de 
las terapias celulares), etc. 
 
2. Ética y moral. Significados 

Ética (gr.: ethos, sustantivo: costumbre; ethikós, adjetivo: moral).  
Moral (lat. Mos, moris, de modus: medida, mesura, “tasa espiritual”, costumbre). 

Ética: filosofía moral (relaciones: la ética es a la moral lo que la filosofía del derecho es al 
derecho). 

 
3. Carácter o costumbre 
Para el filólogo y etimólogo catalán Joan Corominas (Diccionario crítico etimológico 
castellano e hispano) la palabra “ética” proviene del latín ethĭcus, y éste del griego antiguo 
ἠθικός, transcripto a nuestro alfabeto, êthicos. 
El autor señala que es preciso diferenciar al "êthos", que significa "carácter", del "ethos", que 
significa "costumbre", pues "ética" se sigue de aquel sentido y no de éste. 
Desconocer tal diferencia, agrega, deriva  en la confusión de "ética" y "moral", pues                      
ésta nace de la voz latina mor, moris, que significa costumbre, es decir, lo mismo que                
ethos. Ambas doctrinas se fundamentan así en conceptos distintos. 



 2 

 
44..  ÉÉttiiccaa  nnoorrmmaattiivvaa..  ÉÉttiiccaass  ddeell  ddeebbeerr  
CCoonnsseeccuueenncciiaalliissmmoo  ((eenn  ssuuss  ddiivveerrssaass  vvaarriiaanntteess,,  llaa  pprriinncciippaall,,  eell  uuttiilliittaarriissmmoo))  yy  
ddeeoonnttoollooggiissmmoo  ((llaa  pprriinncciippaall,,  llaa  ééttiiccaa  ffoorrmmaall  kkaannttiiaannaa))..  IInntteennttaann  rreessppoonnddeerr  ““ccóómmoo  ddeebbeemmooss  
aaccttuuaarr””,,  sseeggúúnn  uunn  ccaattáállooggoo  ddee  ddeebbeerreess  mmoorraalleess  ((llaa  pprriimmeerraa))  yy  uunn  ddeebbeerr  oo  lleeyy  mmoorraall  
((iimmppeerraattiivvoo  ccaatteeggóórriiccoo,,  llaa  sseegguunnddaa))..  
PPaarraa  eell  ccoonnsseeccuueenncciiaalliissmmoo  lloo  ““bbuueennoo””  ttiieennee  pprriioorriiddaadd  ssoobbrree  lloo  ““ccoorrrreeccttoo””..  PPoorr  ccoonnsseeccuueenncciiaa,,  
lloo  ccoorrrreeccttoo  eess  mmaaxxiimmiizzaarr  lloo  bbuueennoo..  EEnn  ssuu  vveerrssiióónn  uuttiilliittaarriissttaa,,  lloo  bbuueennoo  eess  llaa  ffeelliicciiddaadd..  PPoorr  eessee  
mmoottiivvoo,,  ppaarraa  uunn  ccoonnsseeccuueenncciiaalliissttaa  nnoo  hhaayy  llíímmiitteess  mmoorraalleess  ppaarraa  ppeerrsseegguuiirr  lloo  bbuueennoo..  PPeerroo,,  nnoo  
ccoonnssiiddeerraa  qquuee  ccuuaallqquuiieerr  mmeeddiioo  jjuussttiiffiiqquuee  ccuuaallqquuiieerr  ffiinn..  NNoo  ssóólloo  eell  ffiinn  ddeebbee  eessttaarr  jjuussttiiffiiccaaddoo,,  
ttaammbbiiéénn  eell  mmeeddiioo  ddeebbee  sseerr  eell  mmeejjoorr  mmeeddiioo  ppaarraa  pprroodduucciirr  llaa  mmaayyoorr  ccaannttiiddaadd  ddee  ffiinn  aall  mmeennoorr  
ccoossttoo..  
EEnn  ccaammbbiioo,,  ppaarraa  eell  ddeeoonnttoollooggiissmmoo  lloo  ““ccoorrrreeccttoo””  ttiieennee  pprriioorriiddaadd  ssoobbrree  lloo  ““bbuueennoo””..  IImmpplliiccaa  
rreessttrriicccciioonneess  qquuee  ccoonnssttiittuuyyeenn  llooss  mmeeddiiooss  mmoorraallmmeennttee  iinnccoorrrreeccttooss..  LLoo  ccoorrrreeccttoo  eess  eell  mmeeddiioo  
ppaarraa  oobbtteenneerr  lloo  bbuueennoo..  NNoo  oobbssttaannttee,,  eell  ddeeoonnttoollooggiissmmoo  nnoo  iimmppiiddee  qquuee  ssee  ppeerrssiiggaa  lloo  ““bbuueennoo””,,  
ppeerroo  lloo  mmááss  iimmppoorrttaannttee  eess  lloo  ccoorrrreeccttoo..  PPeerrssiigguuee  lloo  ““bbuueennoo””  ddeennttrroo  ddee  llooss  llíímmiitteess  ddee  llaa  
““ccoorrrreecccciióónn””..  EElllloo  nnoo  iimmpplliiccaa  qquuee  ppaarraa  uunn  ddeeoonnttoollooggiissttaa  llaa  ffeelliicciiddaadd  nnoo  sseeaa  bbuueennaa,,  ppeerroo  nnoo  
ccuuaallqquuiieerr  ccoonndduuccttaa  qquuee  mmaaxxiimmiiccee  llaa  ffeelliicciiddaadd  eess  ccoorrrreeccttaa..  
  
55..  ÉÉttiiccaa  nnoorrmmaattiivvaa..  ÉÉttiiccaa  ddeell  ccaarráácctteerr  
LLaa  ééttiiccaa  ddeell  ccaarráácctteerr  oo  tteeoorrííaa  ddee  llaa  vviirrttuudd,,  pprreetteennddee  ddeecciirrnnooss  qquuéé  rraassggooss  ddee  ccaarráácctteerr  ((eell  sseerr  
iinntteerriioorr,,  eell  eessppíírriittuu  hhuummaannoo)) sseerrííaa  ddeesseeaabbllee  qquuee  tteennggaammooss  oo  ddeessaarrrroolllleemmooss..  
Cuando la virtud se refiere a las acciones de la vida práctica, pertenece a las virtudes éticas 
(Aristóteles: "el hábito por el cual el hombre se hace bueno y por el cual ejecuta bien su 
función propia“). 
CCiieerrttaass  ccoonndduuccttaass  ssoonn  bbuueennaass  ppoorrqquuee  llaass  rreeaalliizzaa  uunn  iinnddiivviidduuoo  qquuee  ppoosseeee  ccaarráácctteerr  vviirrttuuoossoo  
((¿¿eell  jjuueezz  ““HHéérrccuulleess””??::  eell  aabbooggaaddoo  ccoonn  aapprreennddiizzaajjee,,  ppaacciieenncciiaa,,  vviissiióónn  yy  hhaabbiilliiddaadd  
ssoobbrreehhuummaannaass  ppaarraa  ddiirriimmiirr  iinnttrriinnccaaddaass  ccuueessttiioonneess  jjuurrííssddiicccciioonnaalleess,,  iimmaaggiinnaaddoo  ppoorr  RRoonnaalldd  
DDwwoorrkkiinn,,  LLooss  ddeerreecchhooss  eenn  sseerriioo)).. 

  
6. Algunas precisiones  
MMeettaaééttiiccaa,,  ssee  ooccuuppaa  ddeell  ssiiggnniiffiiccaaddoo  ddee  llooss  ttéérrmmiinnooss  ééttiiccooss  yy  llaa  jjuussttiiffiiccaacciióónn  ddee  llooss  pprriinncciippiiooss  
mmoorraalleess..  
ÉÉttiiccaa  aapplliiccaaddaa,,  eessttuuddiiaa  ccuueessttiioonneess  mmoorraalleess  ccoonnccrreettaass  yy  ccoonnttrroovveerrssiiaalleess..  AAssíí,,  gguuaarrddaa  rreellaacciióónn  
ccoonn  llaa  ffuunncciióónn  jjuuddiicciiaall,,  ddoonnddee  eess  mmaarrccaaddaa  llaa  iinnfflluueenncciiaa  ddee  llaa  ééttiiccaa  nnoorrmmaattiivvaa  ((ddeeoonnttoollóóggiiccaa  yy//oo  
ccoonnsseeccuueenncciiaalliissttaa,,  eessppeecciiaallmmeennttee)),,  iinnddiiccaannddoo  llooss  aarrgguummeennttooss  aa  uuttiilliizzaarr..    
 
7. Un primer caso para analizar: Corte Suprema de Justicia de la Nación, 6/11/80, 
causa “Saguir y Dib, C.G.” 
HHeecchhooss..  LLooss  ppaaddrreess  ddee  uunnaa  mmeennoorr  ddee  1177  aaññooss  yy  mmeeddiioo  ssoolliicciittaarroonn  aauuttoorriizzaacciióónn  jjuuddiicciiaall  ppaarraa  
qquuee  llaa  mmeennoorr  ddoonnaarraa  uunnoo  ddee  ssuuss  rriiññoonneess  aa  ssuu  hheerrmmaannoo  qquuee  ppaaddeeccííaa  uunnaa  iinnssuuffiicciieenncciiaa  rreennaall  



 3 

ccrróónniiccaa..  SSeeggúúnn  llooss  eexxáámmeenneess  ccllíínniiccooss  rreeaalliizzaaddooss,,  eell  úúnniiccoo  ddaaddoorr  ppoossiibbllee  eerraa  llaa  hheerrmmaannaa  
mmeennoorr  ddeell  ppaacciieennttee,,  qquuiieenn  tteennííaa  uunn  eessttuuddiioo  ddee  ccoommppaattiibbiilliiddaadd  ddeell  ttiippoo  ""AA""  ((hhiissttooiiddéénnttiiccoo))..  PPoorr  
nnoo  tteenneerr  aaúúnn  llaa  ddoonnaannttee  1188  aaññooss  --eeddaadd  mmíínniimmaa  lleeggaall--  eell  ttrraassppllaannttee  nnoo  ppooddííaa  rreeaalliizzaarrssee  aall  
mmeennooss  ssiinn  eessaa  pprreevviiaa  aauuttoorriizzaacciióónn  jjuuddiicciiaall..    
DDeell  ddiiccttaammeenn  ddee  llooss  mmééddiiccooss  ffoorreennsseess,,  ssuurrggiióó  qquuee  eell  eessttaaddoo  ddeell  rreecceeppttoorr  eerraa  ddee  ccrróónniiccaa  
ggrraavveeddaadd  yy  tteerrmmiinnaall..  EEll  mmiissmmoo  nnoo  eerraa  ccoommppaattiibbllee  ccoonn  uunnaa  eessppeerraa  ddeell  ttrraassppllaannttee  hhaassttaa  eell  3300  
ddee  ddiicciieemmbbrree  ddee  11998800  ((ffeecchhaa  eenn  qquuee  llaa  ddoonnaannttee  ccuummpplliirrííaa  llooss  1188  aaññooss))..  PPoorr  lloo  ttaannttoo,,  
eexxiissttiieennddoo  ppeelliiggrroo  ddee  mmuueerrttee  eenn  eell  ppaacciieennttee  aa  ccaauussaa  ddee  llaa  iinnssuuffiicciieenncciiaa  rreennaall  bbiillaatteerraall,,  ddee  uunnaa  
ppaarrttee  ssee  ccoonnssiiddeerróó  qquuee  eell  ttrraassppllaannttee  ddeebbííaa  eeffeeccttuuaarrssee  eenn  ffoorrmmaa  iinnmmeeddiiaattaa..  
La Defensora de Menores e Incapaces, con fundamento en lo dispuesto en el art. 13 de la 
ley 21.541 (ley nacional de trasplantes entonces vigente), aconsejó denegar la autorización. 
Consideró que la menor no estaba capacitada para evaluar las consecuencias de la ablación 
de un órgano vital, como tampoco sus progenitores, trastornados emocionalmente por el 
sufrimiento de su otro hijo.  
LLooss  ppaaddrreess  iimmppuuggnnaarroonn  ddiicchhoo  ddiiccttaammeenn..  LLooss  mmééddiiccooss  ffoorreennsseess,,  aall  ccoonntteessttaarr  llaass  
iimmppuuggnnaacciioonneess,,  ddeessaaccoonnsseejjaarroonn  llaa  aauuttoorriizzaacciióónn..    
EEnn  llaa  hhiissttoorriiaa  ccllíínniiccaa  ddeell  CCeennttrroo  ddee  EEssttuuddiiooss  NNeeffrroollóóggiiccooss  yy  TTeerraappééuuttiiccooss  aaccttuuaannttee  ssee  ddeejjóó  
ccoonnssttaanncciiaa  ddeell  eessttaaddoo  aaccttuuaall  ddeell  eennffeerrmmoo,,  eell  ccuuaall  rreefflleejjaabbaa  uunnaa  tteennddeenncciiaa  aall  ddeessmmeejjoorraammiieennttoo  
pprrooggrreessiivvoo..    
LLaa  jjuueezzaa  ddee  pprriimmeerraa  iinnssttaanncciiaa  ccoonn  ffuunnddaammeennttoo  eenn  llaa  mmiinnoorrííaa  ddee  eeddaadd  ddee  llaa  pprreetteennssaa  ddoonnaannttee  
yy  lloo  ddiissppuueessttoo  ppoorr  llooss  aarrttss..  5555  yy  ssss..  ddeell  CCóódd..  CCiivviill  yy  1111,,  1122  yy  1133  ddee  llaa  cciittaaddaa  lleeyy  2211..554411,,  
ddeenneeggóó  llaa  aauuttoorriizzaacciióónn  ppaarraa  qquuee  llaa  mmeennoorr  ddoonnee  uunnoo  ddee  ssuuss  rriiññoonneess..  AAppeellaaddaa  llaa  sseenntteenncciiaa,,  eell  
CCeennttrroo  ddee  EEssttuuddiiooss  NNeeffrroollóóggiiccooss  yy  TTeerraappééuuttiiccooss,,  iinnddiiccóó  qquuee  llaa  ppoossiibbiilliiddaadd  ddeell  ttrraassppllaannttee  rreennaall  
ddeebbííaa  sseerr  eevvaalluuaaddaa  ddee  iinnmmeeddiiaattoo..  LLaa    ssaallaa  AA  ddee  llaa  CCáámmaarraa  eenn  lloo  CCiivviill,,  ccoonnffiirrmmóó  llaa  sseenntteenncciiaa  
ddee  pprriimmeerraa  iinnssttaanncciiaa..  
LLaa  CCoorrttee  SSuupprreemmaa  ddee  JJuussttiicciiaa  ddee  llaa  NNaacciióónn  rreevvooccóó  llaa  sseenntteenncciiaa  rreessiissttiiddaa  yy  aauuttoorriizzóó  llaa  
aabbllaacciióónn  ssoolliicciittaaddaa..    
 
8. Un caso reciente. La amistad como fundamento de la donación de órganos en vida  
Sumario. El Juzgado de Familia n° 7 de Bariloche, con fecha 2/11/12, en causa “P.H. 
s/amparo”, autorizó a una persona a recibir el trasplante de un riñón de una donante viva, 
con quien mantiene una relación de amistad, dirimiendo así la restricción prevista en el art. 
15 de la ley 24.193, que prevé que la donación entre pacientes vivos sólo podrá realizarse 
entre quienes tengan un vínculo de parentesco o de convivencia. La magistrada interviniente 
consideró inaplicable en el caso tal restricción, por entender que su finalidad es evitar 
transacciones o condicionamientos para el trasplante, y comprobar que la donante se veía 
impulsada exclusivamente por fines altruistas y solidarios. 

 Cuestiones esenciales abordadas: la virtud de la amistad y la solidaridad en grado de 
altruismo y las conductas heroicas en la donación de órganos en vida; la dimensión corporal 
de la persona; la dignidad, autonomía y disposición del propio cuerpo en materia 
trasplantológica. 
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9. Dudas y certezas 
¿El ordenamiento jurídico puede legítimamente impedir el ejercicio de la facultad de disponer 
del propio cuerpo en tales casos?  
¿O se trata de conjugar esa facultad, siempre supererogatoria, con el derecho-deber de 
cuidar la propia salud, la tutela efectiva del principio de integridad y la necesidad de proteger 
a las personas vulnerables? 
Dando pábulo, en todo caso, a la definición de Aristóteles (Arte de la retórica): "Amigo es 
aquel que lleva a cabo, por causa del otro, lo que juzga que es bueno para él; quien posee 
muchas personas de esta condición, posee muchos amigos, y si además son ellos seres 
humanos virtuosos, posee buenos amigos“. 
Así como a la de Cicerón (La amistad): "Amor y amistad derivan de amar, y amar no es otra 
cosa que sentir por el amado un afecto que tiene su fin en sí mismo, independientemente de 
la necesidad y de la búsqueda cualquier ventaja. El que mira a un verdadero amigo es como 
si se mirara a un espejo".  
O, como sustentaría Martín Buber desde la dialógica, como propia de la relación humana 
altruista en grado sumo: ahí el que dona sus órganos (una parte de sí), y aquí el que recibe 
aquéllos (para salvar el todo propio). Dualidad dinámica que constituye al ser humano. 
Porque sólo el hombre con el hombre es una imagen cabal, sólo el hombre con el hombre es 
una forma perfilada. Los dos a una, completándose con la contribución recíproca. A 
condición de saber comprenderlo como el ser en cuya dialógica, en cuyo estar-dos-en-
recíproca-presencia, se realiza y se reconoce cada vez el encuentro del uno con el otro (el 
yo y el tu). 

 
1100..  DDeerreecchhooss  ppeerrssoonnaallííssiimmooss  eenn  jjuueeggoo  
TTaammbbiiéénn  ccaabbee  pprreegguunnttaarrssee,,  ¿¿hhuubboo  ccoolliissiióónn  oo  aarrmmoonnííaa  eennttrree  llooss  ddeerreecchhooss  aa  llaa  iinntteeggrriiddaadd  
ffííssiiccaa  ((qquuee  iinncclluuyyee  llaa  ddiissppoossiicciióónn  ––ddeerreecchhoo  aa  ddoonnaarr--  ddeell  pprrooppiioo  ccuueerrppoo,,  ccoonn  uunnaa  rreessttrriicccciióónn  
nnoorrmmaattiivvaa  ddee  jjeerraarrqquuííaa  iinnffeerriioorr,,  rreellaacciioonnaaddaa  ccoonn  llaa  eeddaadd  ddee  llaa  ddoonnaannttee,,  eenn  uunn  ccaassoo,,  y vínculo 
de parentesco o convivencia que los une, en el otro))  yy  aa  llaa  vviiddaa  ((ddeell  ppaacciieennttee))??  
  
11. Ética normativa aplicada 
¿Qué se consideró prioritario entonces desde la perspectiva de las éticas del deber: lo 
“bueno” (ética consecuencialista) o lo “correcto” (ética deontológica)?  
PPeerroo,,  ppaarraa  ccoommpprreennddeerr  mmeejjoorr  llaa  ssiiggnniiffiiccaacciióónn  ddee  llaa  vviirrttuudd  ddee  llaa  aammiissttaadd  yy  ddeell  ““derecho al 
heroísmo”, cuyo ejercicio fue homologado judicialmente, ¿¿nnoo  ddeebbeerrííaammooss  vvaalleerrnnooss  aassiimmiissmmoo  
ddee  llaa  ééttiiccaa  ddeell  ccaarráácctteerr  oo  tteeoorrííaa  ddee  llaa  vviirrttuudd??    
Porque, cabe recordar, ni el derecho ni la sociedad en su conjunto exigen o reclaman –aun 
cuando las reciban con admiración y beneplácito– conductas heroicas (propias de un genius 
ethicus), sino aquéllas esperables de las personas en su término medio. 
 
12. Colofón 
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En todo caso, la mera compatibilidad entre donante y receptor fue mucho más allá y devino 
solidaridad, en tanto la procuración de órganos, donación altruista. La búsqueda emprendida 
por las personas intervinientes, donante y receptor, guarda semejanza de tal modo con la 
búsqueda única del mensaje bíblico: "No me buscarías si no  me hubieses encontrado". 


