UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA
SECRETARIA DE EXTENSION UNIVERSITARIA

INFORME FINAL

1. DENOMINACION O TiTULO DEL PROYECTO
Promocién de la salud comunitaria. Nuevas articulaciones de experiencias y saberes en barrios
de La Plata y Gran La Plata.

2. SINTESIS DEL PROYECTO

Este Proyecto es continuacion del Proyecto de Extensién "Promocién de la salud comunitaria.
Articulacion de experiencias y saberes en barrios de La Plata y Gran La Plata", subsidiado en la
convocatoria 2012 por la UNLP. Como el anterior, se constituye en la confluencia de tres lineas de
trabajo desarrolladas en el marco de la UNLP: el Proyecto de Extensién "Promocién de la salud en
comunidades campesinas" (2006-2011); el Seminario de Educacién Popular y Promocién de la
Salud (FaHyCE) y el Programa de Extension "El derecho a tener derechos".

Se propone continuar fortaleciendo y articulando experiencias existentes, a través de un proceso
educativo orientado a la promocion de la salud y a la sistematizacion de diversos aspectos de las
mismas para su difusion hacia el interior de los barrios, otras organizaciones sociales y ambitos
educativos. La problematica que se busca continuar abordando es la de la salud comunitaria de los
barrios "Las Malvinas" de La Plata, "Barrio Obrero" y "Villa Argiello" de Berisso, a los que se
sumaran "Puente de Fierro" y "Altos del Sol" de la ciudad de La Plata, con especial énfasis en las
problematicas de salud ambiental evidenciadas luego de las inundaciones de abril de 2013. Se
parte de diagndsticos contextualizados que nos permiten distinguir necesidades similares y
posibilidades de abordaje, tanto comunes como diferenciales, atendiendo a las configuraciones
especificas de cada barrio.

Planteamos a la salud como una construccion colectiva, que pone en juego saberes propios de
todos los y las participantes. Asi, pretendemos establecer procesos multidireccionales en una
interaccion creadora a través de la cual se propicie el trabajo conjunto de identificacion y
delimitacion de situaciones problematicas, la construccion de propuestas superadoras, su
implementacion y evaluacion, propiciando la autogestion y la toma de decisiones por parte de los y
las participantes. Con tales acciones, esperamos continuar aportando al fortalecimiento de la
organizacion social y a la construccion de distintos instrumentos que contribuyan a revertir
situaciones de desigualdad.

3. AREA TEMATICA: Educacion

4. UNIDAD/ES ACADEMICA/S QUE INTERVIENEN
Facultad de Cs. Exactas
Facultad de Cs. Médicas
Facultad de Cs. Naturales y Museo

5. UNIDAD EJECUTORA




Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién

6. FECHA DE INICIO DE LAS ACTIVIDADES 01/02/2014

7. LOCALIZACION GEOGRAFICA
El barrio “Las Malvinas” es parte de la localidad de Melchor Romero y esta ubicado en el limite con
la localidad de San Carlos, en el radio comprendido por las calles 32, 38, 149 y 157, al sudoeste
del partido de La Plata.
“Barrio Obrero” pertenece al municipio de Berisso, esta ubicado en la zona circunscripta entre las
calles 159, Camino a Los Talas, calle 30 y calle 173.
“Villa Arguello” esta también ubicado en el Partido de Berisso, quedando comprendido entre las
calles 60, 122, el camino Juan Domingo Perén y calle 135.
"Puente de Fierro", ubicado en el partido de La Plata, comprende el sector circundado por las
calles 85a 90y 25 a 30.
"Altos del Sol", también en el partido de la Plata, comprende la zona de 520 a 513 y de 162 a 169.

8. EQUIPO DE TRABAJO

Nombre Rol Continta?
(SI/NO)
Ana Dumrauf Directora Si
Adriana Mengascini Codirectora Si
Maria Eugenia Garcia Coordinadora Si
Efrain Salvioli Coordinador Si
Silvina Cordero Coordinadora Si
Mariano Salerno Integrante Si
Paula Ronconi Integrante Si
Malena Mendez Isla Integrante Si
Estefania Berengan Mendafa Integrante Si
Diana Elizabeth Arbelaiz Integrante Si
Manuel Fonseca Karelovich Integrante Si
Miguel Antonio Benitez Integrante Si
Julia Gala Ruiz Integrante Si
Maria Laura Cano Kelly Integrante Si
Patricia Andrea Vigna Integrante Si
Juan Martin Mirada Integrante Si
Francisco Mondpoli Integrante Si
Horacio Agustin Farrancha Integrante Si
9. ACTIVIDADES PROGRAMADAS.
Actividad Realizada (Fecha)

Encuentros de planificacién, evaluacién y sistematizacion: | 27/02; 13/03; 27/03;

Reuniones quincenales del equipo de trabajo de este Proyecto de | 03/04;10/04;24/04;08/05;22/05;05/06;
aproximadamente 3hs de duracion. 19/6; 3/7; 16/7; 28/7; 06/8; 20/8; 07/8;
21/8; 11/9; 02/10; 30/10; 13/11

Jornadas de trabajo cada 45 dias con las demas organizaciones | Se realizaron 3 encuentros con las
coparticipes. En las sedes de las organizaciones con una duracion | organizaciones coparticipes en los




de una jornada de trabajo.

que se definieron tematicas, lugares y
fechas de realizacion de los
encuentros de formacion.

Encuentros de formacioén barriales: Se preveia la realizacion de al
menos un encuentro en cada barrio participante con una duracién
de una jornada, en los cuales se llevarian a cabo talleres con
tematicas definidas previamente con los y las participantes. La
época del afio en que se realizarian los encuentros se acordaria
con los actores e instituciones participantes.

Se realizaron 2 encuentros de
formacion: 24/05 y 7/06. Fueron
abiertos a participantes de los
diversos barrios con los que se
trabajé. Dadas las dificultades para el
traslado de un barrio a otro, el primer
encuentro de formacion fue
implementado en un centro social que
se encuentra en el casco urbano. El
segundo se realizé en Villa Nueva,
Berisso. Participaron vecinos y
vecinas de Barrio Obrero, Madres
Unidas y Villa Argtiello de Berisso;
Los Hornos, Puente de Fierro,
Ringuelet y Las Malvinas de La Plata.

Disefio, elaboracion y evaluacion de material didactico.

Se elabord material didactico para los
talleres

Encuentros de formacion sobre Educacion Popular y Salud
Comunitaria

19/8, 28/8, 4/9, 25/9, 16/10

Produccion de registros escritos, fotograficos, de audio y video de
las actividades realizadas para su sistematizacion.

Se realizaron registros escritos de
cada reunion de equipo. Se realizaron
registros fotograficos y en video de los
encuentros desarrollados.

Aclaraciones:
Otras actividades realizadas:

¢ Realizacién de un encuentro de formacién de extensionistas, Facultad de Agronomia, 21/03/14.
¢ Inclusion de estudiantes de las Practicas Finales Obligatorias (PFO) de la Facultad de Ciencias Médicas

a talleres realizados en los barrios de Los Hornos y Ringuelet.

e Realizacién de talleres con vecinos/as de los barrios de Los Hornos y Ringuelet, centrados en: la salud
como derecho; sistema publico de salud; el agua como derecho; procesamiento de residuos; hierbas

medicinales; géneros.

e Actividades de formacién sobre Educacion Popular y Salud Comunitaria, con médicos/as que se
encontraban realizando la Residencia de Medicina General y otras especialidades, trabajadores de la
salud, estudiantes de Medicina u otras carreras interesados en la tematica, desarrollado en el segundo

semestre de 2014.

10. RESULTADOS

Resultados.

Los indicadores de progreso y logro que muestran los resultados obtenidos en el proyecto son:
e larealizacién de 21 (veintiin) encuentros de trabajo del grupo coordinador;
e larealizacion de 3 (tres) encuentros de planificacion con las organizaciones co-participes y
2 (dos) encuentros barriales de formacion en tematicas de promocion de la salud;
e la ampliaciéon del trabajo de extensién a dos barrios no contemplados inicialmente (Los

Hornos y Ringuelet);

e la elaboracién de registros para la posterior sistematizacion de la experiencia;

e |a sistematizacion del trabajo realizado en algunos de los barrios en una cartilla de
Formacién en Salud y Géneros (se adjunta Cartilla elaborada);

¢ |a rotacion en los roles por parte de los y las integrantes del proyecto;




e la creacion y fortalecimiento de espacios institucionales de articulacion entre la tareas de
docencia, investigacion y extensién derivados de la propuesta, como las actividades de
formacion para médicos Residentes, trabajadorxs de la salud y estudiantes ya
mencionadas;

e vy la presentacion de trabajos para la difusion y socializacion de los resultados del Proyecto
en el VI Congreso Nacional de Extensién Universitaria, Il Jornadas de Extension de la
Asociacion de Universidades del Grupo Montevideo y | Jornadas de Extensién de
Latinoamérica y Caribe, desarrollado en Rosario en septiembre de 2014.

11. APORTES DEL PROYECTO
Perspectiva futura. Replicabilidad / Sustentabilidad

Si bien el proyecto no tuvo continuidad durante el afo 2015, las actividades barriales de
promocion de la salud son replicables por otras organizaciones sociales y barriales.

Actores relevantes que contribuyeron en la ejecucién del proyecto.

Los principales actores que contribuyeron a la ejecucién del proyecto fueron los y las integrantes
de las Brigadas (constituidas en el marco de la inundacién de la ciudad de La Plata en abril del
afio 2013) y vecinas de los barrios participantes desde el inicio del proyecto, asi como de otros
barrios que se sumaron durante su ejecucién, como Los Hornos y Ringuelet.

El Centro Social y Cultural "Olga Vazquez", al facilitar el uso de sus instalaciones, se ha
constituido también en actor del proyecto.

12, IMPACTO DEL PROYECTO.

El proyecto ha aportado a la creacion y fortalecimiento de la organizacion barrial. Particularmente,
en lo vinculado a la promocion de la resolucion de problematicas de salud comunitaria.

Por otro lado, ha aportado a la formacion integral de estudiantes y graduados/as universitarios/as
en el compromiso social de la universidad.

Finalmente, la concrecion del proyecto ha aportado a nuestras practicas docentes y de
investigacion, ya que nos ha permitido construir una lectura situada de las problematicas de salud y
ambientales de la region.

13. CONCLUSIONES.

El equipo constituido para la implementacion de este proyecto cumplié muy satisfactoriamente con
los objetivos planteados. Superd las expectativas iniciales al ampliar su rango de accion hacia otros
barrios no contemplados originalmente.




Se adjunta rendicion de cuentas a la fecha
Fecha de presentacion: La Plata, 21 de mayo de 2015

Firma y aclaracion del Director del Proyecto - Ana G. Dumrauf

FECHA DE PRESENTACION

FIRMA Y ACLARACION



