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Introduccion

La musicoterapia como disciplina académica en Argentina comenzé dentro del
ambito privado en 1966, en la Facultad de Medicina de la Universidad del Salvador de
la ciudad de Buenos Aires. A partir de alli, se daria inicio a un recorrido donde distintas
posibilidades de formacidn surgirian y casi treinta afios después del primer registro
de una carrera de musicoterapia en Argentina, fue creada en 1994 la Carrera de
Musicoterapia en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires. Este
hecho daria lugar a la primera formacién en musicoterapia dentro del ambito publico,

la cual fue sucedida por la Licenciatura en Musicoterapia diez anos después.

El presente capitulo hace hincapié en los contenidos curriculares de los planes
de estudio de ambas carreras considerando las resoluciones que les dan origen
como fuentes primarias. De esta manera, se entiende la posibilidad de discernir
algunas caracteristicas del perfil del graduado en musicoterapia en el ambito publico
y comparar cémo fueron en un comienzo y hacia donde se desarrollaron. El hecho de
ser la Unica posibilidad de formacién en musicoterapia en el ambito publico, reviste
una significativa importancia, desde la cual se desprende la responsabilidad de
conocer un panorama de como fueron los procesos histéricos y de contexto que
permitieron no solo llevar a cabo las carreras universitarias, sino también generar

modificaciones en sus planes de estudio.
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Para realizar esta comparacion desde parametros validos y poder interpretar
los textos fuente, se destacé el analisis de discurso, siguiendo la vision de Narvaja
de Arnoux (Narvaja, 2006). La perspectiva de esta autora permitird procesar los
términos que se formulan en los documentos, su procedencia conceptual, su autoria
y su pertenencia institucional. En este sentido, su discurso puede ser comprendido
como la articulacion de un texto y su lugar social, es decir, el texto esta situado,
contextualizado. Asi, en tanto texto situado, los planes de estudio de ambas carreras
son tomados como objeto de estudio historico, proyectando un trayecto formativo

para alcanzar un perfil profesional determinado.

Para poder establecer una posicion frente al analisis discursivo de dichos
documentos, fue necesario considerar como referente a Roger Chartier (1992), quien
le da un lugar prioritario a la reconstruccién de diacronias conceptuales, subrayando

la necesidad de situar polémicas y debates tedricos.

Segun Chartier es necesario comprender la serie de los discursos en su
especificidad, inscrita en sus lugares (y medios) de produccién y sus condiciones de
posibilidad, relacionada con los principios de regularidad que la ordenan y la
controlan, e interrogada en sus modos de acreditaciéon y de veracidad (Chartier,
1992). Asi, las resoluciones que constituyen dichos planes de estudio fueron
comprendidas como textos constituidos por reglas de produccion que le son propias
y le otorgaron no solo significacion histérica, sino también valor argumentativo y
legitimacion.

Ahora bien, antes de llevar a cabo el presente trabajo, es necesario mencionar
gue se entiende por plan de estudios y perfil del graduado. En cuanto al abordaje del
concepto de plan de estudios, es posible considerar a Zabalza (2003), quien dice que
el curriculo, como “proyecto de formacidn integrado” es el marco de referencia para
situar los planes de estudios universitarios. Estos poseen dos inputs 0 marcos
condicionantes del proceso deliberativo desde los que se parte para su diseio: su
contexto de legitimacién (las normas) y su contexto de sentido o viabilidad (las
condiciones institucionales) (Zabalza, 2003). Para el autor el primer aspecto que se
debe considerar a la hora de elaborar un plan de estudios es la explicitacion de lo que

él llama perfil profesional, en tanto que el mismo actuara como “punto de referencia”
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en todo el proceso. Segln Zabalza (2003) los contenidos, las practicas y la secuencia
en la que se integra el proceso, estara condicionado por el tipo de perfil al que esté

vinculado un plan de estudios.

Por otra parte, seguin Adela Herndndez Diaz (2004) el perfil del graduado sera
definido como los objetivos finales de la formacion del estudiante, el resultado al que
se aspira expresado en términos de tareas a nivel macro que posteriormente se
expresaran en el plan de estudios, las habilidades y destrezas que debera tener el
graduado de una carrera a la hora de desempenar su funcion y las acciones que
debera desarrollar en los campos de su competencia para la solucion de las

necesidades sociales anteriormente identificadas.

Las variables que se tomaron en cuenta fueron provistas, en su mayoria, por
el plan de estudios, como “requerimientos de admision”, “fundamentacion”
“incumbencias” y “perfil del graduado”. Al mismo tiempo, fue incorporada la variable
“estructura del curriculo”, siguiendo los postulados de Pefaloza (2005) quien define
a la estructura del curriculo como un conjunto de partes y elementos que todo
curriculo posee. Es un esquema formal al cual todo curriculo puede ostentar y ser

conformado en la realidad.

El autor identifica tres niveles para el disefio del mismo: el macro, el meso y el
micro. El primero abarca la concepcion de la educacion, el segundo los planes de
estudio en la previsidon de procesos y experiencias y el micro, la organizacién de los
componentes del curriculo (programas) (Pefaloza, 2005). La variable aqui tenida en
cuenta fue comprendida desde el nivel meso, entendiendo que la misma permite
hacer una apreciacion de cémo eran presentados los contenidos curriculares en cada
plan de estudios, ya sea en areas de capacitacién o de forma integral, con o sin
objetivos centrales, etc. Fueron considerados ademas datos cuantitativos, como la
carga horaria y cantidad de asignaturas, ya que son datos pertinentes para el analisis

del curriculo, en tanto regulan tiempos y contenidos (Gimeno Sacristan, 2010).

De esta manera, quedan planteadas las bases desde donde se observaron y
compararon las caracteristicas del perfil del graduado en las carreras de

musicoterapia en la Universidad de Buenos Aires.

Desarrollo
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En principio, para ubicar los contenidos curriculares del primer plan de
estudios de una formaciéon en musicoterapia en el ambito publico universitario,
resulta necesario considerar la resolucion del Consejo Superior N° 836/85, a partir de
la cual se crea la Facultad de Psicologia en la Universidad de Buenos Aires en 1985.
La misma planteaba la necesidad de planificar carreras cortas, que respondan a
necesidades de formacién de profesionales integrados a equipos de trabajo en
distintos campos de la psicologia, especialmente en la psicologia clinicay de la salud
y en la psicologia educacional (psicomotricista, musicoterapeuta, acompafiante
terapéutico, asistente en psicologia educacional), carreras que no estaban
contempladas en los planes de estudio de ninguna facultad de la Universidad de
Buenos Aires y podian ser organizadas dentro de la Facultad de Psicologia (Res. (CS)
N° 836/85).

La resolucién mencionada enunciaba que: “(...) la existencia de dichas
carreras servira para la reorientacion de una matricula muy numerosa, hacia un
espectro de alternativas formativas que se articulan con demandas concretas y

poseen posibilidades ciertas de insercion laboral” (Res. (CS) N° 836/85, p. 2).

Asimismo, también fue fundamental tener en consideracion la sesién del
Consejo Directivo de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires,
realizada el 18 de noviembre de 1991. La resolucion 330 de ese dia, enn su primer
articulo resolvia “proponer al Consejo Superior de la Universidad de Buenos Aires, la
creacion de la Carrera de Musicoterapia” (p.1). Establecia en sus considerandos que
hasta el momento estos estudios no formaban parte de la oferta educativa de la
Universidad Nacional y que el egresado actuaria como agente de salud capacitado

para desarrollar acciones de tipo preventivas (Res. (CD) N° 330/91).

La resolucion del Consejo Directivo que presentaba el proyecto de creacion de
la carrera, se basaba en las actuaciones del expediente N°264.242/91 y contenia
algunos datos como los nombres del equipo fundador del proyecto, permitiendo un

primer acercamiento al contexto institucional de la época.

Dicho proyecto fue dirigido y coordinado por Vida Brenner de Aizenwaser,
quien era pedagoga musical con una extensa trayectoria en educacion especial.

Junto a ella, se encontraba el Dr. en Psicologia, egresado de la Universidad de
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Ciencias Empresariales (U.C.E.S.) Marcelo Bianchedi y el Director Orquestal y
Profesor Julio Fainguersch. Cada uno estuvo a cargo, desde su especificidad, de lo
que se conocid en el primer plan de estudios como “Areas de Capacitacién”. Una era
el “Area de Ciencias de la Salud”, la cual estaba a cargo de Marcelo Bianchedi, y la

otra “Area de Formacién Musical” a cargo de Julio Faingiiersch.

El equipo que presentd el proyecto en 1991, lo completaron la Lic. en
Psicologia Marina Inés Aizenwaser, el Lic. en Psicologia Roberto Sevilla y la
Profesora de Musica Luisa Penovi. Por ultimo, el asesoramiento pedagdgico del
proyecto estaba a cargo de la Lic. en Ciencias de la Educacién Marta Marucco (Res.
(CD) N° 330/91).

Las caracteristicas de este equipo fundador del primer plan de estudios de
una formacion en musicoterapia en UBA, fueron centrales al momento de tomar una
posicion critica en el relevamiento de sus contenidos curriculares y pensar un posible
perfil del graduado. Profesionales no afines a la musicoterapia disefiaron un proyecto
para el plan de estudios de la Carrera de Musicoterapia en la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Buenos Aires, con musicoterapeutas provenientes del ambito

privado, Licenciados en Psicologia y Profesores de Musica como docentes.

Al poco tiempo de comenzada la carrera, tuvo una nueva estructura
organizativa compuesta por un Coordinador General, un Coordinador Académico y
una Comision Asesora (Res. (CD) N° 466/95). Esta ultima era la encargada de
analizar los aspectos académicos y pedagdgicos relativos a la organizacién y

funcionamiento de la carrera.

Resulta necesario tener en cuenta que, a partir de los documentos
consultados para este trabajo, fue posible dar cuenta que dicha Comisién Asesora a
un afio de su creaciodn, realizé informes de situacion, como asi también presentd
proyectos que, si bien no tuvieron el alcance esperado en ese momento, daban a
conocer la necesidad de realizar cambios en el trayecto formativo de la Carrera de

Musicoterapia.

En 1996 se presentd el Primer Informe de Situacion de la Coordinacién de la
Carrera de Musicoterapia. Alli se mencionaban varios aspectos del plan a tener en

cuenta para ser modificados, relacionados a incumbencias, estructura del curriculum
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y acreditacion. Un afio mas tarde se creo la “Subcomision de Revisién Curricular” con
la funcidn de recolectar y analizar los planes de estudio existentes de las carreras de
musicoterapia del pais y el extranjero. Ya en 1998 se elaboré un “Anteproyecto
Propuesta de Reforma Curricular del Plan de Estudios de la Carrera de Musicoterapia”
que si bien no logré establecer los cambios que proponia, dejaba en claro la
necesidad de elevar el titulo a licenciado en musicoterapia. De esta manera, se
manifestaba la necesidad de generar cambios en el plan de estudios de la Carrera de

Musicoterapia desde su comienzo.

Cabe destacar que en el ano 2001, se realizo el primer cambio en el plan de
estudios que implicé el desglosamiento de una asignatura del Area de Formacion
Musical denominada “Educacién Instrumental, Vocal Fonal y Corporal” (LILI11,IV). El
nombre de la asignatura, no solo evidencia la diversidad de enfoques que abarcaba,
sino que su modificacion, a partir de lo establecido en la resoluciéon n° 6116, se
fundamentaba enunciando que a partir de la experiencia desarrollada durante los
ultimos ciclos lectivos, dificultaba el seguimiento de la situacion del alumno. La
presente resolucion también enunciaba: “es necesario facilitar el recorrido curricular
de los alumnos, contemplando el régimen de correlatividades y garantizando su
mejor formacion y la calidad de la ensefianza y el aprendizaje” (Res. (CS) N°6116/01,
p.1). En este sentido, es pertinente remarcar la necesidad explicita de modificar el
trayecto educativo propuesto en un comienzo, y el afio en que se materializa dicha

necesidad.

Once afios después de la creacion de la Carrera de Musicoterapia, con el plan
de estudios de la Licenciatura en Musicoterapia ya en su primer afio de
implementacion, seria registrado otro cambio significativo en el que quedaron
establecidas las 180 horas para la confeccion de la “Tesina de Grado” y las 128 horas
de las dos materias del “Ciclo Basico Comun” (Expte. N° 238.18112012). La Carrera
de Musicoterapia alcanzaria asi, las 2.652 horas en total, pasando a ser una carrera
de grado. Cabe mencionar que no fue hasta el 2014, que el Ministerio de Educacion

por Res. (ME) N°1198/14, reconocié finalmente el titulo de musicoterapeuta.

Ahora bien, a diez afnos del inicio de la Carrera de Musicoterapia, a partir de lo

establecido por la resolucion del Consejo Directivo N° 1995/03, se proponia al
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Consejo Superior de la Universidad de Buenos Aires la creacion de la Licenciatura en
Musicoterapia. Con Sara Slapak como Decana, Cristina Fernandez como
Coordinadora General y Alicia Topelberg como Coordinadora Académica, comenzo
la Licenciatura en Musicoterapia dentro de la Facultad de Psicologia de la

Universidad de Buenos Aires, el 13 de octubre de 2004.

La Licenciatura en Musicoterapia fue creada teniendo en cuenta lo sucedido
en el “Simposio de la Comision de Educacion, Formacién y Acreditacion” de 1999.
Alli, la “Comision de Educacion y Formacién de la Federacion Mundial de
Musicoterapia” plante6 cuales eran los requerimientos necesarios para la formacién

universitaria en musicoterapia de ese momento (Res. (CS) N°3633/04).

La Resolucion que daba inicio a la nueva carrera, planteaba el plan de estudios
como una “Actualizacion de la Carrera de Musicoterapia en la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Buenos Aires” (Res. (CS) N°3633/04, p. 3). En tal sentido, a los
fines del presente trabajo, resulta necesario plantear la pregunta de si efectivamente
es una “actualizacion” del plan de estudios anterior o es la creacion de una nueva
carrera, claramente distinta a la anterior. Si esto es asi, da lugar a plantear que el
perfil del graduado en musicoterapia no es uno solo, el cual fue actualizado, sino que
se dan dos perfiles de graduados diferentes provenientes de dos carreras que si bien

son continuas, tienen diferencias contundentes.

En el caso de la Licenciatura en Musicoterapia, hubo modificaciones en el

nombre de algunas asignaturas o en la carga horaria de una asignatura solamente.

A un ano de su puesta en marcha, se produjeron algunos cambios que
agilizaban el recorrido académico propuesto para la Licenciatura en Musicoterapia.
Fue por resolucion del Consejo Superior N° 4491, que permitirian a los alumnos
realizar el examen de acreditacién de conocimientos musicales en forma simultanea
con el cursado de las materias correspondientes al Ciclo Basico Comdun (Res. (CS)
N° 4491/05). En la misma resolucién, también se extendié el lapso de vigencia para
los alumnos que cursaban el plan anterior, pasando del 31/12/06 al 31/12/14 (Res.
(CS) N° 4491/05).

Tres afios después, el Consejo Superior resolveria rectificar la carga horaria

correspondiente a la asignatura “Semiologia”, por resolucion 4615/08, a la cual le
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correspondia 64 horas, por 96 horas. Si bien dicho cambio, referia al Ciclo Basico
Comun (CBC), la carga horaria parcial del primer afio de cursada, pasaria de 448
horas a 480 horas, generando que la carrera cambie su carga horaria total de 3.048
horas a 3.080 horas (Res. (CS) N° 4615/08).

Por ultimo, en el afio 2016 fue registrada la ultima modificacion dentro del plan
de estudios bajo la resolucion del Consejo Superior N° 4963/16 en la que se aprobd
modificar la denominacién de "tesina" por "tesis", aprobar la carga horaria asignada
a la confeccién de la tesis en ciento ochenta (180) horas y establecer que los
alumnos deberian tener aprobadas todas las asignaturas del plan de estudios, al
momento de su defensa (Res. (CD) N° 4963/16).

Habiendo planteado un panorama de los documentos que precedeny suceden
a la creacion de la Carrera y la Licenciatura en Musicoterapia, es posible realizar la
comparacion, analizando los contenidos curriculares desde las variables

mencionadas al comienzo.

Planes de estudio de la Carrera de Musicoterapia y la Licenciatura en
Musicoterapia de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos

Aires, Argentina
Estructura del Curriculo

La Carrera de Musicoterapia, presentaba un plan de estudios dividido en dos
grandes “Areas de capacitacion” propuestas para desarrollar las aptitudes
necesarias de un musicoterapeuta. Una de ellas tenia el nombre de “Area de
Formacién en Ciencias de la Salud” y la otra “Area de Formacién Musical”; ambas
articuladas por un eje llamado “Estudio de los Ciclos Vitales”, dictado por Licenciados
en Psicologia. Ademas de dichas areas, el plan de estudios completaba sus

asignaturas con dos seminarios, un taller y las pasantias de observacion y practicas.

El plan de estudios cubria un total de 1770 horas, divididas en el “Area de
Formacion en Ciencias de la Salud” con 510, el “Area de Formacién Musical” con
1230 y dos seminarios, uno de “Introduccion a la Musicoterapia” con 24 horas, otro
de “Gestion y organizacion del equipo interdisciplinario de salud” de 20 horas y un

“Taller de Etica Profesional y Derechos Humanos” junto con las “Pasantias de
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Observacion y Practicas”. A su vez, dicho plan tenia un objetivo central, el cual
consistia en “formar musicoterapeutas que actien como agentes de salud
implementando en tanto integrantes del equipo interdisciplinario, acciones de tipo
preventivo y clinico-recuperativas” (Res. (CS) N° 3396/93, p.4). Estos datos, permiten
visualizar la diferencia considerable que habia en la carga horaria destinada al area
de Formacion Musical, respecto del area de Ciencias de la Salud. A su vez, menciona
la intencion de formar profesionales con una perspectiva que tendia hacia la
prevencion, lo cual permite interrogar si efectivamente esa mirada era acorde a la

demanda de ese momento.

Por otro lado, la Licenciatura en Musicoterapia, no presentaba areas de
formacion ni objetivo central, sino que proponia un trayecto curricular integrado, con
un total de 3.046 horas distribuidas en treinta y seis materias. Estaba estipulada en
poder realizarse en 5 afios (diez cuatrimestres) y otorgaba el titulo de Licenciado en
Musicoterapia (Res. (CS) N°3633/04).

Entre sus asignaturas el plan de estudios de la Licenciatura dejaba en claro
tres materias consideradas primordiales con el nombre de Musicoterapia (I,IL111). A
su vez, a diferencia de la Carrera de Musicoterapia, la Licenciatura en Musicoterapia
contaba con una asignatura abocada a la formaciéon y asesoramiento en
investigacion con el nombre de “Metodologia de la Investigacidn”, aspecto que no era

especificado en ninguna materia del plan de estudios anterior.

Fundamentacion

Antes de la Carrera de Musicoterapia, en la Facultad de Psicologia de la
Universidad de Buenos Aires, la Unica oferta de formacion provenia del ambito
privado. Por lo tanto, en los “Considerandos” del primer plan de estudios de
musicoterapia en el ambito publico, se remarcaba que la creacion de dicha carrera
remitia una significativa importancia ya que, hasta el momento y a diferencia de otros
paises, estos estudios no formaban parte de la oferta educativa de la Universidad
Nacional (Res. (CD) N° 3396/93). En este sentido, la creaciéon de la Carrera de
Musicoterapia en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires, se
fundamentaba diferenciandose claramente de la propuesta formativa en la

Universidad del Salvador, apuntando a un egresado visto como agente de salud
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capacitado para desarrollar acciones de tipo preventivo que se articulen con el
modelo de Atencién Primaria de la Salud (A.P.S.); (Abordaje preventivo y promocién
de la salud) (Res. (CD) N°3393/93).

La principal diferencia que enunciaba el plan en cuestidn, era el hecho de que
a partir de un analisis del plan de estudios de la Universidad del Salvador, este era

acorde al Modelo Médico-hegemadnico con énfasis en la patologia.

Por lo expuesto aqui, es posible hallar una incoherencia en la propuesta
formativa de la Facultad de Psicologia, ya que pretendia diferenciarse del modelo
médico-hegemonico pero su plantel docente inevitablemente estaria compuesto por
egresados de la Universidad del Salvador. En tal sentido, es posible cuestionar dicha

intencidén de diferenciarse respecto a la formacion en el ambito privado.

En cuanto a la Licenciatura en Musicoterapia, en su fundamentacion
expresaba que la actualizacion de la Carrera de Musicoterapia se realizaba a diez
afos de su creacion y establecia que, siendo su propdsito formar profesionales de la
salud, el analisis del plan de estudios mostraba un desbalance en la carga horaria de
cada una de sus areas (Res. (CS) N°3633/04).

Las modificaciones realizadas en la nueva carrera de grado, pretendian
incrementar la excelencia académica en la formacion de profesionales de la
musicoterapia en el ambito de esta universidad (Res. (CS) N° 3633/04). Para lograr
este objetivo, la Comision Asesora de la Carrera de Musicoterapia abordd la
discusion y analisis del plan de estudios, considerando la necesidad de una
adecuacion cualitativa y cuantitativa en la formacion profesional de los futuros
musicoterapeutas (Res. (CS) N°3633/04). En tal sentido, si bien no esta explicito en
la resolucién correspondiente a la Licenciatura en Musicoterapia, es indispensable
tener en cuenta lo establecido por la Ley de Educacion Superior de 1995. Siguiendo
los postulados de Nosiglia (2014), es posible ubicar que alli se plantearon los
requisitos que una carrera debia cumplir para ser considerada de grado. Una carga
horaria de 2600 horas reloj como minimo, desarrollarse al menos en 4 anos y la
denominacion del titulo debe ser acorde a los contenidos del plan y a los alcances

del mismo. De esta manera, no solo es posible visualizar que la Licenciatura cumplia
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con dichos requisitos, sino que la Carrera de Musicoterapia, si bien fue creada antes

que la Ley de Educacidn Superior se ponga en marcha, era una carrera menor.
Requerimientos de Admision

En cuanto a los requerimientos de admision para ingresar a la Carrera de
Musicoterapia, exigian un nivel de conocimiento musical equivalente al de “Profesor
Nacional de Musica”. En caso de no poseer dicho titulo los aspirantes debian
acreditar sus conocimientos musicales ante un jurado de admision de forma libre o

mediante un curso introductorio que finalizaba con un examen (Res. (CS) 3396/93).

El expediente al que respondia la Resolucion (CS) N°3633/93 declard que los
estudiantes debian “cursar dos materias del Ciclo Basico Comun: “Sociedad vy
Estado” e “Introduccion al Conocimiento Cientifico”, las cuales tenian que ser
aprobadas antes del inicio de la Pasantia” (Expte. N° 264.242/90, p. 6). En tal sentido,
esto puede relacionarse al perfil del graduado, ya que dicha modalidad de ingreso,
considerando solo estas dos asignaturas, iguala los requerimientos para las

tecnicaturas de la Universidad de Buenos Aires.

El hecho de tener solo dos materias del Ciclo Basico Comun, era una
caracteristica que no compartian ninguna de las otras carreras que se dictaban
dentro de Facultad de Psicologia en ese momento, como lo eran la Licenciatura en
Psicologia, la Licenciatura en Terapia Ocupacional y el Profesorado de Psicologia, ya

que contaban con un Ciclo Basico Comun completo.

En cuanto a la Licenciatura en Musicoterapia, la aprobacion de 6 materias en
el Ciclo Basico Comun y un examen de acreditacién de conocimientos musicales,
eran condicion necesaria para aspirar al titulo de Licenciado en Musicoterapia.
Psicologia, Biologia, Matematica y Semiologia, se incorporaban respecto del plan de

estudios anterior.

Una nota dentro del nuevo plan de estudios, refiriéndose a los alumnos que se
encontraban cursando el plan anterior, manifestaba que tenian un lapso de dos afios
para finalizar sus estudios, de lo contrario debian cambiarse al Plan de la Licenciatura

en Musicoterapia respetando una tabla de equivalencias (Res. (CS) N°3633/04).
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En cuanto a quienes se encontraban cursando la Carrera de Musicoterapia y
querian cambiarse a la licenciatura, debian tener completo el Ciclo Basico Comun,

antes de iniciar las practicas profesionales (Res. (CS) N° 3633/04).

A su vez, este plan de estudios exigia: “para los graduados en Musicoterapia
que desean obtener el titulo de licenciados debian cursar las cuatro (4) materias del
Ciclo Basico Comun (Psicologia, Biologia, Semiologia, Matematica o Antropologia),

Psicopatologia y los dos niveles de idiomas” (Res. (CS) N° 3633/04, p. 6).
Incumbencias

En las incumbencias del musicoterapeuta, el plan de estudios establecia en
un primer item, funciones de promocion, prevencion, rehabilitacion y recuperacion de
la salud. Alli se observaban las competencias a las que debia aspirar, las areas en las

que podia ejercer su profesién y para qué lo hacia.

El musicoterapeuta, como integrante del equipo interdisciplinario, utiliza la
musica (sonido, ruido, silencio) el gesto y el cuerpo, como objeto intermediario para
reforzar las capacidades de expresion, facilitar la comunicacion intra-interpersonal y
grupal, descubrir y promover en cuadros severos de comunicacién y perturbacién las
capacidades y aptitudes no dafiadas compensando las carencias en las areas
afectadas (Res. (CS) 3396/93).

A su vez, debia poder detectar precozmente problemas psicomotrices, de
lenguaje y de aprendizaje, como también implementar mediante el juego musical,

diagndéstico o terapéutico, la estimulacion temprana (Res. (CS) N° 3396/93).

Por otro lado, un segundo item en las incumbencias, contenia las “Funciones
de investigacion, asesoramiento y docencia”. Alli, se explicitaban acciones como
“realizar estudios e investigaciones en las distintas areas y campos de la
musicoterapia” (Res. (CS) N° 3396/93, p. 3). Esto se relaciona con lo ya mencionado
de no tener una asignatura especifica abocada a la formacién en investigacion,
aspecto fundamental al momento de pensar y comparar caracteristicas del perfil del

graduado en cada carrera.

En cuanto al alcance del quehacer profesional de la Licenciatura en

Musicoterapia, las “Incumbencias Profesionales del titulo de Licenciado en
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Musicoterapia” integraban las del musicoterapeuta, pero ademas se incorporaban

los siguientes aspectos:

e Formular objetivos y metas para tratamientos musicoterapéuticos individuales y/o
grupales de acuerdo con las valoraciones diagndsticas realizadas y poder
seleccionar o crear experiencias musicoterapéuticas para la demanda particular de

las personas.

e Establecer criterios de indicacion vy estrategias para tratamientos

musicoterapéuticos y la conclusion de estos.

e Formular metas, objetivos y coordinar, en equipos interdisciplinarios, programas de

proteccién, promocion y prevencion de la salud (Res. (CS) N° 3633/04).

Dentro de las “Incumbencias”, también estaban establecidas las “Funciones
de Proteccion, Promocion, Prevencion, Rehabilitacion y Recuperacion de la Salud”.
Alli, se observaron nuevas funciones como: “disefiar e implementar instancias y
métodos para establecer y evaluar el progreso de las personas en los tratamientos
musicoterapéuticos y la efectividad de las estrategias terapéuticas” (Res. (CS) N°
3633/04, p. 4). De esta manera, queda establecido que tanto el alcance como las
competencias de un licenciado en musicoterapia son mayores respecto a las de un
0 una musicoterapeuta y no presentan diferencias menores entre ambos perfiles

profesionales respecto a esta variable.
Perfil del Graduado

En primer lugar, este apartado en el plan de estudios remarcaba el objetivo
central ya mencionado, apuntando a “formar profesionales que puedan actuar como
agentes de salud, capacitados para desarrollar acciones de tipo preventivo y clinico-
recuperativas” (Res. (CS) N° 3396/93, p. 4).

En cuanto al abordaje clinico-recuperativo, en este apartado el plan
especificaba su contenido definiéndolo como: “abrir canales de comunicacién para
facilitar el interjuego de la persona en recuperacioén con los distintos integrantes de
los equipos de salud (abordaje clinico-recuperativo)” (Res. (CS) N° 3396/93, p. 2).
Asimismo, se caracterizaba al musicoterapeuta como un trabajador de la salud cuya

especificidad -de profunda y fundamental formacién musical, psicologica vy
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neurolégica- le permitiria accionar interdisciplinariamente en la prevencién y
tratamiento clinico de quien o quienes lo requieran a través de instituciones clinicas,
hospitales, escuelas comunes y/o diferenciales e instituciones especializadas en
nifos, jovenes, adultos y adultos mayores. Del mismo modo, destacaba la ética
profesional como un requisito "sine qua non" que rija su quehacer (Res. (CS) N°
3396/93).

Las caracteristicas mencionadas en esta variable, dieron lugar a un perfil
profesional centrado en la posibilidad de realizar acciones de tipo preventivas, como
indicaba el objetivo central desde el cual habia sido creado el plan de estudios. De
esta manera, es posible inferir que esta caracteristica, al ser enfatizada en varios
apartados, puede haber atravesado transversalmente la proyeccion del plan de
estudios en su totalidad y por lo tanto ser un aspecto central al momento de pensar

un perfil del graduado.

En cuanto al licenciado en musicoterapia, su plan de estudios dejaba en claro
que, como profesional de la salud demandaba junto con los conocimientos propios
de su disciplina, una profunda formacién musical, psicolédgica y fisiolégica con
énfasis en sus aspectos neuroldgicos. “Esto le permitira desempefiarse
interdisciplinariamente en la proteccidon, promocién y prevencion primaria,
secundaria y terciaria de la salud” (Res. (CS) N°3633/04, p.2). Al mismo tiempo
insistia que este accionar profesional se llevaria a cabo en hospitales, centros de
salud, escuelas (comunes y/o especiales), instituciones de salud mental,
instituciones especializadas en nifios, jovenes, adultos y adultos mayores (Res. (CS)
N° 3633/04).

A partir de lo dicho, retomando la definicion de perfil del graduado, planteada
al comienzo de este trabajo, queda asentado que el licenciado en musicoterapia
presentd6 desde su comienzo, caracteristicas que lo diferenciaban
considerablemente respecto al egresado de la Carrera de Musicoterapia. Creadas en
contextos diferentes, con diez afios de diferencia, las posibilidades de formacién
proyectaron perfiles profesionales con conocimientos e incumbencias claramente

distintas.

Conclusiones
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Habiendo planteado un panorama de los contenidos curriculares de cada
plan de estudios en ambas carreras de musicoterapia en la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Buenos Aires y qué cambios acompafaron a dichos planes, es
posible discernir algunas caracteristicas del perfil del graduado en musicoterapia en

el ambito universitario publico.

Por un lado, como primera diferencia, la Carrera de Musicoterapia comienza
como una carrera menor, con tres afios de formacién y menos de 2600 horas de
cursada. Como fue mencionado, el hecho de que no estaba en vigencia la Ley de
Educacidn Superior al momento de su planificacion permite no sélo inferir el contexto
y posibilidad de creacién de la carrera en cuestion, sino también la necesidad de

cambios que incrementen su carga horaria y poder pasar a ser una carrera de grado.

Por otra parte, dicha carrera, presentaba un plan de estudios que hacia
hincapié en el “Area de formacién musical”, por sobre los deméas contenidos. A tal
efecto, es posible deducir que un primer perfil del graduado en musicoterapia estaba
mas centrado en el aspecto musical, respecto al licenciado en musicoterapia, quien
debia realizar un trayecto formativo con asignaturas especificas de la disciplina sin

diferenciacion de areas.

Por otro lado, el musicoterapeuta no tenia asignaturas abocadas a la
formacion en investigacién en su plan de estudios, aspecto que si fue cubierto para
la formacion de la Licenciatura en Musicoterapia. Esto permite interrogar por qué
estaba mencionado en las incumbencias del musicoterapeuta si no habia una
materia que se encargue de dicha formacion. A su vez, da lugar a la pregunta sobre
gué otros aspectos era necesario modificar, explicitos o implicitos de una carrera a

otra, y cuales pudo materializar la licenciatura y cuales aun siguen pendientes.

Otro aspecto a tener en cuenta frente a las diferencias del trayecto formativo
y por lo tanto diferencias respecto del perfil del graduado, es la estructura de los
curriculos. La carrera de musicoterapia no solo estaba dividida en areas de
capacitacion y contenia un objetivo central, sino que estaba creada por profesionales
ajenos a la disciplina. Por el lado de la licenciatura en musicoterapia, al estar creada
diez afios después, esas caracteristicas fueron modificadas, no sélo presentando un

proyecto de formacion integral, sino que se tuvo en cuenta lo planteado en el
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Simposio de 1999 y la disciplina tenia otro recorrido en su desarrollo, por lo que fue
posible especificar la formacién con asignaturas estrictamente de musicoterapia.
Resulté necesario remarcar en este punto, la importancia de la Ley de Educacion
Superior y sus caracteristicas, a fin de fundamentar y dejar en evidencia la
importancia de estudiar y conocer el contexto que hace no solo a la creacién de las
carreras universitarias, sino también sus modificaciones en los contenidos

curriculares de sus planes de estudio.

A partir de lo antedicho, queda establecido que el musicoterapeuta y el
licenciado en musicoterapia son perfiles profesionales claramente distintos, tanto en
cantidad de horas de formacion, asignaturas especificas de la disciplina e
incumbencias. El licenciado en musicoterapia es capaz de disefiar, planificar y
coordinar planes de tratamiento especificamente musicoterapéuticos con una base
de formacion mas sdlida que la del musicoterapeuta. Por lo tanto, queda establecido
asi, como algunas de las caracteristicas de la licenciatura en musicoterapia
responden a la necesidad de cambios que necesitaba la carrera de musicoterapia y

se manifestaban en todo el trabajo hecho por la Comisidén Asesora.

Habiendo planteado algunas caracteristicas que dan a conocer un panorama
del recorrido que hizo la formacién en musicoterapia en el ambito publico en

Argentina, es posible considerar algunos interrogantes.

Por un lado, si los planes de estudio fundamentan su creacién en respuesta
a las necesidades que sus predecesores no podian cubrir, como por ejemplo el plan
de la carrera de musicoterapia en respuesta al plan del modelo médico hegemodnico
proveniente del ambito privado, o la licenciatura en musicoterapia en respuesta a la
necesidad de un incremento en la calidad académica. ;Es posible discernir un perfil
del graduado en musicoterapia en el ambito publico universitario, si los creadores y
docentes del primer plan de estudios provienen de otras disciplinas y del ambito
privado? Del mismo modo, si el perfil del graduado, a diferencia del plan de estudios,
es lo que obtengo una vez finalizado el trayecto académico ¢ fue un interrogante que

los precursores de la carrera en musicoterapia pudieron hacerse realmente?

Claramente todo comienzo de una carrera universitaria nueva implica

cambios durante su puesta en marcha, en pos de mejorar el trayecto educativo,

65



docentes provenientes de otras carreras y/o disciplinas, pero en la actualidad la
formacion lleva treinta afios desde la creacion de la carrera de musicoterapia y
diecinueve afos desde la creacion de la licenciatura en musicoterapia. Por lo tanto,
es fundamental preguntarse ;Cual es la situacion actual de la licenciatura en
musicoterapia de la Universidad de Buenos Aires? ;Qué tipo de formacion caracteriza
a sus docentes? En este sentido, teniendo en cuenta la falta de formacion en
posgrado y el recorrido que tuvo la formacion en musicoterapia en la Universidad de
Buenos Aires hasta el momento. ;Qué acciones se llevan a cabo para integrar a
docentes, graduados y estudiantes en la carrera de investigacion u otros ambitos

académicos?

Por ultimo, este tipo de trabajos permite conocer un panorama del proceso
histérico de las condiciones de posibilidad que posibilitaron no solo el inicio de la
formacion en musicoterapia en el ambito publico universitario en Argentina, sino
también su puesta en marcha. Saber qué acciones se llevaron a cabo y sus efectos,
da lugar a interrogar y cuestionar qué falta por hacer y cual puede ser la manera mas
idénea de implementar las acciones pendientes que permitan profundizar la
formacion de los musicoterapeutas con un perfil del graduado universitario, publico
claro y con proyeccion de formacién de posgrado acorde a las necesidades de los

tiempos que corren.
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