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Resumen Resultados

Obtuvimos informacién de el conocimiento que tiene la poblacion sobre la
problematica.

El ser humano ha existido siempre en un ambiente que incluye exposicion a
las radiaciones ionizantes. Logramos que la poblacidn obtenga la informacion necesaria sobre los riesgos
Siempre debe protegerse a la comunidad sin tener en cuenta si se trabaja con de la exposicion a las radiaciones
dosis altas o bajas, ya que ambas, pueden producir alteraciones. _ _ _ _ -
Creemos necesaria la difusion de esta problematica, en las comunidades de Logramos que la comunidad adquiera medidas de radioproteccion.
Lisandro Olmos, Barrio El Carmen y Villa Elvira (La Plata) por lo cual creamos _ _ »
grupos de trabajo donde se realizaron charlas informativas, talleres de Observamos los cambios de conductas producidos en la poblacion con
prevencion, también se proyectaron videos y finalmente se realizo una respecto al conocimiento sobre medidas de radio proteccion.
autoevaluacion con la finalidad de disminuir el porcentaje de enfermedades _ o _
causadas por la exposicién a radiaciones. Obtuvimos multiplicadores de salud dentro de cada comunidad.

Introduccion y Objetivos
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Un 14% de la exposicion es creada por el hombre, de la cual un 10% es debida PEVENCIONOF RESGOS LABORALE

T puetos e eego RGN

al uso de rayos x diagnosticos y un 4% debida a procedimientos de medicina it it | il S
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Determinar el conocimiento previo sobre las radiaciones que tiene la A e |
comunidad. Incorporar conocimientos basicos de la proteccion contra las b |
radiaciones. Concientizar a la poblacién que asiste a los centros publicos de i Gl =
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REAL DECRETD 783/2001, Reglamenta sobre
proteccian sanitaria contra Radiaciones loizantes

PPARA EL PERSONAL INTERNO

& Todo el personal que pueda trabajar en las dreas
de RX y quiréfancs, deberd llevar de forma
visible ¢l dosimetro facilitado por la direccidn

Material y Métodos

- Este proyecto se planteo en tres etapas: |
- Etapa Inicial : se realizaron reuniones en el aula de informatica de la FO.L.P. ——

los dias martes a las 17 hs. Alli se dividieron las actividades en grupos. En G st seere
base a bibliografia consultada se diagramé una encuesta a la comunidad para
~analizar que sabe de la problematica. Se confeccionaron los distintos recursos b S S g
~educativos (folletos y laminas informativas).
Conclusiones

Deben aplicarse las recomendaciones
de las COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGIA .

Una consecuencia de suponer una respuesta lineal a la dosis sin umbral es que
ninguna dosis es suficientemente baja para ser
considerada completamente segura.

Siempre debe protegerse a la comunidad sin tener en cuenta si se trabaja de
dosis altas o bajas ya que ambas pueden producir alteraciones.

Etapa Intermedia: Trabajo meramente en terreno,
realizando talleres, que estuvieron a cargo de los docentes.
También juegos para lograr participacion con intencionalidad educativa.

Se llevo a cabo la Ensefianza del autocuidado Referencias
de las radiaciones. '_
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mmmmm miestructurada, cualilativa, cuantitativa, con el fin de conocer su opinin sobre los efecios
nocivos de la exposkién a las radiaciones , ke solictamos que nos responda anénimamente, las siguientes
preguntas.
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2- Seexpone o se proleje delsol EXPONE— PROTEIE
Lo que 105 3 Conque??.

pacienies pecesilan Py por L S-NO
saber 5 Conoce algiin enfermo por radiaciones S — No

6 Se hizo alguna vez alguna radiografia SI— No BOCA - CUERPO

7- Le produce temor | miedo) la toma de radiografias. S1 - NO
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Con la finalidad de evaluar los resultados i realizadas forma
andnima responda las siguientes preguntas:

1~ Usted podria afimar

S1-NO.
2 Opinion y sugerencias sobre bs actividades realizadas. BUENAS — REGULAR- MALA.
3 Puede usted trasmitir la informacion recibida, a ofras personas 51— NO.

Etapa Final: Se realizaron las Encuestas flnales evaluando el grado de 14-lippincott williams and wilkins. wolters kluwer health resumen del libro, 2010
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