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En esta investigacion consideraremos que actualmente tiene lugar un proceso de
(re)configuracion de la subjetividad moderna, con fuertes repercusiones en las

I\\

concepciones y experiencias corporales, lo cual “afecta la definicién de los horizontes
de posibilidades y las capacidades de imaginacion o accion de los sujetos
contemporaneos” (Sibilia, 2012).

Los conceptos de “biopoder”, “biopolitica”, “disciplinamiento”, “tecnologias del yo”,
practicas” (Foucault; 1976), enriquecidos con los aportes de Agamben (2011),
Esposito (2012) y Rose (2012) conformaran un marco tedrico que nos permitira
pensar en los modos y los dispositivos que la Sociedad capitalista despliega sobre los
cuerpos para hacer funcionar sus engranajes y el modo en que estos modelos -
hipotetizamos- entran en tensién con los sentidos que los propios sujetos construyen
para si.

Nos interesa indagar en la practica del running, tomandolo como escenario y modo
histérico particular, como una puerta de acceso para identificar los procesos de

configuracién de cuerpos y sujetos que se despliegan en la misma.
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Antecedentes. El cuerpo en escena

El interés socioldgico por el cuerpo y la manera en que las practicas estructuran los
estilos de vida contemporéneos, surgié recién a fines del siglo XX*'.

La sociologia del cuerpo, por ejemplo, se configura a partir de la reflexién sobre estos
fendmenos y centra su mirada en el problema de la corporeidad humana como ambito
especifico de indagacién de lo social.

Desde la década de 1980, la reflexion sobre los cuerpos/corporalidades en las culturas
ha tomado mayor vigor con el consecuente incremento de los estudios efectuados
desde diferentes disciplinas sociales y humanisticas. En América Latina las
investigaciones de corte socio-cultural sobre los cuerpos/corporalidades ha evidenciado
un crecimiento a partir del comienzo del Siglo XXI, lo que ha quedado manifiesto en la
concrecién de diferentes espacios de discusion sobre el tema, como el Congreso del
Cuerpo Descifrado en México desde 2003, el grupo de trabajo sobre Antropologia del
Cuerpo en los Congresos Argentinos de Antropologia Social desde 2004 y en

la Asociacién Latinoamericana de Antropologia en 2005, asi como en los grupos de
trabajo de las Reuniones de Antropologia del Mercosur y en la Asociacion
Latinoamericana de Sociologia, desde 2007.

En Argentina, diferentes lineas de investigacién indagan la relacion entre cuerpo y
sujeto a partir del estudio de diferentes practicas culturales y campos de saber,
configurando un gran mosaico de estudios, programas y grupos de investigacion sobre
la tematica.

Las investigaciones giran en torno al analisis del cuerpo en sus conexiones con
practicas estéticas y artisticas (Blazquez, 2012; Lenarduzzi, 2012;Rucovsky 2016),
multiculturalismo (Citro, 2010, 2009, 2006), sexualidades (Figari, 2009; Pecheny,
Figari y Jones, 2008), practicas deportivas (Crisorio, 2006; Landa,2006, 2009a, 2009b,
2011), la constitucion de las sensibilidades sociales (Boito, 2012; Papalini, 2006;
Cervio, 2012; D’'hers y Galak, 2011; Cabrera, 2010;Scribano y Figari, 2009; Scribano
y Lisdero, 2010; Scribano y Luna Zamora, 2007; Scribano, 2007a, 2007b), accion
colectiva y conflicto social (Scribano, 2009b, 2009¢, 2006), la salud (Carbonetti,
2005).

En esta investigacidn nos interesa indagar una practica corporal y de cuidado de si

especifica, el running y especificamente los running team? como espacios de

ver los autores: Dunning, E. y Elias, N., 1995:13; Le Breton, D., 2002: 9-10; Pedraza Gémez, P.
1998:149; Marrero, A. 1996:20.
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(re)configuracion de los estilos de vida contemporaneos. Al respecto cabe destacar que
los trabajos de Landa (2006, 2009a, 2009b, 2011), han servido de insumo tedrico y
metodoldgico al presente proyecto, en tanto exploran y describen el devenir del fitness
en Argentina, como un espacio de configuracién de las subjetividades contemporaneas.
En la actualidad es incipiente la investigacién en torno al running y los running
teamdesde una mirada comunicativa/cultural de corte foucaulteano. La mayor parte de
los antecedentes y estudios sobre la tematica corresponde al campo de las ciencias del
entrenamiento, la medicina deportiva y los estudios de mercado que coexisten con
materiales periodisticos y con literatura referencial sobre el tema3. Acciaresi (2014)
analiza el running a partir de la reconstruccion de un conjunto de situaciones
etnograficas en el interior de un grupo de entrenamiento de La Plata. La perspectiva
metodoldgica presente en dicho estudio es similar a la que se propone en esta
investigacion, aunque el objeto de estudio sera indagado desde una mayor

complejidad analitica.

Marco conceptual-teodrico: la perspectiva foucaulteana. Principales

nociones

En esta investigacion consideraremos que actualmente tiene lugar un proceso de
(re)configuracion de la subjetividad moderna, con fuertes repercusiones en las

I\\

concepciones y experiencias corporales, lo cual “afecta la definiciéon de los horizontes
de posibilidades y las capacidades de imaginacion o accion de los sujetos
contemporaneos” (Sibilia, 2012).

Entendemos al sujeto como el resultado de un proceso de articulacion entre una
instancia individual y una social, asumimos que los sujetos estan determinados
histéricamente y atravesados por relaciones de poder.

Foucault (1969) describe como, a través de relaciones de poder, nos constituimos
como sujetos actuando sobre los demas, y como, a través de la relacion con la verdad,
nos constituimos como sujetos de conocimiento. Por esto, es necesario investigar como
los discursos y las practicas configuran las subjetividades, entendiendo por sujeto a

una forma ambigua que-por un lado- es un sujeto conocedor activo y -por el otro- es

2 En esta investigaciéon se denomina running a la actividad de correr que es desarrollada por personas de
grandes urbes pertenecientes a los Niveles Socio Econémicos AB y C, cuyas edades oscilan entre los 20 y los
50 afios y que se congregan en torno a los grupos de entrenamiento, running team.

3Al respecto se ha consultado la base de datos de DIALNET, MINCYT, SCIELO.
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objeto sobre el que se actua. La concepcidn de sujeto como sujeto-funcion, implica
pensar el saber politico y potencial del lenguaje. La verdad es la verdad del sujeto que
habla, por lo que siempre esta presente la lucha por obtenerla (Foucault, 1969). Pero
ademas, debemos preguntarnos por la manera en que el individuo se constituye como
“sujeto moral de su propia accion” (Foucault, 1999), es decir, la relacién del yo consigo
mismo (ética). La ética como el conjunto de las practicas subjetivadoras a partir de las
cuales los sujetos se vuelven sobre si mismos y se afectan a si mismos. Esta relacion
del yo consigo mismo, presenta cuatro aspectos: la sustancia ética (la parte de si que
se considera relevante desde el punto de vista moral), el modo de sujecién (la manera
en que los individuos son incitados a reconocer sus obligaciones morales), el trabajo de
si (actividad autoformadora o ascetismo), es aquello que los individuos se hacen a si
mismos para alcanzar determinados objetivos, las transformaciones a las que se
someten para conducirse éticamente, y el télos (tipo de ser al que se aspira cuando se

actla éticamente).

De operario a empresario de si

A partir del concepto de “biopoder”, Foucault analiza la manera en que el sistema
capitalista ha administrado y modelado la vida para configurar cuerpos disciplinados
capaces de responder a los requerimientos del sistema y la sociedad disciplinaria. El
autor analiza la manera en que en la sociedad industrial se operaba sobre los cuerpos
para lograr su normalizacidn y su sujecién a la logica disciplinaria (Foucault; 1976).
En la época de la produccidn industrial -a través de las tecnologias de biopoder-, se
buscéd conformar determinados tipos de cuerpos y subjetividades que fueran
funcionales a la produccion fabril; en dicho régimen el cuerpo debia ser politicamente
docil y productivo en términos econémicos.

“Para construir socialmente al productor disciplinado hubo que desplegar una
complicada operacion politica: aprisionarlo en un determinado régimen de poder y
someterlo a un conjunto de reglas y normas, en un complejo juego de relaciones
capilares, micropoliticas, capaces de amarrar los cuerpos y las subjetividades al
aparato de produccion capitalista”. (Sibilia, 2009)

Sin embargo, en la actualidad se ha mutado hacia un nuevo sistema y que como tal

requiere de la configuracion de otras subjetividades. El cuerpo sigue siendo objeto de
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inversiones e intervenciones pero ya no desde la légica del capitalismo industrial sino
desde un nuevo régimen de poder y saber.

El sistema capitalista actual requiere de la constitucién de subjetividades y cuerpos que
se adapten a las exigencias de un contexto cambiante signado por la velocidad de las
informaciones y las comunicaciones, por la crisis de las instituciones y por la
emergencia de nuevos modos de constitucién de subjetividades y cuerpos.

III

Deleuze(1991) introduce el concepto de “sociedad de control” para describir un nuevo
tipo de sociedad y los nuevos mecanismos de dominacidn asociados a ella. Siguiendo
el legado de Foucault, Deleuze introduce a modo de posdata la referencia a un nuevo
sistema mundial caracterizado por la transformacion de las instituciones de encierro y
su paulatina desaparicién como sistemas referenciales. En este contexto surgen
nuevos mecanismos y dispositivos de ordenamiento social que despliegan su poder
sobre los cuerpos a través de un sistema de dominacién basado ya no en el
disciplinamiento sino en el control. Este nuevo ordenamiento implica lain-
corpore(incorporacion -en el sentido mas literal del término-) de técnicas y tecnologias
de poder mas sutiles que las desplegadas en la sociedad disciplinaria pero que tienen
la capacidad de configurar sujetos acordes a las necesidades del nuevo ordenamiento.
Estos mecanismos de control generan individuos capaces de responder a las exigencias
de un modelo que requiere adaptabilidad, flexibilidad, velocidad y consumo constante.
Continuando con esta linea de pensamiento, los autores Laval y Dardot (2009) se
refieren a la emergencia de una subjetividad contemporanea basada en una
racionalidad empresarial en la cual los sujetos se constituyen como “empresarios de
si”. Segun estos autores, estamos ante una nueva forma de organizacion politica,
econdmica y social, el neoliberalismo, en la que no se advierte ya la lucha entre
Estados por el poder econémico sino que la misma se desata entre los propios
individuos que pasan a ser competidores entre si. Esta competencia permanente
desatada entre individuos, afecta la socialidad, los estilos de vida y las formas de
gobierno de si, es decir, la manera en que los sujetos conducen su propia vida. Los
autores utilizan el término “empresario de si” para dar cuenta de los mecanismos de
poder y de gobierno de si que los sujetos despliegan en el contexto neoliberal y que los
lleva a administrar su propia vida como si se tratara de micro-empresas. De este
modo, la légica del management, del empowerement y de la superacién ilimitada
adquieren centralidad en la conduccién de las vidas de los sujetos contemporaneos.
“Ser “empresa de si” significa vivir por completo en el riesgo, compartir un estilo de
existencia econdmica hasta ahora reservado exclusivamente a los empresarios. Se

trata de una conminacion constante a ir mas alla de uno mismo, lo que supone asumir
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en la propia vida un desequilibrio permanente, no descansar o pararse jamas,
superarse siempre y encontrar el disfrute en esa misma superacion de toda situacién
dada. Es como si la légica de acumulacién indefinida del capital se hubiese convertido
en una modalidad subjetiva. Ese es el infierno social e intimo al que el neoliberalismo
nos conduce”. (Laval y Dardot, 2009).

A partir del andlisis de esta “escena contemporanea”, la presente investigacion
pretende comprender las tensiones inherentes a los modos de constitucién de las
subjetividades y los cuerpos, tomando por material, escenario, modo histérico
particular, las practicas y discursos de una practica corporal especifica para analizar a
partir de ahi la manera en que se configuran las subjetividades y los cuerpos en la

actualidad.

El cuerpo que habito. Los habitos del cuerpo

El cuerpo esta en el centro de la escena contemporanea. Esto se verifica tanto en la
proliferacién de literatura e investigaciones que se producen en torno al mismo como
en la (cada vez mas) abundante cantidad de productos, practicas, discursos y
dispositivos que circulan en la contemporaneidad y que apuntan a su (re)configuracion.
Tatuajes, piercings, selfies, cirugias estéticas, extensiones, vestimenta, juguetes,
relojes, gps, dietas, danzas, rituales, disertaciones, mutilaciones, educacion postural,
homeopatia, osteopatia, fitness, crossfit, antropologia de la corporalidad...
definitivamente, el cuerpo esta en el centro de la escena contemporanea. Pero éHay un
solo cuerpo? ¢De qué cuerpo estamos hablando? éEs un cuerpo fisico o un cuerpo
cultural? ¢Es un cuerpo intervenido politicamente? ¢Es un cuerpo/emocion? (Es objeto
de consumo? ¢es objeto de estudio de lo social?

Esta investigacion se propone indagar en la concepcion de cuerpo y subjetividad que
se hace presente en la practica de running, especificamente en los running team de la
ciudad de Cérdoba desde una perspectiva comunicacional/cultural.

Concebimos a la comunicaciéon como la articulacién de procesos simbdélicos, en relacion
a la produccioén, circulacion y recepcion de significaciones y las condiciones sociales,
histéricas y culturales que las hacen posibles; y al mismo tiempo concebimos la
comunicacidon en su dimensidon performativa y transformadora de la realidad. De modo

que partiremos de considerar a la comunicacién como un proceso cultural, como un
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proceso que construye cultura, y al mismo tiempo, consideramos a la cultura como un
proceso compartido de produccién de sentido que construye formas de comunicacion.
Los discursos, saberes y practicas sociales configuran subjetividades, entendidas como
un proceso de articulacién entre las condiciones objetivas de existencia y los sentidos
gue los propios sujetos configuran en torno a ella. Se analizaran:

"Jos elementos culturales de la subjetividad, fruto de ciertas presiones y fuerzas
histéricas en las cuales intervienen factores politicos, econdmicos y sociales que
impulsan el surgimiento de ciertas formas de ser y estar en el mundo; y que las
solicitan intensamente para que funcionen sus engranajes” (Sibilia, 2009). En esta
linea, la presente investigacién se propone analizar una practica cultural especifica —el
running- e identificar los procesos de configuraciéon de cuerpos y sujetos que se
despliegan en la misma a partir de una metodologia cualitativa. A partir del abordaje
de los espacios locales donde se materializa la practica de running en Cérdoba se
buscara obtener informacion de “primera mano” (Atkinson & Hammersley, 1994;
Atkinson & Coffey, 1996; Ahmed & Thomas, 2004; Blazquez, 2009). Se implementaran
técnicas de observacidn (participante y no participante) en un parque de la ciudad de
Cérdoba.

Se buscara producir un conocimiento situado que permita realizar una operacion
reflexiva de apertura a la contingencia, dinamismo y complejidad de los sujetos
involucrados en la practica de running. Se realizaran entrevistas en profundidad a
informantes claves que permita “acceder a la perspectiva de los actores, para conocer
como ellos interpretan sus experiencias en sus propios términos” (Marradi, Archenti y
Piovani, 2007:220). El nacleo de la investigacion se sustenta en la realizacion de
entrevistas en profundidad y focus group a los entrenadores de los grupos de running
nucleados en el parque seleccionado y a los sujetos que practican running en dicho

espacio.

Aproximaciones al trabajo de campo. En los tiempos que corren... se corre!

El running es una practica corporal contemporanea que nuclea a personas de

diferentes edades, sexos y condiciones socio-econdmicas de las grandes urbes. Sus

movimientos se asemejan a los del atletismo, no obstante el running asume formas

especificas que la hacen emerger como una practica con estatuto propio.
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Nos interesa indagar en la practica del running, tomandolo como escenario y modo
histérico particular, como una puerta de acceso para identificar los procesos de
configuracién de cuerpos y sujetos que se despliegan en la misma.

El running coexiste en la actualidad con otros discursos desplegados bajo el imperativo
de la salud, la calidad de vida y el bienestar, que apuntan a la configuracion de
determinados cuerpos. Nutricién, fisioterapia, medicina deportiva, ciencias del
entrenamiento, educacioén fisica, fitness, pilates, centros de estéticas, spas, configuran
un entramado de tecnologias, discursos y practicas que interpelan a los sujetos
contemporaneos a gestionar sus cuerpos de forma responsable y eficiente (Landa,
2011). Uno de los aspectos mas significativos del running es que se basa en la
actividad de “correr” -que es tan antigua como la existencia del Hombre- y que, sin
embargo, adquiere caracteristicas propias y contemporaneas. Asi, el running no
designa a la actividad de correr, sino a todo un sistema de configuracién de sentido
que se pone en funcionamiento a partir de una actividad que toma por objeto el
rendimiento del cuerpo.

La practica de running se desarrolla en espacios fisicos abiertos y publicos, la mayor
afluencia de runners se localiza en los parques y plazas, y en menor medida en calles y
circuitos urbanisticos tales como costaneras y vias de ciclismo (Decca, 2015). Segun
los datos relevados en la fase exploratoria iniciada en dicha investigacion, los runners
desarrollan una estética especifica, utilizan calzado y vestimenta técnica y accesorios
tales como auriculares, relojes, teléfonos celulares, mochilas y cinturones de
hidratacidon, vinchas, gorras y medias de compresion.

De acuerdo al relevamiento, el running se asocia al consumo de determinados
alimentos y suplementos dietarios: cereales, barras de proteinas, bebidas isoténicas y
geles. Y en su discurso estimula el consumo de otras practicas corporales tales como la
fisioterapia, la osteopatia, la natacién y el gimnasio, entre otras. En Cérdoba, el
running cobra cada vez mayor protagonismo®

Existen dos grandes espacios fisicos que nuclean a la mayoria de los runnersde
Cordoba, el parque Sarmiento y el Parque de las Naciones, en ambos se advierte la

presencia de grupos de entrenamiento®que asumen caracteristicas especificas. El

4En el relevamiento realizado se ha constatado la presencia de nuevos grupos de entrenamiento y la
creciente oferta de actividades y productos relacionados con el running.

5En esta investigacién se los denomina running team. Segun los datos obtenidos en el relevamiento inicial,
los grupos estan coordinados por uno o mas profesores que dirigen los entrenamientos, cada grupo posee un
nombre que los identifica -en su mayoria de origen inglés-, los grupos se conforman principalmente por
personas mayores de 30 afos, de ambos sexos, con poca o nula experiencia previa en la practica deportiva.
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running es una practica corporal novedosa que se ha instalado en la escena
contemporanea, imprimiendo determinadas caracteristicas en los sujetos que la
desarrollan. La cantidad de discursos, productos, bienes y servicios asociados al
running conducen a un estado de naturalizacién de la practica en la que los sujetos
(re)producen ciertas ldgicas, y donde se advierte la circulacion de multiples
racionalidades. Interesa entonces “desnaturalizar”, problematizar y mostrar cémo en
un momento dado emerge una practica, se le delimita un objeto, se le atribuye una
funcién social y se le asigna una serie de especialistas que detentan un saber que ella
misma configura (Chartier, 1994:49, Landa, 2011). La presente investigacion buscara
responder a los siguientes interrogantes: ¢A qué remite el significante running?
¢Cuales fueron las condiciones de posibilidad para su emergencia en el contexto
cordobés? éDe qué modo los contextos locales resignifican los saberes que circulan por
los discursos del running? ¢Como se relaciona el running con otras practicas
corporales? ¢Qué concepciones de cuerpo, salud y estética hay en el running? éCuales
son las formas de socialidad que se dan en los running team de Cérdoba? éQué forma

subjetiva emerge de los discursos y practicas que promueve el running?

Bibliografia

Acciaresi, P. L. (2014). "Ya se me habia hecho un hobby, una droga": Goce, dolor e
identificacion en un grupo platense de corredores [en linea].
http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/library?a=d&c=eventos&d=Jev2228
Agamben, G. (2011) “¢Qué es un dispositivo?”. Revista: Socioldgica

vol.26 no.73. México.

Atkinson P. &Hammersley, M. (1994) Etnography and participant observation. En NK
Denzin and YS Lincoln (eds.) Handbook of Qualitative Research Thousand Oaks, CA:
Sage Publication, p. 248-261.

Atkinson P. & Coffey, A. (1996) Making Sense of Qualitative Data: Complimentary
Research Strategies. Thousand Oaks, CA: Sage Publications.

Blazquez, G. (2009) Bailo, luego existo. La pista electrénica y la formacion de
subjetividades juveniles. En: VIII Reunién de Antropologia del MERCOSUR. Buenos
Aires: UNSAM. (Formato CD)

..................... (2012) "I feellove". Performance y performatividad en la pista de baile?

Cuerpo y performances culturales. Buenos Aires; p. 291 - 306.

Actas de Periodismo y Comunicacion | Vol. 2 | N.© 1 | Diciembre 2016 | ISSN 2469-0910


http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/library?a=d&c=eventos&d=Jev2228

Carbonetti, A. (2005): Medicina y sociedad en tiempos de célera. El caso de la
epidemia 1867/68 en la ciudad de Cdérdoba. Mediodicho. Revista de psicoanalisis;
Cdrdoba; Afio: 2005 vol. 29 p. 105 - 110.

Crisorio, R. (2006). Proyecto: "Metodologia de la Investigacion y Educacion Corporal”.
Proyecto del Programa de Incentivos a la Investigacion. Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion, Universidad Nacional de La Plata, 11/H465.

Chartier, R. (1994) Escribir las practicas. Foucault, de Certeau, Marin, Buenos Aires,
Ediciones del Manantial.

De Ambrosio y Ves Losada (2011). ¢Por qué corremos? Las causas cientificas del furor
de los maratones. Ed. Debate.

Decca, L. (2015). "Configuraciones corporales contemporaneas. La practica de running
en la ciudad de Cordoba”. Proyecto de Tesis. Maestria en Comunicacion y Cultura
Contemporanea. CEA. UNC. [inédito].

Deleuze, G. (1991): Sobre las Sociedades de Control. El lenguaje literario. Per.
Montevideo.

Dunning, E. y ELIAS, N. (1995) Deporte y Ocio en el proceso de la civilizacién. Méjico,
Fondo de Cultura Econdémica.

Esposito, R. (2012). El dispositivo de la persona, Amorrortu editores. Argentina.
Figari, C. (2009): Cuerpos, subjetividades y conflictos: hacia una sociologia / Carlos
Figari; compilado por Carlos Figari y AdrianScribano. -1a ed.- Buenos Aires: Fundacion
Centro de Integraciéon, Comunicacion, Cultura y Sociedad - CICCUS.

Foucault, M. (1969): La arqueologia del saber. Siglo XXI Editores Argentina SA.
Argentina

veeeneeneen (1975): Vigilar y castigar. Siglo XXI. México

...................... (1999) El orden del Discurso. Tusquets Editores. Traduccién. A. Gonzaléz
Troyano
Guattari, F. (1996): Caosmosis. Manantial. Argentina.

Haraway, D. (1995) Conocimientos situados: la cuestion cientifica en el feminismo vy el
privilegio de la perspectiva parcial. En Ciencia, cyborgs y mujeres: la reinvencién de la
naturaleza. Madrid: Ediciones Catedra, p.: 313-345.

Landa, M. I. (2006-2009) Estilos de vida, subjetividades, poderes y cuerpos: un
analisis de las practicas del Fitness. Proyecto seleccionado en la convocatoria a Becas
CONICET. Tipo I. Argentina.

.................. (2009a) El porvenir de los cuerpos rentables: un analisis del dispositivo

cultural del Fitness en Argentina. Tesis presentada en el Master en Literatura

Actas de Periodismo y Comunicacion | Vol. 2 | N.© 1 | Diciembre 2016 | ISSN 2469-0910



Comparada y Estudios Culturales [inédito]. Barcelona: Facultad de Filosofia y Letras,
Universidad Auténoma de Barcelona

................... (2009b) “Culturas corporales contemporaneas y configuracién de
subjetividades: un estudio comparativo de las practicas del fitness en gimnasios. Casos
Cordoba y Buenos Aires”. Proyecto de investigacién presentado a CIC-CONICET 2010.
.................. (2011) Las tramas culturales del Fitness: los cuerpos activos del ethos
empresarial emergente. Tesis presentada en el Doctorado de Teoria Literaria y
Literatura Comparada [inédito]. Barcelona: Universidad Auténoma de Barcelona.
[consulta: 2 de abril del 2014] Disponible
en:https://www.educacion.gob.es/teseo/imprimirFicheroTesis.do?fichero=24950
Landa, M. I. y MARENGO, L. G. (2011): “El cuerpo del trabajo en el capitalismo
flexible: logicas empresariales de gestion de energias y emociones” en Cuadernos de
Relaciones Laborales ISSN: 1131-8635Vol. 29, Num. 1 (2011) 177-199.

Laval, C. y Dardot, P. La nouvelleraison du monde, Editions La Découverte, Paris,
2009, 2010

Le Breton, D. (2002) La sociologia del cuerpo. Buenos Aires, Ediciones Nueva Vision.
Marradi, A., ARCHENTI, N., PIOVANI, J., (2007), Metodologia de las Ciencias Sociales.
Emecé. Buenos Aires. Argentina.

Marrero, A. (1996) Trabajo, Juego y Vocacion. Las antinomias de la educacion fisica en
Uruguay, Montevideo, Fundacion de Cultura Econdmica.

Papalini, V. (2006): La comunicacion como riesgo. Ediciones al Margen. Argentina.
Pedraza Gémez, Z. P. (1998) “La Cultura somatica de la modernidad”, en Cultura,
politica y modernidad, Colombia, Universidad Nacional de Colombia, pp.149-171.
Rodriguez, A. D. (2012): El dispositivo, el gimnasio y el cuerpo entrenado. Reflexiones
a la luz de algunos de los aportes de Michel Foucault, en VII Jornadas de Sociologia de
la Universidad Nacional de La Plata. Disponible en sitio web:
http://jornadassociologia.fahce.unlp.edu.ar - ISSN 2250-8465.

Rose, N. (2012). Politicas de la vida. Biomedicina, poder y subjetividad en el siglo XXI.
La Plata: UNIPE: Editorial Universitaria.

ScribanoRevista Latinoamericana de Estudios sobre Cuerpos, Emociones y Sociedad.
N©°10. Afio 4. Diciembre 2012-marzo de 2013. Argentina. ISSN: 1852-8759. pp.
93-113. Sociologia de los cuerpos/emociones.

........... (2009): El hombre postorganico. Fondo de Cultura Econdmica. Argentina.

Actas de Periodismo y Comunicacion | Vol. 2 | N.© 1 | Diciembre 2016 | ISSN 2469-0910



